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Rad kopplade till lantbruket och livsmedelsproduktionen

For att mildra effekterna av en varmebdlja kan att du som lantbrukare vidta atgarder for att
effektivt kunna mota de risker och utmaningar som féljer av extrema temperaturer. Ha
tillgang till tidig varning om kommande varmebdljor genom att f6lja vaderprognoser och
vara uppdaterad om klimatforhallandena. Detta gor det méjligt att vidta atgarder i forvag
och minimera riskerna.

Nedan presenteras konkreta atgarder som lantbrukare kan vidta for att anpassa sig till
varmebdljor.

Naturbaserade l6sningar i odlingslandskapet

Naturbaserade I6sningar i odlingslandskapet kan generellt delas in i tva grupper, dar den
ena handlar om att bevara, starka, ater- och nyskapa vatmarker och den andra om att skapa
variation i sjalva jordoruket. Atgérden att dterskapa vatmarker bidrar givetvis ocksa till att
skapa variation.

Nar det galler andra atgarder for att skapa variation i jordbrukslandskapet presenteras ett
exempel av atgarder.

e Vatmarker i odlingslandskapet.
e Variation i jordbruket:

o Grodval och mangfald av grédor.
Brukningsfria zoner.
Biologiska bek&mpningsmedel.
Forbattrad infiltration/pléjningsfritt jordbruk.
Skogsjordbruk.
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Vatmarker eller bevattningsdammar i odlingslandskapet

Som lantbrukare star du infér utmaningar relaterade till vattenhantering i ett foranderligt
klimat. For att hantera Gversvamningar och torkperioder kan vatmarker vara en effektiv
I6sning. Genom att bevara och starka befintliga vatmarker eller aterskapa dem i
odlingslandskapet kan du reglera vattenfléden och magasinera vatten infor torra perioder.

For att dra nytta av vatmarkernas formaga att reglera vattenfloden behovs bade lokal och
regional planering for klimatanpassning. Det kan innebéra att samarbeta med myndigheter
och andra lantbrukare for att identifiera lampliga platser for aterskapande eller anlaggning
av vatmarker och bevattningsdammar.

Redan idag brottas manga lantbrukare med utmaningar relaterade till vatten, antingen
genom oversvamningar eller brist pa vatten. Dessa paverkar bade vaxtodling och
djurhallning. Genom att investera i vatmarker och dammar kan du hallbart méta dessa
utmaningar och sakerstéalla en mer balanserad vattenhantering pa din gard.



Forbattra vattenhanteringen genom att anvanda effektiva bevattningssystem, samla och
lagra regnvatten och anpassa bevattningen efter grodornas vattenbehov. Det &r ocksa
viktigt att vara vattensmart och 6vervaka vattenresurserna noggrant.

Exempel

Pé Gotland bestdmde sig sex markdgare for att tillsammans I6sa problemen med
vattenbrist. Genom att samarbeta och dra nytta av landskapets naturliga hydrologi har de
konstruerat nya dammar och dterstdllt befintliga vatmarker. Fran att ha haft problem
med vattentillgdngen sG mycket som upp till héilften av dret konstaterade de boende i
omrddet att de genom detta haft vatten under hela torrsdsongen 2016, da stora delar av
Gotland hade vattenbrist.

| Hallands Ién har flera markdgare fatt beviljat ekonomiskt stéd fér anldggandet av
vatmarker/dammar ddr huvudsyftet har varit bevattning. PG Léinsstyrelsens hemsida kan

du ldsa mer om vilka stéd som gadr att séka och hur du gar tillvédga.

Ett variationsrikt landskap och en mangfald av grédor

En stdrre variation av grodor, sorter och odlingsmetoder kan vara effektiva naturbaserade
I6sningar for att hantera utmaningar kopplade till klimatférandringar. Genom att ha ett
diversifierat jordbruk sprider du riskerna mellan olika typer av grédor som kan vara mer
eller mindre taliga for vattenbrist eller extrema vaderforhallanden. Du okar inte bara
motstandskraften i landskapet som helhet, utan skapar aven ett ekonomiskt skydd for dig
som lantbrukare vid eventuell missvéxt pa grund av klimatférandringarna, nar du odlar
olika grodor.

Ett fordndrat klimat kan medftra 6kad stress for grodorna inom lantbruket, men samtidigt
6ppna majligheter for odling av nya grodor. Som lantbrukare kan du vidta atgarder for att
sprida riskerna och anpassa dig till férandringarna. Det kan innebéra att omfordela
grodorna pa din mark, justera véaxtfoljden eller oka mangfalden av grodor.


https://www.lansstyrelsen.se/halland/natur-och-landsbygd/stod-till-jordbruk-och-landsbygd.html

Nér det galler grodor som ar béattre anpassade till det forandrade klimatet, oavsett om de ar
nya eller gamla sorter, kan du inspireras av exempel fran andra gardar. Till exempel har
vissa gardar i Ostergétland valt att satsa pd quinoaodling, medan andra géardar p& Gotland
och i Orebrotrakten har fokuserat pa att anvanda gamla sorter av kulturspannmal. Dessa
initiativ har skapat en 6kad mangfald av grédor och starkt motstandskraften mot
skadeinsekter. Det ar samtidigt viktigt att tanka pa att inte introducera arter som riskerar att
bli invasiva.

En annan effektiv anpassningsatgard ar att odla vaxtarter som inte har en direkt koppling
till produktionen, men som bidrar till att skydda skdrden. Till exempel kan du anvanda
olika typer av tackgrodor for att minska avdunstning fran jorden vid torka, eller plantera
trad for att skydda markerna mot vindskador.

Genom att utforska olika grodor, anpassa odlingsmetoder och framja mangfald kan du som
lantbrukare 6ka din motstandskraft mot klimatférandringar och sékerstalla en hallbar
framtid for din odling.

Vill du veta mer?
| SMHI:s exempelsamling finns inspiration och erfarenheter om genomférda
klimatanpassningsdtgdrder att ta del av, inom bland annat jordbruk och djurhdllning.

I Naturvardsverkets rapport om naturbaserade I6sningar finns mer information och goda
exempel pa hur jordbruket och livsmedelsférsériningen kan anpassas till ett férdndrat
klimat. Atgdrderna bidrar samtidigt till flera andra vinster fér samhdllet. Rapporten finns
pd Naturvdrdsverkets hemsida.

Djurvdlfard innan och under vairmebélja

Véarmeboljor kan leda till varmestress hos produktionsdjur. FOr att minimera riskerna ar det
viktigt att planera betesgangen och betesomradena i forvag. Se till att det finns tillrackligt
med skugga for djuren genom naturliga skydd, befintliga byggnader eller genom att ordna
skydd. En bra strategi ar att placera betet pa naturbetesmarker med skuggande trad dar
djuren kan soka skydd. Det kan ocksa vara till hjalp att forlanga stangsel vid betesvallar in
I narliggande skogsmark.

For att sdnka temperaturen inne i stallarna kan du plantera trad runt omkring. Trad kan
skapa ett battre mikroklimat och sanka temperaturen lokalt. Du kan ocksa behova forbattra
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https://www.smhi.se/klimat/klimatanpassa-samhallet/exempel-pa-klimatanpassning?query=&searchSortField=relevance&facet118642-10=tag_ref%3AAreella%5C+n%C3%A4ringar+OR+tag_ref%3AJordbruk
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/

ventilationen och se dver mojligheten till kylning. Djurtransporter kan bli mycket varma
eftersom manga transporter endast har naturlig ventilation. Det kan vara vart att investera i
mekanisk ventilation i transporterna.

Under hoga temperaturer kan det vara en mojlighet att genomféra djurtransporter pa natten.
Det kraver dock tid och samordning med slakterierna for att sakerstalla att djuren tas emot
pa ratt satt. Att minska belaggningen pa transporterna kan ocksa vara en l6sning, d&ven om
det kan innebara fler transporter och hogre kostnader.

Tillhandahall tillrackligt med vatten till djuren och dvervaka deras beteende och
hélsotillstand noggrant. Forbattra ventilationen i stallarna och anvand sprinklersystem eller
svalkande bad for att minska risken for varmestress och skydda djurens vélbefinnande.

Genom att vidta dessa atgarder kan du minska risken for varmestress hos dina
produktionsdjur och forbattra deras valbefinnande under varmebdljor. Det &r viktigt att
vara forberedd och anpassa dina rutiner for att méta utmaningarna som kommer med héga
temperaturer.

Efter varmebdljan 2018

Efter den langa varmebdljan och torkan 2018 har lantbruket borjat forbereda sig for ett
varmare klimat. | framtiden ar det troligt att handlingsplaner och atgéarder kopplande till
varmeboljor finns pa plats och att liknande handelser som intraffade 2018 framst riskerar
att drabba lantbrukarna ekonomiskt. Nar det kommer till djuromsorg, tillgang till foder och
vatten till djuren sa bedoms lantbruket vara béttre forberett. Lantbrukarna bedoms hinna
anpassa sig for mindre och gradvisa forandringar, men extremsomrar och langa
varmebdljor dar dven langa torrperioder ingar riskerar att vara problematiska.
Aterkommande varmebéljor gor att lantbrukarna inte klarar av att bygga upp ett lager av
grovfoder, vilket kan resultera i att kétt och mjolkproduktionen minskar.
Véaxtodlingssasongen forlangs, vilket bidrar till méjligheter for lantbrukare att bland annat
odla andra grodor &n idag.

Vill du veta mer?

Du som dr jordbruksféretagare kan séka stod for att anpassa ditt jordbruk till ett
férédndrat klimat. Bland annat kan du séka stéd for att anldgga bevattningsdammar eller
djurstall. Pa ldnsstyrelsens hemsida finns mer information om vilka stéd du kan séka och
hur du gar tillvdga.
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