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TIDNINGEN FOR LANTBRUK
OCH LANDSBYGD | VARMLAND

Utsikt Varmland vander sig till lantbrukare och
andra som &r intresserade av landsbygdsfragor

i Varmland. Tidningen ges ut fyra ganger per

ar och produceras delvis med pengar ifran lands-
bygds- programmet 2014-2020 och den strategis-
ka planen fér den gemensamma jordbrukspolitik-
en 2023-2027. Férsta numret gavs ut 1993.

Det ar gratis att prenumerera.

Vill du borja prenumerera eller uppdatera
dina kontaktuppgifter? Skicka ett mejl till
utsikt.varmland@lansstyrelsen.se.
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Journalforing

av behandlingar
av livsmedels-
producerande djur

Kravet pa journalfoéring av behandlingar av livsmedels-
producerande djur dr ett omrade dar Lansstyrelsen ofta
hittar brister vid kontroll. Brister i journalféringen kan
dven leda till avdrag pa vissa stod. Linsstyrelsen ser ofta
att behandlingar med till exempel selen, avmaskningsmedel
och avlusningsmedel inte dokumenterats eller si ar det
inte journalfért pa individniva.

Dokumentationen kan goéras genom att veterinarens
besdksjournal sparas, forutsatt att denna innehaller
de begirda uppgifterna.

Du ska spara dokumentationen i minst fem ar och du ska
kunna visa upp den vid kontroll. Tdnk pa att du ocksé
ska journalfora dodsfall eller avlivningar samt orsak

Nar du behandlar dina djur
ska du dokumentera:

1. Datum fér behandlingen samt klockslag
2. Lakemedlets namn
3. Den mangd lakemedel som givits

4. Namn eller féoretagsnamn och adress fér den som
levererat lakemedlet (for dig som djurhallare blir
detta vanligen det apotek eller den veterinar som
lamnat ut lakemedlet till dig)

5. Du ska dven kunna visa varifran du har kopt
lakemedel, till exempel genom kvitton

6. Djurets eller djurgruppens* identitet

7. Den forskrivande veterinidrens namn
och kontaktuppgifter

8. Karenstid, aven om den ar noll
9. Behandlingstidens langd

10.Diagnos eller orsak till behandlingen

*Med djurgrupp menar Lansstyrelsen en grupp av djur som
har fatt samma lakemedel av samma mangd, samma dag,
samt att gruppen gar att identifiera pa nagot satt och att det

ska ga att folja gruppen genom tid. Det skulle kunna vara en
box med slaktsvin eller en bassang med fiskar.

Partnerskap for

livsmedelskedjan i Varmland

Partnerskapet ar en ny métesplats for aktorer i hela livsmedels-
kedjan, fran jord till bord. Syftet ar att utbyta erfarenheter och synlig-
gora behoven for hallbar utveckling.

Maria Ohlqvist, koststrateg hos Region Varmland, visar for-
packningar med skalad potatis fran Varmlandspotatis som
centralsjukhusets kok képer och anvander.

Malet med partnerskapet ar att dialog och méten

ska leda till forankrade forslag som sen leder till
konkret handling. Det ar stora samhallsutmaningar
som vi behover hitta 16sningar pa for att nd malen

i bade livsmedelsstrategin och Agenda 2030.

Hur 6kar vi produktion och l6nsamhet? Hur kan
sarbarheten minska i livsmedelskedjan? Hur starker vi
livsmedelsberedskapen? Hur nar vi miljomalen? Hur far
vi fler att kdpa svenskt, narproducerat och ekologiskt?

Modellen for hur Partnerskapet ska fungera och vilka
som ska ingé arbetades fram i ett tidigare projekt av
Region Varmland, LRF, Hushallningsséllskapet, Nifa och
Lansstyrelsen. Nu ska vi testa och sen far vi justera allt
eftersom. Partnerskapet bestar av cirka 25 personer
som representerar alla delar i livsmedelskedjan:
Konsumenter, kostchefer frin offentliga storkok,
restauranger, dagligvarubutiker, lokala grossister, storre
och mindre livsmedelsforetag, lantbruksforetag med
olika inriktning, fiske, radgivningsforetag, myndigheter,
kommuner, forskning och branschorganisationer.
Hittills har vi haft tvd méten. Senaste métet var hos
Region Varmland och da fick vi dven en visning av
centralsjukhusets kok.

Projekt Livsmedel Varmland

Partnerskap for livsmedelskedjan i Varmland ar
ett delprojekt i det nya samarbetsprojektet Livs-
medel Varmland dar vi arbetar for att na malen

i Livsmedelsstrategin om 6kad livsmedelspro-
duktion och starkt konkurrenskraft. Arbetet ska
ocksa forbattra forutsattningarna for nya jobb
pa landsbygden. Projektet bestar utéver Partner-
skapet av delprojekten; Nya grodor och produk-
ter, Varmlandskt Skradmjél skyddad geografisk
beteckning (SGB) samt Regler och villkor.

Projektet genomférs av sex samarbetsparter;
Lansstyrelsen Varmland, Hushallningssallskapet
Vastra, LRF, féreningen Varmlandskt Skradm-

jol, Nifa - branschféreningen for varmlandska
matforetag och Karlstads kommun. Projektet ska
genomforas innan februari 2025.

For att fa till utveckling, innovation och nya afférer ar
det viktigt att traffas i hela kedjan, att slutkunden traffar
producenten. Da kan man finga upp problem och
forsoka hitta l16sningar som fungerar. Forhoppningsvis
leder det till nya eller fler affarer. Vi ar glada for att det
finns folk som vill vara med och férsoka hitta 16sningar

Tema

Varje moéte ska ha ett tema dar vi analyserar problem-
bilden och skapar en liten tema-grupp som kan jobba vi-
dare. Kontakta undertecknad om du har forslag pa nagot
tema som borde tas upp i partnerskapet. Senaste motet
hade temat: Hur 6kar vi produktion och forséljning av
varmlandska gronsaker, rotfrukter och potatis? Odlingen
har minskat i hela Sverige men minskningen ar kraftigare
i Varmland. Mycket importeras. En stor del av gronsak-
sodlingen finns i s6dra Sverige dar det finns stora lager
och grossister. Vad behovs for att vanda trenden?

Ylva Gustafsson
010-224 74 58

ylva.gustafsson@lansstyrelsen.se
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Akrar i langvarig trada
-fjarilsmagneter till nytta!

Funderar du pa vad du ska géra med de gamla vallarna eller tradorna som ligger lite
avigt till, kanske i utkanten eller till och med lite for sig sjalva. Tanker du att de inte ar
varda besvaret att sld och funderar du pa att plantera igen dem? Tank om, och gor
nytta for dig sjalv, fjarilar, humlor och andra djur i hela trakten!

Akrar som inte brukats p4 ménga 4r,
kanske decennier, har magrats ur en
hel del. Inte sa mycket att de borjat
lika slitterangar, men jadmfort med en
aktivt brukad vall sa ar ndringsnivan
lag och artrikedomen hog.

Vilka marker menar vi?

Nar en aker ldmnas utan godsling,
plojning och ny insddd kan det ga
ganska snabbt for en del gras och
Orter att ta sig in i marken. Ganska
vanliga arter som oftast inte ger
nagra hojda 6gonbryn, till exempel
smorblomma, krakvicker, gulvial,
dngssyra, stormara, akervadd,

akertistel, midsommarblomster och
strétta, ar vardefulla for manga fjarilar.
Nagra anvinds av vuxna fjarilar fér
att hitta nektar medan andra ar
vardvaxter for larverna.

Dessa marker kan kallas for skogs-
angar, sarskilt ndr de sttt 6vergivna
i manga ar. De &r inte slatterdngar
med lang slatterhistorik och de har
inte jattehog artrikedom, men i ett
barrdominerat landskap blir skogs-
angarna ljusa, ortrika och skyddade
oaser. De utgor viktig livsmiljo for
manga arter av framfor allt fjarilar
och andra blombesokande insekter.
Markerna kan vara allt mellan ndgon
tiondels och flera hektar stora.

Vanligt dr att de antingen &r hela
dgorna kring ndgon torplimning,
eller att de ligger i utkanten av de
marker som hor till ett lantbruk.

Varfor ar skogsdangarna
sa vardefulla?

Ménga arter bland savil dag- som
nattfjarilar ar mer eller mindre
hotade och gemensamt fér dem ar
att de behover ha ett 6ppet landskap
med stor variation av gras och orter.
Jordbrukslandskapet ar med andra
ord livsviktigt for manga fjérilar och
detsamma géller for manga bin
inklusive humlor.

Gammal “skogsang” i form av dkermark som koloniserats av vilda gras och 6rter, bl.a. smérblomma, hundkex, humleblomster och
teveronika sedan ca 30 ar tillbaka. Manga fjarilsarter flog tamligen talrikt nar bilden togs ar 2007, men idag ar marken nastan helt
igenvaxt av granarna som planterades omkring 1980. Karlstad, Djupdalen. Sma bilder: Mindre bastardsvarmare pa krakvicker,
Karlstad, Djupdalen. Angsmetallvinge pa dngsklocka, Ostmark, Rannberg. Brun grésfjaril pa stormara, Karlstad, Djupdalen.
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Aldre vall som inte pléjts pa manga &r men arligen slagits med traktor efter midsommar.
Med bl.a. blommande rodklover, smérblomma och krakvicker. Har flog talrikt bl.a. brun
grasfjaril och i vallens sandiga kanter med revfibbla dven vildbiet storfibblebi. Brunsberg,
Fjallsviken ar 2007. Sma bilder: Kléverhumla pa rodkl6ver, Torsby, Fensbol. Storfibblebi

pa revfibbla, Brunsberg, Fjallsviken.

For att en art ska 6verleva under lang
tid behover det finnas natverk av bra
livsmiljoer, som ligger sa pass nira
varandra att de lokala populationerna
kan ha regelbunden kontakt. Daliga
forhallanden under négra ar (till
exempel daligt vader eller slatter under
en for art en kénslig utvecklingsperiod)
kan sla ut lokala populationer, och da
kravs att det finns minst en 6verlev-
ande population i narheten som kan
aterkolonisera tomma livsmiljoer.

Gynnar inte bara fjarilar

Att lagga ner lite jobb pa att halla saval
aldre skogséngar som senare ars akrar
i trada 6ppna ar bra for hela trakten.
Pollinatdrer gynnas och da finns

det aven insekter som kan pollinera
grodor pa andra marker, barodlingar,
frukttrad, i tradgardar med mera.

En méangfald kan minska problem

med skadeinsekter i odlingar. Gott om
insekter innebar saklart dven gott om
foda till bland annat faglar och flad-
dermoss. Marker med gott om Orter
ar ocksa bra for smavilt, kanske framst
hare och radjur som girna betar
orter. Med andra ord tillfér den som
tar hand om skogsédngarna en mycket
viktig pusselbit i traktens mangfald.

Skotseln behover
inte vara sa svar

For att bevara skogsidngarna racker
det langt att halla undan igenvaxning,
men for fler rad, se rutan till hoger.

Hur funkar det med stod?

Markens skick och hur den skots
avgor om du kan soka stod for
skotseln eller inte. En aker som halls

i brukbart skick, det vill sdga att du
skulle kunna ploja upp den utan storre
atgirder om du ville, kan anges med
till exempel grodkod 49 (vall som inte
ar godkand for miljoersattning) eller
60 (trada). Se till att folja de regler
som galler for den grodkod du anger.
For gardsstodet kravs enbart arlig
aktivitet som att du exempelvis slar
av eller putsar marken en gang.

For du aven bort den avslagna grédan
kan du i vissa delar av lanet och i vissa
fall &ven fa kompensationsstod.

I delar av lanet finns det krav pa att
man maste halla en viss andel av sin
akermark ur produktion just for att
gynna livsmiljéer for vilda vaxter

och djur, sé kallade miljdytor inom
grundvillkoren. Att ansoka om marker
som just trada (grodkod 60) ar ett av
satten for att uppfylla detta krav.

Pa en akermark far det inte finnas
vedartad vegetation, mer 4n arsskott,
s& om det finns flerarigt sly kan du
inte soka stod for aker. Men aven
da ar det valdigt vardefullt om
marken kan slas av. Kdnns det inte
vart besviret att gora det varje ar
s kanske det kan goras med nigra
ars mellanrum, bara for att hindra
igenvixningen. Eller aka dit och roja
bort igenvaxningen emellanat.

Rad i korthet

Hur kan skotsel ske?

« | forsta hand: Sla arligen mellan
mitten av juli och mitten av
augusti. Barga det som slagits
av. Lamna garna en del oslagen
varje ar (olika omraden varje
ar). Lat inte eventuella lupiner
ga i fro.

+ landra hand: Beta med ganska
lagt betestryck, sa att inte alla
orter betas ner.

+ |tredje hand: Roj igenvaxning
da och da, men spara gérna
nagot eller nagra buskage av
vide/salg.

Vad gynnas?

* Fjarilar, humlor och andra
pollinatorer.

 Smavilt, framst hare och radjur.

+ Jagare, tack vare att viltet
gynnas.

+ Kulturmiljén och det
biologiska kulturarvet.

Vad ska undvikas?
*+ Igenplantering.
+ Naturlig igenvaxning.

+ Godsling och plojning.

Maria Sundqvist
010-2247274

maria.sundqvist@lansstyrelsen.se

Sven-Ake Berglind
010-224 74 71

sven-ake.berglind@lansstyrelsen.se
Foto:

Sven-Ake Berglind
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Vaxtodlingssasongen 2023 var besvarlig pa manga satt.
Den inleddes med en lang period av torka som féljdes av ovanligt mycket regn
som orsakade hammad tillvaxt, ojamn utveckling och svaga grodor. Pa flera

hall i lanet blev det en utdragen skord och de svaga grodorna var hart utsatta

for skador av betande faglar.

Om dina grodor skadas av fredade
faglar som till exempel trana, singsvan
eller vitkindad gas kan du fa ersattning
for skadorna. Ersattning soker du hos
Lansstyrelsen. En forutsattning for att
fa ersattning ar att du under sasongen
skrammer eller lockar faglarna bort
fran dina grodor.

Forebygg skador orsakade
av betande faglar

I all vaxtodling ar det lattare

att mota ogras, sjukdomar och
skadegorare genom en stark och
konkurrenskraftig groda. For att
gynna grodan ar det viktigt med bra
grundforutsattningar. Det innebar
bland annat att marken ska vara

val dranerad och ha ratt pH (6-7).
Att ha en val férberedd sabadd ar
ocksa viktigt for grodans etablering,
tillvaxt och konkurrenskraft. For att
minska problem med fagelskador,
bor du kontrollera dina skiften
regelbundet. Ha uppsikt 6ver
omraden som ir svarodlade och dar
grodan riskerar att bli svag. Det ar
oftast dar som faglarna forst slar
sig ner och angriper gréodan. Nar
faglarna borjar dta och trampa ner
grodan ar det viktigt att skramma
dem direkt. Att skramma eller locka

Samistor eller andra luckor i grédan ar perfekta landningsplatser for tranor och gass.

Skydda din groda genom att satta ut lamplig skramsel.

Planera din vaxtodling

Nagra andra tips for att minska
fagelskador ar att undvika att

odla attraktiva grodor pa skiften
dér faglarna tycker om att vara.
Tranor foredrar ofta korn, vete och
baljvaxter. Att odla havre runt korn
eller vete kan ha en avskrackande
effekt. Havre ar en groda som
faglarna oftast ratar.

Pa hosten tycker faglarna om att ga
pa de nytroskade skiftena och ata

Kontaktpersoner

Malin Eliasson

010-224 72 64
malin.eliasson@lansstyrelsen.se

Emma Mickelin
010-224 72 71

emma.mickelin@lansstyrelsen.se

Kajsa Kupiakova
010-224 72 67

kajsa.kupiakova@lansstyrelsen.se

Ny radgivning med

hallbarhetsfokus

forstdelse och kontroll 6ver det egna hallbarhetsarbetet
lanserar Greppa Naringen en ny typ av radgivning

- Hallbarhetsanalysen.

Svenska lantbrukare har under méanga ar arbetat med
klimat- och miljoatgirder inom Greppa Naringen.

Infor en fortsatt satsning i CAP perioden 2023-2027
fordes diskussioner om hur det fortsatta arbetet inom
Greppa Naringen kunde utvecklas. Flera lantbrukare
efterlyste en aterkommande radgivning om gardens hela
hallbarhetsarbete som komplement till Greppa Naringens
6vriga radgivning.

Kvitto och sporre framat

Ménga konsumenter och uppkopare av gardens produkter
vill veta att varorna de koper ar héllbart producerade.
Med Héllbarhetsanalysen far lantbrukaren insikt om
nuldget och hur girden ligger till i férhéllande till andra
jimforbara gardar. Under radgivningsbesoket tas ett
underlag fram som ligger till grund for diskussionen om
vilka atgarder som kan vara aktuella att genomfora.

- Ridgivarens roll ar att sammanstélla data och vara ett
stod och bollplank. Bdde under sjélva raddgivningsbesoket
och under det fortsatta arbetet pa garden.
Hallbarhetsanalysen kommer in naturligt i Greppa
Naringens radgivningsplaner. Det blir bade ett kvitto pa
utfort arbete och en sporre framat, sdger Emma Hjelm,
projektledare for Greppa Naringen.

Vaxtnaring

Klimat

. o . . Biologisk
Lantbrukssektorn ar en viktig del av Sveriges arbete for mangfald

ett hallbart samhalle. For att du som lantbrukare ska fa

Hallbarhetsanalysen innehéller huvud-
omradena 6vergoddning, markhalsa,
vaxtskydd, biologisk mangfald, klimat
och energi

- Héllbarhetsanalysen kan gora det svenska lantbruket
annu mer hallbart! Vi har redan natt 1angt inom

manga omriaden men kan tillsammans bli &nnu battre.
Mojligheten att fa coachande samtal for den som vill
anvinda egna héallbarhetsmal tror jag ocksa kan bli
uppskattad, sager Markus Hoffmann, mark-, vatten och
hallbarhetsexpert pa LRF.

Alla Greppa Néringens radgivare ska kunna hjélpa
lantbrukarna med en Hallbarhetsanalys. I framtiden ar
maélet att det dven ska vara mojligt for alla intresserade
lantbrukare att sjalva gora en analys pa Greppa Naringens
"Mina sidor”. Lantbrukare som ar medlem i Greppa
Naringen erbjuds radgivningen fran och med hosten 2023

Greppa Naringen i Varmland

Har du mer an 50 hektar akermark eller minst

15 djurenheter sa kan du bli medlem i Greppa
Naringen och fa kostnadsfri radgivning. I Varmland
ar det Hushallningssallskapet Vastra som gor
Hallbarhetsanalysen under 2024. Kontakta Kajsa
Kupiakova, samordnare fér Greppa Naringen i
Viarmland, om du vill veta mer.

Bordighet

faglarna ar en forutsittning for att spillsdd. Forsok darfor att pa enskilda
fa ersittning for skadad groda. Det skiften dra ut pa hdstplojningen, eller
finns manga olika skramselmetoder. varploj. Detta giller speciellt om du
Det viktigaste ar att vara ihardig och ~ har nysadd hostsad i narheten, som
variera skramseln! Du kan tillverka brukar vara mycket smaklig.

egna skramselanordningar, eller
kopa. Du kan soka erséttning fran
Lansstyrelsen for att fa bidrag for
inkdpt skramsel. Mejla till
vilt.varmland@lansstyrelsen.se

Analys inom sex omraden Kajsa Kupiakova

010-224 72 67
Greppa Néringen har efter 20 ar och cirka 70 000 gards- kajsa.kupiakova@lansstyrelsen.se
besok tillgang till en stor miangd data om mjolk-, kott-

och vaxtodlingsgardar. Inom projektet finns det mycket

kunskap om atgarder som ar positiva for miljé och klimat f//

Las mer om skramsel
pa Viltskadecenters

Vanta med att putsa trador och vallar
som ligger bredvid spannmalsflt.
Dessa kan annars bli perfekta
landningsbanor for faglarna.

webbplats
i olika delar av jordbruksproduktionen. Hallbarhetsan-

alysen innehéller foljande sex huvudomréaden; évergddning, i
markhilsa, vixtskydd, biologisk mangfald, klimat och energi. 9F€Ppa naringen
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Strandangar
- sa blir de lagom tuviga

Strandangarna vid Vanern ar en av de finaste naturmiljderna i lanet.

En strandang som betas av kor eller hastar ar full av liv. Dar trivs vanliga
och ovanliga faglar, vaxter, svampar, insekter och groddjur. Tva av de
vanligaste vaxterna pa strandangar ar tuvtatel och veketdg. De hor
hemma dar, men kan latt bre ut sig i stora tuvor som djuren inte vill ata.
Hur gor du for att halla tuvorna stangen?

Det viktigaste for stranddngens
naturvarden ar

En stranding som betas brukar innehalla manga olika
miljoer. Dar finns kortsnaggade omraden som liknar
"golf-greener”, vilbetade marker med enstaka spridda
tuvor, och vata marker med stora vildvuxna tuvor.
Denna variation ar bra for vilda vaxter och djur,
eftersom olika arter har olika krav pa sin miljo.

1. att du tar bort alla buskar och trad

2. att du skoter marken med betande djur,
betesputs och/eller slatter

BT T A o el A

Om din strandang ser ut sa har kan du kanna dig riktigt nojd.
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En tuvig mark som betas kan ha lika
héga naturvarden som en slit betad
mark. Olika faglar behdver olika typer
av marker. Rodbena och tofsvipa vill
bygga sina bon pa helt slit betesmark.
Storspov och enkelbeckasin daremot
vill hacka bland tuvor. Det viktiga

ar att marken mellan tuvorna ar val
betad och tuvorna inte blir fér manga
eller for stora.

Bearbetning av
tuvor med maskin

Ofta kan du behdva bearbeta
tuvorna pa en stranddng med
maskiner. Det kan bli nddvandigt
om tuvorna brett ut sig pa en stor
del av marken, sa att betesdjuren
undviker att ga dit och beta. Aven
nar djuren betar mellan tuvorna kan
det ibland vara bra att kapa toppen
pa tuvorna. P4 vissa marker behéver
du koéra med betesputs for att inte
tuvorna ska ta over.

Behall gidrna mindre delar av
marken tuvig. Strdva mot att minska
tuvornas antal och storlek pa de
delar dit djuren inte vill ga och beta.

Om du vill anvinda maskiner

for att bekdmpa tuvorna ar det
viktigt att du undviker korskador.
Se till att anvanda maskiner med
lagt marktryck. Om rotfilten gar

% % o LR S =N

sonder blir barigheten dnnu sdmre.
Ett alternativ r att gora jobbet nar
marken ar frusen men inte snotackt.
Enstaka tuvor kan klippas av med
traktorskopan nér det ar tjéle.

Om du vill bearbeta tuvor pa
sommaren, vénta till 15 augusti s&
att faglarna hinner fa ut sina ungar

Betestryck

Betestrycket dr ofta en utmaning
pa strandéingar. Tillvixten av gris
och orter brukar "explodera” mitt

i bondens hektiska tid pa varen.
Om djuren kommer ut i ratt tid far
de det finaste betet av spada orter
och gras. De vaxer bra, och det blir
mindre risk att betet férvaxer.

Om du vill maximera djurens tillvaxt
ska du ha runt 1,5 dikor med kalv

per hektar fran betesslapp fram tills
mitten av sommaren. Sedan galler det
att kunna flytta hélften av djuren till
andra marker nar betet borjar minska
pa strandéngen. Det r inte alla som
har den méjligheten. Ibland kan det ga
att samarbeta med grannar som har
gott om mark men farre djur.

Kom ihag att det absolut viktigaste
ar att marken 6ver huvud

taget betas! For den biologiska
mangfalden ar det bra med variation

Har ar det for manga och stora tuvor. Djuren har inte velat ga in och beta. Tuvorna behéver bearbetas och betestrycket tka.

i landskapet. Sa lange strandangarna
halls fria fran trad ar de till nytta for
faglar, viaxter och insekter, &ven om
de skulle vara svagt betade. Om du
har miljoersittning maste du forstas
folja villkoren for ersattningen.

Lita pa dina
egna erfarenheter

Om du har skoétt din strandang lange,
sa dr det du som ar expert. Da vet du
nar det fungerar att betesputsa, nar
barigheten ar som bast, och hur du
styr dina djur till de delar av marken
som behover hogre betestryck. Du
har kommit fram till hur du ska géra
for att djuren ska vdxa och mé bra.
Du har sékert ocksé lagt marke till
vilka faglar och véxter som trivs i
olika miljéer pa stranddngen. Om
djuren mér bra och faglar och vixter
finns kvar, sa ar det ett kvitto pa att
din skotsel ar bra.

Hor girna av dig till oss
och beritta om du har
sadan kunskap!

Asa Enefalk
010-224 74 46

asa.enefalk@lansstyrelsen.se
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Genom att sa in vallgras pa de ytor som ar mest utsatta for ytavrinning
gor lantbrukare Stefan Gustafsson en insats for miljon, samtidigt som
han far tillskott i planboken. - P4 min gard handlar det om ytor som ger
samre skord och som jag anda far bruka separat, berattar Stefan.

Stefan Gustafsson

Foto:

Privat

Anpassade skyddszoner ligger
inne pa falt pa platser dar det
finns risk for ytavrinning och
erosion.

Foto:
Eva Skarbavik.

Stefan Gustafsson ar mjolk-, kott och
spannmalsbonde i mellersta Sérmland. Han
ar en av de lantbrukare som fatt ersattning
for att ha anlagt anpassade skyddszoner pa
sina skiften.

- Min gard ligger i skogs- och
mellanbygd och falten ar kuperade.

Det blir vattensamlingar nere i sinkorna,
berattar han.

Det &r pa erosionsbenigna marker, dir
det finns ytor som ar utsatta for
ytavrinning, som anpassade skyddszoner
kan bli aktuellt. Vallgras, eller vallgras i
blandning med vallbaljvaxter, sas in pa
ytorna som en miljoatgéard for att minska
overgddning av sjdarna och vattendragen
i trakten. Det kan till exempel vara mark i
anslutning till ytvattenbrunnar eller

i svackor pa akermark.
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Graset fungerar
som skydd

Forskning visar att sa mycket som 90
procent av fosforforlusterna fran ett falt
ofta sker pa en yta som bara ar 10 procent
av akern, i samband med snésmaéltning eller
vid kraftiga regn.

- Att ha en anpassad skyddszon som
fungerar som ett skydd pa just den ytan
ar valdigt effektivt, berattar Emma Hjelm
pa Greppa Néringen. Detta hindrar att
partikelbunden fosfor via ytavrinningen
transporteras vidare ut i vattendrag och
sjoar och dér bidrar till vergddning.

For Stefan var det forsta gangen, forra
aret, som han ansokte om ett dtagande

om anpassade skyddszoner. Han horde
talas om anpassade skyddszoner genom en
vattenradgivare pa ett mote med LRF.

- Jag snappade upp att det var en bra
miljoatgard med hog ersittning och
tog sedan kontakt med en radgivare pa
Hushallningsséllskapet. Det finns som
sagt var nagra laglanta stéllen pa mina
marker dér det blir stdende vatten pa
varen eller nir det regnar mycket. Har
brukar jag fa s& spannmal lite senare
och skorden blir sallan bra. Att istéllet
skapa en anpassad skyddszon verkade
vara en god idé, berattar han.

Femarigt atagande

Stefan ansokte om ett atagande for
tre ytor som tillsammans ar cirka
2,3 hektar.

- Vallgraset sadde jag in i somras,
nar det var lite torrare. Att anlagga
zonerna ar ett engangsjobb,

sedan ar de pa plats for hela
atagandeperioden, sager han.

Ibland uppfattas anpassade
skyddszoner som odlingshinder men
sé ser inte Stefan det.

- Iflera ar har jag fatt bruka dessa
ytor separat pa grund av deras lige,
sé det har 4nda blivit flera kérningar.
Nu raknar jag med att jag inte ska

behova kora runt ytorna. Vid skord
lyfter jag bara redskapen och kor ratt
Over graset, sdger han.

Lantbrukare som vill soka
miljdersattning for anpassade
skyddszoner i SAM Internet behover
forst hitta ytorna och sedan
uppskatta storleken pa ytorna.

For att fa miljoersattningen maste
varje enskild yta vara minst 100
kvadratmeter och tillsammans

maste ytorna vara minst 0,1 hektar.
Atagandet ar femarigt sa nir ytorna
hittats behover lantbrukaren bedéma
att det passar att sa in eller behalla
redan anlagd vall pa dessa ytor och
att behalla vallen i fem ér.

- Har du fragor om anpassade
skyddszoner eller andra atgarder
for att minska erosion och forlust
av fosfor fran din dkermark kan
du ta hjalp av Greppa Naringens
radgivning, exempelvis om
fosforstrategi. P4 greppa.nu hittar
du radgivare och kontaktpersonen
pa lansstyrelsen for ditt ln,
avslutar Emma.

Landsbygdsnatverket

Utsnitt fran erosionsriskkartan. Linjerna
visar flodesackumulering for vatten pa
skiftena. Morkrod linje, riskklass 1, visar
att det ar stor risk for att stora mangder
jordpartiklar kan transporteras pa ytan.
Riskklass 7, morkgron linje, visar pa lag
risk och om det inte finns andra skal och
beddémningar kommer lansstyrelserna
inte godkanna ersattning for anpassade
skyddszoner dar. Denna karta kommer
att finnas i SAM Internet.

Mer fakta om
anpassade
skyddszoner

Syftet med anpassade skydds-
zoner ar att begransa fosfor-
forluster fran akern till vatten.

Det ofta ar latt att se var de
erosionsbendgna ytorna finns,
de syns sarskilt tydligt efter
ett kraftigt eller ihallande
regn. Det gar ocksa att ta hjalp
av de erosionsriskkartor som
man fran 2024 ser i SAM
Internet, for att hitta ytorna
pa dina skiften.

Ersattningen for anpassade
skyddszoner hojdes forra aret
fran 3 000 kronor per hektar
och ar till 10 000 kronor per
hektar och ar.

Las mer om anpassade skydds-
zoner pa Jordbruksverkets
webbplats: jordbruksverket.se

Mer fakta om
erosionsriskkarta

Nar SAM Internet 6ppnar i
samband med SAM-ansdkan 2024
kommer du som ar lantbrukare
att kunna titta pa kartor dar och
se om det finns risk for erosion
pa dina skiften. Kartorna visar
att det finns en beraknad risk
och ar darfor inte facit utan

ett hjalpmedel. Det &r du som
lantbrukare som kan avgéra om
kartan stammer med verklig risk.

Pa erosionsriskkartorna

finns linjer som visar flodes-
ackumulering, det vill saga
hur vatten férvantas att rinna
pa markytan.
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Som mottagare av denna tidning finns du med i ett adressregister hos Lénstyrelsen Vdrmland

Lar dig mer

WEBBINARIUM

Hastar pa naturbete

Kan hastar verkligen beta annat an
slata vallar och rasthagar? Margareta
Bendroth, husdjursagronom, haller ett
digitalt foredrag via zoom och pratar
om hur héstar beter sig, vad de ater pa
betet och vilka fordelar det finns med
att halla hastar pa naturbete.

Malgrupp:

Du som har hastforetag, jordbruks-
foretag eller ager eller skoter vardefull
betesmark i Varmlands lan.

Tid: 18 april kl. 18.00 - 19.30

Fragor:

Maria Sundqyvist,
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se
eller 010-224 72 74

Anmalan:

Senast 11 april via kalendern pa
lansstyrelsen.se/varmland

KURS

Lieslatter

Tva slatterkurser med knackliar.
Under dagen far du lara dig grunderna
i slatterteknik, sakerhet och att skarpa
en knacklie.

Malgrupp:

Du som ager eller skoter vardefull
slatterang eller betesmark i
Varmlands lan.

Tid: Preliminart i juni.

Plats: Norra Torp och Ritamaki,
Torsby kommun

Fragor:

Asa Enefalk,
asa.enefalk@lansstyrelsen.se
Anmalan:

Senast en vecka innan kurs via kalen-
dern pa lansstyrelsen.se/varmland

RADGIVNING

Betesplanering

Har du betesmarker med sarskilda
varden och vill fa hjalp med betes-
planering? Till exempel om avbetning
pa vissa marker, bra tillvaxt pa
naturbetet, gruppering och forflyttningar.
Vi har avtal med Lantbruksradgivning

i Vast AB och Hushallningssallskapet
Vastra.

Kontakta:

Maria Sundqyvist,
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se
eller Elena Jonsson
elena.jonsson@lansstyrelsen.se

OPPET HUS

Hastar pa naturbete

Oppet hus-dag om héstar p& natur-
betesmarker och andra satt att gynna

vilda pollinatorer, i Hammaré kommun.

Fredag 31 maj kl. 15.00 till 19.00.

Oppet for alla.

Fragor:
Asa Enefalk,
asa.enefalk@lansstyrelsen.se

RADGIVNING

Slipning och knackning av lie

Vet du inte alls hur du ska fa din lie vass,
eller kan du grunderna men behdver lite
repetition? Kontakta den radgivare som
passar dig och din lie bast.

Malgrupp:

Du som har jordbruksféretag och/
eller ager eller skoter en slatterang
i Varmlands lan.

Kontakt slipning:

Lars-Inge Nilsson, Gunnarskog:
0570-77 20 09
(sdkrast fore klockan 9.00)

Frida Turander, Hagfors:
073-029 12 26

Kontakt knackning:

Staffan Lundaabhl, Lesjofors:
070-267 72 92

Lars-Inge Nilsson, Gunnarskog:
0570-77 20 09
(sdkrast fore klockan 9.00)

Skanna QR-koden
om du vill anmala
ditt intresse for
kursen eller ga in
pa greppa.nu och
sok pa Sparsam
korning.

Kursen ar kostnadsfri :
Medfinansieras av

Lar dig kora sparsamt vid olika arbetsmoment Europeiska unionen

Minska drivmedelsférbrukningen med 5 till 15 procent

Fler an fem intresserade kan halla en egen kurs pa garden
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