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Vi har tagit fram en guide till dig som vill géra
en insats for den biologiska mangfalden nar du
sar, planterar och anlagger utemiljoer. Har ger vi
forslag pa vaxter som gynnar bin och andra vilda
pollinatérer och vi listar dven invasiva frammande
arter som du bor undvika. Guiden ar speciellt
framtagen for olika miljoer i Vastra Gotaland.

Tack for att du tdnker pd vara vilda vdnner!



Passa pa att hjalpa bin och
andra vilda pollinatorer nar
du anlagger gronytor

Manga av vara vilda pollinerande insekter &r i dag hotade. Bin och andra steklar,
dag- och nattfjarilar, flugor och skalbaggar har svart att hitta mat och boplatser i ett
fragmenterat landskap. Viktiga naturmiljéer som naturbetesmarker och slatterangar
har till stor del forsvunnit, sandiga miljoer och vatmarker véxer igen och det rader
brist pa bade gamla och déda trad.

For att vanda utvecklingen behover vi aterskapa blomrika miljoer éverallt i land-
skapet. Tatortsnara gronytor som vagkanter, parker och tradgardar kan med enkla
medel bli blomstrande fristader for vara viktiga pollinatorer. Det ar inte svart, det ar
inte dyrt och det kraver inte mer skotsel. Det géller bara att vi tanker pa vara vilda
vanner nar vi sar, planterar och anlagger.

Guidens syfte och malgrupp

Den har guiden har vi tagit fram framst fér den som planerar, anlagger eller skoter
gronytor i offentliga miljder. Men dven den som har en privat tradgard kan ha nytta
av den.

Vaxterna som vi foreslar trivs i klimatet i Vastra Gotaland och ingar i den inhemska
floran i vart lan. Vi har grupperat dem efter olika miljoer som vi tror ar relevanta for
malgruppen, namligen:

+ Stadsparken

+ Cykelbanan

+ Ortagérden

+ Dagvattendammen

+ Kusttradgarden.

Stadsparken har fatt tva avsnitt - ett for planteringar och ett for ang.
Guiden ar inte heltackande men vi hoppas att den ar till hjalp och inspiration for dig
som vill gora en insats for den biologiska mangfalden!

Vélj inhemska vaxter

Om du bara ska gora en sak: valj da svenska, helst lokalt férekommande arter.

Manga insekter ar helt beroende av en eller ett fatal vaxter for sin 6verlevnad.
Arterna har anpassat sig till varandra i tusentals ar, exempelvis genom att tajma
blomning med flygtider. Aven om frimmande véxter kan vara rika p& nektar och
pollen, och darmed ge mat till manga vuxna insekter, ar det inte sakert att de ger
forutsattningar for att insekternas hela livscykel ska fungera.



Darfor fokuserar vi i den har guiden pa just inhemska vaxter. Vi har tagit med
nagra kulturarter av frukttrad och barbuskar, eftersom de har strukturer som skapar
bo- och viloplatser och ger fallfrukt som kan vara vardefull féda for manga insekter.

Tyvarr rader det brist pa inhemska vaxter i handeln. Svenska angsfréer finns att
kdpa, men plantor ar sallan av svenskt ursprung. Detta hoppas vi kommer andras
i takt med att efterfragan blir storre. Fraga garna pa din lokala plantskola eller vaxt-
handel och visa pa sa satt att intresset finns.

I anlagda rabatter kan man givetvis vava in dven frammande arter, sa ldnge man
undviker arter som kan sprida sig och bli invasiva. Var rekommendation &r att framst
anvanda vaxter med svenskt, och allra helst lokalt, ursprung - det &r da du gor mest

nytta.

Satsa pa perenner

| valet mellan ettariga och flerariga vaxter vill vi sla ett slag for de flerariga, sa kallade
perennerna. De har den stora fordelen att viktiga strukturer for insekterna bestar
under flera ar och risken att forstora etablerade boplatser i rabatten minskar. Ny-
klackta insekter far ocksa tillgang till samma fodokallor som sina foraldrar, vilket ar
gynnsamt.

En perennrabatt kan vara dyrare att anlagga men pa nagra ars sikt blir det normalt
billigare, eftersom nya vaxter inte behéver kopas in arligen. Majoriteten av de svenska
vaxterna ar flerariga.

Planera variationsrik blomning hela sasongen

Bin och andra pollinatérer behover mat och skydd fran tidig var till en bra bit in pa
hosten. Blanda darfor vaxter med olika blomningstid.

En del insekter vaknar tidigt pa varen och andra &r igang dnda in pa hostkanten.
Manga ar specialiserade pa en eller ett fatal vaxter. De har ocksa olika former pa sina
mundelar, vilket gor att de har olika latt att fa i sig naring fran olika vaxtgrupper.

Darfor ar det bra att planteringar har olika vaxter, i olika farger, former och med
olika blomningstid. Och spara garna lite hogt gras i parkerna, eftersom det ar en viktig
miljo for manga larver.

Skapa sammanhangande grona strak

Plantera maten inom rackhall for insekternas bomiljo och hjalp dem med gréna strak,
sd att de kan sprida sig i landskapet.

De flesta av vara pollinerande insekter har vingar men de kan anda ha svart att
hitta ratt miljoer i landskapet. Vissa arter kan bara forflytta sig ett hundratal meter
at gangen. En stor aker, skog, finklippt park eller bebyggd mark kan da bli ett o6ver-
stigligt hinder.



For att insekterna ska kunna ta sig en langre stracka behévs sammanhangande
ytor och strak med blommor, buskar och vatten. Da kan de tanka naring och hitta
skydd langs vagen.

Tank darfor pa att binda ihop vaxtmiljoer som du jobbar med.

Undvik frammande arter

| handeln finns det manga frammande arter som &r vackra, som trivs i lagen dar in-
hemska arter har svart att klara sig eller som ger oss frukt och bar. Men var forsiktig!
Vissa frammande arter blir invasiva och sprider sig kraftigt ut i naturen. Dar kan de
konkurrera ut, och sprida sjukdomar till, de inhemska vaxter som vilda pollinatérer
behover.

De kan ocksa skapa problem fér oss manniskor och medféra stora samhalls-
kostnader. Vi 6kar pa problemen nar vi lagger dem pa komposten, flyttar jord och
massor eller gér andra markarbeten.

Nar du valjer frammande arter ar det darfor bra att ha koll pa att det inte &r en
art som

+ producerar stora mangder fro

+ sprider sig friskt med rétterna

+ ar snabbvaxande, tal storning och trivs pa 6ppen mark (sa kallade pionjararter).

Vi rekommenderar att du véljer arter eller sorter som inte sprider sig sa latt. Tank
ocksa pa att rengdra redskap och maskiner fran jord och vaxtdelar nar du flyttar dem
fran en plats till en annan, sa att du inte rakar sprida frammande arter vidare. Och att
aldrig slanga tradgardsavfall i naturen!

Samla in froer och vaxter fran ndromradet

Ett satt att fa tillgang till inhemska vaxter med lokal anpassning ar att samla froer och
plantor fran naromradet. Har ar nagra tips.

For att anlagga en ang kan du hamta nyslaget ho fran en narliggande slatterang.
Lagg hoet dar du vill ha din angsplantering. Nar det torkat och blommorna fréat av sig
avlagsnar du hoet igen.

Du kan sjalv samla fréer i naturen, under olika delar av vaxtsdsongen. Du kan
ocksa grava upp vaxter och flytta till sdval angar som rabatter. Tank dock pa att:

+ inte ta for mycket, max 20 procent av den lokala frokallan

+ ha markagarens tillatelse for att hamta ho, grava upp vaxter eller samla in

storre mangder fron

+ sakerstall att det inte handlar om en hotad, sallsynt eller fridlyst vaxtart

+ iskyddade omraden som till exempel naturreservat, kan det vara forbjudet,

las foreskrifterna for omradet.



Stadsparken

Frisk-fuktig miljo
Parker, tradgardar, innergardar, kyrkogardar och liknande miljoer i tatorter har ofta
vardefulla grundstrukturer fér insekter:

+ Lerig jord till bobyggande insekter

+ Gamla och ddda trad och grenar som ger mat, skydd och boplatser

+ Blommande trad och buskar

+ Planteringar som kan goras pollen- och nektarrika

+ Dammar eller diken med vatten

+ Stenlaggningar och stenmurar som erbjuder viloplatser, uppvarmning och

boplatser
+ Stora grasytor som kan skdtas som angsmark

Har finns goda mojligheter att skapa bra miljéer dar vilda pollinatorer trivs.

Valj svenska vaxter i olika former, farger och med olika blomningstid till perenn-
rabatterna, kanske med inslag av icke inhemska, nektarrika vaxter som inte riskerar
att sprida sig eller ta 6ver. Lat delar av grasmattorna fa bli ang och variera tiden for
slatter olika ar. Bréann delytor vissa ar, om det kan genomféras sakert. Klipp garna
kanterna pa angen, eller klipp gangar genom den for allmanheten, sa ser den valskott
ut. Satt upp skyltar och beratta om biologisk mangfald och syftet med nuvarande
skotsel.

Pa bilden samsas rod solhatt, som inte &r inhemsk men omtyckt av insekter, med
de inhemska arterna prastkrage och liten blaklocka. Ett insektshotell &r fint placerat
i anslutning till blommorna. Snobaret till hoger har varit en popular buske, men



STADSPARKEN

vi rekommenderar att du byter till ndgon inhemsk art istallet eftersom den garna
sprider sig och &r svar att fa bort.

Exempel pa lampliga arter i planteringen:
Lokvaxter: Varlok, ramslok, skogslok, tulpaner (enkelblommiga)
Orter: Prastkrage, liten och stor blaklocka, réd solhatt, backsippa, backtimjan,
blaklint, fetknoppar, angs- och akervadd, gullviva, kattmynta, klatt, malvor, smultron,
tistlar, stjarnflocka, violer, blagull
Buskar: Barbuskar, flader, liguster, rosor (inhemska, rotakta, ej rugosa), mabar,
skogskornell, skogsolvon, skogstry, slan, viden, vildkaprifol
Trad: Hagg, hassel, jolster, salg, oxel, ronn, skogsek, skogslind, skogslonn, frukttrad,
vildapel

Exempel pa lampliga arter i dngen:
Orter: Bockrot, brudborste, &ngs- och héskallra, fibblor, bl&klockor, violer,
smoérblommor, svinrot, angs- och akervadd, teveronika, blodrot, blamunkar,
blasuga, brudbrod, getvappling, gullviva, gokart, humleblomster, ljung, karingtand,
mandelblomma, midsommarblomster, réllika, svartkdmpar

B Exempel pa riskarter:

Loékvaxter: Varstjarna, armenisk parlhyacint, hybridklockhyacint

Orter: Praktlysing, flocknéva, vintergréna, bergklint, jattesliden, klockjulros
Buskar: Snobar, hackberberis, ronnspirea, haggmispel, syrenbuddleja
Trad: Gullregn, mahonia, silverpoppel

Stadsparken - plantering

Lokvéxter

Backlok Allium oleraceum Juli-aug Torr-frisk mineraljord

Graslok Allium schonoprasum  Juni-juli Naringsrik

Kungsangslilja Fritillaria meleagris Maj Frisk-fuktig, naringsrik mark

Ramslok Allium ursinum Maj-juni Fuktig-frisk, skuggig,
naringsrik mulljord

Skogslok Allium scorodoprasum  Juli-aug Frisk, mullrik mark

Tulpan Tulipa spp. April-juni  Tradgardsmark

(enkelblommiga)

Varlok Gagea spp. April-maj  Frisk-fuktig naringsrik
humusjord



Orter — ettariga

Blaklint

Duwvicker
Klatt
Kornvallmo
Liten fetknopp
Vissa luserner

Vissa malvor
Ragvallmo
Rodplister
Akerkulla

STADSPARKEN

Centaurea cyanus

Vicia hirsuta
Agrostemma githago
Papaver rhoeas
Sedum annuum
Medicago.spp.

Malva spp.

Papaver dubium
Lamium purpureum
Anthemis arvensis

Orter — flerariga

Aklejruta

Alsikeklover
Axveronika
Backnejlika
Backsippa
Backtimjan
Blodnava
Blodrot
Blaeld
Blagull

Blasippa

Brunort
Cikoria
Fackelblomster
Femfingerort

Fetknoppar,
inhemska

Faltvadd
Grafibbla
Gullviva

Thalictrum
aquilegiifolium
Trifolium hybridum
Veronca spicata
Dianthus deltoides
Pulsatilla vulgaris
Thymus serpyllum
Geranium sanguineum
Potentilla erecta
Echium vulgare

Polemonium
caeruleum

Hepatica nobilis

Prunella vulgaris
Cichorium intybus
Lythrum salicaria
Potentilla argentea
Sedum spp.

Scabiosa columbaria
Pilosella officinarum
Primula veris

Juni-sept

Maj-aug
Juni-sept
Juni-aug
Maj-juli

Maj-sept

Juni-sept
Juni-aug
April-okt
Juni-sept

Juni-juli

Juni-aug
Juli-aug
Juni-aug
April-maj
Juni-aug
Juni-juli
Juni-aug
Juni-juli
Juli-aug

Mars-maj

Juli-aug
Juli-sept
Juli-aug
Juni-aug
Maj-sept

Juli-sept
Maj-juli
April-maj

Latt naringsrik sand- eller
lerjord

Frisk kulturmark

Naringsrik lerjord

Torr, naringsrik mineraljord
Torr hallmark tunt jordtacke

Torr, naringsrik grus- eller
lermark

Frisk naringsrik mark
Naringsrik mineraljord
Naringsrik, sand- eller lerjord

Torr-frisk, kvaverik, sandig
eller lerig jord

Fuktig, naringsrik mull

Kulturmark

Torr, kalk

Torr, garna sandig

Torr sand- eller moranjord
Torr sand- eller grusjord
Torr, stenig, garna kalk
Torr-fuktig mager jord
Torr, kalk, sten, grus

Frisk, naringsrik

Frisk, valdranerad, kalkhaltig
mullrik mark

Fuktig-frisk humusrik mark
Torr, lucker, naringsrik

Vat mark

Torr mineraljord

Torr, sandig, garna kalk

Torr, kalkhaltig finjord
Torr-frisk sandig mark

Frisk, valdranerad, naringsrik
mark



Fargreseda

Gulsporre
GoOkblomster
Hampflockel

Humleblomster

Hackvicker
Kabbleka

Kattmynta
Klockljung

Kummin
Kungsmynta
Karleksort

Libbsticka
Liten blaklocka

Lusern (olika
sorter)

Mandelblomma

Midsommar-
blomster /
Skogsnava

Myskmadra

Myskmalva
Mork lungort

Morkt kungsljus
Nysort

Prastkrage
Renfana

Malvor (olika
sorter)

Ryskt martorn
R&d solhatt
Rodklint
Rodkldver
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Reseda luteola Juli-aug
Linaria vulgaris Juli-sept
Lychnis flos-cuculi Juni-juli
Eupatorium Juli-sept
cannabinum

Geum rivale Maj-juli
Vicia sepium Juni-aug
Caltha palustris April-juni
Nepeta cataria Juli-sept
Erica tetralix Juli-aug
Carum carvi Maj-juli
Origanum vulgare Juli-sept
Hylotelephium Juli-sept
telephium

Levisticum officinale Juli-aug
Campanula Juli-sept
rotundifolia

Medicago.spp. Maj-sept
Saxifraga granulata Maj-juni
Geranium sylvaticum  Maj-juli
Galium odoratum Maj-juni
Malva moschata Juli-sept
Pulmonaria obscura  April-maj
Verbascum nigrum Juli-sept
Achillea ptarmica Juli-aug

Leucanthemum vulgare Juni-aug

Tanacetum vulgare Juli-sept
Malva spp. Juni-sept
Eryngium planum Juli-sept
Echinacea purpurea Juli-okt

Centaurea jacaea Juli-sept
Trifolium pratense Maj-sept

Torr, kalkhaltig, stenig och
sandig mark

Torr grus- eller sandjord
Fuktig mark

Fuktig-vat, naringsrik, stenig
mineraljord

Fuktig, naringsrik mark, garna
med rorligt vatten

Frisk, mager
Vat, naringsrik mark
Torr, naringsrik mark

Fuktig-vat, kalkfattig torv eller
sandmark

Frisk mark
Torr, solvarm, kalkhaltig mark
Torr, stenig, naringsrik

Ruderatmark
Torr-frisk sand eller lerjord

Torr, naringsrik grus- eller
lermark

Torr-frisk, valdranerade sand
eller grusmark

Frisk-fuktig, naringsrik mark

Frisk-fuktig, skuggig, garna
stenig mullmark

Naringsrik mark

Frisk, stenig, halvskuggig,
mullrik mark

Torr, nagot naringsrik
mineral-eller moranjord

Frisk-fuktig, nagot naringsrik
humusjord

Frisk- torr mark
Torr, sandig, humusrik jord
Frisk naringsrik mark

Torr grus eller sandmark
Plantjord

Torr-frisk mullrik jord
Frisk, naringsrik mark



Smultron
Smorboll

Stjarnflocka
Stockros

Stor blaklocka
Akta Stormhatt
Svalort

Tistlar olika arter
Tjarblomster

Trift
Ulltistel

Vildmorot
Violer

Vitsippa
vaddklint

Vanderot
Akervadd

Akta forgatmigej
Akta johannesért

Angsvadd

Buskar och trid

Bjornbar
(inhemska, flera
arter, rotakta)

Flader
Hallon
Hassel

Hagg
Jolster

STADSPARKEN

Fragaria vesca
Trollius europaeus

Astrantia major
Alcea rosea

Campanula persicifolia

Aconitum napellus
Ficaria verna

Cirsium spp.
Viscaria vulgaris

Armeria maritima

Onopordum
acanthium

Daucus carota
Viola spp.

Anemone nemorosa
Centaurea scabiosa

Valeriana spp.
Knautia arvensis

Myosotis scorpioides
Hypericum perforatum

Succisa pratensis

Rubus subgen. Rubus

Sambucus nigra
Rubus idaeus
Corylus avellana
Prunus padus
Salix pentandra

Maj-juli
Maj-juli

Juni-aug
Juli-sept
Juni-aug
Juni-sept
April-maj

Juli-sept
Maj-juli

Maj-sept
Juli-sept

Juli-aug
Mars-juli

April-maj
Juli-sept

Maj-aug
Juni-aug

Juli-aug
Juli-sept

Aug-sept

Juni-juli

Juni-juli
Juni-juli
Febr-april
Maj-juni
Maj-juni

Frisk, mullrik mark

Fuktig, garna oversilad &
kalkhaltig, naringsrik mark

Frisk, naringsrik mark
Ruderatmark

Torr-frisk sand- eller lerjord
Fuktig, naringsrik mark

Fuktig, genomsilad, naringsrik
mulljord

Torr-frisk-fuktig, naringsrik
mark

Torr, mager kalkfattig
sandmark

Salthaltig mark
Frisk, naringsrik

Torr, naringsrik

Torr-fuktig, naringsrik-
naringsfattig mark

Frisk-fuktig, garna lerig mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
sandmark

Torr-vat, naringsrik mark

Torr-frisk, helst valdranerad,
sandig mark

Fuktig, naringsrik mark

Varm och torr sand eller
grusmark

Frisk-fuktig, kvavefattig mark

Torr-frisk jord

Naringsrik mark

Frisk, stenig, kvavehaltig jord
Mull och naringsrik mark
Fuktig, mullrik mark

Fuktig mark



Krikon

Krusbar
Liguster
Mabar

Oxel
Plommon
Paron

Rosor (enkla
blommor, ej
rugosa, rotakta)

R6nn
Skogsek

Skogskornell
Skogslind

Skogslénn
Skogsolvon
Skogstry

Slan
Surkoérsbar
Salg
So6tkorsbar

Trubbhagtorn
Viden (inhemska)
Vildapel

Vildkaprifol
Vinbar
Apple
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Prunus domestica April-maj
insitia

Ribes uva-crispa Maj-juni
Ligustrum vulgare Juli

Ribes alpinum Maj-juni
Sorbus intermedia Juni
Prunus domestica April-maj
Pyrus communis Maj

Rosa spp. Juni-juli
Sorbus aucuparia Maj-juli
Quercus robur Maj
Cornus sanguinea Juni-juli
Tilia cordata Juli

Acer platanoides Maj
Viburbus opulus Juni
Lonicera xylosteum Maj-juni
Prunus spinosa Maj
Prunus cerasus Maj

Salix capea April-Maj
Prunus avium Maj
Crataegus monogyna  Maj-juni
Salix spp. Maj-Juni
Malus sylvestris Maj-juni

Lonicera periclymenum Juli-aug
Ribes spp. Maj-Juni
Malus domestica Maj

Tradgardsmark

Naringsrik, torr, varm mark
Naringsrik mark

Frisk, garna kalkhaltig
mulljord

Stenig mark
Tradgardsmark

Frisk naringsrik mark
Torr-frisk mager mark

Frisk mark

Torr-frisk, ganska naringsrik
mark

Frisk, kalkrik mark

Frisk, naringsrik, stenig
mulljord

Frisk, narings-och mullrik
mark

Frisk-fuktig, garna oversilad,
narings och mullrik mark

Stenig, garna kalk- och mullrik
mark

Kalkhaltig, kustnara mark
Ruderatmark
Frisk mark

Torr-frisk, naringsrik, garna
kalkhaltig mark

Torr-frisk, naringsrik mark
Frisk-fuktig mark

Frisk naringsrik, garna nagot
kalkhaltig mark

Torr-frisk mark
Frisk-fuktig mark
Tradgardsmark
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Stadsparken - dng

Orter

Axveronika
Backglim
Backnejlika
Backsippa
Backtimjan
Blodnava
Blodrot

Blamunkar/
monke

Blasuga
Bockrot
Brudborste

Brudbrod

Brunort

Buskstjarn-
blomma

Duvvicker
Fackelblomster
Femfingerort

Fetknoppar,
inhemska

Flenort
Flockfibbla
Fladervanderot

Fyrkantig
johannesort

Faltmalort

Faltvadd
Fargkulla

Getvappling

Grafibbla
Gul sétvappling
Gullviva

Gulmara

Veronca spicata

Silene nutans
Dianthus deltoides
Pulsatilla vulgaris
Thymus serpyllum
Geranium sanguineum
Potentilla erecta
Jasione montana

Ajuga pyramidalis
Pimpinella saxifraga
Cirsium heterophyllum

Filipendula vulgaris

Prunella vulgaris
Stellaria holostea

Vicia hirsuta
Lythrum salicaria
Potentilla argentea
Sedum spp.

Scrophularia nodosa

Hieracium umbellatum
Valeriana sambucifolia
Hypericum maculatum

Artemisia campestris

Scabiosa columbaria
Anthemis tinctoria

Anthyllis vulneraria

Pilosella officinarum
Melilotus officinalis
Primula veris

Galium verum

Juli-aug
Juni-juli
Juni-aug
April-maj
Juni-aug
Juni-juli
Juni-aug
Juni-aug

Maj-juni
Juni-aug
Juni-aug

Maj-juli
Juli-aug
Maj-juni

Maj-aug
Juli-aug

Juni-aug
Maj-sept

Juni-aug
Juli-okt
Maj-juli
Juli-sept

Juli-sept

Juli-sept
Juni-sept

Juni-aug
Maj-juli
Juli-sept
April-maj

Juli-sept

Torr, kalk

Torr, garna kalk

Torr, garna sandig

Torr sand- eller moranjord
Torr sand- eller grusjord
Torr, stenig, garna kalk
Torr-fuktig mager jord

Torr, naringsfattig sand- eller
grusmark

Frisk, humusrik, kvavefattig
Torr mark

Fuktig-frisk, garna dversilad,
mullrik mark

Torr-frisk, mager, garna
kalkhaltig

Fuktig-frisk humusrik mark
Frisk, mullrik mark

Frisk kulturmark

Vat mark

Torr mineraljord

Torr, sandig, garna kalk

Frisk, kvavehaltig, mullrik
Torr, mineralrik mark
Fuktig-vat mark

Frisk, ganska mager mark

Torr, solvarm, humusfattig,
kalkhaltig mineraljord

Torr, kalkhaltig finjord

Torr, naringsrik, kalkhaltig
mineraljord

Torr, helst sandig eller grusig
mark

Torr-frisk sandig mark
Naringsrik grusmark

Frisk, valdranerad, naringsrik
mark

Torr, varm mark



Gulreseda

Gulsporre
Gulvial
Gokblomster
Gokart
Hampflockel

Harklover
Humleblomster
Humlelusern

Hackvicker
Hassleklocka
Hoskallra

Hostfibbla
Klockljung

Krakvicker
Kungsmynta
Kvastfibbla
Karingtand

Karleksort
Liten blaklocka

Ljung
Ljust kungsljus

Luktviol
Lakevanderot
Mandelblomma

Midsommar-
blomster /
Skogsnava

Mijolkort/rallarros
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STADSPARKEN

Reseda lutea

Linaria vulgaris

Lathyrus pratensis
Lychnis flos-cuculi
Lathyrus linifolius

Eupatorium
cannabinum

Trifolium arvense
Geum rivale
Medicago lupulina

Vicia sepium
Campanula latifolia

Rhinanthus
angustifolius

Scorzoneroides
autumnalis

Erica tetralix

Vicia cracca
Origanum vulgare
Pilosella cymosa
Lotus corniculatus

Hylotelephium
telephium

Campanula
rotundifolia

Calluna vulgaris
Verbascum thapsus

Viola odorata
Valeriana officinalis
Saxifraga granulata

Geranium sylvaticum

Chamerion
angustifolium

Juli-aug
Juli-sept
Juni-juli
Juni-juli
Maj-juni
Juli-sept
Juni-aug
Maj-juli
Maj-sept

Juni-aug
Juli-aug
Juli-sept

Juli-okt
Juli-aug

Juni-aug
Juli-sept
Juni-juli

Juni-aug
Juli-sept
Juli-sept

Juli-sept
Juli-sept

Mars-maj
Juli-aug
Maj-juni

Maj-juli

Juli-aug

Kalkhaltig sand eller
grusmark

Torr grus- eller sandjord
Frisk-fuktig, naringsrik mark
Fuktig mark

Mager mark

Fuktig-vat, naringsrik, stenig
mineraljord

Torr, mager sand och
grusmark

Fuktig, naringsrik mark, garna
med rorligt vatten

Torr, ndgot naringsrik grus
eller lermark

Frisk, mager
Frisk, naringsrik mulljord
Frisk mark

Frisk mark

Fuktig-vat, kalkfattig torv eller
sandmark

Torr-frisk
Torr, solvarm, kalkhaltig mark
Torr, naringsrik mineraljord

Torr-frisk, mager, garna
sandig mark

Torr, stenig, naringsrik
Torr-frisk sand eller lerjord

Torr-fuktig, mager mark

Torr, ganska naringsrik
mineraljord

Mullrik mark
Torr-fuktig, naringsrik mark

Torr-frisk, valdranerade sand
eller grusmark

Frisk-fuktig, naringsrik mark

Frisk, helst kvaverik mark



Morkt kungsljus
Nysort
Nasselklocka
Oxtunga

Prastkrage
Rotfibbla
Rodblara
Rodklint
Rodkldver
Rédkampar
Rollika

Sandvita

Skogsforgatmigej
Skogsklocka
Smultron
Smafingerort

Smallglim

Vanlig
smorblomma

Smorboll

Sommarfibbla
Sparwvicker
Stor blaklocka
Strandlysing

Stratta
Styvmorsviol
Svalort

Svartkampar
Svinrot
Sotvedel

Teveronika

STADSPARKEN

Verbascum nigrum
Achillea ptarmica
Campanula trachelium
Anchusa officinalis

Leucanthemum vulgare
Hypochaeris radicata
Silene dioica
Centaurea jacaea
Trifolium pratense
Plantago media
Achillea millefolium

Berteroa incana

Myosotis sylvatica
Campanula cervicaria
Fragaria vesca

Potentilla
tabernaemontani

Silene vulgaris
Ranunculus acris

Trollius europaeus

Leontodon hispidus
Vicia terosperma
Campanula persicifolia
Lysimachia vulgaris

Angelica sylvestris
Viola tricolor
Ficaria verna

Plantago lanceolata
Scorzonera humilis
Astragalus glycyphyllos

Veronica chamaedrys

Juli-sept
Juli-aug
Juli-aug
Juni-aug

Juni-aug
Juni-aug
Maj-aug
Juli-sept
Maj-sept
Maj-juli

Juni-okt

Maj-sept

Maj-juni
Juli-aug
Maj-juli
Maj-juni

Juni-aug
Maj-sept

Maj-juli

Juni-aug
Juni-aug
Juni-aug
Juni-aug

Juli-aug
April-okt
April-maj
Maj-aug
Maj-juni

Juni-juli

Maj-aug

Torr, nagot naringsrik
mineral-eller moranjord

Frisk-fuktig, ndgot naringsrik
humusjord

Frisk, kalk och naringsrik
mull- eller lerjord

Torr, ndgot naringsrik sandig
jord

Frisk- torr mark

Torr, mager ler eller sandjord
Fuktig, naringsrik mulljord
Torr-frisk mullrik jord

Frisk, naringsrik mark

Torr, garna kalkhaltig mark

Torr-frisk, garna kvavehaltig,
sand eller humusrik mark

Torr mager sand- eller
grusmark

Frisk mulljord
Frisk, kalkhaltig moran
Frisk, mullrik mark

Torr, garna kalkhaltig och
kustnara mark

Naringsrik sand eller humus
Frisk naringsrik mark

Fuktig, garna oversilad &
kalkhaltig, naringsrik mark

Torr-frisk naringsrik mark
Torr, sandig-lerig, naringsrik
Torr-frisk sand- eller lerjord

Fuktig, nagot naringsrik torv
eller mineraljord

Fuktig, nagot naringsrik mark
Torr-frisk, garna sandig mark

Fuktig, genomsilad, naringsrik
mulljord

Torr-frisk mark
Frisk, humusrik mark

Solvarm, stenig naringsrik
mark

Frisk, mullrik



Tistlar olika arter
Tjarblomster

Trift

Vanligt gullris
Vitbléra
Vitklover
Vitplister

Vitsippa
Varfingerort

Vaddklint
Akervadd

Akta forgatmigej
Akta johannesért

Algort
Angsskallra
Angsskara
Angssyra
Angsvadd
Arenpris
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STADSPARKEN

Cirsium spp.
Viscaria vulgaris

Armeria maritima
Solidago virgaurea
Silene latifolia
Trifolium repens
Lamiun album

Anemone nemorosa
Potentilla crantzii

Centaurea scabiosa

Knautia arvensis

Myosotis scorpioides
Hypericum perforatum

Filipendula ulmaria
Rhinanthus minor
Serratula tinctoria
Rumex acetosa
Succisa pratensis
Veronica officinalis

Juli-sept
Maj-juli

Maj-sept
Juli-sept

Juni-sept
Juni-sept
Maj-sept

April-maj
Maj-juli

Juli-sept
Juni-aug

Juli-aug
Juli-sept

Juni-aug
Maj-juni
Juli-sept
Maj-juni
Aug-sept
Juni-aug

Torr-frisk-fuktig, naringsrik
mark

Torr, mager kalkfattig
sandmark

Salthaltig mark

Torr-frisk, ofta mager mark
Sandig, naringsrik kulturmark
Frisk-fuktig

Frisk, narings- och kvaverik
kulturmark

Frisk-fuktig, garna lerig mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
sandmark

Torr-frisk, helst valdranerad,
sandig mark

Fuktig, naringsrik mark

Varm och torr sand eller
grusmark

Fuktig-blot mullrik mark
Torr-fuktig mark

Frisk-fuktig, naringsrik mark
Frisk mark

Frisk-fuktig, kvavefattig mark

Torr, mager sand- eller
moranjord



et

Cykelbanan

Torr-frisk sandig miljoé

Manga av vara pollinatorer trivs i sandiga miljoer, dar de kan skapa boplatser och
har tillgang till blommande vaxter. Nar man anlagger vagar och cykelbanor kan man
spara sadana miljoer genom att inte ldgga pa matjord i kanterna.

Har trivs manga angsvaxter och om de inte redan finns i omradet kan du sa eller
plantera in dem. De blir séllan hogvéaxande och behéver bara slas ndgon enstaka
gang per sasong, sa behov av skotsel ar litet. Ta upp vaxtmaterialet efter slatter sa
behaller du jorden naringsfattig. Det gynnar angsvaxterna i konkurrensen mot andra
arter. Blottlagg garna mindre ytor i sandiga slanter med mycket solinstralning, helst at
soder, for att ge mojlighet for vildbin och andra smakryp att bygga bo har. Bekdmpa
invasiva arter som kanadensiskt gullris och blomsterlupin s att de inte tar 6ver. De
trivs tyvarr ocksa i den har miljon.

| bilden ser vi angsvadd, blamonke, tjarblomster och svenskt gullris som sjalvsar sig
langs vagrenen och ar eftertraktade av vilda pollinatérer. Det kanadensiska gullriset
till hoger ar bast att ta bort innan det far faste.

Exempel pa lampliga arter:
Lokvaxter: Backlok
Orter: Backnejlika, backtimjan, bldmunkar/monke, inhemska fetknoppar, getvéappling,
grafibbla, harklover, karingtand, bladklockor, prastkrage, renfana, rollika, sparvvicker,
styvmorsviol, tjarblomster, vaddklint, angs- och akervadd, akta johannesort, arenpris
Buskar: Slan, vildkaprifol, hallon, bjérnbar, getapel
Trad: Oxel, skogsek, trubbhagtorn



CYKELBANAN

B Exempel pa riskarter:
Lokvéaxter: Armenisk parlhyacint
Orter: Lamméron, silverarv, rosenkronill, sandlupin, blomsterlupin, héstgullris, hést-

aster, boerstands

Buskar: Oxbar (ej inhemska), vresros, klasespirea

Trad: Gullregn

Cykelbanan

Orter

Axveronika Veronca spicata Juli-aug Torr, kalk

Backglim Silene nutans Juni-juli Torr, garna kalk

Backlok Allium oleraceum Juli-aug Torr-frisk mineraljord

Backnejlika Dianthus deltoides Juni-aug  Torr, garna sandig

Backsippa Pulsatilla vulgaris April-maj  Torr sand- eller moranjord

Backtimjan Thymus serpyllum Juni-aug  Torr sand- eller grusjord

Blodnava Geranium sanguineum Juni-juli Torr, stenig, garna kalk

Bldeld Echium vulgare Juni-juli Torr, kalk, sten, grus

Blaklint Centaurea cyanus Juni-sept  Latt naringsrik sand- eller
lerjord

Blamunkar/ Jasione montana Juni-aug  Torr, naringsfattig sand- eller

monke grusmark

Bockrot Pimpinella saxifraga ~ Juni-aug  Torr mark

Brudbrod Filipendula vulgaris Maj-juli Torr-frisk, mager, garna
kalkhaltig

Cikoria Cichorium intybus Juli-sept  Torr, lucker, naringsrik

Femfingerort Potentilla argentea Juni-aug ~ Torr mineraljord

Fetknoppar, Sedum spp. Maj-sept  Torr, sandig, garna kalk

inhemska

Flockfibbla Hieracium umbellatum Juli-okt Torr, mineralrik mark

Faltmalort Artemisia campestris  Juli-sept  Torr, solvarm, humusfattig,
kalkhaltig mineraljord

Faltvadd Scabiosa columbaria  Juli-sept  Torr, kalkhaltig finjord

Fargkulla Anthemis tinctoria Juni-sept  Torr, naringsrik, kalkhaltig
mineraljord

Getvappling Anthyllis vulneraria Juni-aug Torrl,(helst sandig eller grusig
mar

Grafibbla Pilosella officinarum Maj-juli Torr-frisk sandig mark

Gul sétvappling Melilotus officinalis Juli-sept Naringsrik grusmark

Gullviva Primula veris April-maj  Frisk, valdranerad, naringsrik
mark

Gulmara Galium verum Juli-sept  Torr, varm mark
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Gulreseda

Gulsporre
Gokart
Harklover

Humlelusern

Krakvicker
Kungsmynta
Kvastfibbla
Karingtand

Karleksort
Liten blaklocka

Ljung
Ljust kungsljus

Mandelblomma
Morkt kungsljus
Oxtunga

Prastkrage
Renfana
Rotfibbla
Rodklint
Rédkampar
Rodplister
Rollika

Sandvita
Smafingerort

Smallglim
Sommarfibbla
Sparwvicker
Stor blaklocka
Styvmorsviol

CYKELBANAN

Reseda lutea

Linaria vulgaris
Lathyrus linifolius
Trifolium arvense

Medicago lupulina

Vicia cracca
Origanum vulgare
Pilosella cymosa
Lotus corniculatus

Hylotelephium
telephium

Campanula
rotundifolia

Calluna vulgaris
Verbascum thapsus

Saxifraga granulata
Verbascum nigrum

Anchusa officinalis

Leucanthemum vulgare

Tanacetum vulgare

Hypochaeris radicata

Centaurea jacaea
Plantago media
Lamium purpureum
Achillea millefolium

Berteroa incana

Potentilla
tabernaemontani

Silene vulgaris
Leontodon hispidus
Vicia terosperma

Campanula persicifolia

Viola tricolor

Juli-aug

Juli-sept
Maj-juni
Juni-aug

Maj-sept

Juni-aug
Juli-sept
Juni-juli

Juni-aug

Juli-sept
Juli-sept

Juli-sept
Juli-sept

Maj-juni
Juli-sept
Juni-aug

Juni-aug
Juli-sept
Juni-aug
Juli-sept
Maj-juli

April-okt
Juni-okt

Maj-sept
Maj-juni

Juni-aug
Juni-aug
Juni-aug
Juni-aug
April-okt

Kalkhaltig sand eller
grusmark

Torr grus- eller sandjord
Mager mark

Torr, mager sand och
grusmark

Torr, nagot naringsrik grus
eller lermark

Torr-frisk
Torr, solvarm, kalkhaltig mark
Torr, naringsrik mineraljord

Torr-frisk, mager, garna
sandig mark

Torr, stenig, naringsrik
Torr-frisk sand eller lerjord

Torr-fuktig, mager mark

Torr, ganska naringsrik
mineraljord

Torr-frisk, valdranerade sand
eller grusmark

Torr, nagot naringsrik
mineral-eller moranjord

Torr, nagot naringsrik sandig
jord

Frisk- torr mark

Torr, sandig, humusrik jord
Torr, mager ler eller sandjord
Torr-frisk mullrik jord

Torr, garna kalkhaltig mark
Naringsrik, sand- eller lerjord

Torr-frisk, garna kvavehaltig,
sand eller humusrik mark

Torr mager sand- eller
grusmark

Torr, garna kalkhaltig och
kustnara mark

Naringsrik sand eller humus
Torr-frisk naringsrik mark
Torr, sandig-lerig, naringsrik
Torr-frisk sand- eller lerjord
Torr-frisk, garna sandig mark



Svartkampar
Tistlar olika arter

Tjarblomster

Trift

Vanligt gullris
Vildmorot
Violer

Vitblara
Varfingerort

vaddklint
Akervadd
Akta johannesért

Angsskallra
Angsvadd
Arenpris

Buskar och trid

Bjornbar
(inhemska, flera
arter, rotakta)

Getapel
Hallon
Oxel
Skogsek

Slan

Trubbhagtorn
Vildkaprifol
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CYKELBANAN

Plantago lanceolata
Cirsium spp.

Viscaria vulgaris

Armeria maritima
Solidago virgaurea
Daucus carota
Viola spp.

Silene latifolia
Potentilla crantzii

Centaurea scabiosa
Knautia arvensis
Hypericum perforatum

Rhinanthus minor
Succisa pratensis
Veronica officinalis

Rubus subgen. Rubus

Rhamnus cathartica
Rubus idaeus
Sorbus intermedia
Quercus robur

Prunus spinosa
Crataegus monogyna

Maj-aug
Juli-sept
Maj-juli

Maj-sept
Juli-sept
Juli-aug

Mars-juli

Juni-sept
Maj-juli

Juli-sept
Juni-aug
Juli-sept
Maj-juni

Aug-sept
Juni-aug

Juni-juli

Maj-juni
Juni-juli
Juni
Maj

Maj
Maj-juni

Lonicera periclymenum Juli-aug

Torr-frisk mark

Torr-frisk-fuktig, naringsrik
mark

Torr, mager kalkfattig
sandmark

Salthaltig mark
Torr-frisk, ofta mager mark
Torr, naringsrik

Torr-fuktig, naringsrik-
naringsfattig mark

Sandig, naringsrik kulturmark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
sandmark

Torr-frisk, helst valdranerad,
sandig mark

Varm och torr sand eller
grusmark

Torr-fuktig mark
Frisk-fuktig, kvavefattig mark

Torr, mager sand- eller
moranjord

Torr-frisk jord

Torr, naringsrik, stenig mark
Frisk, stenig, kvavehaltig jord
Stenig mark

Torr-frisk, ganska naringsrik
mark

Kalkhaltig, kustnara mark
Torr-frisk, naringsrik mark
Torr-frisk mark



Ortagarden

Torr-frisk kulturmark

Ortagdrdar omges ofta av stenmurar, som ar en vardefull miljé fér pollinerare.
Haligheterna erbjuder bra boplatser och eftersom stenar lagrar varme kan insekter
varma upp sig pa dem infor nasta flygtur. Manga av de orter vi gillar ar ocksa upp-
skattade av vilda pollinatérer.

Med en ortagérd kan du gynna pollinatorer samtidigt som du far farska kryddor
och bér att plocka. Den kan ocksa fylla ett pedagogiskt syfte eftersom manga av vara
vanliga fjarilar och humlor garna visar upp sig har.

Ortagérdar ar ett kulturellt arv och forr 1g de ofta i anslutning till kloster och herr-
gardar med omgivande angar och betesmarker - som ocksa ar vardefulla miljéer
for pollinerare. Kanske finns det stérre ytor som passar for bete i ndrheten av din
Ortagard?

Har ser vi en Ortagard dar backtimjan, kungsmynta, graslok och svarta vinbar
samsas med ringblomma vid en solvarm tegelmur. | bakgrunden betar far.

Exempel pa lampliga arter:
Lokvaxter: Backlok, graslok, ramslok, varlok
Orter: Backtimjan, kryddtimjan, inhemska fetknoppar, kérleksért, flidervanderot,
lakevanderot, kattmynta, kungsmynta, kummin, libbsticka, ringblomma, réd solhatt,
blaklint, smultron, vildmorot, akta johannesort
Buskar: Bjornbar, hallon, krusbar, vinbar, mabar, flader, rosor (inhemska, rotakta, e
rugosa), vildkaprifol, slan, viden
Tréad: Hassel, hagg, krikon, oxel, frukttrad, rénn, salg, vildapel, skogsek, skogslind,
skogslonn
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ORTAGARDEN

B Exempel pa riskarter:
Orter: Sibirisk vallmo

Buskar: Syrenbuddleja, mahonia, armeniskt bjérnbar

Trad: Glanshagg

Lékvaxter

Backlok
Graslok
Ramslok

Varlok

Orter

Backtimjan
Blaklint

Fetknoppar,
inhemska

Fladervanderot
Kattmynta
Kryddtimjan

Kummin
Kungsmynta
Karleksort

Libbsticka
Lakevanderot
Ringblomma

Rod solhatt
Smultron
Vildmorot

Akta johannesért
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Allium oleraceum

Allium schonoprasum

Allium ursinum

Gagea spp.

Thymus serpyllum
Centaurea cyanus

Sedum spp.

Valeriana sambucifolia

Nepeta cataria
Thymus vulgaris

Carum carvi
Origanum vulgare

Hylotelephium
telephium

Levisticum officinale
Valeriana officinalis
Calendula officinalis
Echinacea purpurea
Fragaria vesca
Daucus carota

Juli-aug
Juni-juli
Maj-juni

April-maj

Juni-aug
Juni-sept

Maj-sept

Maj-juli
Juli-sept
Juli-aug

Maj-juli
Juli-sept
Juli-sept

Juli-aug
Juli-aug
juli-sept
Juli-okt

Maj-juli
Juli-aug

Hypericum perforatum Juli-sept

Torr-frisk mineraljord
Naringsrik
Fuktig-frisk, skuggig,
naringsrik mulljord
Frisk-fuktig naringsrik
humusjord

Torr sand- eller grusjord

Latt naringsrik sand- eller
lerjord

Torr, sandig, garna kalk

Fuktig-vat mark
Torr, naringsrik mark

Torr-frisk, naringsrik
moranjord

Frisk mark
Torr, solvarm, kalkhaltig mark
Torr, stenig, naringsrik

Ruderatmark

Torr-fuktig, naringsrik mark
Fuktig naringsrik mark
Plantjord

Frisk, mullrik mark

Torr, naringsrik

Varm och torr sand eller
grusmark



ORTAGARDEN

Buskar och trid

Bjornbar Rubus subgen. Rubus  Juni-juli
(inhemska, flera
arter, rotakta)
Flader Sambucus nigra Juni-juli
Hallon Rubus idaeus Juni-juli
Hassel Corylus avellana Febr-april
Hagg Prunus padus Maj-juni
Krikon Prunus domestica April-maj
insitia
Krusbar Ribes uva-crispa Maij-juni
Mabar Ribes alpinum Maj-juni
Oxel Sorbus intermedia Juni
Plommon Prunus domestica April-maj
Paron Pyrus communis Maj
Rosor (enkla Rosa spp. Juni-juli
blommor, ej
rugosa, rotakta)
R6NN Sorbus aucuparia Maj-juli
Skogsek Quercus robur Maj
Skogslind Tilia cordata Juli
Skogslonn Acer platanoides Maj
Skogsolvon Viburbus opulus Juni
Slan Prunus spinosa Maj
Surkorsbar Prunus cerasus Maj
Salg Salix capea April-Maj
Sotkérsbar Prunus avium Maj
Viden (inhemska)  Salix spp. Maj-Juni
Vildapel Malus sylvestris Maj-juni
Vildkaprifol Lonicera periclymenum Juli-aug
Vinbar Ribes spp. Maj-Juni
Apple Malus domestica Maj

Torr-frisk jord

Naringsrik mark

Frisk, stenig, kvavehaltig jord
Mull och naringsrik mark
Fuktig, mullrik mark
Tradgardsmark

Naringsrik, torr, varm mark

Frisk, garna kalkhaltig
mulljord

Stenig mark
Tradgardsmark

Frisk naringsrik mark
Torr-frisk mager mark

Frisk mark

Torr-frisk, ganska naringsrik
mark

Frisk, naringsrik, stenig
mulljord

Frisk, narings-och mullrik
mark

Frisk-fuktig, garna dversilad,
narings och mullrik mark

Kalkhaltig, kustnara mark
Ruderatmark
Frisk mark

Torr-frisk, naringsrik, garna
kalkhaltig mark

Frisk-fuktig mark

Frisk naringsrik, garna nagot
kalkhaltig mark

Torr-frisk mark
Frisk-fuktig mark
Tradgardsmark
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Dagvattendammen

Fuktig-blot miljo

Nar du anlagger eller skoter fuktiga miljoer, som en ny dagvattenanlaggning, finns
goda mojligheter att gynna biologisk mangfald. Insekter behover precis som vi andra
dricka, och torra sommardagar kan det vara svart for dem att finna vatten i naturen.
| den fuktiga miljon trivs salg, som ar en mycket viktig art for pollinerare, eftersom
den blommar tidigt pa varen nér det inte finns s& mycket annat att ata.

Lat 6rter som myskmadra, varlok, humleblomster och vitsippa fa vaxa har, jamte
den viktiga salgen. Delar av vattenspegeln far garna vara solbelyst medan andra delar
bor ligga i skugga fran omgivande trad och buskar.

Tyvarr sprids ocksa flera av vara vanligaste invasiva vaxter med vatten. Exempelvis
jattebalsamin trivs i fuktiga marker. Forsok se till att sddana arter inte far mojlighet att
komma till platsen, och bekampa dem om de dnda kommer upp.

Bilden visar en anlagd damm som kantas av kabbleka, fackelblomster,
gokblomster, stratta och smorboll. Till héger i bild har en jattebalsamin stuckit upp.
Ta bort den innan den satter fro.

Exempel pa lampliga arter
Lékvaxter: Ramslok, varlok, kungsangslilja
Orter: Blodrot, brudborste, brunért, fackelblomster, vanderot, hampflockel,
humleblomster, kabbleka, klockljung, midsommarblomster, svalért, brudborste,
violer, gokblomster, stratta, smorboll, algért, angsvadd
Buskar: Brakved, skogsolvon, viden
Trad: Jolster, klibbal, hagg, salg
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DAGVATTENDAMMEN

B Exempel pa riskarter:
Lékvéxter: Varstjarna

Orter: Vit skunkkalla, jattebalsamin
Buskar: Videkornell

Trad: Silverpoppel

Lokviaxter

Kungsangslilja Fritillaria meleagris Maj Frisk-fuktig, naringsrik mark

Ramslok Allium ursinum Maj-juni  Fuktig-frisk, skuggig,
naringsrik mulljord

Varlok Gagea spp. April-maj  Frisk-fuktig naringsrik
humusjord

Orter

Blodrot Potentilla erecta Juni-aug  Torr-fuktig mager jord

Brudborste Cirsium heterophyllum Juni-aug  Fuktig-frisk, garna éversilad,
mullrik mark

Brundrt Prunella vuigaris Juli-aug Fuktig-frisk humusrik mark

Fackelblomster Lythrum salicaria Juli-aug Vat mark

Flenort Scrophularia nodosa  Juni-aug  Frisk, kvavehaltig, mullrik

Fladervanderot Valeriana sambucifolia  Maj-juli Fuktig-vat mark

Gulvial Lathyrus pratensis Juni-juli Frisk-fuktig, naringsrik mark

Gokblomster Lychnis flos-cuculi Juni-juli Fuktig mark

Hampflockel Eupatorium Juli-sept  Fuktig-vat, naringsrik, stenig

cannabinum mineraljord

Humleblomster Geum rivale Maj-juli Fuktig, naringsrik mark, garna
med rorligt vatten

Kabbleka Caltha palustris April-juni  Vat, naringsrik mark

Klockljung Erica tetralix Juli-aug Fuktig-vat, kalkfattig torv eller
sandmark

Lakevanderot Valeriana officinalis Juli-aug Torr-fuktig, naringsrik mark

Midsommar- Geranium sylvaticum  Maj-juli Frisk-fuktig, naringsrik mark

blomster /

Skogsnava

Myskmadra Galium odoratum Maj-juni  Frisk-fuktig, skuggig, garna
stenig mullmark

Nysort Achillea ptarmica Juli-aug Frisk-fuktig, nagot naringsrik
humusjord

Rodblara Silene dioica Maj-aug  Fuktig, naringsrik mulljord
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Smérboll
Strandlysing

Stratta
Svalort

Tistlar olika arter
Violer

Vitsippa
Vanderot

Akta férgatmigej
Algort
Angsskara
Angsvadd

Buskar och trid

Brakved
Hagg
Jolster
Klibbal
Skogsolvon

Salg
Viden (inhemska)

DAGVATTENDAMMEN

Trollius europaeus
Lysimachia vulgaris

Angelica sylvestris
Ficaria verna

Cirsium spp.
Viola spp.

Anemone nemorosa
Valeriana spp.

Myosotis scorpioides

Filipendula ulmaria
Serratula tinctoria
Succisa pratensis

Frangula alnus
Prunus padus
Salix pentandra
Alnus glutinosa
Viburbus opulus

Salix capea
Salix spp.

Maij-juli
Juni-aug

Juli-aug
April-maj

Juli-sept
Mars-juli

April-maj
Maj-aug
Juli-aug
Juni-aug
Juli-sept
Aug-sept

Juni-juli
Maj-juni
Maj-juni
Mars-april
Juni

April-Maj
Maj-Juni

Fuktig, garna dversilad &
kalkhaltig, naringsrik mark

Fuktig, nagot naringsrik torv
eller mineraljord

Fuktig, nagot naringsrik mark

Fuktig, genomsilad, naringsrik
mulljord

Torr-frisk-fuktig, naringsrik
mark

Torr-fuktig, naringsrik-
naringsfattig mark

Frisk-fuktig, garna lerig mark
Torr-vat, naringsrik mark
Fuktig, naringsrik mark
Fuktig-blot mullrik mark
Frisk-fuktig, naringsrik mark
Frisk-fuktig, kvavefattig mark

Fuktig, naringsfattig

Fuktig, mullrik mark

Fuktig mark

Fuktig-vat, naringsrik lerjord

Frisk-fuktig, garna dversilad,
narings och mullrik mark

Frisk mark
Frisk-fuktig mark
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Kusttradgarden

Torr-frisk ofta kalkhaltig miljo

Om vi sparar klipporna och undviker att asfaltera finns har manga boplatser for
insekter i klippskrevor och sandiga partier. Miljon ar ofta kalkhaltig och omvaxlande
torr, dar jord- eller sandtécket ar tunt, och fuktigare i skrevor. Har trivs manga orter
som pollinatérer gillar och som ocksa &r vackra att ha i sin tradgard.

Vélj blommande arter som trift, karleksort, gulmara och klockljung. Buskar som
flader, stenros och slan kan fa ta plats och graset kan slappas hogt for att gynna
pollinatdrers larver. | kustmiljder finns begransat med utrymme for vaxtlighet, och
inhemska arter blir 1att borttrangda av fradmmande arter.

Tank darfor pa att undvika frammande arter som garna breder ut sig har, som
vresrosen pa bilden. Ta bort den sa att den blommande triften och karleksorten
i forgrunden kan fa utrymme att sprida sig.

Exempel pa lampliga arter
Lokvaxter: Backlok
Orter: Axveronika, backglim, backtimjan, blodnava, blodrot, bl3eld, blasippa,
brudbraéd, faltvadd, faltmalort, fargkulla, klockljung, ljung, inhemska fetknoppar,
getvappling, gulmara, gulreseda, kungsmynta, rodkampar, stockros, trift, strandaster,
karleksort, fingerorter, krakvicker, hackvicker, vaddklint, arenpris
Buskar: Brakved, barbuskar, slan, viden, vildkaprifol, flader, rosor (inhemska, rotakta,
ej rugosa)
Trad: Frukttrad, vildapel, oxel, rénn, skogsek, skogslind, skogslonn, salg, trubbhagtorn
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KUSTTRADGARDEN

B Exempel pa riskarter

Lokvéaxter: Porslinshyacint

Orter: Sandsallat, kaukasiskt fetblad, hammarbytaklok
Buskar: Mahonia, vresros, armeniskt bjérnbar

Trad: Vanlig bergtall

Lokviaxter

Backlok Allium oleraceum Juli-aug Torr-frisk mineraljord

Orter

Akleja Aquilegia vulgaris Juni-juli Frisk, garna kalk

Axveronika Veronca spicata Juli-aug Torr, kalk

Backglim Silene nutans Juni-juli Torr, garna kalk

Backnejlika Dianthus deltoides Juni-aug  Torr, garna sandig

Backtimjan Thymus serpyllum Juni-aug  Torr sand- eller grusjord

Blodnava Geranium sanguineum  Juni-juli Torr, stenig, garna kalk

Blodrot Potentilla erecta Juni-aug  Torr-fuktig mager jord

Blaeld Echium vulgare Juni-juli Torr, kalk, sten, grus

Blamunkar/ Jasione montana Juni-aug  Torr, naringsfattig sand- eller

monke grusmark

Blasippa Hepatica nobilis Mars-maj Frisk, valdranerad, kalkhaltig
mullrik mark

Bockrot Pimpinella saxifraga ~ Juni-aug  Torr mark

Brudbrod Filipendula vulgaris Maij-juli Torr-frisk, mager, garna
kalkhaltig

Femfingerort Potentilla argentea Juni-aug  Torr mineraljord

Fetknoppar, Sedum spp. Maj-sept  Torr, sandig, garna kalk

inhemska

Faltmalort Artemisia campestris  Juli-sept  Torr, solvarm, humusfattig,
kalkhaltig mineraljord

Faltvadd Scabiosa columbaria  Juli-sept  Torr, kalkhaltig finjord

Fargkulla Anthemis tinctoria Juni-sept  Torr, naringsrik, kalkhaltig
mineraljord

Getvappling Anthyllis vulneraria Juni-aug Torri(helst sandig eller grusig
mar

Grafibbla Pilosella officinarum Maj-juli Torr-frisk sandig mark

Gulmara Galium verum Juli-sept  Torr, varm mark

Gulreseda Reseda lutea Juli-aug Kalkhaltig sand eller
grusmark
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Gulsporre
Héackvicker
Klockljung

Krakvicker
Kungsmynta
Karleksort

Liten fetknopp
Nasselklocka

Rodkampar
Smafingerort

Smorboll

Stockros
Tistlar olika arter

Tjarblomster

Trift
Vildmorot
Violer

Varfingerort
Vaddklint

Angsvadd
Arenpris

Buskar och trid

Bjornbar
(inhemska, flera
arter, rotakta)

Brakved
Flader
Hallon
Krikon

KUSTTRADGARDEN

Linaria vulgaris
Vicia sepium
Erica tetralix

Vicia cracca
Origanum vulgare

Hylotelephium
telephium

Sedum annuum

Campanula trachelium

Plantago media
Potentilla
tabernaemontani
Trollius europaeus

Alcea rosea
Cirsium spp.

Viscaria vulgaris

Armeria maritima
Daucus carota
Viola spp.

Potentilla crantzii
Centaurea scabiosa

Succisa pratensis
Veronica officinalis

Rubus subgen. Rubus

Frangula alnus
Sambucus nigra
Rubus idaeus

Prunus domestica
insitia

Juli-sept
Juni-aug
Juli-aug

Juni-aug
Juli-sept
Juli-sept

Maj-juli
Juli-aug

Maj-juli
Maj-juni

Maj-juli

Juli-sept
Juli-sept

Maj-juli
Maj-sept
Juli-aug
Mars-juli
Maj-juli
Juli-sept

Aug-sept
Juni-aug

Juni-juli

Juni-juli
Juni-juli
Juni-juli
April-maj

Torr grus- eller sandjord
Frisk, mager

Fuktig-vat, kalkfattig torv eller
sandmark

Torr-frisk
Torr, solvarm, kalkhaltig mark
Torr, stenig, naringsrik

Torr hallmark tunt jordtacke

Frisk, kalk och naringsrik
mull- eller lerjord

Torr, garna kalkhaltig mark

Torr, garna kalkhaltig och
kustnara mark

Fuktig, garna Oversilad &
kalkhaltig, néringsrik mark

Ruderatmark

Torr-frisk-fuktig, naringsrik
mark

Torr, mager kalkfattig
sandmark

Salthaltig mark
Torr, naringsrik

Torr-fuktig, naringsrik-
naringsfattig mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
mark

Torr-frisk, garna kalkhaltig
sandmark

Frisk-fuktig, kvavefattig mark

Torr, mager sand- eller
moranjord

Torr-frisk jord

Fuktig, naringsfattig
Naringsrik mark

Frisk, stenig, kvavehaltig jord
Tradgardsmark
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Krusbar
Mabar

Oxel
Plommon
Paron

Rosor (enkla
blommor, ej
rugosa, rotakta)

R6nn
Skogsek

Skogslind
Skogslonn

Slan
Surkoérsbar
Salg
So6tkorsbar

Trubbhagtorn
Viden (inhemska)
Vildapel

Vildkaprifol
Vinbar
Apple
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Ribes uva-crispa
Ribes alpinum

Sorbus intermedia
Prunus domestica
Pyrus communis
Rosa spp.

Sorbus aucuparia
Quercus robur
Tilia cordata
Acer platanoides

Prunus spinosa
Prunus cerasus
Salix capea
Prunus avium

Crataegus monogyna

Salix spp.
Malus sylvestris

Lonicera periclymenum

Ribes spp.
Malus domestica

Maj-juni
Maj-juni

Juni
April-maj
Maj
Juni-juli

Maj-juli
Maj

Juli
Maj

Maj
Maj
April-maj
Maj

Maj-juni
Maj-Juni
Maj-juni

Juli-aug
Maj-Juni
Maj

Naringsrik, torr, varm mark

Frisk, garna kalkhaltig
mulljord

Stenig mark
Tradgardsmark

Frisk naringsrik mark
Torr-frisk mager mark

Frisk mark

Torr-frisk, ganska naringsrik
mark

Frisk, naringsrik, stenig
mulljord

Frisk, narings-och mullrik
mark

Kalkhaltig, kustnara mark
Ruderatmark
Frisk mark

Torr-frisk, naringsrik, garna
kalkhaltig mark

Torr-frisk, naringsrik mark
Frisk-fuktig mark

Frisk naringsrik, garna nagot
kalkhaltig mark

Torr-frisk mark
Frisk-fuktig mark
Tradgardsmark



RISKARTER

Riskarter

Det finns manga vaxter i tradgardsbranschen som riskerar att sprida sig i naturen pa
ett sddant satt att de allvarligt paverkar den biologiska mangfalden. Bara ett fatal av
dessa vaxter omfattas av nagon férbudslagstiftning i Sverige idag. Vi rekommenderar
dock att du undviker riskarter éver lag.

Nedan har vi listat nagra arter som ar riskklassade av ArtDatabanken och som
férekommer i planteringar och anlagda miljoer. En del arter i listan har visserligen
underarter eller sorter som ar framtagna sa att de har sterila fron och liten
rotspridning, for att minska risken att de sprider sig. Valjer du att satta sddana
underarter eller sorter ar det bra att anda ha koll pa dem, eftersom de efter nagra
generationer kan aterfa foraldraartens egenskaper.

En mer heltdckande lista dver riskklassade arter (pa land och i vatten) finns
hos ArtDatabanken, i rapporten Klassificering av frammande arters effekter pa
biologisk mangfald i Sverige - ArtDatabankens risklista. Vill du soka pa enskilda
arter rekommenderar vi sidan artfakta.se, dar du kan se om en art ar inhemsk eller
frammande, och om den riskklassificerats.

artdatabanken.se
artfakta.se

Parkslide

Vresros

Blomsterlupin
Kanadensiskt
gullris



RISKARTER

Lokvéxter

Armenisk parlhyacint Muscari armeniacum
Hybridklockhyacint Hyacinthoides x massartiana
Porslinshyacint Puschkinia scilloides

Rysk blastjarna Othocallis siberica
Varstjarna Scilla spp.

Orter

Bergklint Centaurea montana
Blomsterlupin Lupinus polyphyllus
Boerstands Senecio inaequidens
Brunnava Geranium phaeum
Flocknava Geranium macrorrhizum
Hammarbytaklok Sempervivum globiferum
Hostaster Symphyotrichum novi-belgii
Hostgullris Solidago gigantea
Jattesliden Reynoutria spp.
Kanadensiskt gullris Solidago canadensis
Kaukasiskt fetblad Phedimus spurius
Klockjulros Helleborus foetidus
Lammoron Stachys byzantina
Parksallat Lactuca macrophylla
Praktlysing Lysimachia punctata
Rosenkronill Securigera varia
Sandlupin Lupinus nootkatensis
Sandsallat Lactuca tatarica

Sibirisk vallmo Papaver croceum

Sibiriskt fetblad Phedimus hybridus
Silverarv Cerastium tomentosum
Vintergréna Vinca minor

Vit skunkkalla Lysichiton camtschatcensis




Buskar och trid

Namn Vetenskapligt namn

Armeniskt bjornbar

RISKARTER

Rubus armeniacus

Blekspirea Spiraea x rubella
Contortatall Pinus contorta
Druvflader Sambucus racemosa
Glanshagg Prunus serotina
Gullregn (flera arter) Laburnum spp.
Hybridsnobar Symphoricarpos x chenaultii
Hackberberis Berberis thunbergii
Hackspirea Spiraea salicifolia
Haggmispel Amelanchier spicata
Hastkastanj Aesculus hippocastanum
Klasespirea Spiraea x billardii
Kvastspirea Spiraea chamaedryfolia
Mahonia Mahonia aquifolium
Oxbar (ej inhemska) Cotoneaster spp.
Robinia Robinia pseudoacaci
Rénnspirea Sorbaria sorbifolia
Silverpoppel Populus alba

Snobar Symphoricarpos albus
Syrenbuddleja Buddleja davidii
Torpspirea Spiraea x rosalba

Turkisk ek (vardvaxt for stekeln
Andricus quercuscalicis)

Quercus cerris

Tysklonn Acer pseudoplatanus
Vanlig bergtall Pinus mugo subsp. mugo
Videkornell Cornus sericea

Vitgran Picea glauca

Vresros Rosa rugosa

Akta kaprifol

Lonicera caprifolium
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Gul skunkkalla

Jatteloka

Jéttebalsamin



FORBJUDNA ARTER

Forbjudna arter

Nagra vaxter ar forbjudna att ha pa sin mark samt att importera, transportera, slappa
ut i naturen, sélja eller byta. De arter som omfattas av forbudet finns listade pa
EU-forteckningen Over invasiva frammande arter. Listan uppdateras efter hand och
2024 omfattar den 40 vaxter. Har nedan namner vi de som &r vanliga i tradgardar och
planteringar i vart lan.

Plantera inte ndgon av dessa arter! Om du redan har en forbjuden art pa din

mark ska du ta bort den. Las pa Naturvardsverket hemsida hur du kan gora for att
bekampa och hantera de olika arterna:
naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/invasiva-frammande-arter/eu-forordningen-
om-invasiva-frammande-arter

Hela forteckningen 6ver EU-listade forbjudna arter pa Naturvardsverkets webb.
naturvardsverket.se/amnesomraden/invasiva-frammande-arter/Arter/

Namn Vetenskapligt namn

Fjaderborstgras Cenchrus setaceus
Gudatrad Ailanthus altissima

Gul skunkkalla Lysichiton americanus
Japansk traddédare (fran 2027) Celastrus orbiculatus
Jattebalsamin Impatiens glandulifera
Jatteloka Heracleum mantegazzianum
R&d jattegunnera Gunnera tinctoria

Sidenort Asclepias syriaca

Syrenslide Rubrivena polystachya
Tromsodloka Heracleum persicum
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Lansstyrelsen
Vastra Gotaland



	Passa på att hjälpa bin och andra vilda pollinatörer när du anlägger grönytor
	Stadsparken
	Cykelbanan
	Örtagården
	Dagvattendammen
	Kustträdgården
	Riskarter
	Förbjudna arter

