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Varför lähäckar? 

 
 

 

Gudrun, Per, Simone…och – enligt klimatforskarna – många liknande eller värre 

stormar att vänta framöver.  Jorderosion, kullblåsta grödor, förstörda tunnlar och 

växthus kommer att bli resultatet.  

 

En möjlig räddning är att göra som många andra länder: Satsa mer på lähäckar.  

Lä ger mindre avdunstning, vilket kommer att bli allt viktigare med de allt längre 

perioder av sommartorka, som klimatforskarna också förutser i framtiden. Särskilt 

viktigt blir detta förstås på fält som inte kan bevattnas.  

 

Lä ger dessutom högre temperatur och därmed oftast längre odlingssäsong. Det skulle 

ge möjlighet att odla grödor, som är på sin klimatiska nordgräns i Sverige, som 

sojabönor, hirs, vindruvor, humle, persika och aprikos, även på yrkesmässig nivå. 

Lähäckarna kan dessutom även på andra punkter erbjuda besparingar och/eller direkta 

intäkter för odlaren. 

 

Äntligen minskar lä risken för, att snön blåser bort på vintern, vilket är en fördel för alla 

höstsådda och fleråriga grödor, som därmed skyddas bättre mot frystorkning. 

 

I detta material finns en genomgång av de två vanligaste sättet att bygga upp en lähäck, 

samt en rad tabeller, som kan användas vid valet av växter, som skall ingå i lähäcken. 

Valet bör göras noggrant, både med hänsyn till växtplats och vilka nyttoeffekter, man 

önskar sig av sin lähäck.  

           Den 31:e oktober 2013 

               Kirsten Jensen 

          Länsstyrelsen i Västra Götalands Län 
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Olika typer av lähäckar 

 

Läeffekt 

Att bygga upp en bra och långsiktig lähäck är en process i flera steg. Och i regel i flera 

skikt också. För att få lähäcken så stabil och effektfull som möjligt måste man planera, 

vad man vill uppnå med den. 

 

Bäst läeffekt får man, om häcken inte är helt tät, utan har ca 30-35% genomsläpplighet 

för vinden, i form av små ”hål” i bladverket – en bra tummregel är att man skall kunna 

skymta fältet bakom häcken, men inte se vilken gröda som växer där. Då ger lähäcken 

bra läeffekt ca. 10 gångar sin egen höjd i vindsidan, och viss läeffekt även så långt bort 

från häcken som 20-25 gångar höjden. 

 

En helt tät häck ger många virvlar nära häcken, och inte så bra effekt långt från häcken 

heller. Större andel ”hål” i häcken ger naturligtvis också sämre läeffekt, men det kan 

vara önskvärd i vissa fall, där man bara önskar att bromsa upp vindhastigheten, men ha 

kvar den torkande effekten av denna, t.ex. för att undvika svampsjukdomar i bladverket 

på grödan.  

 

 

Ta hänsyn till lähäckens placering i landskapet 

Viss uppstamning kan också vara en fördel i vissa fall, t.ex. där en för tät lähäck skulle 

bli en barriär som annars skulle hindra kalluft från att kana bort från fältet. Det kan 

hända om lähäcken står parallellt med höjdkurvorna på en slänt. Med viss uppstamning 

kan kalluften kana igenom lähäckens nedre del, så att den inte ger skador på grödan på 

fältet – t.ex. blommande jordgubbar eller bärbuskar. 

 

Man bör också beakta skuggeffekten:  I Sverige är det oftast västanvinden, man vill 

skydda sina grödor ifrån, och västanvinden kommer som bekant från exakt samma 

väderstreck som eftermiddags- och kvällssolen. I sådana fall kan det vara bättre att satsa 

på lägre häckar, och så i stället ha lite fler häckar med kortare avstånd. Då behöver bara 

första häcken vara riktigt solid, de nästa häckarna profiterar av den föregående och kan 

vara av enklare karaktär, oftast räcker en enkel rad träd eller buskar.  

 

 

 

Hur bygger man upp en bra lähäck? 

I princip kan man välja mellan två olika strategier, en med flerradiga häckar, som främst 

används på det europeiska kontinent (i det följande kallat det kontinentala systemet) och 

en med enradiga häckar, som manuellt gjorts extra täta, och som främst används i 

England (i det följande kallat det engelska systemet).  
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Det kontinentala systemet 

När man vill ha en så bra läeffekt som möjligt, så är det viktigt, att lähäcken blir så 

vindstabil som möjligt. Därför börjar man i regel med 1-3 rader lite lägre, men mycket 

hårdföra buskar i vindsidan, så att säga för att lyfta vinden på ett skonsamt sätt, som inte 

blåser omkull plantorna direkt. Man börjar med de lägsta buskarna och ökar därefter 

höjden in mot mitten av häcken. Man kan jämföra med fingrena på en hand, med den 

högsta raden (långfingret)  i mitten, och därefter avtagande höjd på raderna.  Därefter 

(fortfarande följer vi vindriktningen) följer minst 1 rad med högre träd) och åter igen – 

på läsidan – en eller ett par rader buskar.  

 

 
 

Av träden ser man i regel till att de i mitten av häcken är blivande träd, s.k. ädellövträd, 

eller långlivade barrträd. Dessa skall stå kvar under hela häckens livslängd. Men sådana 

träd har det med att växa väl långsamt! För att snabbare få den önskade läeffekt, och 

även skydda ädelträden mot alltför kraftig sol, vind mm, planterar man i regel en eller 

flera s.k. amträd mellan buskarna och ädelträden. Amträd är snabbväxande, men inte så 

långlivade träd eller ev. höga buskar. Deras uppgift är att växa upp snabbt, och när de 

blir för skymmande och börjar konkurrerar för mycket med de blivande ädelträden, så 

tas de antingen helt bort, eller huggs i alla fall ner så pass, att de enbart finns kvar som 

icke-skymmande undervegetation. 

 
Från ovan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Från sidan 
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Röd: Ädelträd, långsamtväxande, men långlivade träd, löv- eller barrträd. Dessa 

stammas upp flera gångar under lähäckens livstid, och kan slutligen användas till virke. 

Eller får stå kvar och åldras på naturlig väg, även om de skulle dö får de stå kvar som 

boplatser åt fåglar, fladdermöss och diverse insekter.  

Ek, lönn, kastanj, lind, oxel och diverse fruktträd är typiska exempel på ädelträd. 

 

Ljusgrön: Amträd, snabbväxande, men inte så långlivade träd eller buskar. Oftast 

lövträd och –buskar, men även snabbväxande barrträd kan användas. När ädelträden 

behöver platsen tas amträden bort eller huggas ner, så att det i stället omvandlas till 

buskaktig undervegetation. Kväveproducerande amträd och –buskar är särskilt 

värdefulla eftersom de producerar ett överskott på näring, som ädelträden kan utnyttja 

både under uppväxten och de första åren efter borttagande eller nerhuggning av 

amträden.  

Sälg, pil, vide, al, fläder och hassel är typiska exempel på amträd. 

 

Mörkgrön: Högväxta buskar eller små träd, som är avsedda att stå kvar på platsen. Alla 

typer av amträd kan också planteras här, dessutom kan man här sätta arter med 

långsammare växt.  

Rönn, fläder, hassel, oljvon, aronia, häggmispel och hagtorn är typiska exempel på höga 

buskar.  

 

Gula: småväxta buskar. Uppgiften för dessa är att bilda täta snår, som kan ge skydd åt 

t.ex. fågelungar. I viltkänsliga grödor kan deras uppgift också vara att hålla rådjur och 

älgar ute från fältet – i båda fall har snåriga och taggiga buskar en fördel. 

Krusbär, slån, rosor, vinbär och rosenkvitten är typiska exempel på låga buskar. 

 

 

 

Det engelska systemet 

Häckar har lång tradition i England, en del går tillbaka till 1600-talet. Då följde de 

kurvorna i landskapet och gränserna mellan olika jordtyper. Flest häckar planterades 

dock under den victorianska tiden under senare delen av 1800-talet, häckar från den 

tiden följer i regel raka linjer. Efter 1:a världskriget slutade många ta hand om sina 

häckar. Först i slutet av 1900-talet började intresset vakna på nytt. På Tolhurst 

planterades den första häcken för 25 år sedan. Det var den första häcken i området som 

planterades på 125 år. Iain är med i ett projekt i Ryssland för att få de f.d. storbruken i 

bra skick igen. Första årgärden var att plantera 1 000 000 träd i nya lähäckar.  
 

För att få bra form kräver en häck ganska mycket arbete, ett typiskt vinterarbete, och det 

mesta måste göras för hand, om resultatet skall bli bra. En häck utan skötsel blir enbart 

ett snår av buskar och träd, för tunn nertill och med spretiga, övertunga grenar ovan. Det 

är inte bra att småfåglarna bygger bo där – då tar rovfåglarna ungarna direkt.  
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I motsatts till det kontinentala sättet att bygga upp en lähäck (som alltid kräver flera 

parallella rader av träd och buskar) består en engelsk häck enbart av en rad med buskar, 

dock ofta i blandning med träd. För att få häcken så tät nertill att större djur inte kan 

tränga igenom, och ge tillräckligt skydd för markhäckande småfåglar används i England 

en teknik som kallas ”laid hedges”, direkt översatt: Nerböjda häckar.  

 

Typiska arter för en traditionell engelsk häck är sälj/vide, hassel och hagtorn, även rosor 

är vanliga. Av träd är ek och olika fruktträd som vildapel, vildpäron, körsbär, mirabell 

och krikon typiska för en engelsk häck. För många fruktträd är inte bra, men några är 

OK. I motsats till buskarna (som måste utgöra stommen i häcken) lägger man inte 

träden ner.  
 

I häckar, som planterats i modern tid ingår dock många andra arter, som har visat sig 

vara mindre lämpliga: Lönn, fläder och björnbär samt ask växer inte på önskvärt sätt i 

en typisk engelsk häck. Även den aggressiva snyltaren murgröna är oönskat, men 

oundviklig i varmt klimat. I stället gäller det om att försvåra livet för arten. 
 

 
 

Basen för häcken är en rad med sälj/vide, hassel, hagtorn och ev. liguster, planterade 

med ca 0,25-0,5 meters mellanrum. In emellan kan man byta ut en buske mot ett träd. 

Efter 7 år är det dags att ”lägga häcken ner”. Om häcken blivit mycket bred (eller det är 

frågan om att restaurera en gammal häck) röjs en strimma på varje sida (kan ev. 

användas som sticklingar till nya häckar), så att enbart ca 50-60 cm i mitten lämnas. Det 

är skotten på buskarna där, som läggs ner.  
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Nerläggningen inleds med ett närmast lodrätt hugg med bilan ca 40 cm över marken. 

Det är viktigt att skottet inte huggs över helt, utan att det fortfarande finns ett flak med 

både bark och ved kvar. Syftet är att göra skottet böjbart och stävja tillväxten, INTE att 

döda skottet. Man skall därför inte hugga längre in i skottet, än att det precis kan böjas 

ner till marken. Därefter huggas ”stubben” till med ett snedd hugg utåt från det första, 

nu utvidgade snittet. Det är viktigt för läkningen av såret på stubben att hugget blir lite 

snett, så att regnvattnet lätt kan rinna av, annars kan det lätt bli angrepp av svampar och 

bakterier i stubben. Även de ”nerlagda” skotten måste ligga lätt snedd uppåt, annars 

stiger saven inte ordentligt på våren, och brytningen av nya grenar minskar. 

Nerläggningen måste göras mellan oktober och slutet av mars, övriga delen av året är 

det i England förbjudet för att inte störa fåglarnas häckning. För inte att göra för många 

djur hemlösa bör man inte göra hela häcken samma år, utan över flera år, så att djuren 

ändå hittar ett uppväxt skydd i närheten.  
 

 
 

Den avhuggna stambiten kan användas till eldningsved. Mycket tunna skott kan man 

böja ner utan att hugga snitt i dem.  

 

 
 

Sidogrenarna på skotten bildar ett naturligt skydd för de stubbar, som ligger under dem, 

och för de nya rotskott, som de kommer att skjuta de kommande åren för att 

kompensera för den topp, som nu inte längre kan skicka ner så mycket energi med den 

starkt reducerade kontakten mellan topp och rot. Djuren lockas till av doften av de nya 

skotten. Rådjur (det är i dag fler rådjur på den engelska landsbygden än någonsin 

tidigare i historien) och harar är de värsta marodörerna. Rådjuren kommer inte åt för 

riset, men för att hålla kaniner och harar borta måste man sätta kycklingsnät på varje 

sida om häcken. 
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För att hindra de nerböjda skotten från att sprida sig åt alla håll sätter man ner störar ca 

var halva meter. Det gäller att fläta in stören ordentligt i grenverket så att detta verkligen 

hålls på plats. I motsats till en typisk svensk gärdsgård där ris läggs mellan två rader av 

störar använder man bara en rad störar i England.  
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För att hålla skotten nere, och hindra att hjortar eller kor lyfter bort de nerlagda skotten 

med nosen avslutas häcken med en rad långa, tunna skott (s.k. ”binders”) som flätas in 

och ut mellan störarna. Oftast används arter av sälg (eller andra salix-arter), men även 

hassel kan användas. Om man har bra häckar kan man producera dem själv, annars får 

man köpa dem.  
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Slutligen sågas störarna till, så att de blir jämnhöga. Detta för inte att skära buken upp 

på de hästar, som under de traditionella, engelska rävjakter springer över häckarna.  
 

För att häcken inte skall bli allt för bred och spretig är det viktigt att fläta in alla 

sidogrenar från de nerböjda skotten ordentligt. Det är ingen bra lösning att klippa av 

dem med en häckklippare, då kommer det bara att bli kvastbildning under klippen när 

knopparna bryter till våren.  
 

Energin i barken och möjligheten för fortfarande att få vatten upp genom den smula 

ved, som finns kvar gör nämligen, att många av knopparna på skottet rent faktiskt bryter 

den följande våren, och bildar nya skott, som naturligt kommer att söka sig uppåt.  
 

Genom att varje år klippa 10 cm högre kan man få en häck, som är tät och väl förgrenad 

ändå från marken: 
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Ännu en fördel finns det med systemet: Murgrönan hinner inte med att klättra särskilt 

högt upp på häckarna, utan håller sig till marken under häckarna.  

 

Varje county (närmast motsvarande kommun eller församling) har sina egna traditioner 

för hur de skötar sina häckar, och sin egen form på redskapen för häckskötsel: Bila, yxa 

och lövknivar.  
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Vad skall man tänka på vid valet av häckväxter? 

Om tabellerna 

I tabellerna är växterna ordnad alfabetisk efter sitt latinska namn.  

JA = Stämmer in fullständigt alt. stor risk 

Ja = Stämmer i hög grad in, alt. riskant, men inte förödande risk 

(Ja) = Stämmer någorlunda in, alt. viss risk. 

(Nej) = Stämmer inte in särskilt väl, alt. låg risk. 

Nej = Stämmer inte in als, alt. ingen risk. 

? Okänd, men viss möjlighet finns 

TÅLIG = Föredrar angivna förhållanden 

Tålig = Tål förhållandena väl 

(Tålig) = Tål förhållandena men är inte optimalt 

Blomningstiden varierar mellan olika klimatzoner, och självklart även med årsmånen, 

särskilt de tidigt blommande arterna kan variera med mer än en månad. Tabellen anger 

vanlig blomningstid i zon II-III.  

 

 

Anpassa växterna till växtplats och behov 

Tålighet för klimat, jordtyp, fuktighet och ljusinstrålning 

I och med att man inte kan lägga allt för mycket tid på t.ex. ogräsrensning i häckarna är 

det viktigt att jobba med, och inte mot naturen. Att välja härdiga växter, och växter som 

passar till jordtypen, pH-värde och den typiska graden av markfukt på växtplatsen är 

mycket viktigt. Men i valet kan man mycket väl utnyttja att klimatzonen på läsidan om 

häcken kan vara upp till två klimatzoner bättre än på vindsidan. Samtidigt bör man ta 

hänsyn till ljuskraven för varje planta, och t.ex. enbart välja skuggtåliga plantor på 

norrsidan om en häck.  

 

Växtkraft och sluthöjd 

Det är också klokt att ta hänsyn till de olika arternas växtkraft när man ”komponerar 

ihop” sin lähäck. Snabbväxande arter ger snabbt lä, men är sällan så långlivade, och 

man måste även ta hänsyn till hur höga de olika arterna i lähäcken blir, höga arter bör 

sättas i mitten av lähäcken, eller åtminstone klippas ner  regelbundet, om man inte vill 

ha en mycket hög och skuggande lähäck. I tabellen är angivit högsta vanliga höjd för 

varje art. Det finns dock ofta sorter, som håller sig på en lägre höjd. Man kan även välja 

att toppa träden eller buskarna, när man tycker, häcken blir för hög. Men det är viktigt 

att ta arbetet med i beräkningen, när man planerar sin lähäck.  

 

Salttålighet 

Havsnära områden är särskilt blåsiga, och skulle ofta ha stor fördel av mer lä – inte 

minst för att minska vinderosionen på marken. Vid västerhavet och i södra delen av 

Östersjön följer dock mycket salt med vinden, och då är det viktigt att välja salttåliga 

arter, åtminstone på vindsidan.  
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Al (t.v.) och havtorn (t.h.) är exempel på kvävefixerande och salttåliga växter som kan användas i 
lähäckar. 

Kvävefixering 

På näringsfattig mark kan kvävefixerande arter vara bra att blanda in mellan övriga i 

lähäcken, eftersom de kommer att producera ett överskott av kväve, som på sikt även 

kommer övriga arter till godo. Speciellt de närmaste åren efter att de kvävefixerande 

plantorna röjts friges mycket kväve. Intill vattendrag och sjöar och större diken är det 

däremot bäst att vara restriktiv med kvävefixerande arter, så att inte kväve lakas ut och 

orsaker algblomning i vattnet.  
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Tabell 1. Klimat och omgivning 
Uppgifterna är sorterade efter klimatzon, huvudsaklig växtform resp. växtkraft 

 
Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla- 

ste kli- 

matzon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt 

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Robinia, 

Falsk 

Akacia 

Robinia 

pseudo-

acacia 

1 15 Medel-

kraftig 

Buske, 

Träd 

(Ja) (Tålig) Ja Nej 

Ärttörne Ulex euro-

paeus 

2 1,5 Svag Buske Nej Nej Ja JA 

Gojibär Lycium 

barbarum 

resp. L. 

chinensis 

2 1,8 Svag-

medel 

Buske Ja Nej Nej Nej 

Liguster Ligu-strum 

vulgare 

2 2 Svag-

Medel 

Buske Ja (Tålig) Nej Nej 

Buxbom Buxus 

sempervi-

rens 

2 2 Svag Buske Ja Tålig Nej Nej 

Skogs-

kornell 

Cornus 

sanguinea 

2 3 Medel Buske, 

Träd 

Ja Ja Nej Nej 

Kastanj 

(äkta) 

Castanea 

sativa 

2 6 Svag-

medel 

Träd Ja (Ja) Nej Nej 

Vresalm Ulmus 

laevis 

2 8 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 

Lundalm Ulmus 

minor 

2 25 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 

Färgginst Genista 

tinctoria 

3 0,5 Svag Buske Nej Nej Ja Ja 

Tibast Daphne 

mezereum 

3 1 Svag Buske Ja (Nej) Nej Nej 

Harris Cytisus 

scoparius 

3 1,5 Svag Buske Nej Nej Ja Ja 

Pimpi-

nellros 

Rosa pim-

pinellifolia 

3 2 Medel Buske (Ja) (Nej) Nej Ja 

Björnbär Rubus 

fruticosus 

3 3,5 Kraftig Kläng-

växt 

(Ja) (Ja) Nej Nej 

Körsbärs-

kornell 

Cornus 

mas 

3 4 Svag Buske, 

Träd 

Ja (Tålig) Nej Nej 

Stenros Rosa ca-

nina 

3 4 Medel-

kraftig 

Buske Nej (Nej) Nej Nej 

Hassel Corylus 

avellana 

3 4 Kraftig Buske Nej Tålig Nej Nej 

Järnek, 

kristtorn 

Ilex 

aquifolia 

3 5 Svag Buske, 

Träd 

(Ja) Ja Nej Nej 

Svartflä-

der 

Sambu-cus 

nigra 

3 5 Kraftig Buske, 

Träd 

(Ja) Tålig Nej Nej 

Korgvide Salix vi-

minalis 

3 5 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Sydgull-

regn 

Laburnum 

anagy-

roides 

3 8 Medel Buske, 

Träd 

Nej (Tålig) Ja Nej 
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Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla-

ste 

klimat-

zon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt-

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Klätter-

vildvin, 

rådhus-

vin 

Parthe-

nocissus 

spp 

3 10 Kraftig Kläng-

växt 

(Ja) Ja Nej Nej 

Vitoxel Sorbus 

aria 

3 12 Medel Träd (Nej) (Nej) Nej Nej 

Vitpil Salix alba 3 12 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 

Naver-

lönn, 

sycomor-

lönn 

Acer 

pseudo-

plata-noi-

des 

3 15 Medel Träd Nej Tålig Nej Nej 

Stjälkek, 

Bergek 

Quercus 

petraea 

3 20 Kraftig Träd (Nej) (Nej) Nej Nej 

Bohus-

lind 

Tilia platy-

phyllos 

3 25 Medel Träd Nej Ja Nej Nej 

Murgrö-

na 

Hedera 

helix 

3 25 Kraftig Kläng-

växt 

Nej Tålig Nej Nej 

Hästka-

stanj 

Aesculus 

hippo-

castanum 

3 25 Kraftig Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Lärk Larix de-

cidua 

3 30 Svag-

medel 

Träd (Ja) (Nej)  Nej Nej 

Bok Fagus 

sylvatica 

3 30 Medel-

start 

Träd Nej Tåligt Nej Nej 

Valnöt Juglans 

regia 

3 30 Medel-

kraftig 

Träd (Ja) (Ja) Nej Nej 

Oxbär Cotone-

aster  spp. 

4 1,5 Svag-

medel 

Buske Nej (Nej) Nej Nej 

Rosen-

kvitten 

Chaeno-

meles 

japonica 

4 1,7 Svag Buske Nej (Tålig) Nej Nej 

Slånbär Prunus 

spinosa 

4 2 Medel Buske Nej Tålig Nej (Ja) 

Snöbär, 

Smällbär 

Sym-

phori-car-

pus albus 

4 2,2 Medel-

kraftig 

Buske Nej Ja Nej Nej 

Ungersk 

syren, 

engelsk 

syren 

Syringae 

josikea 

4 2,5 Svag-

medel 

Buske Nej (Tålig) Nej Nej 

Eldtorn Pyracantha 

coccinea 

4 2,5 Medel Buske (Nej) (Ja) Nej Nej 

Nyponros Rosa du-

malis 

4 3 Medel-

kraftig 

Buske Nej (Nej) Nej Nej 

Äppelros Rosa rubi-

ginosa 

4 3 Medel-

kraftig 

Buske (Ja) (Nej) Nej Nej 

Berberis Berberis 

thunbergii 

(ej kors-

ningar) 

4 3 Medel Buske Nej Nej Nej Nej 
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Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla-

ste 

klimat-

zon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt-

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Rhodo-

dendron 

Rhodo-

dendron 

spp 

4 4 Svag-

Medel 

Buske Ja Tålig Nej Nej 

Bocktör-

ne 

Lycium 

barbarum 

4 4 Kraftig Buske Nej (Tålig) Nej Nej 

Finnoxel Sorbus 

hybrida 

4 5 Svag-

medel 

Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Häggmis-

pel 

Amelan-

chier ova-

lis eller A. 

laevigatus 

4 5 Medel Buske Nej Tålig Nej Nej 

Paradis-

äpple, 

pryd-

nads-

äpple 

Malus spp, 

M. flori-

bundii, M. 

sargentii 

4 7 Svag-

stark 

Träd (Nej) (Tålig) Nej Nej 

Getapel, 

Vägtorn 

Rhamnus 

cathartica 

4 7 Svag-

medel 

Buske, 

Träd 

Nej (Ja) Nej Nej 

Enbär Juniperus 

communis 

4 8 Svag Buske, 

Träd 

Nej Nej Nej Nej 

Hybrid-

gullregn 

Laburnum 

x watereri 

4 8 Medel Buske, 

Träd 

Nej (Tålig) Ja Nej 

Kaprifol, 

vildkapri-

fol, 

skogs-

ranka 

Lonicera 

caprifo-

lium spp. 

4 8 Medel-

kraftig 

Kläng-

växt 

Nej Tålig Nej Nej 

Salix, 

energi-

skog 

Salix ssp 4 8 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Körsbärs-

plommon 

Prunus 

cerasifera 

4 10 Medel-

kraftig 

Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Sötkörs-

bär, 

bigarråer 

(odlade) 

Prunus 

avium 

4 10 Medel-

kraftig 

Träd Nej (Tålig) Nej Nej 

Plommon Prunus 

domestica 

4 10 Medel Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Klarbär Prunus 

cerasus 

4 10 Medel Träd Nej Tålig Nej Nej 

Fågelbär Prunus 

avium 

4 15 Medel-

kraftig 

Träd Nej Tålig Nej Nej 

Idegran Taxus 

baccata 

4 15 Lång-

sam 

Träd Nej Ja Nej Nej 

Oxel 

vanl.  

Sorbus 

intermedia 

4 18 Svag-

medel 

Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Tysklönn Acer 

campestre 

4 18 Medel-

kraftig 

Träd Nej Tålig Nej Nej 

Vild-

päron 

Pyrus syl-

vestris 

4 20 Kraftig Träd (Nej) (Nej) Nej Nej 
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Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla-

ste 

klimat-

zon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt-

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Skogs-

lind 

Tilia cor-

data 

4 22 Medel Träd Nej Ja Nej Nej 

Vinterek, 

skogsek 

Quercus 

robur 

4 30 Svag-

medel 

Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Skogsalm Ulmus 

glabra 

4 30 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 

Ask Fraxinus 

exelcior 

4 30 Kraftig Träd Nej (Tålig) Nej Nej 

Mahonia Mahonia 

aquifolium 

5 1,2 Svag Buske Ja JA Nej Nej 

Ölands-

tok 

Potentilla 

fruticosa, 

Dasiphora 

fruticosa 

5 1,5 Medel Buske Nej (Nej) Nej (Ja) 

Gröna 

vinbär 

Ribes ni-

grum 

5 1,6 Medel Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Blåtry Lonicera 

coerulea 

5 1,8 Svag-

Medel 

Buske Nej Tålig Nej Nej 

Druvflä-

der 

Sambu-cus 

racemosa 

5 3 Kraftig Buske (Ja) Tålig Nej Nej 

Sötrönn Sorbus 

hybrida 

5 4 Svag Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Olvon, 

Snöbolls-

buske 

Viburnum 

opulus 

5 4 Medel Buske Nej Tålig Nej Nej 

Benved Euonymus 

europaea 

5 5 Svag Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Sibirisk 

ärtbuske, 

häck-

karagan 

Caragana 

arbore-

scens 

5 5 Medel Buske Nej (Nej) Ja (Ja) 

Krikon Prunus 

domestica 

ssp. insi-

titia 

5 5 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej (Nej) 

Aronia Aronia X 

prunifolia, 

A. nigrum, 

A. arbuti-

folia 

5 5,5 Medel Buske Nej Tålig Nej Nej 

Mirabell Prunus 

domestica 

5 8 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej (Nej) 

Avenbok Carpinus 

betulus 

5 10 Medel-

kraftig 

Buske, 

Träd 

Nej (Tålig) Nej Nej 

Sviskon Prunus 

domestica 

5 10 Medel Träd Nej (Nej) Nej Nej 

Surkörs-

bär (od-

lade) 

Prunus 

cerasus 

5 10 Medel Träd Nej Tålig Nej Nej 
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Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla-

ste 

klimat-

zon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt-

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Jolster Salix pen-

tandra 

5 10 Kraftig Buske Nej Tålig Nej Nej 

Hägg  Prunus 

padus 

5 10 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Äpple 

(odlat) 

Malus 

domestica 

5 12 Svag-

kraftig 

Träd Nej (Tålig) Nej Nej 

Vildäpple Malus 

sylvestris 

5 12 Svag-

kraftig 

Träd Nej (Tålig) Nej Nej 

Humle Humulus 

lupulus 

5 12 Kraftig Kläng-

växt 

(Ja) Ja Nej Nej 

Knäcke-

pil 

Salix fra-

gilis 

5 20 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej Tålig Nej Nej 

Päron 

(odlad) 

Pyrus 

communis 

5 20 Kraftig Träd (Nej) (Nej) Nej Nej 

Klibbal Alnus 

glutinosa 

5 25 Kraftig Buske Nej Ja Ja (Ja) 

Skogs-

lönn 

Acer pla-

tanoides 

5 25 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 

Grå-pop-

pel 

Populus 

canescens 

5 30 Kraftig Träd NEJ Ja Nej Nej 

Svart-

poppel 

Populus 

nigra 

5 30 Kraftig Träd NEJ Ja Nej Nej 

Odon Vaccinium 

uliginosum 

6 0,8 Svag Buske (Nej) Tålig Nej Nej 

Krusbär Ribes uva-

crispa 

6 1,3 Svag-

medel 

Buske (Nej) (Tålig) Nej Nej 

Blåbärs-

try (od-

lad) 

Lonicera 

coerulea 

6 1,6 Svag-

medel 

Buske (Ja) Tålig Nej Nej 

Svarta 

vinbär 

Ribes ni-

grum 

6 1,8 Medel Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Vita vin-

bär 

Ribes 

rubrum 

6 1,8 Medel Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Måbär Ribes 

alpinum 

6 2 Svag Buske Nej Tålig Nej Nej 

Spirea Spirea spp, 

Aruncus 

spp 

6 2,5 Svag-

kraftig 

Buske Nej Ja Nej Nej 

Vresros Rosa ru-

gosa 

6 2,5 Kraftig Buske Nej (Tålig) Nej Ja 

Skogstry Lonicera 

xylosteum 

6 3 Svag-

medel 

Buske Nej Tålig Nej Nej 

Brakved Frangula 

alnus 

6 3 Svag-

medel 

Buske, 

Träd 

Nej TÅLIG Nej Nej 

Havtorn Hippophaë 

rhamnoi-

des 

6 4 Medel-

kraftig 

Buske, 

Träd 

Nej Nej Ja JA 

Schers-

min 

Philadelp-

hus spp 

6 4 Medel Buske (Nej) (Nej) Nej Nej 
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Svenskt 

namn 

Latinskt 

namn 

Kalla-

ste 

klimat-

zon 

Max-

höjd  

m 

Växt-

kraft 

Vanl. 

växt-

form 

Krä-

ver lä 

Tål  

skug-

ga 

Kvä-

vefixe- 

ring 

Salt- 

tålig 

Silver-

buske 

Elaegnus 

argentea 

6 4 Medel Buske Nej Nej Nej (Ja) 

Saska-

toon 

Amelan-

chier alni-

folia 

6 5 Medel Buske Nej (Tålig) Nej Nej 

Bondsy-

ren 

Syringae 

vulgaris 

6 6 Medel-

kraftig 

Buske, 

Träd 

Nej (Tålig) Nej (Ja) 

Rönn Sorbus 

aucuparia 

6 15 Kraftig Buske, 

Träd 

Nej (Ja) Nej Nej 

Gråal Alnus 

incana 

6 20 Kraftig Buske Nej Ja Ja (Ja) 

Vårtbjörk Betula 

pendula 

6 20 Kraftig Träd Nej Ja Nej Nej 

Glasbjörk Betula 

pubescens 

6 20 Kraftig Träd Nej Ja Nej Nej 

Balsam-

poppel 

Populus 

balsami-

fera 

6 24 Kraftig Träd NEJ Ja Nej Nej 

Asp Populus 

tremula 

6 30 Kraftig Träd NEJ Ja Nej Nej 

Tall, 

Furu 

Pinus syl-

vestris 

6 35 Medel-

stark 

Buske, 

Träd 

Nej Ja Nej Ja 

Gran Abies ssp. 6 40 Medel-

kraftig 

Träd Nej Ja Nej (Ja) 

Skvatram Rhodo-

dendron 

tomen-

tosum 

7 0,5 Svag Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Röda 

vinbär 

Ribes 

rubrum 

7 2,2 Medel Buske Nej (Ja) Nej Nej 

Sälg Salix 

caprea 

7 10 Kraftig Träd Nej Tålig Nej Nej 
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Tabell 2. Jord 
Uppgifterna är sorterade efter växternas latinska namn 
 

Svenskt artnamn Latinskt namn Lätt 

jord 

Mel- 

lan- 

jord 

Tung 

jord 

Torr  

mark 

Blöt 

mark 

Tål 

lågt 

pH-

värde 

Tål 

högt 

pH-

värde 

Gran Abies ssp. Ja Ja Nej (Ja) Nej Ja Nej 

Tysklönn Acer campestre (Nej) Ja (Ja) Nej (Ja) Nej (Ja) 

Skogslönn Acer platanoides (Nej) Ja (Ja) Nej (Ja) Nej (Ja) 

Naverlönn, 

Sycomorlönn 

Acer pseudo-

platanoides 

(Nej) Ja (Ja) (Nej) (Ja) Nej (Ja) 

Hästkastanj Aesculus 

hippocastanum 

(Nej( Ja Ja (Nej) Nej (Nej) Ja 

Klibbal Alnus glutinosa (Ja) Ja (Nej) (Nej) (Ja) (Ja) (Ja) 

Gråal Alnus incana (Ja) Ja Ja Ja Ja (Ja) (Ja) 

Saskatoon Amelanchier 

alnifolia 

(Ja) Ja Ja Ja (Nej) Ja Ja 

Häggmispel Amelanchier 

ovalis eller 

laevigatus 

(Ja) Ja Ja Ja (Nej) Ja Ja 

Aronia Aronia X 

prunifolia, (A. 

nigrum, A. 

arbutifolia) 

(Ja) Ja Ja (Ja) (Ja) (Ja) Ja 

Berberis Berberis 

thunbergii (ej 

korsningar) 

Ja Ja (Nej) JA Nej Ja Ja 

Vårtbjörk Betula pendula Ja Ja (Ja) Ja (Nej) Ja (Nej) 

Glasbjörk Betula pubescens (Ja) Ja Ja (Ja) Ja Ja (Nej) 

Buxbom Buxus 

sempervirens 

(Ja) Ja Nej     Ja Nej 

Sibirisk ärtbuske, 

häckkaragan 

Caragana 

arborescens 

Ja Ja (ja) ja (Nej) Nej JA 

Avenbok Carpinus betulus (Nej) Ja (Ja) (Nej) Nej (Nej) (Ja) 

Kastanj (äkta) Castanea sativa (Ja) Ja Nej (Nej) (Ja) Ja Nej 

Rosenkvitten Chaenomeles 

japonica 

Nej Ja Ja (Ja) Nej Ja Nej 

Körsbärskornell Cornus mas (Ja) Ja (nej) (Ja) Nej (Nej) (Nej) 

Skogskornell Cornus 

sanguinea 

(Nej) Ja (Nej) (Nej) (Ja) Nej Ja 

Hassel Corylus avellana (Nej) Ja (Ja) (Ja) (Ja) (Nej) Ja 

Oxbär Cotoneaster  spp. Ja Ja Nej Ja Nej Nej JA 

Vit hagtorn, 

Trubbhagtorn 

Crataegus 

monogyna mm. 

Ja Ja Nej Ja Nej (Nej) (Ja) 

Harris Cytisus scoparius Ja (Ja) Nej JA Nej Nej Ja 

Tibast Daphne 

mezereum 

(Ja) Ja (Nej) (Nej) (Ja) Nej Ja 

Silverbuske Elaegnus 

argentea 

JA (Ja) Nej Ja Nej Ja Ja 

Benved Euonymus 

europaea 

(Ja) Ja (Nej) (Nej) (Nej) (Ja) (Ja) 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Lätt 

jord 

Mel-

lan- 

jord 

Tung 

jord 

Torr  

mark 

Blöt 

mark 

Tål 

lågt 

pH-

värde 

Tål 

högt 

pH-

värde 

Bok Fagus sylvatica (Ja) Ja  (Ja) Nej Nej (Ja) (Ja) 

Brakved Frangula alnus (Ja) Ja (Ja) Nej Ja (Ja) (Ja) 

Ask Fraxinus exelcior (Nej) Ja Ja (nej) (Ja) Nej Ja 

Färgginst Genista tinctoria Ja (Ja) Nej Ja Nej (Ja) (Ja) 

Murgröna Hedera helix (Ja) Ja Ja Ja Ja (nej) Ja 

Havtorn Hippophaë 

rhamnoides 

Ja (Ja) Nej Ja Nej Ja Ja 

Humle Humulus lupilus (Ja) Ja (Ja) (Nej) NEJ (Ja) Ja 

Järnek, kristtorn Ilex aquifolia Ja Ja Nej (Nej) (Ja) (Nej) (Nej) 

Valnöt Juglans regia (Nej) Ja (Ja) Ja Nej (Nej) (Ja) 

Enbär Juniperus 

communis 

Ja (Ja) Nej Ja Nej Ja Nej 

Sydgullregn Laburnum 

anagyroides 

Ja Ja  (Ja) Ja (Nej) (Ja) (Nej) 

Hybridgullregn Laburnum x 

watereri 

Ja Ja  (Ja) Ja (Nej) (Ja) (Nej) 

Lärk Larix decidua Ja Ja Nej (Ja) Nej (Ja) (Nej) 

Liguster Ligustrum 

vulgare 

(Ja) Ja Nej (Nej) Nej Nej Ja 

Kaprifol, 

vildkaprifol, 

skogsranka 

Lonicera 

caprifolium spp 

(Ja) Ja (Ja) (Nej) (Ja) Ja (Ja) 

Blåtry Lonicera 

coerulea 

Ja Ja (Ja) Ja (Ja) Ja (Ja) 

Blåbärstry (odlad) Lonicera 

coerulea 

Ja Ja (Ja) Ja (Ja) Ja (Ja) 

Skogstry Lonicera 

xylosteum 

Ja Ja (Ja) Ja (Nej) (Nej) Ja 

Bocktörne Lycium 

barbarum 

(Ja) Ja (Ja) Ja Nej (Ja) (Ja) 

Gojibär Lycium 

barbarum resp. 

Chinensis 

(Ja) Ja (Ja) Ja Nej (Ja) (Ja) 

Mahonia Mahonia 

aquifolium 

Ja (Ja) Nej Ja Nej JA Nej 

Äpple (odlat) Malus domestica (Ja) Ja (Ja) (Ja) Nej (nej) (Ja) 

Paradisäpple, 

prydnadsäpple 

Malus spp, M. 

floribundii, M. 

sargentii 

(Ja) Ja (Ja) (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Vildäpple Malus sylvestris (Ja) Ja (Ja) (Ja) Nej (nej) (Ja) 

Klättervildvin, 

rådhusvin 

Parthenocissus 

spp 

Ja Ja Ja (Nej) Ja Ja Ja 

Schersmin Philadelphus spp (Ja) Ja Ja Ja (Nej) (Ja) Ja 

Tall, Furu Pinus sylvestris Ja Ja Nej Ja Nej Ja (Nej) 

Balsampoppel Populus 

balsamifera 

(Nej) Ja (Ja) (Nej)  Nej Ja Ja 

Gråpoppel Populus 

canescens 

(Nej) Ja (Ja) (Nej)  (Ja) Ja Ja 

Svartpoppel Populus nigra (Nej) Ja (Ja) (Nej)  (Ja) Ja Ja 

Asp Populus tremula (Nej) Ja (Ja) (Nej)  Ja Ja Ja 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Lätt 

jord 

Mel-

lan- 

jord 

Tung 

jord 

Torr  

mark 

Blöt 

mark 

Tål 

lågt 

pH-

värde 

Tål 

högt 

pH-

värde 

Ölandstok Potentilla 

fruticosa, 

Dasiphora 

fruticosa 

Ja Ja (Ja) Ja (Nej) (Ja) Ja 

Fågelbär Prunus avium Ja Ja (Ja) (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Sötkörsbär=Bigarråe

r (odlade) 

Prunus avium Ja Ja (Ja) (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Körsbärsplommon Prunus cerasifera (Ja) Ja (Nej) (Ja) (Nej) (Nej) (Ja) 

Klarbär Prunus cerasus (Ja) Ja (Nej) (Ja) (Nej) (Nej) (Ja) 

Surkörsbär (odlade) Prunus cerasus (Ja) Ja (Nej) (Ja) (Nej) (Nej) (Ja) 

Plommon Prunus domestica (Ja) JA (Ja) (Ja) Nej (Nej) Ja 

Sviskon Prunus domestica (Ja) JA (Ja) (Ja) Nej (Nej) Ja 

Mirabell Prunus domestica Ja JA (Ja) Ja (Nej) (Ja) Ja 

Krikon Prunus domestica 

ssp. insititia 

Ja JA (Ja) Ja (Nej) (Ja) Ja 

Hägg  Prunus padus Ja Ja Ja Ja (Nej) Ja Ja 

Slånbär Prunus spinosa Ja Ja Nej Ja Nej (Ja) Ja 

Eldtorn Pyracantha 

coccinea 

Ja Ja (Ja) Ja Nej (Ja) JA 

Päron (odlad) Pyrus communis (Nej) Ja Ja (Ja) Nej (nej) (Ja) 

Vildpäron Pyrus sylvestris (Ja) Ja  (Ja) (Ja) Nej (nej) (Ja) 

Stjälkek, bergek Quercus petraea (Ja) Ja  (Ja) (Ja) Nej (nej) (Ja) 

Vinterek, skogsek Quercus robur (Ja) Ja  (Nej) (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Getapel, Vägtorn Rhamnus 

cathartica 

Ja Ja Nej JA Nej (Ja) (Ja) 

Rhododendron Rhododendron 

spp 

Ja Ja Nej (Ja) (Nej) JA NEJ 

Skvatram Rhododendron 

tomentosum 

Ja Ja (Nej) (Ja) JA JA NEJ 

Måbär Ribes alpinum Ja Ja  Ja Ja (Ja) Ja (Ja) 

Svarta vinbär Ribes nigrum (Nej) Ja Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Gröna vinbär Ribes nigrum (Nej) Ja Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Röda vinbär Ribes rubrum (Nej) Ja Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Vita vinbär Ribes rubrum (Nej) Ja Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Krusbär Ribes uva-crispa Ja Ja (Ja) (Ja) Nej (Ja) (Nej) 

Robinia, Falsk 

Akacia 

Robinia 

pseudoacacia 

Ja Ja (Nej) Ja (Nej) (Nej) (Ja) 

Stenros Rosa canina Ja Ja Nej (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Nyponros Rosa dumalis Ja Ja Nej (Ja) Nej (Nej) (Ja) 

Pimpinellros Rosa 

pimpinellifolia 

Ja Ja Nej JA Nej (Nej) (Ja) 

Äppelros Rosa rubiginosa Ja Ja Nej JA Nej (Nej) (Ja) 

Vresros Rosa rugosa Ja Ja Nej Ja Nej (Nej) (Ja) 

Björnbär Rubus fruticosus (Ja) Ja (Ja) (Ja) Nej (Nej) Ja 

Vitpil Salix alba (Ja) Ja Ja (Nej) Ja (Ja) (Ja) 

Sälg Salix caprea (Ja) Ja Ja (Nej) Ja Ja (Ja) 

Knäckepil Salix fragilis (Ja) Ja Ja (Ja) JA (Ja) (Ja) 

Jolster Salix pentandra Nej Ja Ja (Nej) Ja Ja Ja 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Lätt 

jord 

Mel-

lan- 

jord 

Tung 

jord 

Torr  

mark 

Blöt 

mark 

Tål 

lågt 

pH-

värde 

Tål 

högt 

pH-

värde 

Salix, Energiskog Salix ssp (Ja) Ja Ja (Ja) JA Ja Ja 

Korgvide Salix viminalis (Ja) Ja Ja (Nej) Ja Ja   

Svartfläder Sambucus nigra (Ja) Ja (Ja) (Nej) Ja (Nej) (Ja) 

Druvfläder Sambucus 

racemosa 

(Ja) Ja (Ja) (Ja) Ja (Ja) (Ja) 

Vitoxel Sorbus aria Ja Ja (Ja) JA Nej (Ja) (Ja) 

Rönn Sorbus aucuparia Ja Ja (Nej) JA Ja Ja (Ja) 

Finnoxel Sorbus hybrida Ja Ja (Ja) JA Nej (Ja) (Ja) 

Sötrönn Sorbus hybrida Ja Ja Nej Ja Nej Ja (Ja) 

Oxel vanl.  Sorbus 

intermedia 

Ja Ja (Ja) JA Nej (Ja) (Ja) 

Spirea Spirea spp, 

Aruncus spp 

(Ja) JA (Ja) (Ja) (Nej) (Ja) Ja 

Snöbär, Smällbär Symphoricarpus 

alba 

(Ja) JA Ja (Ja) (Nej) Ja Ja 

Ungersk syren, 

engelsk syren 

Syringae josikea (Ja) JA Ja (Ja) (Nej) (Ja) Ja 

Bondsyren Syringae vulgaris (Ja) JA Ja (Ja) (Nej) (Ja) Ja 

Idegran Taxus baccata Ja Ja Nej Ja Nej Ja Nej 

Skogslind Tilia cordata Ja Ja (ja) Ja (Nej) Nej Ja 

Bohuslind Tilia platyphyllos Ja Ja (ja) Ja (Nej) Nej Ja 

Ärttörne Ulex europaeus JA (Ja) Nej JA Nej (Nej) (Ja) 

Skogsalm Ulmus glabra (Ja) JA Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Vresalm Ulmus laevis (Ja) JA Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Lundalm Ulmus minor (Ja) JA Ja (Ja) (Nej) (Ja) (Ja) 

Odon Vaccinium 

uliginosum 

Ja Nej Nej Nej Ja JA Nej 

Olvon, 

Snöbollsbuske 

Viburnum opulus Nej Ja (Ja) Nej Ja Nej JA 
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Undvik arter som kan skada odlingen 

När man väljer arter för lähäcken är det viktigt att undvika arter, som har sjukdomar och 

skadedjur gemensamt med de kulturplantor, man planerar att odla på fälten intill 

lähäcken. Oftast rör det sig om arter, som tillhör samma släkte (alltså plantor, som har 

samma förled i latinska namnet), eller ibland familj som kulturplantorna, men kan också 

vara andra arter, som någon skadegörare helt enkelt har valt att värdväxla emellan. T.ex. 

värdväxlar diverse bladlöss på spannmål med hägg, som alltså bör undvikas intill fält 

där det med jämna mellanrum odlas spannmål. Man bör stort sett ALLTID undvika att 

ha växter ur samma släkte och ibland ur samma familj på fältet och i lähäcken – de 

angrips oftast av samma skadegörare.  Det är dessa som är listade i tabellen Risk för 

smitta till gröda nedan. 

 

I och för sig skulle nyttodjur, som är specialiserade på just de aktuella skadedjuren (t.ex. 

parasitsteklar) kunna uppförökas i lähäcken, men risken är mindre om man i stället 

satsar på mindre specifika nyttodjur, som även lever på skadedjur av andra arter, än de 

som lever på grödan.  

 

  
 
Snöbärsbuske, vresros och jätteguldris är exempel på sent införda arter, med MYCKET stor 
spridningspotential. 

 

Man bör inte heller glömma bort vara sig risken för att ogräs sprids från lähäcken, 

antingen i form av frön  (exempelvis björkfrön kan flyga mycket långt!) eller slyn. 

Särskilt sent införda arter – oftast införda för sitt prydnadsvärdes skuld måste man vara 

noggrann med att hålla i schack, så att de inte sprider sig ohämmat i naturen.  

 

Det är även viktigt att komma ihåg att en del buskar och träd är mycket ”duktiga” på att 

täppa igen dräneringsrör. Hur värdefull än Salix, vide och sälj än är för de pollinerande 

insekterna måste man hålla den borta från lähäcken, om denna ligger nära en viktig 

dräneringsledning. 

 

Slutligen finns det arter, som har giftiga frukter som absolut INTE får ätas – något att 

tänka på, om lähäcken skall anläggas intill ställen, där barn kan förväntas komma, t.ex. 

längs en cykel- eller gångväg.  
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Tabell 3. Riskfaktorer 
Uppgifterna är sorterade efter växternas latinska namn. Om en gröda står i parantes är risken för 
överföring av skadegörare moderat. * Arten hotas av artspecifik vissnesjuka. 

 

Svenskt artnamn Latinskt namn Risk för 

skadegörare på 

grödor 

Risk för 

dränrör 

Risk att 

bli  

till ogräs 

Sent 

införd 

art 

Gran Abies ssp. (Jordgubbar, 

stenfrukt) 

Nej Nej Nej 

Tysklönn Acer campestre Nej Nej JA Nej 

Skogslönn Acer platanoides Nej Nej JA Nej 

Naverlönn, 

sycomorlönn 

Acer 

pseudoplatanoides 

Nej Nej JA Nej 

Hästkastanj Aesculus 

hippocastanum 

* (Nej) Ja Nej 

Klibbal Alnus glutinosa Nej Ja Ja Nej 

Gråal Alnus incana Nej Ja Ja Nej 

Saskatoon Amelanchier alnifolia (Äpple, fruktträd) (Nej) Nej Ja 

Häggmispel Amelanchier ovalis 

eller laevigatus 

(Äpple, fruktträd) (Nej) Nej Ja 

Aronia Aronia X prunifolia, 

A. nigrum, A. 

arbutifolia 

(Äpple) Nej Nej Ja 

Berberis Berberis thunbergii 

(ej korsningar) 

Spannmål (enbart 

okorsad  B. 

thunbergii är 

resistient mot 

skålrost) 

Nej (Ja) (Nej) 

Vårtbjörk Betula pendula Nej (Ja) JA Nej 

Glasbjörk Betula pubescens Nej (Ja) JA Nej 

Buxbom Buxus sempervirens * Nej Nej Ja 

Sibirisk ärtbuske, 

häckkaragan 

Caragana arborescens (Nej Nej (Ja) Ja 

Avenbok Carpinus betulus Nej (Nej) Nej   

Kastanj (äkta) Castanea sativa Nej Nej Nej Ja 

Rosenkvitten Chaenomeles 

japonica 

(Äpplen) Nej Nej Ja 

Körsbärskornell Cornus mas Nej Nej (Nej) ja 

Skogskornell Cornus sanguinea Nej Nej (Nej) Nej 

Hassel Corylus avellana (Äpplen) JA Slyn Nej 

Oxbär Cotoneaster  spp. Kärnfrukt Nej (Nej) Nej 

Vit hagtorn, 

Trubbhagtorn 

Crataegus monogyna 

spp. 

Kärnfrukt, vinbär Nej (Ja) Nej 

Harris Cytisus scoparius Ärter Nej Nej Nej 

Tibast Daphne mezereum Nej Nej Nej Nej 

Silverbuske Elaegnus argentea Nej (Ja) Nej Ja 

Benved Euonymus europaea Bönor - alla arter, 

(energiskog) 

Nej (Nej) Nej 

Bok Fagus sylvatica Nej Nej (Ja) Nej 

Brakved Frangula alnus Havre Nej (Ja) Nej 

Ask Fraxinus exelcior Fruktträd* (Nej) (Ja) Nej 

Färgginst Genista tinctoria Äter Nej Nej Nej 

Murgröna Hedera helix (Ja) Nej (Ja) Nej 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Risk för 

skadegörare på 

grödor 

Risk för 

dränrör 

Risk att 

bli  

till ogräs 

Sent 

införd 

art 

Havtorn Hippophaë 

rhamnoides 

Nej Nej Slyn Nej 

Humle Humulus lupulus Nej (Ja) (Ja) Nej 

Järnek, kristtorn Ilex aquifolia Nej Nej Nej Nej 

Valnöt Juglans regia (Stenfrukt) Nej Nej Ja 

Enbär Juniperus communis Päron, äpplen, 

hagtorn, oxbär, 

rönn/sötrönn, oxel, 

(jordgubbar) 

Nej Nej Nej 

Sydgullregn Laburnum 

anagyroides 

Ärter Nej Ja Ja 

Hybridgullregn Laburnum x watereri Ärter Nej (Ja) Ja 

Lärk Larix decidua (Energiskog) Nej Nej Nej 

Liguster Ligustrum vulgare Nej Nej Nej Ja 

Kaprifol, vildka-

prifol, skogsranka 

caprifolium mm Nej Nej (Nej) Nej 

Blåtry Lonicera coerulea Körsbär, Bigarrå Nej Nej Nej 

Blåbärstry (odlad) Lonicera coerulea Körsbär, Bigarrå Nej Nej Ja 

Skogstry Lonicera xylosteum Körsbär, Bigarrå Nej (Nej) Nej 

Bocktörne Lycium barbarum Potatis, Tomat, ev. 

paprika 

Nej JA JA 

Gojibär Lycium barbarum 

resp. Chinensis 

Potatis, Tomat, ev. 

paprika 

Nej (Ja?) Ja 

Mahonia Mahonia aquifolium Spannmål Nej Nej Ja 

Äpple (odlat) Malus domestica Fruktträd,(hassel) Nej Nej Nej 

Paradisäpple, 

prydnadsäpple 

Malus spp, M. 

floribundii, M. 

sargentii 

Äpplen, fruktträd, 

(spannmål) 

Nej Nej Ja 

Vildäpple Malus sylvestris Fruktträd, 

(Spannmål) 

Nej Nej Nej 

Klättervildvin, 

rådhusvin 

Parthenocissus spp Nej Nej (Ja) Ja 

Schersmin Philadelphus spp Bönor, alla arter Nej Nej Ja 

Tall, Furu Pinus sylvestris (Jordgubbar). 

Fembarriga arter: 

Vinbär 

Nej Nej Nej 

Balsampoppel Populus balsamifera Tall, morötter, dill, 

fänkål, sallat 

JA JA + Slyn Ja 

Gråpoppel Populus canescens Tall, morötter, dill, 

fänkål, sallat 

JA JA + Slyn Nej 

Svartpoppel Populus nigra Tall, morötter, dill, 

fänkål, sallat 

JA JA + Slyn Nej 

Asp Populus tremula Tall, morötter, dill, 

fänkål, sallat 

JA Ja + slyn Nej 

Ölandstok Potentilla fruticosa, 

Dasiphora fruticosa 

Nej Nej Nej Ja 

Fågelbär Prunus avium Stenfrukt Nej Ja Nej 

Sötkörsbär=Bigar-

råer (odlade) 

Prunus avium Stenfrukt Nej Ja Nej 

Körsbärsplommon Prunus cerasifera Stenfrukt (Nej) Ja Nej 

Klarbär Prunus cerasus Stenfrukt (Nej) Ja Nej 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Risk för 

skadegörare på 

grödor 

Risk för 

dränrör 

Risk att 

bli  

till ogräs 

Sent 

införd 

art 

Surkörsbär 

(odlade) 

Prunus cerasus Stenfrukt (Nej) Ja Nej 

Plommon Prunus domestica Stenfrukt (Nej) (Ja) Nej 

Sviskon Prunus domestica Stenfrukt (Nej) (Ja) Nej 

Mirabell Prunus domestica Stenfrukt (Nej) Ja Nej 

Krikon Prunus domestica 

ssp. insititia 

Stenfrukt (Nej) Ja Nej 

Hägg  Prunus padus Stenfrukt (Nej) JA Nej 

Slånbär Prunus spinosa Spannmål, 

Stenfrukt 

(Nej) Ja Nej 

Eldtorn Pyracantha coccinea Kärnfrukt Nej Nej Ja 

Päron (odlad) Pyrus communis (Fruktträd, 

spannmål) 

Nej Nej Nej 

Vildpäron Pyrus sylvestris (Fruktträd, 

spannmål) 

Nej Nej Nej 

Stjälkek, Bergek Quercus petraea (Fruktträd, 

spannmål) 

Nej Nej Nej 

Vinterek, skogsek Quercus robur * (Nej) (Nej) Nej 

Getapel, Vägtorn Rhamnus cathartica Havre, ev. korn Nej Ja Nej 

Skvatram Rhododendron 

tomentosum 

Blåbär, lingon, 

tranbär 

Nej Nej Nej 

Rhododendron Rhododendron spp. Blåbär, lingon, 

tranbär 

Nej Nej Ja 

Måbär Ribes alpinum Vinbär, krusbär Nej Nej Ja 

Svarta vinbär Ribes nigrum Krusbär Nej (Ja)+slyn Nej 

Gröna vinbär Ribes nigrum Krusbär Nej (Ja)+slyn Nej 

Röda vinbär Ribes rubrum Krusbär Nej (Ja)+slyn Nej 

Vita vinbär Ribes rubrum Krusbär Nej (Ja)+slyn Nej 

Krusbär Ribes uva-crispa Vinbär Nej (Ja) Nej 

Robinia, Falsk 

Akacia 

Robinia pseudoacacia Ärter Nej (Nej) Ja 

Nyponros Rosa dumalis (Spannmål) Nej (Ja) Nej 

Pimpinellros Rosa pimpinellifolia (Spannmål) Nej (Ja) Ja 

Äppelros Rosa rubiginosa (Spannmål) Nej (Ja) Nej 

Stenros Rosa canina (Spannmål) Nej (Ja) Nej 

Vresros Rosa rugosa (Spannmål) (Nej) JA JA 

Björnbär Rubus fruticosus (Hallon) Nej (Ja) Nej 

Vitpil Salix alba Nej JA Ja Ja 

Sälg Salix caprea Nej JA Ja Nej 

 Knäckepil Salix fragilis Nej JA Ja Nej 

Jolster Salix pentandra Nej JA Ja Nej 

Salix, Energiskog Salix ssp Nej JA Ja Ja 

Korgvide Salix viminalis Nej JA Ja Nej 

Svartfläder Sambucus nigra Nej Nej Ja Nej 

Druvfläder Sambucus racemosa Nej Nej Ja Nej 

Vitoxel Sorbus aria Äpplen, Aronia, 

Sötrönn, Kärnfrukt 

(Nej) (Ja) Nej 

Rönn Sorbus aucuparia Äpplen, Aronia, 

Sötrönn, (Päron) 

(Nej) JA Nej 
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Svenskt artnamn Latinskt namn Risk för 

skadegörare på 

grödor 

Risk för 

dränrör 

Risk att 

bli  

till ogräs 

Sent 

införd 

art 

Sötrönn Sorbus hybrida Äpplen, Aronia, 

Sötrönn, (Päron) 

(Nej) (Ja) Ja 

Finnoxel Sorbus hybrida Äpplen, Aronia, 

Sötrönn, (Päron) 

(Nej) (Ja) Nej 

Oxel vanl.  Sorbus intermedia Äpplen, Aronia, 

Sötrönn, (Päron) 

(Nej) (Ja) Nej 

Snöbär, Smällbär Symphoricarpus alba Nej (Nej) Ja JA 

Bondsyren Syringae vulgaris Stenfrukt, havtorn Nej (Nej) Ja 

Ungersk el. 

engelsk syren 

Syringae josikea Stenfrukt, havtorn Nej Nej Ja 

Idegran Taxus baccata (Jordgubbar) Nej Nej Nej 

Skogslind Tilia cordata Nej Nej (Ja) Nej 

Bohuslind Tilia platyphyllos Nej Nej (Ja) Ja 

Ärttörne Ulex europaeus Ärter Nej Nej Ja 

Skogsalm Ulmus glabra Vinbär, krusbär * (Ja) JA + slyn Nej 

Vresalm Ulmus laevis Vinbär, krusbär * (Ja) JA + slyn Nej 

Lundalm Ulmus minor Vinbär, krusbär * (Ja) JA + slyn Nej 

Odon Vaccinium 

uliginosum 

Blåbär Nej (Nej) Nej 

Olvon, 

Snöbollsbuske 

Viburnum opulus Bönor, alla arter Nej (Ja) Nej 

Spirea Spirea spp, Aruncus 

spp 

Nej Nej (Nej) Ja 
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Tabell 4. Växter med giftiga bär eller frukter 
Uppgifterna är sorterade efter växternas latinska namn. Ogiftiga arter är inte medtagit 
i tabellen. 
 

Svenskt artnamn Latinskt namn Giftighet 

Kaprifol, vildkaprifol, 

skogsranka caprifolium mm Giftig 

Tibast Daphne mezereum Mycket giftig 

Benved Euonymus europaea Giftig 

Brakved Frangula alnus Giftig 

Färgginst Genista tinctoria Giftig 

Murgröna Hedera helix Giftig 

Järnek, kristtorn Ilex aquifolia Giftig 

Enbär Juniperus communis 

Gröna frukter giftiga, mogna 

ofarliga 

Sydgullregn Laburnum anagyroides Mycket giftig 

Hybridgullregn Laburnum x watereri Mycket giftig 

Liguster Ligustrum vulgare Giftig 

Blåtry Lonicera coerulea Giftig 

Skogstry Lonicera xylosteum Giftig 

Getapel, Vägtorn Rhamnus cathartica Giftig 

Robinia, Falsk Akacia Robinia pseudoacacia Giftig 

Druvfläder Sambucus racemosa Giftig 

Snöbär, Smällbär Symphoricarpus Giftig 

Idegran Taxus baccata Giftig 

Olvon, Snöbollsbuske Viburnum opulus Giftig 

 

 

 

 

Lähäckar som lockbete för pollinerare och andra nyttodjur 

 

Ofarliga bytesdjur åt nyttodjuren 

Det  finns inte bara skadedjur i naturen, utan även många olika typer av nyttodjur, som 

äter upp skadedjuren. Lähäckarna kan bli en fristad för dessa, där de kan överleva t.ex. 

tider utan skadedjur i fälten, bekämpning med kemiska bekämpningsmedel och 

monokultur i fälten. Från lähäckarna kan nyttodjuren ta sig ut i odlingen, när det blir 

skadedjur att äta där.  

 

Det är i regel nyttodjurens larvstadier, som lever på skadedjur, så det är särskilt viktigt 

att äggläggningen sker i fält – larverna kan inte flyga och är därför platsbundna. Det är 

goda chanser för att nyttodjuren söker sig till fälten, så snart de första 

skadedjursangreppen kommer, om de vuxna nyttodjuren kan leva i lähäckarna tills dess.  

 

Vissa grupper av nyttodjur som t.ex. spindlar, rovkvalster, jordlöpare, nyckelpigor, 

näbbstinksflyn och kortvingar som tvestjärtar lever även som vuxna av skadedjur. Om 

man planterar växtarter i häcken, som ”alltid” får t.ex. bladlöss, men av arter, som inte 

angriper grödan: 
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T.ex. får fläder bladlöss som inte angriper något annat än fläder, och som lockar 

bladlusätande nyttodjur till området. Samma sak gäller fågelbär och sötkörsbär/bigarrå. 

De enda grödor, man skall undvika ha fläder och fågelbär i närheten av är alltså just 

fläder, resp. körsbär. I och med att körsbär även kan få andra, mindre specifika 

skadegörare bör man dock även undvika andra fruktträd, åtminstone stenfruktträd. Även 

”falsk jasmin” får ganska specifika bladlöss utan att smitta ner vanliga jordbruks- och 

trädgårdsgrödor.  

 

 
 
Fläderbusken får alltid bladlöss, som inte går på andra växter – vilket lockar till nyttodjur som 
nyckelpigor 

 

 
 

Blommor hela säsongen 

Men det finns även många nyttodjur, vars vuxna stadier lever på pollen och nektar. 

T.ex. blomflugor, guldögonsländer, parasitsteklar och rovlevande gallmyggor. Längden 

på nyttodjurens sugsnablar varierar, så det är viktigt att det till alla tider finns blommor 

av olika storlekar. Många av dessa övervintrar som vuxna och behöver därför mat tidigt 

på säsongen, så att de snabbt kan komma igång med äggläggningen. Många arter är 

dessutom aktiva så länge det är frostfritt dagtid, och behöver mat då också. En 

blomningssäsong, som sträcker sig över hela växtsäsongen är därför viktig för att få 

nyttodjuren att trivas. Hassel är en bra pollenväxt för de nyttodjur som kommer fram 

tidigt, t.ex. blomflugor och guldögonsländor, och en art som tibast ger nektar ännu 

tidigare än sälgen.  
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Tre tidiga pollen och nektarväxter, från vänster hassel, tibast och sälg. 

 

På vår och försommar är det inte svårt att hitta vedartade växter vars blomning avlöser 

varandra, se tabellen nedan, men under sensommar och höst är det inte så många träd 

och buskar, som blommar.  

 

 
 

Då kan man i stället plantera in sentblommande perenner emellan de lägra buskarna i 

häcken. Från vår till sensommar t.ex.: Julros, Gemsrot, pestskråp, blåkudde/aubrieta, 

diverse lökarter (t.ex. gräslök), bergklint, lavendel, fackelblomster, stockros, oxtunga, 

bolltistel, kokardblomster, lammöron, höstanemon, kärleksört, solbrud, solhatt, 

höstaster. 
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Tre värdefulla perenner, som kan sättas i lähäcken, från vänster bolltistel, stockros och höstaster. 

 

OBS! Om man väljer odlare perenner bör man inte välja arter, som lätt sprider sig och 

kan bli till ogräs i fälten (t.ex. jätteguldris, salvia- och mynta-arter, samt många arter av 

prydnadsgräs).  

 

I förädlade sorter med fyllda blommor är nektarier och ståndare oftast ombildade till 

blomblad, så att de fyllda blommorna innehåller mindre, eller ingen nektar och pollen. 

Sorter med enkla blommor bör därför föredras! 

 

 
D 
 
Många prydnadssorter har s.k. fyllda blommor (t.h.), men det är nekterier och ståndare som är 
omvandlade till blomblad, så insekterna har mycket större nytta av enkla blommor – här schersmin.  
 

Blommor under hela säsongen är särskilt viktigt, om man är biodlare, eller har grödor, 

som pollineras av inhyrda bin. Biodlarna föredrar att flytta sina bin så få gångar som 

möjligt under säsongen, och därför gärna ser att bina kan hitta alternativa drag efter att 

kulturväxten blommat av.  
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Ölandstok (t.v.) ratas av bina, men inte av insekter med kortare sugsnabel som t.es. parasitsteklar. På 
olvon är det de små blommorna i mitten av blomklasen som ger näring – de stora randkronorna är 
enbart till för syns skuld. Tyvärr har prydnadsolvon oftast enbart randkronor, och därför ingen näring åt 
insekterna (t.h.)  

 

Eftersom det är just honungsbinas preferenser för olika blommor, som är bäst undersökt 

bygger tabellens indelning i mer eller mindre värdefulla nektar- och pollenväxter på 

dessa undersökningar. Det behöver dock inte att göra arterna mindre värdefulla för 

andra arter av nyttodjur, t.ex. ratar bina ölandstok, medan blomflugor och parasitsteklar 

är mycket glada i den. Själv vindpollinerade arter som t.ex. hassel göra nytta genom att 

erbjuda tidigt pollen åt insekter och rovkvalster.  

 

OBS! Självklart har en tvåbyggande växtart inget pollen på de rent honliga individerna. 

Däremot förekommer det, att en art producerar nektar i både honblommor och 

hanblommor, det är t.ex. fallet med Salixfamiljen.  
 

 
 

Salix har honblommor med nekter (t.v.) och hanblommor med både pollen och nekter (t.h.) på olika 
plantor  
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Tabell 5 Blomningstid och värde för nyttodjur. 
Uppgifterna är ordnade efter blomningstidens början, därefter efter växternas latinska 
namn.  
* Om växterna angrips av bladlöss kan lössens honungsdagg utnyttjas av bina.  
 

Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Blomning Tvåbyg- 

gare 

Nek- 

tar- 

växt 

Pol-

len-

växt 

Pro-

polis-

växt 

Bladlöss 

utan smit-

torisk 

Hassel Corylus avellana Febr-mars Nej Nej* Ja (Ja) Nej 

Tibast Daphne 

mezereum 

Mars-april Nej JA Ja Nej Nej 

Körsbärskornell Cornus mas Mars-april Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Gråal Alnus incana Mars-april Nej Nej Ja Ja Nej 

Asp Populus tremula Mars-april Nej Nej (Ja) ? Nej 

Vårtbjörk Betula pendula Mars-maj Nej Nej* (Ja) JA Ja 

Glasbjörk Betula pubescens Mars-maj Nej Nej* (Ja) JA Ja 

Sälg Salix caprea Mars-maj Ja JA* JA Nej Nej 

Salix, Energiskog Salix ssp Mars-maj Ja JA JA Nej Nej 

Korgvide Salix viminalis Mars-maj Ja JA JA Nej Nej 

Klibbal Alnus glutinosa April Nej Nej* Ja Ja Nej 

Buxbom Buxus sempervi-

rens 

April Nej Ja Ja ? Nej 

Idegran Taxus baccata April-maj   Nej Nej (Ja) Nej 

Saskatoon Amelanchier 

alnifolia 

April-maj Nej JA (Ja) Nej Nej 

Häggmispel Amelanchier 

ova-lis eller lae-

vigatus 

April-maj Nej JA (Ja) Nej Nej 

Mahonia Mahonia aquifo-

lium 

April-maj Nej (Ja) JA ? Nej 

Fågelbär Prunus avium April-maj Nej JA Ja Ja Ja 

Sötkörsbär=Bi-

garråer (odlade) 

Prunus avium April-maj Nej Ja Ja Ja Ja 

Körsbärsplom-

mon 

Prunus cerasifera April-maj Nej Ja (Ja) ? (Ja) 

Klarbär Prunus cerasus April-maj Nej Ja (Ja) Ja (Ja) 

Surkörsbär (od-

lade) 

Prunus cerasus April-maj Nej Ja (Ja) Ja (Ja) 

Mirabell Prunus domestica April-maj Nej JA JA (Nej) (Ja) 

Krikon Prunus domestica 

ssp. insititia 

April-maj Nej JA JA (Nej) (Ja) 

Slånbär Prunus spinosa April-maj Nej Ja JA Nej Nej 

Svarta vinbär Ribes nigrum April-maj Nej (Ja) (Ja) ? Nej 

Gröna vinbär Ribes nigrum April-maj Nej (Ja) (Ja) ? Nej 

Röda vinbär Ribes rubrum April-maj Nej Ja Ja Nej Nej 

Vita vinbär Ribes rubrum April-maj Nej Ja Ja Nej Nej 

Skogsalm Ulmus glabra April-maj Nej Nej (Ja) Nej Nej 

Vresalm Ulmus laevis April-maj Nej Nej (Ja) Nej Nej 

Lundalm Ulmus minor April-maj Nej Nej (Ja) Nej Nej 

Knäckepil Salix fragilis April-juni Ja JA JA Nej Nej 

Måbär Ribes alpinum April-juli Ja Ja Ja Nej Nej 

Bok Fagus sylvatica Maj Nej Nej Nej Nej Nej 
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Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Blomning Tvåbyg- 

gare 

Nek- 

tar- 

växt 

Pol-

len-

växt 

Pro-

polis-

växt 

Bladlöss 

utan smit-

torisk 

Aronia Aronia X pruni-

folia, A. nigrum, 

A. arbutifolia 

Maj Nej Ja Nej Nej Nej 

Blåbärstry (od-

lad) 

Lonicera 

coerulea 

Maj Nej JA (Nej) Nej Nej 

Plommon Prunus domestica Maj Nej JA JA (Nej) (Ja) 

Krusbär Ribes uva-crispa Maj Nej JA (Ja) Nej Nej 

Tysklönn Acer campestre Maj Nej JA Ja ? Nej 

Skogslönn Acer platanoides Maj Nej Ja (Ja) ? Nej 

Naverlönn, 

Sycomorlönn 

Acer pseudo-

platanoides 

Maj Nej JA Ja ? Nej 

Ask Fraxinus exelcior Maj Ja, oftast Nej Nej Nej Nej 

Äpple (odlat) Malus domestica Maj Nej JA JA Nej Nej 

Paradisäpple, 

prydnadsäpple 

Malus spp, M. 

floribundii, M. 

sargentii 

Maj Nej JA JA Nej Nej 

Vildäpple Malus sylvestris Maj Nej JA JA Nej Nej 

Rönn Sorbus aucuparia Maj Nej Ja Ja Nej Nej 

Gråpoppel Populus ca-

nescens 

Maj Ja Nej (Ja) Ja Nej 

Svartpoppel Populus nigra Maj Ja Nej (Ja) Ja Nej 

Blåtry Lonicera 

coerulea 

Maj-Juni Nej JA (Nej) Nej Nej 

Sibirisk ärtbuske, 

häckkaragan 

Caragana arbore-

scens 

maj-juni Nej Ja (Ja) Nej Nej 

Hägg  Prunus padus Maj-juni Nej (Nej)* (Ja) Nej Nej 

Vitoxel Sorbus aria Maj-juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Odon Vaccinium uligi-

nosum 

Maj-juni Nej Ja Ja Nej Nej 

Järnek, kristtorn Ilex aquifolia Maj-juni Ja Ja Ja Ev.  Nej 

Sydgullregn Laburnum 

anagyroides 

maj-juni Nej Ja Ja Nej Nej 

Hybridgullregn Laburnum x 

watereri 

maj-juni Nej Ja Ja Nej Nej 

Skogstry Lonicera xylos-

teum 

Maj-juni Nej Ja Ja Nej Nej 

Robinia, Falsk 

Akacia 

Robinia pseudo-

acacia 

Maj-juni Nej JA Ja Nej Nej 

Druvfläder Sambucus race-

mosa 

Maj-juni Nej Nej (Ja) Nej Ja 

Olvon, Snöbolls-

buske 

Viburnum opulus Maj-juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Rosenkvitten Chaenomeles 

japonica 

Maj-juni Nej JA Ja Nej Nej 

Havtorn Hippophaë 

rhamnoides 

Maj-juni Ja (Nej) (Ja) Nej Nej 

Valnöt Juglans regia Maj-juni Nej Nej (Ja) ? Nej 

Enbär Juniperus com-

munis 

Maj-juni Ja Nej (Ja) Ja Nej 

Päron (odlad) Pyrus communis maj-juni Nej Ja (Ja) Nej (Nej) 

Vildpäron Pyrus sylvestris maj-juni Nej Ja (Ja) Nej (Nej) 



40 

 

Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Blomning Tvåbyg- 

gare 

Nek- 

tar- 

växt 

Pol-

len-

växt 

Pro-

polis-

växt 

Bladlöss 

utan smit-

torisk 

Stjälkek, Bergek Quercus petraea maj-juni Nej Ja (Ja) Nej Ja 

Sötrönn Sorbus hybrida Maj-juni Nej Ja Ja Nej Nej 

Hästkastanj Aesculus 

hippocastanum 

maj-juni Nej JA Ja JA Nej 

Avenbok Carpinus betulus Maj-juni Nej Nej Ja Nej Nej 

Harris Cytisus scoparius Maj-juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Silverbuske Elaegnus argen-

tea 

Maj-juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Lärk Larix decidua Maj-juni Nej Nej Nej ? Nwj 

Schersmin Philadelphus spp Maj-juni Nej (Ja) (Ja) Nej Ja 

Tall, Furu Pinus sylvestris Maj-juni Nej Nej* (Ja) Ja Ja 

Balsampoppel Populus balsami-

fera 

Maj-juni Ja Nej (Ja) JA Nej 

Vinterek,skogsek Quercus robur Maj-juni Nej Nej (Nej) ? Ja 

Rhododendron Rhododendron 

spp 

Maj-juni Nej Ja (Ja) ? Nej 

Vitpil Salix alba Maj-juni Ja JA* JA Nej Nej 

Jolster Salix pentandra Maj-juni Ja JA JA Nej Nej 

Bondsyren Syringae vulgaris Maj-juni Nej (Ja) Nej Nej Nej 

Oxbär Cotoneaster  spp. Maj-juli Nej JA Ja Nej Nej 

Benved Euonymus euro-

paea 

Maj-juli Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Ärttörne Ulex europaeus Maj-juli Nej Ja Ja Nej Nej 

Spirea Spirea spp, 

Aruncus spp 

Maj-au-

gusti bero-

ende av art 

Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Vresros Rosa rugosa Maj-sept Nej (Ja) Ja Nej   

Snöbär, Smällbär Symphoricarpus 

alba 

Maj-sept Nej JA Nej Nej Nej 

Finnoxel Sorbus hybrida Juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Oxel vanl.  Sorbus interme-

dia 

Juni Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Getapel, Vägtorn Rhamnus cat-

hartica 

Juni Ja (Ja) (Ja) Nej Nej 

Vit hagtorn, 

Trubbhagtorn 

Crataegus mono-

gyna  

Juni Nej JA Ja Nej Nej 

Sviskon Prunus domestica juni Nej JA JA (Nej) (Ja) 

Pimpinellros Rosa pimpinelli-

folia 

Juni Nej (Ja) Ja Nej Nej 

Svartfläder Sambucus nigra juni Nej (Nej) (Ja) Nej Ja 

Eldtorn Pyracantha 

coccinea 

Juni Nej (Ja) (Ja) ? Nej 

Skvatram Rhododendron 

tomentosum 

Juni Nej (Ja) (Ja) ? Nej 

Berberis Berberis thun-

bergii (ej kors-

ningar) 

juni-juli Nej JA Ja Nej Nej 

Liguster Ligustrum vul-

gare 

juni-juli Nej JA Ja Nej Ja 

Humle Humulus lupulus juni-juli JA Nej Nej Ja (Ja) 
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Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Blomning Tvåbyg- 

gare 

Nek- 

tar- 

växt 

Pol-

len-

växt 

Pro-

polis-

växt 

Bladlöss 

utan smit-

torisk 

Bocktörne Lycium barba-

rum 

Juni-juli Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Nyponros Rosa dumalis Juni-juli Nej (Ja) Ja Nej Nej 

Äppelros Rosa rubiginosa Juni-juli Nej (Ja) Ja Nej Nej 

Stenros Rosa canina Juni-juli Nej (Ja) Ja Nej Nej 

Skogskornell Cornus sangui-

nea 

juni-juli Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Kaprifol, vildka-

prifol, skogs-

ranka 

Lonicera capri-

folium mm 

Juni-Juli Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Bohuslind Tilia platyphyllos juni-juli Nej JA* (Ja) ? Ja 

Ungersk syren, 

engelsk syren 

Syringae josikea Juni-Juli, 

ev. även 

september 

Nej (Nej) Nej Nej Nej 

Gran Abies ssp. Juni-aug Nej Nej* (Nej) JA Ja 

Färgginst Genista tinctoria Juni-aug Nej Ja Ja Nej Nej 

Björnbär Rubus fruticosus Juni-aug Nej JA JA Nej Nej 

Brakved Frangula alnus Juni-sept  Nej JA (Ja) Nej Nej 

Ölandstok Potentilla fruti-

cosa, Dasiphora 

fruticosa 

Juni-sept  Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Kastanj (äkta) Castanea sativa Juli-aug Nej JA (Ja) JA Nej 

Gojibär Lycium barba-

rum resp. Chi-

nensis 

Juli-aug Nej (Ja) (Ja) Nej Nej 

Klättervildvin, 

rådhusvin 

Parthenocissus 

spp 

Juli-aug Nej Ja (Ja) Nej Nej 

Skogslind Tilia cordata Juli-aug Nej JA** (Ja) ? Ja 

Murgröna Hedera helix Sept-okt Nej Ja Ja Nej Nej 

 

 

Lähäckar som biotop för vilt 

Vilda djur – inte minst små arter – giller inte stora, öppna fält, där de är ett lätt byte för 

rovdjur. Därför använder de lähäckarna som en sorts vägar – ett åtminstone säkrare sätt 

att ta sig mellan två punkter utan att exponera sig direkt för rovdjur. Även jaktbart vilt 

trivs bra i häckarna och kan ge en god intäkt under jaktsäsongen.  Eller som fotoobjekt 

för turister under resten av året. Många djurarter är helt beroende av en eller få arter för 

sin överlevnad kan lockas till lähäcken genom att välja just de växtarter, som de 

behöver. Många av dessa arter är sällsynta, vilket kan vara med till att locka turister.  
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Täta snår vid marken är viktiga som skydd för många djurungar, både däggdjur och 

fåglar, bl.a. jaktbart vilt som t.ex. hare, rapphöna och fasan, och fungerar även som 

häckningsplats för många små, insektätande sångfåglar av icke-hålbyggande arter, t.ex. 

rödhaken. De kan göra stor nytta som skadedjursbekämpare i odlingen, och äta flera 

tiotusentals skadedjur per år och individ. Även fröätande arter som t.ex. rapphöns är 

nyttiga och hindrar mycket ogräsfrön från att gro.  

 

Rosor, krusbär, slån, björnbär och liknande taggiga buskar är mycket gynnsamma för 

dessa arter. Särskilt om man kombinerar med s.k. ”lärkrutor inne i grödan. Lärkrutorna 

är 5 ggr 5 m stora ytor utan gröda och där ogräset hålls lågt genom fräsning och 

klippning, där ungarna kan torka sig efter regn. Huvudparten av dessa måste ligga minst 

25 m, gärna 50 m från närmaste högre träd (alltså även till lähäcken), där rovfåglar kan 

sitta på utkik, annars hinner djurungarna inte i skydd innan de blir uppätna.  

  

 
 
Benved (t.v.), Sargents äpple (mitt) och nypon (t.h.) är alla värdefulla för fåglarna 

 

På sensommaren och hösten är förekomsten av frön, frukter och bär i lähäckarna viktiga 

för djurens överlevnad. Möjlighet att äta bark och kvistar i lähäckarna kan i övrigt också 

i vissa fall rädda grödan till livet ifall något stycke vilt trots allt tagit in sig i t.ex. en 

fruktodling. Taggiga arter som slånbär, enbär, björnbär, hagtorn, rosor och havtorn kan 

äntligen fungerar som ett rimligt effektivt viltstängsel, om de sätts i rikliga mängder på 

utsidan av häcken, fast naturligtvis först när de växt till sig.  
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Tabell 6. Växternas värde för vilda djur 
Uppgifterna är ordnade efter växternas latinska namn. OBS! Listan över arter, som är totalberoende av 
respektive art är långtifrån fullständig, nästan alla växtarter har en eller flera insekt-, lav- eller 
mossarter, som är beroende av just den arten.  
 

Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Mat åt 

fåglar 

Snår vid 

marken 

Naturligt 

viltstängsel 

Vilt-

foder 

Viktig/ 

essentiell 

för art 

Gran Abies ssp. Ja (Ja) Nej Ja   

Tysklönn Acer campestre Ja Nej Nej (Ja)   

Skogslönn Acer platanoides Ja Nej Nej (Ja)   

Naverlönn, 

Sycomorlönn 

Acer pseudopla-

tanoides 

Ja (Nej) Nej (Ja)   

Hästkastanj Aesculus 

hippocastanum 

Nej Nej Nej JA   

Klibbal Alnus glutinosa (Ja) (Ja) Nej (Nej)   

Gråal Alnus incana (Ja) (Ja) Nej (Nej)   

Saskatoon Amelanchier 

alnifolia 

JA (Ja) Nej Nej   

Häggmispel Amelanchier 

ovalis eller lae-

vigatus 

JA (Ja) Nej Nej   

Aronia Aronia X pruni-

folia, (A. nigrum, 

A. arbutifolia) 

Ja Ja Nej Nej Sidensvans 

Berberis Berberis thun-

bergii (ej kors-

ningar) 

Ja Ja Ja Nej   

Vårtbjörk Betula pendula Ja Nej Nej Ja Sorgman-

tel 

Glasbjörk Betula pubescens Ja Nej Nej Ja Sorgman-

tel 

Buxbom Buxus sempervi-

rens 

Nej Ja Nej Nej   

Sibirisk ärtbuske, 

häckkaragan 

Caragana arbore-

scens 

JA (Ja) Nej (Ja)   

Avenbok Carpinus betulus Ja (Ja) Nej Ja   

Kastanj (äkta) Castanea sativa (Nej) Nej Nej Ja   

Rosenkvitten Chaenomeles 

japonica 

Ja JA Ja Ja   

Körsbärskornell Cornus mas Ja Nej Nej Nej Stenknäck 

Skogskornell Cornus sangui-

nea 

(Nej) (Nej) Nej Nej   

Hassel Corylus avellana Ja (Ja) Nej Ja Hasselmus 

Oxbär Cotoneaster  spp. Ja Ja Ja Nej   

Vit hagtorn, 

Trubbhagtorn 

Crataegus mono-

gyna mm. 

Ja JA JA Nej Hagtorns-

fjäril 

Harris Cytisus scoparius Nej (Ja) Nej Nej   

Tibast Daphne 

mezereum 

Ja Nej Nej NEJ   

Silverbuske Elaegnus argen-

tea 

Ja Ja (Ja) Ja   

  



44 

 

Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Mat åt 

fåglar 

Snår vid 

marken 

Naturligt 

viltstängsel 

Vilt-

foder 

Viktig/ 

essentiell 

för art 

Benved Euonymus euro-

paea 

Ja Nej Nej Nej   

Bok Fagus sylvatica (Ja) Nej Nej JA   

Brakved Frangula alnus Ja Ja Nej Nej Citronfjäril 

Ask Fraxinus exelcior Ja Nej Nej Ja   

Färgginst Genista tinctoria (Nej) (Ja) Nej Nej   

Murgröna Hedera helix Ja Nej Nej Nej   

Havtorn Hippophaë 

rhamnoides 

Ja (Ja) (Ja) Ja   

Humle Humulus lupulus Nej (Ja) Nej Nej   

Järnek, kristtorn Ilex aquifolia Ja (Ja) (Ja) Nej   

Valnöt Juglans regia Ja Nej Nej Ja   

Enbär Juniperus com-

munis 

Ja JA Ja Nej   

Sydgullregn Laburnum 

anagyroides 

Ja Nej Nej Nej   

Hybridgullregn Laburnum x 

watereri 

Ja Nej Nej Nej   

Lärk Larix decidua (Ja) Nej Nej Nej   

Liguster Ligustrum vul-

gare 

Ja (Ja) Nej Nej Liguster-

svärmare 

Kaprifol, vild-

kaprifol, skogs-

ranka 

Lonicera capri-

folium mm 

Ja Nej Nej Nej   

Blåbärstry (od-

lad) 

Lonicera 

coerulea 

Ja (Ja) Nej Nej   

Blåtry Lonicera 

coerulea 

Ja (Ja) Nej Nej   

Skogstry Lonicera xylos-

teum 

Ja (Ja) Nej Nej   

Bocktörne Lycium barba-

rum 

JA Nej Nej Nej   

Gojibär Lycium barba-

rum resp. Chi-

nensis 

JA Nej Nej Nej   

Mahonia Mahonia aquifo-

lium 

Ja Ja (Ja) Nej   

Äpple (odlat) Malus domestica JA Nej Nej JA   

Paradisäpple, 

prydnadsäpple 

Malus spp, M. 

floribundii, M. 

sargentii 

JA Nej Nej JA  Sidensvans 

Vildäpple Malus sylvestris Ja Nej Nej JA   

Klättervildvin, 

rådhusvin 

Parthenocissus 

spp 

Ja Nej Nej Nej   

Schersmin Philadelphus spp Nej (Ja) Nej Nej   

Tall, Furu Pinus sylvestris Ja (Nej) Nej Ja   

Balsampoppel Populus balsami-

fera 

(ja) Nej Nej Nej   

Gråpoppel Populus ca-

nescens 

(Nej) Nej Nej (Nej)   

Svartpoppel Populus nigra (Nej) Nej Nej (Nej)   
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Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Mat åt 

fåglar 

Snår vid 

marken 

Naturligt 

viltstängsel 

Vilt-

foder 

Viktig/ 

essentiell 

för art 

Asp Populus tremula (Nej) (Ja) Nej Ja Aspfjäril 

Ölandstok Potentilla fruti-

cosa, Dasiphora 

fruticosa 

(Nej) JA Nej Nej   

Fågelbär Prunus avium JA Nej Nej (Nej) Stenknäck 

Sötkörsbär=Bi-

garråer (odlade) 

Prunus avium JA Nej Nej (Nej) Stenknäck 

Körsbärsplom-

mon 

Prunus cerasifera Ja (Ja) Nej Ja Stenknäck 

Klarbär Prunus cerasus JA   Nej Ja Stenknäck 

Surkörsbär (od-

lade) 

Prunus cerasus JA   Nej Ja Stenknäck 

Mirabell Prunus domestica Ja (Ja) Nej Ja Stenknäck 

Plommon Prunus domestica Ja Nej Nej Ja   

Sviskon Prunus domestica Ja Nej Nej Ja   

Krikon Prunus domestica 

ssp. insititia 

Ja (Ja) Nej Ja Korsnäbb 

Hägg  Prunus padus JA (Nej) Nej Nej   

Slånbär Prunus spinosa Ja JA Ja (Nej) Korsnäbb 

Eldtorn Pyracantha 

coccinea 

Ja Ja Ja Nej   

Päron (odlad) Pyrus communis Ja Nej Nej JA   

Vildpäron Pyrus sylvestris Ja Nej Nej JA   

Stjälkek, Bergek Quercus petraea Ja Nej Nej JA Ekoxe 

Vinterek, 

skogsek 

Quercus robur (Ja) Nej Nej JA Ekoxe 

Getapel, Vägtorn Rhamnus cat-

hartica 

Ja Nej Nej Nej   

Rhododendron Rhododendron 

spp 

(Ja) (Ja) Nej Nej   

Skvatram Rhododendron 

tomentosum 

Nej (Ja) Nej Nej   

Måbär Ribes alpinum JA Ja Nej (Nej)   

Gröna vinbär Ribes nigrum JA (Ja) Nej (Nej)   

Svarta vinbär Ribes nigrum JA (Ja) Nej (Nej)   

Röda vinbär Ribes rubrum JA (Ja) Nej (Ja)   

Vita vinbär Ribes rubrum JA (Ja) Nej (Ja)   

Krusbär Ribes uva-crispa JA JA Ja Nej   

Robinia, Falsk 

Akacia 

Robinia pseudo-

acacia 

Ja (Nej) (Ja) Nej   

Stenros Rosa canina JA Ja Ja (Nej)   

Nyponros Rosa dumalis JA Ja Ja (Nej)   

Pimpinellros Rosa pimpinelli-

folia 

JA Ja Ja (Nej)   

Äppelros Rosa rubiginosa JA Ja Ja (Nej)   

Vresros Rosa rugosa JA JA JA (Nej)   

Björnbär Rubus fruticosus Ja JA JA (Ja)   

Vitpil Salix alba Nej Nej Nej (Ja)   

Sälg Salix caprea Nej Nej Nej (Ja)   

Knäckepil Salix fragilis Nej Nej Nej Ja   
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Svenskt art-

namn 

Latinskt namn Mat åt 

fåglar 

Snår vid 

marken 

Naturligt 

viltstängsel 

Vilt-

foder 

Viktig/ 

essentiell 

för art 

Jolster Salix pentandra Nej (Ja) Nej (Ja)   

Salix, Energiskog Salix ssp Nej Nej Nej Ja   

Korgvide Salix viminalis Nej (Ja) Nej (Ja)   

Svartfläder Sambucus nigra Ja (Nej) Nej Nej   

Druvfläder Sambucus race-

mosa 

Ja (Nej) Nej Nej   

Vitoxel Sorbus aria JA Nej Nej (Ja)   

Rönn Sorbus aucuparia Ja (Nej) Nej (Ja) Rönn-

praktbag-

ge, Siden-

svans 

Finnoxel Sorbus hybrida JA Nej Nej (Ja) Sidensvans 

Sötrönn Sorbus hybrida JA   Nej (Ja) Sidensvans 

Oxel vanl.  Sorbus interme-

dia 

JA Nej Nej (Ja) Sidensvans 

Spirea Spirea spp, 

Aruncus spp 

Nej Ja (Nej) Nej   

Snöbär, Smällbär Symphoricarpus 

alba 

(Nej) (Ja) Nej Nej   

Ungersk syren, 

engelsk syren 

Syringae josikea (Nej) Nej Nej Nej   

Bondsyren Syringae vulgaris (Nej) (Nej) Nej Nej   

Idegran Taxus baccata Ja Nej Nej Nej   

Skogslind Tilia cordata (Ja) Nej Nej (Ja)   

Bohuslind Tilia platyphyllos (Ja) Nej Nej (Ja)   

Ärttörne Ulex europaeus (Ja) JA Ja Nej   

Skogsalm Ulmus glabra Ja (Ja) Nej Ja   

Vresalm Ulmus laevis Ja (Ja) Nej Ja   

Lundalm Ulmus minor Ja (Ja) Nej Ja   

Odon Vaccinium uligi-

nosum 

Ja Ja Nej Ja   

Olvon, Snöbolls-

buske 

Viburnum opulus Ja (ja) Nej Nej   

 

 
 

Andra möjligheter för intäkt från växterna i lähäcken 

Även om man inte främst tänker på direktintäkter, när man sammansätter sin lähäck, 

kan det vara värd att ta med i övervägningarna inför valet av arter. Bär, frukter och 

nötter kan antingen säljas färska (ev. på självplock, så man själv slipper 

skördekostnaden), eller användas i eventuell förädlings- eller serveringsverksamhet på 

gården. En del träd och buskar har även ätliga blommor, och/eller blad som kan 

användas till ört- eller blomte.  
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Lindblommor och hasselnötter är ätbara produkter från lähäcken (t.v. och t.v. mitt). Även om tibast är 
vacker som snittblomma är dens bär mycket giftiga, så det är viktigt endast att sätta tibast på ställen, 
där barn inte kommer åt bären (t.h. mitt och t.h.). 

 

Omvänt finns det förstås också arter, som har giftiga frukter som absolut INTE får ätas 

– något att tänka på, om lähäcken skall anläggas intill ställen, där barn kan förväntas 

komma, t.ex. längs en cykel- eller gångväg.  

 

Ved och virke, bl.a. till svarvning och konsthantverk, är också en möjlig intäktskälla, 

åtminstone på sikt. Om man satsar på virke är det viktigt att reservera tid till 

uppstamning av träden, så att de får långa, raka stammar utan för mycket ”knastar”, dvs. 

spår av större sidogrenar. Under de faser i lähäckens liv, då mycket buskar och mindre 

träd (amträden) röjs kan även flis och bark bli en intäktskälla, antingen för 

marktäckning eller som miljövänlig energikälla.  

 

Äntligen har många träd och buskar så pass vacker bark, löv eller blommor, att de kan 

användas som snittblommor.  För användning som snittblommor krävs dessutom att 

blommorna är hållbara, så att inte blombladen faller av efter få dagar i vas.  
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Tabell 7. Nyttoeffekt för människan 
* Frukterna eller bären innehåller en giftig grön del, t.ex. frön. Om denna silas bort kan saften användas. 

 

Svenskt 

artnamn 

Latinskt namn Frukter, 

bär, 

nötter 

Snitt Vinter- 

grön 

Användnings-

möjligheter 

Gran Abies ssp. Nej JA Ja Virke, massaved, 

eterisk olja, kottar 

för blombindning 

Tysklönn Acer campestre Nej Nej Nej Virke 

Skogslönn Acer platanoides Nej Nej Nej Virke 

Naverlönn, 

Sycomor-

lönn 

Acer 

pseudoplatanoides 

Nej Nej Nej Svarvning 

Hästkastanj Aesculus 

hippocastanum 

Nej Nej Nej Virke, svarvning, 

färgning 

Klibbal Alnus glutinosa Nej Nej Nej Färgning 

Gråal Alnus incana Nej Nej Nej Färgning 

Saskatoon Amelanchier alnifolia JA Nej Nej Te 

Häggmispel Amelanchier ovalis 

eller laevigatus 

Ja Nej Nej Te 

Aronia Aronia X prunifolia, 

A. nigrum, A. 

arbutifolia 

JA (Ja) Nej Te 

Berberis Berberis thunbergii 

(ej korsningar) 

(Ja) (Ja) Nej Medicinproduktio

n 

Vårtbjörk Betula pendula Nej JA Nej Brännved 

Glasbjörk Betula pubescens Nej JA Nej Brännved 

Buxbom Buxus sempervirens Nej Ja Ja Svarvning 

Sibirisk 

ärtbuske, 

häckkaragan 

Caragana arborescens (Ja) (Ja) Nej   

Avenbok Carpinus betulus Nej Nej Nej Virke, svarvning 

Kastanj 

(äkta) 

Castanea sativa JA Nej Nej Virke 

Rosenkvitten Chaenomeles 

japonica 

JA (Ja) Nej Frukt 

Körsbärskor

nell 

Cornus mas JA Ja Nej Svarvning, bär, 

snitt 

Skogskornell Cornus sanguinea Nej (Nej) Nej Svarvning, snitt 

Hassel Corylus avellana Ja (Nej) Nej Korgflättning, 

störer 

Oxbär Cotoneaster  spp. (Ja) (Ja) Ja eller 

nej 

  

Vit hagtorn, 

Trubbhag-

torn 

Crataegus monogyna. Ja (Ja) Nej Te, svarvning, 

ätbara blommor 
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Svenskt 

artnamn 

Latinskt namn Frukter, 

bär, 

nötter 

Snitt Vinter- 

grön 

Användnings-

möjligheter 

Harris Cytisus scoparius Nej Ja Nej  

Tibast Daphne mezereum GIFTIG Ja Nej  

Silverbuske Elaegnus argentea Nej Ja Nje  

Benved Euonymus europaea Giftig Ja N ej Snitt, småsnickeri 

Bok Fagus sylvatica (Ja) (Nej) Nej   

Brakved Frangula alnus GIFTIG Nej Nej Färgning 

Ask Fraxinus exelcior Nej Nej Nej Snideri, virke 

(tänjbart) 

Färgginst Genista tinctoria Giftig Ja Nej Snitt 

Murgröna Hedera helix Giftig Ja Ja Blombindning, 

Kransar 

Havtorn Hippophaë 

rhamnoides 

Ja (Ja) Nej Svarvning 

Humle Humulus lupulus JA JA Nej Blombindning, 

Kransar 

Järnek, 

kristtorn 

Ilex aquifolia Giftig JA Ja Svarvning, snideri 

Valnöt Juglans regia JA Nej Nej Virke, färgning 

Enbär Juniperus communis Ja, mogna 

(svarta) 

frukter 

(Nej) Ja Bär 

Sydgullregn Laburnum 

anagyroides 

GIFTIG Nej Nej Svarvning 

Hybridgull-

regn 

Laburnum x 

watereri 

GIFTIG Nej Nej Svarvning 

Lärk Larix decidua Nej Nej Nej Virke, stolpar 

Liguster Ligustrum vulgare Giftig (Ja) Ja   

Kaprifol, 

vildkaprifol, 

skogsranka 

Lonicera 

caprifolium  

Giftig (Ja) Nej Blombindning, 

Kransar 

Blåtry Lonicera coerulea (Giftig) (Nej) Nej   

Blåbärstry 

(odlad) 

Lonicera coerulea Ja (Nej) Nej Bär 

Skogstry Lonicera xylosteum Giftig Nej Nej   

Bocktörne Lycium barbarum Ja Nej Nej   

Gojibär Lycium barbarum 

resp. Chinensis 

JA Nej Nej   

Mahonia Mahonia aquifolium Ja Ja Ja   

Äpple (odlat) Malus domestica JA (Nej) Nej Svarvning 

Paradisäpple, 

prydnadsäpple 

Malus spp, M. flori-

bundii, M. sargentii 

Ja Ja Nej Svarvning 

Vildäpple Malus sylvestris Ja Nej Nej Svarvning 

Klättervildvin, 

rådhusvin 

Parthenocissus spp NEJ Ja Nej   

Schersmin Philadelphus spp Nej Ja Nej   
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Svenskt 

artnamn 

Latinskt namn Frukter, 

bär, 

nötter 

Snitt Vinter- 

grön 

Användnings-

möjligheter 

Tall, Furu Pinus sylvestris Nej (Ja) Ja Virke 

Balsampoppel Populus balsamifera Nej Nej Nej Äterisk olja, ved 

Gråpoppel Populus canescens Nej Nej Nej Ved 

Svartpoppel Populus nigra Nej Nej Nej Ved 

Asp Populus tremula Nej Nej Nej Ved 

Ölandstok Potentilla fruticosa, 

Dasiphora fruticosa 

Nej Ja Nej   

Fågelbär Prunus avium Ja Nej Nej Svarvning 

Sötkörsbär=Bi

garråer 

(odlade) 

Prunus avium JA Nej Nej Svarvning 

Körsbärsplom

mon 

Prunus cerasifera Ja Nej Nej Svarvning 

Klarbär Prunus cerasus JA Nej Nej Svarvning 

Surkörsbär 

(odlade) 

Prunus cerasus JA Nej Nej Svarvning 

Plommon Prunus domestica JA Nej Nej Svarvning 

Sviskon Prunus domestica JA Nej Nej Svarvning 

Mirabell Prunus domestica JA Nej Nej Svarvning 

Krikon Prunus domestica 

ssp. insititia 

JA Nej Nej Svarvning 

Hägg  Prunus padus (Ja) Nej Nej Virke 

Slånbär Prunus spinosa Ja Nej Nej Svarvning 

Eldtorn Pyracantha coccinea Nej Ja Ja   

Päron (odlad) Pyrus communis JA Nej Nej Svarvning 

Vildpäron Pyrus sylvestris Ja Nej Nej Svarvning 

Stjälkek, 

Bergek 

Quercus petraea Ja Nej Nej Svarvning 

Vinterek, 

skogsek 

Quercus robur Nej (Nej) Nej Virke 

Getapel, 

Vägtorn 

Rhamnus cathartica Giftig Nej N ej Färgning, 

Svarvning 

Rhododendron Rhododendron spp Nej Ja Ja Svarvning 

Skvatram Rhododendron 

tomentosum 

Nej (Ja) Ja   

Måbär Ribes alpinum (Ja) Nej Nej   

Svarta vinbär Ribes nigrum JA Nej Nej Eteriska oljor 

Gröna vinbär Ribes nigrum JA Nej Nej   

Röda vinbär Ribes rubrum JA Nej Nej   

Vita vinbär Ribes rubrum JA Nej Nej   

Krusbär Ribes uva-crispa JA Nej Nej Nej 

Robinia, Falsk 

Akacia 

Robinia 

pseudoacacia 

Giftig (Nej) Nej Svarvning 

Stenros Rosa canina Ja Nej Nej Ätbara blommor 

Nyponros Rosa dumalis Ja Nej Nej Ätbara blommor 

Pimpinellros Rosa pimpinellifolia Ja Nej Nej Ätbara blommor 
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Svenskt 

artnamn 

Latinskt namn Frukter, 

bär, 

nötter 

Snitt Vinter- 

grön 

Användnings-

möjligheter 

Äppelros Rosa rubiginosa Ja Nej Nej Ätbara blommor 

Vresros Rosa rugosa Ja Nej Nej Ätbara blommor 

Björnbär Rubus fruticosus JA Nej Ja Färgning 

Vitpil Salix alba Nej Ja Ja Korgflättning 

Sälg Salix caprea Nej Ja Nej Korgflättning, 

snideri 

Knäckepil Salix fragilis Nej Ja Nej Korgflättning 

Jolster Salix pentandra Nej Ja Nej Korgflättning, 

färgning 

Salix, 

Energiskog 

Salix ssp Nej Ja Nej Korgflättning, 

energigröda 

Korgvide Salix viminalis Nej Ja Nej Korgflättning 

Svartfläder Sambucus nigra JA Nej Nej Ätbara blommor, 

Medicin 

Druvfläder Sambucus racemosa Giftig* Nej Nej   

Vitoxel Sorbus aria (Ja) (Nej) Nej Virke, svarvning 

Rönn Sorbus aucuparia Ja (Nej) Nej Virke, svarvning 

Finnoxel Sorbus hybrida (Ja) (Nej) Nej Virke, svarvning 

Sötrönn Sorbus hybrida JA (Nej) Nej Virke, svarvning 

Oxel vanl.  Sorbus intermedia (Ja) (Nej) Nej Virke, svarvning 

Spirea Spirea spp, Aruncus 

spp 

Nej Ja Nej   

Snöbär, 

Smällbär 

Symphoricarpus 

alba 

Giftig Ja Nej   

Ungersk 

syren, engelsk 

syren 

Syringae josikea Nej (Ja) Nej   

Bondsyren Syringae vulgaris Nej (Ja) Nej Ätbara blommor, 

svarvning 

Idegran Taxus baccata Giftig* Ja Ja Svarvning, 

pilbågar 

Skogslind Tilia cordata Nej Nej Nej Te, svarvning, 

virke 

Bohuslind Tilia platyphyllos Nej Nej Nej Te, svarvning, 

virke 

Ärttörne Ulex europaeus Nej Ja Ja   

Skogsalm Ulmus glabra Nej Nej Nej Virke 

Vresalm Ulmus laevis Nej Nej Nej Virke 

Lundalm Ulmus minor Nej Nej Nej Virke 

Odon Vaccinium 

uliginosum 

(Ja) Nej Nej Te 

Olvon, 

Snöbolls-

buske 

Viburnum opulus Giftig* (Ja) Nej   

 



 

 

 


