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Bilaga 1. Svar från medlemsstaterna inom EFSA 
Nedan återfinns de mer detaljerade svar som medlemsstaterna inom EFSA inkommit med. 

Belgien 
Belgiska Sciensano (Institutet för folkhälsa) är involverat i två projekt där man tar fram en 
riskvärdering för vatten som används vid fritid/rekreation och ytvatten som används till 
jordbruk. I Belgien finns det inga lagligt bindande gränsvärden för cyanotoxiner i ytvatten för 
jordbruk. Världshälsoorganisationens (WHO) gränsvärde på 1 µg mikrocystin-LR/L (MC-
LR/L) används för kronisk exponering via dricksvatten. WHOs gränsvärde på 20 µg MC-LR/L 
används för vatten som används till fritid/rekreation.  

På regional nivå i Belgien är halterna av cyanotoxiner i ytvatten reglerade. I den flamländska 
regionen används WHOs värden för mikrocystin i ytvatten som används för fritid/rekreation 
(20 µg MC-LR/L) och för dricksvatten (1 µg MC-LR/L). Nyligen publicerade WHO en andra 
upplaga som innehåller fler gränsvärden än för mikrocystin och den har ett lite annorlunda 
angreppssätt jämfört med den första upplagan.  

När det gäller att skydda hälsan för simmare undersöks nu i den flamländska regionen om 
det amerikanska naturvårdsverkets (US EPA) gränsvärde för mikrocystin (8 µg MC-LR/L) är 
bättre lämpat än det nuvarande flamländska gränsvärdet.  

Regionala gränsvärden har även tagits fram för mikrocystin (vid förekomst av ett flytande 
lager med cyanobakterier) i ytvatten som används för skaldjur (20 µg MC-LR/L). 

I Vallonregionen finns det inga gränsvärden för cyanotoxiner i ytvatten ännu. Från och med 
år 2023 kommer vallonregionen att använda de gränsvärden för mikrocystin-LR i dricksvatten 
som infördes i det nya dricksvattendirektivet (EU 2020/2184). 

Ny forskning av belgiska forskare visar att perioder med stratifiering av sjöar kommer att 
pågå under en längre tid i ett varmare klimat. Dessa långa perioder med stratifiering kan 
driva på toxiska algblomningar (Woolway, o.a., 2021).  

Cypern 
Vatten från Cyperns största ytvattenreservoarer analyseras regelbundet för mikrocystiner. 
Analyserna görs både i råvattenprover från ytvattenreservoarer vid inflödet från alla stora 
vattenverk och i det behandlade vattnet. Analyserna görs en gång per månad och har 
genomförts i omkring 6-7 år. Detektionsnivån (LOD) är 0,071 ppb och kvanitifieringsnivån 
(LOQ) är 0,15 ppb. Laboratoriet som genomför analyserna deltar regelbundet i ringtester 
(provtagningsjämförelser mellan laboratorier) för kvalitetssäkring (QA/QC). Proverna skickas 
utomlands för analyser av flera cyanotoxiner om mikrocystiner detekteras i halter över 0,15 
ppb. Baserat på data från 2020 och 2021 ligger de flesta resultaten under LOD, några mellan 
LOD och LOQ och ett resultat låg på 0,2 ppb i ett råvattenprov (av över 100 analyser). Baserat 
på denna information anses mikrocystiner inte vara någon hälsorisk under rådande 
omständigheter.  

Vid sidan av analyserna ovan är inte cyanotoxiner regelbundet övervakade i ytvatten på 
Cyperns inland. Däremot är cyanobakterier regelbundet övervakade i alla stora 
vattenreservoarer på Cypern, inom ramen för programmet för fytoplanktonövervakning inom 
ramdirektivet för vatten. I mindre reservoarer analyseras cyanobakterier när det sker 
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intensiva algblomningar. När det sker intensiva algblomningar, eller i de fall det bedöms som 
nödvändigt, skickas prover till specialiserade laboratorier för analys av följande cyanotoxiner; 
Anatoxiner (ANA), Cylindrospermopsin (CYL), Microcystiner (LWot LR RR YR), Nodulariner 
(NOD) och Saxitoxiner (STX & neo-STX). 

Frankrike 
I Frankrike finns det inga specifika lagligt bindande gränsvärden eller riktvärden för 
cyanotoxiner för jordbruksanvändning.  

Det finns en förordning från 11 januari 2007 som handlar om kvalitetsgränser och referenser 
för råvatten och vatten för human konsumtion som nämns i artiklarna R. 1321-2, R. 1321-3, R. 
1321-7 och R. 1321-38 i folkhälsoreglerna. Där rekommenderas en kvalitetsgräns på 1 µg/L av 
totala mängden mikrocystiner i dricksvatten.  

Under 2020 har den franska hälsomyndigheten (Anses) genomfört ett expertutlåtande om 
cyanobakterier i sötvatten (dricksvatten, vatten för fritid/rekreation och vatten som används 
för sport- eller fritidsfiske). Risker som relaterar till förekomst av blomningar i bräckt eller 
havsvatten, förekomst av cyanotoxiner i växtbaserade kosttillskott eller andra växtbaserade 
livsmedel, ingick inte i utvärderingen. Risker relaterade till intag av cyanobakterier och/eller 
cyanotoxiner bland vilda eller tama djur ingick inte heller. Anses har uppdaterat TRV-
värdena för mikrocystin LR, cylindrospermopsin och saxitoxin. 

De maximala tillåtna koncentrationerna av cyanotoxiner i dricksvatten och vatten för 
fritid/rekreation bedöms säkerställa att exponeringen ligger under det toxiska referensvärdet 
för ett enskilt intag (akut exponering för anatoxin (ATX) och saxitoxin (STX)) eller för 
upprepat intag över längre tid (subkronisk exponering för MC och CYN). 

Tabell 1. Akut och subkroniska exponeringscenarion för dricksvatten. 

Grupper 
Kroppsvikt 

(kg) 

Ratios av total daglig 
dricksvatten-konsumtion 
och kroppsvikt (vid P95)1 

(L/kg kroppsvikt/dag) 

Akut 
exponering 

(i dagar) 

Subkronisk 
exponering  

(i dagar) 

Barn upp 
till 6 år  

15 0,131 1 30 

7-10 år 29 0,059 1 30 

11-14 år 46 0,053 1 30 

15-17 år 62 0,030 1 30 

Vuxna 
över 18 år 

70 0,031 1 30 

1 Data från INCA3-studien (https://www.anses.fr/fr/system/files/EAUX2018SA0134.pdf); P95: 95e percentilen av 
distributionen 

Anses har föreslagit tre beslutsträd för att övervaka planktoniska och bentiska cyanobakterier 
i dricksvatten och badvatten. Anses har inte föreslagit övervakning av bentiska 
cyanobakterier i reservoarer som används för att producera dricksvatten eftersom det är ett 
ovanligt problem i Frankrike.  
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Grekland  
Miljöanalyslaboratoriet på institutet för nanovetenskap och nanoteknologi vid det nationella 
centret för vetenskaplig forskning “DEMOKRITOS” har gjort studier på förekomst av 
cyanotoxiner i grekiska ytvatten.  

En studie av Zervou et al (2021) beskriver förekomst av både cyanotoxiner och cyanopeptider 
i sjön Vegoritas och innehåller variantspecifika profiler under en 3-årig övervakningsperiod 
(2018-2020). 15 cyanotoxiner (cylindrospermopsin, anatoxin, nodularin, 12 mikrocystiner) och 
10 cyanopeptider (3 anabaenopeptiner, 4 mikrogininer, 2 aeruginosiner och aeruginosamid) 
analyserades med hjälp av ett utökat och validerat LC-MS/MS-protokoll för att parallellt 
bestämma multiklass-cyanotoxiner och cyanopeptider. Resultaten visade förekomst av 
mikrocystiner (MC-LR, MC-RR, 12 MC-YR, dmMC-LR, dmMC-RR, MC-HtyR, MC-HilR) och 
cylindrospermopsin vid koncentrationer <1μg/L. MC-LR (79%) och cylindrospermopsin (71%) 
var mest frekvent förekommande. Anabaenopeptiner B och F detekterades i nästan alla 
prover. Mikroginin T1 var den vanligaste cyanopeptiden och uppgick till 47,0 μg/L. Denna 
studie är den första som visar samtidig förekomst av cyanotoxiner och cyanopeptider i 
Vegoritas, i vatten som används för bevattning, fiske och fritid/rekreation. Fynden visar att 
det behövs fler utvärderingar av förekomsten av cyanotoxiner och cyanobakteriella 
metaboliter i sjöar som kan bidra till riskvärderingar med relevans för mänsklig exponering.  

Exempel på andra studier gjorda på ämnet i Grekland är de av Triantis et al (2010), Kaloudis 
et al (2013) samt av Christophoridis et al (2018). 

Irland 
Irländska EPA genomför analyser av fytoplankton och de ser ofta organismer som bildar 
cyanotoxiner. De gör dock inga analyser av typ av toxin eller kvantifiering av dessa. Inom 
EPA STRIVE-projektet skrevs en rapport 2008 som beskriver förekomsten av toxiner i 
irländska sjöar (EPA Ireland, 2008). 

Nederländerna 
Nederländernas motsvarighet till livsmedelsverket NVWA (Netherlands Food and Consumer 
Product Safety Authority) forskar för närvarande på hälsorisker av cyanotoxiner i ytvatten för 
jordbruksanvändning. Det finns flera publikationer som handlar om halter av cyanotoxiner i 
ytvatten (Faassen, Harkema, Begeman, & Lurling, 2021; Faassen & Lurling, 2013; Lurling & 
Faassen, 2013; Faassen, 2016).  

Arbete pågår med en rapport om förekomst av cyanotoxiner i ytvatten det senaste decenniet. 
Rapporten är inte offentlig ännu men Nederländerna meddelar Sveriges Focal point-kontakter 
när den publiceras.  

Norge 
Den norska vetenskapskommittén (VKM) publicerade den 21 juni 2021 en riskvärdering om 
cyanobakterier och cyanotoxiner i norska dricksvattenkällor (Vitenskapskomiteen for mat og 
miljø (VKM), 2021). Riskvärderingen sammanfattar kunskapsläget inom området samt 
utreder hur det kan vara en utmaning för dricksvattenproduktion, se kort sammanfattning 
nedan. 
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Norge har ingen systematisk övervakning av förekomsten av cyanobakterier och/eller 
cyanotoxiner. Det finns inga kända fall av akut förgiftning kopplat till dricksvatten. 
Riskvärderingen slutleder att det finns ett ökat behov för kunskap om hur klimatförändringar 
kommer påverka förekomsten av cyanobakterier. De påpekar även att det behövs kunskap 
inom hur kombination av flera olika varianter av bakterier påverkar effekten av cyanotoxiner.  

Slovakien  
Krav på vattenkvalitet i ytvatten är specificerat i dekretet från Slovakiens hälsoministerium 
No. 308/2012 Coll. I vatten för fritid/rekreation är övervakning av cyanobakterier fokuserat på 
att övervaka tillväxt och produktion av cyanotoxiner. Mikrocystiner LR, RR, YR, LA, LW, LF, 
nodularin och cylindrospermopsin kartläggs genom biomassan av cyanobakterier 
(blomningen) och cyanotoxiner i badvatten kartläggs genom förekomsten av cyanobakterier. 
Gränsvärden för cyanotoxiner i vatten för fritid/rekreation tas inte fram i Slovakien. På senare 
år har halterna av cyanotoxiner i ytvatten med den högsta incidensen av cyanobakterier 
flukturerat inom följande intervall:  

• Cylindrospermopsin: biomassa 108 – 416 µg/g; vatten. Förökning av cyanobakterier 
0,28 – 45 µg/l 

• Σ Mikrocystiner (LR, YR, RR, LA, LW, LF): biomassa 27,4 – 1554 µg/g; vatten. 
Förökning av cyanobakterier 0,1 – 33,5 µg/l 

• Nodularin: inte detekterat. 

Typerna av cyanotoxiner i vatten och biomassan av cyanobakterier beror på cyanobakterie-
arternas sammansättning och på andelen individuella arter i blomningen.  

De största producenterna av mikrocystiner i Slovakien är Microcystis spp. och Woronichinia 
naegeliana. Den största producenten av cylindrospermopsin är Aphanizomenon flos-aquae. 
Cyanotoxinet cylindrospermopsin har även registrerats i blomning med en dominans av arten 
Cylindrospermopsis raciborskii, men sådan blomning är fortfarande sällsynt i Slovakien. 
Cylindrospermopsis raciborskii är oftast bara en del i blomning som utgörs av andra arter av 
cyanobakterier. Den övervakas som en invasiv art i badvatten i Slovakien. I samband med 
förändrade klimatförhållanden har dess distribution i Slovakien övervakats och den har 
registrerats på flera orter med höga vattentemperaturer. Den förväntas expandera ytterligare 
eftersom fler badplatser har tillkommit inom de områden där den har registrerats. Förutom 
arten Cylindrospermopsis raciborskii övervakas även andra invasiva arter av cyanobakterier som 
Cuspidothrix issatschenkoi eller Planktothrix rubescens i Slovakien. Ett schema har utvecklats i 
Slovakien för proceduren för visuell kontroll, övervakning och utvärdering av cyanobakteriell 
tillväxt i vatten för fritid/rekreation. 

I Slovakien övervakas kvalitén på vatten avsedd för bevattning av jordbruksgrödor, men 
innehållet av cyanotoxiner övervakas inte. Det finns inga gränsvärden för innehållet av 
cyanotoxiner för bevattningsvatten (STN 7571 43, förordningen för Slovakiens regering nr 
269/2010 Coll., Om krav för att uppnå god vattenstatus, ändrad genom nr 398 / 2012 Coll.). 
Närvaron av cyanotoxiner, respektive andra giftiga ämnen i vatten detekteras genom 
ekotoxikologiska tester. Då utförs ett ekotoxicitetstest på organismer med tre trofiska nivåer 
(som producentorganism rekommenderas den odlade växten Sinapis alba), vattnets lämplighet 
för bevattning bestäms av den mest känsliga organismen och tillväxtförhållandet mellan 
hypokotyl (en stamdel) och Sinapis alba-rot. Bevattningsvattnets kvalitet bestäms av 
gränsvärdena, som är de högsta tillåtna värdena för dessa indikatorer. Med tanke på att 
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innehållet av cyanotoxiner i bevattningsvatten inte övervakas i Slovakien och att det inte finns 
någon laglig skyldighet att göra det, har forskning på detta område inte genomförts. På grund 
av ekonomiska skäl inom sektorn är det inte heller planerat inom en snar framtid. 

Tjeckien 
Ingen riskvärdering har gjorts i Tjeckien.  

EMLS-studien innehåller resultat från Tjeckien om klimatförändringar och därmed ökade 
halter av cyanotoxiner. Det antas generellt att klimatförändringarna kommer att orsaka ökad 
utveckling av alger och därefter ökade nivåer av cyanotoxiner (Plaas & Paerl, 2021; Paerl & 
Barnard, 2020).  

Spridning av vissa alger i nya områden observeras och kommer sannolikt att fortsätta, liksom 
förekomsten av nya cyanotoxiner i nya områden. Det är ibland komplicerat att dra slutsatsen 
om det är en ny förekomst eller ett resultat av bättre analys. Det finns också dokumenterad 
spridning av vissa alger till nya områden som troligtvis är till följd av klimatförändringar 
(t.ex. Cylindrospermopsis raciborskii eller Dolichospermum lemmermanii). Dessa är ofta genetiska 
populationer som inte producerar traditionellt erkända cyanotoxiner.  

Det finns också studier som beskriver spridningen av giftiga populationer av släktena 
Aphanizomenon (Cirés, o.a., 2014) eller Sphaerospermopsis (Budzynska, o.a., 2019).  

Följande vetenskapliga artiklar rekommenderas för vidare läsning;  

• https://doi.org/10.1016/j.watres.2018.12.059  

• https://doi.org/10.1016/j.hal.2015.06.006  

• https://dx.doi.org/10.1007/s11356-014-2699-9 

• https://doi.org/10.3390/toxins10040156 

• https://doi.org/10.2298/JSC100113106B 

• https://doi.org/10.1016/j.toxicon.2009.01.014 

• https://doi.org/10.1007/s10311-007-0126-x 

• https://doi.org/10.1002/clen.200700010  

• https://doi.org/10.1002/tox.20176 

• https://doi.org/10.3390/toxins10040156 

• https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2019.135626 

• https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2017.10.034  

Tyskland 
Cyanotoxiner mäts i Tyskland i samband med vetenskapliga projekt, liksom i vissa 
dricksvattenkällor och badvatten. På grund av de olika ansvarsområdena finns det dock ingen 
sammanfattning av nationella halter av cyanotoxiner tillgängliga. Den tyska 
miljömyndigheten (UBA) gjorde en screening år 2007-2010 (UBA, 2011).  

EU: s badvattendirektiv begär övervakning av cyanobakterier i badvatten. Därför har 
badvattenkommissionen vid UBA publicerat ett vägledningsdokument för riskbedömning 
och hantering av cyanotoxiner i badvatten. För dricksvatten finns det ett beslutsstödverktyg 
online baserat på UBAs koncept för en vattensäkerhetsplan (UBA, 2021).  

https://doi.org/10.1016/j.watres.2018.12.059
https://doi.org/10.1016/j.hal.2015.06.006
https://dx.doi.org/10.1007/s11356-014-2699-9
https://doi.org/10.3390/toxins10040156
https://doi.org/10.2298/JSC100113106B
https://doi.org/10.1016/j.toxicon.2009.01.014
https://doi.org/10.1007/s10311-007-0126-x
https://doi.org/10.1002/clen.200700010
https://doi.org/10.1002/tox.20176
https://doi.org/10.3390/toxins10040156
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2019.135626
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2017.10.034
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Det mest aktuella dokumentet för aktuell riskbedömning och hantering av cyanotoxiner är 
WHO-monografin ”Toxic cyanobacteria in Water” som publicerades 2021 och redigerades av 
UBA (WHO, 2021). Eftersom WHO har publicerat nya riktvärden (publiceras också i boken) 
kommer Tyskland att uppdatera sitt nationella vägledningsdokument i enlighet med detta.  

Det finns många publikationer om (misstänkta) effekter av klimatförändringar och 
cyanobakterier och därmed indirekt också på cyanotoxiner. I respektive kapitel i WHO-boken 
sammanfattas den aktuella kunskapen i denna fråga. För närvarande finns det inget 
framväxande toxin eller förändring i sammansättning som kan relateras till 
klimatförändringar. Den enda observerade förändringen som i förlängningen är relaterad till 
klimatförändringen är den ökade förekomsten av Planktohrix rubescens 
(mikrocystinproducent) i djupa stratifierade reservoarer / sjöar trots att näringshalterna är i 
stort sett oförändrade. 

Ungern 
Det nationella centret för folkhälsa (NCPH) och dess föregångare har inte gjort någon 
summering. Däremot finns det mätresultat för mikrocystin LR-ekvivalent toxin sedan ett par 
år tillbaka. Om algblomningar misstänks i ett naturligt badvatten genomför ett laboratorium 
på NCPH en biologisk utvärdering (med mikroskop) som uppfyller dekretet från regeringen 
78/2008 (IV. 3.). Om blåalger dominerar genomförs även ett analytiskt test av mikrocystin LR-
ekvivalent toxin enligt ISO 20179:2005 Standard. Sedan 2019 har totalt 25 vattenprover testats 
och toxinkoncentrationen av mikrocystin LR-ekvivalent översteg inte den lägre gränsen 0,20 
µg/L i något av fallen. 

Österrike 
Det finns inga nationella gränsvärden eller riktvärden men det finns en databas över kvalitén i 
badvatten (AGES, 2021). 
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