Miljobalkens krav pa egenkontroll

Egenkontroll ger dig som foretagare en majlighet att fa en tydligare styrning pa din verksamhet.
Genom att dokumentera rutiner, undersdkningar, kemikalier med mera kan féretagets miljdarbete fa en
okad kvalitet och darmed leda till béattre ekonomi. Du kan &aven visa fér dina kunder, allméanheten och
tillsynsmyndigheter vad du gor for att minska riskerna med din verksamhet nar det galler paverkan pa
manniskors halsa och miljon.

Alla som bedriver en verksamhet ska enligt miljébalken
planera och kontrollera sin verksamhet for att motverka

eller férebygga oldgenheter f6r manniskors halsa och miljé.

| ansvaret ingar en skyldighet att skaffa sig den kunskap

som behd&vs med hansyn till verksamhetens art och
omfattning. Detta &r ett generellt krav som géller alla
verksamheter. For tillstdnds- eller anmalningspliktiga

verksamheter, som bedrivs yrkesmaéssigt, géller darutéver

kraven i egenkontrollférordningen’.

Egenkontroll ar alltsa ett forebyggande arbete dar du

ska

planera och ha kontroll 6ver din verksamhet f&r att

minska paverkan pa hélsa och miljo.

Egenkontrollen innehéller fyra delmoment: att planera,
genomfora, félja upp och forbattra egenkontrollen
kontinuerligt.

Vilka omfattas?
Verksamheter som omfattas av férordningen om egen-
kontroll &r till exempel:

»

»

»

»

»

milj6farliga tillstands- och anmaélningspliktiga
verksamheter( A-, B- och C-verksamheter?)
avloppsanléggningar, virmepumpar med mera.
hygienisk behandling som innebér risk fér blod-
smitta till exempel verksamheter med tatuering,
piercing eller akupunktur

lokaler f6r undervisning, som forskolor, fritidsverk-
samhet och skolor

basséngbad som ar upplatna at allménheten eller

anvénds av manga manniskor
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Férordning om verksamhetsutévares egenkontroll 1998:901
Miljoprévningsférordningen 2013:251

» vattenverksamheter

» verksamheter som hanterar kemikalier och bio-
tekniska organismer

» atgarder som dr anmélda enligt miljobalken 12 kap

6 §, till exempel elledningar eller skogsbilvagar.

Tillsynsmyndighet, det vill sdga, den myndighet som
granskar att tillstdnd och regler f6ljs, for dessa verksam-
heter &r kommunens miljonadmnd, Lénsstyrelsen eller gene-
rallakaren.

Egenkontrollen ska anpassas till verksamheten. En
komplex verksamhet med stor risk fér manniskors hélsa
eller miljon bor ha en mer omfattande egenkontroll &n om
verksamheten ar enkel eller innebér en liten risk f6r miljon.

For vissa verksamheter finns ytterligare bestammelser
i andra lagar om sérskild egenkontroll, till exempel for
arbetsmiljo eller livsmedelskontroll.

Kontrollprogram

Om det finns ett av tillsynsmyndigheten férelagt kontroll-
program for en verksamhet géller det parallellt med
bestammelserna om egenkontroll.

Miljosanktionsavgift

Om inte kraven enligt férordningen om egenkontroll féljs
(géller A- och B-verksamhet) ska tillsynsmyndigheten
besluta om att en miljésanktionsavgift ska betalas av
verksamhetsutévaren. For 6vriga verksamheter finns inga
bestammelser om miljésanktionsavgift vid bristféllig egen-
kontroll, men tillsynsmyndigheten kan forelagga om att
vidta atgédrder om egenkontrollen &r otillracklig.
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Sarskilda krav i
egenkontrollférordningen

1. Organisatoriskt ansvar

4 § For varje verksamhet ska finnas en faststalld och
dokumenterad férdelning av det organisatoriska ansvaret
for de fragor som galler f6r verksamheten enligt

1. miljcbalken,

2.  féreskrifter som meddelats med stéd av
miljébalken,

3. domar och beslut rérande verksamhetens
bedrivande och kontroll meddelade med st6d
av de forfattningar som avses i 1 och 2.

Ansvaret ska vara dokumenterat och faststallt.
Uppgifterna bor férdelas sa langt ut i organisationen som
det &r lampligt for att fa ett val fungerande, férebyggande
och kontrollerande arbete. Ansvaret kan ligga pa en viss
funktion eller namngiven person pa en viss befattning.
Det racker inte med att ansvaret ligger pa en viss enhet
eller del av verksamheten. Den person som har ansva-
ret ska ha getts férutséttningar i form av kunskaper,
befogenheter och resurser.

Ansvaret bor vara faststallt av den hogst ansvarige
for verksamheten, eller den med motsvarande ansvar,
vilken kan vara VD, styrelse eller platschef.

2. Rutiner for egenkontroll

5 § Verksamhetsutdvaren ska ha rutiner fér att fortlépande
kontrollera att utrustning med mera for drift

och kontroll hélls i gott skick, for att férebygga olagenhe-
ter f6r manniskors hélsa och miljon.

Det som foreskrivs i forsta stycket ska dokumenteras.

Rutiner fér kontroll ska vara dokumenterade och bor
ses Gver och uppdateras regelbundet. V&l fungerande
rutiner i verksamheten ger bra forutsattningar for att fel
pa utrustning och felaktig hantering upptéacks innan en
allvarlig skada intréaffar.

Rutiner bér finnas for exempelvis:

» skétsel och underhall

» kalibrering och avlasning av instrument

» regelbunden undersoékning eller kontroll av utrust-
ning, skyddsatgérder med mera samt de rutiner for
drift, skotsel, underhall och kalibrering som hanger
ihop med utrustningen/atgérderna

» atgarda upptackta avvikelser eller brister

» vilka provtagningar, analyser och métningar som ska

ingd samt vilket syfte dessa har.

3. Driftstorning och risker

6 § Verksamhetsutévaren ska fortldpande och system-
atiskt undersoka och bedéma riskerna med verksamheten
fran milj6- och halsosynpunkt. Resultatet av undersékning-
ar och bedémningar ska dokumenteras.

Intraffar i verksamheten en driftstérning eller

liknande héndelse som kan leda till olagenheter

for ménniskors halsa eller miljon, ska verksamhetsutovaren
omgaende underrétta tillsynsmyndigheten om detta.

Rapportering om driftsstérning ska géras omedelbart,
till exempel via telefon eller e-post till tillsynsmyndig-
heten. Rapportering ska goras redan vid misstanke om
att stérningen kan medféra en risk for hélsa eller miljon.
Den ansvarige bor inte invénta kunskap om att en skada
verkligen orsakats.



En driftstorning kan exempelvis vara:

» okontrollerat utslapp till luft, mark, avlopp eller
vatten exempelvis vid olyckshandelse, vid olje-
utslapp, reningsutrustningen ur funktion

» Overskridande av begrénsningsvérde

» Overskridande av riktvarde, som inte ar tillfalligt, pa
grund av stdrre stérningar i processen

» brand, rokutslapp, f6r omgivningen synliga,
onormala utslapp

» onormalt buller

» kontrollerat, planerat Sverutslapp som utslépp av
avloppsvatten vid underhallsarbete

» upptéckt av en férorening som patraffas vid

exempelvis gravarbeten®.

Riskbedémning

Verksamhetsuttvaren ska dven |6pande kontrollera
riskerna genom att analysera, vardera och dokumentera
undersdkningar och resultat. Riskbedémningar behdver
dokumenteras och uppdateras regelbundet, férslagsvis
en gang per ar, eventuellt oftare om behov finns.

Exempel pa riskbedémning kan vara att ta reda pa om:

» anvdndningen av en viss kemikalie eller produkt ger
olagenheter som inte férutsdgs nar den borjade
anvéandas

» den normala driften eller skotseln av en verksamhet
paverkar ménniskors hilsa och miljon pa ett satt
som inte var avsett

» det kan uppsta nya oldgenheter av utslapp

» buller frAn verksamheten forandrats

» bebyggelsen runt omkring eller planférhallanden

férédndras

» det finns nagra féroreningar i mark, grundvatten,
ytvatten, sediment eller byggnader inom anlagg-
ningen eller narliggande omgivning

» nagon andring gjorts i verksamheten som &ndrar
riskerna.

3 Upplysningsplikt enligt 10 kap. 11§ miljébalken
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4. Forteckning 6ver kemiska produkter

7 § Verksamhetsutévaren ska férteckna de kemiska
produkter samt biotekniska organismer som hanteras
inom verksamheten och som kan innebéra risker fran
halso- eller miljdsynpunkt.

Forteckningen ska uppta féljande uppgifter om produkter-
na eller organismerna:

1.  produkten eller organismens namn,

2. omfattning och anvéndning av produkten eller
organismen,

3. information om produktens eller organismens
halso- och miljoskadlighet, samt

4.  produktens eller organismens klassificering med
avseende pa halso- eller miljéfarlighet.

Alla kemiska produkter med farosymbol ska vara med

pa férteckningen om de anvinds i produktionen (inte
kontorsmaterial, diskmedel i lunchrummet med mera).
Anlitas en entreprendr regelbundet bor dven deras kemi-
kalier finnas med.

Kemikalieforteckningen bér uppdateras regelbundet,
forslagsvis en gang per ar, och ska innehalla:

» namn pa produkten

» anvanda méngder och anvandningsomrade

» information om produktens skadlighet fér milj6 eller
halsa

» produktens klassificering med avseende pa halso-

eller miljofarlighet.

Aktuella sékerhetsdatablad ska finnas for alla produkter
i kemikalieférteckningen och férteckningen ska vara
nedskriven.



Vdgledning till egenkontroll 4(4)

Fdljande fragor kan vara en hjalp fér inférande av en heltdckande egenkontroll i er verksamhet.

[ Kanner vi till vilka miljdregler som géller fér var verksamhet?

[]Vem ansvarar fér att nédvindiga miljéatgérder vidtas? Vem ansvarar fér uppdatering av rutiner, instruktioner och dokumentation?
Har vi skrivit ned vem som ansvarar fér de olika delarna i egenkontrollen?

[] Récker vara kunskaper till fér att utféra behévligt miljdarbete och félja bestammelserna? Vilka utbildningar ska vi ga?
[]Vilken kunskap finns om tidigare méjliga féroreningar pa fastigheten?

] Finns rutiner fér regelbunden kontroll av utslapp till luft, mark och vatten samt kontroll av lukt, buller eller annat som kan paverka
ménniska eller milj6? Hur dokumenteras rutinerna®

[ ] Vilka &r riskerna med verksamheten? Gér vi regelbundna riskbedémningar?
[1Har nagra undersdkningar genomférts pa fastigheten vad avser féroreningar i till exempel mark eller vatten?

[]Vilka rutiner finns vid eventuell driftstérning eller olyckshandelser? Vem kontaktas? Far tillsynsmyndigheten omedelbar underrit-
telse vid driftstorning/olyckshéndelse som kan skada ménniskors halsa eller miljon? Vilka atgérder ska vidtas, behdvs sanerings-
material? Hur foljer vi upp tillbud/olyckshéndelser for att forebygga nya stérningar?

[] Paverkar eller riskerar var verksamhet att paverka ménniskor och miljé till exempel genom buller eller genom illaluktande utslapp?

[ Kan vi minska férbrukningen av energi, kemikalier, rdvaror med mera? Kan vi byta ut kemikalier mot sddana som &r mindre farliga
(den sa kallade utbytesprincipen)?

[1Hur férvaras och hanteras kemikalier? Kan rutinerna fér kemikaliehantering férbattras? Behévs battre markning, finns sékerhets-
datablad tillgéngliga, finns kemikalieférteckning? Vet personalen var sékerhetsdatabladen finns?

[ ]Kan vi &ndra inképsrutinerna s att miljspaverkan fran révaror, energi, kemikalier med mera minskar?

[[]Kan avfallsméngden minskas, kan avfallet sorteras Vilket farligt avfall finns i verksamheten? Kan rutinerna fér hantering av farligt
avfall forbattras? Férvaras det sikert? Ar markningen OK?

[ ] Upprittas transportdokument vid transport av farligt avfall och var férvaras dokumenten?
[[]Kan var verksamhet dndras p& nagot sétt och anpassas till kommande klimatférandringar?

[ Kan vi visa fér tillsynsmyndigheter, allminheten och vara kunder att vi har en bra egenkontroll? Hur har vi dokumenterat var egen-
kontroll?

Mer information

F&r mer information om det ansvar som verksamhetsutovaren har nér det géller egenkontroll rekommenderas féljande material:

» Fdrordningen om verksamhetsutévarens egenkontroll (SFS 1998:901)

» Naturvardsverkets allménna rad om egenkontroll (NFS 2001:2)

» Naturvardsverkets handbok (2001:3) Egenkontroll en fortlépande process
» Naturvardsverkets fakta 8256 Egenkontroll for C-verksamheter

Material finns pa: www.naturvardsverket.se, www.kemi.se och www.folkhalsomyndigheten.se

» Broschyr Ta kontroll éver kostnaderna fér féroreningar — Om hantering av férorenade omraden vid pagaende verksamheter
» Rapport Klimatstrategi f6r Jamtlands ldn — mal och atgérder 2014-2020
Material finns pd www.lansstyrelsen.se/jamtland

Vill du veta mer? Ta kontakt med kommunens miljéférvaltning, Lénsstyrelsen i Jamtlands l&n: lansstyrelsen.se/jamtland.se eller
din branschorganisation.
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