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for &r 2006.
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De nationella handlingsplanerna

Regeringens handlingsplaner mot alkohol och narkotika som
skrevs 2001 och 2002 har legat till grund for kommunernas
forebyggande arbete och f6r detta projeke.

Syftet med den nationella handlingsplanen for att forebygga
alkoholskador har varit att:

e lidgga fast grundvalarna for en alkoholpolitik som leder till
minskad alkoholkonsumtion och begrinsade alkoholskador.

e mailet for samhillets alkoholpolitik dven i fortsittningen
skall vara att minska alkoholens medicinska och sociala
skadeverkningar.

e huvudinrikeningen for alkoholpolitiken skall stimulera ut-
vecklingen av mélinriktade insatser pd kommunal niva.

Fér handlingsplanen mot narkotika giller det 6vergripande
malet for hela narkotikapolitiken: ett narkotikafritt samhalle.
Narkotikapolitiska insatser inriktas mot tillgingen och efter-
frigan i syfte att:

e minska nyrekryteringen till missbruk.
e forma3 fler missbrukare att upphdra med sitt missbruk.
e minska tillgdngen pa narkotika.

Lanssamordnarens uppdrag vid lansstyrelsen

Liinssamordnarens arbetsuppgifter har varit att "utveckla och
forstirka det linsdvergripande forebyggande arbetet mot alko-
hol och droger utifrdn de nationella handlingsplanernas inten-
tioner”. Lanssamordnaren skall skapa nitverk av samordnare
eller kontaktpersoner ute i linets kommuner nir det giller det
forebyggande arbetet. Kontakterna bér rikta sig mot bade
skolan, hilso- och sjukvirden, arbetslivet och fritidens aktdrer”.

Syftet dr att forstirka det arbete som pd olika sitt pagar i
linet utifrn den nationella handlingsplanens intentioner.

Moalet ir att efter projekttidens slut skall de lokala aktdrerna
ha en tydlig strategi f6r hur arbetet skall bedrivas inom den
ordinarie verksamheten med stéd av lokala och regionala nit-
verk.

Utifran linsstyrelsens uppdrag inom alkohol- och drogom-
ridet har linssamordnaren haft ett nira samarbete med de
socialkonsulenter som arbetar med frigor inom alkohol- och
drogomradet och tillsynen enligt alkohollagen. I 6vrigt har lins-
samordnaren bidragit till vilfirdsavdelningens arbete med livs-
miljofrigor.



Ekonomisk redovisning

De utvecklingsmedel som linsstyrelsen beviljades av social-
departementet f6r andra projektdret har anvints till linssam-
ordnarens 16n och 6vriga personalkostnader, samt till utét-
riktade aktiviteter.

Handlingsplan f6r linssamordnaren 2005:

Efterstriva ett nira samarbete med samordnare/kontakt-
personer frdn linets kommuner. Arrangera minst tvd nit-
verksméten med samordnare/kontaktpersoner och alko-
holhandliggare frin kommunerna.

Resultat: Genomfort néitverksmaoten med samordnarelkontaks-
personer och dven landstingets hilsoplanerare.

Bidra med f6rslag och idéer till kommunerna om metod-
utveckling for prevention inom alkohol- och drogomrédet.
Péverka och uppmana kommunerna att anvinda evidens-
beprévade metoder (ex STADs metoder) i linet.

Resultat: Genomfort information om metoder i alkohol- och
drogforebyggande arbete vid samtliga miten och triffar med
kommunerna. Erbjudit kommunerna information vid dessa
om metodutveckling samt utbildning inom alkohol- och drog-
omrddet med hjilp av t ex Statens Folkhiilsoinstitut.

Efterstriva samverkan och samordning mellan kommun-
erna i syfte att man utnyttjar varandras resurser i utbild-
ningar, gemensamma projekt m m.

Resultat: Inledande triff i mars med linets kommuner. Statens
Folkhilsoinstitut informerar om utbildning i "Ansvarsfull alko-
holservering” — tre kommuner intresserade. Fortsatt samarbete
under histen mellan kommunerna.

Efterstriva minst tre besok i varje kommun i linet under
2005.

Resultat: Besoken i kommunerna har varierat mellan tvd och
sex.

Bidra med erbjudande om utbildningsinsatser inom alko-
hol- och drogférebyggande verksamhet for olika grupper

inom kommunernas verksamhet.

Resultat: Har genomforts fortlipande.

Bidra med erbjudande om utbildningsinsatser inom alko-
hol- och drogférebyggande verksamhet till politiker och

janstemin inom kommunernas verksamhet.

Resultat: Har genomforts fortlipande.



Arrangera tvd konferenser/seminarier f6r kommuner, lands-
ting, frivilligorganisationer m fl i linet.

Resultat: Konferens om alkohol och droger i trafiken den 3
november i samverkan med viigverket, NTF och MHF genom-
ford i Hirnisand. 115 personer deltog.

Konferens om riskgrupper i alkohol i oktober i Sundsvall
instilld p g a for fi& anmiilningar till konferensen.

Delta aktivt i nationella, regionala och lokala triffar samt
méten med grupper som arbetar inom alkohol- och drog-
forebyggande verksamheter.

Resultat: Deltagit i ett urval av ovanstiende.

Arrangera minst fyra méten i samverkan med Regionala
Rédet och vid dessa méten rapportera till ridet om den
alkohol- och drogforebyggande verksamheten i linet, samt
bjuda in forelisare inom alkohol-/drogomrédet.

Resultat: Genomfort.

[ syfte att vara uppdaterad pé narkotika och 6vriga illegala
droger: erhdlla regelbunden information om drogsitua-
tionen i ldnet frin kontaktpersoner inom polismyndig-
heten.

Resultat: Har genomforts fortlipande.

[ syfte att vara uppdaterad pé alkoholomridet: delta i triffar
och méten med alkoholhandliggare i syfte att erhélla in-
formation och forsiljningsstatistik av alkohol frin restau-
ranger och detaljhandlare. Regelbundna kontakter med
polis och tullmyndighet f6r information om illegal alkohol.

Resultat: Har genomforts regelbundert.

Delta i nitverkstriffar for linssamordnare arrangerade av
Alkoholkommittén och Mobilisering mot narkotika.

Resultat: Delragit i tvd linssamordnarkonferenser. Regel-
bundna kontakter via telefon och e-post.

Bjuda in férelisare till triff med samordnare/kontakt-
personer for att finga idéer i metodutveckling om alkohol-
och drogférebyggande arbete.

Resultat: Ej gjort.

Bjuda in politiker och beslutsfattare frin samtliga kom-
muner vid nitverkstriff med samordnare/kontaktper-
soner/alkoholhandliggare och hilsovigledare.

Resultat: Ej hittat nédgot passande datum.



Inleda samarbete med Jimtlands lin, och bjuda in linssam-
ordnare och kommunala samordnare for diskussion om
mdjligheter till fortsatt samarbete.

Resultat: Paborjat diskussion och samverkansmajligheter med
linssamordnaren i Jimtlands lin.

Delta i méten och triffar for utveckling och framtagande av
modell for alkohol- och drogférebyggande arbete inom
arbetslivet.

Resultat: Vid fem tillfillen, samt varit delaktig vid framragan-
det av en projektbeskrivning mot alkohol- och droger pd arbets-
platser.

Erbjuda information om alkohol/droger inom den egna
myndigheten i syfte att f6lja upp linsstyrelsens arbetsmiljs-

policy.
Resultat: Linssamordnaren har med linsrddet diskuterat ut-

bildninglinformation om alkohol- och droger till liinsstyrelsens
avdelningar.

Via media delta i aktiviteter i syfte att skapa opinion mot

alkohol och droger.

Resultat: Varit delaktig i reportage mot dopingmissbruk, samt
medverkat i utformningen av en debattartikel i lokalpressen om
illegal alkohol i samverkan med linspolismiistare, chefsiklagare

samt sakkunnig frain Tullverket.

Genomfdrda utbildningar och konferenser i lanet

Under 2005 har linssamordnaren pd olika sitt fortsatt sitt
arbete med mélsittningen att bygga nitverk och stimulera kom-
munerna att samordna sitt alkohol- och drogférebyggande
arbete. Hir ges exempel pé sddana insatser:

Triff i Hirnésand den 10 januari arrangerad av IOGT-NTO
med regionala politiker, fortroendevalda m fl, dir den svenska
alkohol- och narkotikapolitiken diskuterades.

Utbildningsinsatser i Ansvarsfull alkoholservering har under
véren startat i samverkan med socialkonsulent, Statens Folk-
hilsoinstitut och kommunala samordnaren i Ornskoldsviks
kommun, Britt-Inger Vedin. Forsta triffen med kommunala
samordnare/kontaktpersoner och alkoholhandliggare frin
Kramfors, Ange och Hirnssand genomférdes 8 mars p4 kom-
munhuset i Kramfors. Utbildningen bygger pd STADs evidens-
baserade metoder, som tidigare genomférts i bl a Stockholm
och Ornskoldsvik. Efter detta upptaktsméte har samordnare
och alkoholhandliggare frin kommunerna fortsatt samarbetet
for planering av utbildning i respektive kommun.



Linssamordnaren har av ett resultat frin ovanstiende méte
deltagit i en krogartriff den 14 april i Ljungaverk. Vid krogar-
triffen informerades restaurangpersonal och vakter om illegal
alkohol samt droger och tecken/symptom frin dessa. Vid triffen
gavs dven information om rokfria serveringar av Lena Selberg,.
Krogartriffen arrangerades av alkoholhandliggare Berit Lundin,
Ange.

Linssamordnaren arrangerade i samverkan med den kom-
munala samordnaren Lisa Hartman-Wedin, en utbildningsdag
om alkohol och droger den 21 april i Kramfors. 78 personer
fran olika forvaltningar i Kramfors kommun deltog.

[ syfte att sprida information om olika prevensionsmetoder
till linets kommuner, inbjdds den 8 juni Stina Réger frin Mo-
bilisera mot narkotika. Under denna formiddag erhsll ca 40
personer information om projektet LOCAL HERO som bygger
pa att ungdomarna sjilva utvecklar alkohol- och drogférebyg-
gande aktiviteter. I projektet finns dven mojligheter att soka
medel frin Mobilisering mot narkotika.

Linsstyrelsen har av Alkoholkommittén, vigverket, NTF
och MHF utsetts tillsammans med fyra lin att arbeta specifikt
med alkohol- och droger i trafiken. Tre triffar har genomforts
under forsta halvaret i Stockholm; 18 januari, 16 mars och 21
juni. Detta har bl a resulterat i ett gott samarbete med vig-
verket, NTF och MHF i linet. Detta samarbete har i sin tur
resulterat i en konferens om alkohol- och droger i trafiken som
genomforts den 3 november i Hirnésand. Konferensen blev i
sin helhet mycket lyckad och lockade ca 110 anmailda frin olika
myndigheter, kommuner och organisationer. Syftet med konfe-
rensen var att formd kommunerna i linet att infora ”Skellefte-
modellen” (tidiga insatser mot grova rattfyllerister). Malgrup-
pen ir i férsta hand trafikansvariga inom kommunerna, social-
tjinst (beroendevirden) och polis.

Linssamordnaren deltog den 26 maj i en informationsdag
om SMADIT (Samverkan Mot Alkohol och Droger I Trafiken)
i Ornskoldsvik i samband med kommunens start av modellen.
SMADIT ir en variant pa Skelleftemodellen som innebir tidiga
insatser mot rattfyllerister.

I mélsittning att utveckla den alkohol- och drogférebyg-
gande verksamheten inom arbetslivet har linssamordnaren i
samverkan med Nils Girdegard (samordnare Strategigruppen),
Sture Wallentin (chef linsnarkotikaroteln) och Mats Danielsson
(NBV) tagit fram en modell/projektbeskrivning f6r arbets-
platser. Den 11 maj arrangerades en triff pd Ortvikens pappers-
bruk med representanter frin Alkoholkommittén, Mobilisering
mot Narkotika och personal frin niringslivet i linet (SCA,
Sundsvall Energi och VTG). Olika modeller pé férebyggande
arbete och resultat frin dessa diskuterades, och ovannimnda
projektmodell 6verlimnades till Alkoholkommittén/Mobili-
sering mot narkotika.

I en uppféljning inbjods linssamordnaren den 10 juni till
Ortvikens pappersbruk, Bruksgirden for ett méte med personal



fran SCA Ortviken och folkhilsominister Morgan Johansson.
Vid métet diskuterades SCA Ortvikens alkohol- och drogpolicy
och det forebyggande arbetet som bedrivs dir.

Linssamordnaren har vid tv4 tillfillen, den 6 april och den
2 november, deltagit som foreldsare i utbildningsomgangar i
AMD (Arbetsplatser Mot Droger) vid AKZO NOBEL.

Tv4 informationstriffar for Riddningstjinsten i Ange/-
Frinsta den 28 februari och den 7 mars har genomférts under
vintern/varen i samarbete med den kommunala samordnaren i
Ange, Mona Bruce.

Infor rokforbudet pd restauranger och serveringar inbjods
Paul Nordgren fran Statens folkhilsoinstitut den 18 maj till
Linsstyrelsen Visternorrland pd informationsméte for hand-
liggare/beslutsfattare inom den kommunala tobakstillsynen.

I syfte att 6ka samverkan med andra myndigheter har fler-
talet moten under aret skett med skatteverket, kustbevakningen,
polisen och Tullverket. En gemensam debattartikel om illegal
alkohol som skickats till linets tidningar har skrivits tillsam-
mans med linspolismistare Sten-Olov Hellberg, chefsdklagare
Marina Amonsson och Dan-Eddie Nielsson, Tullverkets brotts-
bekimpning.

I kompetensutveckling inom olika prevensionsmetoder har
linssamordnaren deltagit i en studieresa till Minnesota, USA
(17-24 september). Studieresan arrangerades av CAN. Under
studieresan besdktes myndigheter och organisationer som
arbetar alkohol- och drogférebyggande. Aven det beromda be-
handlingscentret HAZELDEN besoktes under en heldag. Rap-
port frin resan sammanstills f n pd CAN/SLAN.

Samarbetet med Regionala Ridet har fungerat mycket vil,
och detta forum har bidragit till att nitverket med landsting,
polis, kommunférbund, skatteverk, nykterhetsrorelse m fl ut-
okats och forbicttrats.

Andra forum som LinsBrd, Krafttag mot doping samt
KRIS, dir linssamordnaren deltagit i flera triffar har varit
virdefulla f6r samverkan inom drogprevension och for att bygga
nitverk.

Sammanstallning av kommunernas alkohol- och drogférebyggande
arbeten samt alkohol-/drogldget i kommunen

Ange kommun

Samordnare: Kommunen har i bérjan av 2005 projekeanstillt en
drogférebyggare som under kommunstyrelsen skall samordna
det alkohol- och drogforebyggande arbetet. Samordnaren har
under &ret startat ett omfattande arbete med olika projekt.
Inom alkohol- och tobakstillsynen har foljande bl a gjorts:

e  Utovat restaurangtillsyn (inre och yttre tillsyn).

e Tillsyn av livsmedelsbutiker, kontrollerat mirkning m m.
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Provkop (folksl och tobak 2005-06-09): Filtassistent och
kurator kontaktades angdende limpliga ungdomar som skulle
anlitas som provképare av folksl och tobak och som var 18 &r
fyllda. 19 butiker valdes i kommunen. Tva inkdp pa varje for-
siljningsstille och inkdpen varierade mellan folkol och tobak.
Resultat: 73,7 % av butikerna begiirde leg (14 inkip godkint och
5 ¢f godkiint).

Ornskéldsviks kommun

Samordnare: Kommunledningen visar att man prioriterar
alkohol- och drogforebyggande verksamhet genom att perma-
nenta den kommunala samordnartjinsten (viren 2005). Den
kommunala samordnaren har haft ett sirskilt linsovergripande
samarbete tillsammans med linsstyrelsen for att fora ut goda
exempel inom det forebyggande omradet.

Inom alkoholtillsynen och det férebyggande arbetet har
foljande gjorts:

Under 2004-2005 har utbildningar i Ansvarsfull alkoholser-
vering och detaljhandelsutbildning genomforts som har givit
goda resultat i utvirderingar. Flera ungdoms- och forildra-
utbildningar har dven genomforts i kommunen.

e En detaljhandelsutbildning har utarbetats. Syftet med
utbildningen ir att ge kunskap och insike i vilket ansvar
som ir forknippat med forsiljning av folkol och tobak. 55
personer har genomgétt utbildningen under 2004-2005.

e Krogutbildningen har utarbetats (STAD-modellen). 160
personer har genomgatt utbildningen under 2004-2005.

e Punktinsatser vid riskhelger, polis, riddningstjinst, nirings-
livet, féreningar m fl 4r nidrvarande. Detaljhandlare hojer
aldersgrins till 20 ar vid dessa riskhelger.

e  Ornsksldsvik — en narkotikafri kommun, handlingsplan
om strategier och metoder utarbetas f n.

e Delprojekt: Steg-for-stegutbildning (19 klasser ldsdret
2004-2005) och VAGA-projekt.

e Linsuppdrag f6r utbildning i Ansvarsfull alkoholservering
och Steg-for-steg.

Sundsvalls kommun

Samordnare: Kommunen har en politisk ledningsgrupp om sex
personer som i sin tur styr en drogférebyggargrupp pé fyra per-
soner, varav en tillh6r landstinget.

Drogférebyggargruppen har under sig 14 s k planerings-

/Bragrupper som utfor sjilva "filtarbetet”. Kontakterna mellan
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drogftérebyggargruppen och planerings-/Bragrupper héller pé att
utvecklas.

Linssamordnaren har haft ett nira samarbete med drog-
forebyggargruppen.

Inom alkoholtillsynen och det forebyggande arbetet har
foljande gjorts:

e I ett antal butiker i Sundsvall/Timra har kontroll och
information skett angdende skyltning m m.

e Inre och yttre tillsyn av restauranger (ofta kvillstid) i
samverkan med polis.

e  Utarbetat en utbildning i Ansvarsfull alkoholservering som
beriknas starta senhdsten 2005 eller i bérjan av 2006.
Utbildningen 4r pa sju timmar.

e Forildravandringar pa fredagkvillar/nitter. Stérre insatser
vid riskhelger da riddningstjinst, frivilligorganisationer m fl
dven deltagit.

e Forebyggande aktiviteter i de olika planerings-/Brigrupper-
na.

Timra kommun

Samordnare: Det alkohol- och drogférebyggande arbetet finns i
styrdokument tillsammans med 6vriga folkhilsofrdgor.

Kommunens goda projekt (Friskare ungdom i Timra och
LUST) har fatt stort intresse och bra gensvar dven utanfor linets
grinser. Linssamordnaren har varit inbjuden till kommunfull-
miktige for att informera om syftet med sitt arbete.

Inom alkoholtillsynen och det forebyggande arbetet har
foljande gjorts:

e Utarbetat ett folkhilsopolitiskt program, som nu ir ute pd
remissrunda.

e Tillsyn av restauranger — tjinsterna kdps frin Sundsvalls
kommun.

o Forebyggande arbete i skolan, tillsatt ett ungdomsrad.
Framgangsrika projekt: Friskare ungdom i Timra och
LUST. Prime for lifeutbildning skall starta i host — 80 an-
milda! Bra samarbete med nirpolisen i férebyggande
fragor.

Harnésands kommun

Samordnare: Kommunen arbetar efter ett alkohol- och drog-
politiskt program frén 1998.

En ny kontaktperson utsigs under varen 2005. Kontaktper-
sonen har engagemang i alkohol- och drogférebyggande fragor,
och utfér f n en kartliggning av ungdomsmissbruket i Hirno-
sand.
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Ett urval av vad som pigir inom kommunen inom det alkohol-
och drogforebyggande arbetet:

e  For nirvarande sker en kartliggning av alkohol- och drog-
missbruket i kommunen.

e TEAM 49 heter ett projekt som vinder sig till ungdomar i
kommunen.

Kramfors kommun

Samordnare: Kommunen ir en av sex forsokskommuner som
Alkoholkommittén och Mobilisera mot narkotika utsett. En
samordnare finns som ir projektanstilld.

Inom det alkohol- och drogférebyggande arbetet har
foljande gjorts:

e  Flera forebyggande projekt och aktiviteter har genomforts
under 2004-2005.

e  For nirvarande utarbetas ett nytt alkohol- och drogpolitiske
program.

e Fortsatt arbete i kommunen med projektet Prevention mot

Droger och Alkohol (PREDA).

Sollefted kommun

Samordnare: Ingen sirskild samordnare eller kontaktperson
finns for det alkohol- och drogf6rebyggande arbetet.

Alkoholkommittén har tillsammans med socialkonsulent
och linssamordnare besokt kommunen for att informera/-
inspirera sd att det alkohol- och drogforebyggande arbetet
aktiveras 1 kommunen.

Néatverksskapande aktiviteter under 2005

Hir ges nigra exempel:

e Nykterhetsrorelsens triff om alkohol- och narkotikapolitik.
Hirnosands folkhogskola.
Medverkande: Tre av linets riksdagsledamoter, landstinget,
kommunernas forvaltningar, linsstyrelsen och IOGT-

NTO.

e  Méte om alkohol- och droger i Sorakers Folkets Hus,
Sordker. Information om projektet LUST samt presenta-
tion av linssamordnarens arbetsuppgifter och mal med
tjdnsten.

Medyerkande: Christina Johansson, forestdndare pa Folkets
Hus i Sordker samt politiker och tjinstemin frin Timra
kommun.
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Mote med idrottslirare och elever pd Landgrenskolan i
Hirnésand. Informerat om forebyggande arbete samt
alkohol- och droger (doping).

P4 motet medverkade dven Erik Wahn som ir sprinter i
friidrottslandslaget och Hakan Andersson, trinare inom
friiddrotten.

Moéte med Fredrik Girdin, utvecklingsavdelningen vid
Thullverket, for diskussion och information om narkotika-
missbruk och forebyggande dtgirder bland ungdomar i
linet.

Moéte med Ylva Aller vid Vigverket, Lars Bystrom vid
Trafikpolisen i Ornskoldsvik och Ingrid Berggren vid Orn-
skoldsviks hilso- och sjukvird. Presentation av O-viks
variant av ~Skelleftemodellen” vilken kallas SMADIT
(Samverkan Mot Alkohol och Droger I Trafiken). Disku-

terat samverkansformer och gemensamma utbildningar.

Deltagit i Timrd kommunfullmiktiges méte i kommun-
huset i Timra. Forelidst i 30 minuter om syftet och mélet
med linssamordnartjinsten.

Mote i Regionala Rédet. Gistforeldsare f6r dagen var
Margaretha Higglund som forelidste om barn med neuro-
psykiatriska funktionshinder.

Medverkande: Britt-Inger Flodén, Pia Thoresson, Kjell-
Yngve Nordberg, Stig Ohrnell, Anita Andersson, Kicki
Wickberg, Maria Johansson, Sture Wallentin, Maria
Sjoberg och linssamordnaren.

Deltagit i restaurangtillsyn (20.00-02.30) tillsammans med
Bengt Allberg och personal frén socialtjinsten i Sundsvall.

Deltagit i triff i Ljungaverk med alkoholhandliggare och
drogférebyggare i Ange kommun, krégare, vakepersonal,
filtassistenter, kommunens miljsinspektér Lena Selberg
och polis (cirka 30 personer deltog). Linssamordnaren
informerade om syftet med linssamordnartjinsten, alko-
hol/narkotika/dopningsmedel. Filmen "Den vilklidde

knarkaren” visades.

Delragit i lins-BRA-méte pi linsstyrelsen.

Nirvarande: Patrik Karlsson, idrottskonsulent, Visternorr-
lands Idrottsforbund; Ulla Gradin, samordnare i folkhilso-
fragor vid Timrd kommun; Bertil Johansson, arbetslivs-
sekreterare vid Sollefted kommun; Yvonne Thunberg, BRA
Hirnésand; Anders Gifvert, vice ordforande BRA Hirno-
sand; Mona Bruce, samordnare i Ange kommun; Ulrica
Carlstrom, Kommunférbundet; Bo Schaerstrom, Polis-
myndigheten i Visternorrlands lin; Nils Girdegard,
strategigruppen BRA i Sundsvall samt linssamordnaren.



Méte med samordnare/kontaktpersoner och alkoholhand-
laggare.

Niirvarande: Per Skjutar, Inger Bjurstrom och Bengt
Allberg, Sundsvalls kommun; Mona Bruce och Inger
Lundin, Ange kommun; Curt Bystrom och Bia Vedin,
Oviks kommun; Carina Nyberg och Lisa Hartman-Wedin,
Kramfors kommun; Ulla Gradin, Timra kommun; Ali
Ahlirof (del av motet), Hirnésands kommun; Maria
Sjoberg och linssamordnaren frin linsstyrelsen. Ylva Aller,
Vigverket och Mona-Lill Landstrom, NTF deltog dven och
informerade om deras verksamhet mot alkohol/droger i
trafiken.

Deltagit i triff i Sundsvall med politiker, krogare, BRA,
dklagare, polis, socialtjinst m fl angdende arbetet med
trygghetsarbetet i Sundsvalls stadskirna.

Deltagit i temadag i Ornskoldsvik kring alkohollagen.
Maria Sjéberg, Linsstyrelsen Visternorrland och Mats
Lovgren, Linsstyrelsen Visterbotten ansvarade f6r dagen.
Johanna Gustavsson, Statens Folkhilsoinstitut och alko-
holhandliggare frén Visterbotten och Visternorrland
deltog.

Méte med ungdomsgruppen (representanter frin linets
kommuner och landstinget). Inbjudan av Gunnar Orving,
Kommunférbundet. Informerat gruppen om syftet med
jdnsten som linssamordnare och dess arbetsuppgifter.

Deltagit i informationsméte med lirare och skolpersonal
frin Nordviksskolan i Kramfors kommun. Informerat om
alkohol- och drogférebyggande arbete samt om den aktuella
drogsituationen i lidnet.

Moéte med Dopingnitverket i Visternorrland pd Lotsstugan
i Hirngsand, Dopingkommissionens ordférande Kristina
Olinder var inbjuden som talare.

Moéte med Ulf Nislund, Visternorrlands Idrottsforbund
infor planering om utbildningsinsatser om droger (doping)
till skolor i Sundsvall som medel frin Framtidsgalan
kommer att finansiera.

Deltagit i utbildningstriff i "Sundsvallsmodellen” pd
AKZO NOBEL i Stockvik.

Foreldst om alkohol- och drogférebyggande arbete infor
frivilliga samhillsarbetare (6vervakare) pa Frivarden i

Sundsvall.

Foreldst om alkohol- och drogférebyggande arbete infor
hilsovigledarlinjen inom Mittuniversitetet i Sundsvall.
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Mote med nitverket "Krafttag mot doping” pd Hogsldtten i
Hirnésand. Policyforslag frin foreningar i Hirndsand,
Sollefted och Lingsele diskuterades. Nya tilligg och idéer
till policyn utvecklades dven vid métet.

Moéte med "Alkohol- & trafikgruppen” pd NTF i Solna.
Deltagare frin femlin samt representanter frin Alkohol-
kommittén, NTF, MADD och MHE. Vid métet redo-
visades bl a resultat och omdémen frin genomférda kon-
ferenser i Visternorrland och Virmland.



Avslutande kommentarer

Under andra aret som linssamordnare, har kontakterna och
samarbetet ytterligare stirkts med kommunernas samordnare
eller kontaktperson. Aven samarbetet med flertalet av lands-
tingets hilsoplanerare har stirkts. Ett resultat av detta ir att
kommunerna ser majligheter att utnyttja varandra i t ex metod-
utveckling och utbildning. Ett exempel pé detta dr samarbetet
mellan Kramfors-Ange i Ansvarsfull alkoholservering. Ett annat
exempel ir starten i Sundsvall for samverkanstriffarna mellan
drogférebyggargruppen och planerings-/Brigrupperna runt om
i kommunen.

Nitverkstriffarna dir linssamordnare, kommunala samord-
nare eller kontaktpersoner och alkoholhandliggare triffas i ett
gemensamt forum for att erhilla information och kompetensut-
veckling har varit positiva. Férhoppningen ir att antalet nit-
verkstriffar utokas i framtiden, och dirvid stirks samarbetet
mellan kommunerna, vilket gynnar det férebyggande arbetet i
linet.

Nitverket av samverkanspartners har vuxit och stirkts.
synnerhet samarbetet med myndigheter, niringslivet, frivillig-
organisationer, idrottsrérelsen och skolan har utvecklats i positiv
riktning. Samarbetet med Alkoholkommittén har dven fungerat
vil. Under &ret har planer skapats vid linssamordnartriffar pd
ett samarbete med Jimtlands lins kommuner. Det finns klara
samordningsvinster att gora om linens kommuner skulle sam-
arbeta mer.

En kommun saknar fortfarande kontaktperson, men det
har kommit positiva signaler frin kommunledningen att en
kontaktperson skall utses i bérjan av 2006.

Det har varit en del svérigheter att pdverka kommunled-
ningarna att se fordelarna med att driva ett aktivt forebyggande
arbete. Tidsbegrinsade anstillningar for sdvil linssamordnare
som kommunala samordnare har stért planeringen av ett ldng-
siktigt forebyggande arbete.

Det alkohol- och drogférebyggande arbetet behéver bittre
in idag markeras som ett hilsofrimjande arbete dir manga
aktdrer behdver samarbeta.
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