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Förord 
 
Under sensommar och höst 2007 har jag fått uppdraget att inventera ävjepilört för 
Länsstyrelsen i Västernorrland. Jag vill tacka Heléne Öhrling för förtroendet och Stefan 
Grundström för introduktion i fält. Vill även tacka Anna-Karin Östlund för hjälp av 
inventering i Stöde och på Måsgrundsholmen, samt för utlåning av kanot.    
 
Sundsvall oktober 2007 
 
Helena Paulsson 
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Bakgrund och syfte 
Ävjepilört, Persicaria foilosa, är rödlistad i Sverige och klassas som en starkt hotad art. 
Den är listad i EU´s habitatdirektiv och ska skyddas enligt nätverket Natura 2000. Arten 
är ettårig och bör inventeras med jämna mellanrum för att följa utvecklingen av tidigare 
förekomster, samt att bedöma vilka åtgärder som bör vidtas för artens fortsatta existens. 
 
Inventering har gjorts i 15 lokaler i Medelpads landskap. Både kända lokaler och 
tilltänkta lokaler har besökts i Indalsälvens delta, längs Ljungan, Stornäset och 
Ljustabäckens utlopp i Alnösundet. 
 
Övriga kärlväxter som påträffats i lokalerna är; 
Fackelblomster (Lythrum salicaria), Sumpnoppa (Gnaphalium uliginosum), Knutnarv 
(Sagina nodosa), Åkermynta (Mentha arvensis), Mjölkdunört (Epilobium lactiflorum), 
Bitterpilört (Persicaria hydropiper), Strandpilört (ssp. lapathifolia), Slåtterblomma 
(Parnassia palustris), Tåg (Juncus), Starr (Carex), Videbuskar (Salix), Äkta förgätmigej 
(Myosotis scorpioides), Ävjebrodd (Limosella aquatica), Nålsäv (Eleocharis acicularis ), 
Hästsvans (Hippuris vulgaris), Fyrling (Crassula aquatica), Trådnate (Potamogeton 
filiformis), Sylört (Subularia aquatica), Gul näckros (Nuphar lutea), och Vattenpest 
(Elodea canadensis). 
 
Andra ovanliga eller rödlistade arter som vissa av lokalerna innehåller är Klådris 
(Myricaria germanica). 
 
 
Material och metod 
Nya lokaler som verkar lämpliga för ävjepilört har valts ut med hjälp av ortofoto. 
Lokalernas positioner har angetts som koordinater med hjälp av GPS. För att ta sig ut till 
vissa av lokalerna har vadarstövlar eller kanot använts. Vid inräkning har plaströr 
stuckits ner i marken intill varje skott för att undvika dubbel räkning. 
 
Lokaler som har mer än 500 m mellan förekomsterna räknas som separata lokaler. 
Linjära habitat får ha en max längd av 1000 m. Som dellokal räknas växtplatser som har 
50 m mellan förekomsterna. 
 
- 1-100   anges som exakt antal. 
- 100-500  anges som jämnt 50-tal. 
- 500 -1000   anges som jämnt 100-tal. 
- > 1000   anges som jämnt 500-tal. 
 
I de fall som det fanns rikligt med ävjepilört så har en grov uppskattning gjorts av antalet 
blommande skott.  
 
Både arten och lokalerna har dokumenterats med fotografi. 
 
 
Resultat 
Ävjepilört återfanns i varierande omfattning inom de besökta lokalerna, i 5 av lokalerna 
gjordes inga fynd. I tabell 1 sammanfattas resultatet av inventeringen. Figur 1 visar en 
bild av ävjepilört på strandäng. Kartor över samtliga lokaler visas i figur 2-5.  
 
 



 6

Tabell 1. Sammanställning av inventeringsresultat. 
 
Område nr Områdes namn X Koordinat Y Koordinat Antal 
1 Fillan 692516 158186 -
2 Stornäset 692749 158733 -
3 Mjösund 690756 158232 1
4 Nolby 690763 158009 20

Skjulsta strandäng              D.lok.1 692295 154069 > 2000
D.lok.2 692305 154071 > 1000
D.lok.3 692309 154070 500
D.lok.4 692298 154056 21

5 

D.lok.5 692309 154061 75
6 Sandgrundet 692277 154106 200
7 Rönningsviken 692228 153710 -
8 Sörbergegrundet 693331 158325 -
9 Måsgrundsholmen 693307 158384 9
10 Smackgrundet-Laxgrundet 693392 158549 1
11 Laxgrundet                         D.lok.1 693415 158591 2
 D.lok.2 693426 158597 36
12 Boholmen                           D.lok.1  693465 158586 -
 D.lok.2 693493 158562 -
13 E4:an, brofästet 693503 158511 1
14 Storholmen                         D.lok.1 693540 158515 18
 D.lok.2 693556 158508 1
 D.lok.3 693560 158515 250
15 Norrån                                 D.lok1 693691 158521 3500
 D.lok 2 693712 158509 300
  D.lok 3 693713 158501 750
 
 
 

 
 
Figur 1. En bild av ävejpilört på strandäng i lokal 3. 
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Kartor 

 
    Figur 2. Karta över lokalerna runt Alnön (1. Fillan och 2. Stornäset).  
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     Figur 3. Karta över lokalerna i Njurunda (3. Mjösund och 4. Nolby). 
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    Figur 4. Karta över lokalerna i Stöde (5. Skjulsta strandäng, 6. Sandgrundet och 7. Rönningsviken). 
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     Figur 5. Karta över lokalerna i Timrå (8. Sörbergegrundet, 9. Måsgrundsholmen, 10. Smackgrundet, 
      11. Laxgrundet, 12. Boholmen, 13. E4: an, 14. Storholmen och 15. Norrån). 
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Beskrivning av lokalerna 
 
1. Fillan  
Tidigare känd lokal, besöktes 28/9, se bilaga 1. Inget fynd av ävjepilört.  
 
Koordinat X: 6925169  Y: 1581862  
 
Hela lokalen var vid inventeringstillfället vattentäckt ca 1-3 dm och botten var lerig med 
lite växtlighet, mest vattenpest.  
 
 
2. Stornäset  
Tidigare känd lokal, besöktes 2/9, se bilaga 1. Inget fynd av ävjepilört. 
 
Koordinat X: 6927490 Y: 1587330 
 
Hela strandlinjen inom reservatet undersöktes. Ett område med betesdjur och den yttersta 
strandlinjen är lerig eller sandig utan nämnvärd växtlighet, längre in mest nålsäv.  
 
 
3. Mjösund  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 7/9, se bilaga 1 och 2.  
 
Punkt 1.  X: 6907568 Y:1582322  1 st på strandäng 
 
Tät matta av nålsäv, som försvårar för ävjepilört att etablera nya skott. Övriga kärlväxter 
i lokalen är hästsvans, fackelblomster, gul näckros, sumpnoppa, knutnarv,  
äkta förgätmigej, mjölkdunört, åkermynta, slåtterblomma och videbuskar. 
 
 
4. Nolby  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 17/9, se bilaga 1 och 2.  
 
Punkt 1.  X: 6907635 Y:1580098 12 st på strandäng 
Punkt 2.  X: 6907649 Y:1580066 8 st på strandäng 
 
Tät matta av nålsäv, som försvårar för ävjepilört att etablera nya skott. Övriga kärlväxter 
i lokalen är fackelblomster, äkta förgätmigej, mjölkdunört, åkermynta, slåtterblomma 
och videbuskar. 
 
 
5. Skjulsta strandäng  
Tidigare känd lokal. Besöktes 18/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Dellokal 1.   X: 6922956 Y: 1540694  >2000 st 
Dellokal 2.  X: 6923050 Y: 1540717  >1000 st  
Dellokal 3.  X: 6923095 Y: 1540706 500 st 
Dellokal 4.  X: 6922983 Y: 1540566 21 st 
Dellokal 5.  X: 6923091 Y: 1540614 75 st 
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Dellokal 1 och 2 ligger mindre än 50 m från varandra men åtskiljs av något djupare 
vatten. Dellokal 1-3 är blöta leriga strandängar med i huvudsak nålsäv. Vid dellokalerna 
4 och 5 är förhållandena inte lika gynnsamma. Ävjepilörten har där en ganska liten 
växtplats direkt i strandkanten bland täta tuvor av starr och gräs, på den dyiga botten 
växer vattenpest. Är ett område med betesdjur och övriga kärlväxter inom lokalerna är 
bland annat fackelblomster, äkta förgätmigej, åker mynta, mjölkdunört, hästsvans och 
videbuskar.  
 
 
6. Sandgrundet  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 18/9, se bilaga 1. 
 
Punkt 1.  X: 6922772 Y: 1541066  200 st på dyig 5 m strandlinje. 
Punkt 2.  X: 6922769 Y: 1541037 5 st på dyig 2 m strandlinje. 
 
Ävjepilörten växer på dyig sand bland främst nålsäv och täta tuvor av gräs. Andra 
kärlväxter i området är vattenpest, äkta förgätmigej och videbuskar.  
 
 
7. Rönningsviken  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 18/9, se bilaga 1. Inga fynd av ävjepilört. 
 
Koordinat  X: 6922285 Y:1537098 
 
Området har betesdjur. Strandängen längst ut på udden är kraftigt igen växt med stora 
tuvor av gräs.  
 
 
8. Sörbergegrundet  
Tidigare känd lokal. Besöktes 28/9, se bilaga 1. Inga fynd av ävjepilört.  
 
Koordinat  X: 6933314 Y:1583250  
 
Lerigt grund med lite växtlighet av fyrling, trådnate, sylört, nålsäv och vattenpest.  
 
 
9. Måsgrundsholmen  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 22/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Punkt 1. X: 6933071 Y:1583849 9 st 
 
Ävjepilörten växer i sand, vissa vattentäckta andra torrlagda bland videbuskar och 
bitterpilört. Övriga kärlväxter i lokalen är knutnarv, fackelblomster, sumpnoppa, 
åkermynta, mjölkdunört och strandpilört. 
 
 
10. Smackgrundet - Laxgrundet  
Tidigare känd lokal. Besöktes 29/9, se bilaga 1 och 2.  
 
Punkt 1.  X: 6933927  Y:1585490 1 st  
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En ävjepilört som växer i sand och är vattentäckt. Få andra kärlväxter i direkt närhet, 
endast en bitterpilört och en äkta förgätmigej. I de djupare partierna växer natearter och 
vattenpest. Strandkantens växtlighet utgörs av täta bestånd av starr.   
 
 
11. Laxgrundet 
Tidigare känd lokal. Besöktes 6/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Dellokal 1.  X: 6934159, Y: 1585919  2 st  
Dellokal 2.  X: 6934266, Y: 1585976  34 st  
 
Ävjepilörten växer i lerhaltig sand och är vattentäckt. Övriga kärlväxter i lokalen är 
knutnarv, fackelblomster, sumpnoppa, fyrling, sylört, äkta förgätmigej, ävjebrodd, 
bitterpilört och videbuskar. 
 
Klådris minst 100 plantor, förekommer på de torrlagda sandiga partierna. 
 
 
12. Boholmen  
Ej tidigare undersökt. Besöktes 29/9, se bilaga 1. Inget fynd av ävjepilört. 
 
Dellokal 1.  X: 6934651 Y:1585865   
Dellokal 2. X: 6934938 Y:1585621   
 
Leriga grund med lite växtlighet av bitterpilört, pilbuskar, knutnarv, fackelblomster, 
fyrling, trådnate och sylört.  
 
Klådris, 2 st plantor, funna på den östra sidan. 
 
 
13. E4:an, brofäste 
Tidigare undersökt utan fynd. Besöktes 6/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Punkt 1.  X: 6935039 Y: 1585114 1 st  
 
En ävjepilört som växer på lerig sandbotten och är vattentäckt. Övriga kärlväxter i 
lokalen är fackelblomster, sumpnoppa, knutnarv, strandpilört, slåtterblomma, tåg, starr 
och videbuskar. 
 
Klådris, ca 20 mindre plantor, förekommer på de torrlagda sandiga partierna. 
 
 
14. Storholmen  
Tidigare känd lokal. Besöktes 4/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Dellokal 1. X: 6935401, Y: 1585159    18 st 
Dellokal 2. X: 6935563, Y: 1585088   1 st 
Dellokal 3. X: 6935607, Y: 1585154  250 st på 125 m strandlinje 
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Ävjepilörten växer på lerig sand, de flesta är vattentäckta. Övriga kärlväxter i lokalen är 
fackelblomster, sumpnoppa, knutnarv, slåtterblomma, bitterpilört, strandpilört, trådnate, 
tåg, starr och videbuskar. 
 
Klådris, minst 100 mindre plantor, förekommer på de torrlagda sandiga partierna. 
 
 
15. Norrån 
Tidigare känd lokal. Besöktes 5/9, se bilaga 1 och 2. 
 
Dellokal 1. X: 6936918 Y:1585211 3500 st på 110 m strandlinje 
Dellokal 2. X: 6937128 Y:1585092 300 st på 10 m strandlinje 
Dellokal 3.  X: 6937137 Y:1585018 750 st på 330 m strandlinje 
 
Samtliga fynd är vattentäckta i lerighaltig sandbotten nära strandlinjen. Övriga kärlväxter 
i lokalen är fackelblomster, sumpnoppa, knutnarv, åkermynta, fyrling, trådnate, 
mjölkdunört och strandpilört. 
 
Klådris finns runt 100-tal mindre plantor, förekommer på de torrlagda sandiga partierna.  
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Diskussion 
Under inventeringsperioden har vattenståndet i varit högt, det har förmodligen påverkat 
ävjepilörtens förmåga att etablera sig i år. Inom vissa lokaler där den tidigare har funnits 
återfanns i år inget exemplar. Detta gäller lokalerna i anslutning till havet (Fillan, 
Sörbergegrundet, Boholmen och Stornäset). Dessa lokaler är annars, vid rätt 
förutsättningar, lämpliga för ävjepilört.  
 
I övrigt kan man se en ökning från föregående år i lokalerna vid Laxgrundets ostligaste 
delar samt i lokalerna i Norrån och runt Storholmen. Där verkar det ha varit goda 
förutsättningar för ävjepilört att etablera sig i år. Det finns inte i dagsläget något direkt 
hot från andra kärlväxter inom dessa områden. 
 
Vattenståndet i Ljungan var vid inventeringstillfällena mycket lågt. De nya lokalerna 
som ligger i Ljungans nedre del är tätbevuxna strandängar, troligen en följd av det låga 
vattenståndet. De fynd som gjordes på strandängen i Nolby växer ca 10 m från 
strandlinjen, närmare vad som ser ut att vara strandlinjen vid högre vattenstånd, se foto 
bilaga 2. 
 
Vid Skjulsta strandäng fanns rikligt med ävjepilört, även utanför fågeltornet där det vid 
senaste inventeringen uppges att det inte fanns ävjepilört (Bertgren 1999). Lite oklart 
vart exakt ävjepilörten påträffades under den inventeringen eftersom ingen exakt 
koordinat anges för fynden. Vattenståndet i Ljungans delta i Stödesjön och betesdriften 
har varit gynnsam för ävjepilörten i år. Men på vissa ställen inom lokalerna är videsnåren 
ganska täta, eventuellt skulle fler betesdjur, kunna gynna förhållandena ytterligare för 
ävjepilört.  
 
I Rönningsviken, där inget fynd av ävjepilört gjordes, är det inte troligt att arten kan 
etablera sig. Trots betesdrift så är området för kraftigt igenväxt av stora täta tuvor av gräs 
och starr.  
 
Referenser 
 
Bertgren M. (1999). Inventering av Ävjepilörten (Persicaria foilosa) i Stödesjöns delta. 
 
Hammarström K. (2006). Inventering av ävjepilört, Persicaria foliosa (H. Lindb.), i 
Indalsälvens delta 2006. 
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Bilaga 1. Fotografier 
 
1. Fillan 

 
 
2. Stornäset 
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3. Mjösund 

 
 
 
4. Nolby 
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5. Skjulsta. dellokal 1 

 
 
Skjulsta. dellokal 3,4,5 
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6. Sandgrundet 
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7. Rönningsviken 

 
 
8. Sörbergegrundet 
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9. Måsgrundsholmen 

 
 
10. Smackgrundet – Laxgrundet 
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Laxgrundet, dellokal 2 

 
 
 
Boholmen, dellokal 1.    

 
 
 



 23

Boholmen, dellokal 2.    

 
 
 
E4:an brofästet 
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Storholmen, dellokal 1. 

 
 
Storholmen, dellokal 2. 
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Storholmen, dellokal 3. 

 
 
Norrån, dellokal 1. 
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Norrån, dellokal 2. 

 
 
Norrån, dellokal 3. 
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Bilaga 2. Dellokalernas koordinater 

3. MJÖSUND   
Ost (Y) Nord (X) Antal 

1582322 6907568 1 
   
   
4. NOLBY     

Ost (Y) Nord (X) Antal 
1580098 6907635 12 
1580066 6907646 8 

    20 
 

5. SKJULSTA STRANDÄNG                 

Dellokal 1 (yta)     Dellokal 2 (yta)  
Dellokal 
3  Antal

Ost (Y) Nord (X)       Ost (Y) Nord (X)  Ost (Y) Nord (X)  
1540673 6922943  1540658 6922991  1540717 6923050  1540706 6923095 72
1540684 6922950  1540655 6922993  1540725 6923048  1540698 6923068 16
1540694 6922956  1540642 6922991  1540729 6923052  1540689 6923083 402
1540702 6922934  1540624 6922954  1540740 6923061     490
1540725 6922934  1540618 6922960  1540736 6923060       
1540715 6922937  1540617 6922958  1540732 6923063      
1540705 6922936  1540625 6922945  1540725 6923060      

1540705 6922949  1540621 6922930  1540715 6923058  
Dellokal 
4     

1540721 6922949  1540628 6922936  1540713 6923057  Ost (Y) Nord (X)  
1540724 6922955  1540646 6922944  1540707 6923049  1540567 6923010 4
1540721 6922958  1540648 6922946  1540717 6923050  1540566 6922983 3
1540716 6922957  1540660 6922953      1540566 6922966 10
1540712 6922962  1540674 6922950      1540576 6922957 4
1540701 6922987  1540671 6922943         21
1540706 6922992  1540666 6922936          
1540720 6922998  1540663 6922934          
1540730 6923006             

1540723 6923022  Stickprov st/m2  Stickprov st/m2  
Dellokal 
5     

1540716 6923021  1 53  1 23  Ost (Y) Nord (X)  
1540704 6923015  2 70  2 7  1540614 6923093   
1540698 6923008  3 98  3 16  1540615 6923094 42
1540693 6922996  4 111  4 54  1540614 6923091 33
1540697 6922982  5 53  5 2     75
1540676 6922966  6 46           
1540672 6922965  7 38           
1540650 6922985   8 21               

 

 

 

 

 



 28

9. 
MÅSGRUNDSHOLMEN     

Ost (Y) Nord (X) Antal    
1583832 6933081 2     
1583849 6933071 1     
1583864 6933079 1     
1583862 6933084 1     
1583856 6933076 1     
1583844 6933072 1     
1583836 6933075 1     
1583824 6933060 1     

    9     
       
       
10. SMACKGRUNDET     

Ost (Y) Nord (X) Antal     
1585490 6933927 1     
        
        
11. LAXGRUNDET         
Dellokal 1 Antal  Dellokal 2 Antal

Ost (Y) Nord (X)     Ost (Y) Nord (X)  
1585919 6934159 2  1585972 6934255 11

     1585976 6934266 4
     1585976 6934271 3
     1585981 6934290 3
     1585967 6934239 7
     1585965 6934239 8
    2       36
       
       
13. E4:an     

Ost (Y) Nord (X) Antal     
1585114 6935039 1     

 

14. STORHOLMEN                   

Dellokal 1  Antal  
Dellokal 
2  Antal  

Dellokal 
3  Antal

Ost (Y) Nord (X)     Ost (Y) Nord (X)   Ost (Y) Nord (X)  
1585162 6935429 11  1585088 6935563 1  1585120 6935730 150
1585164 6935440 7       1585121 6935704 8
1585164 6935445        1585117 6935692 54

          1585129 6935671 2
          1585154 6935607 43
    18       1       257
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15. NORRÅN                   

Dellokal 1  Antal  
Dellokal 
2  Antal  

Dellokal 
3  Antal

Ost (Y) Nord (X)     Ost (Y) Nord (X)   Ost (Y) Nord (X)   
1585211 6936918 1100  1585092 6937128 12  1585018 6937137 4
1585202 6936906 600  1585064 6937155 45  1585025 6937097 2
1585199 6936902 400  1585061 6937155 29  1585030 6937097 15
1585201 6936897 500  1585065 6937160 200  1585024 6937087 11
1585201 6936891 150  1585054 6937158 24  1585021 6937081 100
1585201 6936883 100       1585023 6937072 200
1585201 6936874 150       1585024 6937067 200
1585201 6936868 100       1585033 6937033 50
1585204 6936860 100       1585035 6937044 50
1585207 6936852 80       1585041 6937060 30
1585213 6936840 40       1585044 6937068 30
1585218 6936831 40       1585039 6937081 30
1585221 6936822 150       1585031 6937082 3
1585225 6936809 30       1585032 6937104 5

          1585038 6937114 15
          1585033 6937121 5
                1585030 6937131 14
    3540       310       764
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