
به تیم رو خوش آمدید.

هر یک از چیزهایی را که در اطراف خود می بینیم 

هر کدام تاریخی برای خود دارد. تمام ساختمانها؛ 

راهها؛ سبزه زارها و جنگلها همگی چیزی برای نقل 

کردن دارند. هر دوره ای حوادث خاص خود را دارد که 

محیط اطراف ما را تحت تاثیر خود قرار داده است.

آگاهی از تاریخ خود باعث درک بهتر از محیط روزانه 

ای می شود که ما بطور مدام درتماس با آن هستیم. 

ترکیب پدیده های قدیمی و جدید جامعه ما را جذاب 

و جالب می کند.

در اینجا چند محل را که می تواند کمکی در توضیح 

پیدایش و رشد هرنوساند باشد را معرفی می کنیم. 

جاهایی که حتی امروزه هم می شود رفت و دید.

استانداری وسترنورلاند

Länsstyrelsen Västernorrland, 871 86 Härnösand, www.lansstyrelsen.se/vasternorrland
تلفن: 00 90 0611-34

   Textbearbetning Mats Wigardt ؛ متن: ماتس ویگارتGrafisk form, produktion se idea ab فرم گرافیک؛ شرکت
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چند مفهوم مختلف
 مفاهیمی که در آن آورده شده می پردازیم:

فرهنگ فقط موزیک؛ تئاتر و ادبیات را شامل نمی 

شود. از فرهنگ به معنی طرز زندگی انسانها و نحوه 

سازماندهی زندگی و اجتماع نیز استفاده می شود.

تاریخ مطالعه فعالیتهای انسان در زمان گذشته است.

میراث فرهنگی چیزهایی است که نسلهای گذشته 

بعد از خود بجای گذاشته اند؛ مانند خانه؛ اشیا؛و 

آداب وسننی که به نسلهای بعد منتقل می شود.

محیط فرهنگی در یک معنی گسترده به معنی 

محیطهایی است که تحت تاثیر انسان قرار می 

گیرند؛ مثل شهرها و اراضی کشاورزی. اغلب اوقات 

یک محیط محدود مد نظر می باشد؛ مثلا محیط یک 

عمارت ییلاقی.

نورلاند Norrland شمالی ترین قسمت سوئد می 

باشد که وسترنورلاند را نیز شامل می شود. جنوبی 

ترین قسمت سوئد یوتالاند Götaland نام دارد 

وقسمت میانی اسوالاند Svealand نامیده می شود.

استان یک منطقه جغرافیایی تفکیک شده برای اداره 

امور دولتی است؛ مثل وسترنورلاند. سوئد به ۲۱ 

استان تقسیم شده است. کمون یک منطقه 

جغرافیایی کوچکتر است که مسئولیت قسمت بزرگی 

از خدمات اجتماعی مانند مدارس؛ کودکیاری؛ 

سالمندیاری؛ طراحی راهها؛ مسائل مربوط به آب و 

فعالیتهای تطبیق با جامعه سوئد برای مهاجرین را 

عهده دار است. سوئد به ۲۹۰ کمون تقسیم شده 

است.

ترجمه امر مهمی است؛ چرا که در استان ما افراد 

زیادی هستند که به زبانی غیر از زبان سوئدی 

صحبت می کنند. به همین دلیل و به منظور اطلاع 

رسانی هر چه بیشتر در باره تاریخ و میراث فرهنگی 

این بروشور به زبانهای فارسی؛ عربی؛ انگلیسی و 

روسی ترجمه شده است. بروشورهای دیگر از همین 

سری در باره کمونهای دیگر استان به زبانهای 

فرانسه؛ اسپانیایی؛ سومالیایی و آمهارانجا نیز 

موجود می باشند.

Örnsköldsvik

Kramfors

Härnösand

Timrå

Sundsvall

Ånge

Sollefteå



چرا تاریخ مهم است؟
انسانها چه مدت است که در وسترنورلاند

 Västernorrland زندگی می کنند؟ با چه زندگی 

کرده اند؟ زندگی به چه شکل بوده است؟ چه حوادث 

مهمی روی ساکنین تاثیر گذاشته است؟ ساختمانها 

و فرهنگ اطراف ما واقعا چقدر قدیمی هستند؟ و 

چه چیزهایی را میتوانند برای ما تعریف کنند؟ تعداد 

سئوالها زیاد است؛ ولی در عین حال ما میتوانیم از 

طریق مطالعه بقایای زمانهای گذشته جوابهای زیادی 

را کسب کنیم. مثلا اینکه انسانها با شرایط متفاوت 

زندگی در دورانهای مختلف به چه صورت کنار آمده 

اند و اینکه چرا جامعه به شکلی که الان است در 

آمده است. به همین دلیل است که ما باید در حفظ 

میراث فرهنگی خودمان کو شا باشیم. چرا که منبع 

اطلاعاتی مهمی در باره گذشته ما است.

چرا این بروشور؟
این بروشور از طرف استانداری وسترنورلاند 

Länsstyrelsen i Västernorrland تهیه شده است. 
استانداری یک مرجع دولتی است که در همه استانها 

وجود دارد و با مسائل مختلف اجتماعی کار می کند. 

یکی از مسئولیتهای استانداری حفاظت از بناهای 

با ارزش؛ کلیساها و بقایای دوران قدیم است. این کار 

به منظور حفظ قسمتهای مهم تاریخ جامعه و در 

اختیار عموم قرار دادن آن انجام می شود.

در سوئد چندین مرکز دیگر نیز وجود دارد که با 

مسائل تاریخی و میراث فرهنگی کار می کنند. چند 

نمونه از اینها موزه ها؛ آرشیو ها و کتابخانه ها 

هستند که از طریق برگذاری نمایشگاهها؛ مطالب 

موجود در آرشیوها و کتابها نحوه زندگی در گذشته 

را برای ما تعریف می کنند؛ اینکه زندگی به چه 

شکلی بوده و انسانها چطور زندگی می کرده اند.

ما ازطریق این بروشور می خواهیم تعدادی از 

محیطهایی را که استانداری وظیفه حفاظت آنها را 

بعهده دارد به شما معرفی کنیم. ما همچنین 

محلهای جالب دیدنی دیگر مانند موزه ها؛ کتابخانه 

ها؛ کلیساها و آرشیو را نیز برای معرفی انتخاب 

کرده ایم.

حفاظت بر اساس 

قانون میراث فرهنگی.
بناهای حفاظت شده بناهایی هستند که بر اساس 

قانون میراث فرهنگی تحت حفاظت قرار گرفته اند. 

این حفاظت به این معنی است که از بناها باید 

بخوبی نگهداری شود؛ تغییری در آنها داده نشود و 

همچنین خراب نشوند. در وسترنورلاند حدودا هفتاد 

نمونه از این بناها وجود دارد. این بناها به این دلیل 

که می توانند بصورت واضحی گویای حوادث مهمی 

در تاریخ جامعه باشند انتخاب شده اند.

قانون میراث فرهنگی شامل کلیساها نیز می شود 

به این معنی که از آنها باید بخوبی نگهداری شود و 

بدون گرفتن اجازه از استانداری نمی توان تغییراتی 

را در آنها ایجاد کرد و یا آنها را خراب کرد. 

هیچکدام از کلیساهایی را که پیش از سال ۱۹۴۰ 

ساخته شده اند نمیتوان تغییر داد ویا خراب کرد. 

حتی کلیساهایی که طی سالهای بعد ساخته شده 

اند نیز میتوانند تحت حفاظت قرار بگیرند.

از آنجا که مسیحیت مذهب اصلی سوئد به مدت 

بیش از هزار سال بوده است کلیسا نفوذ زیادی 

در جامعه داشته است. به همین دلیل کلیساهای 

حفظ شده میراث فرهنگی مهمی برای همه ما 

محسوب می شوند.

بقایای گذشته رد آثار فعالیتهای انسان در دوره 

های مختلف زمانی نامیده می شوند. این آثار می 

توانند گورهای هزار ساله به شکل سنگهای بر 

روی هم چیده شده و یا تپه های خاکی پوشیده از 

گیاهان باشند. همچنین می توانند محل زندگی 

انسانها؛ گودالهای شکار حیوانات وحشی؛ نقاشی 

های روی صخره ها؛ آسیاب های قدیمی و خیلی 

چیزهای دیگر باشند.

از دوران پیش از تاریخ کتابی وجود ندارد که 

بتواند برایمان چیزی در باره انسانهای آن زمان 

تعریف کند. به همین دلیل می توان گفت که زمین 

زیر پای ما آرشیو ی است دارای اطلاعات در باره 

زندگی در زمانهای بسیار دور.

بقایای قدیمی می توانند اطلاعات زیادی را در 

اختیار ما بگذارند. اطلاعاتی که بدون وجود این 

بقایا بدست آوردنشان مشکل می بود. بقایای 

قدیمی نیز در مقابل تغییر و تخریب بوسیله قانون 

میراث فرهنگی حفاظت می شوند.
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EON Arena  میدان ای او ان



)Merlo arkiv( هیجدهم.  قرن  از  حسابداری  کتاب  مرلو؛  آرشیو 

مادرش خرگوش صحرایی بود و پدرش 

 Lunde خروس کولی؛ او در جنگل لونده

شکار شد. تیم رو؛ استان وسترنورلاند؛ 

سال ۱۸۷۴؛ ح. دالمارک.

رو تیم  از  شکار  حکایت 



کارگران. خانه  Vivstavarv؛  ویوستا  سازی  کشتی 



)Vivstavarv(  .کشتی سازی ویوستا؛ عبادتگاه کشتی سازی
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5. لاگاربری 
laggarberg.

در کنار مدرسه لاگاربری Laggarbergsskolan در 

تیم رو چهار گور بزرگ تپه ای وجود دارد که بیش از 

۲۰۰۰ سال قدیمی می باشند. گورها نبش قبر نشده 

اند و به همین دلیل اطلاعات زیادی در باره محتویات 

آنها در دست نیست. و لیکن بطور آشکار گویای این 

هستند که این محل مکانی بوده است که انسانها در 

آن در طی یک دوره طولانی زندگی می کرده اند. 

آنزمان؛ ۲۰۰۰ سال پیش این منطقه در دماغه ای در 

خلیج دریا قرار داشت؛ ولی الآن آب دریاعقب نشینی 

کرده و این منطقه از خط ساحلی دریا فاصله پیدا 

کرده است. در وسترنورلاند گورستانهای مشابه زیادی 

وجود دارند که تصویر خوبی از نحوه زندگی انسانها 

در گذشته را در اختیار ما می گذارند. تعداد زیادی از 

این گورها نبش قبر شده اند که بر اساس آنها ما 

امروزه می دانیم که انسانها در آنزمان چطور زندگی 

می کردند؛ از کدام ابزار کار ها استفاده می کردند و 

با کدام فلزات آشنا بودند.

کمی دورتر از لاگاربری در هورشتا Horsta گوری 

وجود دارد که باستان شناسان در آن از جمله اسلحه 

و یک زره کامل با شمشیر؛ نیزه و سپر پیدا کرده اند. 

اینها باعث بیدار شدن افکار در باره جامعه ای می 

شود که این افراد در آن زندگی می کرده اند. در 

مقابل کدام دشمنها باید از خود محافظت می کرده 

اند؟ چه کسی رهبری جامعه را در دست داشته است؟ 

جامعه به چه نحوی سازمان دهی شده بوده است؟ 

اطلاعات بیشتر در موس بریت Murberget ؛ موزه 

استان در هرنوساند Länsmuseet i Härnösand و 

موزه سوندسوال Sundsvalls museum در دسترس 

می باشد 

6. کتابخانه تیم رو
timrå bibliotek. 

در کتابخانه تیم رو می توان کتاب؛ کتابهای صوتی؛ 

نشریات و موزیک را امانت گرفت. تنها چیزی که لازم 

است داشتن یک کارت امانت است که مجانا صادر 

می شود. در کتابخانه می توان از اینترنت استفاده 

کرد؛ روزنامه خواند ویا از یک نمایشگاه بازدید کرد. 

اگر کتابی را در مورد موضوع خاصی ویا به زبان 

خاصی می خواهید از کارمندان کتابخانه که با کمال 

میل حاضر به کمک می باشند بپرسید. اطلاعات به 

روز شده در مورد برنامه های کتابخانه را می توانید 

با مراجعه با سایت اینترنتی کتابخانه کسب کنید. 

معرفی کتاب نیز در همین صفحه وجود دارد. 
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4. ویلای مرلو 
villa merlo.     

فردریک بون سو یکی از ثروتمندترین مردان سوئد 

در اواخر قرن نوزدهم بود که دارایی خود را از راه 

صنایع جنگل و چوب بری بدست آورده بود. او ویلای 

مرلو را در سال ۱۸۸۳-۸۵ بعنوان خانه ییلاقی برای 

خانواده اش بنا کرد. معماری آن با برج و گنبد های 

روی دیوارش آدم را به یاد یک قصر افسانه ای آلمانی 

که در وسط یک پارک انگلیسی با درختان پر برگ 

قرار دارد می اندازد. این بنا هنوز موجود است و از 

 sca آن بعنوان آرشیو مرکزی شرکت جنگل اسکا

استفاده می شود. پارک به روی بازدید کنندگان باز 

است و محل بسیار خوبی برای پیک نیک می 

باشد.     



رو تیم  فرهنگی  میراث 
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3. کلیسای تیم رو
timrå kyrka.

سوئد حول و حوش سال ۱۰۰۰ میلادی مسیحی شد. 

پس از آن فقط طی دوران قرون وسطی ۲۳۵۰ کلیسا 

در سراسر کشور ساخته شد. تعداد بسیار زیادی نیز 

بعد از آن ساخته شده است؛ کوچک وبزرگ؛ در روستا 

ها و شهرها. وقتی کلیسای تیم رو در سال ۱۷۹۶ 

ساخته شد یکی از بزرگترین بناهای منطقه بود که از 

فاصله دور هم دیده می شد. امروزه بزرگراهی از کنار 

آن می گذرد و نزدیکترین همسایه اش را یک مرکز 

خرید تشکیل می دهد. ولی کلیسا سالها محل مهمی 

برای تجمع و ملاقات مردمان منطقه بود. مردم در 

طول تمام سال علیرغم شرایط آب و هوایی برای 

شنیدن موعظه کشیش به اینجا می آمدند. کشاورزان؛ 

کارگران؛ ثروتمندان و فقرا همه در کنار هم بر روی 

نیمکتهای کلیسا می نشستند. کلیسای تیم رو که 

جرو قلمرو مذهبی هرنوساند Härnösand می باشد 

هنوز هم درهمان محلی که روزگاری در آن ساخته شد 

واقع است؛ ولی در زمانی دیگر و شرایط جغرافیایی 

متفاوت. بنای کلیسا بخش مهمی از میراث فرهنگی 

ما را تشکیل می دهد و از تاریخ کشورمان برای ما 

می گوید.

 در سوئد آزادی مذهب وجود دارد و ما به همه 

کسانی که به کلیسای تیم رو می آیند؛ بدون در نظر 

گرفتن مذهب و عقایدشاش خوش آمد می گوییم. 

تاسیسات زندگی می کرد. دراینجا یک عبادتگاه و یک 

طویله هم وجود داشت. کارگران در کلبه ها و زمینهای 

رعیتی متعلق به ذوب آهن زندگی می کردند.  ذوب 

آهن لوگدو یک به یک جامعه کوچک خود کفا در ابعاد 

مینیاتوری تبدیل شد. کارخانه در سال ۱۸۷۸ تعطیل و 

تبدیل به کشاورزی شد. البته خیلی از بناها از عصر 

آهن علیرغم اسقاط کوره های آهن هنوز باقی هستند. 

کلیسا؛ طویله؛ امارت اربابی و کلبه نان پزی تصویر 

خوبی از محیط کارخانه در آنزمان را بدست می دهد.

امروزه در این محل مسافرخانه؛ کارگاه آهنگری؛ کافه 

تریا و امکانات برای فعالیتهای مختلف مانند قایق 

سواری در یوس تورپس اون وجود دارد.     
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1. عبادتگاه بندر
skeppshamns kapell.

عبادتگاه بندر در جزیره اوست اون Åstön در امتداد 

دلتای تیندراو Tynderö قرار دارد که امروزه جرو 

بناهای حفاظت شده است. نواحی ماهیگیری در 

اوست اون از قرن پانزدهم مسکونی بوده است. در 

اینجا نسلهای زیادی از ماهیگیران یک زندگی پر کار 

توام با فقر را گذرانده اند. اولین عبادتگاه در اوست 

اون در اواسط قرن شانزدهم ساخته شد. عبادتگاه 

جدیدی از الوار در سال ۱۷۶۸ در شپس هامن جایی 

که بندر وضعیت بهتری داشت ساخته شد. از 

عبادتگاه بجز اجرای مراسم دعا در آن به عنوان محل 

برگزاری جلسات و نگهداری ابزار آلات ماهیگیری نیز 

استفاده می شد. عبادتگاه تصویر خوبی از زندگی و 

شرایط ماهیگیران بدست می دهد. بغیر از آن اوست 

اون و شپس هامن طبیعت زیبایی برای ارائه دارند.

امروزه از عبادتگاه برای برگزاری مراسم غسل تعمید و 

عروسی استفاده می شود. روز آخر سال هم دعای 

سنتی سال نو در آن برگزار می شود.   

2. ذوب آهن لوگدو 
lögdö bruk. 

سال ۱۶۸۵در ذوب آهن لوگدو که در نزدیکی ساحل 

کنار یوس تورپس اون Ljustorpsån قرار گرفته کوره 

های ذوب و چکش برای تهیه آهن ناب از سنگ آهن 

جهت صادرات ساخته می شد. تولید بتدریج افزایش 

پیدا کرد و نزدیک ۲۰۰ سال دود کارخانه مثل پر 

تزئینی سیاه رنگ از دودکشهای آن خارج می شد. 

ذوب آهن لوگدو در نیمه اول قرن نوزدهم بزرگترین 

ذوب آهن مدل پادس Medelpads بود.

صاحب کارخانه در امارت اربابی خود در محل 
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1. عبادتگاه بندر 
skeppshamns kapell.

بازدید با گرفتن وقت قبلی.

تلفن:  43 480 – 060

www.skeppshamn.com

2. ذوب آهن لوگدو 
lögdö bruk. 

www.logdobruk.se

3. کلیسای تیم رو 
timrå kyrka.

بهنگام مراسم دعا باز است

Järnvägsgatan, Norra vägen :آدرس

تلفن:  90 28 57 – 060

www.kyrkan.nu

4. ویلای مرلو 
villa merlo.   

 Merlovägen 5 :آدرس

تلفن:  60 41 59 – 060

www.upplevmittsverige.nu

5. لاگاربری 
laggarberg.

6. کتابخانه تیم رو 
timrå bibliotek. 

دوشنبه و چهارشنبه 19-10 

سه شنبه و پنجشنبه 17-10

جمعه 10-15 و شنبه 14-11

Skogsvägen 26 :آدرس

تلفن:  15 32 16 – 060

bibliotek.timra.se
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در تیم رو جنگل همیشه منبع پیشرفت و موفقیت 

بوده است. از زمان اولین کارخانه های ذوب آهن و 

کشتی سازی تا کارخانه های مدرن کاغذ سازی 

امروز جنگل همیشه منبع تهیه مواد خام بوده است. 

در جنگل انبوهی که قسمتهای وسیعی از نورلاند 

Norrland را می پوشاند در طول گذشت سالها 
جوامع کوچک زیادی بوجود آمده اند. یکی از آنها 

تیم رو است که در کنار محل ریزش ایندالز الون 

Indalsälven به Bottenhavet )قسمت جنوبی 
خلیج باتنی( واقع شده است.

جنگلی که طی دوران قرون وسطی در وحله اول در 

خانه سازی و ایجاد گرما؛ تولید وسایل و ابزار کار 

و حتی بعنوان غذای انسانها و چهارپایان از آن 

استفاده می شد از اول قرن هیجدهم تبدیل به یک 

منبع با ارزش و پر متقاضی شد. اولین کارخانه های 

ذوب آهن برای استخراج آهن از سنگ آهن احتیاج 

به آب؛ هیزم و ذغال چوب داشتند. بعدها تیم رو 

مترادف با صنایع جنگل و کشتی سازی شد.

ماشین بخار حول و حوش اواسط قرن نوزدهم وارد 

سوئد شد که اهمیت بسزایی در رشد صنعت چوب 

بری داشت. صدای تیغه های اره در ویوستاوارو 

Vivstavarv؛ فاگرویک Fagervik؛ اواسترند 
Östrand؛ فرام نس Framnäs و ..... شنیده می 

شد. اره ها بتدریج جای خود را به تولید خمیر کاغذ 

و کاغذ سازی دادند که با گذشت زمان تبدیل به یک 

صنعت بزرگ و مدرن شده است.

در اطراف کمون آثار زیادی از تاریخ گذشته تیم رو 

به شکل تاسیسات ذوب آهن؛ چوب بری؛ بقایای دوران 

انتقال الوار از طریق آب رودخانه؛ خانه های کارگری 

و روستا های ماهیگیری وجود دارد. همگی محلهای 

جالبی برای بازدید هستند و می توان از این طریق 

تصویر خوبی از شرایط زندگی انسانها در قرن 

گذشته بدست آورد.



در نام هر منطقه میراثی از 

گذشته نهفته است.

می خواهیم برایتان تعریف 

کنیم که چطور شد که 

اینطور شد. بخوانید و بدانید. 

خوش آمدید!

و 
ر
م 

ی
ت

از تاریخی مهیج تا میراث فرهنگی زنده.


