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Tretdig hackspett- en séllsynt
insektsgourmand

HAR DU KANSKE sett en hackspett
iHamra nationalpark som éar lite
mindre dn den vanliga storre hack-
spetten? Om den dessutom saknar
roda partier
idrakten och
har en gul
hjdssa sd kan
det varaen
tretdig hack-
spett. Den ar
mer ovanlig
dn den storre
hackspetten
och trivs
béstigamla

JULKLAPPSTIPS | SISTA
MINUTEN...

HARDUINTE hunnit
fixa alla julklappar
dnnu? Varlugn, 4n
finns det mojlighet att

Hitta till
nationalparken

Hamra Nationalpark ligger i
Ljusdals kommun.

For att komma till Hamra
nationalpark tar du riksviag E45
mellan Orsa och Sveg, via en
avtagsvag osterut fran Fagelsjo.
Folj vagvisningen och efter ca
fem km &r du framme.

skogar med torra granar, vindfl-
len och sumpskog.

Dér finns det ofta gott om insekter
som 4r tretdigas favoritmat. I sin
ivriga jakt pa insekter sa skalar
den ofta bort barken helt pa déda
granar!

Ibland kan man se ringar som
halsband som ringlar sig runt en
murknande tradstam. D& ar det
den tretdiga som varit framme!
Ringarna bestar av tita inhack i
cirklar kring stammarna och
man tror att de utnyttjas tidigt pa
varen for att dricka sav.

Tretiig hackspett &
Picoides tridactylus.
Tllustration: Jonas Lundin

Ringformade hackspdr av tretdig
hackspett . Foto: Helena Persson

ordna de sista paketen!
Hamraboken Urskog ¢ myrland,
skriven av Anna Froster och som
ar utgiven av forlaget Votum, finns
till forsaljning i bokhandeln eller

kan kopas via Internet. #
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‘ Ann Wessman och Jens
Wickstrém driver hundspanns-
foretaget, JW’s Vildmarksturer.
| vinter hoppas de pa mycket
snd sd att verksamheten kan
utvecklas i Hamra nationalpark.

Hur lange har ert féretag funnits?
Foretaget startades 1996 i Jéamtland,
men har sedan ar 2000 funnits i Ed,
Korskrogen. Vi har inga anstéllda utan
jobbar sjélva som guider i foretaget.

Hur gar det till pa en hundspanns-
tur i Hamra nationalpark?

Tva personer delar en slade, en kor
och en sitter i sldden, med byte halv-
vags d& vi tar en fikapaus. En guide
kor alltid forst och visar végen.
Turen, inkl instruktioner, tar ca 2,5-3 h.

Hur manga hundar och vilka raser
har ni?

Ann kopte sin forsta sladhund 1976
och Jens 1988, sedan har det bara bli-
vit fler och fler ... Just nu ar det 58 st.
Véra hundar 4r av raserna alaskan
husky och siberian husky.

Jens och Ann med sina slidhundar

Vilka &r era intryck fran Hamra
nationalpark fran tidigare bes6k?
Att det finns sd& mycket varierande
natur! De vidstriackta myrmarkerna
mojliggdr hundspar som ar tillrack-
ligt latta for att vem som helst utan
forkunskaper sjidlv kan kora sitt
hundspann. Hela nationalparken &r
ett smultronstille.

Lds mer pa www.vildmarksturer.se

KONTAKT

Nyhetsbrev om Hamra nationalpark
Lansstyrelsen, 80170 Gavle
Tel. 026-17 10 00

Kontaktperson:

Rie Stagegaard

Tel. 026-1712 42
Rie.stagegaard@lansstyrelsen.se

www.hamranationalpark.se
www.lansstyrelsen.se/gavleborg

Vill du besdka oss pa kontoret ar det

bra om du ringer forst, s& att vi finns p&

A

plats.

. NASTA NYHETSBREV

Nasta nyhetsbrevkommer du att
kunna hdmta hem via en ny webbplats
. som kommer att lanseras for Sveriges
nationalparker under ar 2013.

Onskar du att f& nyhetsbrevet via mail
eller som utskriven kopia ar du

vialkommen att kontakta oss.

Ljusdals a Kommun

NATUR
VARDS &

Lénsstyrelsen
Gavleborg

Vi onskar alla lasare en riktig

. VILL DU VETA MER?
Nyhetsbrevet har fatt information fran
foljande kallor:

«  Froster, A. 2011. Urskog i myrland,

Votum.

D http://www.artfakta.se/artfakta-

blad/Picoides_Tridac-
tylus_100109.pdf

: «  httpy//www.naturvardsverket.se

*  http//wwwyvildmarksturer.se
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NASTA NYHETSBREV HITTAR DU PA WWW.SVERIGESNATIONALPARKER.SE HOSTEN 2013

HAMRA NATIONALPARK

Nyhetsbrev fran Hamra Nationalpark 2/2012 www.hamranationalpark.se

He]!

Du laser just nu Hamra
Nationalparks nyhetsbrev.
Nyhetsbrevet har kommit ut
1-2 ganger/ar och sands bl a ut
till narboende till Hamra
nationalpark.

Nyhetsbrevet utges av Natur-
vardsverket och Lansstyrelsen
Gavleborg i samarbete med
Ljusdals Kommun.

| fortsattningen kommer
nyhetsbrevet att utges digitalt.
Du kan hdmta hem brevet via
en ny webbplats som kommer
att lanseras for Sveriges
nationalparker under ar 2013.
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Onskar du att f& nyhetsbrevet
via mail eller som utskriven
kopia ar du valkommen att
kontakta oss.

Se kontakt info pa baksidan av
detta nyhetsbrev.

Vinter Svartamyran

VINTERLED |
NATIONALPARKEN

Ivinter kommer det att finnas
en rundslinga pa Svartamyran. Nir
snon tdcker myren drar Lénstyrelsen
upp ett spar som kan nyttjas for skid-
akning och hundspann.

Vinterslingan kommer att vara cirka
2 millang och utga fran parkerings-
fickan ca 250 meter sydost om huvud-
entrén. Hér finns en anslagstavla med
ytterligare information.

Vilkommen ut!




Hant sen sist...

NATTVANDRING LANGS HAMRALEDEN DEN 29 JUNI

VISAMLADES VID
Myrentrén klockan 20.
Molnen skingrades och inte en droppe
regn kom under var vandring.
Knott, smésve och mygg var aggres-
siva innan start men nér vi gick ivag
slapp vi dem.
Marken var mattad av allt regn som
kommit, sa det var bra att ha stovlar.
Vart forsta stopp blev vid Ormtjarns

vindskydd dér vi fikade.

Under vandringen sjong olika faglar
for oss, vi sdg nagra tranor pa hall.
Sileshar och blommande hjortron
fanns langs med stigen.

Nar vi slutligen ndrmade oss huvud-
entrén kandes doften av nykokt kaffe
och nygrillad korv.

Alla deltagare fick ett diplom, en tyg-
kasse med nationalparkens logga

STUDIEBESOK FRAN MILJODEPARTEMENTET-
HAMRA NATIONALPARK FOREBILD FOR ANDRA NATIONALPARKER

DET NATIONELLA INTRESSET
for Hamra nationalpark ar fort-
farande stort. Iseptember gjorde
miljodepartementet och Naturvards-
verket &nnu ett studiebesdk i natio-
nalparken.

Eftersom Hamra ar den forsta
nationalparken i Sverige med de nya
entréanordningarna, informations-
skyltarna och guldkronan sa ar den
aven flitigt besokt av naturvardsfor-
valtare fran hela landet.

Ambitionen &r att alla nationalpar-
ker ska ha infort varumaérket for

Sveriges nationalparker ar 2020.
Linsstyrelserna och stiftelserna som
forvaltar nationalparkerna ansvarar
for att infora varumérket.

Varumaérket ska:
. Okaantalet besok till Sveriges
nationalparker,

e O6kamaénniskors kunskap om
naturen samt

«  Okaintresset for betydelsen av
naturvard.

Foto: Tomas Arlemo

och i den fanns en liten kompass och
information om Nationalparken,
skankt av Lansstyrelsen.

Vi var mycket ndjda med arrange-
manget och alla ser redan fram emot
nésta ars nattvandring,.

Skrivet av Pia Enocson, en av
initiativtagarna till nattvandringen
Foto: Pia Enocson

Besokare i fokus

Den nya nationalparksidentite-
ten lagger stort fokus pa beso-
kare i nationalparkerna.
Matningar for 2012 visar att
antalet besodkare tkat med 120 %
i Hamra nationalpark sedan
utvidgningen.

DU HAR SAKERT lagt mirke till de
sma traladorna som finns uppsatta
ldngs stigarna vid entréerna?
Kanske har du undrat om det ar
konstiga fagelholkar?
Dékanviberatta att det dr besoksriknare
som registrerar antal besokare.

Den fungerar sé att en enhet i trala-
dan séander radiovagor till en annan
enhet som tar emot signalen.

Detta sker kontinuerligt och nér
strélen bryts av en forbipasserande
saregistreras bestkaren och tid-
punkten. Darfor kan vi ocksé fareda
pa vilken tid av aret som nationalpar-
ken bestks mest.

Ar 2008 innan utvidgningen var det

ca 5000 besokare/ar i nationalparken.
Under 2012 gjordes en uppfoljning

och besoksriknare monterades vid
samtliga entréer. Resultatet visar att
besokarna dkat till ca 12 000 st/ar vilket
dr en 6kning med ca 120 %!

Besokarna ar dessutom mer spridda
under aret till skillnad mot tidigare.
Aven en ruggig novemberdag kan vi
traffa besokare som sitter och grillar vid
entréerna eller vandrar langs lederna. .
Infor nasta sdsong har nya besoksrak-
nare inforskaffats vilka forhoppningsvis
kan ge dnnu sékrare méatresultat for

2013. ‘

Overst: Besoksréiknare lings med stig. Foto: Tomas Arlemo
Mitten: Barnfamilj pa besok i Hamra nationalpark. Foto: Tomas Arlemo
Nederst: Picknick1idet grona. Foto: Lansstyrelsen

Praktisk skotsel i Hamra nationalpark-diken

Det finns en historia av skogs-
dikning i Hamras marker.

For att fa tilloaka vatmarker
och vattenspeglar i landskapet
sa fylls nu diken igen i Hamra
nationalpark.

UNDER 1800-TALET och iboérjan
av 1900-talet dikades det ihardigt
iHamras marker. Arbetare griavde
diken for att fa skog att vixa pa
myrar och i sumpskogar. Pa den
tiden ansdg man att landskapet holl
pa att forsumpas och att detta maste
stoppas.

Det resulterade i att det blev manga
och 1dnga diken som fortfarande har
effekt i skogslandskapet. Vattnet
rinner snabbare genom landskapet
och hinner inte renas lika bra som
tidigare innan det rinner uti sjéar
och hav. Sma vattenspeglar som &r
viktiga for faglar, insekter och grodor
forsvinner.

Idag vill vi aterstélla de dikade omra-
denaimer ursprungligt skick.

For att bevara vitmarkerna arbetar
lansstyrelsen med att lagga igen di-
ken dar det fortfarande rinner vatten.
Anders Heurlin pa Lansstyrelsen
Gévleborg har jobbat med dikesres-
taureringen i Hamra under négra ar.
—Vihar testat lite olika arbetsmeto-
der, bl.a. att ta hjalp av gravmaskin
for att fyllaigen diken med véxtma-
terial. P4 vissa stéllen har vi pluggat
igen tjarnars utlopp, sdger Anders.
Han ler och fortsétter:

— Det har varit ett roligt jobb. Vi kan
redan se resultat for vissa av meto-

derna vi anvént oss av! B ﬁ

Overst: Svartdmyran innan igenlidggning av diken
Mitten: Samma plats, en mdnad efter atgdrd
Nederst: Aterskapad vattenspegel pd Svartdmyran
Foto: Anders Heurlin



