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Scdnk marken och ta bort sly och hégt grdis sa att grunden kommer fram.
Hall tillbaka buskar och rabatter och plantera inte trdd for ndra huset.

Mark

Byggnader pa landsbygden placera-
des traditionellt pa mark som inte
var odlingsduglig, pa asar, berg-
knallar eller i skogsbryn. Sadan mark
ligger ofta hogt och torrt och en
byggnad kan dér klara sig med en
relativt enkel grundléggning. Nar
gardarna flyttades ut ur byarna vid
skiftena, hamnade de ibland mitt i
odlingsmarken, pa platser med
fuktig och tjalskjutande jord, varvid
storre krav stalldes pa grundlagg-
ningens utférande.

Marken och vegetationen intill
husen och husgrunderna har stor
betydelse for byggnadens fortbe-
stand.Mark som lutar in mot grun-
den leder vattnet rakt in under hu-
set. Rabatter anlagda intill grunden
behaller fukten och véaxer ocksa
gdrna upp pa tréfasaderna med
rotskador som foljd. Genom tillvaxt
av jordlagret fran formultnade vax-

ter pagar en standig "landhojning”
kring husen.

Marken bér hallas minst 15-20
cm lagre an allt travirke. Detta
"skyddsavstand”maste man ater-
erévra med jamna mellanrum.
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Stengrund

I timmerhusets grund &r det i prin-
cip stenarna under knutpunkterna
som bér.Resten av stenmuren ar
utfyllnad for att tata mot drag och
for att hindra djur fran att bosatta
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Sdnk marken till 15-20 cm under allt tréivirke. Vattnet fran ett stuprér mdste
ledas bort. Om marken lutar mot grunden, sléiinta den sa att den blir som Idigst

cal-1,5m fran huset.
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I timmerhusets grund dr det stenarna under knutpunkterna som dr bdrande.
sig under huset. Oftast ar grund- Skorstensfundament Kéllare

laggningsdjupet ganska litet —
ifran frostfritt djup — och bade
sockel- och hérnstenarna ror sig pa

langt

grund av tjdlen.

Grundstenar kan behova rattas
till, hojas eller sénkas.Ibland kan en
stor grundsten under marken ha
flyttat sig ganska langt bort, men
det I6nar sig att leta efter den i
stallet for att skaffa en ny. Om mar-
ken har délig barighet kan man
gjuta en betongsula under en eller
flera grundstenar for att hindra
tjalskjutning. Stenmuren mellan
grundstenarna underhalls genom
att man stoppar in de stenar som
fallit ut.

Modern byggteknik foresprakar
att grunden skall vara indragen i
forhallande till vdggen.Men grund-
muren till ett gammalt hus &dr nastan
alltid bredare dn huset och maste sa
forbli av bade utseende- och stabili-
tetsskal. Panelkladda vaggar avslutas
traditionellt nedstill av en snedstalld
bréada, fotbradan, som for ut vattnet
over grunden. Behall den och byt
den vid behov.

Fundament till skorstenar och eld-
stader kan bestd av enbart sten eller
av tré och sten i form av knuttimra-
de kistor med stenfyllning.Det &r
inte ovanligt att dessa grundkonst-
ruktioner har satt sig pa grund av sin
tyngd redan ndr huset var nybyggt,
for att sedan sta stilla. Sddana gamla
sattningar behover séllan atgéardas.
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Problem med svamp i en kdllare
har oftast samband med att det dr
for fuktigt och for varmt i kdllar-
utrymmet.

Ett vanligt problem i kéllare &r
svampangrepp. Ofta beror det pa att
det ar for fuktigt och fér varmt. | en
tillrackligt torr och kall kéllare kan
svampen inte vaxa.

Om det ar for varmt i kallaren kan
man behdva fylla pa med isolering
ovanpa valvet.Om det ar fuktigt,
undersok om det rinner in vatten,

t ex fran stupror i narheten.Om
kallarens jordgolv bestar av humus-
haltigt material bor man grava ur
detta och grusa med kapillar-
brytande stenmaterial.| extrema fall
kan man prova avfuktning med
avfuktningsaggregat av kondenstyp.

Tat grund

De édldsta bostadshusen har en lag,
oventilerad grund dér bottenbjalk-
laget mer eller mindre ligger direkt
pa marken inbaddat i en fyllning av
jord, grus eller sand. Narmast ytter-
vdggen finns oftast nagot mer isole-
rande material, t ex torvmull.
Golvbjalklaget &r inte ihopbyggt
med yttervdaggen, det kan rora sig
fritt och kan bytas ut. Marken under
huset halls varm och torr genom att
varme lacker ner genom golvet. Pa
valdrénerad torr mark fungerar
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Tdt grund ddr bottenbjdlklaget ligger direkt pa marken i en fyllning
av jord, grus eller sand. Konstruktionen ger ett tdtt och dragfritt golv.

golvbrador

fyllning

naver eller papp
blindbotten

bérlina

fotbrada y

lufthal
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Ventilerad grund, torpargrund, med upphdjt golvbjdlklag och lufthal i stengrunden.

Bottenbjdlklaget dr isolerat for att ge ett bra inomhusklimat.

Fotbrddan for ut vattnet 6ver grunden och man far rdkna med att byta den
oftare dn panelen.

denna konstruktion bra och ger ett
tatt och dragfritt golv.

Det ar viktigt att den markfukt
som aven i torra lagen tillférs bjalk-
laget underifran kan ventileras upp
genom golvet.Modern golvlack,
linoleum eller plastmatta pa golvet
kan gora att fukten inte kan ventile-
ras bort, med rotskador och svamp-
angrepp som foljd.

Luftad grund

Den tédta grunden med golvet néra
marken eftertrdddes av en grund-
konstruktion med upphdjt golv-
bjalklag.For att fa ett dragligt inom-
husklimat isolerades golvbjalklaget,
oftast med sagspan eller torvmull.
Utrymmet under bjdlklaget ventile-
ras genom lufthal i stengrunden.
Konstruktionen kallas torpargrund
och finns i de flesta dldre bostads-
hus pa landsbygden idag.

Fukt och rétskador i botten-
bjalklagen &r ett vanligt problem.
Forutom lackande rér, markfukt och
dalig vattenavledning runt huset
kan orsaken vara alltfor god varme-
isolering.

De senaste decennierna har man
Okat isoleringen i bottenbjalklagen
for att fa varmare golv och spara
energi.Det innebar att kryput-
rymmet under golvet blir mycket
kallt och &ven om marken é&r torr
riskerar man att fa rotskador i golvet
genom att fuktig luft kommer in
utifran och kondenserar pa bjalk-
lagets undersida. Sarskilt under
sensommaren, nar den varma ute-
luften har en stor relativ fuktighet ar
detta en risk. Att ventilera vid ratt
tidpunkt, nar luftfuktigheten ar lag,
dr ett satt att minska risken for kon-
dens.Man kan ocksa tillféra varme i
krypgrunden.

Om man har ett hus med tor-
pargrund som fungerar bra ska man
tanka sig for innan man okar isole-
ringen i bottenbjalklaget och rubbar
den kénsliga balansen.

Kalla golv kan ocksa bero pa drag
i bjdlklaget.Da ska man tata bjalk-
lagets anslutning mot yttervaggen.



Uthusgrunder

Ett litet uthus brukar ha en grund-
ldggning som bestar av fyra horn-
stenar. Det vanligaste problemet ar
att grundstenar sjunkit och att mar-
ken har hojts med réta i vaggens
nedre del som fojd.

Storre uthus ar ofta grundlagda
pa stolpar av sten eller tra,sarskilt
om byggnaden ligger i en sluttning.
Ibland &r utrymmet mellan stolpar-
na tackt med brador, ibland har man
byggt en hel stenmur. Trastolparna
star pa grundstenar. Skador uppstar
om marken hdjts, sa att stolpen star i
fuktig jord eller genom att grund-
stenar forskjutits pa grund av tjdlen.

Lampliga dtgdrder ar att sénka
marken sd att grunden kommer fram
och att leda bort vatten. Eventuellt
kan man bli tvungen att lyfta byggna-
den med domkrafter for att justera
grundstenarna.

Ibland kan man behéva gjuta en
betongsula under en eller flera
grundstenar,om marken har dalig
barighet.

Vid byggnader grundlagda pa
stolpar handlar det om utbyte eller
uppratning av skadade stolpar.

Tyvérr kan man inte rdkna med
att insatsen varar for evigt, man far
halla efter grunden och justera
marknivaerna da och da.

Héarbren och magasin
De uthus som man i dldre tid lagt
ner mest moda pa ar harbren och
magasin, ddr sad och andra dyrbar-
heter forvarades. Dessa byggnader
ar mycket valbyggda och det géller
dven grunderna, som har utrustats
med ett extra syllvary, syllram, i
kraftiga dimensioner.| syllramens
horn har man stéllt 0,5-1m hoga
stolpar och pa dessa ar den egent-
liga syllen lagd.Denna gedigna
konstruktion har bidragit till att
dessa byggnader tillhor de dldsta
trdbyggnaderna som finns kvar i
landet - flera &r medeltida.

Om marken ligger for hogt far
ramsyllen rétskador. Att byta eller
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Storre uthusbyggnader dr ofta grundlagda pa stolpar av sten eller trd, sdrskilt om

byggnaden ligger i en sluttning.

laga en ramsyll &r ett kvalificerat
arbete som bor utforas av en yrkes-

kunnig timmerman.
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Bladen kan bestéllas fran
Lanstyrelserna i Gavle, Vésteras
och Orebro eller hamtas fran
www.raa.se/trad&bygg2000

Ditt lansmuseum kan ge ytterligare
rdd och tips om bra hantverkare.

borgs, Vastmanlands och Orebro lan.

Ett litet uthus har
oftast en grundldgg-
ning som bara bestar
av fyra hérnstenar.

mushylla

stolpe
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Grundldggning av hdrbren och
magasin. I syllramens horn star
stolpar som syllen ligger pa.Syllen
bestar ofta av en halv stock som
ligger med bredsidan ner. Den
kallas mushylla for att den hindrar
moss och andra smadjur fran att ta
sigin.
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