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Gravar

Minniskan har begravt sina déda
i gravar sa linge vi kinner till i
Norden.

Stensittningar, résen och hégar
ir de gravformer som ir vanligast.
Stensittningarna férekommer
i en mingd olika former, den
tydligaste skiljelinjen ir mellan
dem som ir stenfyllda och dem
som ir overtorvade. Skillnaden
mellan dem ir att de 6vertorvade
stensittningarna overticktes med
jord nir de anlades medan de 6vriga
bestir av nakna stenar.

Skillnaden mellan résen och
hégar dr densamma, dir hégarna
oftast 4r uppbyggda med ett
jordticke 6ver en kirna av sten,
medan rdsena endast dr byggda av
sten.

Ibland kan man notera tydliga
konstruktionsdetaljer hos gravar. En
kantkedja, oftast av lite storre stenar
ir vanligt fSrekommande, mittstenar
eller mittblock p& dem ser man
ocksa ganska ofta. Lite mer ovanliga
detaljer ir rinnor kring gravarna och
britten i form av ett skike sten kring
dem.

Resta stenar ir en sirskild
gravform som ibland kan std mitt pa
en gravanliggning, men som oftast
ir fristdende.

Gravar ir oftast runda, men de
kan 4ven vara fyrkantiga och nigon
ging trekantiga. En speciell form

ir den si kallade treudden som kan

liknas vid en triangel med utdragna
spetsar och svingda sidor.

De ildsta gravar som dr synliga
for blotta 6gat r yngre stenilderns
megalitgravar, det vill siga dosar,
ginggrifter och hillkistor. I dem
begravdes ofta minga minniskor,
under ling tid.

Gravar som ligger pa toppen
av storre hojder och berg, oftast i
utmarksldgen, brukar man kunna
datera till bronsalder eller dldre
jarndlder, medan man under
jarndlderns ging alltmer anlade
gravfilt i nira anslutning ill
girdsliget, fortfarande dock pd en
vil synlig plats pd en hojd eller &s
eller invid en vig.. Gravar som ir
byggda i grovre stenmaterial 4r ocksa
oftast dldre dn de som ir gjorda av
sten som ir ldttare att flytta pa.

Utgrivningar visar att gravarna
i de allra flesta fall rymmer rester
av brinda minniskor, ibland ir de
brinda pa plats, ibland har benen
flyttats dit frin en sirskild balplats.

Manga ginger finner man flera
gravar pa ett omrade och om det 4r
fem eller fler i en grupp brukar man
benimna det gravfilt.

I och med att kristendomen
etableras under 1000-talet dvergir
man till ate gravsitta minniskor i
vigd jord, oftast pa kyrkogardar, och
didrmed forsvinner det gamla sittet
att anldgga gravar i stensittningar,

hégar och rosen.
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inte plantera.

Vid skogsbruksatgirder ar det viktigt att se till att man inte orsakar nagon markskada pa
fornlamningen eller fornlimningsomradet. Man ska ocksa vara noga med att se till att man
inte lamnar kvar ris eller annat hygges avfall pa fornlimningsomradet. Erfarenheten visar
ocksa, att pa platser dar man kanner till gravar finns det ofta fler i narheten, gravar man
ibland inte ens kan se utan en arkeologisk undersokning. Markberedning ska inte ske pa
vare sig fornlamningarna eller fornlamningsomradet. Lansstyrelsen kan ge tillstand och
anvisningar till plantering pa fornlamningsomradet, men pa de enskilda gravarna ska man

Just gravar ar en lamningstyp det ar latt att kdnna att det ar extra viktigt att skydda, saval
av respekt for de manniskor som ligger i dem sa vél som av respekt for lagstiftningen.
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