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FOrord

Sion Tysslingen & en néringsrik slattsjo som sedan 2004 ingér i EU:s natverk av
vardefulla naturomraden, Natura 2000. Tysslingens strandangar betades fram till
1970-talet da de lamnades att vaxaigen. Sjon & aven paverkad av 6vergddning och
darmed under stark igenvaxning. Runt Tysslingen pagér ett flertal atgarder for att
forbéttra och bevara §6ns ekologiska status bl.a. 6kat boskapsbete, forandrat
vattenstand samt atgérder i tillrinnande vattendrag.

Inom projektet basinventering av Natura 2000 och skyddade omraden genomfordes
aren 2005 och 2006 inventeringar av vattenvaxter och fiskar i §0n. Resultaten av
inventeringarna speglar bilden av en karakteristisk ndringsrik sléttlandssj6 med en
mattlig ekologisk status. Denna rapport ar ett braunderlag for att utvardera
effekternaav atgarder i och i anslutning till Tysslingen.

Ett stort tack till Torbjérn Eriksson som tillhandahdll bétar vid vattenvéxt-
inventeringen och Lars Eric Anderson som stéllde bétplats till forfogande vid
provfisket. Sist men inte minst, tack till alla markagare som gav sitt tillstand till
provfisket.

Cecilia Journath Pettersson



Bakgrund

Tysslingen &r en grund och naringsrik slttsjo beldgen ca 6 km véaster om Orebro,
oster om Kilsbergen och Latorpsplatan. Sjons areal & 557 hektar och maxdjupet &r
ca 1,0 meter. §on tillfors vatten fran ett flertal j6ar och backar i Kilsbergen och fran
stora dikade akermarker. Tysslingen sanktes pa 1860-talet och vattenstandet regleras
med dammluckor vid utloppet, som mynnar i Svartan strax soder om s6ns sydspets.

Omgivningen kring 5jon préaglas av ett kulturlandskap bestaende av 6ppna marker av
akrar, madmarker och gardar 1angs de sluttande stranderna. Stranderna utgors i
huvudsak av 6ppna betade strandéngar, men &ven ett parti med strandskog.
Strandzonen hyser bland annat klibbal, bjork och asp, samt ek i den sydéstra delen.
De hdgre bel&gna partierna hyser torréngsvegetation som évergar till fuktang.

Sjon & paverkad av évergodning och ar under stark igenvaxning. Under 1970-talet
dvergavs havden pa strandangarna, vilkalamnades att vaxaigen. Endast kring den
nordostra delen av §6n har sankmarksbeten pagétt med obruten kontinuitet. En
sjorestaurering paborjades 1986 med bland annat vassl atter. |dag betas ater stora
delar av madmarkerna, vilket &r viktigt for att skapa vattenytor innanfér vassarna och
kortbetade mader. Sjon & en av Mellansveriges vardefullaste fagelsj6ar med olika
biotoper for ett stort antal hackande och rastande arter. Mest kand & Tysslingen som
rastplats for tusentals sdngsvanar under varen (L ansstyrelsen 2005).

Tysslingen ar sedan 2004 ett Natura 2000-omrade, vilket i korthet innebar att §6n
ingdr i EU:s nétverk av véardefulla naturomréden. Efter Sverigesintradei EU har
staten genom Natura 2000 ett formellt ansvar for att Gvervaka ett stort antal
livsmiljGer och arter som anses vara skyddsvérdai ett europei skt perspektiv.
Projektet basinventering av Natura 2000 och skyddade omraden startade 2004 och
syftar till att inhamta data av sadan kvalitet att de kan anvandastill bl.a.
naturvardsplanering, att formulera uppfdljningsbaramal i bevarandeplaner, utgora
grund for uppfoljning, utvardering och rapportering till EU-kommissionen samt ge
underlag for olika prévningar i Natura 2000-omraden och skyddade omraden.
(Naturvardsverket 2003; Abenius m.fl 2005). Rapporteringen till EU ska ske vart 6:e
ar.

Dennarapport & en sammanstallning av den vattenvaxtinventering samt det
provfiske som genomfdrdes 2005-2006 i Tysslingen inom basinventeringen.



Inventeringsmetoder

Vattenvaxter

Inventeringen utfordes enligt standardiserad metod for vattenvaxtinventering med
krattmetoden (Naturvardsverket 2005). Metoden fick dock till viss del revideras
p.g.a. att maxdjupet i Tysslingen endast & cirka 1,0 m och darfor saknas ett
maxutbredningsdjup for vaxterna. Revideringen av metoden skedde i samrad med
Anders Olsson, Melica, som &r utbildningsansvarig for vattenvaxtinventeringen inom
basinventeringen.

Inventeringen utfordes fran bat. Totalt 20 transekter placerades fran vassbéltet och ut,
fordelade pa tva lokaler med 10 transekter i varje lokal. Varje transekt var 100 m
lang. Lokalerna valdes ut for att fa en representativ bild av Tysslingen, eni den
nordvastra delen och en i den sydostradelen av §6n (figur 1). Varje lokal hade en
langd p& 200 m och de 10 transekterna placerades inom denna stracka, med jamnt
avstand fran varandra. Lokalerna koordinatsattes med GPS och start-, mitt- samt
slutkoordinat for strackan noterades. Varje transekt inventerades utgaende fran
vassytterdjupet, ut mot djupare vatten. Prov togs sedan pavarje 25 cm djupintervall
genom att en kratta drogs langs ca 1 m av bottnen. Oavsett antal djupintervall togs
minst tre prov langs varje transekt, ett i borjan, ett i mitten och ett i lutet. Mellan de
tva lokalerna gjordes extra krattdrag, pa sex olika platser, for att eventuellt hitta fler
arter. De vaxter som inte kunde artbestammas med en gang ladesi plastpasar och
artbestamdes senare, men inom 24 timmar.

Vattenvaxterna aterspeglar §ovattnets naringstatus. Utifran de véxtarter som hittades
beréknades TMI, trofiskt makrofytindex, vilket & ett index som svarar pavilken
ekologisk naringsstatus son har, i forsta hand baserat pa totalfosfor. Berakningen av
TMI och ekologisk status har skett i enlighet med den vid berdkningstillféllet senaste
uppdateringen av bedomningsgrunder for §6ar och vattendrag (Naturvardsverket
2007).

Syftet med denna undersokning var framst att kartl&gga flytblads- och
undervattensvegetationen i Tysslingen och dérigenom bestdmma g 6ns status enligt
de nya bedémningsgrunderna for g6ar och vattendrag. Vid inventeringen noterades
dock de Gvervattensvaxter som vaxte i vassytterkanten inom de tva provlokalerna.

Provfiske

Enligt Naturvardsverkets miljoovervakningsmetod skulle det, i en 50 av Tysslingens
storlek, krévas 24 provfiskendt. Lansstyrel sens provfiskenét (av market Norden) &r
30 mlangaoch 1.5 m htga. D& Tysslingen & mycket grund och rik pa sj6fagel
ansags risken stor for att faglar skulle fastnai naten. Dessutom &r Tysslingen
vegetationsrik vilket gor det svart rent praktiskt att |agga nat. Den standardiserade
provfiskemetoden (Naturvardsverket 2001) frangicks darfor och 56n fiskades istéllet



med parryssjor, en metod som sanktionerades av bade Naturvardsverket och
Fiskeriverket.

Begéaran om tillstand for provfiske sandes ut till samtliga markégare runt sjon. For att
fa ett sa representativt fiske som majligt sa fordel ades ryssiornajamnt 6ver soni de
omraden dér tillstand beviljats (figur 1). Totalt 15 ryssjor placerades ut pa
eftermiddagen och vittjades morgonen darpa. Varje ryssa har en totalléangd pa 10,7
m och en hogsta hojd pa 0,75 m (bild 1). Maskstorleken &r i ledarmen 18 mm och i
strutarna 10 respektive 15 mm. Vattentemperaturen var vid provfisketillfallet 18° C.
Fisket genomfdérdes med hjalp av tva batar med tva personer i varje bét. Varje ryssa
forankrades med ett ankare i vardera anden vilket &ven hade som funktion att stracka
ut ryssian sa att den stod stadigt pa bottnen. Vid varje ryssa fastes ocksa en flytboj.

Daryssior & ett levandefangande redskap medfordes en balja med bedévningsmedel
och en baljamed vanligt vatten. Vid vittjandet av ryssjorna beddvades fangsten,
déarefter artbestdmdes, méttes och vagdes fiskarna. Efter att fiskarna undersokts
placerades de i baljan med vatten for att vakna upp. Dérefter slapptes de tillbaka i

g on. Syftet med undersotkningen var att kartlagga artsammanséttningen av fisk i
Tysslingen.

Bild 1. En parryssja bestar av tva ryssjor som binds Bild 2. Alla fiskar som fangades
samman av en ledarm. Ledarmen, som &r ca sex m lang, artbestamdes, vagdes och
har som funktion att leda in fisken i ryssjorna. mattes



Bild 3. Vid vittjandet av ryssjorna medtogs en extrabat dar all skrymmande
utrustning kunde férvaras.

Vattenkemi

Inga provtagningar av vattenkemi genomfordes inom denna undersokning. Resultat
fran tidigare provtagningar kan sesi Tabell 2.
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Figur 1. Karta over vegetationstransekterna respektive ryssjornas placering i Tysslingen.



Resultat

Vattenvéaxtinventering

Totalt patréffades 34 arter av vattenvaxter i Tysslingen. Av dessavar 16
Overvattensvaxter, dtta undervattensvaxter, fem flytbladsvéxter och fyralemnider
(friflytande véaxter). Enligt Naturvardsverkets gamla bedomningsgrunder klassas
Tysslingen som artrik (Naturvardsverket, 2002). Enligt berékningen av TMI och
ekologisk kvot fick Tysslingen ett vérde pa 0,64 vilket motsvarar méttlig ekol ogisk
status (Naturvardsverket 2007).

Av Overvattensvaxterna dominerar bladvass som bildar ett brett balte 1angs hela §6n.
Aven siv forekommer rikligt och bildar ruggar av varierande storlek i vattnet utanfor
vasshéltet. Bredkaveldun och stor igelknopp vaxte pa ett flertal platser i ganska stora
bestand. Flytbladsvegetationen domineras av gul och vit néckros som bildar ett bitvis
ganska brett bélte, i synnerhet langs den vastra sidan av §6n. Gaddnate forekommer
ocksa relativt rikligt och pa vissa stéllen hittas pilblad samt vattenpil rt.
Undervattensvegetationen domineras av hornsarv som bildar mycket tata bestand,
framforallt i den nordvastradelen av §6n (figur 1, lokal 2, bild 4). | stora omréden
dominerar hornsarven totalt och évriga vaxter saknas. Dér hornsarven bildar luckor
eller saknas hittades, i den sydostradelen (figur 1, lokal 1) bestand av krusnate och
anate. Palokal 2 forekom trubbnate, vattenpest och vattenblink relativt rikligt. Aven
bestand av kransalgen glans- eller mattslinke férekom men hittades endast i sterila
exemplar och kunde darfor inte bestammastill art. Lemniderna hittas framst i
skyddade omraden och dyblad forekom rikligt pa bada lokalerna tillsammans med
andmat och korsandmat. For en fullstandig artlista 6ver de vaxter som hittades se
tabell 1. Ingen utforlig beskrivning av respektive véxtarts tackningsgrad gjordes.
Déaremot noterades att tackningsgraden av vaxter inte understeg 50 % vid nagon
provkrattning.
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Tabell 1. Artlista 6éver funna vaxter i Tysslingen.

Andmat Lemna minor Lemnid Skyddade omraden i anslutning till

vasskant och savruggar.

Blomvass Butomus Overvattensvaxt Vasskanten, Lokal 2

umbellatus

Dvéargigelknopp Sparganium Overvattensvaxt Lokal 1

natans

Glans/mattslinke  Nitella Undervattensvaxt Relativt stora bestand, Lokal 2

flexilis/opaca

Gaddnate Potamogeton Flytbladsvaxt Rikligt Lokal 1 och 2

natans

lgelknopp Sparganium Overvattensvaxt Lokal 1 och 2

emersum

Kransslinga Myriophyllum Undervattensvaxt  Lokal 1 och 2

verticillatum

Karrsilja Peucedanum Overvattensvaxt Enstaka i vassen, lokal 2

palustre

Pilblad Sagittaria Flytbladsvaxt Lokal 1 och 2

sagittifolia

Skogssav Scirpus sylvaticus Ovrig Enstaka i vassen, lokal 2
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Svalting Alisma plantago- Overvattensvaxt I anslutning till vasskant och

aquatica savruggar

Sav Schoenoplectus Overvattensvaxt Rikligt, Lokal 1 och 2

lacustris

Vass Phragmites Overvattensvaxt Rikligt runt hela sjon

australis

Vattenklover Menyanthes Overvattensvaxt Lokal 2

trifoliata

Vattenpest Elodea canadensis Undervattensvéxt  Rikligt strax utanfor vassbaltet,

lokal 2

Vattenskrappa Rumex Overvattensvaxt Enstaka i vassen, lokal 2
hydrolaphatum

Alnate Potamogeton Undervattensvaxt  Lokal 2
perfoliatus
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Bild 4. Hornsarv, Ceratophyllum demersum, var en av de arter som férekom
rikligt i Tyssligen. Arten &r latt att forbise da den lever nedsankt i vattnet men
den &r ganska vanlig i sbdra Sveriges slattbygder. Dar véaxer den i naringsrika
sjoar, dammar och aar.

Bild 5. Krusnate, Potamogeton crispus, forekom flackvis ganska rikligt pa
lokal 1. Arten ar framst knuten till naringsrika sjéar och aar och ar ganska

séllsynt.
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Provfiske

Totalt fangades 74 fiskar fordel ade pa atta arter (tabell 2). Antal fiskar/ryssa
varierade fran en till tio. Fangsten dominerades av abborre och darefter brax och
bjorkna. Ingen tydlig skillnad kunde sesi fangst beroende pa om ryssjorna var
placeradei tédt vegetation eller inte.

Forutom fisk fangades en signalkréfta. Dessutom foljde tre olika arter av stormusslor
med upp nér ryssjorna vittjades (tabell 2, bild 6). Signalkréftan fangadesi norra
anden vid Frosvidal sdns mynning, for 6vrigt den enda provpunkten dar det var
hardbotten.

Tabell 2. Sammanstallning 6ver de arter som fangades samt det totala antalet av varje art.

Svenskt namn Vetenskapligt namn Antal
Gadda Esox lucius 2
Abborre Perca fluviatilis 38
Mort Rutilus rutilus

Sarv Scardinius erythrophthalmus

Brax Abramis brama 7
Bjorkna Blicca bjoerkna 15
Sutare Tinca tinca 4
Gers Gymnocephalus cernua 1
Signalkréafta Pacifastacus leniusculus 1
Allméan dammussla Anodonta anatina =
Stérre dammussla Anodonta cygnea -
Akta méalarmussla Unio pictorum -

Figur 2. Sutare Figur 3. Bjorkna

Figur 4. Braxen Figur 5. Gers
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Stor musslor

| Sverige finns 34 arter musslor som lever i sotvatten. Atta av dessa artel
ar forhallandevis stora och kallas med ett samlingsnamn for
" stormusslor”.

Musslorna ér filtrerare, d.v.s. de lever av organiska partiklar som de
filtrerar ur vattnet.

Levande musslor sitter nedgravda i bottenmaterialet med bakéandan
uppat. Nagra av arternalever huvudsakligen i sjoar och dammar men
samtliga kan patréffasi rinnande vatten.

Stormusslornas fortplantning & komplicerad. Deras larver & parasitiska
och beroende av fiskar, pa vilkas galar en del av utvecklingen sker. De
olika stormusslorna har ofta specifika vardfiskar.

von Proschwitz m.fl 2006

Bild 6. Tre olika arter stormusslor foljde med upp nar ryssjorna vittjades.
Sett uppifran:stérre dammussla, allman dammussla och akta malarmussla.
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Vattenkemi

Tysslingen ingick i miljédvervakningsprogrammet Riksinventering av 56ar och
vattendrag under perioden 1972-2005. Resultat fran dessa provtagningar som utforts
av SLU kan sesi Tabell 2.

Tabell 2. vattenkemidata fran Tysslingen. Medelvardena ar baserade pa prov-tagningar fran aren
2001-2005 alternativt den senaste provtagningen. Antal prov anger antalet prov som medelvardena
baseras pa. Under Provtagningsar anges mellan vilka ar som provtagningar skett i sjon samt, inom
parantes, antalet provtagningsar under perioden.

Medel- Stdav Antal
Parameter VETEE prov Provtagningsar
pH 6,81 - 1 1972-2005 (6)
Alkalinitet (mekv/I) 0.469 - 1 1972-2005 (6)
Vattenfarg (mg Pt/1) 125* - 1 1972-1985 (3)
Absorbans (vid 420/5 nm) 0.203** - 1 1990-2005 (4)
Totalfosfor (ua/l) 86 - 1 1972-1985 (5)
Totalkvave (ua/l) 1781 - 1 1972-1985 (4)
TOC (ma/l) 10,5 - 1 1990-2005 (4)
Hg i gadda (mg/kg) 0,3 0,07 5 1972-2003 (3)

Tysslingens vatten & naringsrikt och kraftigt fargat. pH-vérdet & nara neutralt och
buffertkapaciteten mycket god. Halten organiskt material (syretdrande amnen) ar
mattligt hog. Enligt Naturvardsverkets nya bedomningsgrunder har §6n
otillfredsstéllande status nér det galler parametern fosfor (néringsdmnen).
Beddmningen baseras pa SLUs riksinventeringar & 1995, 2000 och 2005.
(Runnels, 2007)
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Diskussion

Vattenvaxtinventering

Denna vattenvaxtinventering ger ingen heltdckande bild av vegetationen i
Tysslingen. Da transekterna endast tacker in en mindre del av 5j6n bor den utdkas
med ytterligare inventeringar och fler transekter om en komplett artlista 6nskas.
Inventeringen visar dock att Tysslingen kan klassas som en artrik 5§86 som hyser en
val utvecklad vegetation betréffande savél 6vervattens-, undervattens- som
flytbladsvaxter. Med utgangspunkt fran vegetationen kan Tysslingen karaktariseras
som en naringsrik §0. Merparten av de vaxter som patréffades & karaktarsarter for
denna g 6typ, exempelvis dyblad, pilblad, vass, stor andmat, trubbnate och krusnate.

For att kunna 6vervaka eventuella férandringar i artsammansattning och enskilda
arters utbredning bor denna vattenvéxtinventering foljas upp. Grunda sj6ar med
mycket vaxter ar viktiga miljoer for flera organismer, inte minst for faglar. Studier
har visat att nér undervattensvaxternai en fagel§ 6 forsvinner observeras oftaen
minskning av antalet hackande sjofaglar. En vissrisk finns att hornsarven expanderar
pa bekostnad av andra arter. Dessutom beddms hornsérven ha samre kvalitet som
fégelfoda dn manga andra vaxtarter (Blindow, 1986). Aven utbredning av vass kan
bli ett problem da den tillgangliga ytan for undervattensvaxter minskar.

Provfiske

Metoden att fiska med parrysgor skainte jamforas med ett traditionellt nétprovfiske.
Antalet fiskar som fangades var valdigt fa (74 st) och ingen uppskattning kan goras
betraffande fiskbestandens storlek, eller de enskilda arternas bestandsstruktur (tabell
2). Metoden att fiska med parryssjor visade sig dock vara ett bra alternativ till
natprovfiskei en 56 som Tysslingen och bor foljas upp for att pavisa eventuella
forandringar i artsammanséttningen. Ryssjorna var |étta att hantera och fisket gick
snabbt att genomfora. Flertalet fangade fiskar kunde dessutom aterutséttas efter
provtagningen.

Syftet med provfisket var i forsta hand att fa en bild Gver artsammansattningen.
Totalt fangades dtta olika fiskarter och vi bor hafangat upp de flesta arter som kan
tankas finnas i Tysslingen. En art som inte fangades vid detta provfiske men som bor
forekommai Tysslingen & ruda, Carassius carassius. Vid inventeringar som
genomfortstidigare har forekomst av nisstga, Cobies taenia, och smaspigg,
Pungitius pungitius, pavisats (Sjostrand, 2005), arter som normalt inte fangas med
hjalp av parryssjor.

Intressant var att ett flertal stormusslor f6ljde med nér ryssjorna vittjades. Av totalt
ca 10 musslor var tre olika arter representerade. Bade vid vattenvaxtinventeringen
och provfisket uppfattades sj6n som rik pa musslor, varfor en stormusselinventering
av Tysslingen bor genomforas for att fa en uppfattning om artsammanséttning och
popul ationsstorlekar.
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Sammanfattningsvis speglar resultaten av vattenvéxtinventeringen, provfisket och
vattenprovtagningarna bilden av en karakteristisk naringsrik sléttlandss .

Kommande & kommer fler atgéarder genomforasi och runt Tysslingen som ala
bidrar till att forbattra och bevara §6ns ekologiska status. Bland annat 6kat
boskapsbete, bearbetning av vegetation och forandrat vattenstand i och med
ombyggnation av de befintliga dammluckorna. Dessutom Gvervags anléggandet av
sedimentationsdammar i anslutning till de tillrinnande vattendragen Blackstadn och
Frosvidalsan, ndgot som medverkar till en minskad naringsbelastning till 6n. En bra
kannedom om vattenvaxtfloran men &ven fiskfaunan kan vara ett bra underlag for att
pavisa eventuella positiva och negativa effekter av dessa dtgérder.
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