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Forord

I Lansstyrelsens engagemang for att minska koldioxidutslappen i lanet och utnyttja digital
teknik for ett hallbart samhdlle, har vi under tre ar haft mojlighet att jobba i projektet ”IT for
miljén, tillimpning av digital agenda for Orebro lin”.

| projektet har vi haft tre fokus; att bilda och driva ett natverk, verka for resfria méten och
utveckla idéer i tre pilotprojekt. Pilotprojekten har handlat om vardplanering pa distans,
samakning med hjélp av digital teknik och laddningsplatser via gatubelysningen.

Projektets resultat visar att vi kan minska koldioxidutslappen genom anvanda digital teknik pa
kloka satt. Samtidigt har vi sett att det tar tid att infora nya resesatt och nya métesvanor
eftersom beteendeféréndringar tar tid.

Vi hoppas nu att resultat och erfarenheter fran projektet ska utnyttjas vidare for att bidra till
ett hallbart samhélle.

Anita Norén Laine Vastrik
Avdelningschef Koordinator for digital agenda
Lansstyrelsen i Orebro lan Lansstyrelsen i Orebro lan
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Slutrapport )
IT- for miljon, tillampning av digital agenda for Orebro
lan

1 Sammanfattning

Projektet ”IT for miljon, tillimpning av digital agenda for Orebro lin” har genomforts av
Lansstyrelsen Orebro lan och finansierats av Energimyndigheten och Lansstyrelsen Orebro
lan.

Projektets mal har varit att minska utslapp av koldioxid genom ett effektivt nyttjande av
digital teknik som leder till farre resor.

En ambition har varit att genom samverkan med bade évriga offentliga organisationer i lanet
samt ideella organisationer och foretag nd uppsatta mal.

Projektet har fatt upp intresset for digitala motestekniker vid vardplanering, skapat ett 6kat
intresse for samakning med hjalp av en digitaltjanst utvecklad inom projektet, skapat
forutsattningar for en gemensam standard for digital motestekniker mellan lanets kommuner
och fatt till stand ett 6kat samarbete mellan offentliga och privata aktorer for teknikutveckling
for energieffektivisering. Projektet har ddrmed bidragit till minskade koldioxid utslapp i lanet
och skapat forutsattningar for ytterligare minskningar.

Abstract

The County Administrative Board of Orebro has carried out a project entitled “IT for the
Environment, Application of a digital agenda for Orebro County”, which has been financed
by the Country Administrative Board as well as The Swedish Energy Agency.

The aim of the project has been to reduce carbon dioxide emissions from transportation
related to travel to and from meetings through the effective use of digital technologies.

The project has also had as an ambition to foster cooperation between public, private and not-
for-profit organizations in the county.

In summary, the project has raised interest in digital meeting solutions in the health care-
sector, increased interest for car-pooling through the development of a rideshare service,
advanced work towards a common standard for digital meeting solutions among the county’s
municipalities, and led to more cooperation between the public and private sectors when it
comes to developing techniques for increasing energy efficiency. These achievements have
resulted in a reduction of carbon dioxide emissions in the county and created the foundation
for additional decreases.

2 Bakgrund

Malet for svensk IT-politik som den uttrycks i den nationella strategin It i Ménniskans tjénst-
en digital agenda for Sverige' ir att IT ska bidra till ett miljdanpassat samhille. Ett delmal r
att 1T ska anvandas for att framja hallbar tillvéaxt da IT kan méjliggéra mer resurs- och
energisnala l6sningar samt ¢kad effektivitet inom flera omraden. Smarta IT-l6sningar skapar

YIT i manniskans tjanst - En digital agenda for Sverige
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aven mojlighet till andrade livsmonster och 6kad internationell konkurrenskraft. EU:s nya
tillvaxt- och sysselséttningsstrategi (Europa 2020) bygger pa prioriteringarna ’smart, hallbar
tillviixt for alla” och betonar att en rad atgirder kommer att kravas pa medlemsstatsniva for att
understodja dem.

Det hér projektet har haft for avsikt att ssmmanfora tva av 2020-strategins flaggskepps-
omréden ” Digital agenda for Europa®’ - som syftar till att anvanda férdelarna med digital
teknik och en digital inre marknad och “Ett resurseffektivare Europa®’- som har ambitionen
att stodja skiftet mot en resurseffektiv, koldioxidsnalsnal ekonomi for hallbar tillvaxt.

Huvudman for projektet har varit Lansstyrelsen Orebro lan. Projektets huvudfinansiar har
varit Energimyndigheten och Lansstyrelsen Orebro lan har varit delfinansiér.

3 Projektbeskrivning

3.1 Syfte

Det 6vergripande syftet med projektet har varit att ssmmanfora tva av Europa 2020-strategins
flaggskeppsomraden “’Digital agenda” och "Ett resurseffektivare Europa”.

Projekten syftar mer konkret till att Lansstyrelsen i Orebro tillsammans med lanets offentliga
verksamheter samt foretag, tar de forsta stegen for att omsatta nadgra av malen i lanets energi-
och klimatprogram och den regionala digitala agendans mal till handling.

Dessa syften ar val uppfyllda genom de aktiviteter som projektet genererat.

3.2 Mal

3.2.1 Overgripande mal for projektet

Projektet har haft for avsikt att bidra till att gora IT till en katalysator och ett verktyg for att na
miljovinster bade for foretag och inom offentlig sektor.

Projektets dvergripande mal har varit att med hjalp av IT-teknik bidra till en hallbar
samhallsutveckling. Genom att anvanda teknikens mojligheter har malsattningen varit att
projektet skall bidra till att minska miljobelastningen och dérigenom generera synergieffekter
for en hallbar tillvaxt i Orebro lan. Genom detta projekt har vi velat bidra till att
anvandningen av IT-teknik och att kunskapen om dess potential okar. Vi har ocksa velat
stimulera till langsiktiga beteendeférandringar genom kunskapsspridning och genom att
konkret visa pa teknikens mojligheter.

En tydlig mélsittning har ocksa varit att bidra till att uppnd mal i Orebro lans regionala
digitala agenda® vars dvergripande malsattning bland annat ar att modern digital teknik ska
bidra till att skapa en jamstalld, attraktiv och stark region som kan moéta framtidens
utmaningar och att IT ska bidra till att miljobelastningen minskar. Liksom att genomféra
nagra av de atgarder som pekas ut i Energi- och klimatprogram for Orebro lan.

2 EU2020: Den digitala agendan for Europa, ett av sju flaggskeppsinitiativ
3 Ett resurseffektivt Europa — ett huvudinitiativ inom Europa 2020-strategin
* Orebro lans regionala digitala agenda
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3.2.2 Aktivitetsmal

Vi har identifierat ett antal omraden dar Orebro l4n har sérskilt god potential for att uppna en
mer effektiv resurshushallning med hjalp av IT-I6sningar. Projektet har byggts upp kring tre
olika aktivitetsmal:

1. Bygga upp ett natverk av representanter fran lanets 12 kommuner som i sina
kommunala handlingsplaner verkar for att IT skall vara en katalysator och ett verktyg
for att na miljovinster. Natverket skall traffas varje manad och avsikten &r att det skall
leva vidare efter avslutat projekt.

2. Utbildning och forankring av resfria motestekniker i lanets kommuner. En
utbildningsserie ska genomforas for 6kad anvandning av resfria motestekniker med
IT-stod for lanets kommuner. Samtliga 12 kommuner i l&net ska vara representerade i
utbildningen. Foretag och ideella organisationer skall valkomnas i man av plats.
Utbildningen ska resultera i konkreta beteendeférandringar, med tydligt resultat i
minst 6 av lanets kommuner.

3. Verka for att minst 2 pilotprojekt startar i lanets kommuner. Projekten skall ta tillvara
teknikens mojligheter och samtidigt stimulera till langsiktiga beteendeférandringar.

3.2.3 Effektmal

Projektets effektmal har varit att minska energianvandning for persontransporter, for
kommunerna i Orebro lan, med minst 300 MWh under perioden 2012 — 2014. Det skall ske
genom Okad anvandning av den utbyggda IT-infrastrukturen.

3.3 Malgrupper
Natverk

| natverket har kommunala tjansteman pa olika nivaer involverats till exempel 1T-ansvariga,
IT-strateger, néringslivschefer, kommunikatorer, verksamhetsutvecklare och kanslichefer.
Samtliga tolv kommuner i Orebro I4n har deltagit. Kommunchefer har informerats och
involverats genom workshoppar, konferenser och remissforfarande.

Lansstyrelsen har engagerat en koordinator for digital agenda, en miljostrateg och en
informatdr. Lansstyrelsens ledningsgrupp har vid aterkommande tillfallen informerats och
tydligt aviserat att arbetet &r angeldget och hogprioriterat. L&nsstyrelsen har haft rollen som
padrivande och samlande kraft i det gemensamma arbetet. Regionférbundet Orebro och
Orebro lans landsting har deltagit i natverket under hela projekttiden i sdval beredningsgrupp
som i styrgrupp.

Resfria motestekniker

Malgruppen for ”Utbildning och forankring av resfria motestekniker” har varit personal inom
offentlig verksamhet.



Pilotprojekten

| pilotprojektet ’saméakning med hjilp av digitala 16sningar” har mélgruppen varit byar i
Orebro lan och som testorter har orterna Bredsjo i Hallefors kommun och Viker i Nora
kommun valts ut. Urvalet av byar har baserats pa visat intresse for samakningslosningar som
ett komplement till kollektivtrafik. En grupp ménniskor boende pé landsbygden i Orebro lan med
behov av samakning. Utifran en urvalsprocess valdes orterna Bredsjo och Viker.

Bredsjo:
e Varierande gruppstorlek, cirka 5 personer
e Aldersgrupp, medelalders cirka 30-55 ar
e Majoriteten kvinnor
e Behov av resor, framfor allt till/fr&n Orebro
e Bristande tillgang till fordon
e Kontinuerliga resor, till/fran arbete med mera

e God datorvana.

e Engrupp med cirka 20 personer

e Aldergrupp, medelélder och &ldre, cirka 40-75 ar

e Behov av sporadiska resor, till exempel till/fran mataffaren
e God tillgang till fordon

¢ Behov av mobillésning som inte kréver dator eller smartphone.

| pilotprojektet ”Vardplanering pa distans™ har den primara malgruppen varit
omsorgspersonal i Askersunds kommun, patienter och anhériga samt sjukskoterskor och
arbetsterapeuter fran Universitetssjukhuset i Orebro (USO). Lansstyrelsen ingatt i
styrgruppen, Orebro lans landsting har engagerat en projektledare, en eHalsostrateg, en
miljochef och en omradeschef for medicin respektive rehab. Regionforbundet Orebro har
engagerat en eHalsosamordnare.

| pilotprojektet "Laddning via belysningsnit i Askersunds kommun” (ett projekt som
huvudsakligen har finansierats med andra projektmedel fran Energimyndigheten) har
kommunpersonal, till exempel hemtjénsten och allménheten som till exempel turister och
pendlare varit den priméara malgruppen. Detta projekt har finansierat Lansstyrelsens
medverkan i styrgruppen for projektet och deltagande i spridningstréffar med kommuner som
intresserat sig for projektets resultat.



Tabell 1: Malgrupper som involverats i projektet

Kommuner | Ovrig offentlig | Foretag Foreningar Allmanhet
verksamhet Organisationer
Askersund Lansstyrelsen Vattenfall Naturskydds- Patienter och
Orebro lan Elanlaggningar | foreningen i anhoriga
AB Nora
Skjutsgruppen
ideell forening
Degerfors Regionfdrbundet | Binar Byalag: Arbetspendlare
EE Bredsjo i
Héllefors
kommun
Viker i Nora
kommun
Hallsberg Orebro lans Googol Turister
landsting
Hallefors Vard- och Sustainable
omsorgspersonal | Innovation
fran USO och
Askersunds
kommun
Karlskoga KIHAB
Kumla Ljuspoolen
AB
Laxa Acreo ICT
Lekeberg Caperio AB
Lindesberg
Ljusnarsberg
Nora
Orebro
3.4 Verksamhetsbeskrivning

3.4.1

Kommunalt natverk

Ett natverk, den sa kallade “Lins DA-gruppen”, med representanter fran lanets tolv

kommuner, Lansstyrelsen Orebro l4an, Regionforbundet Orebro och Orebro lans landsting, har
bildats och traffats kontinuerligt under ledning av L&nsstyrelsen. Néatverket har tréffats ca 1

gang per manad under hela projekttiden®, totalt ca 40 ganger. Omradet “Energi och klimat” r
ett av de strategiska omraden i den regionala digitala agendan som aterkommande diskuterats.

> Bilaga 1 Métesprotokoll Lans DA
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Gruppen har arbetat utifran nationella och regionala styrdokument och utgatt fran en
nuldgesanalys av lanet. Kopplingar till den regionala utvecklingsstrategin och lanets energi-
och klimatprogram har tydliggjorts, saval internt i natverket som i kommunerna. Respektive
kommunforetradare har ansvarat for vidare informationsspridning till kommunledning och
lokala politiker. Under arbetsprocessen har forankring ocksa skett med olika berdrda externa
parter. Lanets kommunchefer har informerats och erbjudits att lamna synpunkter.

Projektorganisationen har bjudit in till workshoppar och konferenser, tva nationella
konferenser (2012 och 2013)° och en workshop p& LOKA-dagarna 2012, D& introducerades
och forklarades begreppet ”Digital Agenda” och det gavs en bakgrund till hur och varfor vi
alla ar ber6rda. Syftet med workshoppen var att fa inspel fran lanets kommuner avseende till
exempel teknikens majligheter att bidra till en minskad miljobelastning.

| januari 2014 bjod projektorganisationen in till en ppen remisskonferens® i syfte att
informera om innehallet och erbjuda majlighet att diskutera och lamna synpunkter. En
sarskild punkt pa dagordningen &gnades at den regionala digitala agendans avsnitt angaende
”Energi och klimat”.

3.4.2 Utbildning och forankring av resfria motestekniker

Vid en inventering av vilka programvaror som anvands for resfria méten i lanets kommuner
framkom att manga kommuner saknar en lamplig teknisk miljo for att genomféra méten pa
distans pa ett tillfredsstallande satt. Beslut togs dd, att inom projektets ramar, istallet
genomfora en forstudie® i syfte hitta en lamplig 6ppen standard som kan anvandas for digitala
maéten, inom offentlig verksamhet i Orebro lan.

Forstudie omfattade foljande huvudpunkter:

- En Kartlaggning och beskrivning av vilken teknisk miljo de tolv kommunerna i Orebro
lén, Lénsstyrelsen i Orebro och Orebro lins landsting anvinder for “resfria mdten”

- En kartlaggning och beskrivning av vilken dvrig teknisk miljo for kommunikation de
tolv kommunerna i Orebro l&n, L&nsstyrelsen i Orebro och Orebro 1&ns landsting
anvander for telefoni och video

- En kartlaggning och beskrivning om det, i respektive verksamhet, finns moétes- eller
resepolicys dar resfria motestekniker beskrivs som ett forstahandsval

- En kartlaggning och beskrivning av vilka framatsyftande planer, vad galler resfria
moten, som respektive verksamhet har

- Utifran kartlaggningen presentera forslag och rekommendationer pa tankbara lampliga
teknikval alternativt tjanster for att moéta Energi- och klimatmalen genom digitala
moten och ett minskat resande

Forstudien genomfordes av Caperio AB och den avslutades i februari 2015.

® Bilaga 2 Inbjudan o Program 2012-11-28 och Bilaga 3 Inbjudan o Program 2013-11-27
" Bilaga 4 Program Lokadagarna 2012

® Bilaga 5 Remisskonferens10 jan 2014

% Bilaga 13 Férstudie resfria moten i Orebro l4n
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3.4.3 Pilotprojekt i ldanets kommuner
Samadkning med hjalp av digitala I6sningar

Pilotprojekt for samakning har haft till syfte att med hjalp av digital teknik 6ka samakningen i
lanet och pa sa satt astadkomma miljovinster, spara energi och underlatta kommunikationerna
for boende pa landshygden.

Infor projektet inledde Lansstyrelsen ett samarbete med den ideella samakningsrérelsen
Skjutsgruppen®®. Tanken var att inom projektet, utifrdn behoven pa landsbygden i Orebro 1an
utveckla Skjutsgruppens befintliga plattform pa webben. Malsattningen har varit att framja
samakning som ett komplement till kollektivtrafik. Skjutsgruppen ideell forening anlitades
som konsult for att utveckla behovsanpassade tekniska lésningar for samakning i minst tva
mindre byar som saknar eller har bristféallig kollektivtrafik. Avtal med Skjutsgruppen ideell
forening skrevs under december 2013.

En forfragan om att delta i projektet gick ut hosten 2013, dels till lanets kommuner, dels
bredare via sociala medier. Vi sokte da en by eller kommun som ville bli testort och som
tillsammans med Léansstyrelsen och Skjutsgruppen var intresserade av att utveckla en tjanst
for samakning.

Orterna Bredsjo i Hallefors kommun, och Viker i Nora kommun, visade stort intresse och
valdes som testorter. | samband med urvalsprocessen besokte vi dem for att veta mer om
resvanor och behov samt viljan att delta i projektet. Orterna lag inom samma geografiska
omrade, vilket var en fordel vid eventuellt samarbete och hopkoppling av resor. Orterna hade
aven vissa olikheter nar det gallde malgrupp och resvanor.

Projektet delades in i fyra delmoment:

Delmoment 1: Insamling av och analys av omradens behov, okt-dec 2013

Delmoment 2: Genomgang och gallring av material samt urval, januari 2014
Delmoment 3: Teknisk utveckling, pagick lI6pande under perioden februari - maj 2014
Delmoment 4: Inspiration, maj 2014

Tre inledande moten genomfordes under september och oktober 2013 tillsammans med
Skjutsgruppen, darefter 5 kvéllsméten med de utvalda byalagen.

En kommunikationsplan®* skrevs i projektets inledning i syfte att:
- Forankra och skapa engagemang for projektet i testorterna Bredsjo och Viker
- Bygga ett verktyg for samakning utifran behoven pa testorterna
- Sprida information om projektet till 1&nets kommuner och 6vriga allménhet

Kommunikationen hade som mal att:
- Deltagarna i Bredsjo och Viker kande till och fick ett intresse for projektet (attitydmal)

- Ett antal personer (3-5 personer pa vardera ort) testade och bidrog med idéer for att
utveckla systemet (beteendemal)

- Ett antal personer, fler &n tio, borjade anvanda Skjutsgruppens tjanst for samakning
efter att systemet utvecklats (beteendemal)

10

Skjutsgruppen
1 Bjlaga 10 Kommunikationsplan_Pilotprojekt_for_samakning
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- Lanets kommuner fick kdnnedom om projektet (kunskapsmal)

- Ovrig allmanhet, som kan ha behov av tjansten, fick kannedom och projektet
(kunskapsmal)

Hela projektet har praglats av en hog transparens vad galler information och dokumentation.
Dokumentation har i forsta hand att skett via sociala natverk, som Facebook'? och Twitter. Vi
har ocksa berattat om projektet pa Lansstyrelsens webbplats och spridit det via mejl, telefon
och fysiska moten. Ett nyhetsbrev har anvants som kanal for informationsspridning.

For att forankra och skapa delaktighet har var strategi varit att arbeta nara testorterna. Vi
gjorde darfor flertalet besok pa plats, for att samtala om behoven och hur tjansten kunde
utvecklas. Infor ett kvallsmate affischerade vi pa orten och bjod in brett via sociala natverk.
Ambassaddrerna pa testorterna var viktiga kanaler for informationsspridning.
Kontakten/kommunikationen mellan de fysiska métena har skett via sociala natverk,
nyhetsbrev, mejl och telefonsamtal.

Under hela projekttiden kunde alla som pa nagot satt ville delta eller fa information om
projektet ansluta sig till antingen 6ppna grupper via sociala natverk eller via digitala
nyhetsbrev.

For att sprida projektet och skapa igenk&nning hos deltagarna tog vi fram profilmaterial i form
av:

- Visitkort, med grafiska element och webblank till att 1dsa mer om projektet

- Wonderbaums, att hanga i bilen hos dem som samaker

- Reflexer, att bara for att synas i morkret nar personer ska samaka

12 skjutsgruppen pa Facebook
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Tabell 2: Sammanfattning av aktiviteter, malgrupper m m for projektet ”Samakning med hjalp av digitala

I6sningar”
Datum Aktivitet Malgrupp | Budskap Kanal Ansvarig Status
2013-10-15 Kvéllsmote Eventuell Vilka behov Kvéllsmote Lansstyrelsen | Genomfort
Bredsjo testort, grupp | finns? Detta Presentation Skjutsgruppen
Delmoment 1 | med behov av | kan projektet | Samtal
samaknings- erbjuda.
tjanst
2013-10-16 Kvéllsmote Eventuell Vilka behov Kvéllsmote Lansstyrelsen | Genomfort
Viker testort, grupp | finns? Detta Presentation Skjutsgruppen
Delmoment 1 | med behovav | kan projektet | Samtal
samaknings- erbjuda.
tjanst
2014-03-24 Kvallsmore Hjulsjo- Information Kvéllsmote Lansstyrelsen | Genomfort
Hjulsjobygden | bygdens och Presentation Skjutsgruppen
(Bredsjo) omstallnings- | inspiration. Samtal
grupp Sprida
projektet
2014-03-31 Kvéllsmote Intresserade i | Uppstartsmote | Kvéllsmote Lénsstyrelsen | Genomfort
Viker Viker Presentation Skjutsgruppen
Delmoment 2 Testa, samtal
2014-04-02 Kvéllsmote Naturskydds- | Information Kvéllsmote Lénsstyrelsen | Genomfort
Nora foreningen. och Presentation Skjutsgruppen
Nora inspiration. Samtal
Sprida
projektet
2014-05-28 Kick-off och Intresserade, Utvecklat en Kvéllsmote, Lansstyrelsen | Genomfort
inspiration kommuner, tjanst for bred inbjudan | Skjutsgruppen
Lansstyrelsen | byalag, media | samékning — i sociala
m.fl. nu fri att medier m.m.
anvanda
2014-09-26 Utskick av Projektdelta- | Vi vill veta Elektronisk Lénsstyrelsen | Genomfdrt
enkat gare i framfor | vad du tyckte | enkat, utskick | Skjutsgruppen
(utvérdering) | allt Viker och | om projektet. | via mejl.
Bredsjo. Bred
inbjudan via
mejl.
2014-10-21 Projektutvar- Lansstyrelsen | Utvardera Mate pa Lansstyrelsen | Genomfort
dering och projektet som | Lénsstyrelsen | Skjutsgruppen
Skjutsgruppen | helhet samt

enkatsvaren.
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Vardplanering pa distans

Projektet ar ett samarbetsprojekt mellan C)rebro lans landsting, Lénsstyrelsen i Orebro,
Askersunds kommun och Regionférbundet i Orebro.

En samordnad vardplanering ska ske nar patienten bedoms vara i behov av fortsatt halso- och
sjukvard och/eller omsorg efter utskrivning fran slutenvarden. Vardplaneringen sker normalt i
ett fysiskt mote pa sjukhuset dar flera verksamheter inom kommun och landsting behdver
samverka, vilket ofta innebar langa resor for kommunens omsorgspersonal.

Videokonferenstekniken hjélper till att skapa en optimal vardplanering pa distans och
samtidigt sparas mycket restid och miljobelastningen fran onddiga transporter minskar.
Tekniken mojliggor en minskad klimatbelastning och 6kad resursanvandning genom minskat
resande.

Ett forsta projektmote genomfordes 2014-03-27 da videokonferensutrustningen visades for
ber6rd vardpersonal. Pilotdrift pagick under perioden april - oktober 2014 och elva
vardplaneringar har genomforts pa distans. Pilotdriften genomfordes pa USO, avd. 40, avd.
82, avd. 63, avd. 83 och avd. 93 och i Askersunds kommun*?,

Informationsaktiviteter:
- Nyhet om projektet pa Landstingets intranat (juni 2014)
- Informationssida for projektet pa Landstingets intranat

- Information pa natverkstraffar (24/3-14 och 7/5-14) for kommunernas
eHélsosamordnare

- Information pa Meddixméte 2014-09-18
- Presentation pa Vardforskningens dag 2014-10-16

- Intervju med personal pa vardavdelning for publicering i Tebladet och pa
Intranatet.

Laddning via belysningsnat i Askersunds kommun

Syftet med projektet Laddning av elfordon via belysningsnat har varit att dra erfarenheter av
att kombinera laddning av eldrivna fordon med infrastruktur for gatubelysning, bade nar det
géller styrsystem och utformning av laddplatser. Teknikutvecklingen nar det galler
belysningsnat gar mot mer energieffektiva ljuskallor med allt langre livslangder och
introduktion av systemldsningar for automatiserad driftévervakning och styrning. Denna
utveckling ger tva stora fordelar for utveckling av laddningstjanster. Energieffektivare
ljuskéllor ger storre marginaler for att 6verfora el och smartare styr- och 6vervakningssystem
ar en forutsattning for att kunna erbjuda laddningstjénster via belysningsnaten.

Projektet startades i juli 2012 med en projektgrupp bestdende av Lansstyrelsen i Orebro lan,
Sustainable Innovation, Vattenfall, Binar, och Askersunds kommun. L&nsstyrelsen har
deltagit vid uppstart, i styrgruppen, vid informationsspridning och arbetsméten.

Overgripande styrning av projektet har skett genom en styrgrupp med representanter fran
Lansstyrelsen, Vattenfall, Binar, Sustainable Innovation och Askersunds kommun.
Sustainable Innovation har svarat for 6vergripande projektledning och koordinering av

13 Bilaga 6 \Vardplanering pa distans 2014-11-17
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projektet som bland annat har omfattat planering, projektmdéten, projektadministration,
administration av bidrag fran energimyndigheten och kostnadsuppféljning.

Sustainable Innovation slutrapporterade projektet till Energimyndigheten 2014-11-04 och
projektets slutrapport har publicerats pa Sustainable Innovations hemsida.

Information gavs om teknikens mojligheter och pilotprojektets uppldgg vid konferensen ”En
digital agendas méjligheter och utmaningar” i Orebro 2012-11-28",

Lansering for allménheten &gde rum i Askersund i borjan av juni 2013 (artiklar i lokalpress).
Laddningsprojektet har haft ca 35 arbetsmoéten, tva kunddagar, och en invigningsdag.

Gemensam informationsspridning

Alla malgrupper har informerats via olika kanaler, till exempel via en hemsida'®, Facebook™®
och nyhetsbrev'’. Energi- och klimatmal kopplat till den digitala agendan férdes fram vid
konferenserna ”En Digital Agendas méjligheter och utmaningar” i Orebro 2012-11-28 och
”En Digital Agendas mdjligheter och utmaningar — nu gar vi vidare regionalt” i Orebro 2013-
11-27"8. Vid konferenserna diskuterades fragorna i separata arbetspass och i avslutande
paneldebatter.

3.5 Ovriga aktiviteter
Ett pressmeddelande om projektet i sin helhet gick ut i april 2014.

Projektet i sin helhet har engagerat ett flertal olika samarbetspartners, ideella organsationer
(Naturskyddsforeningen i Nora, Skjutsgruppen ideell forening), byalag fran Bredsjo i

Hallefors kommun och Viker i Nora kommun, flera foretag (Vattenfall elanléggningar AB,
Googol, Binar, Sustainable Innovation, KIHAB, Ljuspoolen AB) och Askersunds kommun.

Projektet for okad samakning med hjalp av digitala lésningar redovisades vid
Naturvardsverkets lansstyrelsekonferens i Stockholm 9 oktober 2013.

! Bilaga 2 Inbjudan o Program 2012-11-28
> Digitalagenda.nu
%8 Digital agenda pa Facebook

7 Nyhetsbrev
'8 Bilaga 2 Inbjudan o Program 2012-11-28 och Bilaga 3 Inbjudan o Program 2013-11-27
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http://www.digitalagenda.nu/
https://sv-se.facebook.com/digitalagenda.nu
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4 Resultat, uppféljning och utvardering

4.1 Kommunalt natverk

Aktivitetsmal nr 1 ” Bygga upp ett ndtverk av representanter frén lianets 12 kommuner...” har
uppfyllts. Lans DA-gruppen; ett natverk med representanter fran lanets tolv kommuner
Lansstyrelsen Orebro lan, Reglonforbundet Orebro och Orebro lans landsting, har bildats och
traffats kontinuerligt, ca 1 gang per manad, under projekttiden, sasmmanlagt ca 20 ganger.
Natverket finns kvar och kommer pa olika satt att fortsatta att verka for att malsattningarna i
den regionala digitala agendan, bland annat avseende avsnittet ”Energi och klimat”, uppnas.

Malséttningarna i lanets regionala digitala agenda har dock annu inte forankrats pa sa satt att
de inforlivats i kommunala handlingsplaner. Under varen 2015 anordnar projekt-
organisationen ett signatarstillfalle dd kommunerna kommer att erbjudas att underteckna en
avsiktsforklaring, vars innebdrd &r att man har for avsikt att verka for att energi- och
klimatmalen i den regionala digitala agendan nas, vilket i nasta steg kraver att malsattningarna
inforlivas i kommunernas handlingsplaner.

Beredningsgrupp och styrgrupp, med representanter fran Lansstyrelsen Orebro lan,
Regionforbundet Orebro och Orebro lans landsting, har traffats ca 30 ganger. Métena har
framjat en samsyn kring digitaliseringsfragor och gynnat samverkansklimatet mellan
kommuner, regionférbund, landsting och l&nsstyrelse.

En direkt foljd av samverkan och arbetet med den regionala digitala agendan ar att flera
kommuner bildat en gemensam 1T-namnd; Sydnarkes IT-ndmnd, som omfattar Laxa,
Lekeberg, Askersund och Hallsbergs kommun. Diskussioner pagar om att bilda en gemensam
IT-ndmnd for fler kommuner.

Orebro lans regionala digitala agenda har tydliga mal for hur digital teknik kan bidra till
minskad klimatpaverkan och 6kad energieffektivisering. Agendan antogs den 2014-06-17 av
Lansstyrelsen, Regionstyrelsen och Landstingsstyrelsen. Lanets kommuner, Orebro
Universitet, foretagare och andra intressenter kommer att bjudas in till att underteckna en
avsiktsforklaring vars innebdrd ar att de:

- delar malen i Orebro lans regionala digitala agenda, och

- avser att bidra till och verka for att malen i Orebro lans regionala digitala agenda
uppfylls

4.2 Utbildning och foérankring av resfria motestekniker

Aktivitetsmal nr 2 ” Utbildning och forankring av resfria motestekniker i lanets kommuner”
har inte tillfullo uppnatts, daremot har ansatsen breddats. Att utbilda och motivera
medarbetare att anvanda digital teknik for distansmoten bygger pa att tekniken finns pa plats
och att den ar latt att anvanda. Sa var inte fallet i mitten av ar 2014, da fa av lanets kommuner,
hade nodvandig teknik for att kunna genomféra méten pa distans (med ljud, bild och
dokument).

Utifran dessa erfarenheter behdvde vi gora en andring i projektplanen och valde da att ga
vidare med en forstudie® i syfte att kartlagga om och i s& fall vilken hérd- och mjukvarumiljo
for digitala moten som finns i kommunerna. Kartlaggningen omfattar ocksa om métes-
Iresepolicys finns, det beskrivs hur organisationen tillhandahaller digital teknik for resfria
moten och om resfria moten forordas som forstahandsval. Forstudien ger ocksa forslag pa

19 Bilaga 13 Férstudie resfria moten i Orebro l4n
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tankbara gemensamma programvaror for moten pa distans. Resultatet av forstudien visar att
tva av lanets kommuner har teknik for att kunna genomfora resfria méten, atta har en strategi
och sju av dessa har ocksa planer for att pa sikt tillnandhalla tekniska I6sningar for resfria
moten. Kommunernas strategier och planer behéver samordnas eftersom olika tekniska
I6sningarna ofta utgor ett hinder och hdmmar anvéndandet.

Majoriteten av lanets kommuner har resepolicys som syftar till minskat resande och dédrmed
en minskad klimatbelastning.

Slutmalet for ar 2016 &r att lanets alla offentliga verksamheter, pa ett enkelt sétt, skall kunna
genomfora digitala moten istallet for att resa och att samtliga offentliga verksamheter i lanet
skall ha rese- och métespolicys dar det tydligt framgar att resfria méten ar ett forstahandsval.
Malséttningen ar ocksa att under 2015 erbjuda kommunerna utbildningstillfallen i tekniken i
syfte att fa till stind konkreta, matbara beteendeforandringar.

4.3 Pilotprojekt i lanets kommuner

Under projekitiden har tre pilotprojekt identifierats utifran behov som pévisats i arbetet med
Energi- och klimatprogrammet for Orebro lan, samt behov som har identifierats i Lans DA-

gruppen.
Identifierade omraden for pilotprojekt ar:

- Samakning med hjalp av digitala I6sningar

- Vardplanering pa distans

- Laddning via belysningsnat i Askersunds kommun

4.3.1 Samakning med hjalp av digitala I6sningar
Under perioden har flera samakningsgrupper bildats, bade inom och utanfér testorterna.
Utvardering av projektmal®:

- Deltagarna i Bredsjo och Viker skall kanna till och visa intresse for projektet
(attitydmal) En enkéat som skickades ut i oktober 2014 visar att en majoritet av
invanarna i Viker och Bredsjo kanner till projektet och de har ocksa visat ett intresse.
Antalet deltagare och engagemang har dock varierat. | Viker var antalet ca 20
personer, medan det i Bredsjo var ca 5 personer — Malet ar delvis uppnatt

- Ett antal personer (3-5 personer pa vardera ort) skall ha testat och bidragit med idéer
for att utveckla systemet (beteendemal) Mest populart har varit att skapa grupp och
sokfunktion (enligt enkatsvar) — Malet ar uppnatt

- Ett antal personer, fler an tio, ska anvanda Skjutsgruppens tjanst for samakning efter
att systemet utvecklats (beteendemal). Beteendeforandring tar tid — Malet ar ej
uppnatt vid utvéardering den 21 oktober 2014

- Lanets kommuner har kdnnedom om projektet (kunskapsmal). Media, méten med mera
- Malet ar uppnatt

- Ovrig allménhet, som kan ha behov av tjansten, har kdnnedom och projektet
(kunskapsmal). Projektet har fatt mycket publicitet — Malet ar uppnatt

2 Bilaga 7 Utvardering_Pilotprojekt_for_samakning_141021
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Ratt malgrupp: Enligt kriterierna sa nadde projektet ratt malgrupp.

Budskapet: Att det ar ekonomiskt, socialt och miljomassigt hallbart att resa tillsammans - har
gatt fram och landat val hos malgruppen. Dock har budskapet att tjansten utvecklas éver tid
och kraver aktivitet fran testorterna, inte landat lika val.

Kanalval: Bra val av kanaler, men uppenbarligen har budskapet inte natt fram helt. Det blev
tekniskt svart for malgruppen. I Viker var det svart for malgruppen att acceptera att systemet
inte var klart utan under utveckling. Vi tog fram en PDF-manual utifran behov fran Viker.
Kanalvalen har dock gett ett mervérde och spridit projektet nationellt och internationellt.

Det slutliga malet ar att astadkomma en beteendeférandring — det tar tid. For att forankra och
skapa delaktighet har var strategi varit att arbeta nara testorterna.

Efter projektets avslut ar tjansten nu fri for alla att anvanda.

Det kan konstateras att projektet och de inom projektet utvecklade tjansterna for samakning
har fatt storre spridning utanfor pilotbyarna. Funktionen har kommit att anvandas vid storre
evenemang sa som SM-veckan 2015 i Orebro och i flera kommuner i norra Sverige, Umea
och Hudiksvall for att namna ett par. Darmed att projektet fatt en storre effekt an forvantat.

4.3.2 Vardplanering pa distans

Lansstyrelsen Orebro 14n, Orebro lans landsting och Askersunds kommun har genomfort ett
pilotprojekt kring digital vardplanering (VPL) for kommunens omsorgspersonal och brukare
som tillfalligt vistas inom landstingets verksamhet.

Kontakter med ber6rda organisationer knéts under hésten 2013 och goda exempel fran andra
lan har identifierats. Pilotprojektet pabdrjades i april 2014 och avslutades med gott resultat
den 18 november 2014. Det finns ett stort intresse for projektet, sarskilt utifran
miljoeffekterna.

Personal pa sjukhuset och kommunens omsorgspersonal har sparat mycket tid och kunnat
undvika langa resvégar. Saval patienter, anhoriga och personal har paverkats pa ett positivt
satt.

En utvérdering av pilotdriften har genomforts®* baserat pa 12 fragestallningar.
- Vad har fungerat bra?
- Vad har fungerat mindre bra?
- Nar ska vi anvanda VPL pa distans? Néar ska vi inte anvanda VPL pa distans?
- Har tiden for motet paverkats?
- Har kvalitén for motet paverkats?
- Tekniska utmaningar?
- Krav pa support?
- Ska vi fortsétta med detta arbetssatt?
- Vad behover forandras till ett breddinforande?
- Vilka professioner ska vara med pa maétet?

2! Bilaga 9 - Utvérdering av pilotdrift
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- Miljovinster
- Ytterligare synpunkter

Sammanfattningsvis ar utvarderingen positiv, bade fran kommunens och landstingets sida:
- Tekniken fungerar bra
- VPL pa distans ger miljovinster
- Det sparar tid for kommunens personal

- Det blir battre struktur och disciplin pa moétena. Alla kommer till tals, man lyssnar pa
varandra och alla ar delaktiga

- Det ger mojlighet till snabbare utskrivningar
- Det ar lattare att fa samla alla professioner till ett gemensamt maéte
Resultat se projektets slutrapport??

4.3.3 Laddning via belysningsnat i Askersunds kommun

Pilotprojektets startades i slutet av 2012 och syfte var att utveckla utrustning for att kunna
ladda elfordon i det befintliga belysningsnitet. Lansstyrelsen Orebro l4n, Vattenfall,
Askersunds kommun och nagra foretag har deltagit. Projektet avslutades i november 2014 och
gar nu vidare till ett nasta steg, med en storre installation for hela staden. Genom
pilotprojektet ville deltagande parter visa pa mojligheterna for eldrivna fordon i syfte att
minska klimat- och miljobelastningen. En forutsattning for en positiv utveckling &r att det
finns enkla mojligheter att ladda fordon och det finns en stor potential i att anvénda sig av det
befintliga belysningsnétet.

Laddstationer finns nu for elbilar, elcyklar och &ven for elapparater som mobiler och
datorbatterier och laddning kan ske under dygnets samtliga timmar. | projektet ingar totalt 49
st lyktstolpar fordelade pa 2 st slingor. 3 st av lyktstolparna &r utrustade med ladduttag for
elfordon. Slutsatser fran projektet ar att tekniken for att ladda elfordon via belysningsnatet har
fungerat med gott resultat.

22 Bilaga 6 \Vardplanering pa distans 2014-11-17
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Via ett web-grénssnitt kan man styra belysningen och i realtid se status i systemet (till
exempel trasiga lampor). Tack vare elndtskommunikationen kan belysningsnétet vara

spanningssatt dven dagtid, en forutsattning for att kunna utnyttja det for laddning av elfordon
och annan utrustning.

Kringliggande kommuner tyckte att det var ett intressant projekt men fragan ar inte
hogprioriterad i sma kommuner.

4.4 Sammantagen bedomning av projektets aktivitetsmal

Sammantaget bedomer L&nsstyrelsen att aktivitetsméal nummer ett ”” Bygga upp ett natverk av
representanter fran lanets 12 kommuner” och aktivitetsmal nummer tre > Verka for att minst 2
pilotprojekt startar i l&nets kommuner” ar vl uppfyllda.

Aktivitetsmal nummer 2 Utbildning och foérankring av resfria motestekniker” ér inte uppfyllt
da vi har bedomt att aktiviteterna ligger fel i tiden. For att astadkomma en verklig och
langsiktig beteendeforandring, dar digitala moten ses som ett naturligt forstahandsval, kravs
att tekniken finns pa plats och ar latt att anvanda. Vi har istallet valt att genomfora en
kartlaggning och forstudie i syfte att fa en samlad bild for alla kommuner och ocksa fa

rekommendationer kring tdnkbara programvaror och en gemensam 6ppen standard for moten
pa distans.

4.5 Bedomning av projektets effektmal

Projektet som helhet har haft ett konkret effektmal om att minska energianvandning for
persontransporter med minst 300 MWh under perioden 2012 — 2014, for kommunerna i
Orebro lan, genom 6kad anvandning av den utbyggda IT-infrastrukturen; i detta fall for

samakning och resfria méten. Malet att minska energianvandningen med minst 300 MWh &r
ej uppfyllt.
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Tabell 3 Miljévinster och energibesparing for projektet Vardplanering pa distans

Resa, besparing Antal km

CO2-utslapp, besparing

11 st. resor
Askersund Orebro

104 km * 11 resor = 1 144 km

28 kg per resa.

28 kg * 11 = 308 kg, ca
15 MWh

En resa Askersund — Orebro &r beraknad till 52 km, vilket ger CO2-utslapp pé 28 kg for en
resa fram och tillbaka (14 kg enkel resa) med bensinbil.

Totalt 11 resor Askersund — Orebro t o r ar ersatta med videokonferens. Total CO2-besparing

ar 308 kg, vilket motsvarar ca 15 MWh.

Videokonferensutrustningen pa kommunen har aven anvants for planering av vard inom
socialtjansten. Dar har personalen sparat att resa 3 timmar enkel resa. Detta var en ovantad

effekt av projektet!

Eftersom utvarderingen av Vardplanering pa distans &r positiv, kommer detta arbetssétt att
permanenta och utdkas. Detta kommer att innebdra CO2-besparingar for miljon.

| projektet samakning med hjalp av digitala losningar var effektmalet ej uppnatt vid den
utvardering som gjordes i slutet av oktober 2014.

Tabell 4 Sammanfattar projektets mal och resultat

Mal Kommentar
Overgripande mél
Med hjalp av IT-teknik bidra till en minskad | Uppfylit
miljobelastning for persontransporter i lanets
kommuner.
Bidra till att anvéndningen av IT-teknik och | Uppfylit

kunskapen om dess potential okar.

Stimulera till langsiktiga
beteendeférandringar genom
kunskapsspridning och genom att konkret
visa pa teknikens mojligheter

Ej helt uppfyllt Det slutliga malet &r att
astadkomma en bestaende beteende-
forandring — det tar langre tid &n vad
projektet tillat.

Aktivitetsmal

Bygga upp ett natverk av representanter fran | Uppfyllt
ldnets 12 kommuner
Utbildning och férankring av resfria Ej uppfyllt

motestekniker i lanets kommuner

Istéllet har en forstudie genomforts i syfte

att:

- Kartlagga och beskriva vilken teknisk
miljo de tolv kommunerna i Orebro lan,
Lansstyrelsen i Orebro och Orebro lans
landsting anvénder for “resfria moten”

- Kartlagga och beskriva vilken 6vrig
teknisk miljo for kommunikation de tolv
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kommunerna i Orebro lan, Lansstyrelsen
i Orebro och Orebro lans landsting
anvénder for telefoni och video

- Kartlagga och beskriva om det, i
respektive verksamhet, finns motes- eller
resepolicys dar resfria motestekniker
beskrivs som ett forstahandsval

- Kartlagga och beskriva vilka
framatsyftande planer, vad galler resfria
moten, som respektive verksamhet har

- Utifran kartlaggningen ta fram forslag
och rekommendationer pa tankbara
teknikval alternativt tjanster for att méta
energi- och klimatmalen genom digitala
mdoten och ett minskat resande

Verka for att minst 2 pilotprojekt startar i Uppfylit
l&nets kommuner

Effektmal
Minska energianvandning for Ej uppfyllt. Minskningen motsvarar ca 15
persontransporter med minst 300 MWh MWh

under perioden 2012 — 2014, for
kommunerna i Orebro lan

5 Effekter av projektet

5.1 Spridning av projektet

Besok pa egen webbplats

Facebooksidan Digitalagenda.nu har 133 foljare. Webbplatsen Digitalagenda.nu har fram till
2014-31-10 haft 1743 besokare varav 58,2% ar nya besokare och 41,8% aterkommande
besok.

Mediekontakter

- Debattartikel i Nerikes Allehanda november 2012 “Digitala Agendan — vart lan har ett
forsprang vi maste ta vara pa”*

- Pressmeddelande 2014-06-17: S& skall Orebro 14n bli vinnare i den digitala framtiden®*.
- Pressmeddelande i april 2014: Samakning med hjalp av digitala Iosningar

- Nér tjansten lanserades i maj 2014 fick den stort genomslag i olika media

http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=159&artikel=5844647
http://24i.se/ny-samakningstjanst-fran-lansstyrelsen/

% Bilaga 8 Debattartikel Digitala Agendan
2 Text till pressmeddelande 2014-06-17



http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=159&artikel=5844647
http://24i.se/ny-samakningstjanst-fran-lansstyrelsen/
http://www.lansstyrelsen.se/orebro/Sv/nyheter/2014/Pages/sa-ska-orebro-lan-bli-vinnare.aspx

23

http://www.tv4play.se/program/nyheterna-%C3%B6rebro?video _id=2602638
http://www.tv4play.se/program/nyheterna-%C3%B6rebro?video _id=2600186 (inslag i
nyheterna infor lanseringen, 1:50 in i s&ndningen)
http://www.svt.se/nyheter/regionalt/tvarsnytt/nu-ska-det-bli-lattare-att-samaka-i-orebro-lan
http://bergslagen.etc.se/inrikes/samakning-ett-sms-bort
http://www.sydnarkenytt.se/sydnarke/artikel/ny-moejlighet-till-samakning
https://www.facebook.com/2388163605/posts/10152399493663606

5.2 Natverk har bildats

Ett natverk, den sa kallade Lans DA-gruppen har bildats. En person fran varje kommun samt
tva personer fran Lansstyrelsen, Regionforbundet och Orebro lans landsting, sammanlagt har
18 personer ingatt. Natverket har haft stor betydelse for att lyfta fram och belysa vikten av att
kommunerna aktivt deltar i arbetet och att resurser satsas for att pa ett battre satt anvanda den
digitala teknikens mojligheter. Det har blivit tydligt att kommunerna behdver arbeta for att
gora IT till en katalysator och ett verktyg for att na miljovinster bade for foretag, invanare och
inom offentlig sektor.

Natverket har ocksa gynnat kommunal samverkan. Flera kommuner diskuterar nu
gemensamma satsningar inom omraden i linje med den regionala digitala agendans mal.

5.3 Energibesparing

Vardplanering pé distans: En resa Askersund — Orebro &r beraknad till 52 km, vilket ger
CO2-utslapp pa 28 kg for en resa fram och tillbaka med bensinbil. Total CO2-besparing &r
308 kg, vilket motsvarar ca 15 MWh. Videokonferensutrustningen pa kommunen har éven
anvants for planering av vard inom socialtjansten. Dar har personalen sparat att resa 3 timmar
enkel resa. Detta var en ovéntad effekt av projektet! Nagra positiva effekter som
vardplanering pa distans med hjalp av videokonferensteknik medfor:

. Sparar tid
. Minskar resandet
J Bra for miljon

Eftersom utvarderingen av Vardplanering pa distans &r positiv, kommer detta arbetssétt att
permanenta och uttkas. Detta kommer att innebara CO2- och energibesparingar for miljon.

6 Diskussion och slutsatser

Projektet som helhet har lyckats val med att nd uppsatta mal. Lansstyrelsen i Orebro har
tillsammans med lanets offentliga verksamheter samt féretag och féreningar, tagit flera steg
for att omsatta nagra av den regionala digitala agendans mal till handling, inom omradet
energi- och klimat. Speciellt persontransporter har identifierats som ett omrade dar IT-
I6sningar har en sarskilt god potential att bidra till en mer effektiv resurshushallning. Om
manniskor méts pa distans med hjalp av modern teknik minskar CO2-utsldappen och
energiforbrukningen minskar samtidigt som mycket tid sparas.


http://www.tv4play.se/program/nyheterna-%C3%B6rebro?video_id=2602638
http://www.tv4play.se/program/nyheterna-%C3%B6rebro?video_id=2600186
http://www.svt.se/nyheter/regionalt/tvarsnytt/nu-ska-det-bli-lattare-att-samaka-i-orebro-lan
http://bergslagen.etc.se/inrikes/samakning-ett-sms-bort
http://www.sydnarkenytt.se/sydnarke/artikel/ny-moejlighet-till-samakning
https://www.facebook.com/2388163605/posts/10152399493663606
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Bygga upp ett ndatverk av representanter fran ldnets 12 kommuner

Aktivitetsmalet ar till storsta delen uppfyllt. Ett natverk med medlemmar fran lansstyrelsen,
regionforbundet, landstinget och lanets tolv kommuner bildades under 2012. Né&tverket har
traffats regelbundet, cirka 1 gang per manad, under hela projekttiden. Resultatet av det
gemensamma arbetet ar en antagen regional digital agenda och ett etablerat kollegialt natverk
for samverkan och utveckling av IT i lanet. Natverket kan nu fortsétta att verka for att IT skall
vara en katalysator och ett verktyg for att na miljovinster. Malsattningen att kommunerna i
sina kommunala handlingsplaner skall ha formulerat att; ” IT skall vara en katalysator och ett
verktyg for att na miljovinster”, ér inte uppnéatt. Under 2015 kommer ldnets kommuner att
erbjudas att signera en avsiktsforklaring som innebér att man staller sig bakom malen i den
regionala digitala agendan och att man har for avsikt att verka for att malen uppfylls. Det
kommer med stor sannolikhet leda till nya formuleringar med koppling till IT i de kommunala
handlingsplanerna.

Utbildning och forankring av resfria motestekniker i lanets kommuner

Aktivitetsmalet ” Utbildning och forankring av resfria motestekniker i lanets kommuner” har
inte till fullo uppnatts men istéllet har en bredare ansats gjort med en forstudie kring teknik
for resfria moten for lanets kommuner, lansstyrelse och Region Orebro lan. Det finns
strategier och planer for detta i manga av kommunerna i regionen, men fa har idag tekniska
l6sningar pa plats for att realisera planerna. Flera av kommunerna har sapass konkreta planer
att forutsattningarna for att tekniken finns pa plats och verkligen kommer till anvandning, kan
forbattras betydligt under forsta halvaret 2015. Men for att fa verklig genomslagskraft
behdver kommunernas strategier och planer samordnas eftersom olika tekniska lsningarna
ofta utgor ett hinder och kan hamma anvéndandet..

Forstudien rekommenderar offentlig verksamhet att samordna sina planer och déarefter
investera i l6sningar som framjar resfria moéten. Slutsatsen ar att det &r ekonomiskt I6nsamt
under forutsattning att systemen samordnas pa ett effektivt satt och sedan anvénds ofta for att
ersatta resor. De konkreta vinsterna med resfria méten ar miljovinster — minskade
koldioxidutslapp och minskat végslitage, tidsvinster — utebliven restid samt
effektivitetsvinster — snabbare och effektivare kommunikation.

Samadkning med hjalp av digitala I6sningar

Projektet har fatt stor uppméarksamhet i media och ett stort engagemang i och utanfor lanet, till
och med internationellt. Projektet anvands som ett exempel av kommuner runt om i Sverige.

Effekten har blivit stérre an forvantat dven om alla projektmal inte uppnatts. Det ar svart att
astadkomma beteendeforandring pa den korta tid projektet pagatt. Bristande
engagemang/uthallighet i testorterna &r en av orsakerna till att vi inte uppnatt 6nskad
beteendeférandring. Har ser vi ocksa att vi hade kunnat malgruppsanpassa projektet och
kommunikationen béttre. Testorterna hade olika utmaningar och utgangspunkter. | Viker
fanns en svarighet i att utveckla tjansten tillsammans med projektet. Dar hade det kanske varit
battre om vi utvecklat en stérre del av samakningstjansten innan det presenterades. | Bredsjo
var det svart att fa tillrackligt manga att ansluta sig till systemet.

Valdigt fa personer besvarade utvarderingsenkaten vi skickade ut, vilket ocksa visar pa
bristande engagemang.

"Grupper" var skapades inom projektet och i oktober 2014 fanns 22 stycken. Grupperna &ar en
blandning av grupper for evenemang och pendling. Populariteten bland dessa grupper visar att
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effekten hos projektet totalt sett har blivit storre an forvantat. Det ger oss en bra grund for
kommande projekt och baddar for en bestaende beteendeforandring.

Sammanfattningsvis har det varit ett kreativt projekt som fatt stor medial uppméarksamhet,
men att nyttiggora projektets “leveranser” tar tid!

Vardplanering pa distans

Eftersom utvérderingen av delprojektet Vardplanering pa distans ar positiv, kommer detta
arbetssétt att permanentas och utokas. Detta kommer att innebdra CO2- och energibesparingar
och insparad tid for kommunens personal. Det kan vara klokt att inféra Vardplanering pa
distans stegvis for att se om andra problem dyker upp vid en bredare anvandning av tekniken.
Projektgruppen foreslar Region Orebro 1an och Askersunds kommun att forsoket med
Vardplanering via video permanentas och utokas. Den videokonferensutrustning som koptes
in till projektet kommer att fortsatta att anvandas till vardplanering pa distans. Den stérsta
fordelen med vardplanering pa distans &r att dldre, anhoriga och handlaggare pa kommunerna
slipper resa till sjukhuset. Det spar bade tid och ar positivt ur miljésynpunkt. Dessutom ar det
lattare att hitta tider som passar bada parter.

Berakningar fran Akademiska sjukhuset Uppsala, dar tekniken anvénts sedan 2007, visar att
varje mote som gors via videolank spar ungefar 20 kilo koldioxid. Detta projekt berdknar att
ca 28 kilo koldioxid, per resa, sparas in nér distansmoten kan ersatta bilkérning mellan
Askersunds kommun och Universitetssjukhuset i Orebro.

Laddning via belysningsnat i Askersunds kommun

Pilotprojektet har visat pA mojligheterna att via belysningsnatet ladda eldrivna fordon i syfte
att minska klimat- och miljobelastningen. Laddstationer finns nu for elbilar, elcyklar och aven
for elapparater som mobiler och datorbatterier och laddning kan ske under dygnets samtliga
timmar. Pilotprojektet gar nu vidare till ett nasta steg, med en stdrre installation for hela
staden.

7 Projektets dvriga resultat och erfarenheter

Projektet startade 2012-12-15 och under projekttiden fram till 2015-05-01 har tva
projektledarbyten skett. Projektledare som inte &r med i ansokningsfasen da projektplanen
skrivs, behover sétta sig in i hur den planerade idén ska omséttas i praktiken och hur
uppfoljning av resultaten ska goras. Detta kan vara en generell lardom for andra projekt, att
det krévs en ny period med planering nar nya personer ska ta éver, forsta och forvalta en tankt
idé, som ar formulerad av nagon annan.



8 Ovrigt

Skjutsgruppen vann Orebroregionens energipris ar 2014

Skjutsgruppen vann Malardalsradets pris ar 201
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http://www.malardalsradet.se/nyheter.aspx?cid=skjutsgruppen-blir-arets-malardarling
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Lansstyrelsen
Orebro lan

En samlande kraft!

www .lansstyrelsen.se/orebro

Besoksadress: Stortorget 22
Postadress: 701 86 Orebro
Telefon: 010-224 80 00

E-post: orebro@lansstyrelsen.se
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