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Lansstyrelsen — en samlande kraft

Sverige dr indelat i 21 1an och varje |1an har en lansstyrelse och
en landshévding. Lansstyrelsen ar regeringens ombud i lanet
och ska bade forverkliga den nationella politiken och samtidigt
ta hansyn till regionala férhallanden och forutsattningar.
Lansstyrelsen ar alltsa en viktig lank mellan [anets kommuner
och dess invanare a ena sidan och regeringen, riksdagen

och de centrala myndigheterna a den andra sidan.
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Bakgrund

Ingen av vara styrande lagar, lagen om skydd mot olyckor
eller hélso- och sjukvardslagen, detaljstyr personsanering
pa skadeplats. Diaremot har bldljusaktorerna i Orebro lin
en myndighetsgemensam vision kring personsanering vid
héndelser med farliga dmnen:

“Drabbade ska saneras pa sa sitt att de sjdlva och omgivningen
skyddas fran fortsatt skada, samtidigt som effektiviteten i
saneringsprocessen vidmakthalls sa att fortsatt medicinskt
omhidndertagande inte f6rdrojs”.

Regional samordningsfunktion

Myndigheten f6r samhéllsskydd och beredskap (MSB),
Socialstyrelsen och Polismyndigheten anser att det bor finnas
en regional samordningsfunktion i varje lan.

I Orebro lin bildades 2003 ett ndtverk som har namnet CBRNE
i samverkan som bestéar av representanter fran Lansstyrelsen,
riddningstjinsterna i Orebro lidn, Polisomrade Orebro lin,
Region Orebro lin, SOS Alarm AB och Forsvarsmakten.

Definitioner och begrepp

Farliga @mnen, eller CBRN, dr begrepp som omfattar alla
amnen som kan orsaka skador pd méanniskor oavsett om det dr
kemisk, biologisk eller av radioaktiv natur.

Personsanering

Syftet med personsanering dr att avbryta eller minska
exponeringen av det eller de farliga dmnen som finns pa
kontaminerade personer. Personsanering genomfors for att
reducera risken att

® den kontaminerade personen far skador
¢ insatspersonal skadas
e andra minniskor skadas

¢ omgivningen kontamineras, exempelvis uppsamlingsplats,
ambulans och andra transportfordon.



Livraddande personsanering

Den livraddande personsaneringen dr en omedelbar sanering

i syfte att radda liv och den utfors av raddningstjanstens
personal. Saneringen genomfors nar den drabbade personen
blivit kontaminerad av ett &mne som &r farligt f6r personen sjélv
och den sjukvérdspersonal som ska genomfora den fullstindiga
personsaneringen och/eller den som utfor den medicinska
behandlingen.

Fullstandig personsanering

Fullstindig personsanering innebdr att alla skadliga damnen
avldgsnas fran en person. Saneringen utfors av sjukvérden i

saneringsenhet pa sjukhus eller vid utgangen frdn varm zon.

Ansvar inom saneringsomradet

Allmant

Samtliga organisationer leder sina organisationer, i samverkan,
enligt rutiner som generellt galler vid olyckor utan farliga
amnen. Ansvarsprincipen innebar ocksa ett ansvar for varje
aktor att samverka med andra.

Samverkansinitiativ betyder att raddningstjanst, sjukvard och
polis har ett gemensamt ansvar for att uppkomna problem
som inte detaljstyrs av nagot lagrum, blir I6sta pa ett optimalt
satt genom samverkan. Om insatsens karaktar férandras kan
olika organisationer ta initiativ i samma handelse for insatsen.

Myndighetsgemensamma
ansvarsprinciper pa nationell niva

Socialstyrelsen, Polismyndigheten och MSB har tagit fram
myndighetsgemensamma ansvarsprinciper for personsanering

vid handelser med farliga @amnen. De har ocksa tagit fram en
myndighetsgemensam strategi som visar pa ett samordnat
funktionsansvar vid personsanering vid handelser med farliga
amnen, en gemensam skadeplatsorganisation, vikten av
gemensam utbildning och 6vning vad galler organisation och
saneringsmetodik. De tar ocksa upp vikten av att det finns
skyddsutrustning och méjlighet till indikering.




Polisens organisation

Polismyndigheten foljer, forutom raddningstjanstens
organisation inom skadeomradet, sin interna organisation for
sarskild handelse. Polisen upprittar avsparrning av kall zon
med egna (bla/vita) avsparrningsband.

Sjukvardens organisation

Ambulansen foljer, forutom raddningstjanstens organisation
inom skadeomradet, sin egen organisation for allvarlig
héndelse.

Organisation inom skadeomrade o ,
Livraddande personsanering

Forsiktighetsprincipen giéller. Det betyder att skyddsnivan (Utfors av raddningstjansten)
till en borjan dr hog, for att efter mer information eller
maétningar eventuellt sinkas. Zonindelning anvands for att ange
differentierat behov av skyddsutrustning inom skadeomradet.
Bendamningarna het, varm och kall zon dr internationellt
vedertagna.

Het zon Varm zon Ka” Z0on

Raddningstjanstens organisation Sarskild skyddsutrustning S T klr:i%et krav pa
. . .. . o skyddsutrustning
Réddningstjansten ansvarar for att zonindela skadeomradet

dér kemiska amnen férekommer for att tydliggora var miljén
ar farlig och vilken skyddsutrustning som krévs. De upprittar
dven avsparrning av varm zon. Granserna for het zon kan anges
med egna (rod/gula) avsparrningsband.

Fullstandig personsanering
(Utfors av sjukvarden)



Skyddsutrustning och material

Beroende av zonindelning och risker finns det olika filter

till andningsskydd. Filter 90 ar ett flykt- och saneringsfilter.
Kombinations- eller amnesspecifika filter kan anvindas om de
finns tillgédngliga.

Raddningstjanstens skyddsutrustning och material

I het zon kan livraddning och undsittning av kontaminerade
i de flesta fall utforas i branddréakt och andningsskydd som
vid behov kan kombineras med stankskydd som bars 6ver
branddrikt. Denna utrustning (undantaget stankskydd)

finns pa alla heltids- och deltidsstationer. Kemdréikt med
tryckluftsapparat kan kombineras med koldskydd for att klara
arbetet i farlig miljo under viss tid beroende pa @mne.

I varm zon viljs skyddsutrustning beroende av dmne. I kall zon
ska normalt inte nagon sarskild skyddsutrustning anvandas.
Saneringsutrustning finns pa vissa brandstationer. Alla
riddningsstyrkor kan utfora en forsta avspolning med vatten av
kontaminerade personer.

<
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Polisens skyddsutrustning och material

Den polisidra grundbeklddnaden i CBRNE-miljo bestar av
regnjacka med luva, regnbyxor, kdngor, skyddsmask med
filter 90 samt handskar. Utrustningens skyddsniva medger
inte arbete i het eller varm zon. Skyddsutrustningen ér till
for forflyttning till kall zon eller for att utfora en livrdddande
atgard med kort insatstid i varmare zon.

Sjukvardens skyddsutrustning och material

I varm zon utrustar sjukvéarden sin personal med
skyddsutrustning for sanering som bestar av kroppsskydd

och ett andningsskydd. Sjukvarden har tillgang till egna
straldosimetrar. Skyddsutrustningen dr avsedd att anvdndas vid
transport av kontaminerad, vid personsanering pa sjukhus och
i skadeomrade. Utrustningens skyddsniva medger inte arbete i
het zon.

Sjukvarden tillhandahéller material sdésom tval, tvittlappar,
badlakan, filtar, pasar for klader och vardesaker, saxar och
tuschpennor for méarkning. Sjukvarden ansvarar for medicinsk
utrustning for vard och behandling.
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Atgérder inom skadeomrade

Personer kontaminerade med flyktiga gaser som exempelvis
ammoniak, klor eller svaveldioxid utan hudpaverkan, saneras
genom avkladning.

Personer kontaminerade med flytande och fratande amnen ska
klds av och dérefter avspolas i minst 15 minuter. Irriterad hud
ska tvittas med tval. Svamp ska anvindas med forsiktighet for
att inte astadkomma sar pa kontaminerad hud. Om @mnet har
stinkt i 6gonen ska dessa kontinuerligt spolas med vatten eller

natriumklorid tills lakare bedomt skadan.

Praktisk genomférande av sanering

Livraddande personsanering

Livraddande personsanering gors med vatten direkt fran
brandbilens vattentank.

Exponerin Atgard .
P 9 9 Avkladning
Gas utan hudsymtom Avklidning Klipp eller skar upp kldaderna. Dra aldrig klader 6ver huvudet.
Ta av smycken, klockor med mera och ldgg dessa i en pase.
Gas med hudsymtom Avkladning, avspolning, fullstddnig personsanering Lagg kliderna i en separat pase. Anvdnd tuschpenna och mirk
pasarna.
Vatska eller fast amne Avkladning, avspolning, fullstandig personsanering .
Avspolning
Radioaktivitet eller nukleira &mnen Avkladning och sanering Avspolning gors med tempererat vatten fran brandbilens
vattentank. Placera den som ska saneras pa en gallerbér eller
Ovrigt Atgard annat lampligt underlag.
. Lakare avgor om personen &r dod, darefter ska personen Spola av och tvitta forst det kontaminerade omradet. Duscha
Avlidna saneras enligt samma rutiner som 6vriga kontaminerade sedan hela kroppen, tvitta med tvél, duscha igen, byt svamp

och upprepa proceduren minst tva ganger. Riktvérdet ar 15

Gods ochtillndrigheter Omhéndertas och saneras minuters avspolning vid kemisk kontaminering, annat géller
| | Aol i X for olyckor inom RN. Torka av med handduk och svep in den
nsatspersona vspolning, avkladning och sanering av utrustnin . .

P poining E J d drabbade i en filt.



Vid 6gonstink, spola kontinuerligt med vatten eller
natriumklorid tills lakare har bedomt skadan. Saneringsplatsen
ska placeras om det dr mojligt ddr saneringsvattnen inte kan
samlas och aterkontaminera skadade och personal.

Varmekit

For att motverka avkylning efter sanering av de skadade

ska varmekit anvandas. Ett virmekit bestar av bubbelplast,
liggunderlag, yllefiltar, mossa, tva badlakan, en extra handduk
for uppsamling av vdtska nar 6gonspolning krévs, soppase,
pasar for kldder och tillhorigheter, markpenna samt silvertejp.

Transport till sjukvardsinrattning

Efter personsanering pa skadeplats ska den drabbade
transporteras till sjukvardsinréttning for vard och eventuell
fullstindig personsanering. Den drabbade ska forses med

tilt och bubbelplast for att férhindra kontamination av
omgivningen. Vardpersonalen kan anvanda skyddsutrustning
under transporten.

Om det finns ménga kontaminerade personer som inte har
ndgra till synes fysiska men kan man 6vervaga att transportera
dessa med annat transportmedel an ambulans. Om sa sker ska
sjukvardspersonal finnas med under transporten.
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010-224 80 00
orebro@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/orebro




