Atgirdsforslag for restaurering av

Bjorkndssjon

Lansstyrelsen Stockholm | 010-233 10 00 | stockholm@lansstyrelsen.se

Bjorknassjon | Norrtélje kommun | Bergshamraan WA17565195

Bjorkndssjon. Foto: Lukas Rehn, WRS

Projektomrade

Bjorknassjon ar en kraftigt igenvuxen sjo i Bergshamradns avrinningsomrade, vaster om tatorten
Bergshamra i Norrtilje kommun (Figur 1). Restaureringen av sjon har identifierats som en atgard i
den lokala atgardsplanen for Bergshamraans avrinningsomrade. En sddan atgard har prioriterats hogt
i den lokala atgirdsplanen baserat pa atgardens genomforbarhet och miljonytta samt visat intresse
fran markagare. Norrtilje kommun har erhallit LOVA-st6d av Lansstyrelsen och tagit fram forslag pa
restaureringsatgarder utifran ett helhetsperspektiv.
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Figur 1. Bjérkndssjén dr markerad med en réd ring. Kélla: Lantméteriet.

Orsak till atgiarder

Borknéssjon ligger inom avrinningsomradet for vattenféorekomsten Bergshamraan (WA17565195).
Bergshamraans beslutade miljokvalitetsnorm (MKN) ar god ekologisk och kemisk status till 2027
(VISS-Vatteninformationssystem Sverige, 2021). Bjorknassjon klassas varken som en egen
vattenforekomst eller som ovrigt vatten utan anses var del av Bergshamraan idag, enligt
Vattenmyndigheterna.

Den kemiska statusen for Bergshamradn uppnar god status med undantag for de éverallt
overskridande dmnena kvicksilver och polybromerade difenyletrar (PBDE). Provtagning visar att
uppmitta halter underskrider riktvirden for de prioriterade &mnena bly, kadmium och nickel. Ovriga
prioriterade &mnen ar ej klassade. Inom ekologisk status visar de sirskilda fororenade dmnena (SFA)
arsenik, krom, nitrat och ammoniak samtliga pa god status. Dock finns det osdkerheter i bedomningen
av metallerna pa grund av fa provtagningar.

Géallande kvalitetsfaktorn Naringsdmnen (fosfor) ar klassificeringen god i Bergshamraan. Trots god
status avseende 6vergddning finns ett forbattringsbehov pa 50 kg P/ar angett for avrinningsomradet i
VISS. Detta beror pa Bergshamraviken, i vilken Bergshamradan mynnar. Bergshamraviken ar internt
belastad av fosfor och har ett behov av minskad tillforsel bade internt och fran externa kéllor. Detta
behov av minskad fosforbelastning i kustvattnet har i vattenférvaltningen delvis dverforts till
kustvattnets tillrinningsomraden, daribland Bergshamradn. Aven om det séledes finns ett beting pa 50
kg P/ar i VISS foreligger inte det minskningsbehovet nddvéandigtvis for sjalva Bergshamraan.

Bjorkndssjon ingar i Lansstyrelsen vatmarksinventering som ett utpekat omrade med
vatmarksvarden. [ arbetet med det nationella miljokvalitetsmalet Levande sjoar och vattendrag har
Bergshamraan pekats ut som vardefullt vatten med de rodlistade arterna al och vimma och aven en
skyddsvird havsvandrande 6ringsstam (Havs- och vattenmyndigheten, u.4.) An &r 4ven ett
skyddsomrade for flodkréfta. Inga registrerade fornminnen eller kulturhistoriska varden finns
registrerade i direkt anslutning till Bjorknassjon (Riksantikvarieambetet, 2021).
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Mer detaljerad beskrivning av avrinningsomradet, samt historisk, dgarférhallanden m.m. framgar av
forstudien: restaurering av Bjorknassjon.

Vad vi vill forbattra

Atgirdsforslaget innebir att gamla vattenytor till viss del aterskapas vattenvolymer som tidigare
kvarholls i landskapet ater igen kan buffras i asystemet. Framfor allt vid lagre floden kommer

mer vatten hallas kvar under ldngre perioder och den gamla sjobottnen kommer ater igen vétas

under storre delar av aret. Mark runt Bjorknéssjon och uppstroms sjon bedoms inte paverkas

namnvirt av forslaget. Atgarden skulle kunna bidra till en minskad 6versvamningsrisk nedstroms i
systemet. Mojligen skulle atgérden kunna vara positivt for grundvattenbildningen och
grundvattenforekomsten nedstroms, men detta beror till viss del pa markens genomslapplighet.

Atgirdsforslaget kommer dven att bidra till 5kad biologisk méngfald genom att flera olika

biotoper och habitat skapas med en flikighet och variation av 6ppna vattenytor, uddar och oar.

Det kommer gynna bade faglar, fisk och limnisk flora och fauna. Att vattnet fordrojs bidrar dven till
sedimentering och viss avskiljning av néringsdmnen.

Viss 16vskog och sly som vixt upp langs kanterna kan behdva tas ned for att ge plats at schaktmassor eller
paverkas av att det blir mer vattenmaéttat.

Planerade atgirder och aktiviteter

Detta avsnitt beskriver utformningen och placeringen av de foreslagna atgarderna i sjon.

PLANERINGSFORUTSATTNINGAR
De planeringsforutsittningar som utgjort grund for atgardsforslaget redovisas nedan.

Begransningar
e Massbalans ska uppnas inom omradet samtidigt som hojder med schaktmassor ska
e smaltainilandskapet.
e Hojden pa 6arna med massor far ej bli sd hdga att massorna “rinner” ut at sidorna.

Kravspecifikation

e S&stor yta som méjligt med vattenspegel ska skapas i sjon Oppna ytor och kanaler med 6ppet
vatten ska skapas
Fageloar och holmar ska skapas med schaktmassor for att 6ka variationen av biotoper
Vattenkvaliteten ska forbattras genom att fordroja vatten och darmed 6ka
ndringsretentionen
Fisklek och yngelproduktion ska gynnas
Mojlighet for fiskvandring ska sakerstallas
Fagellivet ska gynnas
Forutsattningarna for biologisk mangfald ska stérkas

TEKNISK UTFORMNING

Nedan atgardsforslag (Figur 2) innebar att 6ppna vattenytor och breda kanaler skapas genom
gravning. De schaktmassor som fas anvands for skapande av fageldar, uddar och holmar. Forslaget
innebdr att sjon delvis aterskapas och kommer att halla storre vattenvolymer vilket fordrojer vatten i
systemet jamfort med idag da Bergshamradan rinner rakt igenom sjon. Férdrojning av vatten i
landskapet bidrar i sin tur till naringsretention nar vattenhastigheten sanks och partiklar ges
mojlighet att sedimentera. Atgardsforslaget bidrar dven till att stirka den biologiska mangfalden kring
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sjon. Bland annat skapas nya och varierande livsmiljoer genom 6ppna vattenytor, vid strandkanter
och pa uddar och fageldar. For att kvarhalla vatten i sjon foreslas en mindre troskel anldggas i narhet
av bron pa Aspuddsvagen vid sjons utlopp. Syftet med troskeln ar att fordréja och kvarhalla vatten
under ldngre perioder i sjon framforallt vid 1agfloden och lagre vattenstand i an. For att ddmningen
inte ska skapa ett vandringshinder i vattendraget behover troskeln utformas for att medge passage av
fisk. Se utformning av tréskel nedan.

Atgardsforslaget har tagits fram i samrad med markigarna for fastigheterna Riala-Bjorknas 2:1 och
Vad 1:11. Skapande av vattenytor, uddar och 6ar har endast placerats ut pa dessa tva fastigheter.

Fastighetsgrans

Aker (vall)

Bete

Atgardsforslag
Vattenyta
Massor hojder

m— Troskel

No ¢ 1 LA/ B2 Jorstudie Bjorknassion
e Datum: 2023-01-20
E‘ELE - — \ ) II. Water Revival System:

Figur 2. Atgérdsforslag fér restaurering av Bjérknéssjén. Bakgrundskarta: Google Satellite (u.8.).

VATTENNIVAER

Tanken med atgardsforslaget ar att kvarhalla vattennivaerna under torrare perioder och lagfloden
med hjilp av troskeln och pa s sitt skapa mer stabila vattennivaer kring sjon. Atgardsforslagets mal
ar dock att inte paverka vattennivdaerna och avvattningskapaciteten for vattenavledningsforetaget vid
medelvattenforing (MQ) och hogvattenforing (HQ). Mer exakta vattennivaer som skapas genom
atgardsforslaget behover dock tas fram med hjalp av en hydraulisk modell (genomfors i pagaende
LOVA projekt).

PLACERING OCH UTFORMNING AV TROSKEL

Troskeln 1aggs lampligen strax nedstroms sjons utlopp i Bergshamraan vid bron pa Aspuddsvégen.
Detta underlattar atkomst for drift, skotsel och tillsyn. Den exakta positionen for troskeln kan
bestdammas utifran faltbesok och markforhallanden. Malsédttningen med troskeln ar att anldgga den
inom de nivaer som har angetts i vattenavledningsforetagets dom. Detta for att inte paverka
markavvattningen och uppstréms marker inom Bergshamradn, samt for att férenkla den juridiska
processen.
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Troskeln behover troligen vara cirka 8,5-9,5 meter bred for att l6pa 6ver Bergshamraans bredd och
ansluta till befintlig mark pa vardera sida om an. Sidorna av troskeln gors nagra decimeter hogre dn
dess kronhojd for att undvika erosion mot dikessldnterna. I atgardsforslaget bedoms en lamplig
kronhdjd vara cirka 0,1-0,2 meter under vattenavledningsforetaget angivna vattenniva vid
medelvattenforing. Enligt handlingarna ar dikesbotten vid utloppet +7,43 och vattendjupet vid
normalvattenforing 0,63 m, vilket skulle innebdra en vattenyta pa +8,06. Troskelns kronhdojd kan da
laggas pa +7,86—7,96. Vid hogvattenforing (+8,96) skulle da vattendjupet 6ver troskeln vara ungefar 1
meter och vattenavledningsformagan inte paverkas av troskeln. Inte heller bedoms troskeln paverka
vattennivderna vid normalvattenforing. Den exakta kronho6jden behover dock faststallas genom
hydrauliks modellering.

Troskeln foreslas anlaggas med en v-formad skara i mitten for att underlétta passage av fisk och halla
vattennivdaerna mer stabila vid lagfloden. Utformningen av tréskeln medfor inte bara fri passage for
organismer i vattendraget utan bibehaller aven mojligheter till friluftsliv sa som kanotpaddling.

9.6
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Figur 3. Sektion av Bergshamra8n vid bron p8 Aspuddsvégen. Markniv8n visas som orangea
streck och vattenytan som bl8tt streck (Lantméteriets héjdmodell). Féreslagen tréskel visas
som svart streck och brom strax nedstréms som brunt streck. Notera att profilen endast ska
ses som en illustration. Exakt utformning och niv8 behéver utredas via modellering.

Troskeln behéver dven utformas med en fiskpassage sa att den inte utgor ett vandringshinder vid
lagfloden. Pa bada sidorna om troskeln anlaggs darfor en stracka med makadam 6verbyggt med
naturgrus/sten (ej sprangsten) med ett fall pa cirka 2—3% for att mojliggora fri vandring i
vattendragets bada riktningar. Denna konstruktion kallas ofta en ”’sjonacke” (Figur 4).
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Uppgrusning

Vattenyta

Figur 4. Principiell skiss av en sjénacke, modifierad fr8n Norden8s m.fl. (2021).

UTFORMNING AV VATTENYTOR

Atgardsforslaget innebar att vattenytor skapas i sjon genom gravning, totalt cirka 3,3 hektar 6ppen
vattenspegel. Vattenytor skapas genom tillrackligt vattendjup for att forhindra spridning av vass,
samtidigt som storre volymer vatten kan kvarhallas i sjon. Forslagsvis gravs sjons bottenniva till
dikesbottens nivaer enligt vattenavledningsforetagets handlingar fran 1957, for att minska behovet av
juridisk omprovning. Sjons botten skulle i sddana fall hamna pa +7,60 vid inloppet och +7,52 vid
utloppet. Enligt handlingarna fran 1957 hamnar vattenytan i sjon pa +8,23 till +8,15 (vattendjup 0,63
m) vid normalvattenféring och +9,14 till +9,06 (vattendjup 1,54 m) vid hogvattenforing.
Vattennivaerna kan mojligen dndras nagot i och med en utgravning av sjon, dock utan att
avlasningsformagan paverkas. En sddan atgéard innebdr att sjon under storre delar av aret har ett
vattendjup pa mindre dn 1-1,2 meter vilket troligen kommer medfora snabbare igenvaxning av
exempelvis vass.

Ett alternativ ar att ett storre vattendjup skapas for att minska risken for igenvaxning samt 6ka den
vattenhushallande kapaciteten. Detta gors genom att botten schaktas djupare. Det medfor dock en
okad anlaggningskostnad och storre volymer schakt som ska hanteras pa platsen. Juridiskt ar det
troligen dven mer komplicerat att sdnka sjobotten under nivaer i gidllande vattendom.

Ett annat alternativ ar att anldgga troskeln ndgot hogre. Detta dr en enkel och kostnadseffektiv 16sning
for att oka sjons vattenhallande formaga. Lamplig troskelniva behdver da modelleras for att inte
paverka uppstroms betesmark och vall negativt. Detta medfor ocksa en troligen mer komplicerad
juridisk process da avbordningsformagan i an moéjligen paverkas vid vissa floden.

SKAPANDE AV OAR OCH UDDAR SAMT HANTERING AV MASSOR

Gravande for att skapa cirka 3,3 hektar nya vattenytor kommer att resultera i ungefar 29 000 m3blota
schaktmassor som ska hanteras lokalt. De bortgravda massorna laggs i anslutning till de gravda
ytorna for att bygga upp 6ar och uddar i sjén. Oarna ska fungera som hiackningséar for fglar och
uddarna skapar en flikighet och nya livsmiljoer runt sjon. En del massor laggs upp i sjokanten mot
befintliga hojder for att smaélta in i landskapet och forbattra markens barighet. Det finns en risk for att
delar av den befintliga vegetationen, huvudsakligen i form av vassmattor, slapper fran botten nar
vattennivan hojs och darmed blir flytande pa vattenytan.

Med tiden kommer dessa vassmattor troligen spolas bort med dn men det rekommenderas att vara
vaksam sa att dessa inte bildar en propp eller hindra utflodet pa nagot satt. En ungefarlig massbalans
har berdknats for atgardsforslaget. De omraden som ska schakts har idag en markniva pa cirka +8,4 i
medeltal. De schaktas ned till cirka +7,5 for att bibehalla vattenavledningsforetagets bottenniva, alltsa
en schaktdjup pa cirka 0,9 meter. De schaktade massorna foreslas fordelas ut pa en total yta av cirka
4,1 hektar for att uppna massbalans. Som grundprincip laggs schaktade massor upp pa nar- och
intilliggande ytor for att minska transport.
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Eftersom massorna ar blota kommer de under de forst aren sjunka ihop nagot, uppskattningsvis 20—
40 cm. Hansyn har tagits till ytornas nuvarande markhdjd. For att undvika erosion foreslas att slanter
utformas med flacka lutningar pa 1:5 till 1:20.

Massorna som laggs upp pa den norra och sodra sidan av sjon jamnas ut mot befintlig markniva. Dessa
schaktmassor ska dock inte skapa vallar utan vattnet ska vid hogre vattenstand kunna svimma 6ver,
precis som idag. Marken som omger Bjorknassjon i norr och séder bor darfor inte vara hogre an +8,7—
8,8 da vattnet behdver breda ut sig pa omkringliggande svamplan. Vid exempelvis normal
hogvattenforing pa ligger vattennivan i sjon pa +8,96-9,16 (Tabell 3). Det ar ocksa viktigt att upplagda
massor moter befintlig markniva och inte skapar ett dike pa yttersidan av sjon som hindrar
tillrinnande vatten fran beten och vallar att nd sjon. Totalt hojs markytorna som omger Bjorknassjon i
norr och i syd med 0,1 till 0,3 meter och kommer vara cirka 50—70 cm ovanfor vattenytan vid
medelvattenforing (+8,15 m).

De ytor som redan idag i Bjorknassjon utgor lite hogre marknivaer sparas och nyttjas till
schaktmassor. De 6ar som skapas behdver vara nagot hogre dn marken norr och séder om sjon for att
erhalla en massbalans. Dessa 6ar kommer normalt inte att 6versvimmas da de foreslas hamna pa
+9,9-10,5, att jaAmfora med normal hogvattenforing pa cirka +9,1. Vid medelvattenforing sticker dessa
Oar upp cirka 1,7-2,3 meter dver vattenytan. For att gora 6arna tillgdngliga fér djur och organismer
som lever bade i vatten och pa land anlaggs 6n med minst en flack och lattatkomlig kant.

Massorna som anvands for 6ar och uddar bestar av mycket organiskt material med gyttjelera. Det
finns en kand risk for att det finns sulfider i siltiga och leriga jordar i den har regionen. Jordprover har
tagits under maj 2023. Provtagning och utvardering av dessa prover pagar men har hittills inte pavisat
nagon forekomst av sulfidjordar.

TILLFARTSVAG

For att kunna genomfora tillsyn, underhall och skotsel av dimme, fiskvag, vattenytor och 6ar sa
behovs atkomst till sjon. Ingen ny viag bedoms dock behdva anliggas. Platsen kan antingen nas via
fastigheten Riala-Bjorknds 2:1 dar befintlig vag kan anvandas och sista 100 metrarna kan ske via
akerkanten. Fran denna plats kan exempelvis en bat sjoséttas for att na vattenytorna och éarna.
Troskeln och sjonacken kommer vara tillganglig fran Aspuddsvagen. Den norra delen av sjon kan
ocksa nas via dkerkanten fran fastigheten Vad 1:11.

Planerad uppfoljning

Kunskap och dialog kring restaurering av Bjorknassjon, samt dvriga atgarder inom Bergshamraans
avrinningsomrade och genomférande av det lokala atgardsprogrammet kommer att fljas upp i linje
med Norrtélje kommuns vattenplan.

Ovrig uppféljning gillande restaurering av Bjérknéssjon beskrivs nedan.

SKOTSEL OCH UNDERHALL

Den restaurerade sjon kommer att krava viss skotsel och underhall for att troskeln och sjonacken ska
fungera som tankt och for att bibehalla de 6ppna vattenytorna och fageléarna.

Tillsyn av troskel

Regelbunden tillsyn av troskeln i huvudfaran med tillhérande troskling pa upp- och nedstréoms sida
troskel kravs for att kontrollera att inga grenar, annan vaxtlighet eller skrép riskerar att forstora
konstruktion och funktion. Tillsynen innebar daven att kontrollera att konstruktion ar hel och att ingen
erosion har skett. Tillfartsvag beskrivs i avsnitt 6.7.

Skotsel av 6ar och holmar

For att gynna biologisk mangfald och halla fageloar fria fran igenvixning bor man réja 6ar och holmar
arligen. Om mojligt kan en del av stranddngarna mot fast mark betas for att skapa 6ppna strandéngar,
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en s kallad ”’bla bard”, som gynnar biologisk mangfald. R6jning ska inte ske pa varen eller forsommaren
under faglarnas hackningsperiod.

Oppna vattenspeglar

En arlig kontroll av de 6ppna vattenspeglarna bor ske for att kontrollera om igenvaxning i form av
kaveldun eller vass har skett. Det ar ocksa viktigt att hdlla de skapade vattenytorna éppna for att
hindra att igenvaxning som stoppar upp vattnet och orsakar dimning vid lagfloden. Risken for
kanalisering 6kar om kraftiga vaxter etablerar sig 6ver den tankta vattenytan. Om de 6ppna ytorna
borjar vaxa igen klipps de arligen med till exempel ett vassklippningsaggregat monterad pa bat.
Vaxtresterna fors, sa langt det ar mojligt, bort fran vattnet med till exempel en vassrafsa monterad pa
bat. Att behalla submersa vattenvaxter (undervattensvegetation) ar daremot viktigt da de bidrar till
filtrering och sedimentation av partiklar samt skapar en viktig livsmiljo for fiskyngel. Klippning ska
inte ske pa varen eller forsommaren under faglarnas hackningsperiod.

I samverkan med

Projektet genomfors i samverkan. Norrtédlje kommun samverkar med LRF:s kommungrupp,
markéagare och markavvattningsforetag (Bergshamra Eneby vattenavledningsforetag

Finansiering

Nedan framgar de kostnadsposter, samt finansieringsstrategi for genomforande av restaurering av
Bjorkndssjon. Total projektkostnad ar beraknad till 4200 tkr.

AKTIVITETER /FOR GENOMFORANDE

Projektledning
o Framtagande av forfragningsunderlag
e Dbyggstod/kontakt under anldggandet.

Entreprenorskostnader
e Etablering (transport av maskiner och personal + installation)
e Schakt och gravning, upplaggande och formande av massor
e Kostoch logi
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