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Kolinlagring och minskat kvavelackage -
for ett hallbart jordbruk

Har du funderat pa att borja odla fang- eller mellangrodor, kanske i kombination
med varbearbetning? Da finns det 1-ariga ersattningar som du kan sdka i din
SAM-ansokan. Ersattningarna har till syfte att 0ka anvandningen av det kvave
som finns, minska kvavelackaget och dka inlagring av kol i marken. Du far
alltsa ersattning samtidigt som du gor nagot bra for miljon. Och det finns fler
fordelar.

Varbearbetning minskar
naringslackage och ger
vaxterna naring

Varbearbetning innebar att du jordbearbetar
marken tidigast den 1 januari aret efter du
soker ersattningen. Genom att inte bearbeta
din mark under hosten minskar risken for att
naringsamnen fran akermarken lacker ut i
sjoar och vattendrag. Om du odlar fang- eller
mellangroda i kombination med
varbearbetning blir effekten annu stérre. Da
kan du minska naringslackaget och oka
mangden vaxtnaring i marken.

Du kan soka ersattning for varbearbetning i
nitratkansliga omraden.

Las mer om varbearbetning har.

Fanggrodan minskar
kvavelackaget och
forbattrar bordigheten

Fanggroda ar vaxtlighet som huvudsakligen
vaxer i perioden mellan tva huvudgrodor.
Fanggrodan minskar lackaget av kvave fran
akermarken ut i sjdar och vattendrag och
bidrar pa det sattet till att minska
overgodningen i kust- och havsvatten.
Fanggrodan lagrar ocksa kol i marken och
forbattrar markbordigheten.

Du kan soka ersattning for fanggroda i
nitratkansliga omraden.

Las mer om fanggréda har.
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Mellangrodan lagrar kol
och ger battre
markstruktur

En mellangroda ar vaxtlighet som
huvudsakligen vaxer i perioden mellan tva
huvudgrddor, och odlas for att bland annat
Oka kolinlagringen i marken. Det har visats att
rotterna lagrar kol battre an vaxtligheten ovan
jord, vilket aven ger nytta genom att
mullhalten och markstrukturen i marken kan
forbattras pa sikt.

Du kan soka ersattning for mellangroda i alla
omraden utom i stddomrade 1-5.

Las mer om mellangroda har.

Alla villkor for fanggroda, mellangréoda och varbearbetning finns
pa jordbruksverket.se.

FOor mer nytta av fang— och mellangrodan kan du tanka
pa foljande vid val av arter att sa:

= Arter med olika rotsystem och rotdjup kan utnyttja vatten och vaxtnaring effektivare
och fordela kolinlagringen battre i marken. Raotter luckrar ocksa jordprofilen, okar
vatteninfiltrationen och gynnar markbiologin.

= Genom att valja arter med snabbare utveckling an ograset och som skapar tata
bestand kan viss ograsbekampning uppnas.

= Baljvaxter 6kar kvavemangden i marken.
= |cke-baljvaxter tar upp kvave effektivt ur marken och minskar risken for lackage.
= Mellangrodor som hinner blomma under sommaren kan gynna pollinatorer.

Flinmredovi v opall LANSSTYRELSEN
Landsbygdsavdelningen Folj oss!

Lansstyrelsen Uppsala lan

Telefon: 010-223 30 00 (vaxel)
E-post: uppsala@lansstyrelsen.se
Webbplats: www.lansstyrelsen.se/uppsala

Kontakta oss garna direkt pa: jordbrukarstod.uppsala@lansstyrelsen.se
Sa behandlar vi dina personuppgifter
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