
Ny nationalpark 

i Nämdöskärgården
Informationsmöte om förslag till föreskrifter 

15 mars 2023



Agenda för mötet

16.00 Välkommen! 

Program och mötesregler

16.10 Motiv för nationalparker 

16.15 Att bilda nationalpark – processen för planerad 
nationalpark i Nämdöskärgården 

16.20 Prioriterade värden i planerad nationalpark

Påverkansfaktorer och åtgärder 

16.30 Förslag föreskrifter inklusive bakgrund, fokus på 
föreskrifter för allmänheten 

16.50 Paus 10 min

17.00 Förslag föreskrifter fortsättning

17.25 Fortsatt arbete med föreskrifter  

17.30 Frågestund och synpunkter

18.00 Avslutning 



Att tänka på vid mötet

◼ Stäng av mikrofonen och videokameran

◼ Skriv frågor i chatten så svarar vi på dem  
antingen i anslutning till presentationen 
eller vid frågestunden på slutet

◼ Presentationerna läggs ut efteråt på 
nationalparksprojektets sida på 
Länsstyrelsens webbplats 
www.lansstyrelsen.se/stockholm/namdosk
argarden

http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/namdoskargarden
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Varför finns det nationalparker?  

◼ Skyddet behövs både för naturens egen 
skull och för oss människor. 

◼ Genom att skydda värdefulla områden kan 
vi bevara vårt gemensamma natur- och 
kulturarv. Representativa naturtyper i 
Sverige. 

◼ Skapar möjligheter till naturupplevelser,  
inspirerar fler människor till att lära mer 
och tycka om naturen.

◼ Varje nationalpark har specifikt 
formulerade syften på övergripande nivå. 



Utredningsområde

för nationalparken

Värmdö kommun

4 befintliga naturreservat

samt havsområde

Förhandlingar med 
markägare pågår

2023-03-27



Processen - att bilda nationalpark

NV beslutar att inleda 

bildandeprojekt 

(april 2020)

NV skickar ut remiss 

(slutet 2023)

NV skickar förslag till 

regeringen

Regering beslutar 

om NP. NV beslutar 

om föreskrifter och 

skötselplan (2025)

Invigning

Namn,  syfte, geografisk 

avgränsning

Föreskrifter med 

konsekvensanalys samt 

skötselplan



Förslag till syfte för nationalparken

Nämdöskärgårdens nationalpark bildas för att bevara ett representativt, 
variationsrikt havs- och skärgårdslandskap med brackvatten och öar i 
väsentligen oförändrat skick.

Syftet ska uppnås genom att: 
◼ inte tillåta exploaterande verksamhet och negativ påverkan på områdets 

naturvärden
◼ ändamålsenlig skötsel för att bevara och utveckla områdes naturvärden 

genomförs
◼ lämpliga åtgärder för att ge allmänheten tillgång till nationalparkens 

natur- och upplevelsevärden genomförs  

Formuleringen av syftet för nationalparken är inte slutligt bestämd.



Prioriterade värden – natur och upplevelser i föreslagen 

nationalpark

Bevarandevärden, ekologiska Upplevelsevärden

Fokus är på dessa värden i föreslagen NP även om det kan finnas fler!



Påverkansfaktorer på bevarande- och 

upplevelsevärden

Följande har identifierats under arbetet: 

◼ Båtliv

◼ Friluftsliv/turism

◼ Fiske

◼ Utsläpp miljögifter

Kan leda till bl a 

nedskräpning och 

slitage. 
Koppling till 

vistelse och färd.

”Allmänheten”

◼ Övergödning

◼ Exploatering 

◼ Muddring/dumpning

◼ Jakt

◼ Invasiva arter t ex mink

◼ Brist på jordbruk

◼ Avverkning

◼ Klimatförändringar

Koppling till användning

av mark och vatten
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Åtgärder som tillsammans leder till att 

värdena bevaras 

Olika typer av åtgärder som kommer vara 
aktuella: 

◼ Besökarmottagning 

◼ Information och naturvägledning

◼ Kanalisering

◼ Skötsel t ex bete i odlingslandskapet och 
bekämpning av invasiva arter

◼ Regleringar  i form av föreskrifter



Exempel på åtgärder, påverkansfaktorer och värden

Upplevelsevärde

Skärgårds-

öarnas unika 

natur

Bevarandevärde

Skär och 

små öar

Påverkans-

faktorer

Mink

Båtliv

Exploatering

Åtgärder

Reglera 

predatorer; 

jakt/fällor 

Reglera 

båtliv; 

information,

kanalisering, 

föreskrifter

Förhindra 

exploatering; 

föreskrifter

Fler exempel på åtgärder:

Information och naturvägledning

Iordningsställda stigar och platser (kanalisering)

Naturvårdande skötsel (t ex slåtter f.a. förhindra igenväxning)

Åtgärderna följs upp regelbundet och vid behov kan man justera. 



Föreskrifter ”regler” – för att bevara värden

◼ Bevarandevärden och upplevelsevärden är 
utgångspunkten för förslagen till föreskrifter

◼ Föreskrifterna ska bidra till att områdets värden 
bevaras genom att reglera aktiviteter som kan 
leda till negativ påverkan eller skada

◼ Det finns två typer av föreskrifter i 
nationalparker

◼ Användning av mark och vatten 
(riktat till markägare och rättighetsinnehavare)

◼ ”Ordningsföreskrifter”, om att färdas och vistas och 
om ordningen i övrigt (riktat till alla) 

Obs - undantag är också en del av föreskrifterna



Annan lagstiftning gäller också

◼ Även om det kommer att finnas specifika föreskrifter som gäller 
inom nationalparken finns det annan lagstiftning som fortsatt 
gäller parallellt

◼ Ett exempel är regler om nedskräpning enligt kapitel 15 i 
Miljöbalken

◼ Myndigheter ska undvika dubbelreglering när man beslutar om 
föreskrifter
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Föreskrifter – vad har vi gjort hittills? 

− Analys av föreskrifter i befintliga naturreservat inom 
planerad nationalpark inkl vilka som kan behövas även i 
framtiden

− Bedömt vilka påverkansfaktorer som behöver hanteras 
genom föreskrifter eftersom andra åtgärder som 
besökarmottagning och skötsel inte räcker

− Jämförelse med föreskrifter för andra nationalparker; både 
vilka och hur de formulerats

− Workshop om friluftsliv i augusti 2022 (sammanställning av 
ws-resultat finns på länsstyrelsens webbsida)

− Möten för att diskutera behov av fiskeregleringar med 
Länsstyrelsen, Havs- och vattenmyndigheten, SLU Aqua och 
Naturvårdsverket 

− Utreda behov av att reglera jakt inkl sammanställa sakägare 
som berörs (pågår) 

− Ta fram förslag till föreskrifter (arbete pågår)
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Syfte och föreskrifter hör ihop

◼ Syftet är utgångspunkten för föreskrifterna 
i ett skyddat område

◼ Föreskrifterna ska vara nödvändiga för att 
uppnå syftet 

Viktigt att också komma ihåg de andra åtgärderna som 
behövs för att uppnå syftet; besökarmottagning och 
skötsel!



Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarande- och upplevelsevärden

som föreskrifterna till höger i första 

hand kopplar till 

Skär och 

småöar

Odlings-

landskap

Skogsmiljöer

Skärgårds-

öarnas unika 

natur

För att värna bevarande- och upplevelsevärden är det 
förbjudet att: 

▪ skada vegetationen genom att gräva upp växter, 
mossor eller lavar eller ta bort fastsittande alger, 
musslor eller vedlevande svampar,*

▪ skada, rista i eller måla på berg, mark, block 
eller sten,*

▪ bortföra eller stapla stenar,

▪ bryta kvistar, fälla eller skada levande eller döda 
träd eller buskar inklusive samla brännved, 

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga naturreservat, ej exakt samma 
formulering



Livet under 

ytan

Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarande- och upplevelsevärden

som föreskrifterna till höger i första 

hand kopplar till 

För att värna bevarande- och 
upplevelsevärden är det förbjudet att: 
▪ skada eller störa djurlivet genom att klättra 

i boträd eller uppehålla sig nära 
rovfågelbo, lya eller gryt,*

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga naturreservat, ej exakt samma formulering

▪ framföra farkost driven av motor i 
utpekade grunda vikar som markerats på 
karta i bilaga xx,

▪ förtöja eller ankra båt i utpekade grunda 
vikar som markerats på karta i bilaga xx, 

Möte med 

fåglar och 

säl

Möte med 

fåglar och 

säl

Hårdbottnar

Skär och 

småöar

Grunda 

mjukbottnar

Skogsmiljöer

Skär och 

småöar



Skärgårds-

öarnas unika 

natur

Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarande- och upplevelsevärden

som föreskrifterna till höger i första 

hand kopplar till För att värna bevarande- och upplevelsevärden 
är det förbjudet att: 

▪ Idag: att framföra motordriven farkost med 

högre hastighet än 7 knop, inom 100 meter 

från stranden Ev ny formulering är inte klar 

ännu.

▪ Förtöja eller ankra på samma plats mer än 

två dygn i följd,*

Skär och 

småöar

Grunda 

mjukbottnar

Hårdbottnar

Livet under 

ytan

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga 

naturreservat, ej exakt samma formulering



Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarande- och upplevelsevärden

som föreskrifterna till höger i första 

hand kopplar till För att värna bevarande- och upplevelsevärden är 
det förbjudet att: 

▪ tälta i bymiljöerna, se karta xx 

▪ tälta på samma plats mer än två dygn.* Det är 

dock tillåtet att tälta upp till sju dygn på vissa 

angivna platser, se karta bilaga xx. 

▪ cykla,

Skärgårds-

öarnas unika 

natur

Skär och 

småöar

Odlings-

landskap

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga naturreservat, ej exakt samma formulering



Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarande- och upplevelsevärden

som föreskrifterna till höger i första 

hand kopplar till 

För att värna bevarande- och 
upplevelsevärden är det förbjudet att: 
◼ beträda eller färdas inom områden 

med tillträdesförbud som markerats 
på karta i bilaga x. Förbudet gäller 
under tiden xx – xx.*

◼ starta och landa med luftfartyg, 
inklusive drönare och liknande.* 
Förbudet gäller både bemannade och 
obemannade luftfartyg. 

Möte med 

fåglar och 

säl

Vida vyer och 

skärgårds-

landskap

Möte med 

fåglar och 

säl
*föreskriften finns i ett eller flera befintliga 

naturreservat, ej exakt samma formulering

Skär och 

småöar

Skär och 

småöar

Odlings-

landskap



Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt
Bevarandevärden/upplevelsevärden 

För att värna bevarande- och 
upplevelsevärden är det förbjudet att: 

▪ göra upp eld, annat än vid fasta, 

iordningställda grillplatser. Grill på ben 

och friluftskök får dock användas på 

andra platser under förutsättning att mark 

eller vegetation inte skadas,*

▪ på ett störande sätt orsaka ljud,*

▪ medföra okopplad hund eller annat 

husdjur som inte är kopplat, *

Skärgårds-

öarnas unika 

natur

Skär och 

småöar

Skogsmiljöer

Odlings-

landskap
Möte med 

fåglar och 

säl

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga 

naturreservat, ej exakt samma formulering



Föreskrifter gällande vistelse, färd och ordning i övrigt

Bevarandevärden/upplevelsevärden 

Tillstånd krävs för att: 

▪ placera ut skylt, tavla, 

orienteringskontroll, snitsel, markering 

eller liknande,

▪ samla växter, grod- eller kräldjur, 

insekter, spindlar, snäckor, sniglar eller 

andra ryggradslösa djur,*

▪ anordna aktivitet som kan innebära slitage 

eller störning på natur och andra besökare 

till exempel tävlingsarrangemang. 

Skärgårds-

öarnas unika 

natur

Skär och 

småöar

Skogsmiljöer

Odlings-

landskap

Livet under 

ytan

Grunda 

mjukbottnar

Hårdbottnar

*föreskriften finns i ett eller flera befintliga naturreservat, 

ej exakt samma formulering

Vida vyer och 

skärgårds-

landskap



Undantag från föreskrifter

För undersökningar:  

▪ Efter tillstånd får vetenskapliga 

undersökningar genomföras som innebär 

markering, insamling, fångst eller andra 

åtgärder som kan påverka naturmiljön



Generella undantag  från föreskrifter

▪ för förvaltaren eller av länsstyrelsen utsedd uppdragstagare att 

▪ utföra åtgärder i enlighet med fastställd skötselplan

▪ framföra motordrivet fordon, farkost eller luftfartyg för att utföra åtgärder i 
enlighet med fastställd skötselplan eller i annat tjänstesyfte

▪ beträda eller färdas inom områden med tillträdesförbud enligt 3 § 13 för att 
utföra åtgärder i enlighet med fastställd skötselplan eller i annat tjänstesyfte.

▪ för personal inom polisen, sjukvården eller räddningstjänsten att vid insatser: 

använda motordrivet fordon, motordriven farkost, luftfartyg och hund, 

beträda eller färdas inom område med tillträdesförbud eller 

vid behov vidta andra åtgärder.

Fler undantag som kopplar till mark- och vattenanvändning 

kommer att ingå. Vi för samtal med bland annat Försvarsmakten.



Fiske inom planerad nationalpark

Inom utredningsområdet gäller idag: 

▪ Fritt handredskapsfiske

▪ Fiskerätter, både enskilda, samfällda och på 
annans vatten 

Planeringen är att: 

▪ Fiske inskränks för två områden med stöd av 
fiskelagstiftningen (ska hanteras av Havs- och 
vattenmyndigheten) 

▪ I övrigt ska det fortsatt vara möjligt att fiska

▪ Mer information skickas inom kort till berörda 
fiskerättsinnehavare
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Förslag på nya fredningsområden som 

berör planerad nationalpark

Översiktskarta. 

Pilar visar var områdena på kartorna till höger ligger. 



Fortsatt arbete med föreskrifter 

◼ Samverkan som planeras

− Information om förslag på föreskrifter på allmänt 
möte – dagens möte

− Berörda fiskerättsinnehavare – information och 
erbjudande om separat möte

− Samrådsmöten med Försvarsmakten och andra 
berörda myndigheter

− Samrådsmöten med olika intressegrupperingar 

◼ Tidplan

− Första förslag till föreskrifter klart till sommaren 
2023

− Fortsatt bearbetning och förankring inför remiss 
som ska genomföras under senare delen av hösten 
2023 



Frågestund och synpunkter

◼ Ställ gärna frågor i chatten!

◼ Det finns också möjlighet att kontakta oss senare via mail eller 
telefon om du vill! 

◼ Ta del av mer information om nationalparksprojektet på 
Länsstyrelsens webbplats 
www.lansstyrelsen.se/stockholm/namdoskargarden
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http://www.lansstyrelsen.se/stockholm/namdoskargarden


Kontakt

Arbetet med att ta fram förslag till en nationalpark i Nämdöskärgården 
drivs av Naturvårdsverket, Länsstyrelsen i Stockholms län, 
Havs- och vattenmyndigheten och Värmdö kommun.

Nationell projektledare: Sandra Wennberg, Naturvårdsverket

Biträdande projektledare: Maria Taberman, Naturvårdsverket

Regional projektledare: Elin Deremar, Länsstyrelsen

Biträdande projektledare: Veronica Axelsson, Länsstyrelsen

E-post: nationalparksbildning-namdoskargarden@lansstyrelsen.se

mailto:nationalparksbildning-namdoskargarden@lansstyrelsen.se
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