
Exempel på hur en skola i Töreboda kommun arbetar med 
Två sidor av sex 

Vi har frågat en skolsköterska och en skolkurator i Töreboda kommun om hur de har 
arbetat med materialet Två sidor av sex tillsammans med elever. 

 

I vilka sammanhang har ni använt Två sidor av sex?  

Vi har använt det som ett ”lektions-material” till elever i åk 9.   

Hur har ni lagt upp arbetet?  

Vi har ”lånat” lektionstid och delat en klass i mindre grupper för att lättare skapa 
diskussioner. Det är elever och skolsköterska och skolkurator som har varit med. Vi har 
hittills använt oss av Svenska och NO-lektioner. Vi har testat både att dela in grupper i 
”tjejgrupp” ”killgrupp” men även testat grupper som inte varit indelade efter just kille-
tjej. Vi har läst texterna och utifrån dessa haft diskussioner med eleverna.  

Vad har ni fått för respons från yrkesverksamma och unga?  

Vi är väldigt positiva till materialet, det lyfter svåra frågor på ett enkelt sätt. Det vi fått till 
oss av de unga som vi mött är att det är ett viktigt ämne som de inte pratar om / sällan 
pratar om i andra sammanhang.  

Vad tror ni de unga tar med sig från den nya kunskap de fått?  

Vi tror att de tar med sig tankar och värderingar om hur samtycke kan fungera i olika 
situationer och från olika aspekter. Delar kring pornografi skapar en bredare kunskap 
kring vad som är verkligt och inte. Vi upplever att många får komma till tals och att det 
blir en bra dialog elever emellan och även mellan oss vuxna och elever. Materialet ökar 
kunskapen kring samtycke.  

Hur kommer ni fortsätta arbeta med unga om samtycke?   

Som vi tänker just nu så vill vi fortsätta med arbetet i åk 9.  

Något annat ni vill tillägga eller skicka med andra som vill börja använda 
materialet?  

Att det är bra att vara två vuxna, som kan läsa texter tillsammans och kan starta 
diskussionerna då vissa grupper är mer tysta…Men när vi startar igång och pratar så 
hakar oftast eleverna på. Att inte vara rädd att prata om svåra eller pinsamma 
saker.  Viktigt också att ha en beredskap för att ta hand om funderingar eller reaktioner 
både där och då, men som även kan komma efteråt.  


