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Förslag till bildande av naturreservatet Domsten-
Viken i Helsingborgs stad   

 

Länsstyrelsens förslag till beslut 
Med stöd av 7 kap. 4 § miljöbalken (1998:808) förklarar Länsstyrelsen det område 
som anges med kraftig svart punktstreckad linje på bifogad karta, Bilaga 1, som 
naturreservat. Beslutet riktar sig till var och en, fastighetsägare och innehavare av 
särskild rätt, vars rättigheter att använda mark- och vattenområden berörs inom 
reservatsområdet. Naturreservatets gränser ska märkas ut i fält enligt 
Naturvårdsverkets anvisningar. 
 
För att uppnå och tillgodose syftet med naturreservatet ska de föreskrifter gälla, som 
anges nedan med stöd av 7 kap. 5, 6 och 30 §§ miljöbalken samt 22 § förordningen 
(1998:1252) om områdesskydd enligt miljöbalken m.m. 
 
Länsstyrelsen upphäver, med stöd av 7 kap. 7 § första stycket miljöbalken, 
Länsstyrelsens beslut den 10 februari 2011 (Dnr 511-15910-10, 1283-201), beslut 
den 12 nov 1991 (Dnr 231-16489/91, 1283-201) samt beslut den 13 mars 1984 
(Dnr 11.1211-1585-71, 1283-201). Upphävandena gäller först när detta beslut 
vinner laga kraft.  
 
Naturreservatet bildades, inklusive skötselplan, genom beslutet från 1984. Besluten 
från 1991 och 2011 gäller utvidgning, ändrad geografisk avgränsning, ändring av 
syfte och föreskrifter. 
 
I enlighet med 3§ förordning (1998:1252) om områdesskydd enligt miljöbalken 
m.m. fastställer länsstyrelsen bifogad skötselplan, Bilaga 3.  
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Figur 1. Naturreservatet Domsten-Viken i Helsingborgs stad. Punktstreckad svart  linje anger naturreservatets 
 gräns. Den röda cirkeln anger ungefärligt läge.  
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Uppgifter om naturreservatet 
Namn Domsten-Viken  
Kommun Helsingborgs stad 
Natura 2000 ID SE0430151  
NVR/DOS-ID1 NVR 2001464 
Gränser Området begränsas av mitten av svart punktstreckad linje på till 

detta beslut bifogad karta (bilaga 1) 
Fastigheter och  
markägarkategori Christinelund 2:3 (enskild), Domsten 81:1 (Staten, 

Naturvårdsverket), Domsten S:2, Mjöhult S:1, Allmänt vatten 
   
Läge  1,9 km SO om Vikens kyrka 
Koordinat centralpunkt E: 350227  N: 6223478 (SWEREF99 TM) 
Naturgeografisk region  Skånes sediment- & horstområde, kontinental biogeografisk region 
Maringeografisk region Atlantisk region 
Typindelning enligt vatten- 
direktivet:  N Öresunds kustvatten 
Vattenförekomst (HID)2: N Öresunds kustvatten EU_CD: SE561030-122821 
Inskrivna nyttjanderätter  Dikningsföretag Christinelund, Höganäs Energi AB (nät), Skanova 

(jordkabel), Svenska kraftnät (växelströmsledning, kabellina, 
ortoledning), Nordion Energi AB (gasledning), Öresundskraft AB 
(naturgasledning) 

Gemensamhetsanl. Tele2 Sverige AB (kabel), Trafikverket Infrasystem (elskåp m.m.),  
Domsten S:2 ändamål vatten i Öresund, Mjöhult S:1 omr 3 
ändamål väg 

Areal  42,0 ha (varav land 25,0 ha och produktiv skog 3,6 ha) 
Förvaltare  Länsstyrelsen  
 
 

Syftet med naturreservat 
Syftet med naturreservatet är att bevara och utveckla biologisk mångfald och att 
bevara, vårda och återställa värdefulla naturmiljöer samt att skydda och utveckla 
livsmiljöer för skyddsvärda arter. Områdets sanddyner, torra hedar, fuktäng, 
skogar, strand och havsområde med tillhörande geomorfologi, ekosystem och 
biologisk mångfald, ska bevaras och utvecklas. Havsområdet, med en dominans av 
hårdbottnar med sten och block, men även med insprängda mindre ytor med sand 
och lera, blåmusselbankar samt rev med makroalger, ska bevaras. Havsområdets 
förutsättningar som reproduktions- och livsmiljö för fisk och andra djur knutna till 

 
1 ID-nummer i Naturvårdsverkets databas Vic Natur. 
2 Enligt VISS, Vatteninformationssystem Sverige 
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bottnarna ska tryggas. Området och dess naturvärden ska fungera som en 
förbindelselänk i ett nätverk av representativa områden, med ett funktionellt skydd, 
som är viktiga för arter som flyttar eller rör sig mellan värdekärnor, samt för arters 
olika livsstadier.  
 
Gynnsamt bevarandetillstånd ska upprätthållas för i området förekommande arter 
och livsmiljöer enligt EU:s art- och habitatdirektiv såväl som för nationellt fridlysta 
och rödlistade arter. Syftet är också att tillgodose behovet av områden för bad och 
friluftsliv och upplevelser av naturmiljöer, utan att det sker på bekostnad av 
områdets naturvärden. 
 
 
Syftet uppnås genom att: 

- de olika typerna av sanddyner bevaras och sköts så att man tryggar tillgången 
på blottad sand, fri från träd och buskar, samt på öppna gräsmarker med 
arter typiska för torra dynmarker, 

- den torra heden bevaras och sköts så att markvegetationen är tydligt 
hävdpräglad och träd och buskar förekommer sparsamt, 

- betesmarkerna hävdas genom naturvårdsinriktat bete, om möjligt med 
nötkreatur och helst av lantras, 

- så långt möjligt bevara och återskapa en naturlig hydrologi samt bevara och 
sköta fuktängen,  

- bevara den naturliga dynamiken på stränderna och i havsområdet, där 
revmiljöer, ålgräsängar, mosaikartade miljöer bevaras och vid behov 
restaureras samt förutsättningarna för lek-, uppväxt- och livsmiljö för fisk 
och andra marina djur bevaras och vid behov restaureras, 

- nödvändiga åtgärder vidtas för att bevara och stärka livsmiljöer för hotade 
arter med särskild fokus på dykänder, vadarfåglar och andra kust- och 
sjöfåglar som är beroende av området som häcknings- eller uppväxtmiljö 
samt för rastning och övervintring.  

- nödvändiga åtgärder vidtas föra att bevara och stärka livsmiljöer för hotade 
arter. Exempel på åtgärder för havsområdet är att reglera fiske och med 
vilken hastighet man får färdas till sjöss, 

- verksamheter som tillför energi, inbegripet undervattensbuller, och som 
påverkar marina ekosystem och arter på ett negativt sätt minimeras, 

- jakt förbjuds liksom alla former av havsbruk, både odling och skörd, 
- anlägga och underhålla anordningar som underlättar för besökare. 

Inom området ska nödvändiga åtgärder vidtas för att uppnå syftet med 
naturreservatet. Syftet ska även uppnås genom att utvärdera och anpassa skötseln i 
överensstämmelse med ny kunskap om biologiska värden.  
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Reservatsföreskrifter 
A. Föreskrifter med stöd av 7 kap 5 § miljöbalken om inskränkningar i markägares 
och annan sakägares rätt att förfoga över fastighet inom naturreservatet.  
 
Utöver föreskrifter och förbud i andra lagar och författningar är det förbjudet att:  

1. utföra åtgärder som ändrar områdets topografi, ytförhållanden eller 

hydrologi såsom att plöja, spränga, gräva, schakta, fylla ut, dumpa, muddra, 

borra, dränera, dämma, bedriva täkt inklusive täkt av vegetation, 

markbearbeta, spola sediment, eller på annat sätt förstöra eller skada block, 

mark, sten, havsbotten eller småvatten, 

2. anordna upplag, 

3. uppföra ny byggnad eller annan anläggning 

4.  bedriva vattenbruk, t ex fisk- eller musselodling eller odling av makroalger 

eller skörd av befintlig vegetation, 

5. använda kemiska eller biologiska bekämpningsmedel, tillföra 

växtnäringsämnen, kalk eller jordförbättringsmedel, 

6. stödutfodra betesdjur,  

7. plantera eller så in växter eller sätta ut djur,  

8. dra fram kablar eller ledningar i mark, vatten eller luft  

9. uppföra stängsel eller andra hägnader utöver erfoderliga stängsel för 

betesdrift, 

10. jaga.  

Vidare är det förbjudet att utan länsstyrelsens skriftliga tillstånd: 
 

11. Jaga kanin eller andra skadedjur. 

 
 
B. Föreskrifter med stöd av 7 kap. 6 § miljöbalken om markägares och 
annan sakägares skyldighet att tåla visst intrång.  
 
För att tillgodose syftet med naturreservatet förpliktas markägare och innehavare av 
särskild rätt till fastighet att tåla att följande anordningar och åtgärder vidtas inom 
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naturreservatet:  
 

1. utmärkning av, skyltning och upplysning om naturreservatet,  
2. skötsel av sanddyner och gräshed innefattande betesdrift, slåtter/putsning,  

skapa blottad sand, naturvårdsbränning, uppsättande och underhåll av 
stängsel och vattenanordningar för betesdjur, röjning och avverkning av träd 
och buskar, åtgärder för att utveckla träd- och buskskiktet, enligt kartbilaga 
2, 

3. åtgärder som utförs för att gynna en naturlig hydrologi, 
4. inplantering eller insådd av inhemska arter vilka är knutna till biotoperna i 

naturreservatet,  
5. naturvårdsåtgärder i skogsmark i syfte att gynna hotade arter, skyddsvärda 

träd och ädellövskog. Detta kan innebära röjning, avverkning, frihuggning, 
luckhuggning, faunadepåer av lövvirke samt maximalt 4 m3 per hektar av 
veteraniserade lövträd enligt kartbilaga 2,  

6. utförande av särskilda åtgärder för att gynna förekomsten av skyddsvärda 
arter såsom rödlistade arter och arter eller livsmiljöer upptagna i art- och 
habitatdirektivet,   

7. bekämpning av för området främmande eller invasiva arter. 
8. utförande och underhåll av anläggningar och anordningar för allmänhetens 

tillgänglighet,  
9. miljöövervakning samt uppföljning av områdets bevarandemål och skötsel. 

 

 
C. Ordningsföreskrifter med stöd av 7 kap 30 § miljöbalken om rätten 
att färdas och vistas samt ordningen i övrigt inom naturreservatet.  
 
Utöver föreskrifter och förbud i andra lagar och författningar är det förbjudet att:  

1. ta bort, gräva, borra, måla eller på annat sätt skada mark, sten, stenmurar, 
naturföremål, berggrund, kulturlämningar eller havsbotten, 

2. tälta, eller ställa upp husvagn, husbil eller liknande, 
3. elda annat än med friluftskök, förutom inom 5 m från strandlinjen samt i 

området som markerats på karta i bilaga 1,  
4. cykla annat än på väg eller anvisad cykelled, 
5. rida/köra med häst annat än på väg eller anvisad ridled, 
6. medvetet störa betesdjur, 
7. medvetet störa marina däggdjur eller sjöfågel såsom att följa efter individer 

eller grupper, eller att köra mellan par eller grupper av individer, 
8. ta med hund eller annat sällskapsdjur som inte hålls i fysiskt koppel, 
9. föra bort död ved, bryta kvistar, fälla eller på annat sätt skada vegetation, 

levande eller döda stående eller liggande träd och buskar, 
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10. på ett störande eller högljutt sätt använda musik- eller ljudanläggning, 
musikinstrument eller liknande, 

11. placera eller sätta upp tavla, plakat, skylt, affisch, snitsel, 
orienteringskontroll eller liknande annat än tillfälligt, högst tio dygn, under 
förutsättning att kontaktuppgifter och datum för uppsättning anges på de 
utplacerade föremålen, 

12. parkera annat än på anvisad parkeringsplats, 
13. köra eller sjösätta vattenskoter eller liknande farkost, 
14. lägga upp båt eller annan farkost, 
15. plantera eller så in växter eller sätta ut djur, 
16. dumpa trädgårdsavfall, 

 
Vidare är det förbjudet att utan länsstyrelsens tillstånd: 
 

17. fånga insekter, spindlar, snäckor eller andra ryggradslösa djur annat än 
genom håvning, handplockning eller annan selektiv metod med 
efterföljande återutsättning inom naturreservatet. Kravet på återutsättning 
gäller inte enstaka beläggsexemplar av svårbestämda arter av varje art 
under förutsättning att fynden registreras i Artportalen, eller motsvarande 
databas för hotade arter, och att insamlandet inte bryter mot 
fridlysningsbestämmelserna. 

 
Länsstyrelsen får enligt 7 kap 7 § miljöbalken, om det finns särskilda skäl, lämna 
dispens från meddelade reservatsföreskrifter. 
 

Undantag från föreskrifter 
Ovanstående föreskrifter under A och C utgör inte hinder för: 

• förvaltaren av reservatet, eller den som Länsstyrelsen utser, att utföra de 
åtgärder som behövs för reservatets vård och skötsel och som framgår av 
föreskrifter B1-X ovan.  

• Länsstyrelsens tillsyn av området,  
• driftåtgärder av vid tidpunkten för detta beslut befintliga vägar för 

motorfordon, vägkanter, vägdiken eller enskilda brukningsvägar. Exempel 
på driftåtgärder som ovan åsyftas är: lagning av mindre beläggningsskador 
och potthål, röjning och slåtter av vägslänter eller rensning av vägtrummor 
och vägdiken och kapning av överhängande grenar.  

• underhållsrensning av lagakraftvunna dikningsföretag eller lagliga diken. 
Inför utförande av arbetet ska naturreservatets förvaltare informeras om 
åtgärden. 

• drift, underhåll och ombyggnad inom gällande ledningsrätt, servitut eller 
nyttjanderätt av vid tidpunkten för detta beslut befintliga vägar, 
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dikningsföretag, ledningar, sjökablar och anläggningar tillhörande staten, 
kommunen, el-, energi- och teledistributör samt markägaren. Inför 
utförande av arbetet ska naturreservatets förvaltare informeras om åtgärden. 
Vid akuta underhållsåtgärder kan förvaltaren informeras i efterhand, dock 
senast inom tre arbetsdagar från det att arbetet har inletts. 

 
 
 
Från reservatsföreskrifterna gäller följande undantag;  
A2  gäller ej tillfälliga upplag för områdets skötselbehov 
A6  gäller ej för stödutfodring av betesdjur i maximalt två veckor inför installning 
eller strax efter betessläpp, vilket ska ske i samråd med naturreservatet förvaltare 
som ska avgöra var utfodringen kan ske. 
A10 gäller ej skyddsjakt utförd av förvaltaren av reservatet, eller den som 
Länsstyrelsen utser. 
C8 gäller inte i samband med vallning av betesdjur.  
 
 
Alla avverkade träd/ris som ska tas ut ur reservatet tillfaller markägaren. 
 
Föreskrifterna gäller ej tjänstemän från Länsstyrelsen i samband med tillsyns- och 
förvaltningsuppdrag. 

Åtgärder vid olycka, oljeutsläpp m m 
Vid olycka, oljeutsläpp eller annan liknande oförutsedd händelse får 
räddningsinsatser ske utan hinder av föreskrifterna för naturreservatet. Inför 
sådana insatser ska dock, om det finns tid, samråd ske med naturvårdsansvarig på 
Länsstyrelsen. Dispergeringsmedel eller annan form av kemisk bekämpning ska 
så långt möjligt undvikas, eftersom skador på bottenlevande organismer kan ske. 
Generellt gäller att åtgärder ska ske på ett sådant sätt att skador på naturreservatets 
natur- och kulturmiljövärden minimeras. 
 
 

Upplysningar 
Länsstyrelsen vill upplysa om att föreskrifter meddelade med stöd av 7 kap 30 § 
miljöbalken (föreskrifterna under rubriken C ovan) gäller omedelbart även om 
beslutet överklagas. Dessutom gäller andra lagar, förordningar och föreskrifter än 
reservatsföreskrifterna för området, exempelvis:  
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• 7 kap 28a-b §§ miljöbalken med krav på tillstånd för att bedriva 
verksamhet eller vidta åtgärder som på ett betydande sätt kan påverka 
naturmiljön i ett Natura 2000-område,  

• Fridlysningsbestämmelser. Alla vilda fåglar och däggdjur samt deras ägg, 
ungar och bon är fredade enligt jaktlagen (1987:259). Vissa svamp-, 
växt- och djurarter är fridlysta enligt 8 kap miljöbalken och 
artskyddsförordningen, 

• 7 kap miljöbalken med bestämmelser om områden som omfattas av 
biotopskydd (11-11b §) eller strandskydd (13–18 §§), 

• 7 kap 1 § miljöbalken. Var och en som utnyttjar allemansrätten eller 
annars vistas i naturen ska visa hänsyn och varsamhet i sitt umgänge med 
den, 

• Anmälningsplikten enligt 12 kap 6§ miljöbalken för verksamheter eller 
åtgärder som väsentligen kan komma att ändra naturmiljön gäller även 
om de inte är förbjudna enligt reservatets föreskrifter, 

• Anmälnings- eller tillståndsplikt enligt 11 kap miljöbalken för 
verksamheter som innebär påverkan på vattens djup eller läge, 
exempelvis anläggningsarbeten i vatten, dämning, vattenbortledning 
eller anläggning av våtmark, 

• Fiskelag (1993:787) om rätten till fiske samt fisket inom Sveriges 
sjöterritorium och inom Sveriges ekonomiska zon, 

• 2 kap, Kulturmiljölagen (1988:950) med bestämmelser om skydd av 
fornlämningar mm, 

• Terrängkörningslagen (1975:1313) och terrängkörningsförordningen 
(1978:594) med vissa förbud mot körning i terräng, 

• 15 kap 31 § miljöbalken om förbud mot nedskräpning, 
• Sjötrafikförordningen (1986:300) om t ex hastighetsbegränsningar, 

ankringsförbud, förbud mot vissa farkoster, 
• Lokala, kommunala ordningsföreskrifter, 
• Transportstyrelsens bestämmelser för civil luftfart, t ex:   
• deras föreskrifter om flygning med flygskärm (LFS 2007:44 med 

tillhörande ändringar). Enligt LFS 2007:44 gäller bland annat att 
flygskärm inte får manövreras på ett vårdslöst eller hänsynslöst sätt så att 
andras liv eller egendom utsätts för fara eller så att människor eller djur 
skräms eller störs (21 §),  

• deras föreskrifter om obemannade luftfartyg (drönare) TSFS 2017:110. 
Dessa föreskrifter reglerar bl a det obemannade luftfartygets avstånd till 
människor och djur för att ingen eller inget ska komma till skada och 
säger även att de kategorier av obemannade luftfartyg som endast får 
flygas inom synhåll från operatören inte får flygas på en högre höjd än 
120 m över mark- eller vattenytan i okontrollerat luftrum. 
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Allemansrätten  
Allemansrätten har stor betydelse för våra möjligheter att vistas i naturen, den ger 
oss alla möjligheten att tillfälligt och hänsynsfullt vara i naturen. Även organisationer 
och turistföretag kan dra nytta av allemansrätten i sin verksamhet även om allemans-
rätten i grunden gäller för enskilda individer. Samtidigt medför allemansrätten också 
skyldigheter att inte förstöra något eller störa markägaren eller andra som är ute i 
naturen. Större grupper bör samråda med markägaren. Inom naturreservat kan delar 
av allemansrätten vara begränsad genom reservatsföreskrifter. 
 
Vid aktiviteter som inte förbjuds av reservatsföreskrifterna men som kan medföra en 
väsentlig förändring av naturmiljön, ska anmälan om samråd enligt 12 kap 6 § 
Miljöbalken ske med Länsstyrelsen. Samråd kan krävas för stora tävlingar, 
evenemang eller aktiviteter som medför omfattande slitage eller markskador. 
 

Beskrivning av området 
Naturreservatet sträcker sig mellan Domsten och Viken och utgörs på land av 
sanddyner, risdyner, torr hed, fuktäng samt några mindre skogsområden som 
domineras av ek och tall. Det marina området domineras av hårda bottnar med 
sedimentär berggrund och morän, som består av sten, block och grus samt 
insprängda mindre ytor med lera, sand och grusbotten. Det finns även rev med 
makroalger och mindre partier med blåmusselbankar. Närmst havet finns ett äldre 
system av strandvallar som har bildats när havsytan var högre. Innanför dessa utgörs 
jordarna av stenig morän som delvis har överlagrats av postglacial sand av varierande 
tjocklek. Det tunna sandskiktet och de steniga jordarna som går i dagen på flera 
ställen har präglat vegetationen i området. 

 
Den marina delen av naturreservatet sträcker sig ut i havet till tre meters djup.  
 
Mark- och vattenanvändning och kulturhistoriska bevarandevärden 
Kustheden utgjorde förr utmark till de näraliggande byarna, och den ingick i den 
stora gemensamma betesallmänningen Kulla fälad, som sträckte sig obruten från 
Hittarp till Kullaberg. Idag finns endast mindre rester kvar av Kulla fälad.  
 
Utmarken bestod av en öppen, stenig, hedmark med låg växtlighet och få träd. På 
torr och sandig mark växte ljung och kråkbär samt buskar av en, slån och hagtorn. 
Det fanns också områden innanför kustremsan som utgjordes av blöta marker med 
kärr, mossar och sumpskog, som till största del bestod av klent växande 
flerstammiga klibbalar och björkar.  
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Kustheden i reservatet utnyttjades även för tång- och stentäkt, vilket dagens många 
svackor vittnar om. Området längst i söder var uppodlat fram till 1940-talet. De 
norra och östra delarna planterades med tall under 1940-talet.  
 
I det marina området sker en del fiske som sannolikt till största del är fritidsfiske.  
 
 
Biologiska värden - landmiljöer 
Denna kusthed består av vita dyner, grå dyner och urkalkade permanenta sanddyner. 
På dessa växer ljung med inslag av mattor med kråkbär och borsttåtel. Det finns ett 
fuktstråk med källflöden i den nordvästra delen, med riklig förekomst av 
högstarrvegetation, strandkvanne och bladvass. I reservatet finns ett antal mindre 
skogsområden som domineras av tall och björk förutom längst i sydost och i östra 
delen där det finns områden med ek. 
 
Stranden med de grunda vattenområdena används av flyttande vadarfåglar för att 
rasta och söka föda. Arter som rödbena, storspov, större strandpipare, rödbena, 
tofsvipa, kärrsnäppa, årta, drillsnäppa, gluttsnäppa m.m. rastar i området. Sällsynta 
arter som skärpiplärka och ängspiplärka förekommer ibland.  
 
Biologiska värden – marina miljöer 
På de sandiga bottnarna i området förekommer ålgräs, dock sparsamt. På de hårda 
bottnarna i området förekommer blåmusselbankar, ofta i vegetationsområden, samt 
rev med den bladformiga makroalgen blåstång.  
 
Det marina området ingår i vattenförekomsten Norra Öresunds kustvatten och har 
enligt vattenmyndighetens senaste klassning god ekologisk status. Havsområdet 
utanför ingår till största del i det marina naturreservatet Grollegrund som omfattar 
1580 ha. 
 
Friluftsliv och tillgänglighet 
Reservatet ligger tätortsnära, inom nära räckhåll för invånare i både Domsten och 
Viken, men nyttjas också av mer långväga besökare. Detta reservat samt övriga 
kustområden kring Helsingborg utnyttjas till stor del intensivt för bad och olika 
vattensporter. Skåneleden är en vandringsled som går längs med och ganska nära 
havet i form av en stig och kallas här även Öresundsleden och Kullaleden. En 
cykelväg går intill väg 111 väster om vägen, vilken är en del av cykelleden 
Kattegattleden. Det går både stads- och regionbuss till detta reservat. Det finns en 
stor parkeringsplats för besökare på den västra sidan om vägen.  
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Skälen för beslutet 

De höga naturvärdena i naturreservatet är framför allt knutna till sanddyner, torr 
hed, fuktäng, strand samt i havet grunda sandbankar och hårda bottnar med rev.  
 
Den biologiska mångfalden i området är hög med flera sällsynta och hotade arter 
som är knutna till dessa olika naturtyper, till exempel jättefräken (CR), klittviol 
(VU), ålgräs (-ängar; VU), bläsand (VU), drillsnäppa (NT), ejder (EN), stare (VU), 
vinterhämpling (VU) och knubbsäl (fridlyst). Jättefräken finns på tre lokaler i 
Sverige varav en utgörs av detta naturreservatet. 
 
För att de höga naturvärdena långsiktigt ska bestå är det viktigt att det finns öppna 
solbelysta sandytor på sanddynerna, välbetade betesmarker, hävdad fuktäng, strand 
med naturlig dynamik och att det marina området har en så hög grad av naturlighet 
som möjligt med ostörda bottnar och hög vattenkvalitet. Miljöerna på land är i 
behov av löpande hävd- och biotopförbättrande åtgärder. Man behöver skapa 
sandblottor manuellt på sanddynerna, betesmarkerna behöver hävdas på ett 
naturvårdsinriktat sätt och fuktängen behöver slåttras. Om det är möjligt så behöver 
hydrologin förbättras. Syftet med skötselåtgärderna är att öka den ekologiska 
statusen på de olika naturtyperna vilket gynnar sällsynta och hotade arter. Fiske kan 
påverka naturvärden negativt i havet och på land och därför behövs relevanta 
föreskrifter för fisket enligt fiskerilagstiftningen.  
 
Naturreservatet Domsten-Viken har också betydelse på landskapsnivå, för en 
välfungerande grön infrastruktur. Området ingår delvis i en värdetrakt för 
ädellövskog, i ett område med en koncentration av värdekärnor för gräsmark samt i 
ett område med sandiga naturtyper. När det gäller motståndskraft mot 
klimatförändringar så är det viktigt med strandzoner med naturlika förhållanden.  
Naturreservatet är ett viktigt rekreationsområde genom sitt tätortsnära läge. 
 
Av ovan redovisade skäl och med syfte att långsiktigt bevara biologisk mångfald och 
att vårda och bevara värdefulla naturmiljöer samt för att skydda, återställa eller 
nyskapa värdefulla naturmiljöer för skyddsvärda arter bör det angivna området 
avsättas som naturreservat. 
 

Länsstyrelsens bedömning 
Länsstyrelsens bedömning är att området bör avsättas som naturreservat av ovan 
redovisade skäl med syfte att långsiktigt bevara biologisk mångfald, att vårda och 
bevara värdefulla naturmiljöer, att skydda, återställa eller nyskapa värdefulla 
naturmiljöer eller livsmiljöer för skyddsvärda arter och att tillgodose områden för 
friluftslivet. Skyddet bidrar till att uppnå miljömålen ” Hav i balans”, ”Myllrande 
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våtmarker”, ”Levande skogar” ”Ett rikt odlingslandskap” och ”Ett rikt växt- och 
djurliv”. Skyddet bidrar även till att uppnå målen i ”Strategi för skydd och  
förvaltning av marina miljöer och arter i Västerhavet”. 
 
Naturreservatet omfattas av följande utpekande: 
− Natura 2000-området Domsten-Viken SE0430151 (2004). 
− Riksintresse för naturvård, Pålsjö-Domsten (2000). 
− Strategi för skydd och förvaltning av marina miljöer och arter i Västerhavet 

(2020). 
− Länets naturvårdsprogram –objekt med mycket höga naturvärden. 
− Natur- och kulturmiljöprogram Helsingborgs stad (2018). 
− Grönstrukturprogram för Helsingborg (2014)- naturområde med 

rekreationsvärden. 
− Riksintresse för friluftslivet, Kullaberg med kusten Höganäs-Helsingborg och 

Pålsjö skog (2017). 
− Tätortsnära område för friluftsliv och naturvård (2003). 
− Riksintresse kulturmiljövård MB 3 kap (Kulla Gunnarstorp - Allerum (M7); 

1997). 
− Fornlämning, Riksantikvarieämbetet. 

 
När detta beslut om bildande av naturreservatet Domsten-Viken vinner laga kraft 
upphävs länsstyrelsens tidigare beslut den 10 februari 2011 (Dnr 511-15910-10, 
1283-201), beslut den 12 nov 1991 (Dnr 231-16489/91, 1283-201) samt beslut 
den 13 mars 1984 (Dnr 11.1211-1585-71, 1283-201). Naturreservatet bildades, 
inklusive skötselplan, genom beslutet från 1984. Besluten från 1991 och 2011 gäller 
utvidgning, ändrad geografisk avgränsning, ändring av syfte och föreskrifter. 
Enligt 9 § lagen om införande av miljöbalken gäller beslut som har meddelats före 
miljöbalkens ikraftträdande om att skydda och vårda ett område samt beslut om 
ändring av tidigare sådana beslut fortfarande. Vidare anges att sådana beslut ska anses 
meddelade med stöd av motsvarande bestämmelser i miljöbalken. Enligt 7 kap 7 § 
första stycket miljöbalken får upphävande av beslut meddelat enligt 4–6 §§ 
miljöbalken endast ske om det finns synnerliga skäl. 
 
Länsstyrelsen anser att den marina del av det statliga naturreservatet Domsten-
Viken som överlappas av det kommunala naturreservatet Grollegrund i 
Helsingborgs stad, beslutat 21 aug 2012 (Dnr 82/2010), bör upphävas. Detta 
kommunala reservatsbeslut ger i allt väsentligt ett motsvarande eller starkare 
områdesskydd för det marina området än de tidigare statliga reservatsbesluten för 
området. 
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Följande ändringar kommer att göras förutom i den geografiska del som överlappar 
naturreservatet Grollegrund och upphävs av det skälet. När det gäller föreskrifter 
med stöd av MB 7 kap 5 § miljöbalken, om inskränkningar i rätten att använda 
mark- och vattenområden, innebär det att föreskrifterna 

• uppföra nybyggnad eller annan anläggning, 
• bedriva täktverksamhet i någon form, 
• vidta åtgärder som förändrar områdets topografi och ytförhållanden eller 

landskapets allmänna karaktär, såsom att gräva, schakta, spränga, utfylla, 
dränera, dämma, 

• anordna upplag, 
• plantera växter, 
• tillföra växtnäringsämnen, 
• framdraga mark- eller luftledning, 
• jaga, 
• anbringa tavla, plakat, affisch, skylt, inskrift eller därmed jämförlig anordning - 

informations och naturreservatsskyltar undantagna, 
 
ersätts av föreskrifterna 

• bedriva dumpning, invallning och täkt i alla former,  
• borra, spränga, gräva, muddra, schakta, utfylla eller tippa, 
• uppföra hamn, vågbrytare, pir eller anordna uppläggningsplats för farkoster, 
• dra fram ledning eller rör,  
• upplägga fartyg eller anlägga flytdockor,  
• anlägga fisk-, mussel- eller algodling. 

 
Ändringarna när det gäller föreskrifter med stöd av 7 kap. 6 § Miljöbalken, om 
markägares och annan sakägares skyldighet att tåla visst intrång, innebär att 
föreskriften ”…utförande av anordningar för allmänheten” att ersättas med 
föreskrifterna: … utmärkning av reservatets gränser, anläggningar för friluftslivet 
samt övervakning enligt fastställd skötselplan. 
 
 
Länsstyrelsen anser vidare att det föreligger synnerliga skäl eftersom det nya beslutet 
för det resterande geografiska området i naturreservatet överensstämmer i allt 
väsentligt med gällande beslut, förutom där områdesskyddet blir starkare. 
Länsstyrelsen anser att för det resterande reservatsområdet behöver syftena 
kompletteras och föreskrifterna behöver ändras, för att ge ett starkare 
områdesskydd, så att man ska kunna upprätthålla gynnsamt bevarandetillstånd för i 
området förekommande arter och livsmiljöer enligt EU:s art- och habitatdirektiv 
samt för att kunna stärka och utveckla naturvärdena i den marina delen av 
naturreservatet. 
 



 

   FÖRSLAG TILL BESLUT / BESLUT 15(18) 

2024-01-29 Dnr 511-9229-2019 
 1283-201 

  Delg.kv. 

 

 

 

I detta beslutet ändras syftena därför med avseende på detta, så att formuleringarna 
”bevara det markhistoriskt intressanta öppna hedlandskapet samt trygga tillgången på 
bad och friluftsområde” samt ”skydda och bevara marina miljöer” kompletteras med 
följande syften: 
 

1. bevara biologisk mångfald, 
2. vårda och bevara värdefulla naturmiljöer, 
3. skydda, återställa eller nyskapa värdefulla naturmiljöer eller livsmiljöer 

för skyddsvärda arter, 
4. tillgodose områden för friluftslivet. 

 
Det görs också tillägg med preciseringar av syftena. 
 
 
Föreskrifterna med stöd av MB 7 kap 5 § miljöbalken i de beslut som nu 
upphävs är i stor utsträckning samma som de som nu beslutas om, men 
den understrukna texten läggs till:  
 

1. vidtaga åtgärder som ändrar områdets topografi, ytförhållanden eller 
hydrologi såsom att plöja, spränga, gräva, schakta, fylla ut, dumpa, muddra, 
borra, dränera, dämma, bedriva täkt inklusive täkt av vegetation, 
markbearbeta, spola sediment, eller på annat sätt förstöra eller skada block, 
sten, havsbotten eller småvatten, 

2. anordna upplag, 
3. uppföra ny byggnad eller annan anläggning 
4. bedriva vattenbruk, t ex fisk- eller musselodling eller odling av makroalger 

eller skörd av befintlig vegetation, 
5. använda kemiska eller biologiska bekämpningsmedel, tillföra 

växtnäringsämnen, kalk eller jordförbättringsmedel, 
6. stödutfodra betesdjur, 
7. plantera eller så in växter eller sätta ut djur,  
8. dra fram kablar eller ledningar i mark, vatten eller luft  
9. uppföra stängsel eller andra hägnader utöver erfoderliga stängsel för 

betesdrift, 
10. jaga. 

Vidare är det förbjudet att utan länsstyrelsens skriftliga tillstånd: 
 

11. Jaga kanin eller andra skadedjur. 
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Den tidigare föreskriften med stöd av MB 7 kap 5 § miljöbalken ”anbringa tavla, 
plakat, affisch, skylt, inskrift, eller därmed jämförlig anordning - informations- och 
naturreservatsskyltar undantagna” har ersatts med föreskrifter med stöd av 7 kap. 30 
§ miljöbalken med motsvarande innebörd, förutom delen ” informations- och 
naturreservatsskyltar undantagna” som har ersatts en föreskrift med stöd av 7 kap. 6 
§ miljöbalken. 
 
Vad gäller föreskrifter med stöd av 7 kap. 6 § Miljöbalken om markägares 
och annan sakägares skyldighet att tåla visst intrång har dessa kompletterats och 
preciserats så att de ger stöd för områdets förvaltning så att syftet med skyddet kan 
tillgodoses. 
 
Beträffande ordningsföreskrifter med stöd av 7 kap. 30 § Miljöbalken om 
rätten att färdas och vistas samt ordningen i övrigt inom naturreservatet görs 
ändringar i syfte att modernisera språkbruket, utveckla och precisera dem. Några 
föreskrifter stryks, ändras eller läggs till.  
 
Länsstyrelsen bedömer att synnerliga skäl föreligger eftersom det nya reservatet har 
motsvarande eller starkare områdesskydd samt att de innehåller motsvarande eller 
skärpta föreskrifter som kommer att stärka skyddet och bidra till att uppfylla syftet 
med naturreservatet. 
 
I det upphävda beslutets ställe kommer en marin del ingå i det befintliga kommunala 
naturreservatet Grollegrund och Länsstyrelsen fattar också ett nytt beslut om 
bildande av naturreservatet Domsten-Viken för det resterande området i 
naturreservatet. Enligt 7 kap. 7 § miljöbalken, fjärde stycket, får beslut endast 
upphävas om intrånget i naturvärdet kompenseras i skälig utsträckning. 
Upphävandet av det befintliga naturreservatet kompenseras genom att det nya 
naturreservatet och det befintliga kommunala naturreservatet har motsvarande eller 
starkare områdesskydd samt innehåller motsvarande eller skärpta föreskrifter. 
Vidare gör Länsstyrelsen bedömningen att ett nytt beslut inte försvårar för 
allmänhetens nyttjande av området i någon större omfattning.  
 
Förordnandet är förenligt med grundläggande bestämmelser för hushållning med 
mark- och vattenresurser samt med kommunens översiktsplan. 
 

Konsekvensutredning 
Länsstyrelsen har genomfört en konsekvensutredning av ordningsföreskrifterna i 
enlighet med 4§ Förordning (2007:1244) om konsekvensutredning vid regelgivning. 
Länsstyrelsen gör bedömningen att ordningsföreskrifterna innebär vissa 
inskränkningar av allemansrätten som är nödvändiga för att skydda områdets 
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naturvärden. Restriktionerna är inte av sådan omfattning att de innebär allvarligt 
försvårande av allmänhetens möjligheter att utnyttja området. 
 

Ekosystemtjänstbedömning  
Länsstyrelsen har gjort en bedömning av vilka effekter inrättande naturreservatet har 
på olika ekosystemtjänster och har kommit fram till att det inverkar positivt på 
flertalet ekosystemtjänster, se tabell nedan. Bedömningen är att påverkan på 
ekosystemtjänsterna sammantaget stärker motiven för inrättande av naturreservatet. 
 

Kategori Ekosystemtjänster Inverkan 
Försörjande Genetiska resurser hos vilda arter Positiv 
Reglerande och 
upprätthållande 

Livsmiljöer som t.ex. lek- och spelplatser, 
boplatser och rastplatser för fåglar och fiskar. 

Positiv 

Reglerande och 
upprätthållande 

Kolbindning utförd av växter Positiv 

Reglerande och 
upprätthållande 

Dämpning av avrinning och flöden Positiv 

Reglerande och 
upprätthållande 

Upprätthållande av markens struktur Positiv 

Reglerande och 
upprätthållande 

Biologisk kontroll av skadegörare (inklusive 
invasiva arter) 

Positiv 

Kulturella Naturarv, exempelvis bevarandet av naturens 
värden för framtida generationer. 

Positiv 

Kulturella Icke organiserat friluftsliv Positiv 
Kulturella Resurs för forskning Positiv 
Kulturella Estetiska värden t.ex. fritidsboende vid naturskön 

miljö, 
rekreationsaktiviteter och turism i ostörd miljö 

Positiv 

Stödjande Biologisk mångfald inkl. bevarande av genpool, 
habitat och hotade arter 

Positiv 

Stödjande Näringsämnescirkulation - vattnets kretslopp 
 

Positiv 

 

Ärendets handläggning 
Frågan om att ändra det befintliga beslutet väcktes 2012 i samband med att 
Helsingborgs stad inrättade det kommunala naturreservatet Grollegrund med en 
geografisk avgränsning som överlappade befintliga beslutet. Frågan har också 
aktualiserats då Länsstyrelsen år 2005 och 2010 har pekat ut delar av naturreservatet 
som Natura-2000 område. Naturvårdsverket äger sedan tidigare fastigheten 
Domsten 81:80 som utgör en stor del av mark- och vattenområdena i 
naturreservatet.  
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Länsstyrelsen har tidigare kompenserat markägare för det intrång naturreservatet 
innebär.  
 

Skötselplan och förvaltning av naturreservatet  

Skötselplan  
Enligt 3 § Förordning (1998:1252) om områdesskydd enligt miljöbalken m.m. ska 
en skötselplan ingå i varje beslut om bildade av ett naturreservat. Skötselplanen 
utgör bilaga 3 till detta beslut. 

Förvaltning 
Länsstyrelsen är förvaltare av naturreservatet och ska fortlöpande samråda med 
markägare, arrendatorer, berörda myndigheter och andra berörda vid förvaltningen. 
 
 

Bilagor 
1. Karta med naturreservatets avgränsning och föreskrifter 
2. Förslag till skötselplan  
3. Fastighetsförteckning 

 
 
Använd Länsstyrelsens e-tjänst för komplettering av eller yttrande i 
ärenden. Klicka här för att komma till e-tjänsten. 
 
 
 
För information om hur Länsstyrelsen Skåne behandlar personuppgifter, se 
www.lansstyrelsen.se/dataskydd. 
 
 

https://www.e-tjanster.lansstyrelsen.se/formservice/formDownload?serviceName=lst_cfd_multiserv_formhotell_tr&scriptcomponent.cmtagname=trex-lst-komplettering_yttrande_arende-cfd&service_name=komplettering_yttrande_arende&skip.login=yes
http://www.lansstyrelsen.se/dataskydd


Bilaga 1. Naturreservatets gräns samt
hänvisning till B- och C-föreskrifter
Naturreservatet Domsten-Viken,
Helsingborgs stad
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Postadress: 205 15 Malmö Telefon: 010-224 10 00 E-post: skane@lansstyrelsen.se Webb: lansstyrelsen.se/skane   
www.lansstyrelsen.se/skane/personuppgifter 

 
 

Fastigheter och nyttjanderätter som berör 

naturreservatet Domsten-Viken 

Nedan redovisas de fastigheter och rättigheter som bedöms beröra 
naturreservatet. 

 

Fastigheter som berörs av naturreservatet 

Christinelund 2:3 (enskild) 

Domsten 81:1 (Staten Naturvårdsverket) 

Domsten S:2 

Mjöhult S:1 

(Allmänt vatten) 

 

Rättigheter inom naturreservatet 

Höganäs Energi AB (nät) 

Skanova (jordkabel) 

Svenska kraftnät (växelströmsledning, kabellina, ortoledning) 

Nordion Energi AB (gasledning) 

Öresundskraft AB (naturgasledning)  

Tele2 Sverige AB (kabel) 

Trafikverket Infrasystem (elskåp m.m.) 

Dikningsföretag Christinelund, LM-akt 12-VIK-65 

 

 

Bilaga  

Datum 

2024-01-29 

 

 

Diarienummer 

511-9229-2019 

Dossier 

1283-201 

 



 

 

 

Gemensamhetsanläggningar 

Domsten S:2, ändamål vatten i Öresund 

Mjöhult S:1 omr, 3 ändamål väg 
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