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Forord

Efter psykiatrireformens inférande 1995 férvantades en minskning av antalet
psykiskt funktionshindrade pa enskilda vardnem. Istéllet har en 6kning skett.

Lansstyrelsen i Skane har darfor tagit initiativ till en kartlaggning av situationen. |
denna rapport redovisas en inventering av personer med psykiska funktionshinder
som fannsi enskild vard i 1anet varen 2001 samt |ansstyrel sens kommentarer till
resultatet.

Rapporten & sammangtélld av samhéllsvetare Robert Griffin samt
socialkonsulenterna Kerstin Jonsson och Bo Lang.

Lansstyrelsen vill tacka alla som medverkat och bistdtt med uppgifternatill denna
rapport.

Eva Carlstrom
Socialdirektor
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Sammanfattning

Lansstyrelsen har genom enkét till 1&nets enskilt
drivna vardverksamheter for vuxna inhamtat
uppgifter om personer med psykiska funktions-
hinder i ddern 18-65 & som den 15 mars 2001
var inskrivnai enskild vérd.

Resultatet visar att:

Det fanns 636 personer i de enskilda
vardhemmen i Skane.

Drygt tre fjardedelar av samtliga inskrivna
finnsi enskilda vardhem i tre kommuner -
Hésd eholm, H6Gr och Horby.

De stérre kommunerna placerar oftalangt
utanfor kommunens granser.

Endast halften av de inskrivna har fétt
bestk av en representant fran sin
hemkommun det senaste aret.

Flertalet av de inskrivna har diagnosen
schizofreni.

Ca 45 % har varit inskrivnamer 8n 5 &r.

Endast 6 % av de inskrivna har ett planerat
utskrivningsdatum.

Lansstyrelsen ser dlvarligt pa att personer med
psykiska funktionshinder saknar tydlig vard-
och rehabiliteringsplan for aterflyttning till
hemkommunen. Kontakten med den placerande
kommunen &r otillracklig och i vissafal helt
obefintlig. Ma gruppens behov blir inte tillgod-
osedda ifréga om nétverk, arbete/syssalséttning
och sociala kontakter. Lénsstyrelsen anser att
resultatet av undersokningen visar att psykiskt
funktionshindrade pa enskilda vardhem inte far
m6jlighet till valfard och valfrinet palika
villkor som andra.

Bakgrund, syfte och metod

Ungefér 3000 personer med psykiska funktions-
hinder beréknas idag finnas pa olika vardhem i
Sverige. Psykiatrireformen som trédde ikraft
1995 hade for avsikt att forbéttra livsvillkoren
och levnadsforhallandena for dessa personer.
Detta skulle ske genom att bland annat
stimulera utbyggnaden av bostader med

anpassat socialt stod samt utveckling av dagliga
sysselséttningar.

Socia styrel sen genomforde 1994 en

inventering av samtliga personer inom
psykiatrisk sutenvard och pa enskilda vardhem.
En liknande inventering gjordes pa nytt 1997.
Denna inventering visade att antalet personer pa
vardhemmen hade okat fran 2 200 till 2 700
vilket motsvarar en 6kning pa cirka 20 procent
istdllet for den minskning som forvantades som
en av effekterna av den genomforda reformen.

L ansstyrel sen genomforde en inventering av
personer med psykiska funktionshinder i

enskild vard i Skane under varen och sommaren
2001. Enké&ter skickadestill 37 enskilda
vardhem med begdran om information rérande
personer som var inskrivna den 15 mars 2001.

Ma gruppen var personer med en psykiatrisk
siukdomsbild dar det fanns ett resttillstand som
givit den enskilde ett psykiskt funktionshinder.
Ma gruppen kunde &ven haflera funktions-
nedséttningar forutom sitt psykiska funktions-
hinder. Aldre personer med bade demens-
gukdomar och andra psykiska funktionshinder
var med i analysen.

Samtliga 37 enskilda vérdhem svarade att de
hade personer inskrivna som var i undersok-
ningens malgrupp. (Se bilaga 1) Uppgifter
lamnades om 636 personer rérande dder, kon,
psykiatrisk diagnos samt hur och nér den
enskilde skrevsin.

Nagra verksamheter svarade ocksa angdende
personer med demensgukdomar, t. ex.
Alzheimers gukdom. N&r den enda angivna
diagnosen var en demenssjukdom, anvandes
inte underlaget i analysen.

Déremot anvandes ett brett begrepp for att
klassificera ”psykiatriska diagnoser.” Allt
annat som kan paverka hjarnan, bl.a
neurologiska §ukdomar och medfédda
funktionshinder togs upp om det verkade vara
den huvudsakliga anledningen till placeringen.



| materialet granskades éven enskilda dér
verksamheterna hade rapporterat fler 8n en
diagnos och dér det fanns oklarheter i
diagnosen. Lansstyrel sen klassificerade
personer med psykoser beroende pa om de hade
diagnosen " schizofreni” eller "andra psykoser”
och neuroser beroende pa om de hade
diagnosen "depression” eller "andra neuroser.”

| vissafall hade den enskilde ingen riktig
angiven psykiatrisk diagnos och i andra fall
svarade inte verksamheten pa fragan. Dessa
klassificerades som "ingen kénd diagnos.”

Vad sager lagen?

Socidtjanstlagen strévar efter att manniskor
med funktionshinder ska ha majlighet att leva
salikt andra manniskor som mgjligt. Att leva
som andra innebér bland annat att ha mojlighet
att bo som andra— att ha ett eget hem med allt
vad det innebér av trygghet och trivsel samt
nérheten till anhoriga och vanner.

Enskilda verksamheter beskrivsi 7 kap.
socidtjanstlagen (SoL) och regleras under fyra
olika punkter:

1. hem for vérd dler boende,

2. sarskilda boendeformer for service och
omvardnad for &dre manniskor som
behdver sarskilt stod och bostader med
sarskild service fér manniskor med
funktionshinder,

hem for viss annan heldygnsvard, och

4. hem éler 6ppen verksamhet for vard under
en begrénsad del av dygnet.

Punkt 3 behandlar viss annan heldygnsvard.
Som exempel pa heldygnsvard namnsii
proposition (1996/97:124) om andring i
socialtjanstlagen vaxelvard for att avlastaen
anhorigvardare, rehabilitering eller som
utslussning efter en gukhusvistelse.

Insatser inom sociatjansten skavaraav god
kvalitet. For utforande av socialnémndens
uppgifter skall det finnas personal med 1amplig
utbildning och erfarenhet.

Vad ar en individuell
handlingsplan?

Individuella handlingsplaner bor uppréttas och
utformas tillsammans med den enskilde/dennes
foretrédare och systematiskt féljas upp. Planen
bor innefatta malen for insatsernatill den
enskilde och konkretisering av dessai form av
delmd och en tydlig uppgifts- och
ansvarsfordelning vad géller insatserna.

Foljande frégestdIningar kan vara aktuella att ta
upp i planen:

Maséttning palang och kort sikt vad galler
boende arbete/syssd séttning, familj, fritid,
hélsa, ekonomi mm.

Hur ser den enskilde pa sin livssituation?

Hur upplever han/hon att samarbetet

fungerat mellan sociatjansten, psykiatrin
och vardhemmet?

Hur ser anhdrig/god man pa situationen?
Har behoven forandrats? Vilka onskemal,
behov upplever den enskilde sig ha?

Planen skall undertecknas av den enskilde/
dennes foretradare och bor revideras &rligen.

Inflytande och medbestdmmande

Den individuella handlingsplanen, som dla
inskrivna bor ha, &r ett viktigt verktyg for den
enskilde. | den individuella handlingsplanen
ingdr vardplanen. Enkétsvaren visade att néstan
dlahar en individuell vardplan. (Se figur 1)

Figur 1: Individuell v&dplan
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Vid nérmare granskning visar det sig att nastan
en fj&rdedel av de inskrivna inte deltagit i
utformningen av planen. Mindre &n en femtedel
hade skrivit pa planen. Lansstyrelsen
ifrAgasitter om personen har nagot redlIt
inflytande och medbestdmmande Gver Sin
situation om han eler hon inte deltagit i eller
skrivit pasin plan.

Figur 2: Antal inskrivna med god
man eller forvaltare

tvatredjedelar har deltagit in planens
utformning och drygt 12% har skrivit pa
planen. (Sefigur 3)

Personens mojligheter att direkt paverka sin
Situation verkar vara mindre bland de
|angtidsinskrivna an bland de som har varit
inskrivna en kortare tid.

Vilka personer finns i den
enskilda vaden?

4007 Av de 636 personer som var inskrivnai
350_/ enskilda verksamheter i Skane, var 55% mén
och 43% kvinnor. | 14 fall, angavs inte kon.
3001 Omkring 60% & vuxna personer mellan 18 och
2501 64 ar och omkring 40% &r 65 & eller ddre.
2004 370 Baraf_em personer & ungdomar. Knappt 13%
av deinskrivna & av utlandsk héarkomst. (Se
150 tabdll 1)
100 205
/T _Tabel! 1 P?rsoner med psykiska funktionshinder
50 61 i enskild vard
0 ' ' ' Antal Procent
Forvaltare God man Ingen -
Kon
Néstan 60% av allainskrivna har en god man Man 348 54,7%
(Sefigur 2) Knappt 10% har en forvaltare. R 274 43.1%
Andelen individer med en god man §teg_f6£ den Inget svar 14 2.2%
grupp som hade varit inskrivnamer an tio ar. E— p— R——
Bland dem, har néstan 80% en god man, medan :
drygt 6% har en forvdtare.
Aldern
Bland de personer som varit inskrivna mer én 16-17 5 0,8%
tio &, har 94% en individuell vardplan. Drygt 18-64 373 58,6%
Figur 3: Individuell v&dplan bland 65+ 246 38,7%
I&ngstidsinskrivna Inget svar 12 1,9%
Totalt 636 100,0%
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Av enkétunderlaget & knappt en fjardedel
placerade i enskild vard av Malmo stad.
Helsingborg och Hassleholm stér for drygt
10%, medan Lund och Kristianstad star for
drygt 5%. Bland Skanes tio storsta kommuner



a Mamao, Helsingborg och Hasseholm
Overrepresenterade, med hansyn till
befolkningen. Lund och Landskrona &
underrepresenterade och Velinge, med baratre
personer inskrivna, & den enda kommunen som
har farre an en person inskriven per 10.000
invanare. (Se bilaga 2)

Knappt 14% av de 636 inskrivna personerna &r
placerade av kommuner utanfor Skane. Av
drygt 5% av de inskrivna saknades uppgift om
vilken kommun som fran borjan stod for
placeringen.

Hur lange har personerna varit
placerade?

Lansstyrel sen granskade hur de enskilda
vardhemmen forberedde de inskrivna for ett liv
utanfor vardhemmet.

Av de 636 personer i undersokningen, har 610
kanda inskrivningsdatum. Sammanlagt 466
personer, dler drygt tre-fidrdedelar, har varit
inskrivnai mer an ett &. (Sefigur 4)

Figur 4. Antal inskrivna per
inskrivningsperiod
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Knappt 45% har varit inskrivnai mer an fem &,
medan lite mindre @ 30% har varit inskrivna
mer antio &. Ett mindre antal personer har
varit inskrivna mer an 15 &.

Enk&tundersdkningen visade att endast 6 % av
de inskrivna har ett utskrivningsdatum.

Vilka ar de langtidsinskrivna?

Det fanns personer som har varit inskrivnai
mer &n 10 &. Denna grupp bestod av 72
kvinnor och 103 mén. For 4 personer
rapporterades inte kon. Ungefér 4% har
utlandsk hérkomst. Bara 1,5% har €tt planerat
utskrivningsdatum.

Drygt 60% av de langtidsinskrivna & adre an
65 &r. Flertalet av dessa kommer troligtvis att
bo kvar i den enskilda vérden aerstoden av sina
liv.

Vid vilken dder skrevs
personernain?

Lite mindre 8n 5% av personernavar yngre an
30 & nér de skrevsin och drygt 17% var mellan
30 och 40 &r. En mgjoritet, ca 70%, var yngre
an 60 & nar de skrevsin. (Sefigur 5.)

Figur 5: Langtidsinskrivna efter ddern
vid inskrivning
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Varfor ar personerna placerade?

Av de 636 personer som & inskrivnai enskild
vard, finns det en faststélld diagnosi 622 fall.
Det finns fem kvinnor och nio mén for vilka
inte nagon psykiatrisk diagnos kunde
identifieras. (Sefigur 6)

En majoritet av de inskrivna har fétt diagnosen
"schizofreni.” En annan relativt stor grupp, 73
personer, & inskrivna pa grund av andra

psykoser. En tredje grupp, med 54 personer, &
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Figur 6: Andel inskrivna efter huvuddiagnosen
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inskrivna med en diagnostiserad personlighets-
sérning.

Den fjérde stOrsta gruppen, med 50 personer
hade alkoholrelaterade diagnoser. Den femte
gruppen, med 28 personer lider av depression
och den gjétte gruppen bestar av 20 personer
med icke-a koholrel aterade missbruksproblem.

Bland de psykiskt funktionshindrade som inte
redovisasi diagrammet finns 11 personer med
andra neuroser, oftast angest eller post-
traumatiskt stress-syndrom. Dessutom finns det
39 personer med olika diagnoser som tyder pa
problem som normalt inte betraktas som
psykiska - neurol ogiska funktionshinder,
Parkinsons g ukdom, utvecklingsstérning,
autism och DAMP.

Var finns de enskilda
vddhemmen?

| Skane stér tre kommuner - Hassleholm, HO0r
och Horby, for drygt tre-fjardedelar av al
enskild véard for psykiskt funktionshindrade.
Det innebér att en majoritet av de som placerats
i enskild vard i Hasdeholm, Ho6r och Horby &r
folkbokférdai en annan kommun. (Se tabell 2)

L ansstyrelsen kan konstatera, att de storre
kommunerna placerar personer med psykiska
funktionshinder langt utanfor sin egen
kommungréns.

Tabell 2 Individer i enskild vard

Kommun Antal Procent

Hassleholm 216 34,0%
H60r 209 32,9%
Hoérby 64 10,1%
Perstorp 26 4,1%
Bastad 22 3,5%
Y stad 22 3,5%
Simrishamn 18 2,8%
Burlév 15 2,4%
Orkelljunga 13 2,0%
Kristianstad 9 1,4%
Eslov 8 1,3%
Lund 6 0,9%
Svedala 4 0,6%
Sjobo 2) 0,3%
Bjuv 1 0,2%
Hobganas 1 0,2%
Totalt 636 100,0%




Kommunernas tillsyn

Den placerande kommunen har ett
uppfoljningsansvar for personer som placerasi
enskild vard. Genom uppréttandet av
individuella planer tar kommunen ansvar for att
den enskilde far lamplig véard, rehabilitering och
stod for att mojliggora flytten tillbakatill
samhéllet, hemorten och det sociala
sammanhanget. Brister i samverkan kan ledatill
at den enskilde blir kvar léngre i den enskilda
varden an vad han eler hon har behov av.

Kommunen dar den enskilda verksamheten
finns har det priméra tillsynsansvaret for
verksamheten.

| enkéten stélldes fragan om och nér den
placerande kommunen senast besokt personen i
den enskilda verksamheten.

Bland de 636 personernafinns det ett angivet
datum for sista kommunbesoket | drygt
tvatredjedelar av fallen. Ungefar 61% har fatt
bestk under de senaste aret, medan 7 % har haft
besok for mer an ett ar sedan. (Sefigur 7)

Figur 7: Senaste kommunbesdk
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Situationen for de langtidsinskrivna visade att
53% har haft ett besok under det senaste aret,
medan 15% har haft ett besok langre tillbaka i
tiden. | de resterande 32% framgdr inte om €ller
nar placerande kommun varit pa besok.

Diskussion

Syftet med denna undersokning har varit att
kartlégga situationen for de psykiskt
funktionshindrade som vistas pa enskilda
vardhem i Skane. Ett av psykiatrireformens mal
var att forbéttra situationen for dessa personer
genom att bland annat erbjuda bostader med
anpassat socialt stod och daglig sysselséttning.

Lansstyrel sens undersokning visar att
situationen inte forbéttrats i namnvérd
omfattning sedan reformen. Kommunerna har
intei tillracklig utstréckning byggt ut anpassade
boendeformer till de psykiskt funktionshindrade
utan de &r placerade inom i stort sett samma
vardform som tidigare men nu med kommunen
som huvudman.

Andra undersokningar har &ven visat att en stor
grupp manniskor med psykiska funktionshinder
fortfarande lever i ingtitutionella miljoer. Dessa
miljoer har tidigare kritiserats for sin negativa
inverkan pa de manniskor som tvingades levai
dem. Situationen idag kan till och med utgora
en forsamring i jamforelse till den tidigare.

Massmedia har uppmérksammeat situationen for
de psykiskt funktionshindrade pa olika
vardhem. Aven flera motioner har vackts i
riksdagen i denna fraga.

| regeringens proposition 1999/2000:149
Nationell handlingsplan for utveckling av
hélso- och sukvarden pétalas behovet av
atgarder for att stérkakvaliteten och
tillgangligheten i varden av bl.a. de psykiskt
funktionshindrade.

Lansstyrelsen anser att forbéttringar bor ske
inom fdljande omréden.

Vid behov av placering ska denna alltid
goras sa nédra personens hemort som
majligt.

En individuell handlingsplan bor finnas
som uppréttas med den enskilde/dennes
foretrédare och som systematiskt foljs upp.
Ett viktigt innehdl i planen & en klar



ma séttning med placeringen och ett
definierat utskrivningsdatum.

Kommunerna bor stélla krav pa de enskilda
vardhemmen redan vid upphandling av
plats. Kraven kan gdlla samverkan med
Oppenvardspsykiatrin, primarvarden och
tandvarden. Vidare att det erbjuds en
individuellt anpassad daglig sysselséttning
samt att personalen har adekvat kompetens.

Kommunerna bor regelbundet folja upp
verksamheten for att kunna sékerstélla
kvditeten.

Lansstyrel sens forhoppning &r att denna
kartlaggning pa ett konstruktivt st skall bidra
till kunskaps- och kvalitetsutveckling av den
enskilt drivna varden och stimuleratill vidare
reflektioner och diskussioner inom omréadet.

© 1998-2000 Maria Hillfon

10



Bilaga 1: Lista Over enskilda vadhem

Bilaga 1 Lista 6ver enskilda vardhem

Verksamhet Kommun Per soner
Billinge Gasthem Eslov 8
Bj6rkhaga Rehabiliteringscenter |Perstorp 26
Bjdrkhemmets enskilda sjukhem |Horby 21
Bjorklunda Héssleholm 40
Bj6rkvik-Ringsjohemmet Hoor 7
Bjorkviks vardhem HOo6r 37
Bjorkvik-Stenskogen Hoo6r 23
Bokebo Sjukhem Hoo6r 21
Bosjostrand Hoor 21
Dalby Vérdhem Lund 6
Ekoas Hoor 14
Finjagérden Héssleholm 30
Friaborg Simrishamn 18
Goinge Brunn vardhem Hassleholm 52
Hagagarden Bastad 22
Héggenas Horby 17
Hallbo Hoor 38
Hésthagen Hoor 6
Korsardd behandlingshem Hoor 24
Kvarngarden Horby 26
L &ngstorps behandlinghem HGo6r 18
Manhem Héssleholm

N.Vram Bjuv

Nya Enedalens sjukhem Héssleholm 4
R6ingegarden Héassleholm 25
Skéneborg Sjobo 2
Skaldervikshemmet Hbganas 1
Solberga vérdhem Orkelljunga 6
Solgérden Kristianstad 2
Solhaga vardhem Orkelljunga 7
Solliden Burlov 15
Stiftelsen Lindasa Kristianstad 7
Syster Annas sjukhem Héssleholm 21
Vilbohemmet Y stad 22
Vinsl6vshemmet Héssleholm 21
Vittg6 sukhem Héssleholm 19
V ardalahemmet Svedala 4
Totalt 636
Antal verksamheter 37
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Bilaga 2: Placerande kommuner

Bilaga 2 Kommuner som har placerat personer

Kommun Antal Procent

Bjuv 5 0,899
Bromdlla 2 0,3%
Burlév 3 0,5%
Bastad 4 0,699
Eslov 13 2,0%
Helsingborg 67 10,5%)
Hasdeholm 66 10,4%
Hoganés 0 0,0%9
Horby 4 0,699
Hoor 6 0,9%9
Klippan 7] 1,1%
Krigianstad 30| 4,7%
Kavlinge 5 0,8%
Landskrona 8 1,3%
Lomma 3 0,5%
Lund 31 4,9%
Mamo 151 23,7%
Oshy 11 1,7%
Perstorp 6 0,9%
Simrishamn 4 0,6%
Sjobo 6 0,9%9
Skurup 3 0,5%
Staffanstorp 4 0,6%
Svddv 7] 1,1%
Svedaa 3 0,5%9
Solveshborg 4 0,699
Tomdlilla 10 1,6%
Trelleborg 17 2,7%
Velinge 3 0,5%
Ysad 12 1,9%
Astorp 4 0,6%
Angelholm 15 2,4%
Orkelljunga 2 0,3%
ovrigt 86 13,5%0
vet g 34 5,3%9
Totalt 636 100,0%
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