
 

 

Registerblad 
 
Datum:   Naturvårdsverkets beslut 2000-02-07 
 
Område av riksintresse för naturvård i Skåne län 
 
Områdesnummer:  N 44  
 
Områdesnamn:  Pålsjö – Domsten 
 
Kommun:   Helsingborgs kommun 
 
Kartblad: 
Topografisk karta:  032; 3C Helsingborg SV  
  032; 3C Helsingborg NV 
 
Ekonomisk karta: 03240; 3C4a Sofiero 
  03250; 3C5a Döshult 
  03251; 3B5j Viken 
 
Area:   1 230ha 
 
Naturgeografisk region:  7 Skånes sediment- och horstområde  
 
Kust- och havsregion:  2 Kattegatt 
 
Regionindelning för sjöar  
och vattendrag:  Avrinningsområde 94 Råån 
 
Agrara kulturlandskaps- 
regioner:   1 Sydvästskånes slätt- och backlandskap 
 
Landskapsformer,  
områdestyper i kust-  
och havsområden:  Klintkust, slätt, landborg 
 

Riksvärde 
 
Geovetenskap Sedimentär 

berggrundsstratigrafi,strandhak 
 

Odlingslandskap Naturbetesmark Flora 
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Värdeomdöme  
Landborg bildad genom tektoniska rörelser i sedimentär berggrund. Postglacialt strandhak bildat av havet under 
stenåldern.  
Den representativa naturbetesmarken vid Domsten-Viken utgörs av ljunghed. 
 

Huvudkriterier  
A, C, D, E. 
 

Förutsättningar för bevarande  
 Stenbrottet i Döshult får ej igenfyllas. 
 Fortsatt jordbruk med åkerbruk, naturvårdsinriktad betesdrift och skötsel av landskapselement. Restaurering av 

igenvuxna naturbetesmarker. Områdets värden kan påverkas negativt av: minskad eller upphörd 
jordbruks/betesdrift, skogsplantering av jordbruksmark, energiskogsodling, igenväxning, spridning av gifter eller 
gödselmedel, bebyggelse, nydikning, täkt, luftledningar, vägdragningar. 

 

Säkerställande  
 Området är skyddat genom flera naturreservat såsom Domsten – Vikens kusthedsreservat, och Kulla – 

Gunnarstorps naturreservat. Visst skydd finns genom att delar är grönområden i detaljplaner. 
 Ingår i nationell bevarandeplan för odlingslandskapet (objekt 83-24) och i länsstyrelsens program för bevarande 

av natur- och kulturmiljövärden i odlingslandskapet. 
 Natura 2000-område: Domsten-Viken och Christinelund (SCI). 

 

Områdets huvuddrag  
Genom Helsingborg norrut längs Öresundskusten kan man följa den s k landborgen som i sina högre delar ligger ca 
40 m.ö.h men som norrut blir allt lägre. Bildningen har tillkommit genom tektoniska rörelser i berggrunden. Under 
stenåldern när havet stod 5-6 m högre än nu bildades ett strandhak eller en strandterrass som tillsammans med 
landborgen beskrivits som "Skandinaviens ståtligaste postglaciala strandlinje". På några ställen genombryts 
landborgsbranten av mäktiga raviner. Säväl i väggarna på dessa som i själva strandhaket sipprar på många ställen 
ständigt fram vatten ur den sedimentära berggrunden, stundom i form av riktiga källflöden.  
 
Landborgen är utmejslad i en berggrund bestående av sandsten, sandstensskiffer, lerjärnsten, grå skifferlera, svart 
skiffer, stenkol och blandningstyper mellan dessa. Lagren som är snedställda 5 till 10° tillhör den s k Höganässerien, 
huvudsakligen bildad under jura (äldre lias). Inom serien överlagras de 200 m mäktiga och till sitt innehåll varierande 
Helsingborgslagren av de 100 m mäktiga Döshultslagren mestadels bestående av sandsten. De olika skikten är på 
sina ställen rikt fossilförande och formationen kan med hänsyn till detta indelas enligt följande: 
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° Ammonibanken 
° Kulla Gunnarstorp 
° Döshultlagren 
° Aviculabanken 
° Ostreabanken 
° Pullastrabanken, (ej tillgänglig) 
° Tinkarpsflötsen (kol) 
° Lera med Cyclas nathorsti 
° Cardiniäbanken, Vid strandenHelsingborg 
° Mytilusbanken 
° Pälsjö-Laröd-lagren 
° Pålsjöfloran 
° Hälsingborgsfloran, förr tillgänglig i stadens centrala del 
° Kolforande serie  
° Rät 

 
Platån ovanför landborgsbranten är täckt av tämligen näringsfattiga moräner. Strandslätten nedanför täcks av ett par 
meter tjockt lager av sand, grus eller klapper. 
 
Vegetationen 1ängs stranden innehåller dynväxter på ställen med sand, men mestadels vidtar en gräsrik kusthed 
med relativt stort inslag av örter, ( Festuca ovina, F. rubra, Armeria maritima, Sedum  acre, Rumex acetosella) 
ovanför klappersten och tångbankar. Branten och platån närmast denna kusthed är i dag till stora delar 
skogbevuxen. Bokskog omväxlar med ekskogar och tallplantering (Pinus nigra, Pinus sylvestris). Björk är också 
vanlig och antyder en igenväxning av tidigare öppna marker. I undervegetationen är kaprifolen en karaktärsart med 
anknytningar till västkusten. Markvegetationen i skogarna är relativt fattig och domineras av kruståtel, ekorrbär, 
ängskovall m fl. 
 
Området är intensivt utnyttjat. I söder ansluter bebyggelseområdena i Norra Helsingborg. Norrut finns ytterligare 
samhällen i anslutning till landborgen; Hittarp - Laröd, med badstrand vid Laröd, samt Domsten. I mellanliggande 
områden förekommer parker och skogar som omgivningar till slottsmiljöerna vid Sofiero och Kulla Gunnarstorp. På 
platån vid Kulla Gunnarstorp finns dessutom ett omfattande järnåldersgravfält (av riksintresse). Vid Domsten viker 
berggrundsformationen av mot öster in i landet. På höjden över slätten ligger Christinelunds herrgård och park samt 
ett rikt ädellövskogsområde med restaurerad slåtteräng, en sista rest av det tidigare inägolandskapet söder om Kulla 
fälad. Vid Döshult ligger ett tidigare sandstensbrott där döshultssandstenen är blottad och kan studeras. Typlokal för 
döshultssandstenen: juralager, detaljer i deltabildning. 
 
Döshult: Litet nedlagt sandstensbrott. Juralager. Korsskiktning. Typlokal för Döshultsandstenen. Viktig 
undervisningslokal med möjligheter att studera detaljer i det jurassiska deltalandskapet. Brottet har växt igen på ett 
naturligt och estetiskt mycket tilltalande sätt. 
Den representativa naturbetesmarken (Domsten-Viken) utgörs av ljunghed. Här finns vegetationstyper som 
fårsvingeltorräng, sandrished, ljunghed och borsttåtelhed. Vegetationen är betespräglad. 
 

Anmärkningar  
De geovetenskapliga intressena ligger längs stranden. 
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