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Äntligen!

Kurser

Ekologisk kryddodling
Kursen för dig som vill veta mer om odling, skörd 
och försäljning av kryddor. Lisbet Almark krydd
odlare, ekonom och författare håller denna kurs.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62
Startdatum: 2009-11-05� Kod: 8548

På stående fot
Argumentera för din sak och få andra att ta till 
sig ditt budskap! Denna kurs ger dig en bred 
inblick och verktyg i konsten att kommunicera 
med andra.

Cecilia Granquist Dahmén,  
Cecilia Granquist Framställningsteknik,  
070-373 88 05
Startdatum: 2009-11-09� Kod: 8198

Vässa argumenten och presentationen
Identifiera det unika i din affärsidé och vad lands
bygden innebär för den totala upplevelsen. 
Förmedla det med Storytelling på hemsidan, 
broschyrer mm.

Christina Arvesen, Nosco AB, 073-755 50 26
Startdatum: 2009-11-16� Kod: 8155

Ekologisk bärodling under tak
Första kursträffen handlar om växtnäring, odling i 
markbädd eller kruka samt hur du skapar ett bra 
klimat i odlingen. Medverkande Klara Löfkvist.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62
Startdatum: 2009-11-17� Kod: 8549

Växtodlingsekonomi 
(kurs under 3 förmiddagar)
Vi lär oss att göra kalkyler för egna grödor.  
Hjälpmedel: datorn och Excel. Tillfälle ges att 
byta erfarenheter om växtodlingsekonomi och 
strategi kursdeltagare emellan.

Inger Larsson, LRF Konsult AB, 0411-455 36
Startdatum: 2009-11-17� Kod: 8249

Datakunskap, medelnivå (1A)
En kurs för dig som har grundläggande data
kunskaper och som vill använda datorn som 
verktyg i ditt yrkesliv.

Gianni Poli, Folkuniversitetet i Lund, 042-38 56 02
Startdatum: 2009-11-18� Kod: 8470

Räkna maskinkostnader med  
IT-program – Kristianstad
Lär Dig grunderna i maskinkalkylering med stöd 
av IT-program. Kursen omfattar 2 x 2,5 timmar, 
kurstillfällen är 19/11 och 26/11 kl. 13:00 – 15:30.

Johan Sjöblom, LÖNSAMT LANTBRUK,  
076-202 74 18
Startdatum: 2009-11-19� Kod: 8258

Ledarutveckling för sockerbetsodlare 
– kurser Äkta ledarskap
En kurs i ledarskap, självkännedom och organi-
sation för sockerbetsodlare, deras familjer och 
anställda som vill utöka sin ledarkompetens. 

Frans Kocken, Smiling Mountain Training  
& Coaching, 0414-605 65
Startdatum: 2009-11-19� Kod: 8233

Ekologisk bärodling på friland
Kurstillfället handlar om förberedelser för en 
lyckad odling, regler, växtföljd, sorter, plantmate-
rial och växtskydd. Medverkande Thilda Nilsson.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62
Startdatum: 2009-11-25� Kod: 8550

Marknadsföring – Kommunikation – 
Försäljning
Denna kurs ger dig ett helhetsgrepp på din 
marknadsföring – allt från affärsidé till presenta-
tion och försäljning.

Cecilia Granquist Dahmén,  
Cecilia Granquist Framställningsteknik,  
070-373 88 05
Startdatum: 2009-11-26� Kod: 8152

Datakunskap, medelnivå (1A)
En kurs för dig som har grundläggande data
kunskaper och som vill använda datorn som 
verktyg i ditt yrkesliv.

Gianni Poli, Folkuniversitetet i Helsingborg,  
042-38 56 02
Startdatum: 2009-11-26� Kod: 8468

Räkna maskinkostnader med  
IT-program – Ängelholm
Lär Dig grunderna i maskinkalkylering med stöd 
av IT-program. Kursen omfattar 2 x 2,5 timmar, 
kurstillfällen är 1/12 och 8/12 kl. 13:00 – 15:30.

Johan Sjöblom, LÖNSAMT LANTBRUK,  
076-202 74 18
Startdatum: 2009-12-01� Kod: 8260

Släpp fantasin loss
En dag i kreativitetens tecken. På denna kurs får 
du träna ditt sätt att tänka för att kunna se nya 
möjligheter.

Cecilia Granquist Dahmén,  
Cecilia Granquist Framställningsteknik,  
070-373 88 05
Startdatum: 2009-12-02� Kod: 8125

Datakunskap, medelnivå (1A)
En kurs för dig som har grundläggande data
kunskaper och som vill använda datorn som 
verktyg i ditt yrkesliv.

Gianni Poli, Folkuniversitetet i Kristianstad,  
042-38 56 02
Startdatum: 2009-12-02� Kod: 8471

Här kommer säsongens första informationsblad rörande aktiviteter 
speciellt för dig som är, eller har varit, sockerbetsodlare.  För att 
möta framtidens utmaningar är kompetensutveckling en utmärkt 
investering, och under vintern kommer ett stort antal aktiviteter att 
erbjudas. Tänk på att familjemedlemmar och anställda också har möj-
lighet att delta på kurser, studieresor mm.
 
Datakurser
Observera att det i år finns två nivåer på datakurserna.

Datakunskap medelnivå (1 A) vänder sig till dig som har en viss 
datorvana. Du bör kunna öppna och stänga datorn, ha för vana att 

använda Internet, kunna ta emot, skicka och besvara e-post samt 
känna till hur betalning via Internet går till. 

Datakunskap nybörjare (1B) vänder sig till dig som har liten erfa-
renhet och vill lära dig grunderna. 

Fler kurser erbjuds när de utlagda blir fulltecknade. Efter jul kommer 
också kurser i Trelleborg, Ängelholm och Simrishamn. Se nästa num-
mer av BetBladet som beräknas komma i början av december 2009.

Välkommen med din anmälan!
Kerstin Rietz och Eva Rolander

Aktiviteter

För anmälan och mer information: 
www.kompass.lrf.se – klicka på ”Kurs/Seminarium”. Sök vidare via angiven kod. Anmäl dig i god tid – för de flesta aktiviteter minst en vecka i förväg.



Datorkunskap medel (1A) 
4 träffar, den 2, 9, 15 o 18 dec, kl 9–12
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o dator-
säkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva och 
redigera text i Word och göra kalkyler i Excel.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Kristianstad,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-02� Kod: 8532

Datorkunskap nybörjare (1B) 
4 träffar, den 2, 9, 15 o 18 dec, kl 13–16
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o 
datorsäkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva 
och redigera text i Word.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Kristianstad,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-02� Kod: 8533

Räkna maskinkostnader med  
IT-program – Eslöv
Lär Dig grunderna i maskinkalkylering med stöd 
av IT-program. Kursen omfattar 2 x 2,5 timmar, 
kurstillfällen är 3/12 och 10/12 kl. 13:00 – 15:30.

Johan Sjöblom, LÖNSAMT LANTBRUK  
076-202 74 18
Startdatum: 2009-12-03� Kod: 8262

Datorkunskap medel (1A) 
4 träffar, den 3, 10, 16 o 21 dec, kl 9–12
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o dator-
säkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva och 
redigera text i Word och göra kalkyler i Excel.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Ystad,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-03� Kod: 8534

Datorkunskap nybörjare (1B) 
4 träffar den 3,10, 16 o 21 dec, kl 13–16
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o 
datorsäkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva 
och redigera text i Word.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Ystad,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-03� Kod: 8536

Odling av plantor för ekologisk odling
Du lär dig odla dina egna småplantor: regler, 
odlingssubstrat, olika plantsystem, fröer, gödsling 
och skötsel. Medverkande Pauliina Jonsson.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62
Startdatum: 2009-12-03� Kod: 8552

Datorkunskap medel (1A) 
4 träffar, den 4, 11, 17 o 22 dec, kl 9–12
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o dator-
säkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva och 
redigera text i Word och göra kalkyler i Excel.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Helsingborg,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-04� Kod: 8537

Datorkunskap nybörjare (1B) 
4 träffar, den 4,11, 17 o 22 dec, kl 13–16
På kursen lär du dig allmän datorkunskap o 
datorsäkerhet, lär dig anv internet, e-post, skriva 
och redigera text i Word.

Maria Persson/Åse Fihnn, Lexicon i Helsingborg,  
044-10 63 10, 040-665 56 59
Startdatum: 2009-12-04� Kod: 8538

Vässa argumenten och presentationen
Identifiera det unika i din affärsidé och vad 
landsbygden innebär för den totala upplevelsen. 
Förmedla det med Storytelling på hemsidan, 
broschyrer mm.

Christina Arvesen, Nosco AB, 073-755 50 26
Startdatum: 2009-12-09� Kod: 8156

Ledarutveckling för sockerbetsodlare 
– kurser Äkta ledarskap
En kurs i ledarskap, självkännedom och organi-
sation för sockerbetsodlare, deras familjer och 
anställda som vill utöka sin ledarkompetens. 

Frans Kocken, Smiling Mountain Training  
& Coaching, 0414-605 65
Startdatum: 2009-12-10� Kod: 8531

Kurs i professionell sparrisodling
Sparriskurs för både nya och etablerade odlare. 
Ur kursinnehållet: odlingsteknik och skörde
optimering (engelsk rådgivare), tips för att lyckas 
med ekologisk sparrisodling.

Thilda Nilsson, HIR Malmöhus, 046-71 36 19
Startdatum: 2009-12-10� Kod: 8496

Rådgivning

Enskild rådgivning:  
Förstudie biogas på gårdsnivå
En förstudie där gårdens förutsättningar för 
biogasproduktion inventeras och bearbetas. 

Maria Mickelåker,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
044-22 99 30

Biogas på gårdsnivå – telefonrådgivning
Har du frågor rörande biogas på gårdsnivå? 
Välkommen att ringa Hushållningssällskapet för 
att få svar och råd för fortsatt arbete.

Maria Mickelåker,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
044-22 99 30

Omläggningsplanering för ekologisk 
odling av grönsaker och potatis
Biologisk omläggningsplan utifrån gårdens och 
brukarens förutsättningar.Växtföljdsförslag, 
gödsling, ogrässtrategi, sortval och växtskydds-
strategi mm.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62

Omläggningsplanering för ekologisk 
odling av frukt och bär
Biologisk omläggningsplan utifrån gårdens och 
brukarens förutsättningar.Växtnäring, ogräsregle-
ringväxtskyddsstrategi, sortval, bevattning mm.

Marie-Louise Albertson Juhlin,  
Hushållningssällskapet Kristianstad,  
0708-94 53 62

Ekologisk animalieproduktion
Omläggningsrådgivning till ekologisk produktion.

Ingela Löfquist, Länsstyrelsen i Skåne,  
044-25 20 28

Enskild rådgivning – ledarskap
Att utveckla ledarskapet, att arbeta mer strate-
giskt, utveckla relationsfärdigheter & din person-
lighet, omställningsfrågor, relaterade livsfrågor.

Frans Kocken,  
Smiling Mountain Training & Coaching,  
0414-60565

Redaktion:   Kerstin Rietz, Länsstyrelsen i Skåne län, E-post: kerstin.rietz@lansstyrelsen.se    Eva Rolander, Länsstyrelsen i Skåne län, E-post: eva.rolander@lansstyrelsen.se

RETURADRESS
Länsstyrelsen i Skåne län
Landsbygdsavdelningen
29186 Kristianstad

Med reservation för ev fel.

Aktiviteterna är delfinansierade med EU-medel  
via Länsstyrelsen i Skåne län.


