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Inledning

Friluftslivet dr virdefullt for Sverige,
, , bade fo’r den enskilda mdanniskan och fb'r samhadllet i stort.

Mal for friluftslivspolitiken, Regeringens skrivelse 2012/13:51

De allra flesta upplever att utevistelse i naturen ar viktigt for halsan och gor
vardagen mer meningsfull. Forskning visar pa positiva effekter pa bade den fysiska
och psykiska halsan nédr man vistas i naturen. Darfor ar det viktigt att alla manniskor
ges samma mojlighet att vistas i naturen och har tillgang till friluftsliv. Friluftslivet
kan bidra till att forbattra den fysiska och psykiska hélsan i samhallet, vilket indirekt

leder till stora samhallsekonomiska bcsparingar.

Var naturkontakt har minskat dramatiskt de senaste hundra aren. I dagens
samhille spelar friluftslivet en avgorande roll i att skapa forstaelse for naturen och
allt levande. Nar vi vistas i naturen vaxer forstaelsen for att den ar vardefull. Darfor
kan friluftslivet bidra till att 6ka kunskapen och engagemanget for hallbara livsstilar
—nu och fér framtida generationer. Idag bor 6ver 80 procent av befolkningen i
tatorter. Urbana grénomraden och titortsnara natur ar darfor en viktig del i
samhillsplaneringen. Ju fler som ges mdjlighet att vistas i naturen, desto fler ar det

som far en forstaelse for att allt vi behover kommer fran naturen.

“No one will protect what they don’t care about;
, , and no one will care about what they have never experienced.”
David Attcnborough

Friluftslivet bidrar till regional utveckling och tillvaxt, den starker den svenska
ekonomin och skapar arbetstillfallen i hela landet via beséksnéringen. Friluftslivet
bidrar till en levande landsbygd. Sveriges varumarke starks av var tillging till

friluftsliv tack vare allemansratten och vér skyddade natur.

Tillgﬁngen till natur ar en féruts'éttning for att kunna bedriva friluftsliv. All natur
dgs av nagon och brukas pa nagot satt av markégaren. Enligt grundlagen kan ingen
tvingas avsta sin egendom utan ersattning. Men med dganderitten foljer ocksa

skyldigheten att tala att allmédnheten med st6d av allemansritten ska ha tillgang till



naturen. Samtidigt som markagarens eller nyttjanderattsinnehavarens nyttjande i
form av skogsbruk, odling, bete, viltférvaltning eller liknande inte far begransas. For

att allemansratten ska fungera kravs en 6msesidig respekt och vilja att ha dialog.

Friluftslivspolitiken tangerar manga andra politikomraden och flera olika mal,
bade globala och nationella. Friluftsliv ar ett verktyg som bidrar till att férverkliga
Agenda 2030 och de globala malen samt miljckvalitetsmalen, kulturmiljomal,
folkhidlsomal, barnkonventionen, jamstalldhetspolitiska malen och
funktionshinderspolitiken med flera. Ett hallbart friluftsliv starker landskapets natur-
och kulturvarden samtidigt som vi har goda méjligheter till varierade
naturupplevelser. Skanes arbete med friluftsliv skapar varden f6r samhallet genom
att bidra till en jamlik och god folkhalsa for alla i Skane samtidigt som naturkontakt

bidrar till naturférstaelse, hallbar utveckling och regional tillvaxt.

Utevistelse i naturen bidrar till att vi far en forstdelse f6r naturen och miljon, att
vi mar battre samtidigt som svensk ekonomi starks. Friluftslivet ar nagot vi ska vara
stolta 6ver och varna om. Det ar en del av var valfard med liing tradition och unika

mojli gheter .

Syfte

Lansstyrelsen har i uppdrag att samordna arbetet med att férverkliga regeringens
friluftslivspolitik i Skdne. Inom uppdraget ska arbetet med titortsnara natur starkas
och insatser genomféras for att friluftslivsmalen ska fa genomslag i lanet. For att
friluftslivsmalen ska uppnas behévs en god samverkan mellan myndigheter, region
Skéne, kommuner, ideella féreningar, markagare, naturturismféretagare och andra

berorda aktorer.

Strategi for framtidens friluftsliv i Skane

Syftet med Strategin for framtidens friluftsliv i Skane 2030 ar att skapa en
gemensam malbild f6r hur vi i Skane tillsammans kan stirka genomférandet av den
nationella friluftslivspolitiken. Genom en langsiktig malbild med gemensamma
principer och prioriterade fokusomraden med évergripande inriktningar kan vi
ansvarsfullt bidra utifran vara roller och férutsttningar. Strategin for framtidens
friluftsliv i Skane anger riktningen for arbetet och ér ett radgivande strategiskt
dokument. Fokusomradenas 6vergripande inriktningar ska ses som mal att strava
mot, en rekommendation eller utgéra inspiration. Varje enskild aktor avgor utifran
sin roll och ansvar och forutsattningar vilka delar inom fokusomradena de kan bidra

med just nu.



Strategin ar radgivande och inte per definition tvingande, diremot kan det finnas
delar som beskrivs som ar reglerat enligt lagstiftning. Detta innebar att det inte finns
ekonomiska resurser eller krav kopplade till strategin dven om det over tid kan

finnas st6d, anslag och olika resurser kopplade till specifika inriktningar.

Det évergripande malet med strategin ar att vi tillsamman ska fa storre

genomslag och bidra till att friluftslivsmalen uppfy]ls i Skane.

Skanes Friluftslivsplattform

Skanes Friluftslivsplattform har samlat det strategiska friluftslivsarbetet i lanet.
Friluftslivsplattformen ar framtagen i dialog med skanska aktorer och bestar av 7

delar:

® Skanes friluftsliv - En bakgrundsbeskrivning av nuldget och forutsattningar
® Strategi for framtidens friluftsliv i Skane 2030

® Handlingsplan for framtidens friluftsliv i Skane 20232026

e Uppfdljning av Skanes friluftsliv - Indikatorer

® Planeringsunderlag med Friluftslivsoversikt och analyser av friluftslivet

® Metodbeskrivning for Friluftslivsoversikten

¢ Kunskapsbank med Véigledningar och goda exempel

Strategin for framtidens friluftsliv 2030 samt Handlingsplan for framtidens
friluftsliv i Skdne 2023—2026 ar beslutade av Landshévdingen. Resterande delar av

Friluftslivsplattformen kommer att fortsatta utvecklas och kompletteras 16pande.

Malgrupp

Friluftslivsplattformen med ingﬁende delar riktar sig till alla aktorer i lanet som i sin
roll kan bidra till att framtidens friluftsliv i Skane ar tillgéngligt och héllbart for alla.
Friluftslivsplattformen riktar sig inte till allmanheten utan information och
inspiration kring friluftsliv och naturomraden finns hos de olika aktérerna och pa

vara respektive webbsidor.

Arbetsprocess

En av atgarderna i Handlingsplanen for Skanes friluftsliv 2018—2021 innebar att en
regional strategi for Skanes friluftsliv ska tas fram tillsammans med friluftslivets
aktorer. Efter Friluftslivets ar 2021 nar alla aktorer kraftsamlat for att lyfta och visa
vara fantastiska friluftslivsmojligheter i lanet startade processen med att ta fram en

strategi och handlingsplan for framtidens friluftsliv i Skane.
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Bild 1. Tidsplan for framtagandet av Strategi for framtidens friluftsliv i Skane 2030 och Handlingsplan for
framtidens friluftsliv i Skane 2023-2026.

Uppstarten var ett frukostméte i mars 2022 dar upplagget for arbetet
presenterades. Darefter har synpunkter och ideer tagits in bade via interna
referenspersoner pa Lansstyrelsen samt flera externa traffar, bland annat med region
Skanes Regionplan, Samradsgrupp for naturvard och dialogtriffar med nationella
minoriteter. I maj till juni arrangerades tvad workshops/friluftslivsdagar pa Fulltofta
naturcentrum med narmre sextio representanter fran olika organisationer dar
malbild och fokusomraden for framtidens friluftsliv diskuterades och resultatet ar
denna strategi. Utover det har tva workshops arrangerats internt for enheterna for

naturskydd och naturvard.

Utkastet till remissversionen har stimts av med interna referenspersoner samt
med representanter fran Region Skane och Tourism in Skane. Friluftslivsplattformen
var ute pa remiss 220930221222 Totalt inkom 50 remissvar varav 7st interna,
synpunkter och férslag till forbattringar har inarbetats samtidigt som dialogen med

aktorer fortsatt.

Bakgrund

Definition Friluftsliv

Friluftsliv bygger i grunden pa ett méte mellan manniska och natur. I motet uppstar
en upplevelse som ar individuell och skapar virde pa olika sitt for olika manniskor.
Friluftslivsaktiviteter kan vara allt frin promenader i nirmaste skogsdunge till
kajakpaddling till vandring i fjallmiljo. Begreppet friluftsliv &r brett och omfattar
dven rekreation och naturturism. Friluftslivet utvecklas stindigt och det gar inte att
dra nagon tydlig grans f6r vad som innefattas. Gemensamt ar dock naturen som
arena for friluftslivet och att allemansratten ar en grund fér det. Vissa former av

friluftsliv gar utéver allemansritten, till exempel fiske, jakt och skoterkérning.



Friluftsliv innefattar manga olika sorters aktiviteter, allt fran vandring, cykling,
ridning, klittring, orientering, paddling och fiske med mera. Men friluftsliv
innefattar dven att bara sitta pa en sten ute i naturen och njuta, genom att lyssna pa
faglar eller hora vindens sus i tradtopparna. Det viktigaste ar inte vad man gor utan
snarare att man upplever naturen. Det kan vara allt fran fysiska och mer utmanande

aktiviteter till mer avkopplande karaktar for éiterhéimtning efter stress.
Definitionen for friluftsliv ar:

Vistelse utomhus i natur- och ku]tur]andskapet ﬂ)'r Vfilbgﬁ'nnande

och naturupplevelser utan krav pa tavling.
PP P g

Férordning (2010:2008) om statsbidrag till friluftsorganisationer

Definitionen for friluftsliv ar inkluderande. Bade utifran vilka aktiviteter som
ingar i friluftsliv samt utifran perspektivet att alla ska kunna inkluderas. Det
viktigaste dr inte tivlingsmomentet med att komma forst eller vara bast. Utan det
viktiga ar att alla far vara med. Det finns ingen tydlig grans mellan idrott och en del
friluftslivsaktiviteter och det kan finnas moment av olika typer av tavling inom
madnga aktiviteter. Definitionen ar densamma som Svenskt Friluftsliv anvinder nar
de pa uppdrag av regeringen fordelar pengar till friluftslivsorganisationer. I det
sammanhanget ar "utan krav pa tavling” viktigt for att stotta inkluderande

aktiviteter.

Friluftslivsvanorna i Sverige har utvecklats under lﬁng tid och ligger till grund for

hur friluftslivet ser ut idag. De olika friluftslivstraditionerna' kan delas in i:

® Det nyttobaserade friluftslivet med att fiska, jaga, plocka bar och
svamp var fran borjan en del i ens férsérjning men som numer snarare ar
en livskvalitetshojande aktivitet.

® Det romantiska friluftslivet utgar fran att uppleva landskapet dar
man pa slutet av 1700-talet inom konstnérer och poeter lyfte fram
naturen som férddlande, bildade och valgérande. Under 1800-talets slut
var det fokus pa de storslagna orérda landskapen som tex fjéllvarlden.

® Det naturvetenskapliga friluftslivet har sin grund i ett mer
systematiskt kunskapssékande som ett arv efter Linné. Har ar fokus pa
ckosystem och arter.

e Det sociala friluftslivet vaxte fram i ssmband med att arbetarklassen

fick fritid. Har har fokus varit picknic i det grona dar social samvaro och

! Lisberg Jensen & Ouis, 2014. Det grona finrummet- etnicitet, friluftsliv och naturumgangets

urbanisering.
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maltiden var det viktiga. Har har man i forsta hand sokt sig till naturen i
form av parker, strander och stadsnara skogar

® [ det fysiska friluftslivet var fokus pa fysisk aktivitet och under 1930-
talet var gransen mellan idrott och friluftsliv uppluckrad. Naturen som

arena bidrog till att kroppen kunna uppna sin fulla potential.

Dessa olika traditioner ar uppblandade ligger till grund for dagens friluftsliv och

olika friluftsutovare har med sig olika delar fran dessa traditioner

Natur- och kulturlandskapet

[ friluftslivspolitiken lyfter regeringen att tillgang till natur ar en forutsattning for att
folk ska kunna bedriva olika typer av friluftsliv. I definitionen for friluftsliv star det
natur- och kulturlandskapet vilket ocksa ses inkluderande. Natur for friluftsliv ar
bade nara och langt borta, bade brukad och opaverkad av manniskan. Det innefattar
saval skogen, odlingslandskapet, dngs- och hagmarkerna som tatorternas parker och
gronstrak men aven fornlimningsomraden och andra kulturmiljéer ar viktiga arenor
for friluftslivet. Natur innefattar ocksa vattnet, det vill siga Skanes kustomraden,

havet, sjoarna och vattendragen, vilka ocksa ar viktiga friluftslivsomraden i Skane.

Friluftslivet dr naturvardens sociala dimension och ar dirmed en viktig grund fér
prioritering av naturvardsinsatser och hansynstaganden i mark- och
vattenanvandning. Att naturen tillhandahéller attraktiva friluftslivsmilj6er ar en sa
kallad kulturell ekosystemtjanst. Det ger oss nyttigheter sasom till exempel
skogspromenader, bad, naturbaserad turism, rekreationsaspekten av jakt, bér- och

svampplockning och fritidsfiske.

Statliga friluftslivspolitiken

Friluftsliv ar en angeléigen fréiga for regeringen och ett prioriterat politikomrﬁde.
Friluftslivspolitiken ska st6dja manniskors méjlighet att vistas i naturen och utova
friluftsliv. Staten har darmed en Viktig roll i att stotta och stimulera de ideella

organisationernas verksamheter i syfte att 6ka manniskors friluftslivsaktiviteter.

"Det overgripande malet for friluftslivspolitiken dr att stodja
mdnniskors mojligheter att vistas ute i naturen och utova friluftsliv
dar allemansrdtten dr en grund for friluftslivet. Regeringen lyfter att
alla mdnniskor ska ha mojlighet att fa naturupplevelser,
valbefinnande, social gemenskap och Gkad kunskap om natur och

milj5. ”
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Mal f6r friluftslivspolitiken, Regeringens skrivelse 2012/13:51

Friluftslivet ar brett och spanner 6ver flera politikomraden, dar
naturvardspolitik, regional tillvaxtpolitik, jordbrukspolitik, skogspolitik, politik for
landsbygdens utveckling, folkhalsopolitik och utbildnings- och forskningspolitik ar
nagra exempel. Friluftslivets folkhdlsoaspekter, den férebyggande rehabiliterande
hilsovarden, saval som kulturlivet och samhillsplaneringen ar centrala. For att varna
om de titortsnara gronomradena har den kommunala planeringen en nyckelroll.
Friluftslivet ar aven ett verktyg for att bidra till social hallbarhet och verka for
inkludering och delaktighet genom att beakta internationella konventioner fér

manskliga rittigheter,

Mal for friluftslivet

Det 6vergripande malet dr utgangspunkt for de tio mal for friluftslivspolitiken som
regeringen beslutade om i december 2012. Friluftslivsmalen ar ett stod for
friluftslivets aktérer. Ansvaret att genomféra och f6lja upp friluftslivspolitiken ér ett
delat ansvar mellan ett stort antal myndigheter. Naturvardsverket har nationellt
ansvar for att rapportera till regeringen och samordna uppf6ljningen av de tio
malen. Lansstyrelserna har ett regionalt samordningsansvar for att forverkliga mélen

i lanen.
De tio friluftslivmal inom friluftslivspolitiken ar:

Tillganglig natur for alla

Starkt engagemang och samverkan
Allemansratten

Tillgang till natur for friluftsliv

Attraktiv tatortsnara natur

Skyddade omraden som en resurs for friluftslivet
Ett rikt friluftsliv i skola
Friluftsliv for god folkhalsa

1
2
3
4
5
6. Hallbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling
7
8
9.
10. God kunskap om friluftslivet

12



Angransande nationella politikomraden och mal

Friluftslivspolitiken ar ett amnesomrade som tangerar manga andra politikomraden

och flera olika mal, bade globala och nationella.

Friluftsliv kan vara ett verktyg for att nd manga andra mal i

samhdllet

Agenda 2030
Agenda 2030 och de globala malen ar en handlingsplan for omstiillning till ett

héllbart samhille for ménniskorna, planeten och vilstandet. Agenda 2030s mal och
delmal ar integrerade och odelbara och omfattar samtliga tre dimensioner av hallbar
utveckling: den ekonomiska, sociala och miljomassiga. Friluftsliv anknyter till flera

av de globala malen for hallbar utveckling.

3. God halsa och vilbefinnande

4. God utbildning for alla

5. Jamstélldhet

9. Hallbar industri, innovationer och infrastruktur
10. Minskad ojamlikhet

11. Hallbara stader och samhillen

12. Hallbar konsumtion och produktion

14. Hav och marina resurser

15. Ekosystem och biologisk mangfald

16. Fredliga och inkluderande samhillen

Miljokvalitetsmalen

Friluftslivsmalen har ocksa stor betydelse for att uppna etappmalen for att bevara
biologisk mangfald och ekosystemtjanster. Attaav 16 miljokvalitetsmalen innehaller
preciseringar om friluftsliv. De preciseringarna innefattar att varna, bibehalla och
tillgangliggora varden for friluftsliv, vara uppmarksam pa stérning och méjliggora

naturtypsspecifika friluftsaktiviteter.
De miljokvalitetsmalen som berors ar:

® Levande sjoar och vattendrag

® Hav i balans samt levande kust och skargard
® Myllrande vatmarker

® Levande skogar

o FEttrikt odlingslandskap

13



o God bebyggd miljo
® Storslagen fjallmiljo

e Ett rikt vaxt och djurliv

Nationella kulturmiljomal

Sedan 2014 giller nya nationella kulturmiljémal. Regering och riksdag har
uttalat att de aven ska kunna vara vigledande for kulturmiljoarbetet pa regional och
kommunal niva.

® Ett hallbart samhalle med en mangfald av kulturmiljéer som bevaras,

anvands och utvecklas,

® Manniskors delaktighet i kulturmiljoarbetet och mojlighet att férsta och ta

ansvar for kulturmiljon,

® Ett inkluderande samhille med kulturmiljon som gemensam killa till

kunskap, bildning och upplevelser,

¢ En helhetssyn pa forvaltningen av landskapet som innebar att kulturmiljon

tas till vara i samhéillsutvecklingen

Overgripande mal fér gestaltad livsmiljo

Arkitektur, form och design ska bidra till ett hallbart, jamlikt och mindre segregerat
samhille med omsorgsfullt gestaltade livsmiljoer, dér alla ges goda forutsattningar

att paverka utvecklingen av den gemensamma miljon.

Utformningen av ett samhalles offentliga utomhusmiljéer sasom parker och
lekplatser ar ett 6vergripande strategiskt ansvar for det allmanna, eftersom
gestaltningen paverkar formagan att bidra till barnens och de ungas livskvalitet och
utvecklingsmojligheter. Samtidigt paverkar sadana miljéer och méjligheter ocksa
vuxna i barns och ungas narhet. Tillgang och narhet till lekparker, gronytor och
andra offentliga platser som inbjuder alla barn och unga till lek, aktivitet och
utevistelse pa lika villkor bidrar starkt till ett samhalles attraktivitet, ssmmanhallning

och hallbarhet.

Nationella folkhidlsomal och malomraden

Det 6vergripande malet ér att folkhdlsopolitiken ska skapa samhilleliga
forutsattningar fér en god och jamlik hilsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation.
Folkhilsopolitikens malomraden ar:

1. Det tidiga livets villkor

2. Kunskaper, kompetenser och utbildning

3. Arbete, Arbetsforhdllanden och arbetsmiljo

4

. Inkomster och férsérjningsméjlighet

14



Boende och narmiljo
Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

0 J O

En jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard

Behovet av tillgfing till grénomriden i tatorter och skolmiljéer kopplar till
friluftslivspolitiken saval som behovet av att starka det hélsoframjande och

férebyggandet arbetet med levnadsvanor.

Manskliga rattigheter

Malet for politiken for manskliga rattigheter ar att sikerstalla full respekt for
Sveriges internationella ataganden om manskliga rattigheter. De manskliga
rittigheterna ar universella och giller for alla och envar. De slar fast att alla
ménniskor, oavsett land, kultur och sammanhang, ar fodda fria och lika i varde och
rattigheter. Konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter
innefattar ritten att delta i kulturlivet som bland annat staller krav pa det allmanna
att erbjuda ett friluftsliv.

Barnrattspolitiken och barnkonventionen

Nationellt mal for barnets rattigheter ar att barn ska respekteras och ges méjlighet
till utveckling och trygghet samt delaktighet och inflytande. Malet grundar sig bland
annat pa de dtaganden som Sverige gjort genom att ratificera barnkonventionen och
syftet ar att starka barnets rattigheter i samhillet. Malet innebar att alla barn, oavsett
bland annat alder, kon och funktionsnedsattning, ska fa sina rattigheter

tillgodosedda.

Det finns flera rittigheter i barnkonventionen som ar aktuella relaterat till
friluftsliv, exempelvis hilsa, utveckling, skyddet mot diskriminering och sarskilt
barnets ratt till vila, fritid, lek och rekreation samt till det kulturella och
konstnarliga livet. Rattigheten handlar bland annat om att det allmanna ska
sikerstilla att det finns tillgang till anlagda gronomraden, stora 6ppna platser och
natur for lek och rekreation. Lek och rekreation har stor betydelse for barnets hélsa
och utveckling. Att skapa forutsattningar for barn att uppleva, samspela med och

leka i naturen ar Viktigt for att uppfylla réittigheten.

e artikel 2 Alla barn har samma réittigheter och lika varde.
e artikel 3 Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn.
e artikel 6 Alla barn har ratt till liv och utveckling.

e artikel 12 Alla barn har ritt att uttrycka sin mening och fa den
respekterad.
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e artikel 15 Barn har ritt att delta i foreningar och fredliga
sammankomster.

® artikel 17 Barn har ritt att fa tillgang till information via till exempel
internet, radio och tv.

® artikel 23 Barn med funktionsnedséttning har ratt till ett fullvardigt och
anstandigt liv samt hjalp att aktivt delta i samhallet.

® artikel 24 Barn har ritt till basta mojliga halsa, tillgang till halso- och
sjukvard samt till rehabilitering.

e artikel 27 Barn har ritt till skilig levnadsstandard, till exempel bostad,
klader och mat.

e artikel 28 Barn har ritt till utbildning.

® Artikel 29 Skolan ska hjalpa barnet att utvecklas och lira barnet om
manskliga rattigheter.

e artikel 30 Barnet, som tillhér minoritetsgrupper eller
ursprungsbefolkningar, har ratt till sitt sprak, sin kultur och religion.

e artikel 31 Barn har ratt till lek, vila och fritid.

Jamstalldhetspolitiska mal

Malet for jamstalldhetspolitiken ar att kvinnor och mén ska ha samma makt att
forma samhallet och sina egna liv. Delmal 5 Jamstalld hélsa innebar att kvinnor,
min, flickor och pojkar ska ha samma férutsattningar for en god halsa samt erbjudas
vard och omsorg pa lika villkor. En jamstalld halsa ar ett mal i sig, men en god hélsa
for kvinnor och man respektive flickor och pojkar bidrar dven till ett jamstallt och
aktivt deltagande i samhallet. Ett inkluderande friluftsliv innebar att alla oavsett kon

har férutséttningar att delta.

Mal for funktionshinderspolitiken

Det nationella malet f6r funktionshinderspolitiken ar att med FN:s konvention om
rittigheter for personer med funktionsnedsattning som utgangspunkt, uppna
jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet f6r personer med funktionsnedsattning
i ett samhille med mangfald som grund. Malet ska bidra till 6kad jaimstalldhet och
till att barnrattsperspektivet ska beaktas.

Ett prioriterat omrade for genomférande av funktionshinderpolitiken ar
principen om universell utformning, som handlar om att nar samhillet utformas och
planeras sa ar det viktigt att géra ratt fran borjan och redan initialt sakerstalla
tillganglighet for alla. Bristande tillginglighet forhindrar inte bara full delaktighet
utan betraktas dven juridiskt som en form av diskriminering. Universell utformning

kan bidra till att personer med funktionsnedséittning kan verka i Vardagen pa samma
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villkor som manniskor utan funktionsnedsiittning. En universellt utformad miljo

utgar fran den rnéinskliga mangfalden och ér oftast till nytta for alla.

Mal for nationella minoriteter

Malet for politiken avseende nationella minoriteter ar att ge skydd f6r de nationella
minoriteterna och starka deras mojligheter till inflytande samt stodja de historiska
minoritetsspraken sa att de halls levande. Sedan ar 2000 ar samer (urfolk),
tornedalingar, sverigefinnar, romer och judar erkinda som nationella minoriteter i

Sverige. Minoritetsspraken ar samiska, meankieli, finska, romani chib och jiddisch.

Mal for politiken mot diskriminering

Malet for regeringens politik mot diskriminering ar ett samhalle fritt fran
diskriminering. Skyddet mot diskriminering ar en av hérnstenarna i arbetet for de
manskliga rittigheterna. Enligt den svenska diskrimineringslagen far ingen méanniska
diskrimineras eller hindras fran att utnyttja sina rittigheter pa grund av kén,
koénsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan

trosuppfattning, funktionshinder, sexuell liggning eller alder.

Allemansratten - en forutsattning

Alla ska ha ratt till naturen enligt allemansratten

2kap 15§ regeringsformen

Allemansritten ar en forutsattning for att kunna bedriva friluftsliv i Sverige samtidigt
som manga anser att den dr viktig att varna. Allemansratten ar grundlagsskyddad och
beskriver den ratt vi alla har for att kunna beséka naturen samtidigt som det finns
begransningar och skyldigheter som ar platsspecifika. Allemansratten géller all mark
men kan vara begrinsad av annan lagstiftning till exempel via féreskrifter i skyddad
natur, kommunala ordningsféreskrifter och hemfridszonen. Samtidigt som den kan
variera over aret, till exempel att man inte far betrida odlad mark med vaxande

gréda.

Var och en som utnyttjar allemansrdtten eller annars vistas i naturen
skall visa hc'insyn och varsamhet i sitt umgdnge med den.
7 kap 1§ Miljébalken

Allemansratten handlar i grunden om ett férhéillningséitt for hur man beter sig i

naturen. Dialog, ansvar och respekt for natur, markégare och andra
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friluftslivsutovare ar grundlaggande. Genom att praktiskt lara sig att lasa landskapet
skapas en forstaelse for rattigheter och skyldigheter. For att friluftslivet ska vara
héllbart ar kunskapen om allemansrittens mojligheter och skyldigheter samt
forstaelsen for dganderatten central. Alla har ett eget ansvar att visa respekt for
naturen, djuren, markagarna och varandra och har kan alla aktérer bidra till att oka

kunskapen.

All natur dgs av nagon och brukas pa nagot sitt av markagaren. Det kan vara
offentligt agd mark, till exempel statliga naturreservat eller kommunalt agd natur,
eller storre bolag till privata markagare med nagra fa hektar. Enligt grundlagen kan
ingen tvingas avsta sin egendom utan ersittning. Men med aganderatten foljer ocksa
skyldigheten att tdla att allmédnheten ned stod av allemansratten ska ha tillgang till
naturen. Samtidigt som markagarens eller nyttjanderattsinnehavarens nyttjande i

form av skogsbruk, odling, bete, viltférvaltning eller liknande inte far begrinsas.

For att allemansritten ska fungera kravs en 6msesidig respekt och vilja att ha
dialog. Som markégare far man inte stinga ute manniskor fran omraden av varde for
friluftslivet men under vissa perioder kan s ske och ar nodvandiga av sakerhetsskal,
till exempel vid skogsvardsatgarder, avverkning och i vissa fall jakt. Allemansratten
ger inte heller ritt att ta sig till omraden av varde for friluftslivet med motorfordon

pa vagar utan bidrag for Végunderhfiﬂ.
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Strategi for framtidens friluftsliv i Skane 2030

Strategin for framtidens friluftsliv i Skane beskriver hur friluftslivets aktorer i Skane
gemensamt kan bidra till att friluftslivsmalen forverkligas i linet samtidigt som
méjligheterna till hallbara och tillgangliga naturupplevelser for alla forbattras.
Genom en langsiktig malbild med gemensamma principer och prioriterade
fokusomradden med Gvergripande inriktningar kan vi ansvarsfullt bidra utifran vara
roller och forutsittningar for att skapa samhillsnytta, dvs virden for samhillet.
Friluftspolitikens tio mal dr utgangspunkten fér strategin och allemansratten ar en

fé')rutséittning.

Malbilden beskriver vart vi vill medan principerna anger hur vi gor det.
Fokusomradena lyfter fram vad vi beh6ver prioritera och virdet fér samhallet

beskriver varfor vi gor det.

&

, \ Framtidens friluftsliv i Skane ar tillgangligt och hallbart for alla;
MALBILD

(Vart?) klimatet, naturen, djuren, markégaren, boende och besdkaren.
artr

PRINCIPER (Hur?) FOKUSOMRADE (Vad?) VARDEN (Varfor?)

- God och jamlik
_ Tillsammans - folkhalsa
Balanserat | Planerat &
& Hallbart |Tillgangligt

Naturkontakt bidrar

-
— Inkluderande till naturforstaelse

Informera
& Inspirera

— Ansvarsfullt i | Hallbar tillvaxt

och utveckling

FRILUFTSLIVSPOLITIKENS MAL (utgangspunkt)

Bild 2 Oversiktsbild dver strategins ingéende delar.
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Malbild for framtidens friluftsliv i Skane

Den gemensamma malbilden for framtidens friluftsliv i Skane beskriver hur vi vill att
det ser ut ar 2030. Genom att strava efter malbilden kan vi tillsammans férverkliga

friluftslivspolitiken i lanet.

Framtidens friluftsliv i Skane ar tillgangligt och hallbart
for alla;

klimatet, naturen, djuren, markégaren, boende och besokaren

Ett tillgangligt friluftsliv underlattar for alla

Det tillgéingliga friluftslivet innebar att alla har méjlighet att uppleva natur- och
kulturlandskapet. Friluftslivsmalet tillgéinglig natur for alla innebar att alla oavsett
fijrutséittningar ska ges méjlighet att vara delaktiga. Det ar en stéindigt pﬁgéende

process som innefattar demokrati och ménskliga réittigheter.

For att friluftslivet ska vara tillgangligt ar det viktigt att tinka hela vagen.
Tillgangligt innefattar manga olika aspekter, allt fran:
® Kunskap om friluftslivsaktiviteter
® Kunskap om omraden
e Titortsnara omraden
® Nabarhet till omradet
® Information innan besék och pa plats
® Leder och olika anordningar som tex grillplatser, vindskydd etc
® Fysiska anpassningar for tex rullstolsbundna, synskadade, barnvagnar etc,

® Gemenskap via féreningslivet

Det ska vara méjligt for alla oavsett bakgrund, kon, alder,
funktionsnedsattningar, ekonomiska forutsattningar, kunskapsniva, narboende eller

besokare att uppleva ett varierat friluftslivslandskap i Skane.

Ett hallbart friluftsliv bidrar till hallbar utveckling

Det hallbara friluftslivet bidrar till hallbar utveckling och férenar de tre
dimensionerna av héllbarhet: den miljémassiga, den sociala och den ekonomiska.
Friluftsliv har méjlighet och kapacitet att paverka omstallningen till ett hallbart
samhalle. Friluftslivet bidrar till den sociala och ekonomiska dimensionen
exempelvis genom positiv paverkan pa manniskors hélsa. Men dven genom att
naturturismen skapar arbetstillfillen och ekonomisk utveckling som kan bidra till

landsbygdsutveckhng. Friluftslivet bidrar aven till den miljéméissiga dimensionen av

20



hallbar utveckling bland annat genom att skapa milj 6engagemang och forstielse for
klimatutmaningar och biologisk méngfald. Samtidigt kan friluftslivet ocksa paverka
hillbarheten negativt via dess miljopaverkan pa naturmiljon via slitage och storning

eller pa klimatet via resor och konsumtion av friluftsprodukter.

Det hallbara friluftslivet visar hansyn och respekt till naturen och den biologiska
mangfalden, till de som brukar och nyttjar marken, narboende och till varandra. For
att friluftslivet ska vara hallbart ar kunskapen om allemansrittens méjligheter och
skyldigheter samt forstaelsen for dganderatten central. Ett hallbart friluftsliv leder
till minskat klimatavtryck samtidigt som slitaget pa naturen minimeras. Det hallbara
friluftslivet bidrar bade till att bevara och stirka den biologiska méangfalden.
Samtidigt tar det hallbara friluftslivet hansyn till platsens specifika méjligheter och
begransningar som kan variera beroende pa aktivitet och utifran tidpunkt under aret.
Ett hallbart friluftsliv skapar goda levnadsvillkor i Skane, bade pa landsbygden och i
tatorterna. Samtidigt bidrar det till god kunskap och engagemang fér en varierad

natur for kommande generationer att uppleva.

Med gemensamma principer nar vi malbilden

For att uppnd var gemensamma malbild for framtidens friluftsliv i Skane ska allt

friluftslivsarbete genomsyras av dessa principer.

- Tillsammans

Genom 6ppen och tillgénglig dialog och innovativ samverkan

S

utvecklar vi Skanes friluftsliv tillsammans.

Genom dialog, samarbete och samverkan hittar vi vigar for att skapa ett hallbart
friluftsliv. Genom en 6ppen och nyfiken attityd lar vi av varandra och hittar nya
vagar for att starka Skanes friluftsliv. Dialog som forhallningssatt bygger pa en vilja
att se och forsta varandra genom prestigeloshet och ett respektfullt lyssnande.
Dialog ar att motas jamlikt och genom dialog ges mojlighet att komma till insikt och
oka forstaelsen for vara olika sammanhang. Friluftslivsarbetet spanner éver manga
politikomraden vilket innebar att det ar manga olika delar i en organisation som
gynnas av att involveras och vi bor strava efter att arbeta 6ver administrativa

gréinser .
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Inkluderande

- Genom ett réittighetsbaserat arbetssitt skapar vi ett jamlikt

deltagande och inkluderande naturupplevelser for alla.

s

Ett rattighetsbaserat arbetssitt ar en utgangspunkt for arbetet med att inkludera
alla oavsett alder, kon, bakgrund, ekonomi eller funktionsvariationer. Det allmanna
ska erbjuda ett friluftsliv som ar tillgingligt for alla. Det foljer bland annat av
dtaganden om manskliga rattigheter och da sarskilt allas ratt att delta i kulturlivet.
Med ett rittighetsperspektiv i fokus far vi en battre bild av vad som behévs for att
olika malgrupper ska kunna tillgodogéra sig det friluftsliv som erbjuds.

Barnkonventionen staller 6kade krav pa ett barnrattsbaserat arbetssatt. Det innebar
att utga ifran barnkonventionen nar vi arbetar med barn och nar vi fattar beslut som
rér barn. I arenden och beslut som berér barn ska en provning av barnets basta goras
dér en analys av vilka konsekvenser ett beslut eller en atgard kan fa fér de barn som
berérs gors. Vi behover lyssna till barnets eller barnens egna asikter och erfarenheter

och inkludera barnets perspektiv i beslutet.

Ansvarsfullt

) intressen ar vi goda ambassadorer for det hallbara friluftslivet och

Genom att ta ansvar och visa respekt for natur, markagare och olika

lever som vi lar.

Friluftsliv ber6r manga olika aktorer dar vi alla har olika ansvar och roller. Vara
forutsattningar och mojligheterna att agera kommer att variera samtidigt som det
kan se olika ut 6ver tid. Genom att visa respekt, ta hinsyn och ha allemansrittens
mojligheter och begransningar som grund. Samtidigt som vi tar ansvar for det vi kan
just nu, kan vi gemensamt bidra till malbilden om ett tillgingligt och hallbart
friluftsliv i Skane.
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De prioriterade fokusomradena visar vagen

Friluftslivspolitiken tio mal spanner ver ménga olika omraden vilka alla ar viktiga.

Med strategins fyra fokusomraden med 6vergripande inriktning prioriterar vi

gemensamt vara insatser for att uppnd malbilden om ett tillgéngligt och hallbart

friluftsliv.

/[ N

Balanserat
& Hallbart

1 Skdne har vi samsyn kring
forvaltningen och utvecklingen
av naturen. Vi férstar och
respekterar varandras olika
roller och uppdrag. Med
hallbart friluftsliv visar vi
respekt och forstaelse for bade
nyttjande och bevarande av
naturen vilket i sin tur framjar
valbefinnande for individen.

Planera &
Tillgangliggora

Friluftslivsfrdgan &r integrerad
i planerings-processemaoch
mojliggor vardagsnara
friluftsliv. En val utvecklad
sammanbunden infrastruktur
gor det hallbart, enkelt och
inbjudande att vistas i en
varierad tillganglig natur.

Bild 3. Strategins fyra prioriterade fokusomraden.

Informera
& Inspirera

Som invanare och besokare
ar det latt och tryggt att
hitta ut och vistas i Skanes
natur. Aktorers
engagemang gor friluftsliv
till ett sjalvklartbidrag till
bestkarnas valbefinnande.
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Balanserat & Hallbart

Beskrivning

For att uppna ett balanserat och hallbart friluftsliv i Skane behéver alla aktérer bidra
och ta ansvar utifran sina roller och forutsattningar. Genom att samarbeta inom och
mellan organisationer skapas goda forutsittningar fér en héllbar utveckling. Méten
ute i naturen stimulerar en positiv dialog och kreativ samverkan samtidigt som det
okar forstaelsen for varandras perspektiv. En dterkommande regional tankesmedja
for friluftslivet frimjar majligheterna att utbyta erfarenheter och stimulera

samverkan.

Balansen mellan de rittigheter och skyldigheter som allemansritten innebar ar
central och hir behéver alla bidra for att 6ka kunskapen om naturen och aganderitt
for att mojliggora ett ansvarsfullt beteende i naturen. Ett balanserat besokstryck
6ver aret minimerar den negativa paverkan pa naturen och lokalsamhallet. Samtidigt
som ett ansvarsfullt och omtdnksamt véirdskap hos alla bidrar till hallbart friluftsliv.
Naturvardar, volontarer, naturvagledare, naturturismféretagare och féreningsaktiva

ar alla goda ambassadorer.

Genom ett ansvarsfullt gastskap visar vi respekt for varandra, markagare och
natur sd att friluftslivet kan bidra till en levande landsbygd. En utvecklad
besoksforvaltning med skétselplaner som hanterar zonering och kanalisering av
friluftslivsomraden bidrar till hallbara och attraktiva naturmiljéer som framjar
lokalsamhallet och besokaren. En utvecklad och sammanbunden ledstruktur som
utgar fran naturens férutsittningar bidrar till minskat slitage samt minskad negativ
paverkan pa bade naturmiljon, markagarintressen och lokalsamhallet. Ramverket for
nationella vandringsleder utgér en mall for utveckling av héllbara vandringsleder. En
besoksforvaltning som utgar fran strategins malbilden och utvecklar cykelleder och

kollektivtrafiken bidrar till att kunna gora klimatsmarta och hallbara val.
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ﬁvergripande inriktning
® Samarbeta mellan och inom organisationer 6ver administrativa granser
® Bjud in till mo6ten i naturen for att stimulera kreativ samverkan och dialog
® Involvera markdgarna tidigt genom dialog
® Arbeta med ett omtinksamt virdskap
® Underlitta for ett ansvarsfullt géstskap
® Arbeta med kanalisering och zonering av omraden
® Lyft fram mojligheterna med kollektivtrafik till naturen
® Lyft fram mojligheterna med cykel till naturen
® Anlagg hallbara leder utifran naturens forutsattningar

e Framja hallbar konsumtion, tex via fritidbanken eller motsvarande

Politiska mal och malomraden som beror fokusomradet

Friluftsmal: 1. Tillginglig natur for alla, 2. Starkt engagemang och samverkan, 3.
Allemansratten, 4. Tillgang till natur for alla, 6. Héllbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling,
9. Friluftsliv for god folkhalsa, 10. God kunskap om friluftslivet.

Agenda 2030: 3. God hilsa och vilbefinnande, 5. Jamstélldhet, 9. Hallbar industri, innovationer
och infrastruktur, 10. Minskad ojamlikhet, 11. Hallbara stader och samhillen, 12. Hallbar
konsumtion och produktion, 13. Bekdmpa klimatférandringarna, 14. Hav och marina resurser, 15.
Ekosystem och biologisk mangfald.

Miljémal: Levande sjéar och vattendrag, Levande skogar, Hav i balans, Myllrande vatmarker, God
bebyggd milj6, Ett rikt vixt och djurliv.

Kulturmiljémal: En helhetssyn pa férvaltningen av landskapet som innebar att kulturmiljon tas
till vara i samhallsutvecklingen

Samhaillsplanering: Gestaltad livsmiljé

Folkhilsa: 5. Boende och nirmilj6, 6. Levnadsvanor, 8. En jamlik och hilsofrdmjande hélso- och
sjukvard.

Minskliga rattigheter: Sakerstalla full respekt f6r Sveriges internationella dtaganden om
minskliga rattigheter.

Barnens rittigheter: Barn och unga ska respekteras och ges méjlighet till utveckling och
trygghet samt delaktighet och inflytande

Jamstilldhetspolitiskt mal: 5. Jamstélld hélsa.

Funktionshinderspolitiskt mal: Jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet.

Nationella minoriteter: Ge skydd fér de nationella minoriteterna och stirka deras méjligheter
till inflytande samt stédja de historiska minoritetsspraken sa att de halls levande.

Diskriminering: Ett samhalle fritt fran diskriminering
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Planera & Tillgéngliggora

Beskrivning

Tillgangen till natur &r central for att kunna bedriva friluftsliv. Andelen
allemansrittsligt tillganglig mark i Skane ar lag framfor allt i de delar med hogst
befolkningsmangd. Genom att varna om allemansratten och begransa onodiga
inskrankningar bibehalls tillgangen pa allemansrittsligt tillganglig mark. Det &r
viktigt att planera for tillgang till attraktiva vardagsnira omraden i titorter och
mindre samhallen sa att alla har tillgang till natur inom 300m fran sitt boende. Natur
nira dar manniskor bor, vardagsnira natur, 6kar méjligheterna till vilbefinnande och
naturupplevelse i vardagen och bidrar till en jamlik folkhdlsa. Genom att kartlagga
och digitalisera friluftslivsomraden, leder och anordningar i kommunerna skapas
ovarderliga underlag till planeringsprocessen for att utveckla friluftslivet. Genom
att, med st6d av regionplanen; binda ihop kollektivtrafik, leder och omraden med

tatorter tillgangliggors friluftslivet och gor det nabart for boende och besokare.

For att underlitta for manniskor att bedriva friluftsliv behovs tillganglig natur,
det vill siga att den ar nabar sa att det ar majligt for alla oavsett forutsattningar att
komma ut. Det behover dven finnas omraden som ér tillgingliga med leder och
anordningar som underlittar att uppleva naturomraden samtidigt som det skapar
trygghet for naturovana. Sarskilt viktigt ar det att tillgingligg6ra naturomraden fér
personer med olika funktionsvariationer. For att méjliggéra for alla barn att uppleva
naturen bor alla ha tillgang till gréna och varierade forskole- och skolgardar eller
skolskogar och naturomraden inom gangavstand.

Vardagsnara skogar ar vardefulla fér rekreation och friluftsliv, hyggesfria
skogsbruksmetoder kan bidra till att skapa attraktiva skogar for friluftsliv.
Skogsbrukets malbilder f6r hansyn till rekreation och friluftsliv bidrar till god hansyn
vid skogliga dtgarder.

Overgripande inriktning

® Friluftslivet tydliggérs i samhéillsplaneringen

® Virna om den allemansréittsligt tillgéingliga naturen
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® Planera for att alla ska ha tillgang till natur inom 300m fran sitt boende

e Tillgangliggor naturomraden via planeringsprocessen

e Kartlagg och digitalisera friluftslivsomraden, leder och anordningar

® Dra leden till tatorter och kollektivtrafik

e Utveckla kollektivtrafiken for att underlatta for naturbesok

® Utveckla besoksvinliga och tillgangliga naturomraden for alla

® Virna och utveckla vardagsnara natur

® Utveckla grona forskole- och skolgérdar samt skolnara natur

® Skapa varierade och attraktiva vardagsnira skogar, hir kan hyggesfria
metoder vara mojliga

® Anvand skogsbrukets mélbilder for rekreation och friluftsliv vid skogliga

ﬁtgérder

Politiska mal och malomraden som beror fokusomradet

Friluftsmal: 1. Tillginglig natur fér alla, 2. Starkt engagemang och samverkan, 4. Tillgang till
natur for friluftsliv, 5. Attraktiv titortsnara natur, 6. Hallbar regional tillvaxt och
landsbygdsutveckling, 7. Skyddade omrédden som resurs for friluftslivet, 8. Ett rikt friluftsliv i
skolan, 9. Friluftsliv for god folkhélsa, 10. God kunskap om friluftslivet.

Agenda 2030: 3. God hilsa och vilbefinnande, 5. Jamstilldhet, 9. Hallbar industri, innovationer
och infrastruktur, 10. Minskad ojamlikhet, 11. Hallbara stider och samhillen, 13. Bekimpa
klimatférandringarna, 14. Hav och marina resurser, 15. Ekosystem och biologisk méngfald.
Miljémal: Levande sjéar och vattendrag, Hav i balans, Myllrande vatmarker, Levande skogar, Ett
rikt odlingslandskap, God bebyggd miljo, Ett rikt vixt och djurliv.

Kulturmiljémal: En helhetssyn pa férvaltningen av landskapet som innebar att kulturmiljon tas
till vara i samhallsutvecklingen

Samhillsplanering: Gestaltad livsmiljo

Folkhilsa: 5. Boende och narmiljo, 6. Levnadsvanor, 8. En jamlik och hélsoframjande halso- och
sjukvard.

Mainskliga rittigheter: Sikerstilla full respekt for Sveriges internationella dtaganden om
minskliga rattigheter.

Barnens rittigheter: Barn och unga ska respekteras och ges méjlighet till utveckling och
trygghet samt delaktighet och inflytande

Jamstilldhetspolitiskt mal: 5. Jamstalld halsa.

Funktionshinderspolitiskt mal: Jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet.

Nationella minoriteter: Ge skydd fér de nationella minoriteterna och stirka deras méjligheter
till inflytande samt stédja de historiska minoritetsspraken sa att de halls levande.

Diskriminering: Ett samhalle fritt fran diskriminering.
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Informera & Inspirera

Beskrivning

[ Skane har vi gott om méjligheter till varierade naturupplevelser for alla. Genom en
tillganglig information pa klarsprdk som beskriver omraden med informativa
lasvanliga kartor, bilder och filmer 6kar mojligheten att hitta ut. For att underlitta
att hitta ut finns nabarhet samt tillginglighetsanpassningar och eventuella
begransningar val beskrivna. Inkluderande information underlattar och inspirerar
alla malgrupper att vistas i naturen. Genom att rikta information och insatser till de
som saknar kunskap om friluftsliv eller vanligtvis inte kommer ut 6kar méjligheten

till en jamlik halsa och vélbefinnande for alla.

Mfinga aktorer har bra information. For att skapa en léttillgénglig helhetsbild av
Skanes varierade friluftsliv samarbetar aktérer och hjilper varandra att sprida
information till invanararen och besokare. Med en gemensam portal kan information

om Skanes friluftsliv samlas.

Skénes stora utbud av engagerade féreningar méjliggor for varierade
naturupplevelser for alla. De traditionella friluftslivsforeningarna har god kunskap
om friluftslivet och allemansritten. Genom att samarbeta med andra féreningar kan
malgrupper inspireras till att uppleva naturen. Bade féreningar och besoksnaring
bidrar till att informera och inspirera till att hitta ut i den skanska naturen.

Kommuner bidrar genom att lyfta fram och frimja de lokala friluftslivsakt6rerna.

(")vergripande inriktning
® Samverka 6ver administrativa granser for att na invanaren och besokaren
® Samverka for att skapa en tillginglig helhetsbild av informationen
® Skapa tillgingliga och tydliga webbsidor med samlad information
® Skapa inkluderande information riktad till barn, nationella minoriteter och

funktionsnedsatta
® Skapa informativa och léisvéinliga kartor
o Rikta insatser till milgruppen funktionsvarierade

® Rikta insatser till milgruppen naturovana
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e Rikta insatser till familjer f6r att nd barn och unga

° Lyft fram och framja friluftslivets aktérer i kommunerna

Politiska mal och malomraden som beror fokusomradet

Friluftsmal: 1. Tillginglig natur for alla, 2. Starkt engagemang och samverkan, 3.
Allemansratten, 6. Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling, 7. Skyddade omraden som
resurs for friluftslivet, 9. Friluftsliv fér god folkhilsa, 10. God kunskap om friluftslivet.

Agenda 2030: 3. God hilsa och vilbefinnande, 4. God utbildning fér alla, 5. Jamstalldhet, 10.

Minskad ojamlikhet, 11. Hallbara stider och samhillen, 13. Bekdmpa klimatférandringarna 14. Hav
och marina resurser, 15. Ekosystem och biologisk mangfald.

Miljémal: Ett rikt odlingslandskap, Levande skogar, God bebyggd milj6, Ett rikt vixt och djurliv.
Kulturmiljémal: Ett inkluderande samhille med kulturmiljén som gemensam kalla till kunskap,
bildning och upplevelser,

Folkhilsa: 5. Boende och narmiljo, 6. Levnadsvanor, 8. En jamlik och hélsoframjande halso- och
sjukvard.

Mainskliga rittigheter Sikerstilla full respekt for Sveriges internationella dtaganden om
minskliga rattigheter.

Barnens rittigheter: Barn och unga ska respekteras och ges méjlighet till utveckling och
trygghet samt delaktighet och inflytande.

Jamstilldhetspolitiskt mal: 5. Jamstilld hilsa.

FunktionShinderspolitiskt mal: Jamlikhet i levnadsvillkor och full dclaktighct.

Nationella minoriteter: Ge skydd fér de nationella minoriteterna och stirka deras méjligheter
till inflytande samt stédja de historiska minoritetsspraken sa att de halls levande.

Diskriminering: Ett samhalle fritt fran diskrimincring.
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Kunskap och Kompetens

Genom skolan far alla barn méjlighet att skapa en
relation till naturen och vardaglig aktivitet f6r goda
levnadsvanor for resten av livet. Saval vuxna som barn
har hég kunskap om allemansritt och skyldigheter och

varnar om var natur.

Beskrivning

Friluftsliv och fysisk aktivitet ligger grunden till goda levnadsvanor och halsa genom
livet och skapar méjligheter till gemenskap och social delaktighet. Med naturen som
uterum och larmilj6 bidrar 6kad utomhuspedagogik till att alla barn ges mojlighet till
att lara kdnna naturen oavsett foraldrarnas erfarenheter. Friluftsliv och
utomhuspedagogik i skolan bidrar till vardaglig rorelse sa att barnens fysiska och
psykiska hélsa starks. Utomhuspedagogik och lirande i naturmiljon underlattar
larandet och skapar forstaelse for naturen och kulturlandskapet. Genom ett aktivt
friluftsliv i skolan lar sig barnen att anvanda allemansrétten i praktiken samtidigt som
de far grundliggande kunskaper i att hélla sig varm, torr och mitt, det vill siga

krismedvetenhetens grunder.

Grona forskole- och skolgardar, vardagsnéra natur, uteklassrum och
skolledningens engagemang skapar forutsattningar for att bedriva
utomhuspedagogik. Via grundutbildning och kompetensutbildning 6kar kunskapen
om utomhuspedagogikens mdéjligheter. Genom inspiration kring
utomhuspedagogiska verktyg och undervisningsmaterial kopplade till laroplanen

underlattar det for lararna att ta med sig eleverna ut.

Genom en starkt relation med larositen och forskningen 6kar kunskapen om
friluftslivets mojligheter och positiva effekter samtidigt som det bidrar till att 6ka
kompetensen hos aktérerna. Genom uppféljning av friluftslivets effekter via
indikatorer 6kar kunskapen om vilka utmaningar och méjligheter som finns. Genom
att alla aktorer tar ansvar for allemansritten och dess skyldigheter och ar goda
forebilder bidrar vi alla till ett samhélle med god kunskap om hur vi virnar om var
natur. Det dr genom att praktiskt anvanda allemansratten i naturen som kunskapen
om allemansritten och dess skyldigheter ékar oavsett dlder. Invanare med goda

kunskaper om friluftsliv far dven goda kunskaper i krismedvetenhet.
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Positiva upplevelser av rorelse och friluftsliv under uppvdxtdren
har stor betydelse for om vi blir fysiskt aktiva senare i livet

Socialminister Lena Hallengren 2022

évergripande inriktning

Okad utomhuspedagogik i skolan

Stark lararnas méjlighet till att bedriva utomhuspedagogik bade genom att
skapa forutsittningar fran ledningen samt via kompetensutveckling
Utveckla och anvand uteklassrum, grona skolgardar och den skolnara
naturen i undervisningen.

Utveckla friluftslivs- och allemansrattskunskap i teorin och praktiken, bade i
skolan och for allmanheten

Lyft det enkla friluftslivet i vardagsnara natur

Oka kunskapen om hur friluftslivslaran kan appliceras inom krisberedskap
Stark kunskapen om natur- och kulturlandskapet via naturvigledning

Okad kunskap om produktion av livsmedel och virke, som en naturlig del av
naturen

Underlitta for alla att komma ut genom att skapa férutsattningar tex genom
Fritidsbanken, féreningsverksamhet

Stark relationen till forskning och hogre utbildningar

Folj upp friluftslivets effekter
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Politiska mal och malomraden som beror fokusomradet

Friluftsmal: 1. Tillginglig natur for alla, 2. Starkt engagemang och folkhélsa, 3.Allemansritten,
5. Attraktiv titortsndra natur, 8. Ett rikt friluftsliv i skolan, 9. Friluftsliv fér god folkhilsa, 10. God
kunskap om friluftslivet.

Agenda 2030: 3. God hilsa och vilbefinnande, 4, God utbildning fér alla, 5. Jamstélldhet, 10
Minskad ojamlikhet, 11. Hallbara stider och samhallen.

Miljémal: Levande sjéar och vattendrag, Hav i balans, Myllrande vatmarker, Levande skogar, Ett
rikt odlingslandskap, God bebyggd milj6, Ett rikt vixt och djurliv.

Kulturmiljémal: Ett inkluderande samhille med kulturmiljon som gemensam kalla till kunskap,
bildning och upplevelser,

Samhaillsplanering: Gestaltad livsmiljé.

Folkhilsa: 1. Det tidiga livets villkor, 2 Kunskap, kompetenser och utbildning och 5. Boende och
narmiljo, 6. Levnadsvanor, 8. En jamlik och hélsoframjande halso- och sjukvard.

Minskliga rattigheter: Sakerstilla full respekt f6r Sveriges internationella dtaganden om
minskliga rattigheter.

Barnens rittigheter: Barn och unga ska respekteras och ges méjlighet till utveckling och
trygghet samt delaktighet och inflytande.

Jamstilldhetspolitiskt mal: 5. Jamstalld hélsa.

Funktionshinderspolitiskt mal: Jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet.

Nationella minoriteter: Ge skydd fér de nationella minoriteterna och stirka deras méjligheter
till inflytande samt st6dja de historiska minoritetsspraken s att de halls levande.

Diskriminering: Ett samhalle fritt fran diskrimincring
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Friluftslivet skapar samhallsnytta

Friluftslivet ar vardefullt f6r Sverige, bade for den enskilda manniskan och for
samhallet i stort. Ett starkt och utvecklat arbete med friluftsliv bidrar till
samhallsnytta.

God och jamlik folkhalsa
Vistelse i naturen bidrar till bade fysisk aktivitet och

fiterhiimtning sarntidigt som det bidrar till sammanhang och
minskade hélsoklyftor. En léittillgéinglig Vardagsnéra natur
skapar 6kade férutséittningar for goda levnadsvanor och

méjliggér for alla att forbattra sin fysiska och psykiska halsa.

Folkhilsan ar ojamlikt fordelad. Stillasittandet har 6kat och bade barn och vuxna
sitter numera stilla under en storre del av den vakna tiden. Stillasittandet har ett
samband med flera kroniska sjukdomar och risk att d6 i fortid. Det ar en av vara
storsta orsaker till sjukdomsbérda och orsakar samhallet enorma kostnader varje ar.
Andelen med fetma och 6vervikt ar hog samtidigt som den psykiska ohalsan okar.
Friluftsliv och vardagsnara friluftsomraden kan spela en stor roll i att uppmuntra
fysisk aktivitet och minska stillasittandet da den vardagsnara naturen anvands och
uppskattas av nastan alla manniskor i samhillet. Friluftsliv och vardagsnéra natur kan

aven bidra till social gemenskap och att minska ensamhet i samhallet.

Naturkontakt bidrar till naturforstaelse

Genom att vistas i naturen skapas en livslfing relation och
kunskap om naturen och kulturlandskapet som bidrar till
naturforstaelse och miljéengagemang. Hallbara friluftslivsvanor

kan bidra till stérre forstaelse for var paverkan pa klimatet.

Var naturkontakt har minskat dramatiskt de senaste hundra aren. I dagens
samhille spelar friluftslivet en avgorande roll i att skapa forstaelse for naturen och
kulturlandskapet och allt levande. Nar vi vistas i naturen vixer forstaclsen for att
den ar vérdefull. Darfor kan friluftslivet bidra till att 6ka kunskapen och
engagemanget for hallbara livsstilar — nu och for framtida generationer. Idag bor
6ver 80 procent av befolkningen i tatorter. Urbana gronomraden och titortsnara
natur ar darfor en viktig del i samhillsplaneringen. Ju fler som ges mojlighet att
vistas i natur- och kulturlandskapet, desto fler ar det som far en forstaelse for att allt

vi behover kommer fran naturen
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Hallbar tillvaxt och utveckling

En vardagsnara natur bidrar till attraktiva titorter. Naturen som
reseanledning bidrar till livskraftig infrastruktur, stirkt attraktiv
landsbygd samtidigt som den kan bidra till en hallbar tillvaxt
genom att skapa arbetstillfillen och minska utflyttningen.

Tillgang till natur och friluftsomraden spelar en viktig roll for att regelbundet vistas i
naturen, och en narmilj6é som upplevs som rofylld och attraktiv frimjar rérelse och
fysisk aktivitet. Undersokningar visar att manniskor tycker att tillgang till natur ar
viktig, 6ver 50 procent anger att méjligheten till friluftslivet paverkat deras val av
bostadsort. Friluftslivet bidrar till regional utveckling och tillvixt, den stirker den
svenska ekonomin och skapar arbetstillfillen i hela landet via bescksnaringen.
Friluftslivet bidrar till en levande landsbygd. Sveriges varumarke starks av var

tillging till friluftsliv tack vare allemansritten och var skyddade natur.

Aktorers ansvar och roller

Ansvaret for att genomféra och folja upp friluftslivspolitiken delas mellan flera
myndigheter. Naturvardsverket har ansvaret att samordna det nationella
friluftslivsarbetet mellan olika myndigheter samt att samordna Lansstyrelsernas

natverk for friluftslivssamordnare.

P regional niva ansvarar lansstyrelserna i respektive lan fér att samordna arbetet
med att forverkliga friluftslivpolitiken med friluftslivsmalen i samverkan med
regionala aktorer. Implementering av de tio friluftslivsmalen berér alla
samhillsaktorer i Skane, det vill siga saval allménheten och ideella féreningar som
besoksnaring, universitet, hogskola, folkhdgskola, skola och barnomsorg, enskilda
markégare, LRF, Skane Blekinge Jorddgarforening, naringslivet, lanets trettiotre
kommuner, Skanetrafiken, Region Skane, Stiftelsen Skanska Landskap,
Skogsstyrelsen, Trafikverket, och Lansstyrelsen med flera.

Det ar ett delat ansvar att utveckla friluftslivet i Skane. Respektive aktor har

ansvar for sina delar och sina ekonomiska forutsattningar men genom samverkan

mellan aktérer kan synergieffekter uppnas.
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Bilaga 1 Friluftslivets aktorer i Skane

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen Skane har pa uppdrag av regering och riksdag att i bred bemarkelse
skapa samhallsnytta i Skdne. Lansstyrelsens arbete ska resultera i att natur- och
kulturvarden bevaras, att miljon skyddas, att landsbygden utvecklas och att
samhallet byggs pa goda grunder och ur ett jamstallt perspektiv. Lansstyrelsen

verkar for: Det bdsta for Skanes mdnniskor, djur och natur. Idag och imorgon.

Lansstyrelsen har i uppdrag att samordna och leda det regionala arbetet med
friluftslivspolitiken i samverkan med Skogsstyrelsen, kommunerna och andra
berérda aktorer. Lansstyrelserna ska redovisa vilka atgarder som har genomforts for
att starka arbetet med tatortsnara natur och for att malen for friluftslivspolitiken ska

fa ett okat genomslag.

Manga av Lansstyrelsens verksamheter beror friluftsliv i ndgon form. Det ér allt
fran skydd, forvaltning och skotsel av naturomraden, dar manga av de skanska
naturreservaten, nationalparkerna och kulturreservaten ar en resurs for friluftslivet.
I de skyddade omradena utvecklar Lansstyrelsen infrastruktur for friluftslivet sasom
parkering, leder, broar och anordningar. Lansstyrelsen bedriver naturumverksamhet
med utstéllningar, guidningar med koppling till natur, folkhélsa och friluftsliv pa
Stenshuvud, S6derasen och Kullaberg. Lansstyrelsen Skane har tillsammans med
storstadsldnen ett uppdrag att skydda titortsnara natur och aven sttta kommunerna
i detta arbete. I den regionala handlingsplanen for gron infrastruktur ingar friluftsliv
som en kulturell ekosystemtjanst. Lansstyrelsen har aven hand om tillsyn och

prévning av arenden i naturomraden.

Lansstyrelsen har uppdrag att verka for att det generationsmal for miljéarbetet
och de miljékvalitetsmal som riksdagen faststills nas. Lansstyrelsen har en
overgripande och samordnande roll som regional myndighet f6r
miljokvalitetsmalen, forutom for malet Levande skogar dar Skogsstyrelsen har

ansvar for arbete och uppféljning pa regional niva.

Linsstyrelsen ar remissinstans for kommunernas éversiktsplaner (OP) dar
omraden for friluftsliv bland annat pekas ut. Kommunen ska redovisa hur bland
annat riksintressen for friluftsliv, rorligt friluftsliv, kulturmilj, naturvard samt
riksintresse for hogexploaterad kust tillgodoses, det vill sdga att kommunens

planering inte péitagligt skadar riksintressenas varden.

Lansstyrelsen ar projektigare for skansk skogsstrategi som arbetar aktivt med att

utveckla rekreation och friluftsliv i Skines skogar.
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Skogsstyrelsen

Skogsstyrelsens uppdrag ar bland annat att varna om skogens sociala varden fér
rekreation, friluftsliv, folkhilsa och naturturism. De verkar for att skogar med
héga sociala virden ska fa en skotsel sa att natur- och kulturmiljovarden liksom
mojligheterna till rekreation bevaras och utvecklas langsiktigt. I skogar med héga
sociala virden kan Skogsstyrelsen och lansstyrelserna teckna naturvardsavtal med

markégaren.

Hyggesfria metoder, dar skogen inte har nagon hyggesfas, upplevs fér manga
som positivt kopplat till upplevelsevarden i friluftslivet. Skogsstyrelsen har i uppdrag
att informera skogsbruket om alternativa skotselmetoder till trakthyggesbruk, dar
radgivningsverksamheten kring hyggesfritt ar ett exempel.

Myndigheten anvander i sin kommunikation skogssektorns gemensamma
mialbilder f6r god miljohansyn. Dessa malbilder ger vigledning om hur miljohansyn
bor tas vid planering och genomférande av skogsbruksatgarder i produktionsskog.
Malbilderna dr framtagna i bred samverkan med utgangspunkt fran radande
skogspolitik och basta tillgangliga kunskap for anvindning i praktiskt skogsbruk.
Malbilderna ar nagot att strava efter och de ska anvindas anpassat till varje omrades
sarskilda forutsattningar. I forvaltningen av malbilder fér god miljohansyn har en
temagrupp for rekreation och friluftsliv utsetts for att utveckla de framtagna

malbilderna.

Trafikverket

Trafikverket ar en statlig myndighet som ansvarar for den langsiktiga planeringen
av infrastruktur for vagtrafik, jarnvagstrafik, sjofart och luftfart samt fér byggande
och drift av statliga vigar och jarnvagar. Regeringens och regionernas beslut om
nationell plan for transportinfrastruktur respektive lanstransportplaner avgor vilken

verksamhet Trafikverket bedriver.

Verksamheten ar omfattande varav delar kan ha betydelse for friluftsliv och
tillgingligheten. Transportsystemet kan skapa eller forbattra tillgang till natur- och
kulturmilj6er lampliga for friluftsliv men ocksa paverka dem genom markansprak,
barriareffekter samt storningar fran trafiken genom buller, vibrationer och utslapp.
Bade i ordinarie verksamhet i form av ny- och ombyggnationer samt i l6pande drift
och underhall tas hinsyn till miljon. Darutéver forbéttras befintliga statliga vagar och
jarnvagar for minskad omgivningspaverkan genom riktade miljéatgarder, som bl a

omfattar bullerskydd, vattenskydd och olika landskapsatgarder.

Inom atgarder avseende kollektivtrafik pagar arbete med att

tillginglighetsanpassa busshallplatser och stationer utmed det statliga vag- och
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jarnvagsnatet for att méjliggéra for personer med funktionsnedséttning att resa med
kollektivtrafiken. Nar det géiller tillgénglighet for personer med
funktionsnedséttning finns for dialog och samverkan pa strategisk niva Trafikverkets

rad for tillgéng]ighet och anvindbarhet for personer med funktionsnedséttning

(RTAF).

Trafikverket arbetar med ging och cykel inom samhallsplaneringen samt skoter
och utvecklar gang- och cykelvigar inom det statliga vignatet. Nationella
cykelradet, som ger ut ett nationellt cykelbokslut vartannat ar, leds av Trafikverket.
Tillsammans med andra aktorer arbetar Trafikverket for att forbattra
forutsattningarna for rekreationscykling och cykelturism. Trafikverket ansvarar
bland annat fér bedémningen och beslutar om utmarkning av nationella och
regionala turismcykelleder.

Samverkan med externa aktorer ar ocksa en viktig del i arbetet med att forbéttra

f('jrutséittningarna for friluftslivet.

Region Skane

Region Skanes uppdrag innefattas av ansvar for vard och hilsa, kollektivtrafik,
utveckling av naringsliv, kultur, infrastruktur, samhillsplanering och miljé- och
klimatfragor i Skane. Region Skane ansvarar for det regionala utvecklingsarbetet i
Skane och samordnar utvecklingsfragorna i Skane samt leder arbetet med att
regelbundet se 6ver den regionala utvecklingsstrategin. Utvecklingsarbetet utfors i
vardagen av de skanska utvecklingsaktorerna. Region Skane arbetar ocksa sjilv med
utveckling av Skane, till exempel med naringslivs-, miljé-, folkhalso-, kultur-,

kollektivtrafik- och infrastrukturfragor, samt fysisk planering.

Sedan 2019 har Region Skane ansvar f6r den regionala fysiska planeringen enligt
PBL (Plan och bygglagen) 7 kapitlet och Regionplan for Skane 2022—2040 antogs i
juni 2022. Region Skane har en sarskild roll som regionplaneorgan och
planupprittare men ocksa som genomforare av regionplanen utifran det regionala
utvecklingsuppdraget, i egenskap av sjukvardsaktor, fastighetsigare och
fastighetsutvecklare, kollektivtrafikmyndighet och andra statliga och lagstiftade
uppdrag. Harigenom har Region Skéanes agerande en paverkan pa den fysiska

planeringen och samhéillsutvecklingen.

Region Skane ar ocksa huvudman fér Skaneleden, en 130 mil lang kvalitetssikrad
vandringsled som med sina 6 delleder tangerar Skanes mest besoksvarda natur- och
kulturomraden och berér bade stad och land. Region Skane ar ocksa huvudman for
de nationella cykellederna Sydkustleden (Simrishamn-Helsingborg) och Sydostleden
(Vixjo-Simrishamn). Ar 2019-2023 driver Region Skane ett projekt for att utveckla
Cykelleden Skane, vilket ger 57 mil regionala cykelleder som knyts samman med de
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nationella cykellederna for att skapa ett mer finmaskigt nat av cykelleder for

rekreation och turism i Skanes inland.

Region Skanes ansvar omfattar aven folkhalsoarbetet dar fysisk aktivitet i form av
friluftsliv, motion och idrott ar viktiga faktorer. Riktade hilsosamtal &r en metod for
att systematiskt identifiera ohalsosamma levnadsvanor, har lyfts vandring upp som
aktiviteter och dar kommunspecifika foldrar tagits fram. Métesplatsen Satt Skane i
rorelse ska bidra till ett samhille dar fler barn och unga hittar rorelsegladje, ar mer

fysiskt aktiva och dar jamlikheten i aktivitetsniva och halsa okar.

Skanetrafiken

Skénetrafiken ér en forvaltning inom Region Skine som erbjuder hallbart resande
till alla som vill och behover resa i, till och fran Skane. Kollektivtrafiken omfattar
stadstrafik, regiontrafik, tagtrafik och serviceresor. Skanetrafikens huvuduppgifter ar
att utveckla, planera, upphandla, informera om och marknadsféra kollektivtrafiken i
Skéane. Kollektivtrafiken bidrar till att invanarna kan resa till och fran jobbet, studier
eller fritidsaktiviteter pa ett hallbart sitt. Kollektiva resor bidrar till ett hallbart

samhalle, en battre milj6 och ett levande landskap.

Stiftelsen Skanska Landskap
Stiftelsen Skanska Landskap bildades 2004 av Region Skdne med uppdrag att

skydda, bevara, restaurera och utveckla natur- och kulturmiljéer samt stimulera det
rorliga friluftslivet, fraimst inom markomraden som stiftelsen ager.

Folkhilsoperspektivet ska sarskilt beaktas i verksamheten.

Stiftelsen Skanska Landskap forvaltar ca 11 000 ha mark och 19 strévomraden
spridda 6ver hela Skane. Delar av marken dgs av Stiftelsen Skanska Landskap men
stiftelsen forvaltar aven fem andra stiftelsers mark. Verksamheten delas in i tva
huvudsakliga verksamhetsomraden — en sa kallad publik del som rér rekreation och
friluftsliv och som finansieras med bidrag fran Region Skane, och en del som rér

egendomsférvaltning.

Stiftelsen ska inspirera och skapa forutsittningar fér manniskor att uppleva
naturen oavsett intressen, forutsattningar, erfarenheter och vanor. I uppdraget ingar
bland annat att underhalla, skota och utveckla strovomraden, driva och utveckla
Fulltofta Naturcentrum, géra naturen tillginglig samt bedriva och utveckla
utomhuspedagogiks verksamhet med sérskilt fokus pa naturovana. Enligt avtal med
Region Skane ansvarar Stiftelsen Skanska Landskap for att koordinera arbetet med

Skaneleden och samordnar arbetet med kommunansvariga, totalt 31 kommuner.
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Visit Skane AB

Skénes regionala destinationsbolag, Visit Skane AB, ska starka Skanes varumarke
internationellt, och framja besoks- och eventnaringen. Det handlar ocksa om att
utveckla skansk besoks- och eventnaring med fokus pa héllbarhet och innovation,
och att 6ka destinationens kannedom och attraktivitet internationellt. Visit Skane AB
dgs av Region Skane Holding AB och bildades 2023 genom en fusion av Tourism in
Skane AB, Event in Skane AB samt Business Region Skine AB.

I Skane ska turismen bidra till ett battre samhalle. Besokarna ska kanna sig
valkomna, men ocksa visa hansyn och ta ansvar. Att skapa forutsittningar for detta
ar hjartat i vart uppdrag som destinationsbolag, liksom att verka for 6kad
innovationskraft och ett starkt skanskt varumarke. Visionen - Skdne - where Tourism

Matters! visar oss Véigen.

Larosaten

I Skéne finns flera larosiaten som bidrar till att stirka och utveckla friluftslivet
bade genom forskning och utbildning. I linet finns SLU (Sveriges
lantbruksuniversitet), Lunds universitet, Malmé universitet samt Kristianstad
hégskola. Via utbildning bidrar de med kunskap till aktorernas medarbetare inom
manga olika amnesomraden, tex inriktning mot landskap och planering med fokus
pa folkhilsa och friluftsliv, biologisk mangfald, hallbar utveckling samt
lararutbildning f6r att nimna nagra. Men dven kompetenshéjande utbildningar som
tex naturvagledning for yrkesverksamma. Genom samverkan mellan larositen och
friluftslivets aktorer kan kunskapen éka och kompetensen stirkas tex genom
forskningsprojekt, examensarbeten, studentpraktik, kurssamarbeten och

gemensamma Pl‘Oj ekt.

Aven Folkhogskolorna ar viktiga for att starka friluftslivet, tex
fritidsledarutbildning med inriktning friluftsliv som folkhégskolan i Eslov anordnar.
samt utbildningen Entreprenor Ekoturism pa Osterlens folkhégskola eller Hvilans

Yrkeshégskoleutbildning Praktisk skog och naturvirdare.

Kommuner

I en kommun ar det ofta manga forvaltningar och enheter som direkt eller
indirekt arbetar med friluftsliv. Det ar allt fran samhéllsplanering, besoksnaring,
skola, naturreservatsbildning samt skotsel av natur, friluftslivomraden och leder
med mera. Varje kommun har unika férutsittningar for landskapets natur- och
kulturvirden samtidigt som det ar stora skillnader i storlek mellan kommunerna.
Detta innebar att forutsittningarna att starka och utveckla friluftslivet ser vildigt

olika ut mellan kommunerna. En del har méjlighet att avsatta resurser for
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friluftslivsamordning medan andra har det fordelat over manga enheter. Oavsett
vilket ar samverkan inom och mellan kommuner oerhort Viktigt och en utsedd

ansvarig kan underlatta det arbetet.

Kommunen har ansvar for den fysiska planeringen inom kommunen och har som
uppgift att reglera anvindningen av mark och vatten. Det & kommunen som
bestaimmer hur marken ska anvindas och bebyggas, det brukar kallas det kommunala
planmonopolet. Det finns tre typer av kommunala fysiska planer med vilka
kommunen kan styra mark- och vattenanviandningen; 6versiktsplaner, detaljplaner
och omradesbestaimmelser. I kommunernas éversiktsplaner ska det aven framga hur
man ska beakta de varden som finns utpekade i olika riksintressen, dar riksintresset

for friluftsliv ar ett exempel.

For att varna de tdtortsndra gronomrddena har den kommunala
p]anerjngen en nycke]ro]].

Regeringens skrivelse 2012/13:51. Mal for friluftslivspolitiken

Kommunerna har stort inflytande 6ver var och hur friluftsliv kan bedrivas i
kommunen. Det kan finns sarskilda friluftslivsomraden och tatortsnara natur sasom
parker, bostadsnira gronomraden, skolndra natur samt skol- och férskolegardar dar
det finns mojlighet till naturupplevelser. Samtidigt finns det aven manga olika
strand- och vattenmiljéer inom de skanska kommunerna dar olika former av
friluftsliv kan bedrivas. Vissa kommuner ar aven markagare och forvaltar olika typer
av natur. I dessa omraden kan det finnas olika former av anordningar och leder som

kommunen skéter, tex ligger skotselansvaret for Skaneleden pa respektive kommun.

Kommunerna ansvarar aven for forskole och skolverksamheten samt samverkar
och stottar det lokala féreningslivet. I Skane finns tre kommunala naturum; Skrylle,
Vattenriket och Oresund samtidigt som flera kommuner bedriver kommunala
naturskolor. Flera skanska kommuner har Fritidsbanker (eller motsvarande) for att
gora det maijligt for alla medborgarna att prova pa olika aktiviteter samtidigt som det

bidrar till cirkular ekonomi.

naturum

Naturum visar végen in i naturen. Ett naturum fungerar som en port till naturen i
allmanhet och ett visst naturomrade i synnerhet. Verksamheten vid naturum har
besokaren i fokus och bestar av naturvagledning i olika former Har ingar
utstéllningar, programverksamhet och naturvagledning bade inom- och utomhus.
Naturvigledningen syftar till formedling av kénsla fér och kunskaper om naturen
och bidrar till att 6ka forstaelsen for de grundliggande ekologiska och kulturella

sambanden och for manniskans roll i naturen. Dirigenom forbattras méjligheterna
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till positiva upplevelser i naturen och till 6kad miljomedvetenhet hos den enskilde
och i samhillet. Naturum behandlar omradets natur-, kultur- och upplevelsevirden
och hur ménniskan paverkat landskapet. Begreppet naturum motsvarar det

internationella visitor centre”.

Malgruppen for naturum éar allmanheten i alla dldrar utan speciella férkunskaper.
Tillganglighet ar centralt i arbetet med funktion och kvalitet i naturums verksamhet.
Besokarens perspektiv tas tillvara och naturum ska kunna fungera som en arena for
dialog och diskussion om naturvard, friluftsliv och miljéfragor. Besokaren ska pa ett
lustfyllt satt fa kunskap om naturen, férstaelse och kansla for alla dess varden samt
inspireras att bege sig dit, vistas dar och fa en fordjupad naturkontakt.
Naturvardsverket dger ratten till namnet och varumarket naturum.
Naturvardsverket som har det 6vergripande ansvaret for att framja, utveckla och
inspirera arbetet med naturum i Sverige.

[ Skane finns det tre kommunala naturum (Skrylle, Vattenriket, Oresund) och

tre statliga naturum (Soderasen, Stenshuvud, Kullaberg).

Stiftelsen Skanska Landskap driver Fulltofta naturcentrum som har en likvéirdig

verksamhet som naturum.

Markagarna

Tillgangen till natur ar en férutsittning for att kunna bedriva friluftsliv. All natur
dgs av nagon och brukas pa nagot sitt av markdgaren. Markagandet kan vara allt fran
offentligt d4gd mark, till exempel statliga nationalparker eller kommunalt dgd natur,
eller storre bolag till privata markagare med nagra fa hektar. Enligt grundlagen kan
ingen tvingas avsta sin egendom utan ersittning. Men med dganderatten foljer ocksa
skyldigheten att tala att allmédnheten ned stod av allemansrétten ska ha tillgang till
naturen. Samtidigt som markagarens eller nyttjanderittsinnehavarens nyttjande i

form av skogsbruk, odling, bete, viltférvaltning eller liknande inte far begrénsas.

For att allemansritten ska fungera kravs en 6msesidig respekt och vilja att ha
dialog. Och som markagare far man generellt sett inte stinga ute méanniskor fran
omraden av vérde for friluftslivet. Daremot kan det under perioder vara nédvandigt
av sakerhetsskal att begransa tex vid skogsvardsatgirder, avverkning och i vassa fall

jakt.

Foreningslivet

Den idéburna sektorn ar Viktig for det hallbara friluftslivet. Genom méjligheten
att delta i organiserad verksamhet bidrar féreningarna till att sanka trosklarna s3 att
fler kan hitta ut i friluftslivet. En fordel med organiserad verksamhet ar att det finns

kunskap kring tex Allemansratten dar man tar ansvar och har en god dialog med
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markéigare. Féreningslivet i kommuner kan delta aktivt vid utveckling av omraden
och aktiviteter och darmed bidra till lokal férankring och delaktighet. Vid utveck]ing
av omraden med hégre tillgéinglighet kan olika intresseféreningar bidra med

vardefull kunskap.

Runt om i landet engagerar friluftslivsorganisationer 1,6 miljoner medlemmar i
narmre 900 lokala och regionala féreningar. Sverige har en lang tradition av
foreningsliv for olika intressegrupper som vilar pa demokratiska principer. Stora
delar av féreningarnas arbete bygger pa frivillighet och det ideella arbetet ar oftast
en forutsattning for deras verksamheter. Sveriges friluftslivsorganisationer ar
fristdende fran varandra men med ett gemensamt mal; att erbjuda aktiviteter som
framjar friluftsliv och folkhalsa. Hos dem finns det aktiviteter for alla smaker och
over hela landet. Oavsett om man ar nyborjare eller van friluftslivsutovare. Den
samlade kunskap om friluftsliv som dessa organisationer besitter dr mycket stor.
Svenskt Friluftsliv samlar 27 friluftslivsorganisationer under ett paraply. En del av

foreningarna finns aven under Riksidrottsférbundet, RF-SISU Skane.

Det finns aven manga foreningar som inte ar renodlade friluftslivsorganisationer
som spelar en central roll i att starka och friluftslivet genom att ordnar aktiviteter
for allmanheten. Exempelvis olika typer av naturvardsféreningar,
hembygdsférbund, bygdegardar, idrottsklubbar, olika minoritetssprak och

pensionéirsféreningar mfl.

En rik tillgang pa natur samt allemansrdtten, individens intresse och
ideella organisationers engagemang dr grunden for mdnniskors
mojligheter att bedriva friluftsliv.

Regeringens skrivelse 2012/13:51Mal for friluftslivspolitiken

Skansk Skogsstrategi

Skansk skogsstrategi ar en plattform for att stodja den skogliga utvecklingen i lanet i
samklang med det nationella skogsprogrammet. Bakom strategin star Skogforsk,
Naturskyddsféreningen i Skane, LRF Skane, Lansstyrelsen Skane, SLU- instutionen

for sydsvensk skogsvetenskap, Skogsstyrelsen, region Skane och Sédra skogsagarna.

Syftet ar att bidra till lanets samhallsutveckling i stort. Det innefattar att se skogen
som en betydande mojlighet for att bidra till fler jobb, hallbar tillvaxt och
utvecklingen av en vixande bioekonomi. Detta gors via brobyggande,
mojliggorande, synliggérande och kunskapslyftande atgarder och ett innovativt och

framatsyftande dialogklimat, i forsta hand mellan den skanska skogens samtliga
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intressenter. Syftet med strategin ar ocks3 att vara vardedrivande inom saval det
sociala, ekonomiska som miljomassiga omradet och med internationell utblick.

P34 sa vis forvaltar man bast regeringens vision om skogen som det grona guldet.

Den skanska skogsstrategin omfattar fyra huvudomraden: Innovation, miljo,
produktion och rekreation. Till dessa fyra omraden ar insatser och aktiviteter
knutna. Navet i mitten, "Vart synsatt”, understryker vikten av att koppla ihop de

olika huvudomradena i processarbetet. www.skanskskogsstrategi.se

Besoksnaringen och foretagarna

Turism och beséksnéring har stor betydelse for hallbar tillvaxt och sysselséttning.
Det ger konsumtion i flera branscher sisom hotell och logi, restaurang, transporter
och naturturismféretag. Som féretagare ar det omtanksamma vardskapet viktigt da

man har ett extra ansvar att formedla allemansratten till sina besokare.

Allmanheten

Som friluftslivsutdvare oavsett vilken aktivitet man utdvar har man ansvar for att visa
hénsyn till natur, markagare, nirboende och varandra. Det ar viktigt att visa respekt
till nirboende sa att man inte rér sig inom hemfridszonen. Likasa ar det viktigt att
visa respekt for markagaren och dennes nyttjande och féra en dialog om man
aterkommer ofta. Ibland kan det vara manga som vill nyttja samma mark och genom

att respektera varandras intressen minskar konflikter.
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Strategi for framtidens friluftsliv i Skane
2030

Tillsammans nar vi de friluftslivspolitiska malen!

Strategin for framtidens friluftsliv i Skane beskriver hur friluftslivets aktorer i Skane gemensamt
kan bidra till att friluftslivsmalen forverkligas i lanet samtidigt som maojligheterna till hallbara
och tillgangliga naturupplevelser for alla forbattras. Tillsammans kan vi ansvarsfullt bidra
utifrén vara roller och forutsattningar for att skapa samhallsnytta, dvs varden for samhallet.
Friluftspolitikens tio mal &r utgangspunkten for strategin och allemansratten ar en

forutsattning.
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www.lansstvrelsen.se/skane
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