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Förord 
Länsstyrelsen Blekinge har inom vattenförvaltningen uppdrag att följa upp statusklassningen 

på sjöar och vattendrag i länet. Inom detta uppdrag beställde Länsstyrelsen en inventering av 

makrofyter i sjöar i Långasjönäs naturreservat i Karlshamns kommun. Vattenvegetation 

används som indikator på miljötillstånd, till exempel vattenkvalitet och naturvärden i sjöar och 

vattendrag. Detta miljötillstånd kan sedan användas som grund för ekologisk statusklassning.  

Länsstyrelsen har också i uppdrag att kartlägga och bekämpa invasiva främmande arter, det vill 

säga arter som introducerats i en ny miljö av människan och som sedan sprider sig av egen kraft 

och orsakar skada i denna nya miljö. Dessa arter är ett stort hot mot den biologiska mångfalden. 

I tillägg inventerades därför samma sjöar för invasiva vattenväxter.  

I denna rapport, som tagits fram av Zinkonsult AB på uppdrag av Länsstyrelsen, följer 

resultaten för inventeringarna. Dessa resultat kommer ligga till grund för dels statusklassning 

av sjöarna, dels bekämpningsinsatser av invasiva vattenväxter.  

 

Inventering av makrofyter och övervakning av vattenpest och smal vattenpest är en del av 

arbete med att uppnå flera olika miljömål, bland annat Levande sjöar och Vattendrag samt Ett 

rikt växt och djurliv. Arbetet finansieras genom anslag från Havs- och Vattenmyndigheten. 

 

Författaren ansvarar för innehållet i rapporten. 

 

Lina Allesson, handläggare Länsstyrelsen Blekinge 
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Bakgrund 
Länsstyrelsen i Blekinge län arbetar med att bekämpa invasiva vattenväxter. I Stora 

Kroksjön i Långasjönäs naturreservat har vattenpest tidigare rapporterats. Länsstyrelsen 

ville därför undersöka om den finns i fler av sjöarna inom naturreservatet och även om 

vattenpesten är mer spridd i Stora Kroksjön.  

 

Uppdraget var att genomföra inventering av makrofyter enligt metodiken 

Undersökningstyp: Makrofyter i sjöar från Havs- och vattenmyndigheten. Så många som 

möjligt av fem angivna sjöar inom naturreservatet skulle inventeras enligt en angiven 

prioriteringsordning, inom en viss given arbetstid. Resultatet skulle dessutom ligga till 

grund för statusklassning och eventuella åtgärdsprogram. 

 

Långasjönäs är ett naturreservat i Karlshamns kommun, Blekinge län (figur 1). Delar av 

naturreservatet är ett Natura 2000 område. Naturreservatet domineras av granskog men 

i Natura 2000 området finns även bok- och ekskogar. Inom reservatets gränser finns 

förutom den större Långasjön, fem mindre sjöar. Naturreservatet är främst ett 

friluftsreservat. I alla de fyra inventerade sjöarna finns ett stort antal fiskebryggor. Dessa 

användes också flitigt i alla fyra sjöar under de dagar inventeringen pågick. Fisk sätts ut i 

alla sjöarna för att gynna fritidsfisket. I Stora och Lilla Kroksjöarna samt i Kroksjögölen 

ligger båtar som går att hyra. 

 

Karta 

 
Figur 1. Översiktskarta över Långasjönäs naturreservat. 

 
  

https://www.havochvatten.se/vagledning-foreskrifter-och-lagar/vagledningar/ovriga-vagledningar/undersokningstyper-for-miljoovervakning/undersokningstyper/makrofyter-i-sjoar.html
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Resultat 
Fyra sjöar hann inventeras: 

1. Stora Kroksjön 

2. Lilla Kroksjön 

3. Kroksjögöl 

4. Bredagyl 

 

Vi hittade endast en invasiv art, vattenpest. Den hittades endast i Stora Kroksjön, där den 

var ganska utbredd (se nedan under rubriken Stora Kroksjön). Alla fyra sjöar är oligotrofa 

med stort siktdjup vid inventeringstillfället i september. 

 

Nedan följer en kort beskrivning av inventeringsresultaten per sjö. Excelfil med 

sammanställda inventeringsresultat och GIS-skikt skickas till Länsstyrelsen separat. I 

tabell 1 finns en sammanställning av vilka artfynd som gjordes per sjö. I bilaga 1 visas 

bilder på var och hur vi mätte vattenstånd i varje sjö. 

 

Stora Kroksjön 
Inventeringsdatum: 19-20/9  

Siktdjup: 5,81 m 

Antal makrofytarter: 24 

Antal invasiva makrofytarter: 1 

 

 
Figur 2. Översiktsbild över Stora Kroksjön. 
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Beskrivning 

Oligotrof sjö med dominerande sandig botten (figur 2). I vikar dominerar lera och 

findetritus. Påtagligt rikligt med kortskottsväxter som visar på att det är ett bra siktdjup i 

sjön. Framför allt fanns det rikliga mängder med styvt braxengräs (Isoëtes lacustris), men 

även notblomster (Lobelia dortmanna), strandpryl (Plantago uniflora) och nålsäv (Eleocharis 

acicularis). 

 

Vattenpest (Elodea canadensis) hittades på transekt 4 i södra delen av sjön (figur 3) 

varifrån vattenpest var rapporterad 1998 och intill transekt 7 i norra delen av sjön 

varifrån vattenpest är rapporterad 2021 och även tidigare. 

 

Från transekt 4 följde vi med båt strandkanten både väster- och österut så långt vi hann 

innan solen gick ner bakom trädtopparna. Vattenpest växte enstaka med några större 

ansamlingar längs hela den, relativt långa strandsträckan som vi hann inventera på 

detta sätt (figur 3). Vi hittade vattenpest ner till 3,2 meters djup. På stranden i norr, vid 

transekt 7 kunde vi senare göra nedslag vid de bryggor som går ut från stranden. Vi såg 

vattenpest vid varje sådan brygga. Vattenpest verkar därför vara väl utbredd i sjön, även 

om den inte hittades på någon mer transekt. Eftersom plantorna till största delen växte 

glest går det lätt att missa plantor av vattenpest vid inventering enligt angiven metodik. 

Med den metodiken hittar man den stora majoriteten av arterna som finns i sjön, och 

vattenpest hittades också på transekt 4, men däremot är det inte en lämplig metodik för 

att se hela utbredningen av en art. 

 

 
Figur 3. Karta över var transekterna ligger i Stora Kroksjön, samt fynd av vattenpest och 
platserna för var siktdjup och vattendjup mättes. 

 

För att få en korrekt bild av utbredningen av vattenpest i Stora Kroksjön skulle snorkling 

eller till och med dykning behöva göras längs hela stranden. Det går dock att konstatera 
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att vattenpest är mycket utbredd i Stora Kroksjön och att det finns en stor risk att den 

växer mer eller mindre runt hela sjön. 

 

Eftersom plantorna av vattenpest växte enstaka, plockades de två första vi hittade längs 

transekt 4 upp (figur 4), enligt uppdragsbeskrivningen men vi konstaterade snabbt att 

vattenpest visserligen växte enstaka men förekom i ett stort område, varför inte fler 

plockades upp. 

 

  
Figur 4. Transekt 4 där vattenpest hittades (vänstra bilden). De första båda hittade skotten av 
vattenpest stod glest och plockades därför upp (högra bilden). 

 

 

Lilla Kroksjön 
Inventeringsdatum: 18-19/9  

Siktdjup: 3,25 m 

Antal makrofytarter: 15 

Antal invasiva makrofytarter: 0 

 

 
Figur 5. Översiktsbild över Lilla Kroksjön. 
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Beskrivning 

Inga invasiva växter hittades. Oligotrof sjö med dominerande mjukbotten, bestående 

främst av findetritus (figur 5, 6). Sjön består av två vattenbassänger förbundet med ett 

smalt sund där vass och näckrosor växer över nästan hela sundet. Endast en mycket smal 

kanal är helt vegetationsfri. Samma siktdjup uppmättes i båda vattenbassängerna. Inga 

kortskottsväxter hittades, utan vegetationen har mer våtmarkskaraktär med trådstarr, 

vass, smalkaveldun, kråkklöver och vattenklöver. 

 

 
Figur 6. Karta över var transekterna ligger i Lilla Kroksjön, och platserna för var siktdjup och 
vattendjup mättes. 
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Kroksjögöl 
Inventeringsdatum: 21/9  

Siktdjup: 3,75 m 

Antal makrofytarter: 16 

Antal invasiva makrofytarter: 0 

 

 

 
Figur 7. Översiktsbild över Kroksjögöl. 

 

Beskrivning 

Inga invasiva växter hittades. Oligotrof sjö med dominerande mjukbotten, bestående 

främst av findetritus (figur 7). Vegetationen var relativt artfattig och dominerades av gul 

näckros, gäddnate och sjöfräken. Endast på transekt 1 hittades en art av kortskottsväxt, 

nämligen vekt braxengräs (figur 8). Längs transekt 1, från cirka 1,8 – 3 meters djup 

hittades också det vanliga kransalgskomplexet glans/mattslinke (Nitella flexilis/opaca). 

Dessa båda arter går endast att skilja när de har reproduktionsorgan, vilka dessa inte 

hade. 
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Figur 8. Karta över var transekterna ligger i Kroksjögöl, och platserna för var siktdjup och 
vattendjup mättes. 

 

 

Bredagyl 
Inventeringsdatum: 22/9  

Siktdjup: 6,13 m 

Antal makrofytarter: 17 

Antal invasiva makrofytarter: 0 

 

 
Figur 9. Översiktsbild över Bredagyl. 



 

12 

 
Beskrivning 

Inga invasiva växter hittades. Oligotrof sjö med mycket stort siktdjup vid 

inventeringstillfället (figur 9). Mjukbotten, bestående främst av findetritus, dominerade, 

men på östra sidan fanns inslag av sand, vilket var påtagligt framför allt på transekt 6 vid 

inventeringen (figur 10). På östra sidan, framför allt längs transekt 6, hittades också 

kortskottsväxter; styvt braxengräs (Isoëtes lacustris) och notblomster (Lobelia 

dortmanna). Även på transekt 5 hittades lite styvt braxengräs. Här växte också 

kransalgskomplexet glans/mattslinke (Nitella flexilis/opaca). Längs östra kanten 

hittades också mängder av död stor näckmossa (Fontinalis antipyretica), både på transekt 

5 och 6. Några döda skott av stor näckmossa påträffades även på transekt 1. Levande skott 

av stor näckmossa hittades främst på transekt 5, men även något enstaka på transekt 6. 

Större delen av dessa levande skott av stor näckmossa var dock inte i så gott skick. I 

övrigt växte det påtagligt mycket hårslinga i Bredagyl, men även vit och gul näckros, 

sjöfräken och gäddnate. Bredagyl var den enda sjön där vi hittade en bläddra. Det var 

syd- eller vattenbläddra som främst går att skilja åt när de blommar. 

 

 

 
Figur 10. Karta över var transekterna ligger i Bredagyl och platserna för var siktdjup och 
vattendjup mättes. 
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Sammanfattning artfynd 
Nedan finns en sammanställning över vilka arter som hittades i varje sjö. 

 
Tabell 1. Sammanställning över vilka makrofyter som hittades i vilken sjö. Vissa strandväxter har 
uteslutits. Dessa finns dock med i den exceltabell som har skickats till Länsstyrelsen separat. 

Artnamn Latinska namn Stora 

Kroksjön 

Lilla 

Kroksjön 

Krok-

sjögöl 

Bredagyl 

Vass Phragmites australis 1 1 1 1 

Smalkaveldun Typha angustifolia 
 

1 
  

Bredkaveldun Typha latifolia 
  

1 
 

Säv Schoenoplectus 
lacustris 

 
1 

  

Sjöfräken Equisetum fluviatile 1 1 1 1 

Topplösa Lysimachia thyrsiflora 1 1 1 1 

Knappsäv Eleocharis palustris 1 
 

1 
 

Trådstarr Carex lasiocarpa 1 1 1 1 

Flaskstarr Carex rostrata 1 1 1 1 

Jättegröe Glyceria maxima 
 

1 1 
 

Ängsull Eriophorum 
angustifolium 

 
1 

  

Vattenklöver Menyanthes trifoliata 1 1 1 1 

Kråkklöver Comarum palustre 1 1 1 1 

Krypven Agrostis stolonifera 1 1 1 1 

Gul näckros Nuphar lutea 1 1 1 1 

Vit näckros Nymphea alba 
 

1 
 

1 

Gäddnate Potamogeton natans 1 1 1 1 

Igelknoppar Sparganium spp. 1 
 

1 
 

Trubbnate Potamogeton 
obtusifolius 

1 
   

Hårslinga Myriophyllum 
alterniflorum 

1 
  

1 

Vattenpest Elodea canadensis 1 
   

Styvt 
braxengräs 

Isoëtes lacustris 1 
  

1 

Vekt 
braxengräs 

Isoëtes echinospora 1 
 

1 
 

Notblomster Lobelia dortmanna 1 
  

1 

Strandpryl Plantago uniflora 1 
   

Strandranunkel Ranunculus reptans 1 
   

Nålsäv Eleocharis acicularis 1 
   

Syd/Vatten-
bläddra 

Urticularia 
australis/vulgaris 

1 
  

1 

Glans/Matt-
slinke 

Nitella flexilis/opaca 1 
 

1 1 

Papillsträfse Chara virgata 1 
   

Stor näckmossa Fontinalis antipyretica 
   

1 

SUMMA   24 15 16 17 
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Bilaga 1 – Bilder över vattenståndsmätning 
Nedan visas bilder på lokalen för vattenståndsmätning i varje sjö. 

Stora Kroksjön 
 

 

 
Figur 11. Översiktsbild och närbild på var och hur vattenståndsmätningen gjordes i Stora 
Kroksjön. 

 

Lilla Kroksjön 

 
 

Figur 12. Översiktsbild och närbild på var och hur vattenståndsmätningen gjordes i Lilla 
Kroksjön. 

Kroksjögöl 

  
Figur 13. Översiktsbild och närbild på var och hur vattenståndsmätningen gjordes i Kroksjögöl. 
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Bredagyl 

  
Figur 14. Översiktsbild och närbild på var och hur vattenståndsmätningen gjordes i Bredagyl. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SE- 371 86  Karlskrona 
Telefon: 010-224 00 00 

E-post: blekinge@lansstyrelsen.se 
www.lansstyrelsen.se/blekinge 

 
 

Rapporter Länsstyrelsen Blekinge län ISSN 1651-8527 

 

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge

	Förord
	Innehållsförteckning
	Bakgrund
	Resultat
	Stora Kroksjön
	Beskrivning

	Lilla Kroksjön
	Beskrivning

	Kroksjögöl
	Beskrivning

	Bredagyl
	Beskrivning

	Sammanfattning artfynd

	Bilaga 1 – Bilder över vattenståndsmätning
	Stora Kroksjön
	Lilla Kroksjön
	Kroksjögöl
	Bredagyl




