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TIDNINGEN FÖR LANTBRUK 
OCH LANDSBYGD I VÄRMLAND

Utsikt Värmland vänder sig till lantbrukare och 
andra som är intresserade av landsbygdsfrågor i 
Värmland. Tidningen ges ut två gånger per år och 
produceras delvis med pengar ifrån den strategiska 
planen för den gemensamma jordbrukspolitiken 
2023–2027. Första numret gavs ut 1993. 

Det är gratis att prenumerera. 

Vill du börja prenumerera eller uppdatera  
dina kontaktuppgifter? Skicka ett mejl till  
utsikt.varmland@lansstyrelsen.se.

SAM-ansökan 2026 
Fram till den 9 april kan du lämna in din SAM-ansökan för 
2026. Du lämnar som vanligt in din ansökan i e-tjänsten 
SAM Internet som finns på Jordbruksverkets webbplats. 

Du måste ha ett kundnummer för att skicka in ansökan. 
Det söker du hos oss på Länsstyrelsen. Du kan antingen 
fylla i ett formulär på Länsstyrelsens webbplats eller 
kontakta oss (se kontaktuppgifter nedan). 

Håll koll på Jordbruksverkets webbplats för samlad 
information om stöden. Där finns bland annat informa-
tion om nyheter, viktiga datum och utbetalningsplaner.

Kom ihåg!

•	 För att vi ska kunna kontakta dig om din ansökan 
är det viktigt att vi har rätt kontaktuppgifter till 
dig. För smidigast hantering är det bra om du även 
registrerar mobilnummer och e-postadress.

•	 Du måste registrera ett mobilnummer om du vill 
kunna få notiser om digitala markuppföljnings
resultat, brev och beslut som skickas till dig. 

•	 Om du vill undvika avdrag på dina stöd är det 
viktigt att du läser och agerar utifrån brev och 
annan kommunikation.

•	 Har du ändrat kontonummer behöver du registrera det 
nya kontonumret på Mina sidor på Jordbruksverkets 
webbplats. Detsamma gäller om du är ny sökande.

•	 Har du ett aktiebolag, handelsbolag eller ska du få hjälp 
med din ansökan? Då behövs fullmakter. Skicka in 
blanketten för fullmakt i god tid innan den behöver 
användas. Den ska skickas till Jordbruksverket. 

Kontakta oss 

Har du frågor om stöden, SAM Internet eller vill du 
ha ett kundnummer? Då når du oss enklast på vår 
nationella telefon, En-Väg-In (EVI): 0771- 67 00 00

Det går också bra att mejla  
jordbrukarstod.varmland@lansstyrelsen.se.

Våra öppettider på EVI är vardagar 9–12 och 13-15. 
Kundtjänst finns tillgänglig från 8-16 på vardagar. 

Under SAM-ansökningsperioden har EVI utökade 
öppettider. Vecka 14 finns vi tillgängliga 8-16,  
undantaget skärtorsdagen då vi stänger klockan 12. 
Vecka 15 (tisdag till torsdag) är EVI öppen 8-18. 

Utsikt nyhetsbrev
Anmäl dig som prenumerant på vår 
webbplats eller genom att mejla 
utsikt.varmland@lansstyrelsen.se

Stärk gårdens beredskap 

Greppa Näringens nya råd-
givning Beredskapskollen 
hjälper lantbruksföretag 
att identifiera risker och 
sårbarheter i produktionen 
och att ta fram en plan för 
att hantera höjd beredskap 
och ytterst krig. 

Beredskapskollen är kostnadsfri och 
erbjuds i hela landet. Rådgivningen 
handlar om att planera för att kunna 
upprätthålla produktionen vid scena
rier som:

•	 Strömavbrott eller långvariga 
avbrott i energiförsörjning

•	 Långvariga avbrott i vattenförsörj-
ning inom animalieproduktionen

•	 Långvariga avbrott i transporter 
som ökar behovet av lagring och 
bearbetning av råvaror

•	 Brist på kritiska insatsvaror

•	 IT-incidenter och cyberangrepp

•	 Bortfall av personal och 
externa tjänster

– Vid rådgivningsbesöket ser vi över 
hela produktionsprocessen. Om det 
till exempel är en gård med mjölk-
produktion så tittar vi på allt från 
odling av foder och tillgång till vatten 
i djurhållningen, till kylning och leve
rans av mjölken. Vi testar produktions-
processer mot olika störningar som 
kan inträffa och ställer frågor om hur 
mjölkningen påverkas om strömmen 
är borta under en längre period och 
vad som händer om man inte kan 
köpa in insatsvaror. Under besöket 
diskuteras även möjligheten att ut-
nyttja investeringsstödet för robust 
primärproduktion och om Greppa 
Näringens övriga rådgivningsutbud 
kan hjälpa till att rusta företaget, 
säger Maria Källming, ansvarig för 
rådgivningen Beredskapskollen.

Rådgivningen lanserades i mitten 
av september och intresset från 
lantbrukare och rådgivare har varit 
stort. Många lantbrukare har anmält 
sitt intresse i förväg och kursen för 
rådgivare var fulltecknad.

– Det finns många saker man kan 
skruva på, men det går inte att satsa 
på allt. Jag fick hjälp av rådgivaren  

 
att gå igenom de olika produktions-
grenarna och att fundera kring hur 
jag ska prioritera. För mig som har 
djur är vatten en av de viktigaste 
delarna och att ha ström till pumpen. 
Jag tänker på beredskapsfrågor hela 
tiden i min vardag och det påverkar 
mina beslut, säger Gustaf Bremer, 
lantbrukare i Skänninge som har 
testat den nya rådgivningen.

Karin Hugosson, LRF 

010-184 43 46 
karin.hugosson@lrf.se

Om du vill veta vilka aktörer 
som genomför rådgivningen 
i Värmland kan du söka fram 
dem på greppa.nu eller så kan 
du höra av dig till: 

Petra Umeland

010-224 72 76 
petra.umeland@lansstyrelsen.se

Hur länge klarar sig ditt företag vid ett strömavbrott, IT-störning eller utan kritiska 
insatsvaror? Du kan nu få hjälp att identifiera vilka sårbarheter som finns på din gård 
genom Greppas rådgivningsmodul Beredskapskollen. Foto: Greppa Näringen

Beredskapskollen 
hjälper dig att:

•	 Se över risker och sårbar-
heter i produktionen

•	 Bedöma vilka delar av  
produktionen som är  
viktigast att fokusera på

•	 Ta fram en åtgärdsplan 
för att göra verksamheten 
mer robust

•	 Öka kunskapen om 
investeringsstöd för 
robust primärproduktion
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Östgöta gråråg, en spännande 
nygammal sort  

Östgöta gråråg är en lantsort som odlades i Östergötland redan på 1800-talet. 
Den är härdig, bestockar sig bra och är medeltidig. Den trivs på mossiga och 
leriga jordar och är en god konkurrent mot ogräs.

Marie Larsson och Jimmy Holmgren driver Enkullens gård 
med ekologisk dikoproduktion i Ölme. Under 2025 odlade 
de Östgöta gråråg. De tycker att grårågen är en intressant 
ekologisk gröda tack vare den goda förmågan att kon
kurrera mot ogräs och den stora halmskörden. 

– Hösten 2024 tänkte vi så höstråg på ett skifte som 
legat i vall i 4 till 5 år. Vi var lite sent ute med beställning 
av utsäde och leverantören kunde inte garantera att 
leveransen skulle komma fram i tid. Då såg vi ett inlägg i 
gruppen ”Allkorn” på Facebook om en bonde som sålde 
utsäde av sorten Östgöta gråråg. Det gjorde oss nyfikna 
och efter ett telefonsamtal så var affären bestämd. 

Marie och Jimmy odlade cirka 6 hektar gråråg med en 
utsädesmängd på 120 kg per hektar. Grödan såddes på ett 
skifte som ligger lite mer i skogsbygd och den etablerade 
sig fint under hösten.

– Jag tror vi hade hela södra Ölmes rådjursstam som betade 
på det skiftet, berättar Marie. Folk pratade om att det fanns 
ont om rådjur i bygden, men sanningen var att alla var sam-
lade hos oss och mumsade grön, späd rågplanta. 

När våren kom fick grödan cirka 25 ton nötflyt per hektar.  

– Sen satte det i gång att växa och växa och sen växte det 
lite till. Många närboende frågade vad vi odlade för gröda. 
Den blev så hög att vi inte längre såg hus och byggnader 
som låg bortanför skiftet. I början av juni mättes den upp 
till 2 meter och ogräsen hade inte en chans. Glädjen varade 
dock inte så länge. Efter midsommar kom ett kraftigt regn 
som medförde att en stor del av rågen lade sig. Ogräsen fick 
då en chans att växa upp mellan stråna.

I början av augusti var det dags för tröskning och det var 
med spänd förväntan som Marie och Jimmy ville se hur 
grårågens långa strå skulle bete sig i tröskan. 

– Tack vare att strået var så sprött, så gick det alldeles 
utmärkt att tröska utan några komplikationer. Skörden av 
rågkärnan var kanske ingen höjdare, ca 2600 kg per hektar 
och falltalet landade på 150 sekunder. Desto mer halm blev 
det, närmare 150 bal som kunde skördas under fina, torra 
förhållanden. Då vi inte har någon egen torkanläggning i 
bruk längre så levererades grödan till Swedish Agro i Väse.

Marie och Jimmy sammanfattar sin odling av gråråg. 

– Det är en intressant gröda som passar bra i ekoodling 
med tanke på den otroligt goda ogräskonkurrensen. 
Som djurgård är det också tacksamt att kunna skörda 
en så stor mängd halm under fina förhållanden som det 
oftast är tidigt på skördesäsongen. Det hade så klart varit 
roligare att kunna sälja grödan direkt till en kvarn, men 
förhoppningsvis kommer den till nytta som kvarnvara 
även hos Swedish Agro. 

Malin Eliasson

010-224 72 64
malin.eliasson@lansstyrelsen.se

Ax av Östgöta gråråg.
I början av juni mättes grårågen upp till  
2 meter och ogräsen hade inte en chans.

Om Allkorn

Allkorn är en förening vars verksamhet går 
ut på att bevara kultursorter. Detta görs 
genom aktiv uppförökning och odling 
av sorter; bevarande av genbank och 
kunskapsspridning mellan medlemmar. 

Föreningens syfte är att

•	 främja framtagning och utveckling 
av en mångfald av lokalt anpassade 
stråsädessorter och annat korn för 
ekologisk odling

•	 främja grödor med god kvalitet vad 
gäller till exempel smak och näring

•	 främja ett samarbete mellan eko
logiska odlare för att välja ut de 
sorter som passar bäst för regionen

•	 främja förädling och försäljning av 
produkter från dessa sorter

•	 öka konsumenternas kunskaper om 
och intresse för ekologisk stråsäd och 
kultursorter.

Skanna QR-koden för att 
läsa mer om föreningen 
på deras webbplats.
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Bryta skorpa – en viktig åtgärd
Struktursvaga jordar som leriga mjälor, lättleror och mellanleror med inslag av 
mjäla, kan ibland drabbas av skorpa efter sådd. Risken är extra stor efter regn. 
Harvning kan vara ett bra sätt att åtgärda skorpan.

Skorpbildning i vårgrödor fördröjer, 
eller i värsta fall förhindrar, upp-
komsten av grödan och bör alltid 
åtgärdas, speciellt på ekologiska 
gårdar, eftersom en svag gröda är 
en dålig ogräskonkurrent. Ytliga 
skorpor kan oftast brytas med vält. 
Går skorpan djupare eller om så
botten slammat igen krävs vanligtvis 
harv eller vält med skorpbrytarstål 
för ett bra resultat.

Lars Badh driver Nergårdens lantbruk 
i Molkom. I våras, efter en regnig 
period, bildades en kraftig skorpa på 
ett av skiftena med ekologisk havre. 

– Då valde jag att harva havren 
för att bryta skorpan berättar Lars. 
Jag använde en vanlig Väderstad harv 
i gott skick. För att kunna jämföra 
resultatet av harvningen lämnade jag 
en obehandlad ruta och det blev en 
enorm skillnad. Harvningen gjorde 
verkligen nytta. 

Det var flera omständigheter som 
ledde till det lyckade resultatet. 
Vid såbäddsberedningen harvade 
Lars skiftet något djupare än vanligt 
och därmed hamnade utsädet längre 
ner. Först var Lars orolig för grödans 
uppkomst, men den djupare sådden 
visade sig vara ett lyckat koncept, 
eftersom Lars sedan vågade harva 
aggressivare i den hårda skorpan. 
Plantutvecklingen i den harvade 
havren blev mycket bra jämfört 
med resultatet i den oharvade. 
Mängden ogräs i det behandlade 
ledet var också mycket lägre. Lars är 
nöjd med fjolårets ekologiska skörd. 

– En extrem skorpa ledde till slut till 
ett extremt bra resultat!

Malin Eliasson 

010-224 72 64 
malin.eliasson@lansstyrelsen.se

Bilden från den 23 maj visar resultatet av skorpbrytning med hjälp av harv. Till vänster 
harvades jorden den 29 april och havren som såddes runt den 17 april har tagit sig bra. 
I oharvat led till höger hade grödan svårt att ta sig upp och i slutet av säsongen domine-
rades rutan av ogräs.

Bilden visar grödans utveckling i harvat och oharvat led. Den övre plantan har mer utvecklat 
rotsystem eftersom skorpan harvats bort och plantan kunnat utvecklats fritt. Den undre 
plantan, som växte där jorden inte harvades, har färre rötter vilket gav sämre tillväxt.

Rätt märkning, rätt register 
I december förra året lanserades 
en uppdatering av Jordbruksverkets 
e-tjänst för registrering av anlägg-
ningar med djur. E-tjänsten har gjorts 
mer användarvänlig. Nu är det lättare 
att registrera nya anläggningar och 
att göra förändringar på redan be-
fintliga anläggningar. 

Anläggningsregistret är en viktig del 
av smittspårningen vid sjukdoms
utbrott. För att smittspårning ska 
kunna ske på ett snabbt och effektivt 
sätt behöver registret vara uppda
terat. Det är därför viktigt att du 
uppdaterar uppgifterna gällande din 
anläggning när det skett förändringar, 
till exempel att det tillkommit eller 
försvunnit djurslag eller att din djur-
hållning helt har upphört. 

Du ska registrera din anläggning om 
du håller följande djurslag: 

•	 Nötkreatur

•	 Får 

•	 Getter

•	 Grisar

•	 Hästar

•	 Fjäderfän

Du behöver också registrera din 
anläggning om du hanterar avels
material. Du kan även behöva regi
strera din anläggning om du håller 
andra djurslag. Mer information om 
Anläggningsregistret och regler för 
registrering av platser med djur finns 
på Jordbruksverkets webbplats.

Obligatorisk elektronisk 
öronmärkning hos vissa 
slakterier

Samtliga slakterier som är med
lemmar i Svenska Köttföretagen har 
beslutat att nötkreatur och får som 
föds från och med den 1 januari 2026 
ska vara märkta med ett elektroniskt 
öronmärke. Detta gäller exempelvis 
om du skickar djur till slakterierna 
KLS, Scan Sverige eller Dahlbergs. 

Det har dock inte skett några för-
ändringar i regelverket gällande 
märkning. Därför gäller följande vid 
användning av elektroniska märken: 

•	 Om du märker dina djur med ett 
elektroniskt märke i ena örat så 
ska det alltid finnas ett konven
tionellt märke i det andra örat.

•	 Tänk på att du inte får ha två 
öronmärken i samma öra.

•	 För får och getter som ska slaktas 
före 12 månaders ålder och som 
märks med elektroniska märken 
räcker det med ett enda öron
märke. 

Mer information om regler gällande 
märkning och vilka slakterier som 
kräver elektronisk märkning finns på 
Jordbruksverkets webbplats under 
rubrikerna för respektive djurslag. 

Vid frågor kontakta 

Caroline Brandberg 
010-22 47 285 

Emma Mickelin 
010-22 47 271

Sandra Svartvik 
010-22 47 282

Även ett bete kan vara en 
anläggning som ska registreras. 

Skanna för mer 
information om 
E-tjänsten.
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Dränering ger hållbart och 
­resurseffektivt jordbruk
En väl fungerande dränering är grundläggande för jordbruksmarkens pro
duktionsförmåga, odlingssäkerhet och möjligheten till ett resurseffektivt och 
hållbart jordbruk med mindre miljö- och klimatpåverkan och bättre lönsamhet. 
Både nu och i ett framtida klimat. 

Stående vatten efter ett kraftigt regn har lett till syrebrist och gula blad hos grödan vid en dräneringsbrunn i en svacka i fältet. 
Orsaken kan vara problem i täckdikningssystemet i  fältet. Det kan också bero på att det dämmer i huvudavvattningen, som 
täckdikningen mynnar ut i, till exempel på grund av bristande dikesunderhåll. Foto: Anna Bjuréus

För att växten ska utvecklas bra 
behöver rötterna ha tillgång till både 
luft, vatten och näring. Rötterna är 
känsliga för syrebrist och de går inte 
djupare än där vattnet står i marken. 
När jorden dräneras sänks grund-
vattennivån och det kommer in luft i 
en del av de större porerna. Rötterna 
kan då fortsätta utvecklas djupare 
ner i marken och komma åt vatten 
och växtnäring, vilket behövs för 
grödans tillväxt. Därför är fungerande 
dränering en grundförutsättning för 
växtodling.

Dräneringen gör också att det finns 
mer utrymme i marken att ta upp 
vatten vid kraftiga regn vilket jämnar 
ut flödestoppar, minskar risken för 
växtnäringsförluster och att syrebrist 
ska uppstå hos grödan. 

Dräneringen har även stor betydelse 
för markens bärighet för fältmaskiner. 

Med bra dränering ökar möjligheterna 
att komma ut för att så, skörda, eller 
göra andra viktiga insatser i fält vid 
optimal tidpunkt för gröda och miljö. 
Dessutom minskar risken för att skada 
markstrukturen.

Åkern är som din krukväxt

Tänk dig att du har en krukväxt i en 
kruka med tät botten – den måste du 
vattna lite och ofta. Om du vattnar för 
mycket kan du dränka den. Men om 
krukan har hål i botten så kan du vatt-
na mer, då en del vatten dräneras bort 
genom hålet och det finns både luft 
och vatten i jorden. Med dräneringen 
har du ökat odlingssäkerheten vid 
mycket vattning. Samma princip gäller 
i jordbruket. Men det är svårare att 
styra över vädret, så där är det ännu 
viktigare att ha ordning på dräneringen 
och skapa så bra grund som möjligt.

Bra markstruktur (till vänster) med vari-
erande aggregatstorlekar gynnar växten, 
markhälsan, skörden och minskar även 
risk för näringsförluster. Medan sämre 
markstruktur (till höger) med stora  
aggregat ökar riskerna för odling och 
miljö. Dränering, och att undvika mark-
packning, gynnar utvecklingen av en bra 
markstruktur. Foto: Anna Bjuréus

Ökad vattentillgång

Det kan verka motsägelsefullt att 
förbättrad vattenavledning kan leda 
till mindre risk för torkskador på 
grödan. God dränering ger dock 
växten möjlighet att utveckla ett 
djupare rotsystem tidigt på säsongen, 
om dräneringen är dålig så får den ett 
grundare rotsystem. Om jorden sedan 
torkar upp och vattnet i marken för-
svinner nedåt, så har de djupare röt-
terna större möjlighet att komma åt 
mer vatten längre ner i markprofilen 
än det grunda rotsystemet.  

Vid torka kan du se att grödan växer 
bättre över täckdikena. Det beror på 
att det är mer gynnsamma förutsätt-
ningar där med bra dränering, god 
markstruktur och högre mullhalt.

Det blir tydlig skillnad i rotutveckling i 
väldränerad jord (till vänster) respektive 
vattensjuk jord. Foto: Anna Bjuréus

När det inte fungerar 

Bristfällig dränering leder till problem 
som stående vatten i fält efter regn, 
mer varierande skördenivåer, sämre 
kvalitet, missväxt och omsådder. 
Det leder också till större känslighet 
för torka, ökade ogräsproblem, sämre 
etablering och sämre växtnärings
utnyttjande. Andra problem är bärig
het, att komma ut med maskiner i fält 
vid rätt tid, och ökad risk för mark-
packning och sämre markstruktur. 
Sammantaget leder detta till fler 
överfarter, större behov av växt-
skyddsinsatser, att det blir svårare 

att optimera gödslingsgivor, allt större 
bearbetnings- och dragkraftsbehov 
och ökad dieselförbrukning. Risken 
för växtnäringsförluster blir också 
större: Kväve genom lustgasavgång 
och utlakning och fosfor genom yt
avrinning och erosion. Detta minskar 
möjligheter till lönsam och resurs
effektiv produktion, och ger ökad 
risk för negativ klimat- och miljö
påverkan.

Gynnar skörd och miljö

Väl fungerande dränering ger bättre 
infiltration, jämnare upptorkning på 
våren och möjlighet till tidig sådd. 
Markstruktur, mullhalt och kolinlagring 
gynnas. Vatten- och växtnärings
försörjningen blir bättre och man får 
friskare grödor som kan konkurrera 
mot ogräs. Bärigheten förbättras vilket 
ökar möjligheten till fältarbete vid 
rätt tillfälle. Man får större möjlighet 
till höga och jämna skördar och bra 
kvalitet, och kan odla fler sorters 
grödor. Andra fördelar är: minskat 
bearbetnings- och dragkraftsbehov, 
minskat behov av växtskyddsinsatser 
och bevattning, och lättare att opti
mera gödslingen. Detta ger en bra 
grund för stabil och resurseffektiv 
produktion, med möjlighet till bättre 
lönsamhet och minskad negativ 
klimat- och miljöpåverkan!

Kräver underhåll

I Sverige finns riktmärket att 
åkermark ska vara dränerad ner till 
1,2 meters djup. Gyttjejordar är ett 
undantag, de ska ha en lite grundare 
dränering för att fungera optimalt. 
För att rötterna inte ska skadas av 
syrebrist är det viktigt att vattnet 
från den översta halvmetern kan 
dräneras bort inom 1–3 dygn efter 
ett kraftigt skyfall, så att porerna 
åter fylls med luft. 

Dräneringen försämras med tiden. 
Både täckdikning och huvudavvatt-
ning behöver underhållas emellanåt 
för att markerna ska bibehålla sin 
produktionsförmåga. Dränering av 
det enskilda fältet är beroende av att 
nedströms liggande rörledningar och 
öppna diken fungerar, så att vattnet 
kan komma vidare. 

Diket är en vattenläggning som ska 
underhållas, men det ska ske med 
miljöhänsyn. Läs mer om vad man 
bör tänka på vid täckdikning och 
dikesunderhåll i Jordbruksverkets 
broschyrer (se tipsruta).

Exploatering och åtgärder i och kring 
vatten kan påverka jordbruksmarken 
och dess vattenanläggningar. Det är 
viktigt att åtgärder planeras med 
hänsyn till jordbruksmarkens behov 
av fullgod dränering för de marker 
som ska fortsätta att odlas. 

Anna Bjuréus 
Rådgivare Vattenhushållning,
Jordbruksverket

036-15 51 21 
anna.bjureus@jordbruksverket.se

Läs mer

Du hittar mer information om 
dränering i dessa broschyrer:

•	 Täckdikning  
– för bättre skörd och miljö

•	 Underhåll ditt dike – för ett 
rikare odlingslandskap

•	 Förvaltning av vatten
anläggningar

•	 Förstå ritningar och tillstånd

•	 Underhåll diken för 
biologisk mångfald

Samtliga broschyrer 
finns att hämta på 
webbutiken.jord
bruksverket.se.
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Markernas okända mångfaldMarkernas okända mångfald

Spaning kring 
nyskapande av ängar

Vad gör det egentligen att slåtterängarna växer igen och att den 
slåttergynnade floran numera bara tas om hand på före detta 
åkermark eller nyskapade små ängsytor i trädgårdar? 

Nyskapande av ängar eller spridning 
av ängsväxter kan vara positivt för 
mångfalden och hjälpa till att bygga 
spridningsvägar, men vi bör vara 
väldigt försiktiga med att säga att det 
kan ersätta de ängar som redan finns. 
Hundratals år av skötsel har byggt upp 
en mångfald och komplexitet som vi 
inte skapar på ett nytt ställe i en gris-
blink. Ett bra komplement? JA. Istället 
för ”gamla” ängar? NEJ. 

Små gårdar med några hektar inäga 
som var levande jordbruk förr är inte 
längre särskilt intressanta ur pro
duktionssynpunkt. Om man pratar 
om produktion av livsmedel alltså. 
Men om man pratar produktion av 
biologisk mångfald då? 

Många sådana gårdar är idag helt 
öde och husen förfaller, om de inte 
redan rasat. Om ingen längre bor på 
platsen, eller om det inte längre finns 
behov av höet från markerna så är det 
inte konstigt att de mest tidskrävande 
markerna väljs bort. Det kan fort
farande finnas en vilja att hålla marker 
öppna, men det blir oftast bara det som 
kan slås med traktorburna redskap. 
Resten, det vill säga de gamla ängs-
markerna som är steniga och knöliga, 
får växa igen. Möjligen röjs slyet ner 
då och då, och möjligen samlas det 
ihop, eller så får det ligga kvar.

Är det då bättre att försöka skapa nya 
ängar i områden där vi bor och verkar? 
Det finns en ökande trend att så in 
köpta ängsfrön och sprida ängsväxter 
i magra och naturaliserade vallar, i 
gräsmattor och på offentliga platser. 
Men de gamla ängarna då, som 
använts till höskörd i hundratals år. 

Som nu växer igen. Vilken mångfald 
finns i dem utöver de mest kända 
växterna som är lättast att se och 
känna igen? 

Det finns komplexa system i varje 
äng, som inte går att återskapa bara 
genom att så ut fröer eller sätta ut 
plantor i en helt annan typ av miljö. 
Vilken betydelse har marksvampar, 
bakterier, insekter och så vidare för 
livsmiljön i ängen? Vilken effekt har 
de på frögroning, livskraft hos plantor, 
nedbrytning, samspel, vattenhus-
hållning? En ”gammal” slåtteräng 
har nästan alltid en helt annan nivå 
på mikroklimat och småmiljöer än 
en nyskapad. Nya ”ängar” är oftast 
rätt så släta, eftersom man vill ha en 
lättskött mark, medan det som blev 
äng förr var det som var för magert 
eller för arbetskrävande att röja till 

åkermark. Kommer vi att få samma 
mångfald i de skapade ängarna inom 
överskådlig tid?

Du som har möjlighet, kolla gärna i 
databasen TUVA och se om det finns 
artrik ängsmark i din närhet. Kanske 
finns det ett stort behov av hjälp just 
där. Sett till mångfalden så vinner man 
oftast mer på att ta hand om det som 
redan finns snarare än att skapa nytt. 

Slutsatsen blir att nya blommande 
ytor i all ära, men den som har möjlig
het att återuppta eller att fortsätta 
slå en äng med lång historia är värd 
varenda guldstjärna som finns. 

Maria Sundqvist

010-224 72 74 
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se

I en mark som skötts som ängsmark under hundratals år finns en stor 
mångfald både i arter ovan mark, under mark och i typer av miljöer.

Ängssvampar  
– vackra och krävande 

Ängssvampar! Som färgglada små tomtar dyker de upp i magra marker om höstarna. 
De lyser gula, röda, violetta, orange – och ibland mer diskret grå, bruna och svarta. 
Många av dem är mycket ovanliga. Vi har inga metoder för att flytta dem till en ny 
mark. Vi vet ganska lite om vad de behöver för att trivas. För att ge dem en chans att 
finnas kvar måste slåtter och bete utföras på traditionellt sätt.

I Värmland finns flera utrotnings
hotade ängssvampar. Här presenterar 
vi två av dem.

Sumpjordtunga, Geoglossum uligino­
sum, är en extremt ovanlig svamp. 
I Sverige finns det bara några få kända 
växtplatser i Värmland och en i Häl-
singland. Precis som de flesta andra 
jordtungor ser den ut ungefär som 
en lakritsrem där någon har trampat 
på ena änden så att den har blivit 
bredare och plattare. 

Den trivs på magra, fuktiga betes-
marker som omges av skog. Vitmossa, 
tuvtåtel och blåtåtel brukar växa 
tillsammans med sumpjordtungan. 

Första gången någon förstod att 
denna svampart finns var år 1967, 
då den hittades i Närke. Marken där 
den ursprungliga Närke-sumpjord-

tungan växte är idag en granskog, 
och några svampar finns inte längre 
kvar där. Åtminstone inte ovan jord! 
Det finns fortfarande en liten chans 
att jordtungornas mycel lever kvar 
i jorden, eftersom det kan klara sig 
flera tiotal år utan att skicka upp 
fruktkroppar - de ovanjordiska delar 
som vi kallar ”svamp”.

För att sumpjordtungan ska räddas 
från utrotning behöver fuktiga betes-
marker i skogsbygd hållas öppna och 
betas, så att svampen kan bilda frukt-
kroppar med tillräckliga mellanrum.

Violett fingersvamp, Clavaria zolling­
eri, är också den sällsynt men mycket 
vanligare än sumpjordtungan. Den ser 
ut som en liten kandelaber med en 
osannolik ljusviolett färg. Där den 
trivs finns ofta många andra arter av 
rödlistade ängssvampar.

Jämfört med sumpjordtungan vill 
den ha det lite torrare och kan växa i 
betesbackar och hackslåttängar, och 
även i parker och skogsgläntor om 
det finns gott om örter på marken. 

Om en mark gödslas, genom kväve-
nedfall från luften eller av mänsklig 
hand, brukar gräset breda ut sig på 
bekostnad av örterna. Samma sak sker 
om hävden upphör. Då trivs inte den 
violetta fingersvampen längre, och 
inte heller dess följeslagare bland de 
ovanliga ängssvamparna. För att gynna 
den är det alltså viktigt att aldrig 
gödsla markerna där den finns och 
att fortsätta beta eller slåttra enligt 
den lokala traditionen på platsen.

Åsa Enefalk

010-224 74 46 
asa.enefalk@lansstyrelsen.se

Sumpjordtunga växer ofta bland vitmossa, som här på slåtterängen 
Nedre Fallet i Sunne kommun. Foto: Dan Mangsbo

Violett fingersvamp trivs i kort vegetation 
med många olika arter av blomväxter och 
gräs. Malmbackarna i Hagfors kommun. 
Foto: Dan Mangsbo
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Som mottagare av denna tidning finns du med i ett adressregister hos Länstyrelsen Värmland

Avsändare:  
Länsstyrelsen Värmland 

651 86 Karlstad

Lär dig mer
LIESLÅTTERKURSER

Slåtter med sliplie

Vi får veta mer om ängens historia, 
höra om slåtterredskapen – orvet, lien, 
räfsan, höbågen mm och se lieblad av 
olika typer för olika markslag. Du får 
prova på både slipning och slåtter. 
Max 20 deltagare. Kursledare är Kjell 
Gustafsson från Växjö. 

Tid: Helgdag i juni

Plats: Västra Säffle

Frågor: 
Maria Sundqvist 
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se

 
Två kurser om slåtter 
med knacklie

På dessa kurser använder vi så kallade 
knackliar. Det kommer även att ingå 
kortare blomstervandringar under 
kurserna. Vi anlitar erfarna och kunniga 
kursledare. Max 8 deltagare. 

Kurs 1: Preliminärt i Järpliden,  
Norra Finnskoga, Torsby kommun

Kurs 2: Preliminärt i Kristinehamns 
eller Sunne kommun

Tid: Juli och/eller augusti

Frågor: 
Åsa Enefalk 
asa.enefalk@lansstyrelsen.se

Anmälan
Anmälan till alla kurser  
sker via kalendern på  
Länsstyrelsen Värmlands  
hemsida.
 
Håll utkik  
– kurserna kommer att publiceras där!

Skanna QR-koden 
för att komma till 
Kalendern.

WEBBINARIUM

Oönskade arter i betesmarker
Hur får man bukt med tuvtåtel, älgört, 
veketåg, brännässla, örnbräken, alstubb-
skott, asp och bladvass i betesmarker? 
Vilka åtgärder, redskap och tidpunkter 
är mest lämpliga - eller olämpliga? 
Ingvar Classon, med lång erfarenhet 
som rådgivare, håller i webbinariet. 

Du får gärna skicka in frågor och bilder 
på problemområden i förväg, så för-
söker vi få med dem i föreläsning och i 
diskussioner.

Kursen ordnas i samarbete med  
Jordbruksverket och länsstyrelserna i 
Dalarnas, Gävleborgs och  
Västmanlands län. 

Tid: 
18 mars kl. 18.00-19.30

Plats:

Digitalt. Länk skickas till alla anmälda 
innan webbinariet.

Anmälan: 
Sista anmälningsdag: 15 mars  
via kalendern på Länsstyrelsen  
Värmlands hemsida. 

WEBBINARIUM

Virtuella stängsel
Forskare från RISE berättar om hur 
virtuella stängsel fungerar och hur de 
kan användas. 

Tid: Mars/april

Plats: Digitalt

FÄLTVANDRING

Kulturhistorisk fältvandring
Vilka spår finns i landskapet efter 
tidigare generationer? Hur kan man 
använda gamla kartor för att hitta och 
tolka spåren? Vad var en fägata och hur 
användes de? Detta och mycket annat 
går vi igenom under en kväll tillsammans 
med kulturgeograf Stefan Nilsson.

Tid: Maj/juni

Plats: Västra Säffle

Frågor: 
Maria Sundqvist 
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se

KURS

Jordkällarkurs

Det här är en teoretisk kurs om gamla 
jordkällare. Dagen börjar med före-
läsning inomhus och sedan tittar vi på 
några olika jordkällare i fält. Kursledare 
är Kjell Gustafsson.

Tid: Helgdag i juni

Plats: Kil/Sunne

Frågor: 
Maria Sundqvist 
maria.sundqvist@lansstyrelsen.se

KURS

Hamlingskurs

Kursen är främst inriktad på återhamling 
av träd som hamlats tidigare, men vi 
kommer även att titta på nyhamling. 
Kursen kommer att ta upp historik, 
metoder, redskap samt arbetsmiljö 
men med tyngdpunkt på det praktiska 
arbetet. Max 8 deltagare. 

Tid: En helgdag i aug/sept. 

Plats: Yttre Hedane, Säffle

Frågor: 
Elena Jonsson 
elena.jonsson@lansstyrelsen.se

https://www.lansstyrelsen.se/varmland/om-oss/kalender.html#query/*%3A*
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