
 

 

Slutrapport Projektet 

Östergötlands arbete med 

livsmedelsstrategin 2.0

 

 
  

 

  



 

2 

 

Innehåll 
Inledning ................................................................................................................... 3 
Syfte och mål ........................................................................................................... 3 
Genomförande och arbetssätt .............................................................................. 3 
Styrkor i det östgötska livsmedelssystemet ......................................................... 4 
Identifierade utmaningar ....................................................................................... 4 
Utmaningar och möjligheter .................................................................................. 5 

Resultat och iakttagelse .................................................................................. 5 
Förslag på åtgärder .......................................................................................... 6 
Sammanfattande slutsats ............................................................................... 7 

Bilagor ....................................................................................................................... 8 
 

  



 

3 

Inledning 
Regeringen presenterade den nationella livsmedelsstrategin 2.0 den 21 
mars 2025. Strategin syftar till att långsiktigt stärka den svenska 
livsmedelskedjan och bidra till ett konkurrenskraftigt, hållbart och 
robust livsmedelssystem. 

Strategin omfattar tre fokusområden; 

Ökad robusthet i livsmedelskedjan 

Exportfrämjande 

Svensk kvalitet och gastronomi.  

Östergötland har konkretiserat den nationella livsmedelsstrategin 1.0 
genom den regionala färdplanen; ” Från jord till bord”, framtagen i 
samverkan mellan Region Östergötland, Länsstyrelsen Östergötland, 
Vreta Kluster och aktörer i länet. Färdplanen färdigställdes i december 
2023.  

För att omsätta Livsmedelsstrategin 2.0 i praktiken har ett gemensamt 
genomförande projekt genomförts i samverkan mellan Region 
Östergötland, Vreta Kluster och Länsstyrelsen Östergötland och aktörer 
inom hela livsmedelssystemet. Projektet har särskilt fokuserat på ökad 
robusthet i livsmedelskedjan samt hållbart ekonomisk och socialt, 
konkurrenskraft och lönsamhet i det regionala livsmedelssystemet.   

Syfte och mål 
Syftet med projektet har varit att stärka livsmedelskedjans 
motståndskraft, effektivitet och långsiktiga lönsamhet i Östergötland 
samt att omsätta livsmedelsstrategins mål i konkret regional handling.  

Projektets mål har varit att;  

Analysera länets livsmedelssystem utifrån robusthet, hållbarhet och 
konkurrenskraft 

Identifiera sårbarheter och utvecklingsmöjligheter i livsmedelskedjan.  

Skapa gemensamma arenor för dialog och samverkan mellan aktörer. 

Lägga grunden för fortsatta insatser som stärker företagens 
förutsättningar och länets beredskap. 

Genomförande och arbetssätt 
Det samlade underlaget från kartläggning, dialogmöten, företagsbesök, 
rundabordssamtal och slutkonferens visar att Östergötland har starka 
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förutsättningar att skapa ett robust, konkurrenskraftigt och hållbart 
livsmedelssystem.  

Totalt har ett trettiotal företagsbesök och intervjuer genomförts med 
producenter, förädlare, grossister, restauranger och offentliga aktörer. 
Arbetet har gett en fördjupad förståelse för länets 
produktionsförsättningar, företagsstrukturer, kompetensbehov och 
samverkansformer.  

Analysen visar att robusthet i livsmedelskedjan inte enbart handlar om 
fysisk produktion, utan också om människor, kunskap, ekonomi och tillit. 
Länets styrka ligger i bredden, men långsiktig framgång kräver 
samordning, förutsägbarhet och gemensamma prioriteringar.  

Styrkor i det östgötska 

livsmedelssystemet 
Stark produktionsbas; Jordbruk och livsmedelsindustri med hög 
kompetens, modern teknik och lång erfarenhet.  

Mångfald av företag; Både stora och små aktörer som bidrar till dynamik, 
innovation och lokal förankring. 

Goda samverkansstrukturer; Väl utvecklat samarbete mellan 
myndigheter, forskning och näringsliv för att nämna några 
AgtechSweden, AgroÖst, Vreta Kluster etc. Inom den regionala 
livsmedelsstrategin kopplat till färdplanen Från jord till bord finns 
samverkansgruppen för hållbara livsmedelssystem. 

Engagemang och innovation; Tydlig drivkraft hos producenter, rådgivare 
och offentliga aktörer att bidra till utveckling och beredskap.  

Forskning och innovation; Stark koppling till universitet, 
rådgivningsföretag och testmiljöer inom hållbar produktion och teknik.  

Identifierade utmaningar 
Analysen visar flera centrala utmaningar;  

Kompetensförsörjning och arbetskraft; Brist på utbildad arbetskraft 
inom lantbruk, produktion, teknik, förädling och affärsutveckling. Lågt 
intresse för yrken i lantbruket.  

Regelverk och administration; Komplexa regelverk, otydlig 
ansvarsfördelning och långa handläggningstider minskar 
investeringsviljan  

Otillräcklig logistik och förädlingsinfrastruktur; Särskilt för små och 
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medelstora producenter.  

Konkurrenskraft och riskfördelning; Låga marginaler i kedjan och ojämn 
riskfördelning mellan producenter och förädlare.  

Sociala utmaningar; Hög arbetsbelastning, psykisk ohälsa och ensamhet 
inom lantbruket påverkar långsiktig hållbarhet.  

Viltskador och livsmedelsberedskap skördebortfallen orsakade av vilt är 
höga. Växande viltstammar påverkar både avkastning och ekonomi.  

Utmaningar och möjligheter 
Fyra tematiska områden har identifierats som både utmaningar och 
möjligheter: 

Kompetens och attraktionskraft; Behov av att stärka utbildningskedjan, 
säkra återväxt och göra branschen attraktiv för unga. Möjlighet att bygga 
en profil kring hållbar produktion och modern teknik. 

Ekonomi och lönsamhet; utmaning låga marginaler och ojämn 
riskfördelning. Möjlighet; nya affärsmodeller, lokal förädling och gröna 
finansieringslösningar.  

Infrastruktur och logistik; utmaning brist på kapacitet för lagring, 
transport och småskalig förädling.  
Möjlighet; etablera regionala hubbar, omlastningslösningar och stärkt 
beredskap.  

Samverkan och styrning, utmaning och parallella initiativ för hela 
livsmedelskedjan. Möjlighet; Gemensam arena för dialog, uppföljning och 
strategi. Arbetssätt och parallella uppdrag som överlappar som 
organisationer inte kan styra över 

Resultat och iakttagelse 
Kartläggningen och dialogerna har visat att robusthet kräver helhetssyn. 
Det handlar inte bara om ekonomi, utan om hela kedjans förmåga att stå 
emot störningar.  

Hållbarhet som konkurrensfördel; Företag som arbetar med klimat- och 
resurseffektivitet upplever ökad efterfrågan och marknadsposition.  

Kompetensförsörjning och generationsväxling; Utbildning, praktik och 
rådgivning behöver stärkas. Många företag efterfrågar plattformar för 
utbildning och förnyelse.  

Samverkan och innovation; Projektet har tydliggjort värdet av samverkan 
mellan näringsliv, lantbruk, forskning och offentlig sektor. Den 
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gemensamma dialogen har ökat förståelsen för hur robusthet, 
konkurrenskraft och hållbarhet hänger ihop.  

Lönsamhet och affärsvillkor; Företagen efterfrågar rättvisa och stabila 
villkor samt tydligare stödstrukturer för krishantering.  

Robusthet och beredskap; Behov av stärkt resiliens inom 
vattenförsörjning, energi, logistik och insatsvaror.  

Förädling och lokala produkter; Ökat intresse för småskalig förädling och 
cirkulära affärsmodeller.  

Offentlig upphandling som drivkraft; Kommuner och regioner kan 
genom strategisk upphandling bidra till stabilare marknader och stärkt 
robusthet.  

Viltskador och livsmedelsberedskap, skördebortfallen inom lantbruket. 
För att stärka robustheten krävs gemensamma insatser mellan 
lantbrukare, myndigheter och jaktorganisationer för att förebygga 
skador och säkerställa hållbar balans mellan viltstammar och produktion.  

Förslag på åtgärder 
Förslag på åtgärder  
Med utgångspunkt i det samlade materialet rekommenderas sju 
prioriterade åtgärdsområden inom Östergötlands län. 
  
Stärk samverkan mellan aktörer. Utnyttja gemensamma arenor där 
näringsliv, rådgivningsorganisationer, forskning och offentlig sektor kan 
mötas. Samarbete kring innovation, teknik och marknadsutveckling 
stärker både konkurrenskraft och kunskapsöverföring. Dialogstrukturen 
som etablerats används kontinuerligt för att följa upp färdplanens mål.  
 
Förenkla regelverk och processer 
Arbeta för en tydligare och mer enhetlig tillämpning av regler och 
kontroller. Lyft fram att behov av förenklad administration, kortare 
handläggningstider och gemensamma kvalitetssystems som gynnar både 
små och stora producenter. 
   
Säkerställ kompetens och utbildning. Utveckla utbildnings- och 
praktikprogram inom driftsledning, förädling, styckning, mejeri etc 
arbetsroller inom hela livsmedelssystemet. Stärk samverkan mellan 
skolor och företag och branschorganisationer. Synliggör lantbruket som 
en framtidsbransch med tydliga karriärvägar och attraktiva arbetsvillkor 
inom Östergötlands län.  
 
Investera i lokal förädling och logistik, stödja initiativ som stärker 
kapaciteten för lokal livsmedelsförädling och utveckla effektiva 
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distributionslösningar för regionala marknader. Detta ökar beredskapen, 
minskar sårbarheten och stärker den lokala ekonomin.  
 
Främja generationsväxling och social hållbarhet 
Underlätta ägarskiften och stöd unga entreprenörer. Social hållbarhet 
jobba med att öka trygghet, yrkesstolthet och balans i arbetslivet. Detta 
är avgörande för branschens långsiktiga livskraft.  
 
Utveckla riskhantering och beredskap 
Skapa incitament och verktyg för att stärka företagens motståndskraft 
mot kriser, samtidigt som regionala beredskapslager och 
försörjningssystem byggs upp.  
Länsstyrelsens och Regionens roller som samordnande aktör i 
robusthetsfrågor tydliggörs. Integrera livsmedelsberedskap i länets 
beredskapsplaner genom scenarier och gemensamma övningar.  
 
Konsument och offentliga måltider 
Synliggöra livsmedelssystemets betydelse genom kommunikation, 
utbildning och offentlig upphandling som kan driva frågan vidare med 
efterfrågan på lokal och svenska livsmedelsprodukter.  
 

Sammanfattande slutsats 
Det samlade underlaget visar att Östergötland står starkt men behöver 
gemensam riktning och prioritering. Projektet har skapat en gemensam 
grund för framtidens livsmedelssystem, robust, hållbart och 
konkurrenskraftigt. 

Ekonomisk styrka och lönsamhet är ömsesidigt beroende av hållbarhet, 
kompetens och social trygghet. Östergötland har med sin bredd, sitt 
kunnande och sin samverkansstruktur alla förutsättningar att vara en 
förebild för hur regional kraft kan bli nationell nytta.  

Samverkan mellan lantbruk, näringsliv, myndigheter och forskning är 
avgörande för att nå målen i Livsmedelsstrategin 2.0 och bidra till 
Sveriges långsiktiga livsmedelsberedskap. 
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Bilagor 
1. Kartläggning  
2. Slutrapport Vreta Kluster 
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