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STENDÖRRENS STUGOR PÅ 
EKHOLMEN

Välkommen att hyra stuga på Ekholmen i Stendörrens naturreservat. Stugorna utgörs av det 
gamla fiskarstället Stendörren på ön Ekholmen, som idag sitter ihop med Krampö, mitt emot 
naturum och Stendörrens sund. 

Fiskarstället Stendörren består av två olika stugor; stora stugan med 6 bäddar och lilla 
stugan med 4 bäddar. 

Praktisk information inför din vistelse 
Tillträde: Högsäsong: måndag kl. 12.00 

Lågsäsong: kl. 14.00 eller efter överenskommelse med naturumvärdarna. 

Avresa: Högsäsong: söndag kl. 18.00 
Lågsäsong: kl. 13.00 eller efter överenskommelse med naturumvärdarna. 

Parkering:  Personbilsparkering är möjlig för en bil/lilla stugan och två bilar/stora 
stugan vid gården Aspnäset (se karta sidan 4). Markerade platser för 
stugorna finns mot åkern. Övriga bilar samt eventuella båttrailers hänvisas 
till reservatets allmänna parkeringar. P-biljett skickas med bokningen och 
behöver skrivas ut. Biljetten ska ligga väl synlig i framrutan vid parkering 
på Aspnäset. 

Vägbom: En vägbom finns på vägen till Aspnäset. Kontakta naturum i god tid innan 
för att få koden. 

Roddbåt: Lån av roddbåt ingår i hyran. Det finns en roddbåt till varje stuga, de är 
lika och det spelar ingen roll vilken av båtarna du tar. Båtarna ligger vid 
bryggan vid båthuset nedanför naturum. Lägg till vid bryggan i båthuset 
på Ekholmen. Förtöj ordentligt. 
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Flytvästar: Flytvästar finns att låna för barn från 15 kg och till vuxna. Meddela 
naturum i god tid om du önskar låna flytvästar, så kan vi lägga fram rätt 
storlekar i roddsumpen (den gamla båten under tak intill sjöboden 
nedanför naturum). När du åker efter din vistelse lämnar du flytvästerna 
där igen. 

Nycklar: Nycklar sitter i dörrarna till stugorna. 

Betalning:  Kostnaden för viselsen betalas in på bg 5051-8653. Betalning ska ske senast 30 
dagar före ankomst eller snarast om bokningen sker närmare än 30 dagar före 
ankomst. Vid inbetalning, ange stuga och datum. Är det någon annan som 
betalar stugan än den som bokar ska även bokningsnamn anges.  

Avbokning: Kontakta naturum i så god tid som möjligt om du behöver avboka din 
vistelse. 

Information om stugorna 
Stora stugan: Stora stugan är ett tvåvåningshus med rymligt kök, vardagsrum och 

förstuga på nedre planet, två sovrum och en hall på ovanvåningen, totalt 6 
bäddar. För foton se sidan 5. 

Lilla stugan: Lilla stugan är ett enplanshus om två rum och kök, 35 kvm, med 4 bäddar 
varav två i våningssäng. För foton se sidan 5. 

Matlagning: Matlagning sker på vedspis eller gasolkök. Det finns även gasolkylskåp. Extra 
gasoltuber finns i båthuset. Instruktioner för spis och kyl finns i stugorna. 
Utrustning för självhushåll finns i stugorna. All utrustning som ev. lånats 
mellan husen skall återställas innan avresa. 

Dricksvatten: Brunn med handpump finns på tomten, gemensam för båda husen. 

Värme: El saknas. Vedspis finns. Ved till båda stugorna finns i vedboden på lilla 
stugans gavel. Stora stugan har vattenburen värme och pannan måste eldas 
med försiktighet eftersom vattnet går med självcirkulation. I lilla stugan 
finns en kamin som eldas med ved. 

Belysning: Fotogenlampor och ljusstakar finns. Tag med stearinljus och tändstickor. 

Toalett: Utedass med torrtoalett i särskild byggnad, gemensam för båda husen. Ett 
tillgänglighetsanpassat dass finns intill båthuset. 

Sänglinne: Filtar och kuddar finns. Egna lakan och örngott skall medföras och 
användas. Sovsäck får användas. Håll eventuella husdjur borta från sängar. 

Grill: Fast grillplats finns, tag med grillkol. 

Övrigt: Du medför själv alla förbrukningsartiklar såsom diskmedel, hushållspapper, 
tvål, handdukar med mera medan hyresvärden står för inventarier och 
städutrustning. 

http://www.naturumstendorren.se/
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Övrig service: Affär finns i Tystberga c:a 2 mil från Stendörren. 

Serveringsvagn finns vid naturum, öppet helger under lågsäsong och 
dagligen under högsäsong. För akturella öppettider och mer information 
se https://www.bergsgard.se/Fika-i-Stendörren-Naturum.  

Kajaker kan hyras vid Hälgö kajak eller i serveringsvagnen. 

Vid ankomsten 
Sök gärna kontakt med naturums personal och meddela din ankomst. Det går bra att åka 
fram till vändplanen vid vattnet och lasta av, ställ dig gärna åt sidan så att andra kan 
komma fram. Parkera sedan bilen vid Aspnäset på markerad parkeringsplats.  

Vid ankomst till stugorna: Ta en noggrann titt runt i stugan. Kolla var brandsläckaren 
och utrymningsvägar finns. Har du några anmärkningar att göra, så framför dem snarast 
möjligt till naturums personal. 

Under vistelsen 
Du befinner dig i ett naturreservat och måste följa de regler som gäller för detta. 
Reglerna hittar du i foldern "Stendörren naturreservat". Det råder till exempel 
koppeltvång för hund när den vistas utanför tomten. Visa också öns betesdjur respekt, 
de kan vara skygga och vill då lämnas ifred. Det är inte tillåtet att mata djuren. 

Handredskapsfiske är fritt på Ostkusten. Du behöver alltså inte köpa fiskekort, däremot 
får du inte lägga ut nät eller fiska med fasta redskap exempelvis ryssjor. 

Meddela naturum om något går sönder så att vi kan ersätta det så fort som möjligt. 

Har du andra frågor eller behöver tips eller hjälp så är du varmt välkommen till 
naturum! 

Naturums öppettider 
1 maj - 1 oktober: onsdag - söndag kl. 11 - 17.

http://www.naturumstendorren.se/
780220-001
Överstruket
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Vid avresan 
• Städa stugan enligt anvisningar i stugan. Städinventarier finns i städskåp i stugorna. 

Lämna stugan i välstädat skick, redo för nästa hyresgäst! 

Avgift för försummelse av städning är 1000 kr. Eventuella klagomål på städning ska 
inkomma till naturums personal snarast efter ankomst. 

• Lämna nycklarna i ytterdörren. 

• Tag med sopor och släng i soptunna vid naturum. Viss sopsortering finns: behållare 
för metall, glas, pant samt brännbart. Ta gärna med övrig återvinning och släng vid 
er vanliga återvinningsstation. Tack för att ni tänker på miljön! 

• Förtöj båten vid Aspnäsets brygga och lämna tillbaka lånade flytvästar. 

Vägbeskrivning 
Följ skyltning från E4 och väg 219 mellan Nyköping och Vagnhärad (kustvägen). Kör 
mot "Stendörrens naturreservat". Följ grusvägen genom reservatet, fortsätt förbi 
parkeringarna och Entré Krokholmen. Passera vägbommen och fortsätt fram till 
vändplanen vid vattnet för urlastning. Parkera sedan mot åkern vid gården Aspnäset. 
 

Flygbildskarta över Aspnäset, Stendörren och Ekholmen 

http://www.naturumstendorren.se/
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Varmt välkomna! 

Foton från stora stugan 

    

   

Foton från lilla stugan 
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