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Lansstyrelsen - en samlande kraft

Sverige ar indelat i 21 lan och varje lan har en lansstyrelse och en
landshovding. Lansstyrelsen ar regeringens ombud i lanet och ska bade
forverkliga den nationella politiken och samtidigt ta hansyn till regionala
forhallanden och forutsattningar. Lansstyrelsen ar alltsa en viktig lank
mellan lanets kommuner och dess invanare a ena sidan och regeringen,
riksdagen och de centrala myndigheterna a den andra sidan.
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Forord

Lansstyrelsen i Orebro lan arbetade under 2022 med ett pilotprojekt for
att stotta lanets mindre kommuner i att integrera trygghet i
samhallsplaneringen. Den har guiden bygger pa erfarenheterna fran det
genomforda arbetet. Syftet ar dela praktiska tips och goda rad for hur sma
kommuner kan arbeta med att framja trygghet redan i tidiga skeden av
samhallsplaneringsprocessen och ha med sig perspektiven hela vagen
fran Oversiktsplanering och detaljplanering till projektering, byggskede
och forvaltning. Tipsen har valts ut och formulerats specifikt for att fungera
i mindre samhallen dar de trygghetsrelaterade utmaningarna kan se
annorlunda ut an i tatbebyggda, urbana och kommersiella miljoer.

Det som lett fram till satsningen pa trygghet var bland annat att Lansstyrelsen i Orebro
ldn genomforde intervjuer med lanets kommuner for att fa en bild av hur kommunerna
arbetar med trygghet i samhallsplanering. Intervjuerna visade en stor variation mellan
kommunerna - bade i forutsattningar (storlek, resurser, kompetens) och omfattning

av trygghetsinsatser. Kommunernas planavdelningar tillskrevs stort ansvar for att fa

med trygghet i all fysisk planering, samtidigt som resurser och kompetens inte alltid
upplevdes som tillracklig. Kommunerna efterfragade stod och ville utvecklas. Samtidigt
uppmarksammades fran nationell niva att det finns ett behov av att starka och fortydliga
kommunernas ansvar vad galler trygghetsframjande och brottsforebyggande arbete och att
en ny lag som reglerar detta trader i kraft under 2023.

For att mota behoven provade Lansstyrelsen att erbjuda ett urval kommuner ett processtod
genom konsulter som finansierades av Lansstyrelsen, i syfte att stairka kommunernas
interna arbetsprocesser kring trygghet i planeringen. De kommuner som deltog ar ocksa
de kommuner som anvands som exempel i den hdr guiden. Kommunerna ar Lekebergs
kommun, Laxd kommun och Lindesbergs kommun.

Guiden vénder sig till alla som vill fa inspiration och stiarka arbetet med trygghet i
samhallsplaneringen: Ta ett steg i taget och borja med verktyg som passar era lokala
forutsattningar. Vaga utmana och testa, for att se vad som fungerar!
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1. Vad ar trygghet i fysisk

miljo?

Att kanna trygghet ar ett grundlaggande manskligt behov och
en central del i en attraktiv och levande stad. | sammanhanget
ar det viktigt att sarskilja pa begreppen “’sakerhet” och
’trygghet”. Sakerhet definieras som manniskors faktiska
utsatthet for bl.a. brott. Trygghet handlar daremot om den

Trygghet ar
subjektivt och foranderligt.
Eftersom det kan betyda olika
saker for olika personer ar det
bra att diskutera inneborden.
Anvand garna den har texten

som stod i samtal
om trygghet.

upplevda oron eller risken att utsattas for brott'. Kanslan av

otrygghet ar darmed subjektiv och beror pa olika faktorer som

individens fysiska forutsattningar, kon, alder, socioekonomi och etnisk

bakgrund?. | genomsnitt upplever du en storre otrygghet om du ar kvinna,

mellan 20-24 ar, boende i flerfamiljshus eller har foraldrar som inte ar fodda i Sverige3. Enligt
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap ar gator och torg under kvallstid de miljoer

som upplevs som mest otrygga“.

Nar det galler utformning av stadsmiljoer brukar
man tala om att bygga bort brott och bygga in
trygghet. Att bygga bort brott innebar att pa
olika satt motverka de faktorer som vi vet gynnar
kriminalitet. Sadant brottsférebyggande arbete
tar ofta sin utgangspunkt i teorier om rationalitet,
det vill sdga att miljoer ska utformas sa att

brott blir svarare att bega och I6nar sig mindre.
Exempel pa sddana dtgarder dr dvervakning,
klottersanering och belysning. Att bygga in
trygghet kan vara en storre utmaning an att
bygga bort brott. Det behover inte finns nagot
samband mellan det faktiska antalet brott och
den upplevda risken for brott, vilket innebar att
brottsforebyggande arbete inte ar tillrackligt for
att skapa en kénsla av trygghet’. Ofta handlar
det om att framja méansklig narvaro, tillit och
gemenskap. Det finns ndgra gemensamma fysiska
kannetecken for platser som upplevs som trygga.

Sadana platser

¢ gar att overblicka

¢ dr inte isolerade utan ger kontakt med
omgivningen

¢ dr befolkade

¢ gar att orientera sig i

¢ blandar funktioner, vdgar och bebyggelse
¢ dr valskotta®.

Nedan foljer nagra lastips for dig som ar intres-
serad av att lasa mer om trygghet och fysisk miljo.
Plats for trygghet — Inspiration for
stadsutveckling. Boverket (2010)

BoTryggt 2030 - Handboken f6r planering av
sakra och trygega livsmiljoer

Stiftelsen Tryggare Sverige. (2020)

Samhaéllsplanering med fokus pa att minska brott
och dka trygghet. Mittuniversitetet (2021)

1BRA (2022) Nationella trygghetsundersokningen 2022.

2Ceccato, V. (2016) Public Space and the Situational Conditions of Crime and Fear, International Criminal Justice Review.

3BRA (2022) Nationella trygghetsundersokningen 2022

4MSB - Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (2011) Tryggare kan ingen...? Svenskarnas uppfatt-ning om trygghet och sakerhet. Statistik
och analys.

5Spacescape och ArkDes (2019). Hur tryggt blev det? Effektstudie av fyra trygghetsskapande atgarder i stadsmiljo.

5Boverket (2010). Plats for trygghet - inspiration for stadsutveckling samt BoTrygg 2030 Handboken for planering av sakra och trygga livsmiljoer.
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2. Tips: Samla flera kompetenser och
samarbeta brett kring trygghet

Att arbeta med en bred och abstrakt fraga som trygghet blir lattare om arbetet sker i grupp,
dar flera perspektiv far métas. | en mindre kommun ar det daremot vanligt att det bara ar
en eller ett fatal tjanstepersoner som ansvarar for trygghetsfragor, ofta samtidigt som en
stor mangd andra fragor och perspektiv ska beaktas i en planeringsprocess. Da ar ett tips
att dra nytta av kollegor i andra delar av organisationen, som vanligtvis inte arbetar med
fysisk planering, men som kan ge stod genom lokal kannedom och narhet till invanarna. Det
kan vara personer som arbetar med kulturverksamhet, socialtjanst, ungdomsverksamhet,
jamstalldhet eller folkhalsofragor. Nedan finns nagra tips pa hur trygghet kan komma in i
arbetsprocesserna - oavsett hur organisationsstrukturen ser ut i er kommun.

Kartlagg kompetens och
erfarenhetiorganisationen

For att fa en nuldgesbild av befintlig kompetens
och pagaende arbete med trygghetsfragor kan
det behdvas en kartlaggning av den erfarenhet
och kompetens som finns i kommunens olika
forvaltningar och bolag. Detta for att kunna
dra nytta av befintlig kunskap som underlag i
planeringen.

Genomfor kartlaggningen med hjélp av korta
intervjuer med nyckelpersoner, eller genom
en enkat som skickas ut till férvaltningarnas
medarbetare.

Exempel pa roller och kompetenser som kan vara
aktuella dr: Samhallsplanerare, planarkitekter,
bygglovshandldggare, trafikplanerare, teknisk
forvaltning, representanter for kulturverksamhet,
skola och fritidsverksamhet, socialtjanst

(tex faltassistenter), folkhalsostrateg,
jamstalldhetsstrateg, kommunala fastighetsbolag,
privata fastighetsagare- och/eller forvaltare,

kommunpolis och brottsfrebyggande samordnare.

Exempel pa kommunal handlingsplan for trygghet. Handlingsplan for trygghet
i stadsmiljon beskriver vikten av samverkan i trygghetsfragan.

Samverkan och dialog ien

gransoverskridande trygghetgrupp

Ett effektivt satt att overfora kunskap ar att
samla olika kompetenser for att samtala kring
det omrade ddr det ska bebyggas, fortatas

eller utvecklas. Har galler det att ocksa
inkludera roller som vanligtvis inte deltar i
sam-héllsplaneringens tidiga skeden. Roller
som arbetar nara kommunens invanare har
ofta vardefull information. Representanter f6r
skolor vet var barn gar till skolan och var de leker,
fritidspersonal vet hur ungdomar ror sig och var
de vistas och socialtjanst och fastighetsagare vet
var det sker incidenter som skapar otrygghet.




Exempel pa enkatfragor

Som en del av processtodet genomfordes en kartlaggning av kommunernas kompetens och

erfarenhet inom trygghetsomradet. Fragorna nedan anvandes i en enkat till Lindesbergs, Nora

och Ljusnarsbergs kommun for att kartldgga erfarenhet och engagemang i trygghetsarbetet.

Fragor om nulaget

+ | ditt dagliga arbete, hur ofta kommer
du i kontakt med trygghetsfragor
relaterade till fysiska platser och miljoer?

+ Vilka slags trygghetsfragor
har du erfarenhet av?

Utformning av offentliga miljoer
Forvaltning av offentliga miljoer
Aktiviteter i offentliga miljoer
Brottsforebyggande arbete Dialog
med invinare

Arbete med barn och unga
Trygghetsvandringar
Trygghetsanalyser Trafiksikerhet

+ Uppfattar du att dui din yrkesroll
forvantas bidra till att utveckla det
trygghetsrelaterade arbetet?

+ Upplever du att du har mojlighet att
paverka utvecklingen av trygghetsarbetet
och att dina erfarenheter efterfragas?

» Om du behover vagledning i en
trygghetsrelaterad fraga, har du
da en kollega att vanda dig till?

+ Hur skulle du beskriva den samlade
kompetensen gallande trygghet, i
den organisation dar du arbetar?

Fragor om framtid och utveckling

+ Vad behovs, enligt dig, for att ytterligare
bidra till att trygghetsrelaterade fragor
inkluderas i samhallsplaneringen?

Du kan valja flera alternativ.

Nya samarbeten

Ny eller utvecklad kompetens Tydliga
arbetsrutiner

Spridning av goda exempel och lirdomar Riktlinjer
eller checklistor som anvinds systematiskt
Annat, nimligen:

Vet e

Vilka mojligheter ser du vad galler att
utveckla arbetet med trygghetsfragor
i samhallsplaneringen?

Vilka utmaningar ser du vad galler
att arbeta med trygghetsfragor
i samhallsplaneringen?

Ge exempel pa nyckelpersoner som du
tycker ar centrala i er organisation for
att starka trygghetsarbetet framat. Du
kan ange namn, titel eller funktioner.

Hur kan du sjalvidinroll bidra
till att utveckla trygghetsarbetet
i samhallsplaneringen?

Avslutande

Dela garna med dig av exempel
eller lardomar fran tidigare arbete
med att inkludera trygghet
inom samhallsplaneringen!

Har du andra medskick eller idéer
kring hur trygghetsarbetet i
Bergslagskommunerna kan utvecklas.



Genomfor platsbesok och walkshopsii
tidiga planeringsskeden

Genomfor en walkshop i stéllet f6r en workshop! Med
walkshop menar vi ett arbetsméte som sker utomhus
under en promenad genom det omrade dér utvecklingen
planeras. Det gor det lattare att lyfta in platsens karaktar
och uppfatta de trygghetsaspekter som inte framgar av
kartor och foton. Om walkshopen dessutom genomfors i
en grupp som representerar olika perspektiv och med
kannedom om olika invanargruppers behov, sa kommer
garanterat fler aspekter att synliggoras och kunna bli en
del av ett planeringsunderlag.

Plats far trygghet
raication foe stadautvecking

Skriften Plats for trygghet
fokuserar pa hur utformningen
av den fysiska miljon kan paverka
manniskors kansla av trygghet i
stads- och tatortsmiljoer.

Sa har gick det till nar Samhallsbyggnad Bergslagen genomforde en walkshop om
trygghet i centrala Lindesberg, tillsammans med konsultstod fran Sweco.

Forberedelser:

Samhallsbyggnadsforvaltningen forberedde
en kort presentation av aktuell detaljplan med
motivering till att trygghetsfragan prioriteras.

Forvaltningen bjod in en blandad arbetsgrupp
med olika kompetenser och representation
fran kommunens olika forvaltningar, samt
omradespolis.

Tiden som avsattes var en halv dag och inga
forberedelser kravdes av de inbjudna.

Genomforande:

Arbetsgruppen forflyttade sig darefter ut till den
aktuella platsen for en pro menad med pa forhand
utvalda stopp. Tre specifika ligen hade valts ut
for stopp och diskussion: en korsning dar manga
skolelever passerar pa vag till skolan, en 6ppen
torgyta samt en smal gang- och cykelpassage vid
en "baksida” med tegelfasader utan fonster.

Deltagarna diskuterade i grupper och
uppmanades att 1) beskriva orsaker tillupplevd
otrygghet 2) formulera konkreta forslag for att
oka tryggheten pa platsen.

Dokumentation:

Walkshopen inleddes inomhus i kommunhuset, Samhallsbyggnadsforvaltningen hade
med en presentation om trygghet i fysisk miljo representanter i varje diskussionsgrupp

och en diskussion som syftade till att fa samsyn

som ansvarade for att anteckna och ta med

kring vad trygghet innebar i fysisk planering och  reflektioner och forslag som ett underlag for

samhallsbyggnad.

Samhallsbyggnadsforvaltningen presenterade

dagens case, en detaljplan med anslutning till en Resultat:

kommande detaljplanearbete.

central torgyta samt gang- och cykelvég. Kartori  Injtiativtagarnas egna kommentarer: “Det var

olika skala visades for att tydliggora detaljplanens
avgransning.

viktigt att motas over forvaltningsgranser for att
fa en gemensamutgangspunkt och definiera vad

som menas med trygghet i planeringen”
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3. Tips for trygghet i oversiktsplaneringen

| oversiktsplaner och strukturplaner formas viktiga forutsattningar for att kunna planera for
trygghet i senare skeden. | oversiktsplaneringen finns mojlighet att ta ett helhetsperspektiv
pa ett storre omrade och sakerstalla att markanvandningen stodjer fortsatt planering och

utformning for trygga platser.

Tank kreativt kring mojlig
funktionsblandning

For att oka tryggheten efterstravas generellt en
blandning av funktioner, vagar och bebyggelse,
med syftet att fa aktivitet och rorelse pa olika tider
pa dygnet och under olika arstider. P4 mindre
orter finns inte det stora utbud och den variation
av ndringsverksamhet som finns i de storre
stiaderna, sa har galler det att tdinka mer kreativt
kring vad funktionsblandning kan innebara. Att
blanda bostader och arbetsplatser dr en bra grund
for trygghet. Om arbetsplatser isoleras i ett omrade
och bostader i ett annat ar risken stor att bada
platserna blir obefolkade och upplevs som otrygga
under delar av dygnet. Fundera dver om det finns
verksamheter och service som kan lokaliseras sa
att det bidrar till att levandegora ddsliga platser.
Idrottslokaler eller kulturverksamhet som
lokaliseras i industriomraden kan fa fler att rora
sig i omradet och darmed minska ddslighet och
Oka trygghet under kvéllar och nétter.

Kombinera trafiksakerhet och
trygghet

Pa landsbygden och i mindre samhallen ar
invanarna ofta beroende av bil for att ta sig

till arbetsplatser och service. Dominerande
biltrafik skapar ofta behov av trafikseparerade
planeringslosningar for att 6ka trafiksakerheten
for fotgangare och cyklister, tex tunnlar. Problemet
ar att trafikseparerade gang- och cykelvégar i
avskilda ldgen ofta upplevs som valdigt otrygga
—trots att de ger skydd fran trafiken. De kan
vara daligt belysta, nedklottrade, folktomma och
forsaimra Overblickbarheten. Gang- och cykelvagar
bor darfor planeras med god 6verblick och garna
visuell kontakt med biltrafik och eventuella
omgivande bostader, for att upplevas som tryggare.

Koncentrera floden och vistelse till
nagra prioriterade platser

I mindre samhéllen &r avstanden mellan
malpunkter generellt storre och bebyggelsen
glesare, an i storre stader. Otryggheten i ett
mindre samhalle kan i vissa fall handla om

en utspriddhet, som gor det mer utmanande

att skapa levande och befolkade offentliga

rum — de uppstar inte av sig sjalv. Har kan
oversiktsplaner och strukturplaner bidra till att
samla och koncentrera mansklig narvaro till vissa
prioriterade platser och strak och pa sa satt skapa
forutsdttningar for trygga och befolkade platser.

OQersiktlig planering mdjliggor for att ta ett helhetsperspektiv 6ver en hel stadsdel eller kommun.
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4. Tips for trygghet i detaljplaneringen

| detaljplanen finns mojlighet att paverka utformning av kvarter, fastigheter och offentliga

rum, sa att de blir trygga och sakra.

Planerafor levande
bottenvaningar

Ofta foresprakas “levande bottenvaningar”
som en losning som framjar trygghet. Det som
avses ar ofta bottenvaningar med butiker och
restauranger i bottenplan, som far besdkare

att stanna till och rora sig pa platsen. I manga
mindre stadscentrum sker en motsatt utveckling,
med butiker som lagger ner eller flyttar fran
samhallet. Ibland finns obebodda hus, tomma
verksamhetslokaler eller obebyggda tomter helt
ndra ett samhalles torg och centrumfunktioner,
vilket ger en kdnsla av 6vergivenhet. Har far
planeraren tanka mer kreativt i ett samhalle dar
det kommersiella utbudet ar litet. Det viktiga
med levande bottenvaningar ar att det finns
mansklig narvaro, rorelse och kontakt mellan
inne och ute. Bottenvaningar kan levandegoras
med hjalp av tillfalliga pop-up-verksamheter,
foreningslokaler, ideell verksamhet, tvattstugor
eller gemensamhetslokaler i flerfamiljshus. Det
finns till och med koncept f6r inomhusparker som
har prévats i tomma butikslokaler, for att skapa lek
och aktivitet i centrala lagen.

Planera for okad rorelse pa
folktomma platser

For att 6ka aktiviteten pa folktomma platser, kravs
aktiva insatser for att fa manniskor att stanna upp

iy

Oversiktlig planeri;lg méijiiggér for att ta ett helhétsperspektiv over en hel stadsdel eller kommun.
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och vilja besoka eller vistas pa en viss plats. Precis
som tidigare namnt sa gar det inte alltid att rdkna
med att kommersiell eller offentlig service finns
tillganglig for att attrahera besokare. Annat som
kan befolka en plats ar exempelvis offentliga konst-
eller ljusinstallationer, sittplatser for vila eller
picknick, utegym eller snitslade promenadslingor.
Det ar viktigt att tanka till sa att insatserna
attraherar olika aldersgrupper och intressen.
Barnfamiljer soker sig garna till lekplatser med
olika teman. Hundégare ér ofta ute pa olika tider
pa dygnet och kan bidra till att befolka viktiga
strak — de viljer gdrna vagar dar det finns tillgang
till hundlatriner, hundpasar och rastgardar.
Hotspots med tillgang till wi-fi eller mobilladdare
kan ocksa fa manniskor att stanna till i centrum.

Planerafor overblickbarhet och
orienterbarhet

En viktig férutsattning for trygghet ar att det ar
latt att 6verblicka och orientera sig pa en plats,
samt latt att se och hitta dit du ar pa vag. Tydliga
siktlinjer och strak kan hjélpa till, sa att manniskor
inte kdnner sig vilse. Offentliga byggnader, entréer,
torg och parkeringsplatser ska alltid placeras sa
att de dr ldtta att se och kdnna igen, samt med god
visuell kontakt med omgivande byggnader.

i
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5. Tips for projektering, bygglov- och

byggskede

Skapa kontakt mellan inne och
ute

Nar det ar dags for bygglovsskede och byggfas
finns stora mdjligheter att bidra till trygghet
genom genomtankta bottenvaningar, fasader och
entréer. Malet dr att skapa visuell kontakt mellan
inne och ute genom placering av fénster och
entréer, sa att byggnaderna bidrar till “6gon pa
gatan” och levande omgivningar. Genom placering
av entréer ar det ocksa mojligt att styra floden och
rorelsemonster sa att méanniskor som gar in, ut
och forbi koncentreras till centrala strak. Stangda
fasader och baksidor utan aktivitet utgor risk for
otrygghet och brottslighet.

Belysning

Genom att sakerstalla att ett omrade har god
belysning skapas forutsattningar for social
kontroll under morka timmar och for individen
attha en bra 6verskadlighet i sitt ndromrade och
darigenom uppleva en 6kad trygghet. Belysning
har en pavisad positiv effekt pa tryggheten och kan
ocksa i basta fall reducera brottsligheten. En god
belysning bidrar ocksa till att tydliggora skillnaden
mellan offentliga och privata rum.

Belysning okar tryggheten nar det finns ratt
belysning pa rdtt plan. Speciellt sarskilt otrygga
platser bor lysas upp. Viktiga objekt, morka
utrymmen, ingangar och passager kan krava
sarskilt belysning dven dagtid. Belysningsplanering
ar viktigt fran borjan eftersom felaktigt placerad
belysning skapar otrygghet. Exempelvis bor trad
inte sta i vagen for ljus fran gatu- och parklampor.
Det ar darfor viktigt att skilja trad och lampor

at samt valja ratt tradart sa att de inte véaxer over
lamporna.

Dessutom kan effektbelysning bidra till god
stdmning, merinteraktion och anviandning och
mer trivsel pa utvalda platser.

r

Idrottshall med levande fasad samt konstfull belysning - tva goda exepel som skapar—trygghet i stadsmiljon.

16



6. Tips for forvaltning



6. Tips for forvaltning

Genomfor trygghetsvandringar

Nagra av de centrala kriterierna som
presenterades inledningsvis i den har
skriften handlar om I6pande underhall och
forvaltning. Ga platsen att Sverblicka? Ar
det latt att orientera sig? Ar platsen valskott?
Detta kan med fordel foljas upp 16pande
genom sa kallade trygghetsvandringar, dar
forvaltare och hyresgaster/invanare samt
eventuellt trygghetssamordnare eller polis
medverkar. Under en promenad i omradet
(ofta efter morkrets inbrott) inventeras

belysning, vaxtlighet, skotsel och tillganglighet.

Ansvar fordelas pa plats for att snabbt atgarda
eventuella brister, sa att forutsattningarna
for upplevd trygghet 6kar. Ett exempel pa
hur man kan anvéanda trygghetsvandringar

ar metodiken PurpleFlag som samlar
kommuner och naringslivsaktorer i ett
gemensamt trygghetsarbete for stadsmiljon.
En liten kommun i Orebro 1an som arbetat
framgangsrikt med PurpleFlag dr Karlskoga
kommun.

AAR 32 dn,
- = *v‘-‘r

Trygghetsvandringar och belysningatgarder

ar en del av PurpleFlag metodiken och ett stod via

Svenska stadskarnor.

N
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Trygghetswalkshop

Vad: En walkshop ér en vandrande
workshop i syfte att analysera och
reflektera over hur en plats fungerar
och hur den kan utvecklas pa lang sikt.
Centrala fragor kan vara hur trafik- och
gangfloden ser ut, vilka grupper som
anvander platsen, vilka malpunkter
som finns och hur overblickbarhet och
orientering upplevs pa platsen.

Vem: Personer med lokal kinnedom och
forstaelse for invanarnas behov. Invanare
kan bjudas in, liksom foreningar, lokal
polis, naringsidkare.

Varfor: For att fordjupa forstaelsen
for orsaker bakom otrygghet samt for
strategisk planering.

Trygghetsvandring

Vad: En promenad pa en specifik plats
for att inventera brister som riskerar att
skapa otrygghet och som kan atgéardas
pa kort sikt. Genomfdrs garna nar det ar
morkt. Det kan vara tex dalig belysning,
trasiga lampor, klotter, nedskrapning,
tor vildvuxna buskage eller annat som
skymmer sikt.

Vem: Personer med mandat att
atgarda bristerna tex fastighetsdgare,
driftsansvariga, teknisk forvaltning.

Varfor: For Iopande underhall, for att
sakra att platsen ar valskott och val belyst.

https://bra.se/forebygga-brott/
forebyggande-metoder/
trygghetsvandringar.html
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Las mer

Ny lag — kommunernas ansvar for brottsforebyggande arbete
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2022/12/prop.-20222343

Handbok Plats for trygghet
Plats for trygghet — Inspiration for stadsutveckling. Boverket (2010)

Handbok for planering av trygga och sédkra livsmiljoer, BoTrygg 2030
https://botryggt.se

Stiftelsen for tryggare Sverige
https://tryggaresverige.org/

Rapport Samhallsplanering med fokus pa att minska brott och oka trygghet
https://www.lansstyrelsen.se/halland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2021/samhallsplanering-
med-fokus-pa-att-minska-brott-och-oka-trygghet.html

Nationell vdgledning for trygghetsvandringar
https://bra.se/forebygga-brott/forebyggande-metoder/trygghetsvandringar.html

Information om Purple Flag
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/stadsutveckling/brottsforebyggande-och-
trygghetsskapande-atgarder/metoder/samverkansmodeller/purple-flag

Internationell metastudie - Gar det att forebygga brott genom att forandra utomhusbelysning?
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2023-02-28-gar-det-att-forebygga-brott-genom-att-
forandra-utomhusbelysningen.html

Utvardering av Helsingborgs stad trygghetsarbete 2016-2019, Sweco
https://helsingborg.se/trafik-och-stadsplanering/planering-och-utveckling/tryggare-
platser/handlingsplan-for-trygghet-i-stadsmiljon/utvardering-av-helsingborgs-stads-
trygghetsarbete-2016-2019

Trygghet - ett mangtydigt begrepp, Boverket
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/stadsutveckling/brottsforebyggande-och-
trygghetsskapande-atgarder/trygghet-och-brott/trygghetsbegreppet

Trygghetskollen - Tillsammans skapar vi tryggare omraden, Rikshem
https://www.rikshem.se/bo-hos-oss/aktuellt/trygghetskollen

Nationella trygghetsundersdkningen 2022
https://bra.se/statistik/statistiska-undersokningar/nationella-trygghetsundersokningen.html

Public space and the situational conditions of crime and fear
https://www.researchgate.net/publication/303316898 Public Space and the Situational
Conditions of Crime and Fear

Tryggare kan ingen...? : svenskarnas uppfattning om trygghet och sakerhet MSB
https://www.msb.se/sv/sok/?searchQuery=svenskarnast+uppfattning+om+trygghet+och+s%C3%A4k
erhet

Hur blev det tryggt? Spacescape
https://www.spacescape.se/project/hur-tryggt-blev-det
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Kontakt

Lénsstyrelsen har regeringens uppdrag att framja en hallbar utveckling och gora verklighet
av nationella mal utifran lanens forutsattningar. Om du vill ha stdd i att integrera trygghet i
samhallsplaneringen, hor av dig till:

Aila Kollenhag
Sambhallsplanerare
aila.kollenhag@lansstyrelsen.se
Telefon 010-224 83 01

Ida Klingzell

Regional brottsférebyggande samordnare
ida.klingzell@lansstyrelsen.se
Telefon 010-224 86 15

orebro@lansstyrelsen.se
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