
 
 

 
 

 

 

 

Regional handlingsplan 2024 
För det brotts- och drogförebyggande arbetet i Blekinge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Inledning 
I Blekinge har det sedan 2015 funnits en organisation för länssamverkan inom ANDT (förebyggande 
arbete kring alkohol, narkotika, dopning och tobak). Den regionala länssamverkan går under namnet 
”Blekingesamverkan mot droger” och i arbetet deltar länets fem kommuner, Region Blekinge, Polis-
myndigheten och Länsstyrelsen i Blekinge. Länsstyrelsen har det samordnande ansvaret för länssam-
verkan och arbetet regleras genom de regeringsuppdrag som länsstyrelsen får inom området samt av 
gemensamma överenskommelser. Blekingesamverkan mot droger har en styrgrupp bestående av 
regiondirektör, kommundirektörer, lokalpolisområdeschefer samt länsråd. 

Syftet med styrgruppen är att ta strategiska inriktningsbeslut och fastställa prioriteringar för det läns-
gemensamma ANDT-arbetet. Därtill ansvarar styrgruppen för att fastställa den regionala strategin 
och se till att dessa processas, prioriteras och genomförs inom respektive organisation. I det region-
ala arbetet finns det även en beredningsgrupp som består av representanter från länets kommuner, 
Polismyndigheten, Länsstyrelsen och Region Blekinge. Sedan 2020 har beredningsgruppen, på önske-
mål ifrån de samverkande aktörerna, utökats så att den även innefattar det regionala brottsförebyg-
gande arbetet. 

Vid framtagandet av de årliga handlingsplanerna görs en kartläggning, analys och förankring enligt 
följande. 

 

Syfte  
Varje år tas en gemensam handlingsplan fram med konkreta aktiviteter som syftar till att bidra till 
uppfyllandet av de prioriteringar som finns i den regionala strategin för det brotts- och drogförebyg-
gande (ANDTS) arbetet i Blekinge, 2022-2026. 

 

- Avstämning med regionala samverkansgrupper såsom LSVO (Ledningssamverkan 
vård och omsorg), nätverket för organiserad brottslighet, det regionala 
tillsynsnätverket och den regionala folkhälsogruppen. Se bild nedan. 

- Behov av regional samverkan utifrån respektive organisations linjeverksamhet  

- Identifierade behov i årsrapport från föregående år för arbetet i 
Blekingesamverkan mot droger 

 



 
 

Implementering 
Arbetet med implementering av strategin genom handlingsplanens aktiviteter utgår i första hand 
ifrån olika etablerade nätverk i länet samt genom respektive organisations ordinarie verksamhet. Vid 
behov skapas nya regionala arbetsgrupper som ansvarar för ett specifikt område. Arbetsgrupperna är 
på så sätt föränderliga över tid såväl gällande såväl innehåll som deltagare. Det är av vikt att imple-
menteringen av strategin och framtagande av regionala handlingsplaner sker i nära samverkan med 
samverkande organisationer och dess verksamheter för att kommande insatser och aktiviteter ska 
anpassas efter regionala och lokala behov samt förutsättningar. Implementeringen samt förankring 
av de regionala handlingsplanernas aktiviteter samordnas av respektive organisations kontaktperson 
i Blekingesamverkan mot droger. Eftersom strategin involverar ett flertal olika perspektiv och arbets-
områden i länet bidrar strategin till att tänka utifrån perspektivet social hållbarhet och därmed und-
vika arbete i stuprör.  

Handlingsplan för 2024 föredras för regionchefsgruppen med närvaro av polismyndigheten genom 
lokalpolisområdeschefer under våren 2023.  

Arbetsgrupper 2024 
Den regionala strategin för Blekinge brotts- och drogförebyggande arbete för tidsperioden 2022-
2026 utgör ramverket för det arbete som kommer till att genomföras inom samma tidsperiod. Under 
2023 kommer ett flertal arbetsgrupper till att arbeta med aktiviteter utifrån strategins regionala prio-
riteringarna med tillhörande insatsområden.  

 
De arbetsgrupper som kommer till att vara verksamma under 2023 är: 
 

1. Förhindra illegal handel via post 
2. Insatser för att motverka droghantering på offentlig plats    
3. Krogar mot knark    
4. Insatser för att förebygga användning av dopning i gymmiljöer  
5. Ökad upptäckt av unga kvinnor med bruk av narkotika 
6. Insatser för att minska återfall i brott och missbruk 
7. Samverkan mot alkohol och droger i trafiken    

 
Övrigt: 
Samverkan med Ledningssamverkan vård och omsorg gällande samsjuklighet  
Erfarenhetsutbyte SSPF och RSS     
Samverkan med Ledningssamverkan vård och omsorg gällande målgruppen barn och unga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

1. Arbetsgrupp postlagen 
Bygga upp en struktur och samverkan kring implementering av nya postlagen för att förhindra 
illegala försändelser.  

AKTIVITET  HÅLLPUNKTER KLART ANSVARIG 
Bygga upp struktur och 
rutiner inom polisen 

Implementera rutin i 
LPO Karlshamn  
 
Kompetenshöjning om 
nya lagstiftningen 
 

Följ upp effekt av arbe-
tet enligt den nya ruti-
nen 

Våren 2024 
 
 

2024 
 
 
Hösten 2024 

Polis 
 
 

Arbetsgrupp 
 
 
Polis, Länsstyrelsen  

Bygga upp samverkan 
med lokala postutläm-
ningsställen 

 Utöka samverkan med 
fler postkontor och 
postombud 

 

Information till postut-
lämningsställena om 
nya lagen.  

POLIS 
 

Prioritering i drogförebyggande strategin: 1 

Utvärdering:  Insatserna följs upp av ansvarig i samband med den reg-
ionala årsrapporten för det drogförebyggande arbetet i 
Blekinge. Ingen utvärdering planerad 

 

2. Arbetsgrupp droghantering på offentlig plats  

Kommunerna har alla problem med lokal drogförsäljning i olika former. Arbetsgruppen ska stödja 
Olofström, Sölvesborg och Ronneby kommuner med imlementering av metodstödet DOP lokalt. Kom-
plettera metodstödet med individperspektivet enligt SAT. 

AKTIVITET  HÅLLPUNKTER KLART ANSVARIG 
Iden�fiera platser och 
gör en aktörskartlägg-
ning på platsen + skapa 
samverkansgrupp 

Boka in �d kommun 
och polis och bestäm 
plats samt relevanta 
samverkansaktörer (Flik 
1 och 2 Drogfria platser 
(lansstyrelsen.se)) 

27 mars Kommun + kommunpo-
lis 
 

Genomför kartläggning 
på platsen 

(Flik 3 Drogfria platser 
(lansstyrelsen.se)) 14 maj 

 
 

https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2


 
 

Genomför orsaksanalys 
och välj insatser 

(Flik 4, 5, 6, 7 Drogfria 
platser (lansstyrel-
sen.se)) 

14 maj   
 

Planera insatser   Höst 2024  

Uppföljning och åter-
koppling  

(Flik 8 Drogfria platser 
(lansstyrel-
sen.se) )Spridnings-
möte för intresserade   
Uppföljning på decem-
berträffen Blekinge-
samverkan 

December 2024 
 

 

Prioritering i drogförebyggande strategin: 1 

Utvärdering: Insatserna följs upp av ansvarig i samband med den reg-
ionala årsrapporten för det drogförebyggande arbetet i 
Blekinge. Ingen utvärdering planerad 

 

3. Arbetsgrupp Krogar mot knark   

Implementering av Krogar mot knark i Blekinge 

AKTIVITET  HÅLLPUNKT KLART ANSVARIG 
Ini�era och ingå 
samverkan  
 

• Iden�fiera lämpliga 
�llståndshavare  

• Uppstartsmöte 
med ledningsgrup-
pen  

• Ta fram en kommu-
nika�onsplan  

• Ingå samverkan 
med STAD 

 
 
Uppstarts-
möte 
26/1. 
 
Februari 
Januari 

 
 
LST, polis och Karlshamns 
kommun �llsammans med 
kommunikatörer.  
LST, polis 
Skriver åtgärdsplan.  
LST 

 Nätverksträff för de an-
slutna �llståndshavarna 

Oktober 
2024.  

LST sammankallar, arbets-
gruppen säter innehållet.  

KARTLÄGG-
NING/MATERIAL   

 
 

 • Genomföra kart-
läggning, nuläge.  

• Iden�fiera aktuella 
serveringsställen  

• Iden�fiera vilka 
andra som behöver 

Våren 
 
Mars-april 
 
Löpande 

Alkoholhandläggare �ll-
sammans med polis.  
 

 
Allas ansvar.  

https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2
https://ext-geoportal.lansstyrelsen.se/arcgis/apps/storymaps/collections/6f20ace2eff946e8a150ecebce31afe5?item=2


 
 

utbildning i drog-
tecken  

• Informera projekt-
plan för berörda 
beslutsfatare 

• Ta fram utbild-
ningsmaterial 

• Ta fram informat-
ionsmaterial om 
metoden  

• Skriva avsiktsförkla-
ring/avtal med 
medverkande �ll-
ståndshavare 

• Sammanställa kart-
läggningen 

• Ta fram åtgärds-
plan e�er swipe  

• Åtgärdsplan vid nya 
�llståndshavare 
som ansluter sig.  

 
 
Löpande 
 

 
Februari 
 
 
 

April och 
löpande.  
 
 
Maj 
 

Gås ige-
nom i 
mars 
 

 
 
Allas ansvar i resp. organi-
sa�on.  
 
Polis tar fram et förslag, 
som gås igenom på et ge-
mensamt arbetsmöte.  
 

 
Alkoholhandläggare, Polis, 
�llståndshavare och läns-
styrelsen.  
 
LST 
 

Arbetsgrupp 

UTBILDNING    

 • Genomföra utbild-
ning/dialog för ser-
veringspersonal, 
ordningsvakter/en-
trévärdar 

• Informera fler poli-
ser om metoden 
Krogar mot knark 

• Genomföra myn-
dighetsgemensam 
�llsyn (kommun 
och polis) 

Löpande. 
 
 
 
Löpande 

 
 
Löpande 

Respek�ve �llståndshavare 
är ansvarig för at infor-
mera sin personal.  
 

Polis 
 
 
Alkoholhandläggare/in-
spektör �llsammans med 
polis. 

UPPFÖLJNING    

 Genomföra kartläggningen 
igen, hur ser det ut nu? Har 
vi fåt et resultat? 
Pressträff 

Hösten 
2024 
Se kom-
munikat-
ionsplan.  

Alkoholhandläggare/in-
spektör �llsammans med 
polis. LST sammanställer.  
LST 



 
 

 Uppföljning 2024, plane-
ring 2025.  

Hösten 
2024 

LST Sammankallar.  

 Swipe-kontroller 2 ggr/år Mars/april 
Okto-
ber/no-
vember 

Alkoholhandläggare/in-
spektör �llsammans med 
polis 

 Plan för uteslutning 
 

Marsmö-
tet.  

Alla 

Mål i drogförebyggande strategin: 3 

Utvärdering:  Arbetet följs upp i Blekingesamverkan mot droger årliga 
rapport och rapportering till regionchefsgruppen, samt av 
AG inför årsrapporten. 

 

4. Arbetsgrupp dopning  

Bedriva ett regionalt dopningsförebyggande arbetet i Blekinge med fokus på såväl förebyggande in-
satser, repressiva samt vård och behandling. 

AKTIVITET HÅLLPUNKT KLART ANSVARIG 
Utbildning för 
verksamheter 
som möter per-
soner med bruk 
av dopning  
 
 

Utbildning för polis, 100% 
Ren hårdträning 
 
Regional träff för gym 

(Kaffegrupp? Undersök 
behov, dialog lagförda in-
divider, tydligt ställnings-
tagande, hur vågar man 
fråga individer/hur agerar 
man ) 
 
Sprid info om behand-
lingsutbud inom dopning 
samt hur upptäcka dop-
ningbruk  
 

Kompetenshöjning gäl-
lande kos�llskot  
 
Omdiplomering av diplo-
merade gym 

2024 
 
 

VT 2024 
 
 
2024 

 
 
 
HT 2024 

 
 
2024 
 
 

Polis 
 
 

AG dopning 
 
 
Region Blekinge 

 
 
 
AG dopning, LST 
i syd 
 

 
Lokala kontakt-
personer 
 
LST 



 
 

- förberedande 
möte med na�on-
ell samordnare, 
digitalt med alla 
lokala samord-
nare) 

 
An�dopningsvecka- ev. 
kommunika�on/kompe-
tenshöjning/opera�va in-
satser 

ÖKAD UPPTÄCKT   
 
 

Ökad upptäckt 
av personer som 
använder dop-
ning på olika 
arenor.  

Brotspreven�va besök 
gym av polis och på före-
ningar av An�dopning 
Sverige 
 
Opera�va insatser under 
an�dopningsveckan 

 
Stödja gym genom 100% 
Ren hårdträning  
 
Öka antalet gym som an-
sluter sig �ll 100% Ren 
hårdträning 
 
Dialog gällande lagförda 
individer  

 
 

2024 
 
 
2024 
 

2024 
 
2024 
 
 

2024 

Polisen, An�-
dopning Sverige 

 
 
Polisen 
 
Lokala kontakt-
personer och 
polis 
LST, lokala kon-
taktpersoner 
inom kommun 
och polis 
 

Lokala kontakt-
personer och 
polis 

Mål i drogförebyggande strategin: 3 

Utvärdering: Arbetet följs upp i Blekingesamverkan mot droger årliga 
rapport och rapportering till regionchefsgruppen, samt av 
AG inför årsrapporten. 

 

 

 

 

 



 
 

5. Arbetsgrupp ökad upptäckt av unga kvinnor med bruk av narkotika 

Bedriva ett regionalt arbete för ökad upptäckt av gruppen flickor / unga kvinnor som använder (har 
testat) narkotika i åldersgrupp 13–19 år. 

Aktivitet  Hållpunkter Klart Ansvarig 

Fördjupad lägesbild i Ble-
kinge kring unga kvinnor i 
missbruk 

 

Sammanställning av statistik i kommu-
nerna och Regionen (orosanmälningar, 
tjejer i behandling, drogtester i gym-
nasier, väntetider BUP / Ungdomsmot-
tagningen, dödlighet kopplat till 
överdosering, unga kvinnor i narkoti-
kabrott, LUPP, osv) 

Kvalitativ fördjupning genom inter-
vjuer (allmän uppfattningen kring 
trender och oroande utvecklingar; vad 
säger skola, fältarbetare, ung-
domsmottagningen, socialtjänsten)  

Granskning av riskbedömningsmallar 
(SSPF, socialtjänst, skola, ung-
domsmottagningen)  

Hösten 2024 Arbetsgrup-
pen  

 

Ökat upptäckt av unga 
kvinnor i narkotikabrott 

Identifiera unga kvinnor kopplat till 
narkotikabrott och ha ett ökat fokus 
på dessa, genom att rapportera via 
polisanmälningar men även via oro-
sanmälningar. 

 

Under hela 
2024 

 

 

Polisen 

 

Utreda behov kring kun-
skapshöjandeinsatser hos 
länets aktörer (hälso- och 
sjukvården, polis och 
kommun)  

 

Utveckling av samtalsstöd / rutiner 
(hur ställer man fråga om narkotikaan-
vändning, hänvisningsrutiner, osv)  

Etablera kontakt med BSD och ung-
domsmottagningar  

Hösten 2024  Arbetsgrup-
pen 

Länsstyrel-
sen 

 

Mål i drogförebyggande strategin: 4 

Utvärdering:  Ökad upptäckt av tjejer (13–19 år) i narkotikabruk; Jäm-
föra statistik 2023 och 2024 för att se om fler blivit upp-
täckta, Fler tjejer som får stöd. Uppföljning i samband 
med Årsrapporten. 

 

 



 
 

6. Arbetsgrupp för att minska återfall i brott och missbruk 

Arbeta för regoinal samverkan kring kontraktsvård, Insluss och annan typ av samverkan mellan 
aktörer i länet för att minska återfall i brott och missbruk. Inkluderar även insatser för att utveckla 
länets arbete gällande avhopparverksamhet.  

Aktivitet Delaktivitet Hållpunkter Ansvarig 
Antagande av riktlinjer för 
samverkan (kontraktsvård, 
vårdvistelse, villkorlig fri-
givning och insats med fö-
reskrift) 

 Våren 2024 Region Blekinge, 
Kriminalvård 

Kunskapsträff riktlinjer, 
återfallsprevention m.m. 
socialtjänst/Region 

Planering av 
träff 
 
Genomfö-
rande 

2024 
 
 
2024 

Arbetsgrupp 

Samverkansmöte gällande 
Blekinges arbete med av-
hopparverksamhet  

Planering 
och genom-
förande  
 

Våren 2024 Länsstyrelsen 

Mål i drogförebyggande strategin: 5 

Utvärdering:  Arbetet följs upp i Blekingesamverkan mot droger årliga 
rapport och rapportering till regionchefsgruppen, samt av 
AG inför årsrapporten. 

 

7. Arbetsgrupp SMADIT (samverkan mot alkohol och droger i trafiken) 

Öka antalet individer som får vård genom att polisen ger erbjudande om SMADIT vid misstänkt 
drograttfylla och att vården tar kontakt med individen inom 36 h.    

ÖKA ANTAL ER-
BJUDANDE   DELMOMENT TIDSPLAN ANSVARIG 
Vi ska vara 100% - 
Fortsäta arbetet 
med at öka anta-
let erbjudande om 
SMADIT (Po-
lis/KBV/Tull) 
 

Anpassad MI ut-
bildning för per-
sonal ytre tjänst 
 
Ta fram manus 
som stöd för hur 
frågan ska ställas 
från såväl po-
lis/kbv som social-
tjänst 
 
Involvera frivår-
den- stor nyta av 
SMADIT, signal för 

2023 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

AG SMADIT, syd-
län 
 
 

AG SMADIT, syd-
län  
 
 
Polisen 

 
 
 
Polisen 



 
 

dem om de inte 
antar erbjudandet 

 
Sprid info om �ll-
nyktringsplats vid 
Region Blekinge – 
en möjlig väg in 
utöver dag�d 
(dygnet runt) 
 

INGA BARN SKA 
MISSAS    

 
 

Öka antalet oro-
sanmälningar (Po-
lis/KBV) 

Tydliggöra ansva-
ret at göra oro-
sanmälningar vid 
påträffad ra�ylla, 
oavset om bar-
net inte befinner 
sig i bilen- barn 
registrerat på bo-
endeadress eller 
om individ är för-
älder eller vård-
nadshavare 
 
Ru�n för orosan-
mälan 

2023 Polis, KBV, AG 
SMADIT, sydlän ev 
 

 
 
 
 
Polis, KBV, AG 
SMADIT, sydlän ev 

ÖKA ANTALET 
SOM PÅBÖRJAR 
BEHANDLING    

 
 

Öka antalet som 
påbörjar behand-
ling (kommun och 
region) 

Träff med ombud 
från samtliga or-
ganisa�oner som 
ingår i SMADIT 
samverkan  
 
Ombud ansvarar 
för internutbild-
ning 
 
Kommun ansvarar 
för direktkontakt 
med individ och 
även återuppre-
pade försök 
 

HT 2023 AG SMADIT, ev 
sydlän 
 
 
Kommun (samtliga 
org) 

 
 
Kommun 
 

 
 
Kommun 
 



 
 

Se över hur frågan 
ställs- fokus på er-
bjudande/stöd 
och inte vilken 
vårdinstans, 
minska s�gma 

Mål i drogförebyggande strategin: 5 

Utvärdering:   Arbetet följs upp i Blekingesamverkan mot droger årliga 
rapport och rapportering till regionchefsgruppen, samt av 
AG inför årsrapporten. 

Övrigt 
• Samverkan med Ledningssamverkan vård och omsorg gällande samsjuklighet  
• Erfarenhetsutbyte SSPF och RSS     
• Samverkan med Ledningssamverkan vård och omsorg gällande målgruppen barn och unga 

 

Uppföljning av handlingsplan 
Handlingsplanen följs upp i slutet av året av Blekingesamverkan mot droger och den brottsförebyg-
gande gruppen. Länsstyrelsen tar varje år fram en kort årsrapport där resultatet av handlingsplanen 
redogörs. Denna presenteras därefter i Regionchefsgruppen med närvaro av Polismyndigheten.  
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