


  VANDRA PÅ BRATTFORSHEDEN
Brattforsheden är väl värt ett 
besök. Inte minst för områdets 
fina vandringsleder som har en 
sammanlagd längd av 75 km. 
Lederna är markerade på träd och 
stolpar med den färg som visas på 
kartan, orange, gul, blå eller grön.
Det finns flera vindskydd där du 
kan laga din mat och övernatta. 
Ved fylls på kontinuerligt vid 
eldstäderna, men ta med egen 
ved om du vill vara helt säker 
på att kunna elda. Hugg aldrig 
ned träd om ved skulle saknas. 
Eftersom marken ofta är mycket 
torr är eldning endast tillåten vid 
anvisad plats.

1   SVARTÅLEDEN 19 km
Leden följer den meandrande Svartån 
under långa sträckor och förbinder Alstern 
med Grässjön. Det är en mycket trevlig led 
som går upp över åsar och ner i raviner 
genom ett obrutet skogslandskap. Leden 
passerar även ett flertal raviner, varav 
Skäftdalen är den största.

Svårighetsgrad: Medel – svår. Den 
nordligaste milen, närmast Grässjön, är 
inte så kuperad, men söder om den finns 
en del passager som är rejält kuperade.
Markering: Orange

2   PARADISHEDEN 
RUNDSLINGA 6 km

En rundslinga med utgångspunkt från 
Malmtorget. Leden går i en något kuperad 
terräng genom ett av Sverige största dyn­
fält, ca 9 km2 stort. Här finns högstammig 
pelartallskog i ett av vinden format dyn­
landskap. Vid Långtjärnen finns en vacker 
rastplats.

Svårighetsgrad: Medel    Markering: Gul

3   PARADISSJÖN 
RUNDSLINGA 2,3 km

En lättgången rundslinga som passar 
bra för den som på kort tid vill stifta 
bekantskap med Brattforshedens speciella 
natur. Ungefär en tredjedel går på grusväg 
och övriga delen på en gammal fin och 
sandig hedväg. Hedvägen går igenom ett 
dynlandskap med brukade tallskogar av 
olika ålder. Ungefär mitt på slingan finns 
två bänkar med utsikt över Alstern för den 
som vill ta en paus.

Svårighetsgrad: Lätt    Markering: Blå

4   VÄSTERRUDSLEDEN 16 km
En mycket trevlig led mellan Ångsågen och 
Malmtorget som förbinder ledsystemet 
i söder med Svartåleden i norr. Leden 
går långa sträckor längs med Alsterns 
stränder och genom partier med gammal 
naturskogsartad skog. Förbi Västerrud går 
leden ca 3,5 km utmed allmän väg och 
nordväst om Alstern passerar leden delar 
av det stora dynfältsområdet.

Svårighetsgrad: Medel som helhet, men 
med vissa svåra partier i form av branta 
backar.
Markering: Orange

5   ORMTJÄRNSLEDEN 2,5 km
Är en avstickare från Brattforsleden som 
mäter ca 2,5 km enkel väg från startpunk­
ten vid norra Kittelfältet. Leden går genom 
väldigt fin kuperad terräng, spännande 
brandområden och utmed sjön Alstern. 

Svårighetsgrad: Medel
Markering: Orange

6   DÖDISGROPAR 
RUNDSLINGA 1 km

En mycket trevlig liten led som passerar 
ett flertal dödisgropar, varav den största 
är Sundstjärnen med sitt av alger turkos­
färgade vatten. Dödisgroparna är en av 
de största sevärdheterna på Brattfors­
heden. Från parkeringen vid norra Kittel­
fältet är det ungefär 500 meter fram till 
rundslingan.

Svårighetsgrad: Medel   Markering: Grön

7   STEGLASLINGAN 2,4 km
Led som utgår från Stegelviken. Kort, 
lättgången och trevlig vandringsled som 
följer åsar på sandheden. Leden passerar 
bland annat flygsanddyn och flera kolbottnar.

Svårighetsgrad: Medel    Markering: Gul

8   STEGELMOSSLINGAN 4,2 km
Leden har några fina partier längs åsar, 
förbi norra kanten av Geijersdalsmossens 
naturreservat och genom äldre tallskog. 
Utmed stigen kan man bland annat ta del 
av fångstgropar, gammal tallskog, torvtäkt 
och myrgölar på mossen. Slingan passerar 
över väg 63 två gånger.

Svårighetsgrad: Medel. Några aningen 
branta backar uppför och nedför åsar.
Markering: Blå

9   MANGENBADSLEDEN 5,3 km
Förbinder Mangenbaden med Bratt­
forsleden vid Ångsågen. Här passerar 
man bland annat sydkanten av Hälle­
bergshöjden – en av flera uppstickande 
moränhöjder i området. Leden är 
ganska varierad och har flera fina partier, 
till exempel längs sjön Mangen, förbi 
kulturreservatet på Hällebergshöjden och 
vid Klingertjärn.

Svårighetsgrad: Medel
Markering: Orange

10   BRATTFORSLEDEN 24 km
Leden är naturvårdsområdets stora rund­
slinga som går igenom fyra naturreservat. 
En lämplig utgångspunkt är vid den gamla 
hyttan i Brattfors. Alternativa startplatser 
är Stora Tjärn, Djupa dalen, Kittelfältet eller 
Ångsågen.

Leden är ganska varierad och trevlig då 
den passerar ett antal olika sevärdheter 
som Ångsågen, den gamla hyttan i 
Brattfors, sjön Alstern och de fyra natur­
reservaten. Särskilt Lungälvsravinerna och 
Kittelfältet är miljöer med mycket stort 
besöksvärde. Sanddyner, gamla torp och 
rester av gamla kolningsplatser är andra 
sevärdheter längs Brattforsleden.

Svårighetsgrad: Medel – svår. Huvud­
delen av leden är medel, men i Lungälvs­
ravinerna söder om Brattfors finns ett parti 
på ca 3 km som är svårt.
Markering: Orange

11   KRIGSFLYGFÄLTETS 
KORTA SLINGA 1 km

Går genom platt terräng och tar dig runt i 
tallskogen norr om själva flygfältet. Leden 
går förbi byggnader och militärhistoriska 
konstruktioner från krigsflygfältets aktiva 
dagar.

Svårighetsgrad: Lätt  Markering: Orange

12   KRIGSFLYGFÄLTETS 
LÅNGA SLINGA 4 km

Leden går runt hela flygfältet. En trevlig 
promenad, som tar en ut både på det öp­
pna flygfältet och genom den omgivande 
tallskogen. På vandringen passerar man 
militärhistoriska stödjepunkter och flyg­
plansvärn från beredskapsåren.

Svårighetsgrad: Lätt. Terrängen är platt 
och marken är mestadels jämn och 
lättgången. 
Markering: Gul

______



  HIKE IN BRATTFORSHEDEN
Brattforsheden is well worth a 
visit. Not least for the fine hiking 
trails in the area with an overall 
length of 75 km. The trails are 
marked on trees and poles with 
the colour orange, yellow, blue or 
green shown on the map.
There are several shelters where 
you can cook your food and 
spend the night. Firewood is 
being refilled frequently but bring 
your own if you want to make 
sure to light a fire. Never cut 
down trees if there is a lack of 
firewood. As the ground is often 
very dry, lighting a fire is only 
allowed in the designated areas.

1   SVARTÅLEDEN 19 km
The trail follows the meandering river 
Svartån for a long while and connects 
Alstern with Grässjön. It is a beautiful trail 
that leads through a continuous forest 
landscape over ridges and down into 
ravines. The trail passes several ravines, of 
which Skäftdalen is the largest.

Difficulty: Medium – difficult. The 
northernmost mile closest to Grässjön 
is fairly even, but further south are some 
rather hilly passages.
Marking: Orange

2   PARADISHEDEN 
RUNDSLINGA 6 km

A loop trail starting from Malmtorget. The 
trail leads through hilly terrain into one of 
Sweden’s largest dune fields, about 9 km2 
in size. Here stands a tall pine forest in a 
dune landscape formed by the wind. You 
can find a beautiful picnic area at Långt­
järnen.

Difficulty: Medium    Marking: Yellow

3   PARADISSJÖN 
RUNDSLINGA 2,3 km

An easy-going loop trail that is well suited 
to get acquainted with Brattforsheden’s 
special nature in a short time. About a 
third of the trail follows a gravel road and 
the rest continues on an old sandy heath 
road. The road leads through a dune 
landscape with cultivated pine forests of 
different ages. Halfway on the loop trail, 
two benches with a view across Alstern 
invite for a break.

Difficulty: Easy    Marking: Blue

4   VÄSTERRUDSLEDEN 16 km
A very pleasant trail between Ångsågen 
and Malmtorget which connects the trail 
system in the south with Svartåleden in 
the north. A long section of the trail leads 
along the shores of Alstern and through 
sections of rather naturally grown old 
forest. Passing Västerrud the trail follows 
a public road for about 3,5 km and 
continues through parts of the large dune 
fields northwest of Alstern.

Difficulty: Overall medium, with some 
difficult sections such as steep slopes.
Marking: Orange

5   ORMTJÄRNSLEDEN 2,5 km
Is a side trip from Brattforsleden that fol­
lows an easy trail for about 2.5 km starting 
at Norra Kittelfältet. The trail leads through 
beautiful hilly terrain, interesting wildfire 
areas and along Lake Alstern.

Difficulty: Medium
Marking: Orange

6   DÖDISGROPAR 
RUNDSLINGA 1 km

A very pleasant and short trail that passes 
between several kettle holes, the largest 
of which is Sundstjärnen with its turquoise 
water. The kettle holes are one of the most 
spectacular landmarks in Brattforsheden. 
From the car park at northern Kittelfältet it is 
approx. 500 meters to reach the loop trail.

Difficulty: Medium   Marking: Green

7   STEGLASLINGAN 2,4 km
Trail starting from Stegelviken. Short, 
easy-going and pleasant hiking trail that 
follows sandy ridges. Among other things, 
the trail passes sand dunes and remains 
of several charcoal piles.

Difficulty: Medium    Marking: Yellow

8   STEGELMOSSLINGAN 4,2 km
The trail has some nice sections that lead 
along ridges, past the northern edge of 
Geijersdalsmossen nature reserve and 
through older pine forest. Among other 
things, you can experience pit traps, old pine 
forest, peat layers and bog ponds along the 
trail. The loop trail passes road 63 twice.

Difficulty: Medium, with some steeper slo­
pes leading up onto and down from ridges.
Marking: Blue

9   MANGENBADSLEDEN 5,3 km
Connects Mangenbaden with Bratt­
forsleden at Ångsågen. Among other 
things, the trail passes the southern edge 
of Hällebergshöjden – one of several 
protruding moraines in the area. The trail 
leads through diverse landscapes with 
several nice sections, e.g. Lake Mangen, 
the culture reserve at Hällebergshöjden 
and Klingertjärn.

Difficulty: Medium
Marking: Orange

10   BRATTFORSLEDEN 24 km
The trail is the nature conservation area’s 
large loop trail running through four nature 
reserves. A suitable starting point is the 
old cabin in Brattfors. Alternative starting 
points are Stora Tjärn, Djupa dalen, Kittel­
fältet or Ångsågen.

The trail is quite diverse and pleasant 
as it passes a number of different sites 
such as Ångsågen, the old cabin in Bratt­
fors, Lake Alstern and the four nature 
reserves. The area Lungälvsravinerna and 
Kittelfältet are particularly worth visiting. 
Sand dunes, old cabins and remnants 
of old charring sites are other attractions 
along Brattforsleden.

Difficulty: Medium - difficult. The main part 
of the trail is medium, but in Lungälvsravin­
erna south of Brattfors is a difficult section 
of about 3 km.
Marking: Orange

11   KRIGSFLYGFÄLTETS 
KORTA SLINGA 1 km

Leads through flat terrain and takes you 
around the pine forest north of the airfield 
itself. The trail passes buildings and histor­
ic military structures from the active days 
of the military airfield.

Difficulty: Easy  Marking: Orange

12   KRIGSFLYGFÄLTETS 
LÅNGA SLINGA 4 km

The trail leads around the entire airfield. A 
pleasant walk, which takes you both out 
on the open airfield and into the surround­
ing pine forest. On the hike, you pass 
historical military bases and aircraft shel­
ters from the active years.

Difficulty: Easy. The terrain is flat and the 
ground is mostly even and easy to walk. 
Marking: Yellow

______



 WANDERN IN BRATTFORSHEDEN
Brattforsheden ist einen Besuch wert. 
Nicht zuletzt wegen der schönen 
Wanderwege des Gebiets mit einer 
Gesamtlänge von 75 km. Die Wander-
wege sind an Bäumen und Pfeilern 
mit der auf der Karte gezeigten Farben 
orange, gelb, blau oder grün markiert.

Es gibt mehrere Schutzhütten, in de-
nen Sie Essen kochen und übernacht-
en können. Brennholz wird regelmäßig 
aufgefüllt, aber bringen Sie gerne 
Eigenes mit, wenn Sie sicher gehen 
wollen Feuer zu machen. Bei Holz-
mangel niemals Bäume fällen. Da der 
Boden oft sehr trocken ist, darf nur 
an den ausgewiesenen Feuerstellen 
Feuer gemacht werden.

1   SVARTÅLEDEN 19 km
Der Wanderweg verläuft lange Zeit entlang 
des mäandernden Flusses Svartån und 
verbindet Alstern mit Grässjön. Es ist 
ein sehr schöner Weg, der durch eine 
ununterbrochene Waldlandschaft über 
Bergkämme und hinunter in Schluchten 
führt. Die Strecke führt an mehreren 
Schluchten vorbei, von denen Skäftdalen 
die größte ist.

Schwierigkeit: Mittel - schwer. Die 
nördlichste Meile, die dem See Grässjön am 
nächsten liegt, ist recht eben, aber weiter 
südlich gibt es einige hügelige Passagen.
Markierung: Orange

2   PARADISHEDEN 
RUNDSLINGA 6 km

Ein Rundweg ab Malmtorget. Der Weg 
verläuft in leicht hügeligem Gelände durch 
eines der größten Dünenfelder Schwedens 
mit einer Größe von etwa 9 km2. Hier steht 
ein hochgewachsener Kiefernwald in einer 
vom Wind geformten Dünenlandschaft. Bei 
Långtjärnen gibt es einen schönen Rastplatz.

Schwierigkeit: Mittel     Markierung: Gelb

3   PARADISSJÖN 
RUNDSLINGA 2,3 km

Ein leichter Rundweg, der sich gut eignet, 
um in kurzer Zeit die Besonderheiten von 
Brattforsheden kennenzulernen. Etwa 
ein Drittel des Weges führt über eine 
Schotterstraße und der Rest verläuft auf 
einer alten feinsandigen Heidestraße. Die 
Straße führt durch eine Dünenlandschaft mit 
kultivierten Kiefernwäldern unterschiedlichen 
Alters. Etwa nach der Hälfte der Runde 
gibt es zwei Bänke mit Blick auf Alstern für 
diejenigen, die eine Pause einlegen möchten.

Schwierigkeit: Einfach     Markierung: Blau

4   VÄSTERRUDSLEDEN 16 km
Sehr schöner Weg zwischen Ångsågen und 
Malmtorget, der das Wanderwegsystem 
im Süden mit Svartåleden im Norden 
verbindet. Der Weg führt über lange 
Strecken entlang der Strände von Alstern 
und durch Abschnitte eines recht natürlich 
gewachsenen, alten Waldes. Vorbei 
an Västerrud folgt der Weg ca. 3,5 km 
einer öffentlichen Straße und verläuft im 
Anschluss entlang des großen Dünenfeldes 
nordwestlich von Alstern.

Schwierigkeit: Insgesamt Mittel, mit 
einigen schwierigen Abschnitten wie z.B. 
Steilhängen.

Markierung: Orange

5   ORMTJÄRNSLEDEN 2,5 km
Ist ein Abstecher vom Brattforsleden, der 
vom Startpunkt bei Norra Kittelfältet ca. 2,5 
km leichtem Weg folgt. Der Ormtjärnsleden 
führt durch sehr schönes hügeliges 
Gelände, spannende Waldbrandgebiete 
und entlang des Alsternsees.

Schwierigkeit: Mittel   Markierung: Orange

6   DÖDISGROPAR 
RUNDSLINGA 1 km

Sehr schöner kleiner Weg, der zwischen 
mehreren Todeseisseen verläuft. Deren 
größter ist Sundstjärnen mit seinem 
von Algen Türkis gefärbten Wasser. Die 
Todeisseen sind eine der spektakulärsten 
Landschaftsformen in Brattforsheden. Vom 
Parkplatz Norra Kittelfältet ausgehend sind 
es ca. 500 Meter bis zum Rundweg.

Schwierigkeit: Mittel     Markierung: Grün

7   STEGLASLINGAN 2,4 km
Wanderweg beginnend in Stegelviken. 
Kurzer, einfacher und angenehmer Wander­
weg, der sandigen Kämmen folgt. Der Weg 
führt unter anderem an Sanddünen und 
Überresten mehrere Kohlenmeiler vorbei.
Schwierigkeit: Mittel     Markierung: Gelb

8   STEGELMOSSLINGAN 4,2 km
Der Weg hat einige schöne Abschnitte die 
Kämme entlang, vorbei am Nordrand von 
Geijersdalsmossen und durch älteren Kief­
ernwald führen. Entlang des Weges können 
Sie unter anderem Fanggruben, alten 
Kiefernwald, Torfdecken und Moorteiche 
erleben. Der Rundweg führt zweimal über 
die Straße 63.
Schwierigkeit: Mittel, mit einigen steileren 
Hängen.
Markierung: Blau

9   MANGENBADSLEDEN 5,3 km
Verbindet Mangenbaden mit Brattforsleden 
bei Ångsågen. Hier kommen Sie unter an­
derem am Südrand von Hällebergshöjden 
vorbei, einer von mehreren hervorstehe­
nden Moränen in der Umgebung. Der Weg 
ist sehr abwechslungsreich und hat einige 
schöne Abschnitte, z.B. entlang des Man­
gensees, vorbei am Kulturreservat Hälle­
bergshöjden und am Klingertjärn.
Schwierigkeit: Mittel
Markierung: Orange

10   BRATTFORSLEDEN 24 km
Der Weg ist der große Rundweg des 
Naturschutzgebietes, der durch vier 
Naturreservate führt. Ein geeigneter 
Ausgangspunkt ist die alte Hütte in 
Brattfors. Alternative Ausgangspunkte 
sind Mangenbaden, Stora Tjärn, Djupa 
dalen, Kittelfältet oder Ångsågen.
Der Weg ist sehr abwechslungsreich 
und angenehm, da er an verschiedenen 
Sehenswürdigkeiten wie Ångsågen, der 
alten Hütte in Brattfors, dem Alsternsee 
und den vier Naturreservaten vorbeiführt. 
Lungälvsravinerna und Kittelfältet sind 
besonders besuchenswerte Gegenden. 
Sanddünen, alte Hütten und Reste alter 
Holzkohlefelder sind weitere Attraktionen 
entlang des Brattforsleden.
Schwierigkeit: Mittel - schwer. Der Haupt­
teil des Weges ist mittelschwer, aber in den 
Lungälvsravinerna südlich von Brattfors gibt 
es einen schwierigen Abschnitt von etwa 
3 km.
Markierung: Orange

11   KRIGSFLYGFÄLTETS 
KORTA SLINGA 1 km

Verläuft durch flaches Gelände und führt Sie 
um den Kiefernwald nördlich des Flugfel­
des herum. Der Weg führt an Gebäuden 
und militärhistorischen Bauwerken aus der 
aktiven Zeit des Kriegsflugfeldes vorbei.
Schwierigkeit: Einfach
Markierung: Orange

12   KRIGSFLYGFÄLTETS 
LÅNGA SLINGA 4 km

Der Weg umrundet den gesamten Flugplatz. 
Ein angenehmer Spaziergang, der Sie sow­
ohl auf das offene Flugfeld als auch durch 
den umliegenden Kiefernwald führt. Auf der 
Wanderung passieren Sie militärhistorische 
Stützpunkte und Flugzeugunterstände aus 
den Jahren der Bereitschaft.
Schwierigkeit: Einfach. Das Gelände ist 
flach und der Boden ist größtenteils eben 
und leicht zu begehen. 
Markierung: Gelb

______



 WANDELEN IN BRATTFORSHEDEN
Brattforsheden is zeker een bezoek 
waard! Vooral vanwege de prachtige 
wandelroutes met een gezamenlijke 
lengte van 75 km. De routes zijn voor-
zien van markeringen op bomen en 
palen, in de kleuren die ook op de kaart 
staan aangegeven: oranje, geel, blauw 
of groen.

Onderweg zijn er meerdere shelters 
waar u eten kunt bereiden en kunt over-
nachten. Het brandhout bij de vuurp-
laatsen wordt geregeld aangevuld, maar 
als u verzekerd wil zijn van vuur dient u 
zelf brandhout mee te nemen. Kap nooit 
bomen om indien er geen brandhout is. 
Vanwege de vaak erg droge ondergrond 
is het maken van vuur alleen toegestaan 
op de hiervoor aangewezen plekken.

1   SVARTÅLEDEN 19 km
Deze wandelroute loopt langs lange delen van 
de meanderende Svartån en verbindt de meren 
Alstern en Grässjön. Het is een mooie route, 
die door een onafgebroken boslandschap 
omhoog gaat over smeltwaterruggen en weer 
omlaag door ravijnen. De route leidt langs 
een aantal ravijnen, waarvan Skäftdalen het 
grootste is.

Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar tot zwaar. 
Het meest noordelijke stuk, bij het Grässjön-meer, 
is minder heuvelachtig, maar ten zuiden hiervan 
zijn er een aantal zeer heuvelachtige stukken.
Markering: Oranje

2   PARADISHEDEN 
RUNDSLINGA 6 km

Een rondwandeling met het startpunt bij 
Malmtorget. De route gaat door een licht 
heuvelachtig terrein, door een van de grootste 
duingebieden van Zweden, ca. 9 km2 groot. 
Hier bevindt zich een hoogstam coniferenbos 
in een door de wind gevormd duinlandschap. 
Bij Långtjärnen is er een mooie rustplek.

Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar
Markering: Geel

3   PARADISSJÖN 
RUNDSLINGA 2,3 km

Een goed bewandelbare rondwandeling die 
zeer geschikt is om in korte tijd kennis te mak­
en met de speciale natuur van Brattforsheden. 
Ongeveer een derde deel van de route gaat 
over grindwegen, de rest gaat over een oude, 
mooie en zandige heideweg. Deze weg leidt 
door een duinlandschap met dennenbossen 
van verschillende leeftijden. Indien u even wil 
pauzeren, zijn er ongeveer halverwege de 
rondwandeling twee banken met uitzicht over 
het Alsternmeer.
Moeilijkheidsgraad: Licht
Markering: Blauw

4   VÄSTERRUDSLEDEN 16 km
Een zeer mooie wandelroute tussen Ångsågen 
en Malmtorget, die het zuidelijke netwerk van 
wandelroutes verbindt met de Svartåleden-
route in het noorden. Grote delen van de route 
gaan langs de stranden van het Alsternmeer 
en door stukken met oud ongerept bosgebied. 
Na Västerud loopt de route ca. 3,5 km over 
de openbare weg, en ten noordwesten van 
het Alsternmeer gaat deze door delen van het 
grote duingebied.
Moeilijkheidsgraad: Als geheel middelzwaar, 
maar met enkele zwaardere delen in de  
vorm van steile hellingen.

Markering: Oranje

5   ORMTJÄRNSLEDEN 2,5 km
Dit is een extra wandeling vanaf de Brat­
tforsleden-route, 2,5 km lang in enkele richting 
vanaf het startpunt in het noordelijke deel 
van Kittelfältet. Ormtjärnsleden gaat door een 
zeer mooie heuvelachtige omgeving, met 
spannende stukken waar bosbranden hebben 
gewoed, en langs het Alsternmeer.
Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar
Markering: Oranje

6   DÖDISGROPAR 
RUNDSLINGA 1 km

Een zeer mooie, kortere wandelroute die langs 
een aantal doodijsgaten leidt. Het grootste 
is Sundstjärnen, met water dat door algen 
turquoiseblauw gekleurd is. De doodijsgaten be­
horen tot de grootste bezienswaardigheden van 
Brattforsheden. Vanaf de parkeerplek in het noor­
delijke deel van Kittelfältet is het nog ongeveer 
500 meter naar het begin van de rondwandeling.

Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar
Markering: Groen

7   STEGLASLINGAN 2,4 km
Een wandelroute met startpunt bij Stegelviken. 
Een korte, mooie en goed bewandelbare route 
die loopt over smeltwaterruggen op de zandi­
ge heide. De route gaat o.a. langs stuifzand­
duinen en resten van houtskoolmeilers.
Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar
Markering: Geel

8   STEGELMOSSLINGAN 4,2 km
Deze wandelroute heeft een aantal mooie 
delen langs smeltwaterruggen, langs de noor­
dzijde van natuurreservaat Geijersdalsmossen 
en door oudere dennenbossen. Langs de route 
zien we o.a. resten van vangkuilen en turfwin­
ning, oude dennenbossen en moerasgeulen 
in het veen. De wandelroute steekt weg 63 op 
twee plaatsen over.
Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar. Enkele iets 
steile hellingen omhoog en omlaag tegen de 
smeltwaterruggen.
Markering: Blauw

9   MANGENBADSLEDEN 5,3 km
Deze route verbindt Mangenbaden met de 
Brattsforsleden-route bij Angsågen. Hierbij 
komt men o.a. langs het zuidelijke deel van 
Hällebergshöjden. Dit is een van de morene­
heuvels die boven het gebied uitsteekt. De 
wandelroute is redelijk gevarieerd en er zijn 
een aantal mooie stukken, bijvoorbeeld langs 
het Mangenmeer, langs het cultuurreservaat 
bij Hällebergshöjden en bij Klingertjärn.
Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar
Markering: Oranje

10   BRATTFORSLEDEN 24 km
Deze wandelroute vormt de grootste rond­
wandeling van het hele natuurbeschermings­
gebied, en gaat door vier natuurreservaten. 
Een geschikt startpunt hiervoor is bij de oude 
smeltoven in Brattfors. Alternatieve startple­
kken zijn Stora Tjärn, Djupa dalen, Kittelfältet 
of Ångsågen.

De route is mooi en redelijk gevarieerd, en 
passeert een aantal bezienswaardigheden 
zoals Ångsågen, de oude smeltoven in 
Brattfors, het Alsternmeer en de vier natuur­
reservaten. Vooral de Lungälvsravinerna en 
Kittelfältet zijn omgevingen die een bezoek 
waard zijn. Andere bezienswaardigheden 
langs Brattforsleden zijn zandduinen, oude 
boerderijtjes en resten van vroegere hout­
skoolproductie.
Moeilijkheidsgraad: Middelzwaar tot zwaar. 
Het grootste deel van de route is middelzwaar, 
maar in de Lungälvsravinerna ten zuiden 
van Brattfors is er een stuk van ca. 3 km dat 
zwaar is.
Markering: Oranje

11   KRIGSFLYGFÄLTETS 
KORTA SLINGA 1 km

Deze rondwandeling gaat over een vlak terrein 
en door de dennenbossen ten noorden van het 
vliegveld. De route gaat langs militair-histor­
ische gebouwen en constructies uit de tijd dat 
het oorlogsvliegveld nog actief was. 
Moeilijkheidsgraad: Licht
Markierung: Oranje

12   KRIGSFLYGFÄLTETS 
LÅNGA SLINGA 4 km

Deze wandelroute gaat rond het gehele vlieg­
veld. Een mooie wandeling, die zowel langs 
de open stukken bij het vliegveld als door 
het omliggende dennenbos leidt. Tijdens de 
wandeling komt u langs militair-historische 
bases en vliegtuigbunkers uit de periode van 
WO II.
Moeilijkheidsgraad:Licht. Het terrein is vlak, 
en de ondergrond is grotendeels gelijkmatig 
en goed bewandelbaar.
Markering: Geel
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