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Forord

Den regionala lagesbilden om livsvillkor, brott, narkotika och otrygghet utgor ett
centralt kunskapsunderlag for det gemensamma brottsférebyggande och
trygghetsskapande arbetet i Stockholms lan. I en tid som praglas av bade
allvarliga utmaningar och viktiga framsteg ar behovet av gemensam analys,
langsiktighet och samverkan stdrre an ndgonsin.

Under senare ar har Stockholms lan sett en komplex utveckling. Antalet
skjutningar har minskat kraftigt, samtidigt som sprangningarna okat. Barns och
ungas involvering i grova brott ar en annan djupt oroande utveckling. Den
organiserade brottslighetens paverkan pa lokalsamhaéllen kraver fortsatt riktade
och samordnade insatser. Arets ligesbild visar dven pa positiva tendenser: firre
utsatts for brott, otryggheten minskar i stora delar av lanet och fortroendet for
polis och kommun har starkts. Samtidigt kvarstar betydande skillnader i
livsvillkor, trygghet och brottslighet mellan olika omraden och grupper, vilket
understryker vikten av ett behovsanpassat och kunskapsbaserat arbete.

Denna lagesbild tas fram inom ramen f6r den myndighetsgemensamma
samverkan SSR Trygg i Stockholms lan' som tillsammans verkar for att
forebygga brott och starka tryggheten. Syftet med rapporten ar att ge er som
arbetar lokalt och regionalt ett gemensamt underlag for analys, prioritering och
utveckling av insatser.

Arets rapport innehaller flera tilligg. Exempelvis ger uppféljningen av vuxnas
drogvanor ett strategiskt viktigt tillskott som ger ett mer komplett underlag for
att forsta och forebygga narkotikans paverkan i lanet.

Vi vill rikta ett tack till alla aktorer som bidrar till lagesbilden och till det
gemensamma arbetet i lanet. Tillsammans har vi lagt en stabil grund - och
tillsammans fortsatter vi att utveckla ett tryggare, jamlikt och jamstallt
Stockholms lan.

Stockholm februari 2026

@

Anna Conzen
Avdelningschef pa Lansstyrelsen Stockholm
samt tf ordférande i SSR Trygg i Stockholms lan

S

! Samverkande aktoérer ar: Lansstyrelsen Stockholm, Region Stockholm, Polismyndigheten,
Tullverket, Kriminalvarden, Statens Institutionsstyrelse, kommunerna i Stockholms ldn samt
kansliet fér Samverkan Stockholmsregionen.
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Sammanfattning

Den regionala lagesbilden syftar till att genom analys, sammanstallning och
visualisering av data identifiera brottsomraden och platser som vinner pa
utvecklad samverkan mellan lokala och regionala aktorer. Den mdjliggor ocksa
fordjupade analyser av samband med bakomliggande faktorer. En forsta
ldgesbild sammanstalldes 2022. Denna uppdatering for 2025 analyserar tillstand
och fordndringar jamfort med framst 2024 men dven tidigare ar kan behandlas.

Den regionala lagesbilden 2025 analyserar livsvillkor, brottslighet, narkotika
samt otrygghet. Jamfort med 2024 kan det 2025 konstateras att skillnaderna
till 6vervagande del &r smd, men att det finns positiva férandringar framst vad
giller skjutvapenvald och minskad otrygghet. Daremot 6kade sprangningarna.
Nedan sammanfattas nigra av den regionala ldgesbildens teman.

Fortsatt stora skillnader i livsvillkor

Livsvillkor paverkar mojligheterna att utvecklas och leva fullgoda liv.2 Den
absoluta merparten (74 procent) av de boende i Stockholms lan bor i bostads-
omraden som karaktariseras av genomsnittliga till goda eller mycket goda
livsvillkor. Var fjarde invanare (26 procent) bor i bostadsomraden som
karaktariseras av olika grader av sarbara livsvillkor. Dessa andelar har inte
forandrats sedan ar 2019. I omraden med sarbara livsvillkor bor det cirka

630 000 personer vilket i stort sett ar samma som vid tidigare matningar.

Skjutningarna har minskat medan
sprangningarna okat

Den regionala lagesbilden beskriver hur grova brott, livskvalitets-* och
valfardsbrott* samt vald i ndra relationer har utvecklats i lanet.

» Jamfort med 2024 har skjutningarna 2025 fortsatt att minska. Sedan
2020 har de gatt ned med 58 procent. Antalet sprangningar har
emellertid 6kat kraftigt och ar 2025 de hogsta sedan matningarna
paborjades 2018.

» Totalt polisanmaldes drygt 180 000 livskvalitetsbrott under 2025 vilket
ar cirka 30 000 eller 6 procent farre an 2024. 2025 har 22 av lanets 26
kommuner ett minskat antal livskvalitetsbrott per 10 000 invanare
jamfort med 2024.

21 denna rapport definieras livsvillkor som "de resurser, relationer och férhallanden som
paverkar individers (och gruppers) forutsattningar att fullt ut kunna utveckla sina férmagor
(kapaciteter)”, Hallin och Westerdahl (2020).

3 Livskvalitetsbrott - Brott och ordningsstérningar som péaverkar tryggheten i vardagen for de
som bor, vistas och verkar i ett omrade, se Region Stockholm (2021), (omfattar cirka 100
brottskoder).

4 Valfardsbrott innebér att offentligt finansierade trygghetssystem inom stat, region och
kommun utnyttjas fér egen vinning, av privatpersoner, foretag eller féreningar (Bra, 2025a).
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» Valfardsbrott beddms forekomma inom alla delar av valfardssystemen
dar det gar att direkt eller indirekt gora ekonomiska vinster. Att
valfardssystemen utnyttjas riskerar att skapa parallella
samhallsstrukturer vilket kan urholka fortroendet for myndigheter och i
forlingningen demokratin. Fragan ar prioriterad och samtliga kommuner
i lanet har kommit i gdng med arbetet mot valfardsbrott i varierande
omfattning och majoriteten har en sarskild funktion utsedd for att
samordna arbetet.

> Statistiken 6ver anmalda brott relaterade till vald i nara relationer visar
en svag 0kning pa ldnsniva under perioden 2023-2025, for bade brott
mot kvinnor och man, dar anmalningarna ar hogre for brott mot kvinnor.
Utvecklingen varierar mellan kommunerna och paverkas bland annat av
forandrad rapporteringsbeniagenhet, 6kad medvetenhet och forbattrad
tillgang till stod. For barnfridsbrott visar statistiken for perioden 2021-
2025 en varierande utveckling med 6kningar i majoriteten av
kommunerna. Anmalningar av brott mot flickor ligger ndgot hogre an
mot pojkar, men skillnaderna dr sma och varierar lokalt.

Drogvanor oférandrade bland unga,
dodsfallen minskar, beslagen okar

» Ungas drogvanor ar oférandrade o6ver tid. Skolundersokningen 2024
visar att 4,6 procent av pojkarna och 5,2 procent av flickorna i arskurs 9
uppgav att de anvant cannabis ndgon gang. I gymnasiets ar 2 var
motsvarande andelar 14,7 procent respektive 12,5 procent.
Narkotikaanvandningen bland elever har legat pa ungefar samma niva
under de senaste 20 aren, med mindre variationer men utan tydliga
trendbrott.

» Vuxnas drogvanor ar svara att mata. Uppfoljningen bygger pa flera olika
kallor, bland annat sjilvrapporterade enkéter, vard- och
dodsorsaksregister samt polisens och tullens beslag. Ett komplement till
sjalvrapportering och anmalda brott kan vara att mata halter av olika
preparat i avloppsvattnet. I mars 2026 ska ett forslag lamnas till
regeringen om en metodik for sdidana métningar, vilket pa sikt kan bli
aktuellt aven i lanet.

» Antalet inrapporterade fall av psykiska storningar och beteende-
storningar orsakade av kokain har okat kraftigt i Stockholms lan under
perioden 2016-2024. Aven fall dar hallucinogener anges som orsak har
okat under samma period. Uppgifterna behdver dock tolkas med
forsiktighet eftersom forandringar i regionernas rapporteringssystem
kan paverka statistiken.

» Narkotikarelaterade dodsfall (15-69 ar) har minskat under de senaste 10
aren i hela landet, med en annu tydligare minskning i Stockholms lan.
Minskningen ar storst bland man. Heroin och narkotikaklassade
lakemedel ar fortsatt vanligast bland avlidna som obducerats.
Kombinationer av flera substanser forekommer ofta. Utdkad och
forbattrad beroendevard, bland annat lakemedelsassisterad behandling
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vid opioidberoende (LARO), ar en trolig bidragande orsak till
minskningen.

» Antalet registrerade kontakter inom beroendevarden har 6kat, sarskilt
vad géller radgivning och kontroll vid konstaterat missbruk. Den kraftiga
okningen under 2024 beror till stor del pa andrade krav pa registrering
av besok inom psykiatrin och speglar inte nédvandigtvis en 6kning av
narkotikabruket.

» Polisen och tullen har under senare ar gjort farre men storre
narkotikabeslag. Stora mangder narkotika har aven upptackts i post- och
paketfloden efter lagandringar som gett 6kad mdjlighet att ingripa mot
illegala forsandelser.

» Narkotikamarknaden praglas av hog tillganglighet och 1dga priser. Flera
typer av narkotika ar i dag historiskt billiga eller har haft oférandrade
priser under senare ar. Det ar relativt latt att via internet kopa stora
mangder narkotika utan tidigare kontakter. Sociala medier och sarskilda
digitala plattformar anvands i allt stérre utstrackning for férsaljning.

» Utvecklingen av narkotikabrott paverkas i hog grad av polisens och
tullens insatser samt forandrad lagstiftning. Narkotikabrott ar till stor
del upptacktsbrott, och forandringar i statistiken kan darfor spegla
forandrade arbetsmetoder, lagandringar eller rapporteringsrutiner
snarare an faktiska forandringar i bruk och innehav.

Otryggheten minskar men varierar
mellan och inom kommuner

Avsnittet redovisar hur otryggheten i offentlig miljé® ser ut i kommuner i
Stockholms lan. Resultaten baseras pa tva undersdkningar® som huvudsakligen
visar pa samstammiga resultat:

> Den regionala trygghetsmatningen, som har genomforts sedan 2020,
visar att otryggheten successivt har minskat. Ar 2020 svarade 26 procent
att de kande sig ganska eller mycket otrygga, alternativt gick inte alls ut
pa kvillen i det omrade dir de bor. Ar 2024 var den 21 procent och 2025
hade andelen sjunkit till 19 procent.

» 2025 ar andelen som kvallstid kanner sig otrygg i det egna bostads-
omradet hogst i Botkyrka (32 procent), men dven i Soédertilje, Haninge,
Sigtuna och Jarfalla ar andelen otrygga dver 25 procent.

» De flesta avkommunerna med hoga nivéer av otrygghet har en positiv
utveckling med minskad otrygghet. Undantaget ar Sodertalje som de
senaste tva aren uppvisat hogre nivaer av otrygghet jamfort med
matseriens borjan 2020.

» Otrygghet i det egna bostadsomradet ar 2025 lagst i Vaxholm med 4
procent. For Ekerd, Danderyd, Varmdo, Lidingd och Taby ar farre an
var tionde invinare radd att ga ut sent pa kvéllen i sitt bostadsomrade.

° For en diskussion kring trygghet i offentlig miljo, se Boverket (2022).

6 Brottsforebyggande radets Nationella trygghetsundersékning (NTU) for perioden 2017-2025
samt Regional trygghetsmatning som gors av polisregion Stockholm och de 26 kommunerna i
Stockholms lan for perioden 2020-2025.
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» Analyser pd kommundelsniva visar pa stora geografiska skillnader.
Uppdelat pa RegSo i Stockholms l4n varierar andelen otrygga mellan 48
procent (Varby gard i Huddinge kommun) till O procent (Edholma-Kullo i
Vaxholms kommun). Unga, kvinnor, personer med utlindsk bakgrund
och de med kortare utbildning svarar i storre utstrackning att de kant
sig otrygga.

» 20 procent svarar att de, under det senaste aret, avstatt fran att aka med
kollektivtrafik eller tag pa grund av otrygghet eller radsla for att bli
hotad, ofredad eller utsatt for vald. Andelen har minskat kontinuerligt
sedan 2021. Det ar vanligare att unga personer, kvinnor och lagutbildade
ar otrygga i kollektivtrafiken jamfort med aldre, man och personer med
eftergymnasial utbildning.

> I Brés nationella trygghetsundersokning (NTU)’ undersoks oron for den
generella brottsligheten i samhallet. Oron for brottslighet har 6kat
kontinuerligt. 2025 svarade 54 procent i polisomrade Stockholm?® att de
oroar sig for brottsligheten i samhallet, jamfort med 38 procent nar
matningarna inleddes 2017.

» NTU undersoker aven oro for specifika brottstyper. Denna oro har
minskat for en majoritet av kategorierna. Den enda brottskategori dar
oron Okat ar bedrageri. Resultaten visar att oron for specifika
brottstyper generellt foljer anmalningsstatistiken.

7 Bra (2025b).
8 Polisomrade Stockholm utgérs av Stockholms 1an och Gotlands l4n.
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Mava 2 o

Livsvillkor i Stockholms lan

Livsvillkor paverkar manniskors madjligheter att utvecklas och leva fullgoda liv.
Aven om livsvillkor ar individuella forhallanden, sa kan sammanséttningen av
boende med olika livsvillkor pragla den sociala miljon pa omradesniva. Pa
omradesniva har olikheter i genomsnittliga livsvillkor lankats till geografiska
skillnader i halsa, medellivslangd, studieresultat, valdeltagande och utsatthet for
brott. De har olikheterna inverkar i stor utstrackning pd méanniskors
grundldggande materiella och fysiska trygghet.’

Utifran ett livsvillkorindex' baserat pa forhallanden i demografiska
statistikomraden (DeSO)" har Stockholms lén delats in i sex omradestyper, se
tabell 1.

I Tabell 1 visas hur bostadsomradena samt de boende i ldnet fordelar sig dver de
olika omradestyperna. Den absoluta merparten (74 procent) av de boende i
Stockholms lan bor i bostadsomraden som karaktariseras av genomsnittliga till
goda eller mycket goda livsvillkor medan var fjarde invanare (26 procent) bor i
bostadsomraden som karaktariseras av olika grader av sarbara livsvillkor. I dessa
omraden bor det cirka 630 000 personer vilket i stort sett ar samma som vid
tidigare matningar. Dessa andelar har inte forandrats sedan ar 2019, vilket var
det ar som lag till grund for den forsta lagesbilden i lanet.

9 Kommissionen for ett socialt hallbart Stockholm, 2015-2017; SOU 2016:55, SOU
2017:47, Bra (2018); Hallin, (2020:76); Gerell (2020:133).

0 For berakning av livsvillkorindex se Bilaga 1.

1 Statistiska centralbyrans demografiska statistikomraden (DeSO). Ett DeSO omfattar
mellan 700 och 2 700 invanare. Granserna ar dragna med hénsyn till geografiska
forutsattningar, de foljer t.ex. ofta vagar och vattendrag.

4 Se Region Stockholm (2025a) fér exempel.
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Tabell 1. Antal omraden samt antal och andel boende, per omradestyp i Stockholms lan

20232,

Omradestyp  Omradeskategori Antal Antal Andel av
(2022)* omraden boende befolkningen

(2022)* (2023) (2023)
Omradestyp 1 31 58 885 2,4%
Omradestyp 2 Sarbara livsvillkor 110 217 846 8,9%
Omradestyp 3 176 353 824 14,4%
Omradestyp4  Genomsnittliga till 495 961 261 39,2%
Omradestyp 5  80da livsvillkor 456 832 479 33,9%
Omradestyp 6  Mycket goda livsvillkor 19 30526 1,2%
Totalt 1287 2454 821 100%

I Figur 1 visas hur vanligt forekommande nagra av de specifika livsvillkor som
indexet baseras pa ar i de olika omradestyperna. Resultaten visar pa en tydlig
social gradient i forekomsten av samtliga livsvillkor. Det vill saga, det finns ett
graderat samband, dar férekomsten av livsvillkoren minskar gradvis fran
omradestyp 1, dar samtliga livsvillkor ar vanligast, till omradestyp 6 dér de ar
minst vanligt féorekommande.

70

Andel, %

=)
=]

=
(=]

0

Andel arbetslésa Andel med Andel med kort

B Omradestyp 1

ekonomiskt bistand utbildning

W Omradestyp 2 M Omradestyp 3 Omradestyp 4

40
I in. I III

Andel ensamstiende Andel utrikesfédda

foraldrar

Omradestyp 5

Omradestyp 6

Figur 1. Fem indikatorer for att mata livsvillkor. Genomsnittliga varden for respektive
omradestyp i Stockholms lan 2022.

2 Den senaste kategoriseringen av omradestyper gjordes pa basis av data fran 2022. En
uppdaterad indelning kommer att publiceras p4 www.lagesbildstockholm.se under 2026.
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I Figur 2 och 3 visas skillnader i medianinkomst och boyta mellan
omradestyperna. Resultaten visar att bade genomsnittliga inkomstnivaer och
boytor okar gradvis fran omradestyp 1, dir bade de genomsnittliga inkomsterna
och boytorna ar minst, till omradestyp 6, dar bade de genomsnittliga
inkomsterna och boytorna ar storst.

700
600
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300

Medianinkomst (tkr)

200

100

1 2 3 4 3 7]
Omradestyp

Figur 2. Genomsnittlig medianinkomst, matt i tusentals kronor, i olika omradestyper i
Stockholms 1an 2022.
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Figur 3. Genomsnittlig boyta, matt i kvadratmeter, i olika omradestyper i Stockholms lan
2022.
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Det ar ocksé nu val belagt att omradestyperna fangar betydande skillnader aven
i en rad livsvillkor som inte ingar i berakningen av indexet.”® De typiska
yrkesprofilerna skiljer sig patagligt mellan de olika omradestyperna.

I omradestyp 1 arbetar var femte invanare inom vardsektorn, medan
motsvarande andel ar 7 procent i omradestyp 6. I gengéld ar det mangfalt fler
som arbetar med information och kommunikation eller med finans- och
forsikringsverksamhet i omradestyp 6 dn i omradestyp 1. Aven valdeltagandet
skiljer sig patagligt mellan omradestyperna. Det ar lagst i omradestyp 1 (48
procent 2022) och 6kar sedan gradvis upp till omradestyp 6 (92 procent 2022).
Mellan 2018 och 2022 minskade valdeltagandet i samtliga omradestyper, men de
storsta minskningarna skedde i omradestyperna 1-3, medan minskningen i
omradestyperna 5-6 var marginella. Som ett sista exempel kan ndmnas att aven
andelen unga som varken arbetar eller studerar skiljer sig patagligt mellan
omradestyperna. [ omradestyp 1var det 14 procent av invanarna i dldrarna 16-29
ar som varken arbetade eller studerade, medan motsvarande andel i omradestyp
6 var knappt 6 procent.

13 Se Region Stockholm (2025) for exempel.

12
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<o

Brottslighet i Stockholms
lan

Brottsutveckling

Farre antal anmalda brott

Mellan 2024 och 2025 minskade antalet anmalda brott i polisregion
Stockholm med néarmare 7 procent (se figur 4). Jamfoért med 2017 har
antalet anmalda brott 6kat gradvis fram till 2020 for att darefter minska
fram till 2022. Ar 2023 6kade antalet anmilda brott fér att 2024 och 2025
ater minska.

Réaknat per 100 000 invanare sjonk antalet anmélda brott med narmare

7 procent mellan 2024 och 2025. Mellan 2015 och 2022 minskade de med

17 procent for att darefter 6ka med 5 procent mellan 2022 och 2023. 2024
minskade ater antalet anmalda brott per 100 000 invanare vilket fortsatte
under 2025. Jamfort med hela landet ligger polisregion Stockholm betydligt
over riksgenomsnittet per 100 000 invinare dven om skillnaderna har
minskat gradvis sedan 2015. Trenden med ett minskat antal anmalda brott
sedan 2020 ar likartad.

4 Uppgifter for 2025 ar preliminara. Bra (2026).

13
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Figur 4. Antal anmalda brott i Stockholms 1an 2010-2014 och polisregion Stockholm
(Stockholms och Gotlands [an) 2015-2025, totalt antal anmalda brott och antalet brott
per 100 000 invanare. Kalla: Bra (2026).

Grova brott

[ figur 5 visas utvecklingen av skjutningar, sprangningar, dodligt vald samt
dodsfall vid skjutningar. Mellan 2010 och 2020 6kade det dodliga valdet fran 10
till 45 personer, det vill siga en 6kning med 88 procent. Darefter har det
minskat ndgot fram till 2022, for att stiga 2023 men ater minska 2024."

Skjutningar 6kade markant mellan 2017 och 2020. Darefter har det skett en
kraftig minskning. Jamfort med 2020 har skjutningarna ar 2025 gatt ned med
58 procent.’® Ar 2025 avled 12 personer av skjutningar vilket ir en minskning
med 2 personer jamfort med 2024. 2022 avled 29 personer. 2024 utgjorde
skjutningar 56 procent av det dodliga valdet vilket ar en marginell minskning
jamfoért med 2023.

Antalet sprangningar har uppgatt till cirka 20-30 varje ar sedan matningen
borjade 2018. Antalet sjonk ndgot under 2024 men 6kade kraftigt under 2025.
Sprangningar och skjutvapenvald har en tydlig koppling till natverksrelaterad
brottslighet aven om motivbilderna kan vara annorlunda. En mycket oroande
utveckling ar att allt fler minderariga, framst pojkar,” utfér skjutningar och
sprangningar samt att fler utomstaende drabbas. Ndgot som staller stora krav pa
det brottsforebyggande arbetet.

5 Statistik for dodligt vald &r 2025 var inte publicerad vid sammanstallning av denna lagesbild.
16 Aven for Sverige som helhet minskar skjutvapenvéldet 2025 och det ar tredje dret i foljd som
det minskar. Antalet skjutningar var under aret 158, vilket ar 47 procent lagre jamfort med
2024. Polismyndigheten (2026a).

7 Bra (2023, 2025a).
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Figur 5. Skjutningar, sprangningar och konstaterat dodligt vald i Stockholms 1an och
polisregion Stockholm. Konstaterat dodligt vald per Stockholms l&dn 2010-2014 och
polisregion Stockholm 2015-2024. Sprangningar, skjutningar och avlidna fran skjutningar
2017-2025. Kalla: Bra (2026a) och Polismyndigheten (2026).

Farre livskvalitetsbrott

Livskvalitetsbrotten delas in i tio brottskategorier dar den storsta kategorin ar
skadegorelse och den minsta ar valdtakt utomhus (se figur 6)." Totalt polis-
anmaldes drygt 180 000 livskvalitetsbrott under 2025 vilket ar cirka 30 000 eller
6 procent farre 4n 2024.” Férutom skadegorelse ar fordons- och narkotikabrott
de storsta kategorierna. Ofredande och olaga hot ar de enda kategorier som okat
om svagt. Ovriga har minskat eller &r oférandrade®.

Det ar stor skillnad mellan lanets 26 kommuner avseende antalet livskvalitets-
brott (se figur 7). Sett per 10 000 invanare anmals flest livskvalitetsbrott i
Stockholms stad medan det i Vaxholm anmals lagst antal. 2025 har 22 av lanets
kommuner ett minskat antal livskvalitetsbrott per 10 000 invanare jamfort med
2024. Sigtuna hade 2024 en kraftig 6kning av antal brott per 10 000 invanare.
Detta beroende pé ett stort antal narkotikabrott som anmalts pa Rosersbergs
postterminal. ! Efter &ndrade rutiner sjonk siffrorna 2025 till mer likartade
nivaer som tidigare. Sett till kategorierna av livskvalitetsbrott ar det flest

18 Livskvalitetsbrott - Brott och ordningsstorningar som paverkar tryggheten i vardagen for de
som bor, vistas och verkar i ett omrade, se Region Stockholm (2021). Omfattar cirka 100
brottskoder.

 Bra (2026), preliminar statistik for 2025. Anmaélda livskvalitetsbrott anges bade som absoluta
tal for att f6lja den samlade brottsutvecklingen och som relativa tal per 10 000 invanare for att
kunna jamfora olika kommuner.

20 valdtakt utomhus har inte tagits med i analysen for 2025. Detta beroende pé att brotts-
koderna andrades 2024 och dar valdtakt mot barn utomhus togs bort (under 15 ar, 15-17 ar).
Det innebdr att brottstalen for valdtakt fér 2025 inte kan jamforas med tidigare ar. Hur
valdtakt ska redovisas som livskvalitetsbrott méste utredas infor nésta ars lagesbild.

2 Enligt andring i den nya Postlagen den 2 januari 2023 tillats postanstéllda att rapportera
misstankta brott till polisen.
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skadegorelse- och fordonsbrott i samtliga kommuner. Andelen narkotikabrott
varierar kraftigt mellan kommunerna.
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Figur 6. Livskvalitetsbrott i Stockholms 1an 2019-2025. Valdtakt utomhus ar ej med for
2025 efter andrade brottskoder. Kalla: Bra (2026).
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Ett annat satt att jamféra kommuner ar att ranka och fargsatta dem i relation till
varandra (se tabell 2). De nio kommunerna med lagst antal livskvalitetsbrott ges
gron farg, de atta i mitten gul och de nio med hogst antal orange.
Fargséttningen visar vilken kategori kommunerna tillhor respektive ar. En
generell slutsats ar att det finns en stabilitet i rankingen pa sa sitt att fa
kommuner byter "fargkategori” mellan aren dven om de kan byta plats inom sin
kategori.

Tabell 2. Kommunjamforelse avseende livskvalitetsbrott exklusive valdtakt utomhus.
Kalla: Bra (2026).

Per 10 000 inv inkl skadegorelse

Per 10 000 inv exkl skadegorelse

Kommun 2023 2024 2025 Kommun 2023 2024 2025 Kommun 2023 2024 2025
Vaxholm 145 154 150 Vaxholm 123 131 129 Vaxholm 99 83 96
Nykvarn 266 375 309 Nykvarn 220 304 249 Ekerd 137 153 147
Salem 704 711 611 Osteraker 296 334 252 Osterdker 213 204 147
Ekerd 778 1045 953 Ekerd 270 362 328 Vallentuna 206 160 157
Osterdker 1463 1664 1262 Lidingd 280 350 333 Téaby 195 195 179
Danderyd 2703 2419 1586 Tyresd 496 491 345 Lidingd 180 219 182
Lidingé 1355 1691 1612 Salem 404 406 351 Nykvarn 155 222 184
Varmdo 1544 1548 1683 Varmdo 332 332 362 Danderyd 217 256 186
Tyresd 2440 2409 1714 Téaby 298 446 398 Nacka 231 223 199
Nynashamn 2678 2347 1868 Huddinge 510 453 419 Salem 242 250 218
Upplands Bro 1976 2125 1935 Sollentuna 550 605 424 Tyreso 303 299 230
Vallentuna 1603 1790 2052 Nacka 333 320 428 Upplands Bro 277 260 231
Upplands Vésby 3271 2647 2272 Norrtélje 461 471 434 Varmdo 242 216 245
Norrtélje 3036 3131 2898 Upplands Vasby 651 526 450 Upplands Vésby 301 271 246
Téby 2280 3464 3124 Danderyd 831 746 487 Sollentuna 291 319 266
Sollentuna 4222 4697 3312 Botkyrka 770 741 530 Huddinge 280 269 273
Sigtuna 4050 9846 3502 Haninge 659 627 554 Norrtélje 297 303 292
Sundbyberg 3726 4221 4093 Vallentuna 457 510 581 Nyndshamn 294 261 308
Huddinge 5816 5169 4811 Upplands Bro 609 648 582 Botkyrka 373 349 308
Nacka 3686 3584 4856 Jarfélla 505 600 607 Sodertalje 338 345 318
Botkyrka 7351 7095 5117 Nyndshamn 885 768 611 Jarfalla 348 372 338
Solna 6358 6644 5309 Solna 743 773 613 Haninge 332 312 346
Jarfalla 4349 5314 5478 Sodertalje 740 847 645 Solna 372 398 398
Haninge 6564 6323 5616 Sigtuna 771 1869 658 Sundbyberg 334 361 413
Sodertalje 7590 8719 6635 Sundbyberg 669 750 719 Sigtuna 443 1505 418
Stockholm 135176| 119616| 106211 Stockholm 1365 1201 1062 Stockholm 500 490 465

De stora geografiska skillnaderna avseende livskvalitetsbrott framgar tydligt i
kartverktyget.” Det géller oavsett om skadegorelsebrotten raknas in eller inte.

Utsatthet for brott

Forutom anmalda brott ar sjalvrapporterad brottsutsatthet en viktig kalla for att
uppskatta brottsligheten i ett samhalle. [ den regionala trygghetsmatningen
undersoks detta genom fragor om man har utsatts for vald, hot, stold,
skadegorelse och bedrégeri. Per brottstyp ar nedgangen tydligast inom st6ld
och skadegorelse. Bedrageri har tidigare ar kat, men minskar nagot 2025. Vald
har mycket marginella skillnader mellan dren men 6ver tid finns en minskning i
utsatthet. Generellt finns ocksa tydliga nivaskillnader mellan brottstyperna, dar
stold ar mest forekommande (drygt 6 procent utsatta) och vald ar minst
forekommande (drygt 1 procent utsatta). Men da nedgangen ar tydligast i de
brottstyper som ar mest forekommande, s minskar ocksa skillnaderna mellan

22 www .lagesbildstockholm.se
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de olika brottskategorierna ¢ver tid. Av ovan brottstyper ar det generellt
vanligare att man utsatts for brott jamfort med kvinnor, yngre utsatts for vald
och hot i storre utstrackning an aldre.

Utsatthet for bedrageri 6kade fran 2021 till 2024, fran 4,6 till 6,0 procent men
har alltsd i drets matning minskat till 4,9 procent. I 2025 ars enkét har
svarsalternativen dndrats i syfte att battre forsta vad for typ av bedrageri som
offret utsatts for. Mejl, telefon och SMS ar de vanligaste typerna som
preciserats. Samtidigt ar annat det vanligaste svaret - har kan kortbedragerier,
annonsbedragerier och investeringsbedragerier vara majliga forklaringar.
Skillnader mellan man och kvinnor ar begransade, tydligaste skillnaden ar att
kvinnor ar mer forekommande vad galler SMS- bedragerier och man ar mer
forekommande vad galler fakturabedragerier. Daremot ar skillnaderna tydliga
vad giller alder. Aldre ar betydligt mer forekommande vad géller bedragerier
per mejl, telefon och delvis faktura. Medan yngre ar ndgot mer forekommande
vad galler romansbedragerier, sms och i synnerhet annat.

Utsatta omraden

Brottsutsattheten star ocksa i centrum for Polismyndighetens arbete med att
identifiera omraden dar befolkningen ar sarskilt paverkad av lokalt organiserad
brottslighet, sa kallade utsatta omraden.

Sedan 2025 delar Polismyndigheten in de utsatta omradena i tva kategorier:
Utsatt omrade och Sérskilt utsatt omrade.® Antalet sadana omraden i
Stockholms 1an har 6kat fran 26 till 32 mellan 2023 och 2025. Okningen beror pa
att tva omraden i Stockholm respektive Sodertalje delats upp i tre omraden®,
ett omrade i Sundbyberg har delats upp i tva®® samt att ett nytt omrade i Tyresd
tillkommit (se tabell 3). 13 av lanets 26 kommuner har ndgon form av utsatt
omrade. Sammantaget beddmer Polismyndigheten att det har skett en positiv
utveckling for flera tidigare utsatta och sarskilt utsatta omraden i Stockholms
lan. En ny sammanstéllning av utsatta omraden sker 2027.

2 Polismyndigheten (2025a). Tidigare indelning var i tre kategorier: Utsatt, risk- och sérskilt
utsatt omrade.

¢ Rinkeby /Tensta i Stockholms kommun har delats upp i Hjulsta, Rinkeby och Tensta och
Ronna/Geneta/Lina i S6dertalje kommun har delats upp i Ronna, Geneta och Lina.

% Rissne/Hallonbergen i Sundbybergs kommun har delats upp i Rissne och Hallonbergen.
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Tabell 3. Kommuner med utsatt omrade eller sarskilt utsatt omrade. Antal sammanlagda
omréaden. Okat antal omraden i Stockholm, Sédertalje och Sundbyberg beror pa
uppdelning av ett till tre respektive ett till tvd omraden i respektive kommun. Kalla: Noa,
Polismyndigheten (2025a).

Kommun 2023 2025 Férandring
Botkyrka 4 4 0
Haninge 2 2 0
Huddinge 3 3 0
Jarfalla 1 1 0
Nacka 1 1 0
Sigtuna 1 1 0
Sollentuna 1 1 0
Solna 1 1 0
Stockholm 6 8 2
Sundbyberg 1 2 1
Sodertalje 4 6 2
Tyreso 0 1 1

-
—_

Upplands-Bro

Summa omraden: 26 32 6

Oppna drogscener

Kartlaggningen av 6ppna drogscener (ODS) 2025 visar att det finns totalt 42
sadana i Stockholms 14n.? Det ar en minskning med elva ODS jamfért med
kartlaggningen 2024. De 42 platserna ligger i 7 av lanets 26 kommuner och ar
knutna till 12 olika lokalpolisomraden. I Stockholms stad finns det identifierade
ODS i 8 av 11 stadsdelar.

De utsatta omradena kan dverlappa 6ppna drogscener, men problem i ett
avgransat omrade kan aven beddmas harrora fran den 6ppna drogscenen och
sakna andra inslag av kriminell paverkan pé lokalsamhallet. I 17 av de 32 utsatta
omradena i Stockholms ldn 2025 finns det ODS. Under 2024 férsvann ODS i flera
utsatta omraden. I merparten av de utsatta omradena har det tidigare funnits en
ODS. I det nya utsatta omradet Granangsringen finns det en ODS.

Endast 20 av lanets ODS ligger inom utsatta omraden. Aven om det finns en
stark koppling mellan ODS och sarbara livsvillkor finns det ODS i omraden med
goda livsvillkor, exempelvis i innerstaden av Stockholm.

Sammantaget visar uppfdljningen av ODS 2025 att kopplingen minskar mellan
skjutvapenvaldet och ODS. De skjutningar som sker vid ODS har en hog
dodlighet det vill sdga de skjutningar som sker vid ODS ér ofta dodliga.

De utsatta omradena har en stor andel av skjutningarna i lanet (30 procent) men
dessa omraden breder ut sig 6ver en mycket storre yta dn ODS.

% Regional samverkan mot 6ppna drogscener i Stockholms lan (2025).
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Narkotikabrott och véldsbrott har generellt en hogre koncentration pa ODS
an pa andra platser i lanet och boende i niarheten av dem upplever storre
problem med 6ppen narkotikahandel och otrygghet dn vad man gor pa andra
platser i lanet.

Den upplevda otryggheten under kvallstid har minskat i 64 procent av lanets
ODS enligt 2025 ars trygghetsmatning. Upplevda problem med éppen
droghandel har minskat i 56 procent av lanets ODS.

Valfardsbrott

Enligt Brottsforebyggande radet innebar vélfardsbrott att offentligt finansierade
trygghetssystem inom stat, region och kommun utnyttjas for egen vinning, av
privatpersoner, foretag eller foreningar.?” Oseritsa aktorer eller organiserad
brottslighet genomfor bedragerier, arbetslivskriminalitet, mutor, korruption,
falska avtal eller otilliten paverkan i syfte att tillskansa sig medel fran det
allmanna. Begreppet inkluderar bland annat bidragsbrott och bedragerier dar
aktoren har lamnat felaktiga uppgifter, eller inte foljer lagar och villkor i
exempelvis avtal. Det kan leda till felaktiga utbetalningar av sddant som
foraldrapenning, arbetsloshetsersattning, ekonomiskt bistand och
foreningsbidrag. Valfardsbrott avser aven felaktigheter vid kop av
valfardstjanster sdsom hemtjanst och vard.

Valfardsbrott fokuserar inte enbart pa ekonomiska vinster. De omfattar aven
olika former av tillstdnd och tillsyn (till exempel bygglov och markupplatelse)
samt forvaltning och uthyrning av bostader och fastigheter. Dessa medel som
det offentliga ger ut kan riskera att missbrukas for att i nasta led generera stora
varden, detta utover att det ofta har en direkt paverkande effekt pa den lokala
tryggheten. Dar det finns ekonomiska vinster att gora, direkt eller indirekt, dar
finns aven risk for valfardsbrott.

Valfardsbrotten ar féorknippade med stora ekonomiska vinster samtidigt som
upptécktsrisken ar relativt 1dg. Kommuner ar sarskilt sdrbara utifran de
omfattande resurser som fordelas - liksom den bredd av verksamheter som
aterfinns. Den kriminella ekonomin ar bade systemhotande och har paverkan pa
det lokala samhallet. Den riskerar att skapa parallella samhallsstrukturer med
alternativa ekonomiska system vilket kan urholka fortroendet for myndigheter,
rattsvasende och demokratin.

Det saknas tillforlitliga uppgifter om valfardsbrottens omfattning. Polisen
uppskattar att vinsterna fran kriminell ekonomi uppgar till 100-150 miljarder
kronor arligen i riket varav valfardsbrotten utgor en stor andel. Svarigheten att
mata och folja relevanta indikatorer kopplade till valfardsbrott gor det svart att
mata effekterna av insatser samt att gora jamforelser 6ver tid och mellan
kommuner. Polisanmalda brott, som exempelvis bidragsbrott eller bedrageri, ar
exempel pa indikatorer som kan anvindas for att méta forekomsten av
valfardsbrott. Det ar dock svart att avgora om en 6kning av antalet polis-
anmalningar speglar en faktisk okning av brottsligheten eller ett okat fokus dar

21 Bra (2025b).
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fler brott upptacks. Den mest effektiva atgdrden mot valfardsbrott ar att
forhindra att brotten intraffar genom att starka den interna kontrollen. Ett
ensidigt fokus pa polisanmalningar riskerar att skifta fokus fran férebyggande
insatser till att upptacka och anmala brottsligheten.

Samtliga kommuner i lanet har kommit i gdng med arbetet mot valfardsbrott i
varierande omfattning och majoriteten har en sarskild funktion utsedd for att
samordna arbetet. Enligt en undersokning om arbetet med valfardsbrott i lanet
frdn 2023 ar ekonomiskt bistand foljt av aldreomsorg och assistansersattning de
omraden dir kommunerna uppger att de har kommit langst. Fardtjanst,
bostadsanpassning och utbildning 4r omraden dar kommunerna i lagre
utstrackning uppger att de arbetar aktivt mot valfardsbrott. Storst skillnad
mellan kommunernas fokus och férméga finns inom personlig assistans, felaktig
folkbokforing, foreningsstod samt bygg och anlaggning. Slutsatsen ar att
kommuner i storre utstrackning har behov av stdd inom dessa omraden.

Inom ramen for samverkansplattformen SSR Trygg i Stockholms lan, drivs tvé
arbetsgrupper som har fokus pa upphandling respektive otillaiten paverkan.
Under 2025 har grupperna delat erfarenheter samt analyserat behov av
kompetenshojande insatser som planeras att spridas till kommunerna

under 2026.

En del kommuner anviander automatiska tjanster for att upptacka bluffaktorer
eller andra avvikelser vilket okar effektiviteten jamfort med manuella kontroller.
Aven tjanster dér leverantorer kan kontrolleras i samband med upphandling
eller avtalsuppfoljning underlattar arbetet med att motverka att seridsa
leverantorer etablerar sig.

I februari 2025 slog Hogsta domstolen fast att rattsdatabaser och nyhetsbyraer
inte far dela ut eller silja brottmalsdomar med personuppgifter och inte heller
gora dem sOkbara for kunder. Detta innebar att de databaser som vissa
kommuner anvander for att kontrollera personer inom foretag i samband med
upphandling inte gar att anvinda pa samma satt som tidigare vilket minskar
effektiviteten da kontrollerna kraver mer manuell hantering.
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Vald i nara relationer

Faktaruta: Vald i nara relation handlar om olika typer av vald som kan
forekomma mellan individer som har en nara relation till varandra. Valdet sker
inom partnerrelationer samt inom syskonrelationer och andra familje- och
slaktrelationer. Vem som kan betraktas som narstaende kan variera fran fall till
fall, beroende pa vilka familje- och levnadsférhallanden som rader i det enskilda
fallet. Det som &r speciellt med vald i néra relationer ar att den utsatta ofta har
starka emotionella band till valdsutévaren, vilket férsvarar méjligheten till
motstand och uppbrott. Valdet sker vanligtvis inomhus i offrets hem och varierar
i allvarlighetsgrad och frekvens. Ofta blir valdet allvarligare ju langre relationen
pagar. Kalla: Lansstyrelsen i Stockholms lan (2019).

Under perioden 2023-2025 visar statistik for anmalda brott relaterat till vald i
ndra relationer, uppdelat per 100 000 invanare, en svag 6kning av
anmalningarna i manga av Stockholms lans kommuner. Det finns dock
variationer mellan kommunerna, dér vissa kommuner star pa ungefir samma
niva som 2023, eller rentav har minskat nagot sedan dess.

P4 lansniva syns en svag 6kning av anmélningar for bade brott mot kvinnor och
man, dar brott mot kvinnor ligger pa en hogre niva i antal anmalningar. Det ar
ocksa viktigt att betona att dven om det finns kommuner som sticker ut med
hogre eller ligre siffror under nagot ar, innebér det inte att hela bilden kan
forklaras med dessa enskilda kommuners utveckling. Utvecklingen har paverkats
av en rad faktorer, som forandringar i rapporteringsbenagenhet, ckad
medvetenhet om vald i nara relationer och forbattrad tillgang till stod och hjalp.

Sammanfattningsvis visar statistiken for bade kvinnor och mén (2023-2025) en
svag 0kning i anmalda brott per 100 000 invanare pa lansniva, med variationer
beroende pa kommunstorlek och lokala forhallanden. Det ar ocksé vart att
papeka att dessa siffror kan reflektera ett pagadende arbete for att oka
medvetenheten om véld i néra relationer och sakerstalla att fler brott
rapporteras och hanteras pa ratt satt.
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Figur 8. Vald i néra relation mot kvinna samt mot man. Antal anmalda brott per 100 000
invanare i lanets 26 kommuner. Kalla: Bra (2026).

Barnfridsbrott

Under perioden 2021-2025 visar statistik for anmalda barnfridsbrott en
varierande utveckling i Stockholms lans kommuner. P4 lansniva har det skett
forandringar i antalet anmalningar, med vissa kommuner som uppvisar en
okning medan andra har haft en mer stabil eller till och med minskad niva av
rapporterade brott. I flera kommuner, sarskilt de storre, har antalet anmalningar
for barnfridsbrott varit hog med variationer mellan olika ar. Vissa kommuner har
visat en markbar 6kning, dar siffrorna har fluktuerat 6ver perioden, medan
andra kommuner har haft 14g eller ingen forandring.

Aven om vissa kommuner har haft en 6kning av anméalningar under de senaste
aren ar det viktigt att forstd att dessa siffror inte bara behover reflektera en
Okning i brottslighet, utan aven férandringar i rapporteringsbenigenhet och
O0kad medvetenhet om barnfridsbrott. Antal polisanmalda barnfridsbrott har
sedan 2021 okat for majoriteten av kommunerna i Stockholms lan, bade vad det
galler brott mot flickor och brott mot pojkar. Antal anmalningarna av brott mot
flickor ligger pa en nagot hogre niva dn brott mot pojkar under perioden, men
det ar inte ndgon markant skillnad, och det finns lokala avvikelser.

Sammanfattningsvis visar statistiken fér barnfridsbrott pa lansniva en
varierande utveckling med lokala skillnader i anmalningar.
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4 A

Narkotikabruk i
Stockholms lan

For att bedoma omfattningen av narkotikabruk anvands uppgifter som kan
inhamtas fran register hos Socialstyrelsen, Polismyndigheten, Tullverket, Region
Stockholm, Kriminalvarden samt befolkningsundersokningar.

Drogvanor

Ungas drogvanor oférandrade dver tid

Skolevers drogvanor kartlaggs sedan artionden i Stockholms lén, vilket ger en
bra bild av hur utvecklingen ser ut bland unga i rskurs 9 i grundskolan och ar 2
pa gymnasiet. Tack vare att eleverna besvarar fragorna under skoltid finns en
god svarsfrekvens.

De skolundersokningar som genomfors bland elever i arskurs 9 i grundskolan
och ar 2 p4 gymnasiet visar att narkotikaanvandningen bland eleverna har legat
pa ungefar samma niva under de senaste 20 aren. Sma variationer forekommer
over tid men det ar inga trendbrott. Skolundersokningen ar 2024 visar att bland
skolelever i arskurs 9 uppgav 4,6 procent av pojkarna och 5,2 procent av
flickorna att de anvant cannabis ndgon gang. I gymnasiets ar 2 var motsvarande
andelar 14,7 procent respektive 12,5 procent.
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Figur 10. Andel elever som anvant narkotika under senaste 4-veckorsperioden, pojkar
och flickor i ak 9. Kalla: Lansstyrelsen Stockholm (2024).

Vuxnas drogvanor - utmaning att mata

For att folja utvecklingen sa nara de verkliga forhallandena som mojligt, anvinds
olika register som foljer utvecklingen av dodsfall och dédsorsaker, hur inflodet
till vard inklusive beroendevard ser ut, polisens och tullverkets beslag och
insatser, hur priserna pa narkotika varierar samt hur befolkningen sjilva svarar
ndr de tillfrdgas om de egna drogvanorna. Tillsammans bidrar de olika delarna
till att beskriva narkotikabruket i Sverige och i Stockholms lan bland vuxna.
Ibland finns inga regionala uppgifter utan endast statistik pa nationell niva och
ibland finns data nedbruten pa kommunniva.

Ett annat satt att uppskatta droganvandning ar att mata halterna av olika
preparat i avloppsvattnet. I mars 2026 ska ett forslag lamnas till regeringen pa
en metodik for att mata vissa narkotiska preparat i avloppsvattnet for att fa en
battre bild av forekomsten i Sverige. Beroende pa hur forslaget ser ut och om
det antas kan sddana méatningar bli aktuella i lanet framéver.

Beroendediagnos och vard

Genom att folja andelen i lanets befolkning som fatt en beroendediagnos eller
registrerats i samband med kontakt med beroendevarden kan en bild ges av hur
vardnyttjandet fordelar sig i lanet och var belastningen pé varden ar som storst.
Andra register kan anvandas for att folja dodligheten.
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Nagra indikatorer frdn Region Stockholm och Socialstyrelsen som anvéands for
att beddma beroendevard och doédlighet i denna lagesbild:

1. Andel av befolkningen med beroendediagnos - Region Stockholm

2. Andel av befolkningen som haft en eller flera kontakter med
beroendevarden - Region Stockholm

3. Radgivning och kontroll vid drogmissbruk - antal registrerade tillfillen
inom beroendevarden - Region Stockholm

4. Narkotikarelaterad dodlighet - Socialstyrelsen

5. Antal inrapporterade fall av psykiska storningar och beteendestoérningar
orsakade av kokain eller hallucinogener - Region Stockholm

Beroendediagnos och kontakt med beroendevarden

Beroendevarden har utvecklats till att i stdrre utstrackning erbjuda behovs-
provade insatser dar till exempel ldkemedelsassisterad behandling vid opiat-
beroende (LARO) ar en viktig del for att minska dodligheten. For att kunna
minska antalet narkotikarelaterade dodsfall, som ofta drabbar personer med
redan pagiende skadligt narkotikabruk, ar det viktigt att n& fram med effektiva
metoder for vard, stdd och behandling. Med hjélp av registrerade besok hos
beroendevarden gar det att f6lja utvecklingen av antalet personer som far en
beroendediagnos eller haft minst en kontakt med beroendevarden (se figur 11).
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Figur 11. Antal personer per 1000 invanare som haft minst en vardkontakt med
beroendevard avseende narkotika eller narkotikaklassade lIdkemedel, samt antal
personer per 1000 invanare som fatt en beroendediagnos avseende narkotika inklusive
lakemedel. Ar 2024, kommun och stadsdel i Stockholms Ian. Kélla: Region Stockholm
(2025b).
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Radgivning och kontroll vid drogmissbruk

Sedan i borjan av 2024 erbjuder alla regioner i Sverige sprututbyten, och aven
lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende (LARO) finns tillganglig i
alla regioner. Under de senaste tio aren har firre personer smittats av hepatit C
via injektion av droger i Sverige. Minskningen kan bland annat vara en effekt av
att det finns fler program for sprututbyten och 6kad tillgang till botande
behandling for hepatit C.

Generellt sett visar statistik fran Region Stockholm en 6kning av antalet
rapporterade radgivningssamtal och kontroller vid konstaterat skadligt bruk har
Okat markant (se figur 12). Detta, tillsammans med fler LARO-verksamheter och
andra insatser inom beroendevarden kan méjligen ha bidragit till att fler
individer tagit sig ur sitt skadliga bruk. Den kraftiga 6kningen ar 2024 av antal
registrerade radgivningar och kontroller beror dock till stor del pa en andring i
kraven pa beroendevirdens registrering av besok. Regionerna fick direktiv fran
Socialstyrelsen om att alla besok inom psykiatrin skulle registreras med en
diagnoskod fran den 1januari 2024. Tidigare var det endast cirka halften av alla
besok som registrerades med en diagnoskod. Koden Z715, som illustreras nedan,
anvands for att just registrera ett besok inom kategorin radgivning och kontroll.
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Figur 12. Antal inrapporterade radgivningar och kontroller i samband med konstaterat
missbruk under perioden 2016-2024. Kalla: Region Stockholm (2025b).

Narkotikarelaterade dodsfall

De senaste 10 dren har dodligheten minskat i hela landet och en dnnu tydligare
minskning kan ses i Stockholms lan (se figur 16). Antalet narkotikarelaterade
dodsfall i Sverige har minskat med 30 procent mellan 2015 och 2023 och
minskningen ar storst bland mannen. Under 2023 dog 474 personer i Sverige,
varav 324 man och 150 kvinnor. Opioider var involverade i 82 procent av de
dodsfall dar substansen eller de substanser som bidragit till dodsfallet

kunnat identifieras.
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Figur 13. Antal d6da per 100 000, Lakemedels- och narkotikaférgiftningar, Aldrar 15-69
ar, Riket och Stockholms 1an, méan och kvinnor. Kélla: Socialstyrelsens statistikdatabas
(2025).

Heroin samt narkotiska lakemedel vanligast bland avlidna som
obducerats

Overdos av opioider, inklusive heroin /kodein/morfin har linge varit vanliga
orsaker till dodsfall bland personer som anvander droger men under de senare
aren har flera nya syntetiska och mycket starka opioider, s kallade nitazener,
patraffats allt oftare i beslag eller i dodsfallsutredningar.

En stor del av de starka preparat som patréffas vid dessa rattsmedicinska
dodsfallsutredningar ar forskrivna i Sverige men hamnar pé den svarta
marknaden genom 6verforskrivning eller att man skaffar sig flera recept fran
olika lakare, eller genom stold eller vidareforséljning. Illegal inforsel fran lander
dar man lattare kan f& dessa pa laglig vag forekommer ocksa.

Bland personer med ett pagadende tungt substansbruk ar det vanligt att ta olika
preparat i kombination med varandra, vilket kan leda till ddden genom
andningsdepression. Enligt Riattsmedicinalverket forkommer flera av
substanserna samtidigt i blodet hos cirka hélften av de avlidna som blir féremal
for en rattsmedicinsk dodsfallsutredning.

Aven alkohol i kombination med bensodiazepiner och sémnmedel eller starka
smartstillande preparat ar en mycket farlig kombination som ligger bakom
flertalet dodsfall bland personer med tungt substansbruk.
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Fall av psykiska stérningar och beteendestérningar orsakade av
kokain

Region Stockholm har sammanstallt statisk 6ver antal inrapporterade fall av
psykiska storningar och beteendestorningar orsakade av kokain. Resultaten
visar pa en kraftig 6kning under perioden 2016-2024 (se figur 14).
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Figur 14. Utvecklingen 2016-2024 gallande antal personer som diagnosticeras for
Psykiska stérningar och beteendestdrningar orsakade av kokain eller hallucinogener.
Kalla: Region Stockholm (2025b).

Aven fall dar hallucinogener férekommer som dokumenterad orsak till psykiska
storningar och beteendestdrningar har okat kraftigt under samma period (se
figur 14). Dessa uppgifter maste dock ses mot bakgrund av vissa andringar i
regionernas rapporteringssystem till Socialstyrelsen. Har finns anledningar till
en djupare analys for att se den reella 6kningen, kontrollerat fér andringar i
regionernas rapporteringsrutiner till Socialstyrelsen.

Forandringar pa narkotikamarknaden

Fler nya substanser

Allt fler sa kallade nya psykoaktiva substanser (NPS) upptéacks och rapporteras
till EU:s narkotikamyndighet EUDA:s system for tidig varning. Bland beslag av
NPS i Sverige som rapporterats till Folkhalsomyndigheten 6kar férekomsten av
syntetiska opioder och cannabinoider. Under 2023 reglerades 20 tidigare
okanda substanser som narkotika i Sverige och under 2024 féreslog
Folkhalsomyndigheten reglering av ytterligare 26 substanser som narkotika.
Vilka NPS som prioriteras i Folkhalsomyndighetens klassificeringsarbete beror
bland annat pa substansernas spridning och risker for halsan. Eftersom de
syntetiska opioderna kan kopplas till madnga dodsfall ar denna substansgrupp
sarskilt prioriterad.
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I beslag av NPS som rapporterats till Folkhalsomyndigheten under de senaste
aren observeras en férandring bland opioider dar preparaten ér betydligt
starkare an tidigare. Sedan 2021 har framst opioider tillhorande gruppen
nitazener rapporterats. Flera nitazener har visat sig vara mycket starka och kan
redan vid mycket sma doser leda till andningsstillestand och dodsfall. Fler
tabletter innehallande nya syntetiska opioider har beslagtagits och antalet
dodsfall dar nitazener identifierades var fler under 2023 an 2022.

Under 2023 6kade aven tillgangligheten av semisyntetiska cannabinoider som
till exempel hexahydrocannabinol (HHC) i Sverige vilket avspeglades genom att
flera nya substanser identifierades och att samtalen till
Giftinformationscentralen 6kade.

Storre volymer men farre antal beslag

Ar 2023 rapporterades totalt runt 34 000 narkotikabeslag fran polis och tull.
Medan antalet narkotikabeslag minskar, 6kar volymen av beslagen av flera typer
av narkotika. For de tre vanligaste narkotikatyperna i Sverige: cannabis,
amfetamin och kokain har volymen av beslagtagna preparat 6kat betydligt de
senaste fem aren. De senaste aren har polisens och tullens arbete haft fokus pa
att bland annat kontrollera lastbilar och containrar samt de platser dar
narkotikan hanteras och paketeras innan den nar postflddet, vilket resulterat i
storre mangder narkotika vid varje beslag.

Omfattande mangder i post- och paketflodet

Béde forsaljningen pé internet och distributionen via postflédet har 6kat stadigt
under de senaste aren. Den 2 januari 2023 andrades postlagen (2010:1045) for att
ge brottsbekampande myndigheter storre mojlighet att motverka illegala
forsandelser i den inhemska posten. Det innebar att postbefordringsféretag far
bryta postsekretessen i kontakt med myndigheter. Aven Narkotikastrafflagen
(1968:64) andrades den 1 juli 2023.

Genom lagandringen kriminaliserades forsok till ringa narkotikabrott /innehav i
direkt syfte att komma at problemen med att bestalla narkotika dver natet for
eget bruk. Forsok till innehav har tidigare inte varit ett brott. Det medférde att
upptackta postforsandelser till individer som bestallt narkotika rapporterades
som forsok till ringa narkotikabrott /innehav (beroende pa omsténdigheter i det
enskilda fallet kan andra rubriceringar ha anvants, som exempelvis dverlatelse).

Andringen i postlagen, som ger personal inom post och pakethanteringen nya
mojligheter att agera, har lett till att cirka 8 000 postférsandelser med narkotika
beslagtogs under 2023. Polisen bedomer att detta har haft en viss paverkan pa
den internetbaserade narkotikahandeln. Fran november 2023 till december 2025
har det stoppats 6ver 40 000 forsandelser. Flest forsindelser stoppades under
forsta kvartalet 2024 for att darefter minska. Under perioden april 2024 till
december 2024 stoppades cirka 10 000 férsandelser.

Polismyndigheten region Stockholm har en val fungerande samverkan med
PostNord vilket har medfort att stora mangder misstankta postforsandelser
har upptackts vid postterminaler i Stockholm med den absoluta majoriteten
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vid postterminal Rosersberg. Efter kriminaliseringen sommaren ar 2023 kom
samverkan igdng pa allvar under ar 2024 vilket speglar sig i antalet stoppade
forsandelser.

Narkotikan historiskt billig

Flera typer av narkotika ir i dag historiskt billiga. Ar 2023 kostade amfetamin
200 kronor per gram, vilket ar mindre an en fjardedel av prisnivan 1988 (i reala
priser). Heroin har fallit lika kraftigt i pris under samma period. Fér hasch och
kokain har realpriset halverats sedan 1988. Prisutvecklingen under de senaste
fyra aren har varit oférandrad for marijuana, amfetamin, kokain, LSD och
tramadol, medan priset har sjunkit med cirka 10 procent fér hasch, brunt heroin
och alprazolam. De enda reala priser som stigit sedan 2019 ar for vitt heroin och
ecstasy/MDMA, kring 10 procent vardera. Heroinhandeln har minskat avsevart
sedan forandringar i Afghanistan med nastan upphord produktion som f6ljd.

Enklare att kdpa narkotika

Idag ar det relativt l1att att aven utan kontakter kunna képa stora mangder
narkotika till exempel amfetamin till ett 1agt pris via internet, dar ett kilo kan
kosta 70 tusen kronor, att jamféra med gatupriset 200 kr /gram. Marknaden och
utbudet ar stort, mycket pekar dven pa att en forskjutning har skett fran farre
enskilda saljare till en mer koncentrerad marknad dar de stora volymerna
hanteras av farre huvudaktorer i bakgrunden men dar distributionskedjan kan
involvera manga aktorer nar varorna saljs vidare i olika led. Farre aktorer som
kontrollerar storre volymer kan innebara lagre priser och aven 6kad konkurrens
och konflikter mellan aktorer i distributionsleden som ska konkurrera

om kunder.

Manga av dagens populéra plattformar for sociala medier anvands ocksa som
kanaler for narkotikahandeln och flertal andra finns som enbart anvands for att
sélja och kopa narkotika och receptbelagda lakemedel. Tillgangligheten for
personer som tidigare inte haft lika latt att 4 tag pa narkotika eller
narkotikaklassade lakemedel har okat i och med internets sjalvklara roll i
manniskors liv idag.

Vanligaste narkotikabrotten i lanet

Narkotikabrott ar till stor del ett upptacksbrott, vilket innebar att det speglar
polisens och tullverkets insatser snarare an den faktiska bilden av bruk och
innehav bland befolkningen. I tabell 4 redovisas utvecklingen av nagra
narkotikabrott. Den stora minskningen mellan 2024 och 2025 vad galler Innehav
av narkotika kan bero pa ett minskat infldde av narkotika genom framst post-
terminal Rosersberg (se tidigare kommentarer om andrad Postlag) eller en
anpassning av avrapporteringsrutiner.?®

2 Under 2024 anvandes principen att platsen dar forsindelsen upptacktes dokumenterades
som brottsplats (d.v.s. postterminal Rosersberg) for att i senare skede justeras. Under 2025 har
den mer korrekta principen att direkt lagga brottsplatsen dar den misstankte /adressaten ar
bosatt anvants. Kalla: Polismyndigheten (2026b).
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Eftersom en betydande del av narkotika och receptbelagda lakemedel kops och
sdljs via internet behovs motsvarande insatser bade inom det rattsvardande och
det forebyggande arbetet.

Tabell 4. Foréandringar mellan dren 2021-2025, gallande ett urval av brott, varav
bruk och innehav ar de vanligast rapporterade narkotikabrotten i Stockholms lan.
Kalla: Brottsutveckling 2025, Verksamhetsstyrning och Analys. Kalla: Polisregion
Stockholm (2025).

Narkotika/Trafik. Perioden 1 januari — 25 juni.

Kategori

Narkotika, bruk
Narkotika,
innehav

Narkotika,
Overlatelse

Olovlig kérning,
grov

Rattfylleri
Rattfylleri, drog

Summa

2021

5120

8 685

1046

2719

714

1205

19 489

2022

4804

9308

1023

2126

1041

1084

19 386

2023

4428

9768

881

1879

1027

1031

19014

2024

4614

16 469

1208

1659

1018

983

25951

33

2025

4163

10507

973

1434

895

799

18771

Utveckling Utveckling
2024-2025 2024-2025

-451 -9,8%
-5962 -36,2%
-235 -19,5%
-225 -13,6%
-123 -18,7%
-184 -18,7%
-7 180 -27,7%
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a4hH A

Otryggheten i
Stockholms lan

Att starka tryggheten i lanet ar en central prioritering for de aktorer som
samverkar inom SSR Trygg.?® Detta kapitel syftar till att ge en 6versikt dver de
forhallanden, trender och utmaningar som paverkar tryggheten i lanet.

Otryggheten har minskat i de flesta av lanets kommuner. Resultat fran den
regionala trygghetsundersokningen (se Figur 15), illustrerar variationerna i
trygghet mellan 2024 och 2025.%° Dessa ar minskade andelen som kande sig
mycket eller ganska otrygg eller som inte alls gick ut sent pa kvéllen fran 21 till
19 procent pé linsniva. Ar 2020 var andelen otrygga 26 procent.

Andelen som kvallstid kdnner sig otrygg i det egna bostadsomradet ar hogst i
Botkyrka (32 procent), men aven i Sodertalje, Haninge, Sigtuna och Jarfalla ar
andelen otrygga over 25 procent. De flesta av kommunerna med hoga nivaer av
otrygghet har en positiv utveckling med minskad otrygghet. Undantaget ar
Sodertélje som de senaste tva dren uppvisat hogre nivaer av otrygghet jamfort
med maétseriens borjan ar 2020. Otrygghet i det egna bostadsomradet ar lagst i
Vaxholm med 4 procent. For Ekerd, Danderyd, Varmdo, Liding6 och Taby ar
farre an var tionde invanare radd att ga ut sent pa kvéllen i sitt bostadsomrade.

29 SSR Trygg i Stockholm lén ar en regional samverkan mellan Lansstyrelsen Stockholm, Region
Stockholm, Polisregion Stockholm, Tullverket, Kriminalviarden, Statens Institutionsstyrelse,
kommunerna i Stockholms lan samt kansliet fér Samverkan Stockholmsregionen.
Maélsattningen med samverkan ar att minska brotts- och drogrelaterade problem i Stockholms
lan. Fokusomraden fér samverkan dr Oppna drogscener, Regional lagesbild, Regionalt
operativt center (ROC), Regional Bob-samordning samt Valfiardsbrott.

3 Otrygghet i bostadsomradet kvélls- och nattetid méts i olika undersdkningar i regionen, i
2023 ars version av lagesbilden gors en jamfdrelse mellan olika trygghetsméatningar och i 2024
ars undersdkning gors en jamforelse av kommunresultaten i de olika undersékningarna.
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Se bilaga 2 for lista 6ver otrygghet i samtliga kommuner och stadsdelsomraden i
Stockholms stad 2025.
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Forandring otrygghet 2024 till 2025 (procentenheter)

Figur 15. Andel (procent) av kommuninvanare som kanner sig mycket eller ganska
otrygga samt helt avstar fran att ga ut pa grund av otrygghet utifran den regionala
trygghetsundersoékningen. Den vertikala axeln avser niva i procent (fér 2025), den
horisontala axeln avser forandring éver tid i procentenheter (2025 jamfort med 202437).
Kalla: Regionala trygghetsmatningen 2025. Polismyndigheten (2025b)

Analyser pa kommundelsniva visar pé an storre geografiska skillnader. Uppdelat
pa RegSo* i Stockholms lén varierar andelen otrygga mellan 48 procent (Varby
gard i Huddinge kommun) till 0 procent (Edholma-Kull6 i Vaxholms kommun).
Aven inom kommuner finns stora skillnader. Omraden med hog otrygghet kan
ligga bredvid omraden med betydligt lagre otrygghet. I stockholmsstadsdelen
Satra uppger 42 procent att de kanner sig otrygga jamfort med 14 procent i
grannomradet Segeltorp.

En liknande skillnad finns i Sundbyberg dar Hallonbergen Ostra har 41 procent
otrygga, medan 17 procent ar det i narbeldgna Storskogen-Or.

3 Samtliga kommuner som hér uppvisar en hogre otrygghet 2025 jamfort med 2024, dvs. ar till
vanster om y-axeln, har férandringar som ar innanfor den statistiska felmarginalen.

32 RegSO star for Regionala statistikomraden, en rikstdckande omradesindelning skapad av
SCB. Stockholms lan bestar av 523 RegSO.
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Skillnad i otrygghet mellan
olika grupper
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Otryggheten i samhaéllet varierar stort bade geografiskt och i andra
grupperingar. I Figur 20 och 21 nedan redovisas hur andelen otrygga kvallstid i
bostadsomradet utvecklats avseende bland annat kdn, alder och bakgrund

under perioden 2011-2025, med uppgifter fran Lansstyrelsens

medborgarundersokning. I lanet som helhet 6kade andelen som kant radsla
eller otrygghet kvéllstid mellan 2011 och 2019 for att darefter minska nigot.

Sedan 2019 har andelen otrygga minskat med 1,6 procentenheter.

Unga, kvinnor, personer med utlandsk bakgrund och de med kortare utbildning
svarar i storre utstrackning att de kant sig otrygga och radda. Ungas (18-30 ar)
otrygghet okade kraftigt perioden 2011-2019, fran 17 till 31 procent, for att sedan
minska 2023. Kvinnors otrygghet har varit relativt oférindrad de senaste aren,
efter 6kningen 2011-2019. For personer med utlandsk bakgrund noteras den
hogste andelen otrygga 2023, d4 28 procent kant sig radd eller otrygg i sitt

naromrade. Tva ar senare har andelen minskat till 24 procent.
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Figur 16. Andel (procent) i Stockholms 1an som, ofta eller ibland, upplevt otrygghet eller

varit radda i sitt bostadsomrade kvalls- eller nattetid. Totalt i Ianet och uppdelat i

undergrupper. Kalla: Lansstyrelsen i Stockholm lans medborgarundersékning 2011-
2025, Lansstyrelsen i Stockholms lan (2025a).
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Figur 17. Andel (procent) i Stockholms 1an som ofta eller ibland upplevt otrygghet eller
varit rddda i sitt bostadsomrade kvélls- eller nattetid. Totalt i Ianet och uppdelat i
utbildningsniva. Kalla: Lansstyrelsen i Stockholm ldns medborgarundersékning 2011-
2025, Lansstyrelsen i Stockholms 1an (2025a).

Oro for brottslighet

I Bras nationella trygghetsundersokning (NTU)* undersoks oron for den
generella brottsligheten i samhallet. Oron for brottslighet har 6kat kontinuerligt,
2025 svarade 54 procent i polisomrade Stockholm?® att de oroar sig for
brottsligheten i samhallet, jamfort med 38 procent nar matningarna inleddes
2017. I NTU stalls dven fragan om man tror att brottsutvecklingen har ékat de
senaste tre aren. Andelen som ansag att brottsutvecklingen hade 6kat nagot
eller kraftigt var relativt stabil 2017-2022 da mellan 76-79 procent ansig detta,
for att direfter oka till 83 procent 2023-2024. Ar 2025 svarade 81 procent att
brottsutvecklingen har 6kat kraftig eller ndgot de senaste tre aren.

NTU undersoker aven oro for olika specifika brottstyper. Oron for att sjalv
utsattas for bostadsinbrott, stold eller skadegorelse av bil, misshandel, personran
och sexuella angrepp eller valdtakt har i olika utstrackning minskat sedan 2017.
Den enda brottskategorin som NTU mater och dar oron har 6kat ar bedrageri.
Darutéver har oro for att narstdende ska drabbas av brott eller oro for brott som
paverkar den egna livskvaliteten inte forandrats tydligt at nagot hall. Resultaten
visar att oron for specifika brottstyper foljer anmalningsstatistiken. Den minskade
sa kallade mangdbrottsligheten paverkar och bidrar till att medborgarna kidnner
en mindre oro fOr att utsattas for dessa brott.

% Bra (2025c¢).
% Polisomrade Stockholm utgors av Stockholms 1dn och Gotlands lan.
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Avstatt aktivitet pa grund av radsla for
att utsattas for brott

Att avstd frén en aktivitet man egentligen velat gora pa grund av radsla att
utsattas for brott ar ett konkret uttryck for otrygghet, som bland annat
undersoks i den regionala trygghetsundersokningen®. 2025 svarade 24 procent
att de undvikit aktiviteter, det ar en minskning jamfort med perioden 2021-2024
dé runt 26 procent svarade samma sak. Samtidigt som otrygghet vid aktiviteter
som bio, teater, restaurang, pub, foreningsmoten och kollektivtrafik over tid
varit relativt stabil och minskat nagot, har otrygghet kopplat till
sportevenemang Okat. 2025 minskar otryggheten kopplat till idrottsevenemang
nagot, men ligger samtidigt pa den nast hdgst uppmatta nivan sedan 2020.

Andelen som beskriver att de undviker specifika platser i sitt bostadsomrade pa
grund av oro for att utsattas for brott har minskat. 2021 svarade 42 procent av
ldnets invanare att det fanns en eller flera platser som de undviker, 2025 ar
motsvarande andel 35 procent. Skillnaden mellan kénen ar betydande, 27
procent av mannen och 43 procent av kvinnorna svarar att det finns platser de
kanner sig otrygga pa. Viss skillnad noteras dven utifran alder.

Otryggheten i kollektivtrafiken ar hogst bland de efterfragade aktiviteterna. I
2025 ars regionala trygghetsundersokning svarar 20 procent att de, under det
senaste dret, avstatt fran att aka med kollektivtrafik eller tag pa grund av att
man kant sig otrygg eller radd for att bli hotad, ofredad eller utsatt for vald.
Andelen som av dessa skal avstatt kollektivtrafik har minskat kontinuerligt sedan
2021. Det &r vanligare att unga personer, kvinnor och lagutbildade kanner sig
otrygga i kollektivtrafiken jamfort med aldre, man och personer med
eftergymnasial utbildning. Invanare i Sigtuna, Haninge, Upplands-Bro, Jarfélla
och Botkyrka ar de som i storst utstrackning rapporterar om otrygghet i
kollektivtrafiken.

Fortroende for kommunen och polisen

Att medborgarna har foértroende for att polisen och kommunen klarar av det
brottsforebyggande arbetet ar centralt. I den regionala trygghets-
undersokningen undersoks om medborgarna anser att kommunen och polisen
bryr sig om de problem som finns i det omradet dir man bor. Andelen
ldnsinvanare som anser att den egna kommunen bryr sig om problem var ar
2025 49 procent, en andel som har 6kat sedan 2021. Andelen som 2025 svarar att
de inte anser att kommunen bryr sig om problemen var 13 procent. Drygt var
tredje svarar att de ar osédkra pa vad de tror om huruvida kommunen bryr sig om
problemen, andelen har varit konstant sedan matningarna inleddes 2020.
Gallande fortroende for polisen uppgér denna andel till 60 procent ar 2025,
vilket dr en 6kning med 3 procentenheter fran 2024.

% Aktiviteter avser bio, teater, restaurang, pub, sportevenemang, féreningsméten och
kollektivtrafik.
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Ar 2025 svarade 52 procent av méinnen och 46 procent av kvinnorna att
kommunen bryr sig om problem i omradet. Samtidigt dr det mindre vanligt att
kvinnor anser att kommunen inte bryr sig om problemen, 12 procent, jamfort
med 15 procent for mannen. Kvinnorna svarar i stdrre utstrackning vet ej.
Resultaten skiljer sig ndgot mellan olika aldersgrupper, yngre uttrycker oftare
en dsikt an dldre och har alltsé ett hogre fortroende. Det 6kade fortroendet for
kommunen finns bland samtliga aldersgrupper och bada konen. Motsvarande
skillnader mellan aldersgrupper finns aven gallande fortroendet for polisen.

Tabell 5 nedan visar skillnaden i fortroende for kommunen, pa kommunniva.
Fortroendet dr hogst i Danderyd, Skiarholmens stadsdelsomrade, Skarpnacks
stadsdelsomrade, Taby samt Liding6. Fortroendet ar lagst i Vallentuna, Varmdo,
Ekerd, Norrtalje och Nynashamn. Det noteras att i manga omraden med relativt
hog otrygghet sdsom Botkyrka, Skarholmen, Jarva och Sodertélje finns fler som
har en &sikt om kommunen bryr sig om omrédet eller inte, vilket leder till att
bade andelarna som &r positiva och negativa ar storre an snittet i ldnet.

Bland kommuner som har ett 1agt fértroende finns flera som, utifran ett
Stockholmsperspektiv, ar mer glesbefolkade. I dessa kommuner anser en relativ
liten andel att de har fortroende for kommunen. Samtidigt svarar runt halften
har att de inte har nigon asikt.
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Tabell 5. Andel (procent) som instdmmer eller instdmmer inte i féljande pastaende:

"Kommunen bryr sig om de problem som finns i det omrade dar jag bor"? Kalla:
Regionala trygghetsmatningen 2025. Polismyndigheten (2025b).

Kommun eller SDO

Danderyd
Skarholmens SDO
Skarpnacks SDO

Taby

Lidingo

Botkyrka

Jarva SDO

Salem

Solna

Sollentuna

Huddinge

Jarfalla
Kungsholmens SDO
Sundbyberg
Sodermalms SDO
Hasselby-Vallingby SDO
Nacka

Sigtuna

Sodertilje

Upplands Vasby
Polisregion Stockholm
Upplands-Bro
Enskede-Arsta-Vantér SDO
Farsta SDO
Hagersten-Alvsjé SDO
Haninge

Norra Innerstaden SDO
Tyresd

Vaxholm

Osteraker

Nykvarn

Bromma SDO
Vallentuna

Varmdé

Ekeré

Norrtilje

Nyndshamn

Instammer i att
kommunen bryr sig
om omradet36

58
58
57
57
55
53
53
53
53
52
51
51
51
51
51
50
50
50
50
50
49
49
48
48
47
45
45
45
45
45
a4
43
41
38
37
36
35

Instammer inte i att
kommunen bryr sig
om omradet3?

3 Innehaller de som svarar "Instammer helt” och "Instammer delvis”.
%7 Innehaller de som svarar "Instdimmer inte” och "Instimmer inte alls”.

40

18
19
14
12
12
15
17

15
11
16
11
17
18
12
13
16
13
13
11
17
13
15

11
20
11
10
14
19
13
19

Vet ej

34
23
33
36
37
29
27
34
35
37
34
32
41
34
38
34
39
33
33
38
38
35
39
39
a2
37
a2
40
46
44
36
46
49
48
a4
50
45
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Utveckling vid utsatta omraden, ODS
och kvinnors otrygghet

De senaste aren har stora resurser lagts pa omraden som polisen klassificerat
som utsatta och pa platser som kommuner och polisen i samverkan definierat
som Oppna drogscener. En central fraga dr om de trygghetsskapande insatserna
bidragit till en relativ forbattring i de utsatta omradena, eller om skillnaderna
mot icke utsatta omraden bestar.

I en fordjupningsstudie for den regionala trygghetsundersokningen undersoks
hur utsatta omraden® och platser med dppna drogscener har utvecklats i
relation till omrdden och platser som inte klassas som sddana. Av resultaten
framgar att den positiva utvecklingen gallande trygghet dven noteras i utsatta
omraden samt i platser med 6ppna drogscener, se figur 18a och 18b nedan.
Otrygghet och problem i naromradet har minskat, samtidigt som fortroendet for
polis och kommun har 6kat. Det géller bade i utsatta omraden (UO) och platser
med 6ppna drogscener (ODS), liksom i deras jamforelseomraden. Aven om det
finns en tydlig positiv utveckling i de mer problemtyngda omradena kvarstar
betydande skillnader mellan omradestyperna.

38 pPolismyndigheten (2025b).
% Utsatta omraden utgar i denna rapport frdn 2023 ars lagesbild 6ver utsatta omraden. I 2025

ars lagesbild 6ver utsatta omraden har Granangsringen i Tyres6 kommun tillkommit medan
omradena Smedshagen, Hasselby strand och Grimsta har exkluderats ur det utsatta omridet
som forut hette Hasselby-Vallingby och som nu endast heter Hasselby gard. Rinkeby / Tensta
har delats upp i tre separata omraden Rinkeby, Tensta och Hjulsta, Rissne-Hallonbergen har
delats upp i Rissne och Hallonbergen och Ronna/Lina/Geneta har delas upp i Ronna, Lina,
Geneta.
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Figur 18a) och b). Andel (procent) av kommuninvanare som kdnner sig mycket eller
ganska otrygga samt helt avstar fran att ga ut pa grund av otrygghet i utsatta (UO)
respektive Ej utsatta omraden (Ej UO) samt omraden med ODS respektive Ej ODS. Killa:
Regionala trygghetsmatningen 2025, Polismyndigheten (2025b).
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Kvinnors otrygghet kopplat till brottsstatistik

En fordjupad analys, utifrdn den regionala trygghetsmatningen, har dven utforts
utifran gruppen kvinnor som svarat att de kanner sig otrygga att sjéilva ga ut pa
kvallen i sitt bostadsomrade. Resultatet jamfors med brottsstatistik (april 2024
till april 2025) for brott mot obekanta kvinnor i Region Stockholm?*.

I genomsnitt ar bade otryggheten och brottsutsattheten hogre bland kvinnor i
utsatta omraden. Resultat visualiserades pa karta (se figur 19). Det var fler brott
mot obekanta kvinnor i utsatta omraden (medel 24 brott) jamfort med ej utsatta
omraden (medel 15 brott). I utsatta omraden svarade en hogre andel kvinnor att
de kdnner sig otrygga i sitt bostadsomrade (45 procent) jamfort med ej utsatta
omraden (20 procent). De flesta omradena i Stockholms lan ar ej utsatta, vilket
paverkar berdkningen av medelvardet brott. Det finns emellertid flertal RegSO i
centrala Stockholms stad med hogt antal brott mot obekanta kvinnor, samtidigt
har kvinnor bosatta i dessa omraden inte svarat att de kanner sig otrygga i
samma utstrackning som de i utsatta omraden.

En majoritet av kvinnorna svarar att morka platser och dalig belysning ar ett
problem i bostadsomrédet. Det ar ingen skillnad mellan ej utsatta- (68 procent)
och utsatta omraden (71 procent). Pa frigan om polisen bryr sig om de problem
som finns i omrddet har de som bor i utsatta omraden mer ofta svarat att de
instdmmer (72 procent) jamfort med i ej utsatta omraden (51 procent). En storre
andel av de otrygga kvinnorna i utsatta omraden instimmer ocksé i pastdendet
att kommunen bryr sig om problem i omradet, 49 procent jamfort med 36
procent bland otrygga kvinnor i ej utsatta omraden. Kriminella gdng upplevs
samtidigt som ett problem av en storre andel av de otrygga kvinnorna som bor i
utsatta omraden (54 procent) jamfort med de otrygga kvinnorna som bor i ej
utsatta omraden (31 procent). Utsatta omraden ar karakteriserade av en
kriminell paverkan pa det lokala samhallet,* vilket kan vara en av forklaringarna
till resultaten om brottslighet och otrygghet.

40 Brott mot obekanta kvinnor utgar fran 18 olika brottskoder sdsom overtradelse av
kontaktférbud, tvang, forfoljelse, hot, sexuella évertradelser, valdtikt och mord.
41 Polisen (2025a).
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Figur 19. Kartan visar utsatta omraden (gula granser) och antal brott mot obekant kvinnor och
hur manga procent kvinnor som svarade att de kanner sig otrygga att ga ut sjalva pa kvallen.
Resultat visas pa RegSO-niva. Bla farg indikerar RegSO med 24 eller fler brott for tidsperioden
april 2024 - april 2025. Rod farg visar RegSO dar 40 procent eller fler kvinnor svarat att de kanner
sig otrygga i trygghetsmatningen. Brun farg visar nar bada dessa kriterier uppnas, och ljusgra nar
ingen av kriterierna uppnas. Kalla: Den regionala trygghetsmatningen 2025 och statistik fran
polisen. Polismyndigheten (2025b).
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Overgripande slutsatser

Den regionala lagesbilden 6ver livsvillkor, brott, narkotika samt otrygghet i
Stockholms lan 2025 visar pa bade skillnader och likheter jamfort med
lagesbilden 2024.#

>

Det ar fortsatt stora skillnader mellan livsvillkor i lanets olika delar.
Hushall med sdrbara respektive goda eller mycket goda livsvillkor lever i
skilda omraden.

Antalet skjutningar minskar kraftigt medan sprangningar okar.

Mellan 2025 och 2024 minskar antalet anmalda livskvalitetsbrott med

6 procent. I 22 av lanets 26 kommuner minskar antalet livskvalitetsbrott
per 10 000 invanare.

Valfardsbrott beddms férekomma inom alla delar av valfardssystemen
dar det gar att direkt eller indirekt gora ekonomiska vinster. Fragan ar
prioriterad och samtliga kommuner i lanet har kommit i gdng med
arbetet mot valfardsbrott i varierande omfattning och majoriteten har
en sarskild funktion utsedd for att samordna arbetet.

Anmailda brott kopplade till vald i ndra relationer och barnfridsbrott
visar en svag dkning pa ldnsniva, med variationer mellan kommuner.
Utvecklingen paverkas sannolikt bade av foérandringar i rapporterings-
benagenhet och av 6kad medvetenhet om vald och barns utsatthet.
Ungas drogvanor har varit oférandrade over tid, utan tydliga trendbrott.
Vuxnas drogvanor ar svara att mata och foljs genom flera datakallor, dar
nya metoder utreds. Psykiska storningar kopplade till kokain och
hallucinogener har 6kat, men utvecklingen behover tolkas med
forsiktighet.

“ Forutom rapporten visas ligesbilden som ett antal kartbilder.
https:/ /storymaps.arcgis.com/collections /8b89cbe67c354d2bb6{22152417{218
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Narkotikarelaterade dodsfall (i aldersgruppen 15-69 ar) har minskat,
sarskilt i Stockholms lan, sannolikt till f6ljd av utokad och forbattrad
beroendevard.

Narkotikamarknaden préglas av hog tillganglighet och 14ga priser, dar
beslag och narkotikabrott i hog grad paverkas av myndigheternas
insatser och lagstiftning.

Andelen lansbor som kanner sig otrygga har minskat sedan 2020.
Samtidigt kvarstar stora skillnader mellan olika grupper. Det ar fortsatt
stora inomregionala skillnader avseende otrygghet saval som mellan
omraden inom kommuner.

Manga upplever en forbéttrad miljo med bade farre sociala och fysiska
ordningsstorningar, farre upplever att de har blivit utsatta for
brottslighet, och dé framst vald som sker i offentlig miljo, samtidigt som
anmalningar i manga brottskategorier minskar.

Trots denna positiva utveckling fortsitter oron att stiga for den
generella brottsligheten i samhallet. En allt hogre andel anser att
brottsligheten har utvecklats at fel hll de senaste tre aren.
Sammantaget beddms det gemensamma arbetet mot otrygghet i
Stockholms lan gé at ratt hall. Farre utsatts for brott, farre undviker
otrygga platser och farre upplever otrygghet. Forandringen ar i linje med
att fler uppger att polis och kommun bryr sig om problem i omradet dar
man bor.
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Utvecklingsomraden

Rapporten foreslar ett antal utvecklingsomraden. Utvecklingsomradena syftar
till att utgora en grund och utgangpunkt for kunskapsbaserade beslut om
regionala inriktningar och gemensamma insatser inom plattformen SSR Trygg i
Stockholms lan. Foljande utvecklingsomraden foreslas:

Livsvillkor

> Bostadsforsorjning: I en ny rapport frdn Region Stockholm*® lyfter

forfattarna fram bostadsforsoérjningen som en av de storsta utmaningar
som lanet star infor, bade i allminhet och specifikt i termer av
boendesegregation. I rapporten betonar de vikten av att verka for en
bostadsmarknad som ar tillganglig for fler och som erbjuder en storre
variation av bebyggelsetyper och upplatelseformer.

Uppvixtvillkor: I samma rapport framhéller forfattarna aven behovet av
atgarder som kan kompensera for boendesegregationens negativa
konsekvenser for barn och ungas uppvaxtvillkor, vilket bland annat
aterspeglas i stora skillnader i skolresultat mellan olika omradestyper.
Kompensatoriska insatser som férebygger utanforskap och framtida
marginalisering bland unga som vaxer upp i omraden praglade av
sarbara livsvillkor bor darfor betraktas som sarskilt viktiga.
Trangboddhet: Trangboddhet ar relaterat till vriga livsvillkor som
utbildning, inkomst och arbetsléshet och drabbar framst barnfamiljer i
allmannyttiga och privata hyreslagenheter. Sarskilt allvarligt ar det for
familjer med langvarig trangboddhet. Darfor behdvs det modeller och
l6sningar for sarskilt barnfamiljer.

Livsvillkor, trygghet och brottslighet: Samband mellan livsvillkor,
trygghet och brottslighet ar komplext, sarskilt i forhallande till
brottslighetens geografiska variation och monster (se kapitel om
brottslighet). Darfor behovs férdjupad forskning och utveckling av
metoder som analyserar samband mellan livsvillkor, trygghet och
brottslighet.

Brottslighet

> Brottslighetens geografi: Brottsligheten ser valdigt olika ut i omfattning

och innehdll i Stockholmsregionen. Det ar viktigt att analysera skillnader
mellan olika geografiska omraden och vilka de bakomliggande faktorerna
kan vara. Detta kan goras bland annat genom geostatistiska** och
orsaksanalyser och ar grundlaggande for att kunna utveckla lampliga
strategier for olika typer av omraden.

43 Region Stockholm (2025).
* Exempelvis genom Geografiska Informationssystem (GIS).
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> Signal- och strategiska brott: Brott paverkar otryggheten pa olika sitt.
Det ar viktigt att identifiera de viktiga signalbrotten* och analysera hur
de paverkar otryggheten hos olika befolkningsgrupper. Detsamma galler
for strategiska brott* och hur utvecklingen ser ut fér dem.

» Vald i néra relation och barnfridsbrott: Utvecklingsomraden for denna
form av brottslighet aterfinns i Lagesrapport for strategi och
handlingsplan for att férebygga och bekampa vald i Stockholms lan -
Regional lagesrapport 2025*.

Narkotikabruk

> Nationell metodutveckling for battre ligesbilder: Det finns ett
uppenbart utvecklingsbehov i att battre kunna beskriva hur gruppen
som utgor morkertalet skiljer sig fran dem som valjer att delta i
undersokningar. En forhoppning ar darfor att relevanta aktorer pa
nationell niva forsoker utveckla metoder som béattre kan finga den
faktiska konsumtionen av narkotika och narkotikaklassade lakemedel
bland befolkningen.

> Okade insatser for att bekimpa narkotikahandel via nitet. Eftersom en
betydande del av narkotika och receptbelagda lakemedel kops och saljs
via internet beh6vs motsvarande insatser bade inom det rattsvardande
och det forebyggande arbetet. Flera lagandringar har méjliggjort starkta
insatser mot illegala forsandelser i post- och pakethanteringen.
Framgangsfaktorer som identifierats och bor prioriteras ar bland annat
starkt kunskap och férmaga bland de yrkesgrupper som hanterar post
och paket, starkt samverkan mellan lokalpolis och postombud, samt
fungerande rutiner vid hantering av misstankta forsandelser.

> Okade insatser for tidig upptickt av unga med begynnande
narkotikabruk genom exempelvis metoden MUMIN (Maria Ungdom
Motiverande INtervention). MUMIN ar en metod som bygger pa
samverkan mellan polis, socialtjanst och Maria Ungdom och som innebar
att en drogpaverkad ungdom som patraffas av polis, omgaende fors till
Maria Ungdom dar kontakt tas med féraldrar och socialtjanst.
Chanserna att bryta ett begynnande drogbruk har visat sig vara som
storst i samband med att den unge ertappas och uppmarksammas, med
omedelbar kontakt med vardnadshavare samt socialtjanst, lamnande av
urinprov samt motiverande samtal. Metoden har visat sig effektiv nar
det galler att bryta ett tidigt drogbruk.

4 Med signalbrott menas de brott som paverkar manniskors upplevelser och radsla for brott.
De leder till férdndrade beteenden och/eller andrade forestéllningar om trygghet (Innes,
2014).

6 De brott i ungdomars debutlagféring som bast predicerar en fortsatt hogfrekvent
brottslighet (Bra, 2021).

47 Lansstyrelsen i Stockholms 1an (2025b) Ldgesrapport for strategi och handlingsplan fér att
forebygga och bekdmpa vdld i Stockholms ldn - Regional ldgesrapport 2025.
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Otrygghet

> Analysera skillnader i otrygghet: Resultaten visar att otryggheten
minskar. Otrygghet och problem i ndromradet har minskat, samtidigt
som fortroendet for polis och kommun har 6kat. Det géller bade i utsatta
omréaden (UO) och i omraden med 6ppna drogscener (ODS), liksom i
deras jamforelseomraden. Trots detta kvarstér skillnaderna mellan
omradestyperna pa en hog niva. Samtidigt framtrader skillnader mellan
kommuner och stadsdelar med utsatta omraden. Vissa har haft tydliga
forbattringar, andra en mer begransad eller till och med en negativ
utveckling. Detta pekar pa att lokala forutsattningar och insatser kan
spela en viktig roll, ndgot som fortjanar ytterligare studier.

> Atgirder for specifika grupper: Kvinnor, unga och personer med
utlandsk bakgrund ar systematiskt mer otrygga. Att forsta vad for typ av
atgarder som behovs for att starka tryggheten specifikt for dessa
grupper behodver aven det vara en prioritering.
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Bilaga 1. Att mata livsvillkor pa omradesniva

Livsvillkorsindex

For att askadliggora skillnader mellan bostadsomraden i termer av de sociala
och socioekonomiska forhallanden som praglar de livsvillkor de boende lever
under har vi konstruerat ett livsvillkorsindex. Livsvillkorsindexet mater villkoren
pa nivan av statistiska centralmyndighetens demografiska statistikomraden
(DeSO). For varje DeSO har vi tagit fram sju indikatorer pa livsvillkor (data i
exemplet nedan ar fran 2019, vilket var det ar som 1ag till grund da indexet forst
utvecklades).

1. Andel som varit arbetslésa det senaste aret;

2. Andel som erhallit ekonomiskt bistand det senaste aret;
3. Andel med forgymnasial utbildning;

4. Andel ensamstaende foraldrar;

5. Andel utrikesfédda;

6. Medianinkomst;

7. Genomsnittlig boyta.

Dessa indikatorer har vi sedan standardiserat (s& att de mats pa en jamforbar
skala) och vagt samman med en principalkomponentsanalys. En principal-
komponentsanalys dr en datadriven metod for att fanga s& mycket variation som
mojligt fran flera olika variabler, i en och samma variabel.

Nar variablerna vagts samman till ett index vande vi indexet, sd att hogre varden
reflekterar goda genomsnittliga livsvillkor i bostadsomradet och lagre varden
motsvarar sirbara genomsnittliga livsvillkor i bostadsomradet. Darefter
standardiserade vi indexet, sé att det fick ett medelvarde pa noll och en
standardavvikelse pa ett.

Figur 1 visar hur Stockholms lans DeSO fordelar sig 6ver livsvillkorsindexet.
Resultaten visar att den absoluta merparten av lanets DeSO ligger runt, eller
strax over, medelvirdet. Men det finns ocksa en ganska lang svans till vinster av
distributionen med omraden som ligger betydligt under medelvardet i termer av
genomsnittliga livsvillkor. For att kunna fdnga och karaktarisera variationen pa
ett overskadligt satt har vi delat in Stockholms lans DeSO i olika omrédestyper,
baserat pa deras position pa livsvillkorsindexet.
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Figur 1. Fordelning av DeSO i Stockholms lan 6ver livsvillkorsindexet.

Omradestyper
Utifran rangordningen i livsvillkorsindexet har samtliga DeSO i Stockholms ldn
delats in i sex olika omradestyper. Figur 2 visar indelningen.
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Figur 2. Omradestyper i Stockholms lan.
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Den forsta omradestypen omfattar de omraden (DeSO) som ligger mer an 2,5
standardavvikelser under medelvardet. Den omradestypen omfattar 33 omraden
i lanet (ungefar 2,5% av samtliga omraden). Det ar de omraden som praglas av
mest sarbara genomsnittliga livsvillkor. Darefter foljer ytterligare fem
omradestyper med olika positioner pa livsvillkorsindexet. Den absoluta
merparten av omradena (~74%) ingér i de tvd omradestyper som ligger mellan
0,5 standardavvikelser under och 1,5 standardavvikelser 6ver medelvardet.
Endast 18 omraden ingar i den omradestyp som praglas av de basta
genomsnittliga livsvillkoren.

Livsvillkoren i de olika omradestyperna

I figur 3, 4 och 5 visas fordelningen av de olika indikatorer som ingar i indexet
over de olika omradestyperna. I Figur 3 visas resultaten for andelen arbetslosa,
andelen med ekonomiskt bistand, andelen med férgymnasial utbildning, andelen
ensamstaende foraldrar samt andelen utrikesfodda.
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Figur 3. Livsvillkor i olika omradestyper i Stockholms lan

Resultaten visar att det &r stora skillnader mellan omradestyperna i samtliga
livsvillkor. I omradestyp 1 har drygt 22% varit arbetslésa ndgon gang under det
senaste aret, medan motsvarande andel i omradestyp 6 endast ar 3%. De storsta
skillnaderna observeras for andel utrikesfédda. I omradestyp 1 ar nastan 63%
utrikesfédda, medan motsvarande andel i omradestyp 6 ar 12%.
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Figur 4. Genomsnittlig medianinkomst i olika omradestyper i Stockholms l&n

I figur 4 visas den genomsnittliga medianinkomsten i de olika omradestyperna.
Aven hir kan vi se en skarp gradient, dar den ligsta medianinkomsten dterfinns i
omradestyp 1 och den hogsta medianinkomsten aterfinns i omradestyp 6.
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Figur 5. Genomsnittlig boyta i olika omradestyper i Stockholms lan

Figur 5 visar att aven boytan ar ojamnt féordelad mellan de olika omradestyperna.
Minst genomsnittlig boyta per person har man i omradestyp 1 (25 kvm?) och
storst genomsnittlig boyta har man i omradestyp 6 (53 kvm?).

Sammantaget visar resultaten att det finns stora skillnader i livsvillkor mellan
olika bostadsomraden i Stockholms lén, samt att de omradestyper vi utvecklat
fangar en betydande del av dessa skillnader pa ett dvergripligt sétt.
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Bilaga 2. Lista 6ver omraden utifran niva av
otrygghet 2025.

Kommun eller stadsdelsomrade Andel otrygga 2025
Skarholmen SDO 42%
Botkyrka 32%
Jarva SDO 31%
Hasselby-Véllingby SDO 30%
Sodertilje 30%
Sigtuna 28%
Upplands Bro 26%
Jarfalla 25%
Upplands Vasby 24%
Haninge 24%
Farsta SDO 23%
Sundbyberg 23%
Huddinge 22%
Salem 21%
Nyndashamn 19%
Tyreso 19%
Stockholms lén 19%
Stockholms stad 18%
Skarpnéacks SDO 18%
Solna 17%
Enskede-Arsta-Vantér SDO 17%
Sollentuna 17%
Hagersten-Alvsjé SDO 16%
Sédermalm SDO 14%
Nykvarn 13%
Osteraker 12%
Norra Innerstaden SDO 12%
Bromma SDO 11%
Vallentuna 11%
Norrtélje 11%
Nacka 11%
Kungsholmens SDO 11%
Taby 9%
Lidingo 9%
Varmdé 8%
Danderyd 7%
Ekero 7%
Vaxholm 4%

Kalla: Regionala trygghetsundersékningen 2025.
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