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Förord 
Denna rapport har skrivits av Anna Segerberg och Olivia Molander, Ekan 
Management på uppdrag av Länsstyrelserna genom Länsstyrelsen i 
Jönköping. Kartläggningen undersöker hur skolgången för barn i skyddat 
boende upplevs av barnsamordnare på skyddade boenden och av barn 
som är placerade på skyddat boende. Rapporten är en del av 
länsstyrelsernas arbete inom mäns våld mot kvinnor och det särskilda 
uppdraget kring skyddat boende 2023–2028.  

Göteborg, 16 juni 2026 
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Senior Managementkonsult  
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Bakgrund, syfte och 
omfattning 
I detta kapitel beskrivs bakgrunden till varför kartläggning om skolgång för barn i 
skyddat boende görs samt dess syfte och omfattning.  

Bakgrund 
Kartläggning av skolgång för barn i skyddat boende har sin utgångspunkt i 
Länsstyrelsernas uppdrag under 2023–2028 att stödja kommuner i att stärka 
barnrättsperspektivet för barn i skyddat boende.  

Barn som placeras i skyddat boende tillsammans med en vårdnadshavare, ofta 
mamman, har i de flesta fall bevittnat eller blivit utsatt för våld i hemmet. Många 
gånger är det barnets pappa eller styvpappa som har utsatt mamman och barnet 
för våld. Mäns våld mot kvinnor är därför en central analys för dessa placeringar. 
I Brottsförebyggande rådets kartläggning av brott i nära relationer (2014) uppgav 
en tredjedel av de utsatta kvinnorna att det bor barn i deras hushåll. Utifrån detta 
uppskattade Brottsförebyggande rådet att det bor minst 150 000 barn i hushåll 
där det förekommer våld. Barn som upplever våld har rätt till skydd. Statistik från 
riksförbundet Unizon1 (2025) visar att cirka 670 barn beviljades skyddat boende 
under 2024.  

Barn och unga, som placeras i skyddade boenden enligt Socialtjänstlagen eller 
Lagen om placering av barn i skyddat boende, har rätt till skolgång precis som 
andra barn och unga. Enligt RISE och Länsstyrelsens rapport, Risk- och 
skyddsfaktorer – vad vet vi och vad kan göras med kunskapen?, (Johansson, 2021), 
är framgång i skolan en ytterst viktig faktorn för hur det går barn senare i livet. På 
skolnivå är det framför allt låga skolprestationer som är en riskfaktor med 
samband med många problemutfall.  

I Stockholms stads kartläggning; Skolgång för barn i skyddat boende (2020) 
framgår att barn som levt med våld i nära relationer kan drabbas av vad som 
beskrivs som ett utvecklingstrauma, vilket innebär att de utsatts för upprepat 
våld under en längre tid. Enligt en rapport från Barnafrid; Kartläggning av brister 
och kunskapsluckor i skyddsnätet runt barnet i skyddat boende (Söderlind, 
Korhonen, 2022) är det att utsätta ett barn för att bevittna eller uppleva våld att 
likställa med psykiskt våld, vilket kan få allvarliga konsekvenser för barnets hälsa, 
utveckling och framtida relationer. Detta trauma påverkar centrala 

 

1 Unizon är riksförbund för över 140 kvinnojourer, tjejjourer och ungdomsjourer som arbetar för ett 
jämställt samhälle fritt från våld. 
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utvecklingsområden såsom förmågan till anknytning, känsloreglering och 
kognition (Söderlind, Korhonen, 2022).  

I skolsituationen blir våldets effekter särskilt tydliga då barnets uppmärksamhet 
och minne kan påverkas negativt, vilket skapar direkta hinder för inlärning 
(Stockholm stad, 2020). Den rädsla som våldet orsakar innebär att barnet sällan 
kan vila i trygghet, vilket ytterligare dränerar den energi som krävs för att 
koncentrera sig på skolarbetet (Stockholm stad, 2020). I rapporten från Barnafrid 
(Söderlind, Korhonen, 2022) understryks att skolan är en avgörande arena för 
barnets återhämtning och utgör en viktig trygg punkt i en annars osäker tillvaro. 
Vidare beskriver Barnafrid (Söderlind, Korhonen, 2022) att barnets skolnärvaro 
ofta påverkas negativt vid placering i skyddat boende och att barnets skolgång 
därmed riskerar att bli lidande vid långvariga placeringar.  

Även Socialstyrelsen uppger i kartläggningen; Kartläggning visar på behov av ökad 
stabilitet för placerade barn (2023), att barn som placeras i skyddade boenden ofta 
byter skola, vilket innebär en stor risk för att skolgången inte blir kontinuerlig. 
Vidare uppger Socialstyrelsen (2023) att antalet placeringstillfällen har ett starkt 
samband med skolresultat och utbildningsnivå i ung vuxen ålder. Det finns alltså 
ett tydligt samband mellan antal placeringar och låga betyg eller avsaknad av 
gymnasieutbildning. 

Socialstyrelsen (2023) menar också att vid placeringar i skyddat boende ändras 
oftast inte barnets folkbokföring, vilket ställer höga krav på samverkan mellan 
hemkommunen och den nya kommunen för att säkerställa att barnet inte blir 
utan skolgång. Barn med skyddade personuppgifter möter dessutom specifika 
hinder i kontakten med myndigheter och riskerar att få sin information röjd om 
rutiner brister. 

Enligt RISE och Länsstyrelsens rapport, Risk- och skyddsfaktorer – vad vet vi och 
vad kan göras med kunskapen?, (Johansson, 2021), lyfts även skyddsfaktorer upp. 
Positiva kamratrelationer och positiv skolanknytning är de två skyddsfaktorer 
som främst kopplas till minskat problemutfall längre fram i livet. Skyddsfaktorer 
för problemutfall är också sammankopplat med föräldrarnas engagemang och 
stöd och trygg anknytning, vilka har störst betydelse som skyddsfaktorer på 
individ- och familjenivå (Johansson, 2021).  

En ny reform, Stärkta rättigheter för barn och vuxna i skyddat boende (prop. 
2023/24:31), trädde i kraft i april 2024 som syftar till att stärka rättigheterna för 
barn i skyddat boende. Bland annat genom att lyfta fram barnets bästa och 
behovet av individuellt anpassat stöd för placerade barn, vilket även inkluderar 
barnets rätt till utbildning under placering. 

Vidare innehöll propositionen förslag som syftar till att förbättra skyddet för, och 
stödet till, personer som behöver skyddat boende och stärka 
barnrättsperspektivet för barn som följer med en vårdnadshavare till ett skyddat 
boende. Nytt, i och med reformen från 1 april 2024, är att barnet blir beviljat 
skyddat boende som en egen insats till följd av hot, våld eller andra övergrepp. 
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Barn som följer med en vårdnadshavare till ett skyddat boende bedöms och 
beviljas individuellt, och socialnämnden ska ansvara för att tillgodose barnets 
behov av stöd- och hjälpinsatser (prop. 2023/24:31). 

När det finns samtycke från båda vårdnadshavarna ska barnet beviljas insatsen 
med stöd av socialtjänstlagen. Saknas samtycke från den vårdnadshavare som 
barnet inte placeras tillsammans med, ska socialnämnden, efter ansökan hos 
Förvaltningsrätten, kunna bevilja barnet en insats i form av skyddat boende. 
Beslut om en sådan insats ska även kunna fattas omedelbart av socialnämnden 
och underställas förvaltningsrätten (prop. 2023/24:31). Propositionen innebär 
också att det ska krävas tillstånd från Inspektionen för vård och omsorg för att få 
bedriva verksamhet i form av skyddat boende. Kommuner och regioner som 
bedriver sådan verksamhet ska anmäla detta till myndigheten. 

Länsstyrelserna har initierat en kartläggning av skolgången för barn i skyddat 
boende. Konsultföretaget Ekan Management har upphandlats för att genomföra 
kartläggningen. Beställare av uppdraget är Länsstyrelsen Jönköping utifrån att 
nationell samordnare för länsstyrelsernas uppdrag inom skyddat boende har sin 
anställning där. Länsstyrelserna har genom nationell samordning och nationell 
arbetsgrupp skyddat boende planerat och format uppdraget till Ekan. 

Syfte 
Syfte med kartläggningen är att undersöka hur skolgången för barn i skyddat 
boende upplevs av barnsamordnare på skyddade boenden och av barn som är 
placerade på skyddat boende. Resultatet ska därefter kunna användas för att lyfta 
utmaningar och förbättringsområden samt sprida goda exempel inom 
länsstyrelsernas uppdrag skyddat boende. 
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Genomförande och metod 
Uppdraget har genomförts under perioden 12 januari 2026 till och med 1 juni 
2026. Uppdraget inleddes med en gemensam uppstartsfas där Ekan, i samråd 
med beställaren, preciserade uppdragets syfte och mål samt avgränsade 
omfattning och ramar. I detta skede fastställdes även övergripande 
frågeområden, målgrupper samt metod för inhämtning av underlag och 
information. Metodvalen utformades för att möjliggöra en nyanserad bild av 
barns skolgång i skyddat boende samt för att nå kvalité i resultatet. I samråd med 
Socialstyrelsen och SKR avgränsades också studiens urval till utförare av insatsen 
skyddat boende och därav har yrkesverksamma inom socialtjänst och skola inte 
varit i fokus i denna studie. 

Som ett första steg genomfördes en dokumentstudie. Ekan tog del av och 
analyserade relevanta styrande och vägledande dokument, däribland lagar, 
förordningar samt nationella riktlinjer och vägledningar. Dokumentstudien 
syftade till att skapa en fördjupad förståelse för det rättsliga och organisatoriska 
sammanhang som omgärdar barns rätt till utbildning i skyddat boende, samt att 
identifiera centrala frågeställningar att belysa i intervjuerna. En sammanställning 
av granskade dokument och webbplatser återfinns i referenslistan, och en 
summerande version finns i kommande kapitel. 

Parallellt med dokumentstudien genomfördes kvalitativa intervjuer för att få en 
fördjupad bild av hur skolgången upplevs och hanteras i praktiken. Enskilda 
intervjuer har genomförts med barnsamordnare eller andra yrkesverksamma som 
arbetar med barn i olika skyddade boenden runt om i Sverige. Varje 
barnsamordnare som har intervjuats företräder alltså ett skyddat boende. 
Länsstyrelsen Jönköping ansvarade för att skicka ut förfrågan om deltagande i 
kartläggningen till skyddade boenden varpå de fick möjlighet att boka in sig för 
en intervju. Ekan skickade ut ett påminnelsemejl till de som inte svarat och 
sammanställde sedan vilka som svarat på intervjuinbjudan så att Länsstyrelsen 
Jönköping kunde sondera vilka fler som intervjuinbjudan kunde skickas till. 

Totalt tillfrågades 106 skyddade boenden varav sex av dessa återkom att deras 
boendet lagts ned. Därtill svarade ett boende att de inte tog emot barn i sitt 
skyddade boende och 39 av resterande 100 tillfrågade svarade inte på förfrågan. 
30 boenden tackade nej till deltagande. Totalt har 30 intervjuer med 
barnsamordnare genomförts.  

Intervjuerna har varit semistrukturerade och utgått från en intervjuguide med 
tematiska frågeområden kopplade till uppdragets syfte. Den semistrukturerade 
formen har möjliggjort jämförbarhet mellan intervjuerna samtidigt som utrymme 
funnits för respondenterna att utveckla sina resonemang och lyfta egna 
perspektiv och erfarenheter. 

För att inkludera barnens egna erfarenheter i kartläggningens resultat har 
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barnsamordnare på de aktuella boendena genomfört samtal med barn som vistas 
där. Även dessa har varit semistrukturerade och baserats på en särskilt anpassad 
samtalsguide, utformad med hänsyn till barnens ålder och situation. Syftet har 
varit att på ett tryggt och etiskt genomtänkt sätt ta del av barnens upplevelser av 
sin skolgång och vad barnen själva upplever är svårt eller extra viktigt för att 
skolgången ska fungera.  

Samtliga intervjuer med barnsamordnare har genomförts digitalt via Teams och 
har pågått i cirka en timme per respondent. Under dessa intervjuer har 
barnsamordnarna också påmints om att genomföra intervjuer med barn på 
boendet. Samtalen med barn har genomförts av barnsamordnare fysiskt på plats 
på respektive skyddat boende och har varat i cirka 30 minuter per barn. Totalt 
har åtta samtal med barn genomförts. 

För att få kompletterande information om vaccinationer och andra 
elevhälsorelaterade frågor skickades skriftliga frågor, via Länsstyrelsen i 
Jönköping, till en skolsköterska och en skoljurist. Frågorna besvarades skriftligen. 

Efter genomförda intervjuer och samtal har insamlat material sammanställts och 
analyserats tematiskt. Analysen har utgått från uppdragets syfte och 
frågeområden samt identifierade mönster och återkommande teman i 
intervjumaterialet. Resultaten från dokumentstudien och intervjuerna har 
därefter vägts samman för att ge en samlad och välgrundad bild av nuläge, 
utmaningar och utvecklingsområden. Resultaten presenteras under ”Resultat 
kartläggning”, både kvantitativt och kvalitativt.  
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Lagar, förordningar och 
nationella riktlinjer 
I denna del beskrivs de lagar, förordningar och nationella riktlinjer som har 
betydelse för hur barns kontinuerliga skolgång ska säkras vid placering i skyddat 
boende. Frågan tar också sin utgångspunkt i alla barns rätt till skolgång enligt 
FN:s konvention om barns rättigheter. 

Barnkonventionen 
FN:s konvention om barns rättigheter innehåller bestämmelser om mänskliga 
rättigheter för barn. Som barn räknas de under 18 år. Barnkonventionen är ett 
rättsligt bindande internationellt avtal som slår fast att barn är individer med 
egna rättigheter. Sverige gjorde barnkonventionen till lag 2020 (prop. 
2017/18:186).  

Detta innebär ett förtydligande av att domstolar och rättstillämpare ska beakta 
de rättigheter som följer av barnkonventionen vid avvägningar och bedömningar 
som görs i beslutsprocesser i mål och ärenden som rör barn. 

Konventionen innehåller 54 artiklar, men det finns fyra grundläggande principer 
som alltid ska beaktas när det handlar om frågor som rör barn.  

 

Barnombudsmannen (2021) beskriver att barnkonventionen är en del av de 
mänskliga rättigheterna och att det är viktigt att det finns en specifik 
rättighetskonvention för barn eftersom barn är särskilt sårbara och behöver stöd. 
Barnkonventionen betonar också att varje barn är rättighetsbärare. Det innebär 
att barnet ska ses som en individ med egna rättigheter, en individuell 
personlighet, egna behov och intressen och en personlig integritet. Nedan följer 

Barnkonventionens fyra grundläggande principer gällande barn 

1. Alla barn är lika mycket värda och har samma rättigheter. Ingen 
får diskrimineras.  

2. Vid alla beslut som rör barn ska det i första hand beaktas vad som 
bedöms vara barnets bästa.  

3. Barn har rätt till liv, överlevnad och utveckling.  

4. Barn har rätt att uttrycka sin mening och höras i alla frågor som rör 
barnet. Hänsyn ska tas till barnets åsikter, utifrån barnets ålder 
och mognad. 
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de artiklar i barnkonventionen som särskilt behöver uppmärksammas i samband 
med att barn placeras i skyddat boende. 

Artikel 13 och 17: Rätt till information och yttrandefrihet 

Artikel 19: Rätt till skydd mot våld, övergrepp och utnyttjande 

Artikel 24: Rätt till hälsa och sjukvård 

Artikel 28: Rätt till utbildning 

Artikel 31: Rätt till lek, vila och fritid 

Barnkonventionen och skolan 
En elev som med anledning av placering i ett skyddat boende flyttar från 
kommunen har enligt regeringens proposition om skyddat boende (prop. 
2023/24:31) rätt att tas emot till utbildning i förskoleklass, grundskola, anpassad 
grundskola, gymnasieskola eller anpassad gymnasieskola i vistelsekommunen. 
Eleven ska även ha rätt att fullfölja en påbörjad utbildning i gymnasieskolan eller 
anpassade gymnasieskolan i vistelsekommunen. Eleven ska även ha rätt att 
fullfölja en påbörjad utbildning i hemkommunen när eleven efter placeringen i 
skyddat boende återvänder till hemkommunen.  

Elever som på grund av vistelse i skyddat boende går i en annan kommuns 
förskoleklass, grundskola, anpassade grundskola eller anpassade gymnasieskola 
ska ha rätt till skolskjuts under samma förutsättningar som gäller för elever som 
är hemmahörande i kommunen (prop. 2023/24:31). 

Barnkonventionen och socialtjänsten 
Barnkonventionen är en integrerad del av socialnämndens arbete vad gäller barn 
och unga. Detta innebär bland annat att barnets bästa alltid ska vara överordnat 
vid utredningar, insatser och beslut. Enligt barnkonventionen ska socialtjänsten i 
varje kommun verka för att barn och unga växer upp under trygga förhållanden. 
När vårdnadshavare inte har möjlighet att ta hand om sitt barn fullt ut träder 
socialnämndens ansvar in för att stödja och skydda barn som riskerar en 
ogynnsam utveckling (Socialtjänstlagen, 2025:400). 

I sammanhang där barnet placeras i skyddat boende, enligt lagen om placering av 
barn i skyddat boende (2024:79), handlar detta inte om att den medföljande eller 
skyddssökande vårdnadshavaren brister i sitt omsorgsansvar. Tvärtom är 
placeringen ofta en följd av att vårdnadshavaren själv befinner sig i en utsatt 
situation och agerar för att skydda barnet från pågående risker och hot. Det 
övergripande ansvaret för barnets skydd delas i dessa situationer mellan 
vårdnadshavare och samhällets aktörer. 
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Enligt barnkonventionen innebär principen om barnets bästa samtidigt att olika 
rättigheter ibland behöver vägas mot varandra i det enskilda fallet. Det kan 
exempelvis handla om avvägningar mellan barnets behov av omedelbart skydd 
och stabilisering, behovet av återhämtning efter potentiellt svåra erfarenheter, 
samt rätten till kontinuitet i utbildning och skolgång. Dessa rättigheter är inte 
alltid möjliga att tillgodose samtidigt i full utsträckning, utan kräver individuella 
bedömningar där både kortsiktiga skyddsbehov och långsiktiga 
utvecklingsförutsättningar beaktas. I detta arbete blir det centralt att väga hur 
insatser kan utformas så att barnets trygghet säkerställs samtidigt som så lite 
avbrott som möjligt görs i barnets vardag och utbildning. 

Skyddat boende 
Enligt Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om skyddat boende ska det 
skyddade boendet beakta barns behov av bland annat skolgång, sociala relationer 
och en meningsfull fritid (HSLF-FS 2025:3). Enligt föreskriften (HSLF-FS 2025:3) 
är ett skyddat boende en hemlig och säker plats där personer kan bo tillfälligt, 
ofta veckor eller månader, när de riskerar att utsättas för våld, hot eller 
förföljelse. Boendeformen används oftast vid våld i nära relation eller vid 
hedersrelaterat våld. En vuxen kan komma dit ensam eller med barn. 

Ett skyddat boende kan se ut på olika sätt. Det kan vara en vanlig lägenhet på 
hemlig adress, ett kollektivt boende med egna rum och ibland ett hus. Utåt sett 
ser det oftast ut som ett helt vanligt boende, just för att inte väcka 
uppmärksamhet (HSLF-FS 2025:3). 

Säkerheten på det skyddade boendet är central. Personal finns i regel på plats, 
dagtid, och ska vara tillgänglig dygnet runt. Det skyddade boendet arbetar på 
uppdrag av socialtjänsten som är den som ansvarar för placeringen av barnet och 
dess vårdnadshavare. Vid placering av vuxen med barn på skyddat boende är det 
två olika delar av socialtjänsten som är involverade. Det är vuxenhandläggare, 
våld i nära relationer, som tar beslut om placering av den vuxna och 
barnhandläggare som tar beslut om placering av barnet.  

Socialtjänsten beslutar om placering i skyddat boende, vid samtycke från den 
andre vårdnadshavaren, enligt Socialtjänstlagen. Om den andre vårdnadshavaren 
inte samtycker om placering kan barnet placeras i skyddat boende enligt lagen 
om placering av barn i skyddat boende (2024:79). Enligt bestämmelserna i lagen 
om placering av barn i skyddat boende (2024:79), stärks barnets egna rättigheter. 
Dessa rättigheter handlar bland annat om barnets rätt till trygghet och säkerhet, 
att skyddet är tillräckligt och anpassat efter barnets ålder och situation, barnets 
rätt till stabilitet och förutsägbarhet och information om vad som ska hända och 
vem barnet kan vända sig till.  

 



KARTLÄGGNING SKOLGÅNG FÖR BARN I SKYDDAT BOENDE 

 

14 

Vidare har barnet rätt till en kontinuerlig vardag; att skolgång, fritid och 
vardagsrutiner fungerar så långt det är möjligt. De har rätt att få stöd för att 
bearbeta våld och oro exempelvis genom samtalsstöd eller behandling 
Återhämtning och lek inkluderas också i rättigheterna. Att det finns tid och 
utrymme för barnet att vara barn och inte bara vara “ett skyddsärende” (HSLF-FS 
2025:3). 

Beslutet om placering är tidsbegränsat och följs upp regelbundet då vistelsetiden 
anpassas utifrån individens skyddsbehov och situation. Under tiden planeras nytt 
boende, skyddsåtgärder, ekonomi och fortsatt stöd då målet alltid är ett tryggt liv 
utan skydd på sikt (HSLF-FS 2025:3).  

Skollagen 
Skollagen (2010:800) reglerar rätten till utbildning och de skyldigheter som vilar 
på kommuner, vårdnadshavare och skolor för att säkerställa att barn får sin 
undervisning. 

Barn bosatta i Sverige har skolplikt, vilket motsvaras av rätt till utbildning. 
Skolplikten innebär att eleven ska delta i skolans verksamhet om det inte finns 
giltiga skäl att utebli.  

Skollagen (2010:800) fördelar ansvaret mellan flera parter för att säkra elevens 
rättigheter. Det är hemkommunen som ansvarar för att skolpliktiga barn får 
föreskriven utbildning. Hemkommunen definieras som den kommun där barnet 
är folkbokfört. För barn med skyddade personuppgifter räknas den kommun där 
barnet stadigvarande vistas (eller för tillfället uppehåller sig) som hemkommun. 
Vårdnadshavare för ett skolpliktigt barn ansvarar för att barnet faktiskt fullgör sin 
skolplikt. 

Alla elever ska ges den ledning de behöver för att, utifrån sina egna 
förutsättningar, utvecklas så långt som möjligt mot utbildningens mål. Elever som 
riskerar att inte nå kunskapskraven har rätt till extra anpassningar och särskilt 
stöd (Skollagen, 2010:800). 

Skollagen och placering i skyddat boende 
Enligt skollagen (2010:800) har barn, som är placerade i skyddat boende, rätt att 
bli mottagna i grundskolan i den kommun där barnet vistas, trots att en annan 
kommun är den som ska svara för barnets utbildning. 1 april 2024 trädde nya 
bestämmelser i kraft som syftar till att stärka rättigheterna för barn och vuxna 
som vistas i skyddat boende enligt lagen om placering av barn i skyddat boende 
(Lag, 2024:79). Reformen innebär bland annat att den vårdnadshavare som ett 
barn är placerat tillsammans med i skyddat boende ensam kan bestämma om val 
eller byte av skola med anledning av placeringen (Lag, 2024:79). 
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Vid ett skolbyte är den avlämnande skolan enligt skollagen (2010:800) skyldig att 
lämna över de uppgifter om eleven som behövs för att underlätta övergången till 
den nya skolan. 

Socialtjänstlagen  
Socialtjänstlagen (2025:400) är en ramlag som styr hur socialtjänsten ska arbeta. 
Den gäller alla kommuner och omfattar barn, unga, vuxna och familjer. Syftet 
med socialtjänstlagen är att främja människors trygghet, jämlikhet och 
delaktighet och stärka enskildas möjligheter att leva ett självständigt liv 
(2025:400). 

Lagen (2025:400) bygger på frivillighet vilket innebär att insatser i första hand ska 
ske med den enskildes samtycke. Socialtjänsten ska därmed visa respekt för 
individens livssituation och val. Socialtjänsten ska alltid särskilt beakta när barn 
berörs, vilket är i linje med barnkonventionen. De beslut som socialtjänsten fattar 
ska vara tydliga, motiverade och möjliga att överklaga. 

Då insatser omfattar barn och unga ska socialtjänsten utreda snabbt samt 
säkerställa att barnet får information, får komma till tals och bli lyssnat på. 
Insatser för barn ska vara lite ingripande som möjligt (Socialtjänstlagen, 
2025:400). 

Socialtjänstlagen och placering i skyddat boende 
Socialtjänstlagen (2025:400) reglerar också kommunens ansvar att ge stöd och 
skydd till personer som utsätts för våld eller hot, riskerar att fara illa eller 
som saknar en trygg boendesituation. Socialtjänsten ska överväga en placering i 
skyddat boende när det finns en konkret hot- eller våldsproblematik, den utsatta 
inte kan bo kvar hemma på ett säkert sätt eller när andra, mindre ingripande 
insatser inte ger tillräckligt skydd. Beslut om placering i skyddat boende ska 
föregås av riskbedömning där beslutet sedan ska vara skriftligt, tidsbegränsat och 
vara möjligt att överklaga (Socialtjänstlagen, 2025:400). 

Barn som följer med vårdnadshavare till ett skyddat boende ska bedömas och 
beviljas insatsen individuellt då barn är egna rättighetsbärare. Socialnämnden ska 
ansvara för att tillgodose barnets behov av stöd- och hjälpinsatser. Barns behov 
av stöd och bearbetning av våld ska uppmärksammas (Socialtjänstlagen, 
2025:400).  

Utöver insatsen, placering i skyddat boende, kan socialtjänsten ge stöd som 
ekonomiskt bistånd, samtalsstöd, behandling samt planering för långsiktig 
trygghet efter boendet (Socialtjänstlagen, 2025:400). 

Enligt Socialtjänstlagen (2025:400) ska alltså socialtjänsten bedöma om en 
placering i skyddat boende är mest lämpligt när våld eller allvarliga hot gör det 
nödvändigt, med särskilt fokus på barnets bästa och den utsattas säkerhet. 
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Reform för att stärka rättigheter i skyddat 
boende 
Den 1 april 2024 trädde nya bestämmelser en ny lag i kraft som syftar till att 
stärka rättigheterna för barn och vuxna som vistas i skyddat boende enligt lagen 
om placering av barn i skyddat boende (2024:79). Reformen innebär att skyddat 
boende nu regleras som en boendeinsats enligt socialtjänstlagen för dem som 
behöver stöd och skydd på grund av hot, våld eller andra övergrepp. 

De viktigaste förändringarna i reformen innebär ett stärkt barnrättsperspektiv 
där socialnämnden gör en individuell prövning av barnets behov av skyddat 
boende när de följer med en vårdnadshavare.  

Enligt lagen om placering av barn i skyddat boende (2024:79) kan socialnämnden 
ansöka hos förvaltningsrätten om att barnet ska beviljas insatsen med stöd av den 
nya lagen om placering av barn i skyddat boende även om en vårdnadshavare inte 
samtycker till placeringen. Den nya lagen gör det också möjligt för 
socialnämnden att besluta om hemlighållande av vistelseort och 
umgängesbegränsning, vilket stärker barnets skydd mot en våldsam förälder.  

Lagen (2024:79) syftar också till att ytterligare möjliggöra att barn i skyddat 
boende får skolgång som alla andra barn har rätt till. Exempelvis kan den 
vårdnadshavare som barnet är placerat tillsammans med, ensam bestämma om 
val eller byte av skola eller förskola med anledning av placeringen till skillnad från 
innan reformen. Vidare får barn stärkt tillgång till både hälso- och sjukvård samt 
skolgång genom reformen. En särskilt utsedd socialsekreterare, så kallad 
barnhandläggare, ska därtill utreda och följa upp barns placering i skyddat 
boende. 

Innan reformen var skyddat boende inte reglerat som en egen boendeinsats i 
socialtjänstlagen, och barn som följde med en vårdnadshavare betraktades ofta 
som medföljande snarare än som individer med egna behov och rättigheter. Detta 
innebar att det saknades enhetliga krav på individuella prövningar av barnens 
behov av skydd och stöd. 

Det ställs nu tydligare krav på skyddade boenden, exempelvis på lokaler och att 
stödet på det skyddade boendet ska vara individanpassat. De skyddade boendena 
är nu också tillståndspliktiga där Institutionen för Vård och Omsorg beviljar 
tillstånden. Socialnämnden är nu formellt ansvarig för att barnet får de stöd- och 
hjälpinsatser som behövs under tiden i det skyddade boendet. 

Sammanfattningsvis har bestämmelserna i reformen flyttat fokus från att barnet 
är medföljande till att barnet är en egen rättighetsbärare med lagstadgad rätt till 
individuellt skydd, stöd och en oavbruten skolgång (2024:79). 
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Samverkan för placerade barn och ungas 
kontinuerliga skolgång, SAMS 
Som en del i att arbeta för säkerställd skolgång för barn och unga placerade i 
skyddat boende behöver socialtjänst och skola arbeta mer samordnat. En del är 
att tydliggöra ansvar och roller och skapa gemensamma arbetssätt. Detta kan 
göras genom att använda SAMS, vilket är ett nationellt stödmaterial för 
samverkan för placerade barn och ungas kontinuerliga skolgång och som syftar 
till att säkerställa skolgången (Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, 2024).  

SAMS är framtaget gemensamt av Socialstyrelsen, Skolverket och 
Specialpedagogiska skolmyndigheten och utgår från gällande regelverk inom 
skola och socialtjänst. Stödmaterialet innehåller konkret stöd för den samverkan 
som behöver ske för att barn och ungas skolgång ska prioriteras (SKR, 2024).  

Under perioden 2025–2026 genomförs ett aktivt utvecklingsarbete för att 
implementera SAMS och för att stödja kommunerna. Exempel på aktiviteter inom 
ramen för utvecklingsarbetet är seminarier, nätverksträffar och framtagande av 
stödmaterial som kan användas lokalt och regionalt. Ett särskilt fokus ligger att 
höja kunskapsbilden om hur det går för de placerade barnen och unga i skolan, 
vad stödmaterialet SAMS är och att synliggöra vad som krävs för att utveckla 
samverkansrutiner lokalt (SKR, 2024). 

Stödets uppbyggnad 
Enligt Skolverket, Socialstyrelsen & Specialpedagogiska skolmyndigheten, (2024) 
är materialet strukturerat kring tre faser som tydliggör roller och ansvar genom 
specifika steg: 

1. Inför placering: Fokus på att inhämta samtycke för 
dokumentationsöverföring, informera utbildningsförvaltningar och se 
till att en mottagande skola finns redo innan barnet flyttar. 

2. Under placering: Fokus på att följa upp skolgången, hämta information 
från skolan och bevaka barnets rätt till stöd och utbildning. 

3. Inför avslut av placering: Fokus på att planera för tiden efter 
placeringen och säkerställa en smidig överlämning till en eventuell ny 
skola. 

 

SAMS innehåller flera bilagor för att underlätta det konkreta arbetet: 

• En checklista för relevant skolinformation (t.ex. åtgärdsprogram, betyg 
och elevens egen röst) som bör överföras vid skolbyte. 

• Information om hantering av skyddade personuppgifter 
(sekretessmarkering och skyddad folkbokföring) för att förhindra att 
uppgifter röjs vid samverkan. 
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• Beskrivningar av olika placeringsformer och relevanta juridiska 
dokument. 

Stödet betonar särskilt vikten av att hantera skyddade personuppgifter och 
samtycke korrekt så att information kan utbytas mellan myndigheter utan att 
barnets trygghet äventyras (Skolverket, Socialstyrelsen & Specialpedagogiska 
skolmyndigheten, 2024).  
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Resultat kartläggning 
Nedan presenteras hur skolgången upplevs fungera idag utifrån barnsamordnares 
perspektiv och vilka utmaningar och framgångsfaktorer de upplever kring 
skolgång för barn i skyddat boende. Även barnens perspektiv presenteras. Som 
beskrivet under kapitel ”Genomförande och Metod”, uppgick respondenterna till 
30 personer, vilket nedanstående siffror och presenterade diagram baseras på. 
Därav är det viktigt att komma ihåg att vissa siffror motsvarar ett lågt antal 
respondenter där individuella tankar och upplevelser får stort genomslag.  

Barnsamordnares perspektiv 
Antal placerade barn 
Antalet barn som tas emot per år varierar stort mellan olika boenden. Av 
respondenterna i denna kartläggning, tar 36 procent emot mellan 15–30 barn per 
år. Vidare uppger cirka 18 procent att de tar emot fler än 30 barn, och lika stor 
andel tar emot 10–15 barn. Cirka 14 procent av boendena tar emot 5–10 barn och 
lika många tar emot 0–5 barn per år.  

Samtidigt uppger cirka en tredjedel av boendena som tar emot fler än 30 barn 
per år att de inte har kapacitet för mer än 10 - 15 barn. Det kan tyda på en hög 
genomströmning där varje plats används av flera barn på grund av kortare 
placeringstider.  

 

Figur 1. Visar en ungefärlig uppskattning på hur många placerade barn per år de 
skyddade boendena tar emot 
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Ungefär 23 procent uppger det motsatta, det vill säga att de har plats för fler än 
de tar emot. Ett boende i en mindre kommun uppger att de tar emot 0 - 5 barn 
per år, men att de har kapacitet för fler än 15 barn per år. Resterande boenden 
uppger att antalet barn de tar emot per år också motsvarar antalet platser de har.  

Vid en analys av skillnader utifrån kommunstorlek framträder tydliga mönster i 
hur många barn som placeras. I storstadskommuner, över 300 000 invånare, 
uppger samtliga respondenter att de tar emot mellan 15 och 30 barn per år. I 
större kommuner, 100 000–300 000 invånare, återfinns den högsta 
koncentrationen av boenden varav 38 procent tar emot fler än 30 barn årligen. I 
mellanstora kommuner, 30 000–100 000 invånare, uppger 55 procent att de tar 
emot 15–30 barn per år. 

I mindre kommuner, 10 000–30 000 invånare, är antalet placerade barn generellt 
lägre och variationen större. Här tar en knapp tredjedel av boendena emot 0–5 
barn per år, medan endast ett boende i denna kategori uppger att de tar emot 
fler än 15 barn.  

 

Figur 2. Visar en ungefärlig uppskattning på hur många placerade barn per år de 
skyddade boendena tar emot, fördelat på kommunstorlek 

Resultaten visar att boenden i större och mellanstora kommuner hanterar 
betydligt fler barn per år än boenden i mindre kommuner, där mottagandet 
oftare omfattar mindre barngrupper. Resultatet kan möjligen hänga samman med 
att större kommuner ofta har högre kapacitet och fler tillgängliga platser 
alternativt att det i en större kommun kan finnas en större efterfrågan på platser 
hos det skyddade boendet. 
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Tid till skolstart 
Resultaten visar att tiden från placering i skyddat boende till skolstart i 
kommuner, där det skyddade boendet är placerat, varierar, men att en majoritet 
av barnen påbörjar sin skolgång relativt snabbt. Den vanligaste tidsramen är 
mellan 0 och 2 veckor, vilket cirka 57 procent av respondenterna uppger. I vissa 
fall sker skolstart redan inom några dagar, eller under samma vecka som barnet 
anlände 

Vidare uppger cirka 33 procent av respondenterna att skolstart sker inom 2–4 
veckor. Dessa fall kännetecknas ofta av att processen påverkas av administrativa 
moment eller av att barnet bedöms behöva tid för att anpassa sig till den nya 
situationen. En mindre andel, cirka 10 procent, rapporterar betydligt längre till 
skolstart, där det ibland tar över en månad att börja i den nya skolan. I enstaka 
fall förekommer uppgifter om att barn har blivit utan skolgång i upp till 4–5 
månader.  

 

Figur 3. Visar en fördelning av hur lång tid det tar från placering i skyddat boende till 
skolplacering 

Analysen visar att flera faktorer påverkar hur snabbt skolstart kan genomföras. 
Kortare väntetider är ofta kopplade till direkta kontaktvägar och tydliga 
ansvarsfunktioner inom kommunens utbildningsförvaltning, exempelvis när en 
specifik kontaktperson eller utredare ansvarar för placeringar av barn med 
skyddade uppgifter. Även en tydlig prioritering av skolgången som en akut insats 
bidrar till snabbare processer, särskilt när skolor möjliggör omedelbar skolstart 
och hanterar administrativa uppgifter och rutiner, vilka bedöms kunna göras i 
efterhand utan att påverka säkerheten för barnet. Barnsamordnarens 
engagemang framträder också som betydelsefullt, där ett aktivt och pådrivande 
arbete gentemot både socialtjänst och skola kan förkorta handläggningstiden. 

57%
33%

10%

Tid till skolstart

0-2 veckor 2-4 veckor över 4 veckor



KARTLÄGGNING SKOLGÅNG FÖR BARN I SKYDDAT BOENDE 

 

22 

Här lyfter barnsamordnare att de ibland får driva frågor som huvudsakligen andra 
aktörer ansvarar för.   

Längre väntetider förklaras i huvudsak av administrativa och organisatoriska 
hinder. Exempelvis kan krav på formella ansökningsförfaranden, snarare än 
direktkontakt med skolor, fördröja processen. Även väntan på dokumentation 
från tidigare skolor, såsom betyg, åtgärdsprogram och andra uppgifter, anges 
som en bidragande faktor. I vissa fall påverkas tidsramen av socialtjänstens 
utredningsprocess, där beslut om skolstart avvaktas tills frågor om säkerhet eller 
placeringens varaktighet har klargjorts.  

En del av respondenterna, cirka 20 procent, betonar att barnets och 
vårdnadshavarens psykiska mående också kan spela in, särskilt i situationer där 
en omedelbar skolstart bedöms som för påfrestande. Här framhåller många 
barnsamordnare att en snabb skolstart inte alltid är att föredra. Barn beskrivs 
ofta som trötta och i kris efter att ha lämnat våld och de behöver tid för att 
återhämta sig och känna trygghet i den nya miljön. Precis som för den utsatta 
vårdnadshavaren behöver barnet ofta få tid att landa i sin nya situation, få tid att 
bearbeta trauman och få en period av lugn och ro.  

Analysen visar inga tydliga kopplingar mellan kommunstorlek och tid till skolstart.  

Undervisning innan skolstart 
Enligt skollagen (2010:800) har barn i Sverige skolplikt vilket medför att 
kommunen har en skyldighet att se till att barnet får utbildning även om hen inte 
kan närvara fysiskt i skolan. Det finns ingen bestämmelse kring hur många dagar 
som måste passera innan denna undervisning ska påbörjas, men skolan måste 
kontinuerligt försöka säkerställa att eleven får utbildning.  

Drygt hälften av barnsamordnarna uppger att de erbjuder barn i skyddat boende 
någon form av tillfällig undervisning, vilket innebär att det skyddade boendet 
och/eller skolan ger stöd, under tiden de väntar på skolplacering, även om 
omfattningen och utformningen varierar mellan olika verksamheter. Denna 
undervisning utgör dock i regel en tillfällig lösning snarare än en fullständig 
skolgång. 

Totalt uppger 56 % av respondenterna att barnen får någon typ av undervisning 
varav 13 % uppger att det är boendet som tar allt eller delvis allt ansvar för att 
bedriva undervisningen och 43 % uppger att boendet hjälper till med 
undervisningen. Resterande 44 % uppger att de inte bedriver undervisning och 
därmed inte heller upplever sig ta ansvar för undervisningen.  
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Figur 4. Visar en fördelning av hur många av de skyddade boendena som erbjuder 
tillfällig undervisning innan skolplacering 

Hur undervisningen bedrivs ser olika ut. I vissa kommuner organiseras 
undervisningen genom speciella team där lärare besöker boendet och bedriver 
undervisning i grundläggande ämnen såsom svenska, matematik och engelska. 
Det förekommer även att enskilda lärare kommer till boendet ett par dagar i 
veckan för att ge undervisning utifrån barnens behov. Majoriteten av denna typ 
av undervisning sker på boenden i större kommuner med över 100 000 invånare.  

En annan vanlig form är pedagogiskt stöd från boendets egen personal. Många 
verksamheter har anställda med pedagogisk kompetens, som hjälper barnen att 
upprätthålla studierna innan de börjar ny skola. Även denna typ av undervisning 
är mer vanlig på boenden i större kommuner.  

Oavsett kommunstorlek är det också vanligt att boenden eller socialtjänsten 
samlar in undervisningsmaterial från barnets tidigare eller kommande skola, 
såsom läroböcker, datorer och uppgifter, vilket möjliggör självständigt skolarbete. 

Vidare framkommer att vissa boenden tar stöd av externa resurser, såsom 
volontärer, exempelvis pensionerade lärare, som bidrar med läxhjälp och 
undervisning vid återkommande tillfällen. Denna undervisningsform är mer vanlig 
i mellanstora kommuner, 30 000–100 000 invånare.  

Samtidigt betonas att denna typ av undervisning främst har en introducerande 
och stabiliserande funktion. Syftet är i första hand att skapa struktur, kontinuitet 
och en känsla av normalitet. Flera respondenter lyfter också att barnens 
förutsättningar att ta till sig undervisning initialt kan vara begränsade, då de ofta 
befinner sig i en psykiskt påfrestande situation och samtidigt deltar i olika 
kontakter med myndigheter, såsom polis och hälso- och sjukvård. 
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Utmaningar 
Utifrån intervjuerna med barnsamordnare framträder flera återkommande 
utmaningar kopplade till skolgång för barn i skyddat boende. Dessa kan 
sammanfattas i fem övergripande teman. 

Tema 1: Administrativa hinder och fördröjningar 

En första central utmaning rör administrativa hinder. Respondenterna beskriver 
att tiden till skolstart kan bli onödigt lång till följd av administrativa processer. 
Särskilt i större kommuner upplevs det som svårt att snabbt nå beslutsfattare, 
som rektorer, vilket fördröjer genomförande av nödvändiga möten och därmed 
också placering i skola.  

Vidare framkommer att socialtjänstens prioriteringar ibland skiljer sig från 
barnsamordnarnas, där socialtjänstens utredning, för att utreda barnets behov av 
stöd och insatser, i vissa fall prioriteras. Socialtjänstens säkerhetsbedömningar 
och utredningsansvar syftar till att tillgodose barnets behov av skydd men kan i 
vissa situationer påverka tiden till skolstart. Barnsamordnare betonar, i högre 
grad, vikten av en snabb återgång till skolgång, men framhäver också att det är 
viktigt att barnet, tillsammans med vårdnadshavaren, landar i sin nya situation.  

”Det märks att det är mer administration när vi samarbetar med större 
kommuner, det är fler personer som ska bli involverade. Det går snabbare 

att nå exempelvis en rektor i en liten kommun” 

Barnsamordnare 

”Det tar ibland tid att få veta om det verkligen blir en placering och att 
socialtjänsten därmed ska göra en ansökan. Det tar tid att få in 

sekretessmarkering. Det är helt enkelt olika byråkratiska led som tar tid” 

Barnsamordnare 

Tema 2: Bristande dokumentations- och informationsöverföring 

En andra utmaning handlar om bristande dokumentations- och 
informationsöverföring. Överföringen av elevinformation mellan skolor beskrivs 
av 60 procent av respondenterna som otillräcklig och otydlig. Barnsamordnare 
uppger att det kan ta lång tid att få tillgång till viktiga underlag såsom betyg, 
åtgärdsprogram och hälsojournaler. Samtidigt upplevs det råda oklarheter kring 
vem som ansvarar för att inhämta dessa dokument, vilket ytterligare försvårar 
processen. Några av respondenterna framhåller att oklarheten kan bero på 
bristande samtyckesinhämtning från den vårdnadshavare som behöver skydd. 
Några av respondenterna föreslår att ett sådant samtycke borde inhämtas 
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rutinmässigt vid beslut om skyddsplacering för att påskynda och underlätta för 
socialtjänsten att inhämta dokumentationen från tidigare skola.  

”Jag tror inte vi på boendet fick någon dokumentation alls trots att vi 
hade kontakt och bad om överföring. Det är ju en enorm stress för barnen 

i som går i nian, de är stressade inför gymnasievalet. Då är det 
jätteviktigt att det går snabbt att föra över exempelvis betyg” 

Barnsamordnare 

”En del säger att det är mammans ansvar att hämta dokumentation, 
ibland är det rektorn som inte har tillräcklig kunskap om att 

dokumentationen måste skickas och nästan alltid är det vi på det 
skyddade boendet som får påminna om att inhämta dokumentationen” 

Barnsamordnare 

Vidare uppger en del barnsamordnare att det råder oklarheter om barnet får 
vaccinationer i skolan om inte båda vårdnadshavarna samtycker. En del barn 
riskerar därför att bli utan vaccin då det inte verkar finnas någon tydlighet eller 
rutinmässigt förfarande kring skolvaccinationer.  

För att få klarhet i denna fråga tillfrågades en skolsköterska med medicinskt 
ledningsansvar och en skoljurist. De fick frågan hur lagen förhåller sig till 
vaccination om bara en vårdnadshavare kan samtycka. Skolsköterskan svarade att 
det inte finns någon lagregel som generellt ger ensam beslutanderätt om 
vaccination på grund av att barnet vistas i skyddat boende. Däremot kan 
skolsköterskan tänka sig att ge vaccin ändå om barnet själv kan bedöma om hen 
vill och vårdnadshavaren som bor med barnet i skyddad boende samtycker och 
hänvisa till barnets bästa. 

Skoljuristen svarade att beslut om vaccination faller utanför de undantag som 
regleras i lagen om placering av barn i skyddat boende. Undantagen är; 
hälsoundersökning som regionen ska erbjuda barn placerade utanför hemmet 
samt vissa sociala stödinsatser kopplade till placeringen. Om den andre 
vårdnadshavarens vistelseort är känd och det är praktiskt möjligt att inhämta 
hens inställning bör hen tillfrågas. I de fallen krävs i princip samtycke från båda 
vårdnadshavaren.  

Skoljuristen poängterade dock att om barnet är skyddad enligt LBSB kan skolan 
eller skolsköterskan inte kontakta den andra vårdnadshavaren (vilket ofta är den 
person som barnet är skyddad ifrån) eftersom de då skulle röja barnets 
vistelseort.  
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”Man får ofta ligga på för att få journaler från skolsköterska. När vi väl 
får tag på journalen så är brukar vaccinationer fungera okej, men det tar 

lång tid att få journalen” 

Barnsamordnare 

Tema 3: Grundläggande omvårdnad 

Den tredje utmaningen rör grundläggande omvårdnad och upplevd trygghet. 
Respondenter lyfter att det ibland uppstår svårigheter kopplat till logistiken, ofta 
med bussförbindelse, till och från skolan. En del respondenter påtalar att barnet 
ibland inte har rätt till busskort, eller att barnet får busskort, men är för liten för 
att åka själv och att hens vårdnadshavare inte har råd med busskort. Oklarheter 
kring ekonomiskt ansvar mellan kommuner har inte tagits upp som en fördröjande 
faktor, men snarare som en faktor som medför otrygghet och orättvisa för barnet. 
Därtill uppger barnsamordnare att många barn saknar grundläggande utrustning 
såsom kläder och dylikt vid ankomst till boendet, vilket påverkar deras 
förutsättningar i skolan. 

”Skolskjuts kan dröja. Det har hänt flera gånger att jag har skjutsat för att 
barnet inte fått skolskjuts. Vi på boendet brukar hjälpa till med skolskjuts, 

kläder och skolväska” 

Barnsamordnare 

Tema 4: Säkerhet och skyddade personuppgifter 

En fjärde utmaning rör säkerhet, skyddade personuppgifter och digitala risker. 
Barnets skyddsbehov skapar särskilda svårigheter i skolmiljön där respondenterna 
i hög grad beskriver att det är mentalt krävande för barn att hantera alias eller 
skydda en del av sin historia. Under tiden innan skolstart befinner sig många barn 
dessutom i social isolering, utan etablerade sociala kontakter och utan tillgång till 
mobiltelefon eller andra sociala plattformar, vilket kan påverka deras psykiska 
mående negativt. Här betonar respondenterna att det framför allt är gemenskapen 
i skolan som barn i skyddat boende saknar och där avsaknaden av skolplacering 
påverkar dem mest.  

”Barnen behöver oftast landa i sin nya situation, så det är inte "fel" att det 
tar någon vecka att komma in i ny skola, men sedan mår barnen såklart 

bättre när de går i skolan och är i ett sammanhang” 

Barnsamordnare 
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Tema 5: Behov av kompetensutveckling 

Slutligen framträder viss osäkerhet, om hur barn i skyddat boende ska bemötas, 
som en övergripande utmaning. Respondenterna beskriver en osäkerhet bland 
skolpersonal kring hur ärenden som rör barn i skyddat boende ska hanteras, 
framför allt på grund av den komplexa lagstiftningen. Detta innefattar såväl 
osäkerhet kring skyddade personuppgifter och osäkerhet kring barnens specifika 
behov. Dock poängterar respondenterna att majoriteten av skolans personal är 
välvilligt inställda och vill lära sig mer, men betonar att det krävs mer rutinmässig 
utbildning för hur barn i skyddat boende bör bemötas och vad som är viktigt att 
tänka på när barn med skyddade personuppgifter finns på skolan.  

”Kunskapen ser olika ut från skola till skola. Men det råder en stor 
osäkerhet kring hantering av barn i skyddat boende. De vet exempelvis 

inte hur mycket de får berätta för pappan om han dyker upp” 

Barnsamordnare 

”Ett barn råkade hamna på ett foto på en avslutning där skolan fick kräva 
tillbaka foton från föräldrarna. Det resulterar i att barnet inte vågar eller 

får vara med på skolavslutning” 

Barnsamordnare 

En del respondenter påtalar också att det, i vissa fall, finns ett kunskapsglapp hos 
socialtjänstens barnhandläggare kring barn och vilka konsekvenserna blir av 
barnens upplevelse av våld. Respondenterna framhåller att de önskar att fler 
barnhandläggare samverkar med handläggare i våld i nära relation för att bättre 
kunna stötta barnen som upplevt våld i hemmet.  
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Framgångsfaktorer  
Utifrån resultatet av intervjuerna med barnsamordnare har fem centrala 
framgångsfaktorer identifierats för att möjliggöra en fungerande skolgång för 
barn i skyddat boende. Dessa faktorer rör såväl organisatoriska strukturer som 
arbetssätt och bemötande. Framgångsfaktorerna sammanfattas i fem teman.  

Tema 1: Upparbetad samverkan och en specialiserad roll 

En första avgörande framgångsfaktor är upparbetad samverkan och personliga 
kontakter. Resultaten visar att ett nära och etablerat samarbete mellan skyddade 
boenden, skola och socialtjänst är grundläggande för en välfungerande process. 
Samverkan beskrivs som särskilt effektiv när den bygger på personliga relationer 
och korta kontaktvägar till exempelvis rektorer. Förekomsten av tydligt utpekade 
kontaktpersoner inom kommunen, med ansvar för placering av barn med 
skyddsbehov, framstår som en nyckelfaktor. Sådana funktioner bidrar till både 
ökad effektivitet och högre kvalitet i beslutsfattandet. 

”Vi har en person på kommunen som arbetar med skolplacering av barn. 
Jag tror att det är nyckeln! Att ha en person som har ett uttalat ansvar att 

placera barn på bra skolor, som har kunskap om barnens situation, om 
lagar och om vad som måste fungera för att det ska bli bra. Då kan man 

alltid lita på att det blir rätt och utifrån barnets bästa” 

Barnsamordnare 

Tema 2: Snabb prioritering 

En andra central faktor är skyndsamhet och prioritering. I de fall där rutiner och 
processer, från placering i boende till skolstart, fungerar väl präglas de av en 
tydlig prioritering av barnets rätt till utbildning och en hög grad av skyndsamhet i 
handläggningen. Resultaten visar att barn i dessa fall kan påbörja sin skolgång 
inom några dagar till ett par veckor efter placering. Samtidigt visar resultaten att 
tidpunkten för skolstart ibland behöver anpassas utifrån barnets individuella 
behov och den säkerhetsbedömning som görs i det enskilda fallet. En snabb 
skolstart är inte alltid det mest ändamålsenliga alternativet om det finns behov av 
ytterligare kartläggning, stödinsatser eller åtgärder för att säkerställa barnets 
trygghet.  

Framgångsrika exempel kännetecknas därför inte enbart av ett högt tempo utan 
också av förmågan att göra välavvägda bedömningar där barnets rätt till 
utbildning, trygghet och individuella förutsättningar vägs samman. I dessa fall 
präglas arbetet ofta av ett handlingskraftigt ledarskap, där exempelvis rektorer 
eller andra berörda aktörer aktivt söker lösningar som möjliggör en så skyndsam 
skolstart som möjligt utan att göra avkall på nödvändiga bedömningar och 
förberedelser. 
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Tema 3: Rutiner för skyddade personuppgifter 

En tredje framgångsfaktor rör tydliga rutiner för skyddade personuppgifter och 
säkerhet. När skolor har etablerad kunskap och färdiga arbetssätt för att hantera 
skyddade personuppgifter skapas förutsättningar för en trygg och säker skolgång. 
Detta inkluderar förmågan att hantera alias i digitala system samt att genomföra 
strukturerade inskrivningsmöten där relevanta personer gemensamt planerar för 
barnets säkerhet. Sådana rutiner bidrar till att minska risken för att känslig 
information exponeras. 

Jag har varit med om att en mentor sa inför klassen att en tjej hade 
skyddade uppgifter. Mentorn ville inget illa, men tänkte sig inte för. Det 
är viktigt att få alla att tänka en gång till kring skyddade uppgifter. Med 
mer kompetens bland lärare och rektorer, om barns situation i skyddat 

boende, blir det säkrare.  

Barnsamordnare 

Tema 4: Intern samverkan och organisering 

En fjärde framgångsfaktor är de kommuner med socialtjänst som arbetar i så 
kallade ”våldsteam”. Med specialiserade team, där handläggare inom våld i nära 
relationer aktivt samarbetar med barnhandläggare får barnet som upplevt våld 
ett bättre stöd. Flera barnsamordnare beskriver att samverkan mellan 
handläggare inom våld i nära relation och barnhandläggare bidrar till ett mer 
samordnat stöd till barnet. Respondenterna upplever att denna organisering kan 
skapa bättre förutsättningar för att uppmärksamma och möta barnets behov 
under placeringen 

”När barnenhet och vuxenenhet på socialtjänsten aktivt arbetar nära och 
tillsammans så brukar det fungera bättre. Det blir ett bättre stöd när 

samarbetet fungerar" 

Barnsamordnare 

Tema 5: Stöd och fokus på barnet 

En femte framgångsfaktor handlar om stöd till barnet i den nya miljön och kan 
förstås i ljuset av barns återhämtning efter potentiellt traumatiserande 
erfarenheter. Resultaten visar att barnets etablering i skolan underlättas när 
barnet får stöd i att hantera sin nya livssituation, exempelvis genom att 
tillsammans med trygga vuxna få hjälp att avgöra vilken information som kan och 
behöver delas utifrån barnets skyddsbehov. Ett sådant stöd kan minska 
belastningen av tidigare erfarenheter och bidra till att barnet stegvis återfår 
känsla av kontroll och trygghet. 
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Skolan framstår samtidigt som en central skyddsfaktor i återhämtningsprocessen, 
eftersom den erbjuder struktur, social tillhörighet och en vardagsnormalitet. 
Genom fasta rutiner, relationer till jämnåriga och vuxna samt tydliga 
förväntningar kan skolan bidra till stabilisering och återuppbyggnad av vardagsliv. 

Under tiden mellan placering i skyddat boende och skolstart kan även 
pedagogiskt stöd i boendet, såsom läxhjälp eller undervisning på plats av 
volontärer, bidra till kontinuitet och en meningsfull vardag. Detta kan ses som en 
viktig del i att upprätthålla lärande och struktur under en period som annars 
riskerar att präglas av avbrott och osäkerhet. Ett skyddat boende uppgav att en 
särskild framgångsfaktor var införandet av mindre undervisningsgrupper med 
lärare som vid några tillfällen i veckan undervisade på plats i boendet. Detta 
möjliggör undervisning för barn som exempelvis väntar på utredningsbeslut om 
placering eller för dem som av skyddsskäl inte kan ta sig till skolan, och fungerar 
samtidigt som ett sätt att upprätthålla skolanknytning och stödja återhämtning i 
en instabil livssituation 

”Vi har bra samarbete med lärare som kommer till oss ibland. Vissa barn 
har lektionen själv och vissa har fler elever samtidigt. Detta börjar 

samma vecka barnet kommer hit. Vi kallar det 'inskolning'” 

Barnsamordnare 

I de boenden med en mer kollektiv organisering upplever barnsamordnarna att 
barnen inte påverkas lika mycket av den isolering som skyddet ofta medför. Där 
får de möjlighet att umgås och träffa andra barn i liknande situation vilket ger 
dem den gemenskap som barn i skyddat boende ofta saknar innan skolstart. 

”På boendet har vi en lokal med öppen verksamhet med olika aktiviteter. 
Vi anpassar aktiviteten efter barnens mående. Det är en fördel att barnen 

får träffa andra barn i samma situation” 

Barnsamordnare 
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Kommunstorlek och samarbete 
Det framträder ett visst mönster avseende kommunstorlek och hur 
barnsamordnare upplever samarbete mellan skolor, socialtjänst och boende samt 
barnens skolgång. I de kommuner som klassas som mindre, 10 000–30 000 
invånare, är samtliga respondenter positiva och uppger att samarbetet fungerar 
”bra” eller ”mycket bra”. Även i storstäder, över 300 000 invånare, är samtliga 
positiva, där respondenterna i denna kategori bedömer samarbetet som ”mycket 
bra”. 

I mellanstora kommuner, 30 000–100 000 invånare, är 91 procent positiva. Nio 
procent uppger ett neutralt omdöme. I större kommuner, 100 000–300 000 
invånare, är andelen positiva 63 procent, medan övriga respondenter, 37 procent 
uppger ett neutralt omdöme. 

 

Figur 5. Visar barnsamordnares upplevda samarbete mellan skola, socialtjänst och 
skyddat boende, fördelat på kommunstorlek 

Resultaten indikerar att kommunstorlek har betydelse för hur samarbetet 
upplevs. I mindre kommuner lyfts korta kontaktvägar, direktkontakt med 
beslutsfattare och hög grad av flexibilitet fram som centrala framgångsfaktorer. 
Respondenter beskriver att det är lätt att nå exempelvis rektorer direkt, vilket 
möjliggör snabba beslut och i vissa fall mycket kort tid till skolstart. Den 
begränsade organisationen innebär också mindre administration och färre 
involverade aktörer, vilket bidrar till en smidigare process. 
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”Vi har byggt upp ett nätverk och kontaktvägar vilket har skapat bra 
relationer mellan skola, oss och kommun. Det blir så i små kommuner. Vi 

kan välja skola utifrån barnets behov. Rektorer och lärare vet hur man 
ska göra” 

Barnsamordnare 

I större kommuner framträder i stället utmaningar kopplade till organisatorisk 
komplexitet. Respondenter pekar på ökad byråkrati, fler administrativa led och 
ett mer utspritt ansvar, vilket kan leda till att processer tar längre tid och att 
viktig information riskerar att falla mellan olika funktioner.  

I mellanstora kommuner framhålls ofta förekomsten av särskilda 
specialistfunktioner som en styrka. Exempelvis nämns dedikerade roller, såsom 
samordnare eller utredare, ofta vid kommunens utbildningsförvaltning med 
ansvar för placeringar av barn i skydd, vilket bidrar till en mer strukturerad, säker 
och effektiv process.  

Kommuner som goda exempel  
Kartläggningen identifierar ett antal arbetssätt som återkommer i kommuner där 
skolgången upplevs fungera väl. Kommunerna som respondenterna nämnt 
återfinns i olika storlekskategorier, men gemensamt är att mindre kommuner, 
mellan 10 000–30 000 invånare, genomgående uppvisar positiva omdömen, med 
100 procent positiva svar. Detta förklaras främst av korta beslutsvägar, hög 
tillgänglighet och väl etablerade personliga kontakter. 

Gemensamt för de kommuner som lyfts fram är att de beskrivs som mycket 
välfungerande, med ett professionellt bemötande, hög grad av skyndsamhet och 
upparbetade rutiner som möjliggör snabba lösningar. Att vara snabb med 
upparbetade rutiner är ett framgångsrikt arbetssätt för att barnet ska kunna 
påbörja skolgången omgående. 

[x kommun] ger bra bemötande, snabbhet, de är professionella, har 
upparbetade rutiner - smack så var det klart! 

 - Barnsamordnare 

En annan gemensam faktor som lyfts fram är kommuner som har strukturerade 
processer, där inskrivningsmöten genomförs med berörda aktörer såsom rektor, 
elevhälsa, vårdnadshavare och barnsamordnare, med fokus på både skolgång och 
säkerhetsplanering. En kommun i sydöstra Sverige lyfts fram där socialtjänsten 
beskrivs som särskilt kunnig kring frågor som rör skydd och skyddade 
personuppgifter, med professionella barnhandläggare som bidrar till hög kvalitet 
i arbetet. En annan kommun, i östra Sverige, framhålls för en välutvecklad intern 
samverkan inom socialtjänsten, vilket underlättar arbetet med att nå och stödja 
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barnen. 

Två andra kommuner, en i sydvästra och en östra Sverige, lyfts fram för sina 
specialiserade team inom våld i nära relationer samt en lyhörd och inlyssnande 
arbetsmetod. En kommun i västra Sverige beskrivs ha ett arbetssätt där personal 
från kommunen aktivt besöker det skyddade boendet för att stödja barnets 
skolgång. 

”Handläggare inom våld i nära relation samverkar med 
barnhandläggarna och det skyddade boendet. Mår de vuxna bra så mår 

ofta barnen bra. Det är viktigt att helheten för familjen fungerar” 

- Barnsamordnare 

Analysen visar att framgången i dessa kommuner kan kopplas till ett antal 
gemensamma faktorer. En särskilt framträdande aspekt är förekomsten av 
specifika specialistroller. I många fall finns en eller ett fåtal utpekade personer 
med ansvar för placeringar av barn med skyddade personuppgifter, vilket skapar 
tydlighet, kontinuitet och hög kompetens i handläggningen. 

Vidare präglas arbetet av en tydlig utarbetad följsamhet som leder till barns rätt 
till skolgång blir prioriterat. I dessa kommuner ses barnets rätt till skolgång som 
överordnad och beslut fattas snabbt för att möjliggöra en omedelbar skolstart, 
ofta inom en till två veckor. Ekonomiska frågor och dokumentation hanteras i 
efterhand. Exempelvis ordnade en kommun med busskort till ett barn i skyddat 
boende så att hen kunde börja skolan på ett tryggt och säkert sätt, trots att det 
ekonomiska ansvaret inte var helt utrett. Exemplet pekar på vikten av att 
prioritera barnets rätt till skolgång framför ekonomiska frågor som annars kunnat 
hindra barnets rätt till en säker och trygg skolgång.  

”Ekonomin kommuner emellan blir bara jobbigt för alla. Att inte få 
busskort drabbar barnet” 

- Barnsamordnare 

Ytterligare en framgångsfaktor är förekomsten av etablerade rutiner för 
skyddade personuppgifter och säkerhet. Skolor i samtliga nämnda kommuner har 
erfarenhet av att hantera skyddade personuppgifter, inklusive användning av alias 
i digitala system, samt beredskap för att hantera potentiella säkerhetssituationer. 

Gemensamma inskrivningsmöten, där samtliga berörda aktörer tidigt samlas för 
att skapa en gemensam plan för barnets trygghet och utbildning framstår också 
som en central komponent. Slutligen visar resultaten att ett starkt stöd från 
politisk och organisatorisk ledning är avgörande. När frågan prioriteras på 
ledningsnivå skapas tydliga strukturer och förutsättningar för ett tryggt och 
effektivt arbete i praktiken.  
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Samarbete efter reformen 
När det gäller hur den reform, med stärkt barnrättsperspektiv som infördes 1 
april 2024, har påverkat samarbetet mellan socialtjänst, skola och skyddat boende 
visar resultaten en viss spridning i uppfattningar. Cirka 52 procent uppger att 
samarbetet är oförändrat. Samtidigt anser cirka 38 procent att reformen har 
inneburit en förbättring avseende samarbetet, medan 10 procent upplever en 
försämring. 

 

Figur 6. Visar barnsamordnares upplevda samarbete mellan socialtjänst, skola och 
skyddat boende, efter reformen 

Resultaten indikerar att lagstiftningen har bidragit till ökad tydlighet i 
ansvarsfördelningen och därmed förenklat processen kring skolplacering. 
Möjligheten för en vårdnadshavare att ensam fatta beslut om barnets skolgång, 
då barn omhändertagits med stöd av lagen om placering i skyddat boende, har 
tagit bort behovet av samtycke från båda vårdnadshavarna, vilket i praktiken har 
förkortat handläggningstider. Även införandet av att barnet nu placeras genom 
ett eget beslut där en barnhandläggare ansvarar för utredning och insats lyfts 
fram som positivt, då det stärker fokus på barnets behov och bidrar till att 
skolgången prioriteras.  

Dock betonar majoriteten av respondenterna att deras verksamhet, redan innan 
reformen har arbetat med tydliga rutiner och haft väl fungerande samverkan. 
Respondenterna välkomnar reformen och en del tror att mer tid behöver gå för 
att reformen ska få större genomslag.   

Några av respondenterna uppger att de tagit emot färre placerade barn sedan 
reformen infördes. Anledningen tros bero på det ökade administrativa arbetet 
som reformen inneburit där mer tid läggs på utredningar vilket i sin tur påverkar 
hur många barn som kan omfattas av en utredning under samma tidsram. Ett 
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boende uppger att de år 2023 och dessförinnan hade cirka 60 placerade barn per 
år, men att de år 2025 gick ned till 30 placerade barn per år. Barnsamordnaren i 
det fallet antar att reformens förlängda utredningstider gör att färre barn utreds 
och att det därmed blir färre placeringar.  

Framgångsfaktorer i det skyddade boendet 
Kartläggningen visar att de skyddade boendena tar stort ansvar för att tillgodose 
barnens rättigheter och behov. Nedan beskrivs framgångsfaktorer som de 
skyddade boendena genomför, oavsett om det skyddade boendet fått i uppdrag att 
utföra vissa av framgångsfaktorerna eller om boendet tar ett större ansvar än de 
ska. 

En framgångsfaktor, som nämns av de allra flesta respondenter för att få barnen 
att känna sig trygga i sin nya miljö och därmed ha bättre förutsättningar att klara 
skolgången, är att skapa social gemenskap och en meningsfull fritid. De skyddade 
boendena arbetar aktivt för att motverka isolering och skapa en positiv vardag för 
barnen. De boenden som är organiserade i kollektiva former möjliggör kontakt 
med andra barn i liknande livssituationer. Detta beskrivs som betydelsefullt då 
det bidrar till att barnen upplever sig mindre ensamma i sina erfarenheter. Vidare 
anordnar en del boenden olika så kallade “guldkantsaktiviteter”, såsom utflykter, 
lek och kreativa aktiviteter, ofta anpassade efter barnens intressen, med syfte att 
skapa glädje och framtidstro. I vissa kommuner erbjuds även öppna mötesplatser 
med exempelvis lekhörnor där barn kan vistas och umgås i en trygg miljö. 

Pedagogiskt stöd och skolgång framstår som centrala inslag i verksamheten. 
Skolan lyfts som en viktig skyddsfaktor för barns psykiska hälsa och som en väg 
till normalitet. Barnsamordnare arbetar därför aktivt för att påskynda barnens 
återgång till skolgång genom att exempelvis erbjuda läxhjälp eller ha anställd 
pedagogisk personal som stöttar barnen i deras skolarbete. I vissa fall används 
även volontärer, exempelvis pensionerade lärare. För barn som ännu inte kan 
återgå till skolan kan personalen på boendet eller socialtjänsten ibland hämta 
undervisningsmaterial från barnets tidigare skola för att skapa struktur och 
meningsfull sysselsättning. 

Det psykosociala stödet är en annan central del av verksamheten, med fokus på 
att skapa trygghet och möjliggöra återhämtning efter traumatiska upplevelser. 
Genom barnanpassade samtal ges barnen möjlighet att uttrycka och bearbeta 
sina känslor och erfarenheter. Personal arbetar även med att hantera så kallade 
“orospunkter”, det vill säga konkreta bekymmer i barnets vardag, som för vuxna 
kan verka mindre viktiga, men som för barnet kan orsaka oro och stress.  

Slutligen omfattar insatserna från boendena även praktiskt stöd, vilken syftar till 
att minska känslan av utsatthet och avvikelse. Boendena säkerställer många 
gånger att barnen får tillgång till grundläggande utrustning såsom skolväska och 
ändamålsenliga kläder, då många barn kommer till boendet utan egna 
tillhörigheter som kläder och skolväska. Kläder eller skolutrustning är ofta 
skänkta till boendet eller köps in från skänkta pengar.  
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Barnen får eller kan inte alltid åka kollektivt till och från skolan. Detta kan, enligt 
barnsamordnare, exempelvis bero på att vägen mellan boende och skola anses för 
kort eller för att barnet är för litet för att åka själ, men att mamman saknar 
möjlighet att åka med. Detta resulterar i att personalen på boendet ibland 
ansvarar för transporter till och från skolan för att garantera barnens säkerhet, ge 
trygghet och avlasta vårdnadshavaren.  

Genom att kombinera trygghetsskapande åtgärder med sociala aktiviteter, 
skolstöd och praktisk hjälp strävar boendena efter att normalisera barnens 
tillvaro och främja deras återhämtning. 

Barnens perspektiv 
I denna kartläggning har barnsamordnare samtalat med barn på respektive 
boende utifrån ett antal frågeområden, bland annat om hur de upplever sin 
skolgång, vad som är viktigt för dem och vad de saknar mest från sin tidigare 
skola. Barnen som barnsamornarna valt att samtala med är mellan 6 till 12 år och 
går i förskoleklass, låg- eller mellanstadiet. Som tidigare nämnts har åtta 
barnsamtal genomförts. Av de tillfrågade går sju barn i skolan medan ett barn har 
paus från skolan. Tre barn uppger att det är första gången de byter skola och lika 
många uppger att de bytt skola 2–4 gånger. Två barn uppger att de bytt skola en 
gång tidigare.  

 

Figur 7.  Visar en fördelning av barn, som samtalats med i denna kartläggning, som 
går i skola eller har paus från skola 
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Figur 8. Visar hur många gånger barnen, som samtalats med i denna kartläggning, 
bytt skola 

Resultaten av barnsamtalen visar att barns upplevelser av skolgång i skyddat 
boende är komplex. Skolan fungerar ofta som en viktig frizon av normalitet 
samtidigt som det är en miljö förknippad med oro om hur länge barnet ska få 
stanna i skolan, ensamhet och en press att hemlighålla delar av sina 
personuppgifter, utifrån sitt skyddsbehov. Tydligt är dock att barnen framhåller 
gemenskap, tillhörighet och aktiviteter där man får umgås som exempelvis 
gymnastiken och rasten, som de absolut viktigaste faktorerna för hur de upplever 
sin skolgång.  

”Jag saknar mina gamla kompisar. Jag saknar att spela fotboll och vara 
med i ett lag” 

Barn, 6 - 12 år 

Ur barnens perspektiv framträder en bild av skolgången som övervägande positiv, 
men samtidigt känslomässigt krävande. Flera barn beskriver att det känns bra att 
gå i skolan, även om övergången till en ny klass ofta har föregåtts av en stark 
nervositet. 

”Det var pirrigt att börja på min nya skola...det är alltid pirrigt när jag 
ska börja på en ny skola” 

Barn, 6 - 12 år 
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Att begränsa vilken information barnet kan dela utifrån sitt skyddsbehov, vilket 
exempelvis kan vara att använda ett nytt namn och annan historia om sig själv, 
upplevs dels som en trygghet, men innebär också en press. Kravet på 
hemlighållande gör ofta att barnet upplever det svårt att inte kunna berätta om 
sin boendesituation, bjuda hem kompisar eller risken att försäga sig om vem 
barnet är eller kommer ifrån. Detta bidrar i vissa fall till känslor av utanförskap 
eller att ”man inte är som alla andra”.  

”Jag kan inte ta hem kompisar och jag får inte säga var jag bor. Jag vet 
inte om jag får leka med någon, men det är ändå ingen som frågat om jag 

vill leka” 

Barn, 6 - 12 år 

 
Flera barn vittnar även om att de behöver exkluderas från skolaktiviteter såsom 
skolfotografering eller gemensamma avslutningar på grund av risken att bli 
avslöjad. Att inte delta på lika villkor kan förstärka känslan av avvikelse ytterligare. 
Även barnsamordnarna uttrycker oro för att barnets skydd äventyras inom 
skolmiljön, exempelvis genom oavsiktliga misstag från skolpersonal eller att andra 
föräldrar tar kort på julavslutningen och publicerar dessa på sociala medier.  

Samtidigt uttrycker barnen en stark saknad efter tidigare sociala sammanhang, 
särskilt tidigare vänner och fritidsaktiviteter. Relationerna till lärare beskrivs 
däremot ofta i positiva termer, där lärarna uppfattas som stöttande vuxna som 
visar omsorg och uppmärksamhet. 

Många barn uttrycker även oro över att de exempelvis saknar skolväska eftersom 
de inte haft möjlighet att få med sina tillhörigheter till det nya boendet. Transport 
till och från skolan utgör ytterligare en utmaning, där ekonomiska begränsningar 
kan påverka möjligheten att exempelvis köpa busskort. Ett barn uppger att hen 
behöver har, i sitt tycke, lång gångväg till skolan för att mamman inte har råd med 
busskort.  

”Jag måste gå jättelångt till skolan för mamma har inte råd att köpa 
busskort” 

Barn, 6 - 12 år 

” Jag har inte fått några av mina saker som är kvar i lägenheten, mamma 
tror inte att vi kan få dem heller” 

Barn, 6 - 12 år 
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Vidare uppger barnen också positiva aspekter med skolan. Ett barn blev glad och 
kände sig välkommen när läraren och de nya klasskamraterna vinkade i fönstret 
när hen kom till skolan första dagen. Ett annat barn uppgav att när hen inte fick 
vara med på julavslutningen på grund av risk för att bli fotad, så firade läraren och 
barnet själva och barnet uppger att hen fick godis och ett kort från läraren. Detta 
visar på vikten av att även små gester kan betyda mycket för barnet och också 
påverka barnets upplevelse av skolan positivt.  

”Första dagen i skolan stod mina nya klasskompisar och vinkade åt mig i 
fönstret, då blev jag glad” 

Barn, 6 - 12 år 

När barnen fick frågan om vad de önskar sig allra mest i den nya skolan 
handlar inte svaren om skolämnen som matte, engelska och svenska, utan 
om helt andra saker som att vilja gå på fritids som klasskompisarna gör 

eller en önskan om att få en bästa vän.  

”Jag önskar att alla skulle sluta bråka, men mest att jag får en bästa vän” 

Barn, 6 - 12 år 

Sammanfattningsvis är skolan och skolgången mycket mer än bara skolämnena. 
Skolan handlar om kompisar, gemenskap, identitet och att ha en trygg vän att 
kunna leka och ha roligt med. Det pekar på vikten av barnets rätt till delaktighet, 
trygghet och social utveckling.  
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Rekommendationer 
Kartläggning avseende skolgång för barn som är placerade i skyddat boende har 
visat ett antal utmaningar, men framför allt framgångsfaktorer och goda exempel. 
Resultatet visar också att stora delar fungerar väl när det finns personer som tar 
ansvar, samarbetar nära och hittar lösningar tillsammans. Samtidigt blir arbetet 
sårbart när det bygger allt för mycket på enskilda personers engagemang eller 
personliga kontaktnät. Ett viktigt utvecklingsområde framåt är att skapa 
strukturer som bär relationerna, snarare än att relationerna ska bära 
strukturerna. 

Nedan lyfts områden som kartläggningen pekar ut som särskilt viktiga att 
fortsätta utveckla. Vidare sammanfattas också identifierade utvecklingsområden i 
konkreta handlingar för att främja skolgången för barn i skyddat boende.  

Barnets hela skolvardag behöver uppmärksammas 

Barnens berättelser visar att skolgång handlar om betydligt mer än undervisning. 
Det handlar också om att få vara med på rasten, hitta någon att sitta bredvid, 
kunna följa med på aktiviteter och känna sig som en del av sammanhanget. 

Flera barn beskriver en känsla av att stå utanför eller behöva dölja delar av sitt liv. 
Skyddet är nödvändigt, men får ibland konsekvenser som riskerar att skapa 
ensamhet eller känslan av att vara annorlunda. 

Kartläggningen pekar därför på vikten av att inte bara fokusera på 
skolplaceringen i sig, utan också på barnets möjlighet till gemenskap, trygghet 
och delaktighet i skolans sociala vardag. 

Barnens röster behöver fortsätta tas tillvara 

En viktig del av kartläggningen är barnens egna erfarenheter. Barnen beskriver 
både sådant som hjälpt och sådant som varit svårt. Deras berättelser visar ofta 
sådant vuxna annars riskerar att missa. 

Barnens perspektiv behöver därför fortsätta vara en viktig del i utvecklingen av 
arbetssätt, samverkan och stöd kring skolgång i skyddat boende. 

Skolstart behöver kunna ske snabbt och tryggt 

Barn som kommer till skyddat boende befinner sig ofta mitt i en akut 
livsförändring. För många barn blir skolan en viktig del av att återfå struktur, 
sammanhang och vardag. Kartläggningen visar samtidigt att skolstart ibland 
fördröjs av otydliga kontaktvägar, osäkerhet kring ansvar eller praktiska frågor. 

Det finns därför skäl att fortsätta utveckla arbetssätt som gör att barn snabbare 
kan komma tillbaka till undervisning och vardag, samtidigt som skyddet 
säkerställs. 
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Tydliga kontaktvägar gör stor skillnad 

I de exempel där skolgången fungerat väl återkommer ofta samma sak; någon 
visste vem som skulle kontaktas, någon tog ansvar för att hålla ihop processen 
och samarbetet kom i gång tidigt. 

Det verkar därför vara värdefullt när det finns tydliga kontaktvägar och personer 
med kunskap om både skydd, skyddade personuppgifter och skolans arbete. Det 
behöver inte se likadant ut överallt, men kartläggningen visar att tydlighet och 
kontinuitet minskar risken för att barnet hamnar mellan olika verksamheter. 

Samverkan behöver fungera även när personer byts ut 

Kartläggningen visar att stora delar av arbetet idag hålls ihop genom personliga 
relationer och lokalkännedom. Det kan vara en styrka, men också en sårbarhet. 

När arbetssätt bygger på att “rätt personer känner varandra” finns risk att 
kvaliteten påverkas vid personalomsättning eller organisatoriska förändringar. 
Flera delar i resultatet pekar därför på behovet av gemensamma rutiner, 
överenskommelser och arbetssätt som gör att stödet fungerar oavsett vem som 
för tillfället arbetar i verksamheten. 

Barnets rätt till skolgång behöver vara systemsäkrad, inte personburen. 

Praktiska frågor behöver ses som en del av skolgången 

Det som kan verka litet för vuxna kan vara avgörande för barnet. Busskort, dator, 
gympakläder, skolmaterial eller möjligheten att delta i en utflykt påverkar barnets 
möjlighet att känna sig inkluderad och kunna delta på samma villkor som andra 
barn. 

Kartläggningen visar att sådana frågor ibland hamnar mellan olika ansvar, trots 
att de har stor betydelse för barnets vardag och skolnärvaro. 

Kunskap om skydd och skyddade personuppgifter behöver hållas levande 

Flera barnsamordnare beskriver att osäkerhet kring skyddade personuppgifter 
och sekretess ibland leder till försiktighet eller oro hos verksamheter. Samtidigt 
finns exempel där god kunskap och tydliga rutiner skapat trygghet både för 
barnet och för personalen. 

Det finns därför ett fortsatt behov av kunskapshöjande arbete kring skydd, 
skyddade personuppgifter och barns rättigheter kopplat till skolgång. 

Fortsatt utveckling genom lärande och spridning av exempel 

Kartläggningen visar att det redan idag finns verksamheter och kommuner som 
hittat fungerande arbetssätt. Det kan handla om snabba kontaktvägar, god 
samverkan, flexibla lösningar eller ett tydligt barnfokus i mottagandet. 
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Att skapa forum där sådana erfarenheter kan delas vidare kan vara ett sätt att 
stödja fortsatt utveckling, inspirera fler verksamheter och minska sårbarheten i 
arbetet. 

Identifierat utvecklingsarbete har också resulterat i rekommendationer på 
konkreta handlingar för en bättre skolgång för barn i skyddat boende. De listas 
punktvis nedan: 

1. Lyssna på barnen 
För barn är skolan mer än bara skolämnena. Barn har, förutom rätt till jämlik 
utbildning, också rätt till delaktighet, trygghet och social utveckling. Därtill 
visar tidigare nämnd forskning på att positiva kamratrelationer och positiv 
skolanknytning är de två skyddsfaktorer som främst kopplas till minskat 
problemutfall längre fram i livet. 

Därmed bör fokus breddas till att också ge barnen förutsättningar för 
delaktighet, trygghet och social utveckling. Det kan handla om att stödja 
lärare i hur barn i skyddat boende kan tas emot i en ny klass, ge barnet rätt 
kläder eller annan utrustning för att kunna vara delaktig och/eller ge 
tillgång till kommunal trafik för att kunna delta i aktiviteter och främja den 
sociala utvecklingen.  

2. Ta fram och förankra tydliga rutiner 
Placerade barn och unga har samma rätt till utbildning och skolgång som 
alla barn och unga. De rättigheterna gäller för barn som är placerade i 
skyddat boende likväl som i andra placeringsformer. 

För att säkra den rätten krävs samverkan och tydliga rutiner mellan 
socialtjänsten och skolan. SAMS ger stöd för samverkan, när placering 
innebär skolbyte, så att placerade barn och unga får en kontinuerlig 
skolgång och att utbildningen bygger på elevens förutsättningar, behov och 
kunskapsnivå. Socialtjänsten och skolan behöver samverka för att skapa 
bästa förutsättningar förplacerade barns och ungas lärande och 
skolresultat. 

3. Standardisera samtycke och dokumentationsöverföring  
Bristande dokumentationsöverföring har nämnts som en utmaning i 
kartläggningen där dokument som åtgärdsprogram, hälsojournaler med 
flera, generellt inte följer med barnet till den nya skolan i den utsträckning 
som behövs. Därför ges rekommendationen att stödmaterialet SAMS ska 
följas för att säkerställa inhämtande av samtycke och 
informationsöverföring. Samtycke för överföring av information efterfrågas 
från vårdnadshavaren, men det är socialtjänsten som ansvarar för att 
inhämta samtycke.  
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4. Utse en specialistroll 
En stark framgångsfaktor är att ha en utpekat ansvarig roll på kommunen, 
exempelvis på utbildningsförvaltningen, som alltid ansvarar för att barn, 
som är placerade av socialtjänsten, har rätt till skolgång i den aktuella 
kommunen. Med en sådan funktion, vilken har rätt kunskap om barn i 
skyddat boende, skyddsuppgifter etcetera, minskar otydlig 
ansvarsfördelning och barnet kan placeras snabbare ny skola.  

5. Stärk kompetens och minska osäkerhet 
För att ge skolpersonal förutsättningar att bemöta barn i skydd på rätt sätt, 
behöver de ges kontinuerlig vägledning och/eller utbildning om skyddade 
personuppgifter och hur barn i skydd bör bemötas i skolan. Detta för att öka 
barnens trygghet i skolan samt för att minska den egna osäkerheten i 
bemötandet.  

Därtill finns ett fortsatt behov av samordning och organisering av 
våldsarbetet inom socialtjänsterna så att insatserna som ges i samband med 
placering på skyddat boende till våldsutsatta barn och vuxna och 
våldsutövande föräldrar inte motverkar varandra. Det handlar om 
samverkan och samordning mellan barn och unga, vuxen/ våld och 
skyddade boenden vilket verkar vara en nyckelfaktor för implementeringen 
av reformens centrala bestämmelser. 

Vidare uppfattar Ekan att det finns ett behov av att se över hur väl förankrat 
stödmaterialet, SAMS, är i kommunerna. Utifrån ovan nämnda föreslagna 
åtgärdshandlingar föreslår Ekan att användningen av SAMS, i ärenden som rör 
barn i skyddat boende, behöver spridas till samtliga kommuner i Sverige. Inte 
minst för att säkerställa att alla barn får skolgång på lika villkor. Ekan 
rekommenderar att genomföra en påbyggande kartläggning som inkluderar 
skolpersonal och berörda funktioner i socialtjänsten. Detta för att säkerställa att 
samtliga berörda funktioner och roller har samsyn kring materialet i SAMS och 
att ansvarsfördelningen blir tydlig för samtliga berörda.  

Genom att inkludera fler perspektiv kan en uppfattning fås kring i hur stor grad 
SAMS efterlevs, det vill säga hur många kommuner som arbetar efter SAMS samt 
få klarhet i hur socialtjänsten och skolpersonal upplever skolgången för barn i 
skyddat boende. Upplever skolpersonal och socialtjänst samma typ av 
utmaningar eller finns det andra behov som behöver tas om hand för att, utifrån 
deras perspektiv, kunna ge barn i skyddat boende en bättre skolgång? 

Sammanfattningsvis konstaterar Ekan att det bör finnas en plan för hur man 
säkerställer SAMS följs i samtliga kommuner. Det ska inte spela någon roll för 
barnet vilken kommun barnet hamnar i. Enligt barnkonventionen har alla barn 
har rätt till en jämlik skolgång. Genom att få klarhet i hur väl SAMS efterlevs kan 
en plan för en förankring av stödmaterialet i samtliga kommuner påbörjas. En 
implementeringsplan ger en tydlighet i hur arbetet med införandet av nya eller 
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delvis nya ruiner kan se ut och är en förutsättning för att säkerställa att barn i 
skyddat boende får en bättre skolgång. 

“Barn har rättigheter, men vem har skyldigheten att ge dem det de har 
rätt till?”  

Barnsamordnare 
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Bilagor 
Bilaga 1, Intervjuguide barnsamordnare 
Vi från Ekan Management har fått i uppdrag av Länsstyrelsen Jönköping 
att kartlägga hur barn som bor i skyddat boende upplever sin skolgång. Som en 
del i det arbetet genomför vi intervjuer med barnsamordnare för att få er bild av 
hur skolgången fungerar för barn som bor på era skyddade boenden.   

Intervjun kommer fokusera på hur du upplever barnens skolgång; vad som 
fungerar bra, vad som fungerar mindre bra och vilka förslag du har till 
förbättringar.   

Vi kommer också fråga om du upplever förändringar i skolgången för barnen som 
bor på skyddat boende efter den reform som trädde i kraft den 1 april 2024.   

Resultatet av kartläggningen:  
Resultatet av kartläggningen kommer att presenteras både skriftligt och 
muntligt. Ansvariga för utredningen är Anna Segerberg och Olivia Molander på 
Ekan. Alla uppgifter behandlas konfidentiellt och inga namn kommer att 
rapporteras.   

Praktisk information:    
Våra anteckningar är endast för internt bruk inom Ekan. Om något är oklart, 
fråga gärna så läser vi upp våra anteckningar. Intervjun beräknas ta 45–
60 minuter. Vi följer en semistrukturerad guide, men vi har koll på innehåll och 
omfattning. Tveka inte att fråga eller förtydliga.   

Frågor:  

Inledning  

1. Ungefär hur många barn har ni per år på ert boende?  

2. Hur många platser har ni totalt för barn per år?  

3. Vilken storlek (antal invånare) har den kommun där ert boende är beläget?  

Barn som går i ny skola i ny kommun  

4. Hur upplever ni att skolgången för barn på ert boende fungerar i samband 
med placering i en ny kommun? [öppen fråga]  

a. Upplever du någon förändring sedan reformen 2024 
infördes?  [förbättring, neutral, försämring]  
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5. Hur snabbt brukar barnen få börja i en ny skola efter placering? [öppen 
fråga]   

a. Har ni någon kontakt med hemkommunens skola under den tiden, får 
barnen uppgifter under tiden? 

b. Upplever du någon förändring i hur snabbt barnen får börja i en ny skola, 
jämfört med innan reformen 2024 infördes? [förbättring, neutral, 
försämring]  

6. Vad är det som främst påverkar att det kan dröjda innan barnen kan börja 
i en ny skola/respektive det går snabbt för barnet att börja på ny skola? 
(Fråga efter hur socialtjänsten agerar, det är deras ansvar) [öppen fråga]   

Barn som är fortsatt skriven på sin skola men bor på skyddat boende  

7. Hur upplever ni att skolgången för barn på ert boende fungerar i väntan 
på att flytta till annan kommun (t.ex. lärare kommer dit, fjärrundervisning, 
de får med sig böcker)? [öppen fråga]  

a. Hur upplever du att det i så fall påverkar barnets upplevelse av stöd och 
gemenskap? [öppen fråga]  

b. Upplever ni någon förändring sedan reformen 2024 
infördes?  [förbättring, neutral, försämring]  

8. Vad är din upplevelse av samarbetet mellan boendet, socialtjänsten och 
barnets tidigare skola? [öppen fråga]  

a. Ser ni någon skillnad här före och efter reformen? [förbättring, neutral, 
försämring]  

Anpassad skola vid placering i ny kommun  

9. Vilken erfarenhet har ni av placeringar gällande anpassad skola? [öppen 
fråga]  

10. Vilka exempel finns där utredningskrav eller otydliga rutiner fördröjt 
skolstarten i anpassad skola? [öppen fråga]  

a. Ser ni någon skillnad nu jämfört med innan reformen? [förbättring, 
neutral, försämring]  
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11. Hur väl har boende byggt rutiner/byggt upp samverkan med skolor i 
kommunen?    

12. I de fall barnet inte kan gå i sin ordinarie skola, på vilket sätt upplever ni 
att det skyddade boendet får bära ett ansvar för att organisera och 
genomföra barnets undervisning? [öppen fråga]  

a. Ser ni någon skillnad kring ansvarstagandet jämfört med innan 
reformen? [förbättring, neutral, försämring]  

13. Vilka situationer kan uppkomma kring sekretess, praktisk hantering och 
skyddade personuppgifter?   

14. Har du goda exempel på kommunen där detta fungerar väl? Vad kan vi 
dela i en rapport?  

Betyg, omdömen och dokumentation  

15. Hur upplever du att överföringen av betyg, omdömen och individuella 
utvecklingsplaner mellan skolor fungerar? (behöver något belysas i vår 
rapport?) (dvs hur påverkas barnens skolgång?)  

Interkommunal ersättning  

16. På vilket sätt upplever ni att ekonomiska frågor (ersättning för skola, 
skolskjuts, elevstöd med mera) fördröjer barnets skolstart? [öppen fråga]  

17. Upplever du att boendet tar det praktiska eller ekonomiska ansvaret för 
barnets skolgång (t.ex. transport eller pedagogiskt stöd) för att 
kommunerna inte är överens om vem som ska betala? [Ja/Nej]  

Hälsojournaler och elevhälsa   

18. Hur upplever du att kontakten med elevhälsa fungerar? 
(T.ex. hälsojournaler, tidigare info från skol-ssk, kurator etc)  

19. Vem hjälper barnet att forma historien om vad hen ska och inte ska säga i 
nya skolan?   

 



KARTLÄGGNING SKOLGÅNG FÖR BARN I SKYDDAT BOENDE 

 

48 

Avslutande frågor  

20. Vad upplever du de största bristerna i dagens system för barns skolgång 
vid placering i skyddat boende? Vad är det som gör att det funkar bra? 
[öppen fråga]  

21. Upplever ni att mottagande skolor har tillräcklig kunskap om barns 
situation i skyddade boenden?  

a. Om nej, vad behöver förbättras? [öppen fråga]  

22. Vilka goda exempel på kommuner som hanterat detta väl har du – vad 
gjorde de för att barnens skolgång vid placering i skyddat boende, blev 
bra? Vad kan vi dela i en offentlig rapport? [öppen fråga]  

23. Finns det något annat du vill tillägga? [öppen fråga]  

Får vi lov att använda citat från dig? De kommer att vara anonyma.   

Ja/nej  
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Bilaga 2, Samtalsguide barnsamtal 

Inledning (för samtalsstöd)  

Vi har det här samtalet med dig för att vi vill förstå hur barn och unga har det med 
skola när ni bor här. Dina tankar är viktiga för att vuxna ska kunna göra det bättre 
för andra barn och ungdomar.  

Det finns inget rätt eller fel svar – du berättar bara hur det är för dig.  
Vi kommer inte att skriva ditt namn, men kanske använder något du säger (som ett 
citat) utan att någon vet att det är du som har sagt det. Säg till om du inte vill att vi 
gör så.  

För alla barn kanske inte alla frågor passar – ställ de frågor som du bedömer att 
relevanta för det barnet som du pratar med.   

Frågor till de barn som går på låg- och mellanstadiet (6–12 år)  

1. Går du i förskoleklass, lågstadiet, mellanstadiet? (Kryssfråga)  

2. Går du i skolan just nu, eller har du paus från skolan?  
– Om ja: Hur känns det i skolan där du är nu? Känns det bra eller är det 
något som är jobbigt?  
– Om nej: Hur känns det att inte gå i skolan just nu? Vad brukar du göra 
på dagarna istället för att vara i skolan?  

3. Har du fått byta skola flera gånger på grund av att du bor i skyddat 
boende? Om ja, hur många gånger?  

4. Vad tycker du är bra i skolan (eller vad saknar du mest)?  

5. Finns det något som känns läskigt eller pirrigt med att gå i den nya 
skolan?  

6. Fick du med dig de saker du behöver till skolan, som exempelvis din 
väska, böcker eller din iPad?  

7. Vad är annorlunda med skolan nu jämfört med innan du flyttade hit?  

8. Har du någon vuxen som hjälper dig med skolarbetet?  

9. Har du någon som du kan prata med? Berätta om …  

10. Är det någon som tidigare har frågat vad du tycker om din skola sedan du 
flyttade hit?  
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11. Om du fick önska något som skulle göra skolan bättre för dig just nu – vad 
skulle det vara?  

12. Får du exempelvis leka och vara med andra barn precis som du vill, eller 
är det något som är svårt med det nu?   

13. Berätta om en gång som det kändes bra i skolan/Berätta om en gång som 
det inte kändes bra i skolan…  

14. Finns det något mer som du vill berätta för mig om din skola?  

 Frågor till de barn som går på högstadiet (13–15 år)  

15. Går du i skolan nu, eller har du haft paus sedan du flyttade hit?  
– Om ja: Hur har det varit att börja eller fortsätta i en ny skola?  
– Om nej: Hur är det att vara utan skola just nu?   

16. Känns det som att du ligger efter i vissa ämnen, eller får du hjälp att 
komma ikapp?   

17. Har du fått byta skola flera gånger på grund av att du bor i skyddat 
boende? Om ja, hur många gånger?  

18. Vad fungerar bra i skolan – och vad känns svårt?  

19. Hade du extra hjälp eller stöd i din förra skola (t.ex. en resurs eller extra 
tid) – har du fått det i din nya skola också?  

20. Hur känns det att prata med lärarna i den nya skolan? Vet de vad du 
behöver för att det ska gå bra för dig?  

21. Har du någon vuxen som hjälper dig med skolarbetet eller som du kan 
prata med om du behöver? (på skolan/här hos oss)  

22. Hur känns det inför att söka till gymnasiet (betyg, framtid, kompisar, stad 
etc.)?   

23. Hur fungerar vägen till och från skolan? Känns det tryggt att ta sig dit?   

24. Om du fick önska något som skulle göra det lättare att gå i skolan – vad 
skulle det vara?  

25. Finns det något mer som du vill berätta för mig om din skola eller om hur 
det är att bo här och plugga?  
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