
 

Förklaring av begrepp i bevarandeplanen 
Bevarandeplanerna för Natura 2000-områden innehåller 
många fackord och -termer som inte helt går att ersätta. Här 
är därför en lista med förklaringar som underlättar läsandet. 

Listan är bearbetad och kompletterad av Tomas Järnetun, Länsstyrelsen Kalmar län 
efter en grund från Länsstyrelsen Skåne, 2024-02-14 samt Naturvårdsverkets 
handbok 2017:1. Förutsättningar för prövningar och tillsyn i Natura 2000-områden. 

akvatisk 
Något som hör samman med eller är bildat i vatten och 
vattenmiljöer. 

alluvial 
Något som hör samman med eller är bildat genom rinnande vatten. 

art- och habitatdirektivet 
Det officiella namnet är Rådets direktiv 92/43/EEG om bevarande 
av livsmiljöer samt vilda djur och växter.  
Ett EU-direktiv som behandlar livsmiljötyper samt andra artgrupper 
än fåglar och lägger fast hur alla medlemsländer ska hantera dessa 
för att säkra den biologiska mångfalden inom EU. Direktivet anger 
bland annat att varje medlemsland ska föreslå områden av 
gemenskapsintresse (med dels berörda livsmiljötyper, dels arter som 
nämns i direktivets bilaga 1) och se till att nödvändiga åtgärder vidtas 
i områdena för att bevara arternas livsmiljöer så att de kan fortleva i 
livskraftiga bestånd och att livsmiljötyperna kan bevaras långsiktigt. 
Dessa områden ingår i nätverket Natura 2000. Se även Särskilt 
bevarandeområde. 

avrinningsområde 
Det landområde, inklusive sjöar, som avvattnas via samma 
vattendrag. Området avgränsas av topografin som skapar 
vattendelare gentemot andra avrinningsområden. 

basflöde 
Det vatten som finns i ett vattendrag även under torrperioder. I de 
flesta fall motsvarar basflödet situationer utan nederbörd under en 
period då vattnet till största del består av grundvatten och 
ytvattenkällor som reagerar långsamt på nederbörd, till exempel 
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sjöar och våtmarker. Avrinningsområden med mycket isälvsmaterial 
innebär ofta en hög grad av infiltration av nederbörden till 
grundvattnet och därmed ett högt basflöde. Även 
avrinningsområden med stor andel sjöar kan ha högt basflöde. 
Beräkningar av basflödet i svenska vattendrag visar att den ofta 
motsvarar en nivå över medellågvattenföringen. 

basnivå 
Den gräns för hur djupt ned en vattenfåra kan erodera. Basnivån kan 
vara havsnivån eller en sjönivå om delsträckan mynnar i något av 
dessa, men bestäms annars av trösklar av sten, block eller berg i 
dagen i ett vattendrag. Sänkta basnivåer är en följd av sänkningar av 
bestämmande sektioner eller utlopp genom sjösänkning, utdikning 
eller andra markavvattningsåtgärder och har som konsekvens att 
naturliga fluviala processer begränsas i vattendraget. 

bevarandemål 
Beskriver det tillstånd eller den nivå som ska uppnås och de 
kvaliteter som ska finnas i Natura 2000-området. Utgångspunkten 
är de ekologiska förutsättningar som utpekade livsmiljötyper och 
arter i det enskilda området behöver för att det på bästa sätt ska 
fylla sin funktion i Natura 2000-nätverket. För att Natura 2000-
området ska uppfylla sitt syfte behöver samtliga de bevarandemål 
som ställts upp för området nås. Målet ska alltså, helst med hjälp av 
mätbara mått, beskriva vad gynnsam bevarandestatus för aktuell art 
eller livsmiljötyp innebär i praktiken. Uppfylls redan målet om 
gynnsam bevarandestatus sätts bevarandemålen ofta så att 
nuvarande förhållanden ska bibehållas. 

bevarandeplan 
Vägledande dokument som enligt 17 § områdesskyddsförordningen 
(1998:1252) bland annat ska innehålla övergripande bevarandesyftet, 
specificerade bevarandemål samt vilka bevarandeåtgärder som 
behövs i varje Natura 2000-område. Bevarandeplanerna ska 
underlätta Natura 2000-prövningar enligt 7 kap. 28 a–29 §§ 
miljöbalken (1998:808). Bevarandeplanerna tas fram av 
länsstyrelserna. De är tillgängliga via Naturvårdsverkets webbkarta 
Skyddad natur.  

bevarandestatus 
Ett grundläggande begrepp i art- och habitatdirektivet som beskriver 
vad som ska uppnås för en livsmiljötyp eller en art som är listad i 
EU:s naturvårdsdirektiv. Gäller såväl för de som Natura 2000-

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/


områden pekas ut för, liksom för de arter som omfattas av de 
generella artskyddsbestämmelserna. Bedömning av graden av 
bevarande sker dels på övergripande nationell biogeografisk nivå, 
dels på områdesnivå.  
I bevarandeplanen anges den sammanvägda bedömningen av 
bevarandestatus på områdesnivå utifrån det samlade 
bevarandetillståndet för områdets olika livsmiljötypsförekomster. 
Observera att i Sverige användes tidigare begreppet "gott tillstånd" 
för att beskriva gynnsam bevarandestatus på områdesnivå, vilket 
fortfarande kan leva kvar i vissa bevarandeplaner. Numera är dock 
detta ett begrepp för varje enskild förekomst av en livsmiljötyp, se 
bevarandetillstånd nedan. 
Se även gynnsam bevarandestatus (GYBS). 

bevarandestatus för en livsmiljötyp 
Bevarandestatus för en livsmiljötyp bestäms av de faktorer som 
påverkar livsmiljötypen samt dess typiska arter. Med påverkan avses 
något som på lång sikt kan förändra livsmiljötypens naturliga 
utbredning, struktur, funktion, eller förändra de typiska arternas 
möjlighet till överlevnad. Bevarandestatusen för en livsmiljötyp 
bedöms som gynnsam om dess areal inte minskar och de strukturer, 
funktioner och typiska arter inte förstörs respektive försvinner. I 
bedömningen vägs också in hur lätt det är att återställa den 
ursprungliga miljön vid skada. Se också gynnsam bevarandestatus. 
Definition av begreppet framgår av16 § områdesskyddsförordningen (1998:1252). 

bevarandestatus för en art (direktivsart) 
Bevarandestatus för en art bedöms utifrån hur sannolikt det är att 
arten långsiktigt kommer att finnas kvar i livskraftiga bestånd. Detta 
beror i sin tur på hur välbevarad livsmiljön är. Är både arten och dess 
livsmiljö väl bevarade är bevarandestatusen gynnsam. Se också 
gynnsam bevarandestatus. 
Definition av begreppet framgår 16 § områdesskyddsförordningen (1998:1252). 

bevarandesyfte 
Den övergripande målsättningen med ett skyddat område enligt 
miljöbalken. Bevarandesyftet för ett Natura 2000-område är alltid 
att upprätthålla de förtecknade livsmiljötyperna och arterna i 
”gynnsam bevarandestatus på områdesnivå”. Om dessa är många 
eller oförenliga med varandra finns prioriterade bevarandevärdena 
angivna. 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/


bevarandetillstånd 
Är det begrepp som används i bedömningen av tillståndet för en 
enskild yta av en viss livsmiljötyp. Redovisas som antingen gott 
tillstånd eller inte gott tillstånd (från engelskans ”good condition” 
respektive ”not good condition”). 
Inom ett Natura 2000-område eller ett annat område kan alltså flera 
ytor av en viss livsmiljötyp förekomma med olika tillstånd. Om 
uppgift finns redovisar bevarandeplanen den procentuella 
fördelningen av ytor i gott respektive inte gott tillstånd. 

bevarandeåtgärd 
Alla de åtgärder som bidrar till att uppfylla bevarandemålen för de 
förtecknade livsmiljötyperna och arterna i ett Natura 2000-område. 

bifurkation 
Gaffelformig delning av vattendrag. Bifurkation kan vara att ett 
vattendrag delas upp i två grenar i riktning nedströms, att två 
vattendrag har förbindelse med varandra via ett biflöde eller att en 
sjö avrinner genom två olika, närbelägna utlopp. Komplexa nätverk 
av separata fåror kallas kvillområden. 

biogeografisk region 
Regionindelning inom EU som används i art- och habitatdirektivet. 
Regionindelningen bygger på såväl biologiska som geologiska 
faktorer i landskapet och vissa länder har flera regioner medan 
andra bara har en. Sverige har tre terrestra och två marina 
biogeografiska regioner: alpin region (i stort sett fjällen), kontinental 
region (i stort sett Skåne, södra delen av västkusten, delar av 
Blekinge, södra Öland) och boreal region (resten av landet) på land. 
Atlantisk region (längs västkusten) och baltisk region (Östersjön och 
Bottenviken) i havet. Utpekande, uppföljning och rapportering för 
livsmiljötyper enligt direktivet sker baserat på dessa regioner. 

biotop 
Livsmiljön för alla arter inom ett enhetligt ekosystem.  
Landskapsavsnitt eller område med relativt enhetlig miljö 
(lokalklimat, markbeskaffenhet, vattenförhållanden etc.) och 
organismsammansättning. Arterna och deras habitat ingår i 
biotoper. Biotop är en mer detaljerad indelning av naturen än 
livsmiljötyper eller naturtyper. Exempel på biotoper är 
hällmarkstallskog, alsumpskog, slättsjö och skogstjärn. En och 
samma biotop kan innefatta många olika habitat (livsmiljöer) för 



växter och djur. Den kan samtidigt utgöra endast en del av ett 
habitat för en annan art. 

bottenskikt 
Det vegetationsskikt som består av mossor och lavar på marken. De 
andra ovanjordiska är fältskikt, buskskikt och trädskikt. 

brunifiering 
En förändring av ytvatten som får en mörkare färg (ett högre färgtal) 
vilket orsakas av en ökad belastning av humusämnen och järn- och 
manganföreningar. Markavvattning av humusrik skogsmark samt 
rensning av befintliga diken är orsaker som kan kopplas till 
vattenfärg liksom en ökad andel gran. Brunifiering kan leda till 
förändringar i ekosystemet samt att vattnet försämras som råvara 
för produktion och dricksvattenförsörjning. 

CR (Critically Endangered) 
Akut hotad på rödlistan, se detta ord. 

DD (Data Deficient) 
Kunskapsbrist på rödlistan, se detta ord. 

direktivsart 
Arter som omfattas av naturvårdsdirektivens skyddsbestämmelser. 
De utgörs dels av Natura 2000-arter, dels av arter som kräver ett 
noggrant skydd i hela landskapet och därmed är fridlysta. Dessa 
arter markerade B i bilagan till Artskyddsförordningen (1998:179). De 
förstnämnda arterna är markerade med B och de sistnämnda med N 
i bilaga 1 till artskyddsförordningen (2007:845). 

dystrof 
Begrepp för näringsfattiga sjöar och andra vattendrag som har 
brunfärgat av humusämnen. 

ekologisk status 
Inom vattenförvaltningen är den ekologiska statusen ett uttryck för 
kvaliteten, strukturen och funktionen hos akvatiska system som är 
förbundna med ytvatten, dvs sjöar, vattendrag och kustvatten, enligt 
definition i vattendirektivet (Artikel 2). Klassningen av ekologisk 
status bygger på bedömningar av biologiska, fysikalisk­kemiska och 
hydromorfologiska kvalitetsfaktorer och underliggande parametrar 
enligt så kallade bedömningsgrunder som framgår av Havs- och 
vattenmyndighetens föreskrifter. Kvaliteten på det akvatiska 
ekosystemet i en ytvattenförekomst uttryckt som ”hög”, ”god”, 



”måttlig”, ”otillfredsställande” eller ”dålig”. En god eller högre 
ekologisk status är i allmänhet en förutsättning för att bevara 
värdena också i akvatiska Natura 2000-områden, men hur 
kopplingen bedöms se ut mer i detalj är något som bevarandeplanen 
ska förtydliga i dess fördjupade beskrivning av bevarandemålen för 
respektive utpekad livsmiljötyp eller art.  

EN (Endangered) 
Starkt hotad på rödlistan, se detta ord. 

eutrof 
Näringsrik. Miljö med hög näringstillgång och hög biologisk 
produktion. Används speciellt om sötvatten (eutrofa sjöar och 
vattendrag). Jfr. mesotrof och oligotrof. 

evighetsträd 
Träd som aldrig avverkas utan får stå kvar, åldras och dö naturligt. 

flerskiktad 
Väl utvecklade träd-, busk- och fältskikt på samma yta. 

flödesdynamik, flödesmönster 
Är en del av ett vattendrags hydrologiska regim som fokuserar på de 
kortsiktiga variationerna i flöde. Se hydrologisk regim. 
Vattenflödet och dess variation över tid har flera ekologiskt 
relevanta delar; mängden vatten, ett flödes varaktighet (hur länge en 
viss flödesnivå håller i sig), frekvens (hur ofta under en bestämd 
tidsperiod en viss flödesnivå inträffar), synkronisering (när under en 
bestämd tidsperiod ett visst flöde inträffar), samt 
förändringshastighet (hur snabbt ett flöde förändras). I rapporten 
Ekologiska flöden (HaV rapport 2013:12) redogörs mer för hur 
kopplingen mellan flöde och ekosystem kan se ut.  
Naturliknande flödesdynamik och ekologiska flöden är 
närbesläktade begrepp, men de är inte helt synonyma. Medan båda 
begreppen syftar till att förbättra vattendragets ekologiska tillstånd, 
har ekologiska flöden ett mer specifikt fokus på att uppfylla 
minimikraven för ekosystemets funktion, medan naturliknande 
flödesdynamik strävar efter att återskapa en bredare uppsättning av 
naturliga flödesmönster (och därmed närma sig en mer naturlig 
hydrologi). 

fridlysning, fridlyst art 
Lagregler om artskydd i artskyddsförordningen. Arter som är 
fridlysta kan omfattas av olika skyddsbestämmelser som exempelvis 

https://www.havochvatten.se/data-kartor-och-rapporter/rapporter-och-andra-publikationer/publikationer/2013-10-30-ekologiska-floden-och-ekologiskt-anpassad-vattenreglering.html


förbud att döda, skada eller fånga vilt levande djur eller deras ägg, 
rom eller bon eller att ta bort, skada eller ta frö eller andra delar från 
vilt levande växter. Utöver fridlysning finns bestämmelser om 
fredning av arter i jakt- och fiskelagstiftningen. 

frihuggning, friställning 
Avverkning som skapar fritt utrymme för krona hos träd eller planta. 

funktioner 
Se strukturer och funktioner. 

fågeldirektivet 
Det officiella namnet är Rådets direktiv 2009/147/EG om bevarande 
av vilda fåglar.  
Ett EU-direktiv som är del av EU:s naturvårdslagstiftning som 
innebär att det inom EU gäller särskilda regler för skydd av fåglar. 
Varje medlemsland skall vidta åtgärder som är nödvändiga för att 
bibehålla fågelarter i livskraftiga populationer (exempelvis reglera 
fågeljakten) samt vidta särskilda åtgärder för vissa fågelarter. Bland 
annat skall länderna peka ut Särskilda skyddsområden (SPA-
områden), vilket är Natura 2000-områden för fågellivet. 

fältskikt 
Det vegetationsskikt som består av örter (blomväxter), gräsartade 
växter, ris, ormbunkar, fräken och lummer samt ungplantor av träd 
och buskar. De andra ovanjordiska är bottenskikt, buskskikt och 
trädskikt. 

förna 
Material bestående av döda växt- eller djurrester som ännu inte 
omvandlats till humus, utan delvis har kvar sin ursprungliga 
struktur. 

försämringsförbudet (även kallat icke-försämringskravet) 
Bestämmelse med grund i vattendirektivet som innebär att 
tillståndet i samtliga vattenförekomster inte försämras gäller för alla 
typer av miljökvalitetsnormer för vatten och gäller per kvalitetsfaktor 
och parameter. 

geomorfologi 
Gren inom geovetenskap som behandlar jordytans former och deras 
uppkomst. 

gott tillstånd Se gynnsam bevarandestatus (GYBS) 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32009L0147


grundvatten 
Det vatten som under en viss nivå fyller hålrum i jordlagren och i 
berggrunden. 

gynnsam bevarandestatus (GYBS) 
Beskriver det läge där en art eller livsmiljö har goda förutsättningar 
att långsiktigt överleva och utvecklas inom sitt naturliga 
utbredningsområde. Alla EU-länder ska se till att landets 
skyddsvärda livsmiljötyper och arter har gynnsam bevarandestatus. 
Det sker bland annat genom Natura 2000-nätverket och är därför 
grunden till de bevarandemål för Natura 2000-området som 
beskrivs i bevarandeplanerna. Målen beskriver vad som krävs för att 
nå eller upprätthålla en lokal gynnsam bevarandestatus inom det 
utpekade området. 
Gynnsam bevarandestatus är ett centralt begrepp inom EU:s art- 
och habitatdirektiv (artikel 1) och beskrivs i 16 § 
områdesskyddsförordningen (1998:1252).  
Se också Bevarandestatus. 

habitat 
Den livsmiljö där en viss art kan leva. Men det behöver inte innebära 
att arten finns där. För växter har begreppet ståndort samma 
betydelse. Habitat kan sägas vara områdets lämplighet som livsmiljö 
sedd ur artens perspektiv och inkluderar olika miljöer för födosök, 
boplatser och reproduktion, medan biotopen är områdets naturtyp 
mer allmänt. 
I engelskspråkig litteratur är habitat ofta lika med naturtyp eller 
biotop. De ”habitat” som nämns i art- och habitatdirektivet, brukar i 
formella svenska översättningar kallas livsmiljötyper – vilket kan 
vara förvirrande, för direktivet talar också om bevarande av 
livsmiljöer för arter. 

habitatdirektivet 
Se art- och habitatdirektivet. 

hamling 
Lövtäkt som innebär återupprepad beskärning av skotten ett par 
meter upp på ett träd, främst för att få lövfoder. Genom bruket fick 
träden ett karaktäristiskt, avhugget utseende och ofta 
förutsättningar att uppnå en hög ålder. 

hydrologi 
Läran om vatten i vid bemärkelse. Något snävare definierat är 
hydrologi läran om de av naturen styrda vattenrörelserna och 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/


vattenförekomsterna på kontinenterna (nederbörd över land, 
avdunstning från sjöar och land, vattenrörelser i floder och på 
markytan, vatteninträngning i marken samt grundvattenförekomst 
och grundvattenrörelser). (Havs- och vattenmyndigheten, 2013) 
Hydrologin innefattar också vattnets fysikaliska och kemiska 
egenskaper och dess samspel med allt levande - växter, djur och 
människor. 

hydromorfologi (hymo) 
Hydromorfologi kombinerar hydrologi med geomorfologi och 
inkluderar vattenmiljöernas utseende och funktion (processer). I 
begreppet ingår konnektivitet (möjligheten till spridning och fria 
passager för organismer, sediment och organiskt material), 
morfologi (fysiska förhållanden) samt hydrologisk regim och 
hydrografiska villkor (information om avrinningsområden, sjöar, 
vattendrag och havsområden). Detta är sammantaget olika aspekter 
som kan leda till ändrade livsbetingelser för såväl vattenlevande som 
landlevande organismer i eller i närheten av vattenmiljön. 

hydrologisk regim 
En hydromorfologisk kvalitetsfaktor som inkluderas i 
statusklassificering inom vattenförvaltningen. Faktorn anger 
förändringar i tiden av flöden och nivåer i vattendrag, sjöar och 
våtmarker. Den beskriver till exempel säsongsmässiga variationer 
eller respons på varierande väder. Hydrologisk regim är med andra 
ord det hydrologiska mönstret och rytmen hos sjöar och vattendrag. 
Den hydrologiska regimen påverkar såväl morfologin som ekosystem 
i de akvatiska miljöerna, och därför kan förändringar i den 
hydrologiska regimen som beror av mänskliga aktiviteter medföra 
att de ekologiska processerna påverkas.  

hålträd 
Naturvärdesträd som utnyttjas av hålbyggande arter. 

hävd 
Traditionella brukningsformer inom jord- och skogsbruket. 
Betesdrift, slåtter och lövtäkt är vanliga brukningsformer som ryms 
inom begreppet. 

högstubbe 
Avbruten eller avsågad trädstam, där stubben är mer än manshög. 

icke-livsmiljötyp (icke-naturtyp) 
De karterade områden som inte innehåller någon livsmiljötyp som 



följer av art- och habitatdirektivet. Dessa områden ingår därför inte i 
sig i syftet med de Natura 2000-områden där de förekommer. 

impediment 
Improduktiv skogsmark och träd- och buskmark. Rör sig ofta om 
bergig, starkt stenbunden eller blöt mark som inte på ett ekonomiskt 
sätt går att använda för jordbruks-, trädgårds- eller 
skogsproduktion. Skogliga impediment definieras som mark 
producerande mindre än 1 m3sk per ha och år. 

indikatorart 
Biologisk indikator. En art som genom sin förekomst i en viss biotop 
avslöjar vissa egenskaper hos biotopen. eller att vissa 
omvärldsförhållanden råder. Aktuell företeelse kan vara t.ex. 
långvarigt hävdad, ogödslad, naturlig gräsmark eller lång skoglig 
kontinuitet. Jämför typiska arter. 

intern dynamik 
Skog som i huvudsak föryngrar sig undan för undan i små steg 
genom att enstaka träd eller trädgrupper dör, av t.ex. svampangrepp 
eller stormar, och att yngre träd då får chansen att växa till sig i 
luckorna. Så kallade sekundära trädslag som gran, lönn, ask, alm och 
lind är anpassade till intern dynamik och gynnas när inga storskaliga 
störningar, som t.ex. skogsbrand, sker. 

inäga 
Odlad mark, äng eller betesmark nära en gård. 

kantzon 
Område där två olika miljötyper möts, till exempel skog – åker, skog 
– hygge, skog – vattendrag. 

karaktäristisk art 
En vanlig art som genom förekomst indikerar att det är fråga om en 
viss livsmiljötyp. Den indikerar, till skillnad från typiska arter, 
normalt inte något om bevarandestatusen. De listas i respektive 
typvisa vägledningar på Naturvårdsverkets webbplats. 

konnektivitet 
En kvalitetsfaktor inom vattenförvaltningens statusbedömning som 
rör vattenförekomsters hydromorfologi. Nära relaterat till begreppet 
kontinuitet, se detta ord, men konnektivitet tar också hänsyn till 
ekologiska samband och interaktioner mellan olika delar av ett 
vattenekosystem, inklusive dess anslutning till landbaserade 

https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/natura-2000-i-sverige/#E1182925248


ekosystem. Konnektiviteten beskriver möjligheten till spridning och 
fria passager för djur, växter, sediment och organiskt material i 
uppströms och nedströms riktning, samt från vattenförekomsten till 
omgivande landområden. 

kontinuerlig ekologisk funktion 
Den ekologiska funktion en livsmiljö normalt ständigt tillhandahåller 
åt en art, till exempel för reproduktion, som skydd eller 
födosökningsplats. Det kan vara en funktion som används större 
delen av tiden eller återkommande men endast under del av året. 

kontinuitet 
Obrutenhet under längre tid i ekosystemet (ekologisk kontinuitet). 
Betydelsen varierar, men det används exempelvis i begrepp som 
trädkontinuitet, skoglig kontinuitet.  Om det gäller vattensystem 
avses med kontinuitet fysiska aspekter på vattenflöde och 
sedimenttransport, vilket är nära relaterat till begreppet 
konnektivitet, se detta ord. 

kontinuitetsförändring 
Flödesväg bruten av barriärer, till exempel dammar och 
vägtrummor, som hindrar vandrande vattenorganismer att ta sig 
fram i ett vatten. 

kultiverad betesmark 
Betad mark som ofta är en före detta åkermark, eller betesmark med 
tydlig påverkan av produktionshöjande åtgärder, framför allt 
gödsling. 

kvalitetsfaktor 
Inom vattenförvaltningen vägs kvalitetsfaktorer samman vid 
statusbedömning. Det finns biologiska, fysikalisk-kemiska och 
hydromorfologiska faktorer. En kvalitetsfaktor består av en eller flera 
parametrar. Exempel på biologiska kvalitetsfaktorer är fisk, 
växtplankton och bottenlevande djur. Exempel på fysikalisk-kemiska 
kvalitetsfaktorer är näringsämnen, siktdjup och syrgas och exempel 
på hydromorfologiska kvalitetsfaktorer är konnektivitet och 
hydrologisk regim. 

kvill, kvillområde 
Kvill betyder ”gren av ett vattendrag” (SAOB, 1938).), det vill säga en 
sträcka av ett vattendrag där det är uppdelat (ofta i minst tre) 
mindre förgreningar som kommer att omgärda små öar. 
Förgreningarna ansluter efter hand till varandra och åns huvudfåra. 



På vissa platser uppstår ett fint nätverk av små flöden och bildar 
kvillområden. Jfr bifurkationer. 

kärr En minerotrof myr, dvs. en torvbildande våtmark som försörjs 
med vatten både från nederbörd och anslutande fastmark. Den 
huvudsakliga tillförseln av mineraler och näringsämnen sker via 
fastmarksvattnet. Näringstillgång och pH beror på kemiska 
egenskaper hos den mineraljord som vattnet passerat som därför är 
avgörande för vilken vegetation kärret får. 

lagg, mosselagg 
En zon av fuktiga kärr som finns mellan en mosse och fastmarken. 
Laggen utgör gräns för fastmarksvattnets påverkan. 

LC (Least concern) 
Livskraftig på rödlistan, se detta ord. 

livsmiljö 
Avser i samband med bevarandeplaner för Natura 2000 och 
naturvårdsdirektiven de utpekade direktivsarternas livsmiljöer. 
(Men kan också användas som ett begrepp för de miljöer som en art 
behöver för alla sina behov under sin livscykel, som till exempel vilo-, 
reproduktionsbehovs-, födosöks- och övervintringsplatser.  Jämför 
habitat.) 

livsmiljötyp (fram till 2025 även kallat naturanaturtyp) 
De livsmiljötyper som är listade i art- och habitatdirektivets bilaga 1 
samt i bilaga 4 i områdesskyddsförordningen (1998:1252). Dessa 
livsmiljötyper har ett sådant unionsintresse att särskilda 
bevarandeområden i Natura 2000-nätverket behöver utses i 
tillräcklig omfattning för att en långsiktigt gynnsam bevarandestatus 
ska upprätthållas. Totalt förekommer i Sverige 71 livsmiljötyper, 
fördelade på följande grupper: kust och hav (16), dyner (9), sötvatten 
(8), gräsmarker (19), våtmarker, (11), berg och substratmarker (8) 
samt skogar (16). En och samma livsmiljötyp kan innefatta många 
olika livsmiljöer för växter och djur. 

livsmiljötypsstatus 
En enskild livsmiljötypsyta kan ha fullgod bevarandestatus eller ha 
icke-fullgod bevarandestatus. I vissa fall finns ytor som är klassade 
som utvecklingsmark, de är i nuläget inte livsmiljötyp, men de har 
förutsättningar att bli det på sikt. Dessa ytor kan därför vara viktiga 
för livsmiljötypens långsiktiga förekomst i området. 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/


luckhuggning  
Skogsbrukssätt som innebär att luckor med ca 20 m diameter huggs 
upp i syfte att föryngra skog. 

låga 
Dött, liggande träd. 

lövskog 
Skogstyp där den sammanlagda andelen lövträd utgör minst 70 %. 

mesotrof 
Måttligt näringsrik (om sjö) eller måttligt näringskrävande (om t.ex. 
växt). Jfr. eutrof och oligotrof. 

miljöanpassat flöde 
Miljöanpassade flöden används som begrepp inom 
vattenförvaltningen och kan i detta sammanhang definieras som det 
flödesmönster och vattenkvantitet som krävs för att nå och bevara en 
godtagbar ekologisk status. Det är samhällets avvägning mellan de 
krav som finns för att tillförsäkra god ekologisk status i vattendrag 
och samtidigt gynna andra intressen. Det är däremot inte alltid så 
att ett miljöanpassat flöde är tillräckligt för att nå gynnsam 
bevarandestatus i ett Natura 2000-område. Se Åtgärdskategori 
Miljöanpassade flöden i VISS. 

miljöbedömning 
Process enligt 6 kap. miljöbalken (1998:808) som utförs av den som 
ta fram en miljökonsekvensbeskrivning. Vid ett inledande 
avgränsningssamråd med länsstyrelsen och övriga berörda 
samrådsparter fångas synpunkter på vilka aspekter och frågor som 
är viktigast att beskriva i miljökonsekvensbeskrivningen. 

miljökonsekvensbeskrivning (MKB) 
En MKB är ett dokument som ska ingå i en ansökan tillstånd enligt 7 
kap 28 a § miljöbalken (1998:808) (en så kallad 
”naturatillståndsprövning”). Syftet med en MKB är att ta reda på och 
beskriva såväl direkta som indirekta effekter som en planerad 
verksamhet eller åtgärd kan få. En MKB ska bidra till ett så bra 
beslutsunderlag som möjligt genom att allmänheten samt berörda 
myndigheter och intresseorganisationer ges möjlighet till insyn och 
inflytande. Detta sker genom miljöbedömningen, se detta ord. 

miljökvalitetsnorm (MKN) 
En miljökvalitetsnorm är en bestämmelse om lägsta godtagbara krav 

https://viss.lansstyrelsen.se/Measures/EditMeasureType.aspx?measureTypeEUID=VISSMEASURETYPE000827
https://viss.lansstyrelsen.se/Measures/EditMeasureType.aspx?measureTypeEUID=VISSMEASURETYPE000827
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/


på kvaliteten i luft, vatten, mark eller miljön i övrigt. 
Miljökvalitetsnormer är styrande för myndigheter och kommuner 
när de tillämpar lagar och bestämmelser, t ex vid tillståndsprövning 
enligt miljöbalken eller vid planläggning enligt plan- och bygglagen. 

minerotrof 
En hydrologisk term för vatten som varit i kontakt med mineraljord 
och därför blivit rikare på mineralnäringsämnen. Alla typer av kärr 
har påverkats av minerogent vatten. 

MKN 
Se miljökvalitetsnorm. 

morfologi 
Fysiska förhållanden, det vill säga miljöns utseende. 

morfologisk påverkan 
Mänsklig förändring av den fysiska miljön i form av exploatering, 
vägbyggen, rensningar och omgrävningar med mera. Inom 
vattenförvaltningen görs bedömning av den morfologiska 
påverkansgraden genom hydromorfologiska bedömningsgrunder. 

mosse 
En myr där allt vatten och tillskott av näring kommer via 
nederbörden. Har lågt pH (under 4) och är extremt näringsfattig. 
Domineras av vitmossor och olika arter av ris (ljungväxter). 

mulm 
Nedfallet material som samlas i ihåliga träd. Består av trämjöl och 
rester av de svampar som brutit ned träet uppblandat med 
exkrementer, rester av fågelbon och döda djur. Mulm ser ut som 
finfördelat mörkt sågspån och är ett tecken på att ett träd är 
gammalt. 

myr 
En sammanfattande benämning på olika typer av torvbildande 
våtmarker (kärr, mosse). 

målindikator 
Är nivåsatta indikatorer kopplade till bevarandemål för specifika 
livsmiljötyper eller arter. De anger det tillstånd vissa mätbara 
parametrar ska ha för att ett uppsatt bevarandemål ska ha nåtts. 

Natura 2000 
Avser hela systemet av Natura 2000-områden i EU. Skapandet av 



nätverket Natura 2000 bygger på art- och habitatdirektivet och 
fågeldirektivet, som tillsammans brukar kallas för 
naturvårdsdirektiven, och är EU:s bidrag till att i praktiken 
genomföra det som sätts upp som mål i den europeiska 
Bernkonventionen och i den globala Konventionen om biologisk 
mångfald som den absoluta merparten av världens länder har 
undertecknat. Varje medlemsland har valt ut sina Natura 2000-
områden med utgångspunkt från listorna med livsmiljötyper och 
arter som anses särskilt skyddsvärda i ett europeiskt perspektiv i 
dessa direktiv. 

Natura 2000-område  
Ett område som ingår i nätverket Natura 2000 efter att det har 
pekats ut i någon av följande kategorier: 
1. område som genom regeringsbeslut förklarats som särskilt 
skyddsområde enligt fågeldirektivet (Special Protection Area, SPA-
områden) 
2a. område som av regeringen beslutats föreslås som område av 
gemenskapsintresse enligt art- och habitatdirektivet men ännu inte 
antagits av EU-kommissionen som ett sådant (proposed Site of 
Community Interest, pSCI-områden) 
2b. område som antagits som område av gemenskapsintresse (Site of 
Community Interest, SCI-områden) 
2c. område av gemenskapsintresse som av regeringen förklarats som 
särskilt bevarandeområde (Special Area of Conservation, SAC) 
Ett Natura 2000-område kan vara utpekat enligt båda direktiven och 
är då angivna både som SPA och SCI på Naturvårdsverkets 
webbkarta Skyddad natur där samtliga svenska områden redovisas. 
Alla Natura 2000-områden i Europa finns på Europeiska miljöbyråns 
webbkarta Natura 2000 Viewer. 

naturaart, Natura 2000-art 
Arter som medlemsländerna inom EU har kommit överens om att 
skydda genom att särskilda bevarandeområden i Natura 2000-
nätverket i tillräcklig omfattning för att en långsiktigt gynnsam 
bevarandestatus ska upprätthållas inom arternas naturliga 
utbredningsområden. De svenska naturaarterna är markerade B i 
bilagan till Artskyddsförordningen (1998:179). 

naturanaturtyp, Natura 2000-naturtyp 
Beteckning som fram till 2025 användes för livsmiljötyp, se detta 
ord. 

https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/
https://natura2000.eea.europa.eu/


naturatillstånd, naturatillståndsprövning 
Avser bestämmelserna som innebär att tillstånd krävs att bedriva en 
verksamhet eller vidta en åtgärder som på ett betydande sätt kan 
påverka miljön i Natura 2000-områden. 
Tillståndet prövas normalt av länsstyrelsen i det län där området 
ligger eller av miljödomstol om det är ett ansökningsärende som 
lämnats dit (7 kapitlet 28 a–29 b §§ miljöbalken (1998:808). 

naturbetesmark 
Naturlig gräsmark som inte har gödslats, plöjts, dränerats eller såtts 
in med vallväxter. De har ofta lång historia som slåttermark eller 
betesmark. 

naturlig föryngring 
Trädföryngring uppkommen genom självsådd eller skottskjutning. 

naturlig flödesregim 
Övergripande årskaraktäristik och årsvariation i tillrinning i ett 
vattendrag under naturliga förhållanden. Jfr flödesregim. 

naturskog 
Skog som så länge varit opåverkad av människan att den i stor 
utsträckning förvärvat de egenskaper (trädstruktur, rikligt med död 
ved, artsammansättning m.m.) som kännetecknar urskogartad skog. 

naturvårdsanpassat skogsbruk 
Den svenska skogen har genom årtusenden påverkats av en mängd 
olika störningar; både naturliga som storskaliga bränder och stora 
stormar; och orsakade av människan, som skogsbete och 
avverkningar. Detta gör att många av de arter som finns i de svenska 
skogarna är anpassade till de öppna miljöer som skapas efter en 
störning, och trivs inte i en skog som lämnas att utvecklas fritt och 
som gradvis blir allt tätare och mörkare. För att dessa ljusälskande 
arter ska trivas krävs en aktiv naturvårdsinriktad skötsel, exempelvis 
frihuggning runt grova träd, röjningar, instängsling för att få upp 
föryngring m.m. för att gynna olika ädellövträd. 

naturvårdsavtal 
Är ett civilrättsligt avtal som tecknas mellan staten eller en kommun 
och en fastighetsägare om vad denne kan tillåta eller tåla angående 
naturvården inom ett område på sin fastighet (7 kap. 3 § 
jordabalken 1970:994). 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/jordabalk-1970994_sfs-1970-994/


naturvårdsbränning 
Kontrollerad brand anlagd på skogsmark där huvudsyftet är att 
efterlikna en naturlig brand. 

naturvårdsdirektiven 
Ett samlingsnamn för EU:s art- och habitatdirektiv och fågeldirektiv 
som utgör grunden i EU:s naturvårdspolitik.  

NT (Near Threathened) 
Missgynnad på rödlistan, se detta ord. 

nyckelart 
Växt- eller djurart som spelar en viktig roll för andra arter i ett 
organismsamhälle. Goda exempel på nyckelarter finns bland 
fröspridande och pollinerande djurarter, och bland växtarter som 
ger föda för andra arter. 

oligotrof 
Näringsfattig och därmed biologisk lågproduktiv. Används oftast om 
sötvatten. Jfr. eutrof och mesotrof. 

område av gemenskapsintresse (SCI-område) 
En typ av Natura 2000-område, se detta ord. 

områdesskydd 
Områden som omfattas av skydd enligt 7 kap. miljöbalken. 

parameter 
Mått, variabel. Begrepp inom vattenförvaltningens bedömning av 
ekologisk status som sker utifrån fastställda bedömningsgrunder. 
Parametrarna är del av en sammantagen bedömning av biologisk, 
fysikalisk-kemisk eller hydromorfologisk kvalitetsfaktor. 

plockhuggning 
Avverkning av spridda träd i bestånd utan gallring av mellanliggande 
partier. 

population 
En grupp individer av samma art som har möjlighet att fortplanta 
sig. 

predation 
Bytestagande hos rovdjur (predator) som dödar och äter andra djur. 



prioriterade bevarandevärden 
De värden som är högst prioriterade i Natura 2000-området. Se 
bevarandesyfte. 

prioriterade bevarandeåtgärder 
De åtgärder som är högst prioriterade att utföra i Natura 2000-
området för att nå de uppsatta bevarandemålen.  

prioriterade arter och livsmiljötyper 
En del arter och livsmiljötyper i direktivens bilagor är prioriterade av 
EU och kallas då prioriterad art respektive prioriterad livsmiljötyp. 
När det gäller arterna handlar det om att EU har ett särskilt ansvar 
för dessa för att deras utbredning huvudsakligen ligger inom EU:s 
territorium och när det gäller livsmiljötyperna så är det sådana som 
riskerar att försvinna och där EU har ett speciellt ansvar för att 
deras utbredningsområde huvudsakligen finns inom EU. Denna 
prioritering har betydelse för viktning mot övriga direktivsintressen, 
för av prioritering av bevarandeåtgärder samt för hur bedömning av 
tillståndsprövningar ska ske. Speciella bestämmelser gäller för dessa, 
se 16 och 20 §§ områdesskyddsförordningen (1998:1252). 

pSCI  
Se Område av gemenskapsintresse. 

RE (Regionally Extinct) 
Försvunnen på rödlistan, se detta ord. 

rödlistan, rödlistad art 
Rödlistan är en nationell sammanställning av arters status 
(utdöenderisk) inom landets gränser. Arternas status bedöms med 
hjälp av ett antal kriterier som omfattar skattningar av 
populationsstorlek, förekomst, utbredning och trender. Utifrån en 
sammantagen bedömning placeras arterna i olika rödlistekategorier. 

• DD = Kunskapsbrist (Data Deficient) 
• RE = Försvunnen (Regionally Extinct) 
• CR = Akut hotad (Critically Endangered) 
• EN = Starkt hotad (Endangered) 
• VU = Sårbar (Vulnerable) 
• NT = Missgynnad (Near Threathened) 
• LC = Livskraftig (Least concern) 

Läs mer på SLU Artdatabankens webbplats: www.artdatabanken.se 

samråd enligt 12:6 § miljöbalken (1998:808) 
Anmälan för samråd ska göras för verksamhet eller åtgärd som kan 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-19981252-om-omradesskydd-enligt_sfs-1998-1252/
http://www.artdatabanken.se/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/


komma att väsentligt ändra naturmiljön. Anmälan ska göras hos 
tillsynsansvarig myndighet som är länsstyrelsen eller Skogsstyrelsen 
gällande skogsbruksåtgärder.  

SAC-område 
Se särskilt bevarandeområde. 

SCI-område (SCI, Site of Community Interest)  
Se Natura 2000-område.  

skyddszon  
Ett område som fungerar som skydd mot negativa förändringar av 
miljön på grund av förändrad hydrologi och lokalklimat eller 
liknande. Skyddet ka avse ett område i anslutning till en biologisk 
värdekärna och/eller intill sjöar och vattendrag 

skötselplan 
En långsiktig plan för skötsel av ett naturreservat eller en 
nationalpark, där planen innehåller preciserade bevarandevärden, 
bevarandemål, skötselåtgärder samt rutiner för dokumentation och 
uppföljning. 

SPA-område (Special Protection Area) 
Se särskilt skyddsområde. 

status 
Begreppet används inom miljö- och naturvårdsområdet för att 
beskriva tillståndet eller kvaliteten hos ett ekosystem, en art eller en 
livsmiljötyp. Det är ett samlingsbegrepp som får olika innebörd 
beroende på sammanhanget. Gynnsam bevarandestatus används i 
art- och habitatdirektivet. Ekologisk, kemisk respektive kvantitativ 
status används inom vattenförvaltning enligt EU:s vattendirektiv. 
Havsmiljöstatus används relaterat till EU:s havsmiljödirektiv. Se även 
gynnsam bevarandestatus samt ekologisk status. 

statusklassificering 
Statusbedömning. Begreppet används oftast för den bedömning av 
hur ett vatten mår som genomförs för alla typer av vatten inom 
ramen för vattenförvaltningen samt havsmiljöförvaltningen. 
Bedömning sker av status för växt- och djurarter i och kring vattnet 
samt av vattenkvalitet och om vattenområdet är fysiskt förändrat. 
Detta gör det tydligt om åtgärder behövs och får önskad effekt. I 
statusklassificeringen används data från övervakningen för att 



bedöma vattnens ekologiska, kemiska eller kvantitativa status. Se 
även ekologisk status. 

strukturer och funktioner 
Dessa är begrepp som är kopplade till definitionen på gynnsam 
bevarandestatus. De utgör en viktig grund för de bevarandemål som 
har formulerats i bevarandeplanerna då de är de ekologiska faktorer 
eller fysiska förutsättningar som är viktigast för livsmiljötypen. 
Viktiga strukturer och funktioner för varje respektive livsmiljötyp 
listas i vägledningar på Naturvårdsverkets webbplats. Strukturer är 
det som karaktäriserar och bygger upp en livsmiljötyp och kan vara 
död ved, grova träd, en tät grässvål, eller lekbottnar med viss 
grusstorlek. Med funktioner avses exempelvis nedbrytning av ved 
och annat organisk material, intern dynamik med i naturskog, 
varierande vattenflöden med återkommande översvämningar, 
erosion och sedimentation. kontinuerlig hävd av gräsmarker etc. 

syfte 
Se bevarandesyfte. 

särskilt bevarandeområde (SAC, Special Area of Conservation) 
Ett Natura 2000-område enligt art- och habitatdirektivet som 
genom regeringens beslut pekats ut med anledning av förekomst av 
livsmiljötyper och arter. Förklarande som särskilt bevarandeområde 
sker av regeringen med stöd av 7 kap. 28 § miljöbalken 
(1998:808).senast 6 år efter första utpekandet som kandidat till 
nätverket då en bevarandeplan och nödvändiga bevarandeåtgärder 
är på plats (enligt artikel 6.1 i art- och habitatdirektivet). 

särskilt skyddsområde (SPA, Special Protection Area)  
Ett Natura 2000-område enligt fågeldirektivet som genom 
regeringens beslut pekats ut med anledning av sin betydelse för 
fågellivet. I praktiken håller de svenska SPA-områdena minst tre 
häckande arter som är upptagna på fågeldirektivets bilaga 1 eller har 
de stor betydelse för övervintrande eller rastande flyttfåglar. 
Förklarandet som särskilt skyddsområde sker med stöd av 7 kap. 28 
§ miljöbalken (1998:808). 

tillståndsprövning Natura 2000 
Se naturatillståndsprövning. 

typisk art 
Arter som är typiska för en viss livsmiljötyp och kan fungera som 
indikatorart för en viss kvalitet eller för vissa förändringar av miljön i 

https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/natura-2000-i-sverige/#E1182925248
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/


den aktuella livsmiljötypen. Deras förekomst och situation är viktig 
för att indikera att livsmiljötypen har gynnsam bevarandestatus. 

uppföljning 
Inventering som ger svar på frågan om uppställda bevarandemål har 
uppnåtts för ett skyddat område eller om en genomför åtgärd har 
fått avsedd effekt. 

utsjön 
Vattnet i havet utanför kust och öar. 

utvecklingsmark 
Mark som i dagsläget har ett begränsat naturvärde men som bedöms 
ha förutsättningar att utveckla och förstärka naturvärden i 
närområdet antingen på kort eller längre sikt. 

vattendelegation 
Varje vattendistrikt har en beslutande vattendelegation. Det är 
vattenmyndighetens kansli som föreslår vilka miljökvalitetsnormer, 
åtgärdsprogram och förvaltningsplaner som ska gälla, och 
vattendelegationen beslutar. Alla beslut följer de lagar och 
vägledningar som finns för svensk vattenförvaltning, så att Sverige 
följer EU:s vattendirektiv. 

vattendirektivet, ramdirektivet för vatten  
Det officiella namnet är ”Europaparlamentets och rådets direktiv 
2000/60/EG om upprättande av en ram för gemenskapens åtgärder 
på vattenpolitikens område”.  
Direktivet syftar till att skydda och förbättra EU:s alla vatten genom 
att skapa en helhetssyn på Europas och de enskilda ländernas 
vattenresurser och att få en enhetlig, sammanhållen och 
övergripande lagstiftning för vatten. Vattendirektivet omfattar alla 
typer av ytvatten (sjöar, vatten-drag och kustvatten) och 
grundvatten, men inte öppet hav. Det övergripande målet är att 
uppnå god ekologisk och kemisk status i ytvatten och grundvatten. 

vattendistrikt 
Sverige är indelat i fem vattendistrikt: Bottenviken, Bottenhavet, 
Norra Östersjön, Södra Östersjön och Västerhavet. En länsstyrelse i 
varje distrikt är utsedd att vara vattenmyndighet. I varje 
vattendistrikt finns en vattendelegation, som fattar 
vattenmyndigheternas beslut. Indelningen i vattendistrikt följer 
vattnets naturliga flöden så att varje distrikt omfattar de 
avrinningsområden som mynnar i det angivna havet. 

https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:5c835afb-2ec6-4577-bdf8-756d3d694eeb.0011.02/DOC_1&format=PDF


vattenförekomst 
Inom vattenförvaltningen är vattenförekomsten den minsta 
indelningen för beskrivning och bedömning av vatten. 

vattenförvaltning(-en) 
Vattenförvaltning är ett samlingsbegrepp för det arbete som görs 
med vatten av svenska myndigheter. Men strikt det systematiserade 
planerings- och åtgärdsarbete som följer av 5 kap. miljöbalken 
(1998:808) och vattenförvaltningsförordningen (2004:660). Dessa är 
de svenska bestämmelserna som följer av genomförandet av 
vattendirektivet. 

vindfälle 
Träd eller stam som fällts av vinden. 

VU (Vulnerable) 
Sårbar på rödlistan, se detta ord. 

värdekärna 
Ett sammanhängande naturområde som har höga naturvärden med 
avseende på befintligt naturtillstånd. En värdekärna har normalt en 
påtaglig förekomst av värdeelement som skapar förutsättningar för 
höga naturvärden och en rik biologisk mångfald. Värdekärnans 
storlek kan variera. 

värdetrakt 
Ett landskapsavsnitt med särskilt höga ekologiska bevarandevärden. 
Värdetrakter har en väsentligt högre täthet av värdekärnor för djur- 
och växtliv inklusive biologiskt viktiga strukturer, funktioner och 
processer än vad som finns i vardagslandskapet. 

ädellövskog 
En skoglig beståndstyp som utgörs av lövträd till minst 70 procent 
och av ädla lövträd till minst 50 procent och vars areal är minst 0,5 
hektar. 

äng 
En naturlig gräsmark som hävdas genom slåtter och inte 
hargödslats, kultiverats eller såtts in med främmande arter.  

överståndare 
Träd som förekommer glest i bestånd och som är väsentligt äldre än 
övriga träd i beståndet. 

  

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/vattenforvaltningsforordning-2004660_sfs-2004-660/


Definitioner och ordförklaringar från Förslag till nationell 
restaureringsplan och författningsändringar till följd av EU-
förordning om restaurering av natur DIALOGUNDERLAG, hösten 
2025 

Livsmiljötyp 

Definition saknas i förordningen, men hänvisningar görs 
återkommande till art- och habitatdirektivet (direktiv 92/43/EEG). 
Där framgår att Livsmiljöer är land- eller vattenområden som 
kännetecknas av särskilda geografiska, abiotiska och biotiska 
egenskaper, oavsett om de är naturliga eller delvis naturliga. Och att 
Livsmiljötyper av gemenskapsintresse är livsmiljötyper som, inom 
det territorium som anges i artikel 2, antingen riskerar att försvinna 
inom sitt naturliga utbredningsområde, eller har ett litet naturligt 
utbredningsområde till följd av att de har minskat eller på grund av 
sin naturligt begränsade yta, eller utgör tydliga exempel på 
egenskaper som är typiska för en eller flera av följande nio 
biogeografiska regioner: alpin region, atlantisk region, 
Svartahavsregion, boreal region, kontinentalregion, makaronesisk 
region, Medelhavsregion, pannonisk region och stäppregion 

Livsmiljö för en art 

Förordningens artikel 3.2 definierar en livsmiljö för en art som: 
”Habitat enligt definitionen i artikel 1 f i art- och habitatdirektivet.” 
Där definieras detta som ”en miljö som kännetecknas av särskilda 
abiotiska och biotiska faktorer, och där en art lever under något av 
stadierna i sin biologiska cykel”. 

Restaurering 

I artikel 3.3 definieras restaurering som processen att aktivt eller 
passivt understödja återhämtningen hos ett ekosystem i syfte att 
förbättra dess struktur och funktioner, med målet att bevara eller 
öka den biologiska mångfalden och ekosystemsresiliensen genom att 
förbättra tillståndet till gott för en livsmiljötyp, återetablera en 
gynnsam referensareal och förbättra området för en livsmiljö för en 
art till tillräcklig kvalitet och kvantitet i enlighet med artiklarna 4.1, 
4.2, 4.3, 5.1, 5.2 och 5.3 enligt förordningen samt uppnå målen och 
fullgöra skyldigheterna enligt artiklarna 8–12, inbegripet att uppnå 
tillfredsställande nivåer för de indikatorer som avses i artiklarna 8–
12. 



Gott tillstånd 

Vad gäller ett område i en livsmiljötyp, ett tillstånd där en 
livsmiljötyps viktigaste egenskaper, särskilt dess struktur, funktioner 
och typiska arter eller typiska artsammansättning, avspeglar den 
höga nivå av ekologisk integritet, stabilitet och resiliens som är 
nödvändig för att säkerställa att den bibehålls på lång sikt och 
således bidrar till att uppnå och bibehålla gynnsam bevarandestatus 
för en livsmiljö, om den berörda livsmiljötypen förtecknas i bilaga I i 
art- och habitatdirektivet, och i marina ekosystem bidrar till att god 
miljöstatus uppnås eller bibehålls. Begreppet definieras i artikel 3.4. 

Gynnsam referensareal 

I artikel 3.8 definieras gynnsam referensareal som den totala arealen 
av en livsmiljötyp i en viss biogeografisk eller marin region på 
nationell nivå som anses vara det minimum som krävs för att 
säkerställa långsiktig livskraft hos livsmiljötypen och dess typiska 
arter eller typiska artsammansättning samt denna livsmiljötyps 
samtliga signifikanta ekologiska variationer inom dess naturliga 
utbredningsområde, och som består av den befintliga arealen för 
livsmiljötypen och, om den arealen inte är tillräcklig för den 
långsiktiga livskraften hos livsmiljötypen och dess typiska arter eller 
typiska artsammansättning, den ytterligare areal som är nödvändig 
för att återetablera livsmiljötypen; om den berörda livsmiljötypen är 
förtecknad i bilaga I till direktiv 92/43/EEG, bidrar sådan 
återetablering till att gynnsam bevarandestatus för en livsmiljö 
uppnås, och i marina ekosystem bidrar sådan återetablering till att 
god miljöstatus uppnås eller bibehålls. 

Gynnsam bevarandestatus för livsmiljöer Gynnsam bevarandestatus 
i den mening som avses i artikel 1 e i art- och habitatdirektivet. Där 
beskrivs bevarandestatusen för en livsmiljö som: Summan av de 
faktorer som påverkar en livsmiljö och dess typiska arter och som på 
lång sikt kan påverka dess naturliga utbredning, struktur och 
funktion samt de typiska arternas överlevnad på lång sikt inom det 
territorium som anges i artikel 2. En livsmiljös bevarandestatus 
anses ”gynnsam” när: 

dess naturliga utbredningsområde och de ytor den täcker inom 
detta område är stabila eller ökande, och 



den särskilda struktur och de särskilda funktioner som är 
nödvändiga för att den skall kunna bibehållas på lång sikt finns, och 
sannolikt kommer att finnas under en överskådlig framtid, och 

bevarandestatusen hos dess typiska arter är gynnsam i den mening 
som avses i artikel 1 i) i art- och habitatdirektivet. 

Gynnsam bevarandestatus för arter Gynnsam bevarandestatus i den 
mening som avses i artikel 1 i) i art- och habitatdirektivet. Där 
beskrivs en arts bevarande status som summan av de faktorer som 
påverkar den berörda arten och som på lång sikt kan påverka den 
naturliga utbredningen och mängden hos dess populationer inom 
det territorium som anges i artikel 2. 

Bevarandestatusen anses ”gynnsam” när 

uppgifter om den berörda artens populationsutveckling visar att 
arten på lång sikt kommer att förbli en livskraftig del av sin livsmiljö, 
och 

artens naturliga utbredningsområde varken minskar eller sannolikt 
kommer att minska inom en överskådlig framtid, och 

det finns, och sannolikt kommer att fortsätta att finnas, en 
tillräckligt stor livsmiljö för att artens populationer skall bibehållas 
på lång sikt 

Område Begreppet område definieras inte i förordningen men av 
art- och habitatdirektivet framgår att ett område är ett geografiskt 
bestämt område vars utbredning är tydligt avgränsad. Art- och 
habitatdirektivet definierar även begreppet ”område av 
gemenskapsintresse”. Av domar från EU-domstolen framgår att 
områden enligt dessa definitioner ska avgränsas utifrån 
naturvetenskaplig grund. 

Aktör/intressent 

I förordningen definieras de aktörer som behöver medverka som 
följer: lokala och regionala myndigheter, markägare och 
markanvändare och deras sammanslutningar, organisationer i det 
civila samhället, näringslivet, forsknings- och 
utbildningsinstitutioner, jordbrukare, fiskare, skogsbrukare, 
investerare samt andra berörda parter och allmänheten 

Samverkan 



Interaktioner mellan olika aktörer med bibehållen autonomi, i syfte 
att hantera utmaningar tillsammans, bättre än om aktörerna hade 
agerat enskilt.10 

Dialog 

Kommunikation som på ett öppet och fullständigt sätt klargör 
skillnader i perspektiv och leder fram till samsyn eller förståelse och 
respekt för olika ståndpunkter.11 

Åtgärdssamordnare 

Förslaget som vi önskar inspel kring är att definiera 
åtgärdssamordnare på följande sätt: En åtgärdssamordnare är en 
facilitator/en processledare för flera av samhällets aktörer när det 
handlar om att skala upp takten i att genomföra åtgärder som skapar 
förändringar i miljön och nå målen i förordningen och andra 
kopplade lagstiftningar. Åtgärdssamordnare är en gränsgångare 
mellan olika kompetenser, organisationer och nivåer för att planera, 
finansiera och genomföra åtgärder i landskapet. Åtgärdssamordnare 
kan finnas både på lokal och regional nivå och kan komma från 
många av samhällets aktörer; en kommun, ett företag, en ideell 
organisation, en samisk organisation, en länsstyrelse med flera. 

10 Fritt efter Martin Westin, SLU Miljökommunikation, modifierad 
efter Hertting. 

11 Fritt efter Martin Westin, SLU, Miljökommunikation, modifierad 
efter Mansbridge. 
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