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Beslutade den 2025-05-05 
511-9836-24 

 
Länsstyrelsen förklarar det område som framgår av den heldragna svarta linjen på 
bifogad karta som naturreservat. Syfte, skäl, föreskrifter och skötselplan för reser-
vatet redovisas nedan. Beslutet fattas med stöd av 7 kap. § 4 miljöbalken. 

Naturreservatets namn ska vara Högholmen. 

Beslutet riktar sig till allmänheten samt var och en, fastighetsägare och innehavare 
av särskild rätt, vars rättigheter att använda mark- och vattenområden berörs inom 
reservatsområdet. 

Syftet med Högholmens naturreservat är att i gynnsamt tillstånd bevara och vårda 
marina grundområden med höga naturvärden samt omgivande strandområden. 
Syftet är också att bevara öarnas naturskogsartade och i delar betespräglade talldo-
minerade skogar med inslag av ädel- och triviallövmiljöer och strandmiljöer med 
sina typiska arter och växt- och djursamhällen. Syftet är också att säkerställa att 
naturliga strukturer och funktioner i marina och terrestra ekosystem upprätthålls. 
Områdets betydelse som rast- och häckningsområde för fåglar samt reproduktions- 
och uppväxtområde för akvatiska djurarter skall skyddas och om möjligt förstär-
kas. Livsmiljöer och arter som ingår i EU:s nätverk för Natura 2000, skall uppnå 
eller bibehålla en god bevarandestatus. Syftet är också att inom ramen för beva-
randet av biologisk mångfald och naturmiljöer tillgodose behovet av områden för 
friluftslivet. 
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Syftet ska nås genom att naturreservatet undantas från skogsbruk och andra skad-
liga åtgärder, och utvecklas genom naturliga processer i kombination med natur-
vårdande skötselåtgärder. De betespräglade skogarna kan hävdas och försiktig fri-
huggning av vissa ljusgynnade träd kan utföras. En luckighet och heterogen miljö 
eftersträvas i de betespräglade delarna. Brandefterliknande åtgärder kan genomfö-
ras. Åtgärder för att återställa påverkade områdens hydrologi kan genomföras. 
Den marina miljön skyddas från ingrepp som riskerar orsaka försämrade förhål-
landen för områdets växt- och djursamhällen. Den marina miljön förvaltas för att 
gynna och tillskapa naturliga funktioner i marina näringsvävar där goda rovfiskbe-
stånd har en avgörande roll. Åtgärder vidtas för att underlätta allmänhetens fri-
luftsliv.  

Reservatsföreskrifter 
Förutom de förskrifter som anges nedan gäller också annan lagstiftning i reserva-
tet. 

A.  Inom reservatet gäller följande inskränkningar i rätten att använda mark- och 
vattenområden. Inom reservatet är det inte tillåtet att: 

1. bedriva täkt, gräva, schakta, spränga, borra, utfylla, plöja eller utföra an-
nan mekanisk markbearbetning på land eller i vattenområde; 

2. avverka, gallra, röja, så, plantera, markbereda eller utföra annan skogs-
bruksåtgärd eller på annat sätt skada eller ta bort levande eller döda träd 
och buskar; 

3. uppföra byggnad, eller annan anläggning, såsom exempelvis mast, torn, 
väg, ledning i luft, mark, vatten eller på botten;  

4. anordna upplag; 

5. tillföra växtnäringsämnen eller jordförbättringsmedel, använda kemiska el-
ler biologiska bekämpningsmedel, tillföra kalk eller andra mineralämnen;  

6. anlägga fiskodling eller vattenbruk; 

7. ändra floran eller faunans sammansättning genom att införa nya arter eller 
införa individer med främmande genetiskt ursprung för området.  
 

A-föreskrifterna har beslutats med stöd av 7 kap. 5 § andra stycket miljöbalken. 

B. För att tillgodose syftet med reservatet förpliktar Länsstyrelsen ägare och inne-
havare av särskild rätt att tåla att följande åtgärder genomförs inom reservatet: 

1. utmärkning av, och information om, reservatet;  

2. iordningställande, markering och underhåll av friluftsanläggningar så som 
vandringsled, informationsskyltar och ankringsbojar;  

3. naturvårdande skötsel av naturmiljöer med beteshävd och tillhörande sköt-
sel, vegetationsröjningar och/eller brandefterliknande åtgärder, hydrolo-
gisk återställning, vassklippning, utsättning av risvasar, friställning av 
grova eller gamla, hävdpräglade och vidgreniga träd från konkurrerande 
träd utan naturvärde, främjande av brynmiljöer och luckighet; 

4. småskaliga riktade åtgärder för hotade arter kan bli aktuella i delar av om-
rådet, såsom småskalig markstörning eller holkar; 
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5. bekämpning av invasiva eller för området främmande arter; 

6. åtgärder för att skydda kultur- eller fornlämning från skada som att ta ner 
träd som växer i eller hota falla över lämningen; 

7. åtgärder i syfte att stärka rovfisksamhället; 

8. undersökningar eller uppföljning av växt- och djurliv samt av mark- och 
vattenförhållanden och uppföljning av förvaltningsåtgärder. 

B-föreskrifterna har beslutats med stöd av 7 kap. 6 § miljöbalken. 

C. Länsstyrelsen beslutar att utöver vad som annars gäller ska följande föreskrifter 
om rätten att färdas och vistas inom reservatet gälla. Inom reservatet är det inte 
tillåtet att: 

1. bryta kvistar, fälla eller på annat sätt skada levande eller döda träd och 
buskar; 

2. gräva upp kärlväxter, plocka mossor, lavar eller svampar med undantag av 
matsvamp; 

3. förstöra eller skada fast naturföremål eller ytbildning genom att borra, 
gräva, rista, hacka eller måla; 

4. ankringsförbud inom markerade ytor i beslutskartan, bilaga 1; 

5. göra upp eld annat än på anvisad plats eller i medhavd grill. 

Dessutom är det förbjudet att utan Länsstyrelsens tillstånd: 

6. bedriva lägerverksamhet för fler än 25 personer; 

7. utföra undersökning eller enstaka studie som kan leda till skada eller an-
nan negativ påverkan på växt- eller djurlivet. 

C-föreskrifterna har beslutats med stöd av 7 kap. 30 § miljöbalken och 22 § första 
stycket förordningen (1998:1252) om områdesskydd enligt miljöbalken m.m 

Undantag från föreskrifterna 
Ovanstående föreskrifter under A och C utgör inte hinder för förvaltaren, eller den 
som förvaltaren utser, att utföra de åtgärder som krävs för reservatets vård, skötsel 
samt uppföljning av naturvärden och som framgår av föreskrifter under B. Före-
skrifterna under C ska inte utgöra hinder för att samla enstaka individer ryggrads-
lösa djur eller enstaka exemplar av kryptogamer för artbestämning.  

Föreskrifterna ska inte heller utgöra ett hinder för att träd som riskerar att falla 
från naturreservatet på objekt så som ledning, byggnad, tomt, kulturlämning, an-
läggning eller anordning, får efter avstämning med förvaltaren fällas och placeras 
inom naturreservatet. Träd som har fallit ut på annan fastighet, tomt eller annan 
anläggning får kapas och läggas i naturreservatet. 

Föreskrifterna ska inte heller utgöra hinder för skötsel av befintliga anläggningar 
och brukande av mark- och vatten mm. enligt servitut och avtal. 

 
 
Gunilla Svantorp    
   Marika Sjödin 
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Detta dokument har bekräftats digitalt och saknar därför namnunderskrift. 

 

Skötselplanen är utesluten här. Den har diarienummer 511-9836-24 och finns på 
Länsstyrelsen. 
 
 
 
 
 



Bilaga 1 

 
Beslutskarta tillhörande beslut om Högholmen naturreservat, NVR-id 2064863. Naturreservatet är avgränsat med 
heldragen svart linje och områden med ankringsförbud med rött raster. © Lantmäteriet geodatasamverkan, © 
Naturvårdsverket. 
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