3¢ NATURRESERVAT

VALKOMMEN TILL BJORNAN OCH
LANGNASUDDEN

Grannar med varandra ligger Bjornan och Langnasudden. Tva fina naturreservat vars gamla
tallskogar och 6ppna myrmarker har skyddats for framtiden. Det &ar riktigt blockigt pa sina
stallen och svart att ga. Men runt den lilla skogstjarnen i Bjdrnans naturreservat finns en

valtrampad stig. Valkommen ut!

Markerna ireservaten ar

magra och torra, har vaxer mest
tall och blabarsris. Skogarna

har inte huggits i nagon storre
utstrackning. Enstaka stubbar
vittnar om att folk i aldre tider
hamtat sin ved har. Men det ar
allt. Skogarna vaxer for langsamt
och marken ar for blockig for att
skogsbruk ska lona sig. Darfor ar
skogarna ocksa mycket gamla, en
del tallar ar aldre 4n 500 ar!

Flera skogsbrander har gatt fram
hér, det kan du se pa tallarna. Pa
stammarna finns spar, brandljud,
efter elden. De ser ut som avlanga
fordjupningar i barken. Forr har

det brunnit ofta i vara skogar,

det ar en naturlig del av skogarnas
livscykel. Manga olika insekter,
vaxter och svampar ar helt bero-
ende av att skogen brinner med
jamna mellanrum.

Idag har vi en effektiv brandbe-
kampning och brandpraglade sko-
gar som dessa ar ovanliga. For att
det fortsatt ska finnas brand skog
i omradet genomfordes en natur-
vardsbranning sommaren 2013 i
Langnasudden.

Langs Bjornan ar det fuktigare.
Dar trivs granar och lovtrad batt-
re. Har vaxer ocksa en farlighet,
en vaxt som heter sprangort.

FAKTA SPRANGORT - C/ICUTA VIROSA

Sprangort ar en av vara allra giftigaste vaxter, pa grund av sitt innehall av cicutoxin och cicutol som
har en starkt giftig effekt. Hela plantan ar giftig, men i synnerhet roten, nedre delen av stammen och
unga skott ar sarskilt giftiga. Giftverkan minskar ej vid torkning.

Sjéranunkel - Ranunculus lingua

Den ar en av vara allra
giftigaste vaxter och
hela plantan ar giftig
for manniskor och djur.
Arligen rapporteras sl
dodsfall hos kor, histar

och far som betat av |
vaxten.

Vandrar du langs med
anijuli och augusti

kan du fa se den
ovanliga och vackra
sjoranunkeln. Med sina
stora gula blommor
liknar den ingen

annan vaxt och ar latt
att kanna igen.

Hastar dor av cirka 500 gram torra vaxtdelar, notkreatur dor av 200 gram farska viaxtdelar, till exempel
tva till tre jordstammar, och &nnu mindre méangd orsakar dodsfall hos far. Notkreatur forgiftas inte séal-
lan av sprangort da de kan ha viss forkarlek for vaxten, sarskilt tidigt pa varen. Forgiftning kan intréffa
i samband med dikning eller annan markberedning, da roten gravs upp och exponeras for djuren.

Cicutoxin framkallar haftiga epilepsiliknande kramper, konvulsioner, inkoordination, 6kad salivering,
uppsvalld buk, vindogdhet, andningssvarigheter, eventuell tandgnissling, ibland forstoppning.

Plotslig dod inom 15 minuter efter konsumtion.
Artnamnet virosa kommer av latinets virosus som betyder giftig.

Killa: SVA - Statens veterindrmedicinska anstalt, Naturhistoriska riksmuseet - Den virtuella floran.

Bjornans naturreservat bildades 1996 och ar 58
hektar stort. Naturreservatet ingar ocksa i Natura
2000, det Europeiska natverket for skyddad natur.

Langnasuddens naturreservat bildades 2011 och
ar 89 hektar stort. Naturreservatet ar en del av
den statliga skogséverenskommelsen.

| juni 2008 sldéts en dverenskommelse mellan
Sveaskog och Naturvardsverket. Syftet var

att langsiktigt skydda cirka 70 000 hektar

skog i Sverige pa Sveaskogs marker som ar
naturvardsintressanta. Langnasudden ar ett av
de 52 omraden i Dalarna som skyddats i denna
dverenskommelse.

Bada naturreservaten ligger i Alvdalens kommun
och férvaltas av Lansstyrelsen Dalarna.

MER INFORMATION
Tel. 010 225 00 00
www.lansstyrelsen.se/dalarna/naturreservat

Scanna QR-koden fér mer
information om respektive
naturreservat.
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Inom Bjérnans naturreservat ar det inte tillatet att:

« skadamark eller geologiska naturforemal,

» skadaviaxande eller doda - staende eller omkull fallna -
trad och buskar,

* plocka eller griava upp blommor, mossor, lavar och
vedsvampar,

e eldaannat 4n pa anvisad plats,

* inplantera for omradet frimmande vaxt- eller djurart,

e framfora motordrivet fordon i terrdngen. Undantag galler i
samband med raddningsverksamhet, jakt och renskotsel,

e storadjurlivet genom att klattra i botrad eller medvetet
uppehalla sig ndrmare rovfagelbo, lya eller gryt 4n 100 meter,

» medfora okopplad hund.

Inom Langndsuddens naturreservat ar det inte tillatet att:

» skadavixande eller doda - staende eller omkull fallna — trad,
stubbar och buskar. Undantag rader for insamling av 16st
liggande, mindre, torra grenar och kvistar i syfte att gora upp
eld.

Utan tillstand fran Lansstyrelsen ar det forbjudet att:

e gravaupp vaxter, plocka mossor, lavar och vedlevande svampar
eller samla in djur, till exempel insekter,

+ genomfora eller bedriva tavlingar, lagerverksamhet och andra
storre eller aterkommande organiserade arrangemang.
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