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Resurser och
forutsattningar i lanet

Stockholms lan har 26 kommuner och totalt 2 471 773 invanarel. Lanet har
sex barnahus och 11 stédcentrum for unga som utsatts for brott?. Dessa
verksamheter finns i alla lanets kommuner.

Det finns ett regionalt resurscentrum, Origo®, som arbetar mot
hedersrelaterat vald och fortryck. Dessutom finns en specialist-
mottagning for kvinnor som har blivit kdnsstympade,
Amelmottagningen?, samt en akutmottagning fér personer som har
utsatts for valdtakt®. Akademiskt primarvardcentrum i lanet arbetar med
att utveckla och sprida kunskap om véld i nara relationer, samt utbilda
hélso- och sjukvardspersonal®.

80 procent av ldnets kommuner har tillgang till Mikamottagningen’ som
riktar sig till individer som har sex mot ersattning samt KAST?®
mottagningen dar personer som koper sexuella tjanster kan fa hjalp och
radgivning for att sluta. Lanet har aven tva regionkoordinatorer som
arbetar mot prostitution och manniskohandel.

25 av lanets 26 kommuner har en funktion som ansvarar for arbetet med
att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor, inklusive vald i nara
relationer. I ett fatal av dessa kommuner innebéar funktionen ett ansvar
som stracker sig over hela kommunen.

Lansstyrelsens forutsattningar

Lansstyrelsen har under 2024 avsatt totalt 5,7 arsarbetskrafter, fordelat
pa nio tjanster, for arbetet enligt Forordning (2021:995) om
ldnsstyrelsernas regionala arbete mot méns vald mot kvinnor.

Nar det kommer till kommunernas mottagarkapacitet att ta emot stod
fran Lansstyrelsen har stérre kommuner battre forutsattningar och kan
aven sjalva tillhandahalla resurser. Mindre kommuner har ofta
begransade resurser och star infor stérre utmaningar. Regional

! SCB befolkningsstatiskt, folkmédngd 1 november 2024
2 Utsattfor brott. Linsstyrelsen Stockholm

3 Origo Stockholm
4 Amelmottagningen - Sodersjukhuset, Stockholm.

5 Akutmottagning for valdtagna - Sddersjukhuset, Stockholm.

6 Akademiskt primérvardscentrum

7 Mikamottagningen, Stockholms stad
8 KAST mottagningen



https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BE__BE0101__BE0101A/FolkmangdNov/table/tableViewLayout1/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/brottsforebyggande-arbete/utsatt-for-brott.html
https://etjanster.stockholm.se/origo/
https://www.sodersjukhuset.se/avdelningar-och-mottagningar/amelmottagningen/
https://www.sodersjukhuset.se/avdelningar-och-mottagningar/akutmottagningar/akutmottagning-for-valdtagna/
https://www.akademisktprimarvardscentrum.se/fortbildning-och-kvalitetsstod/vald-i-nara-relationer/
https://socialtstod.stockholm/missbruk-och-beroende/sex-mot-ersattning/
https://socialtstod.stockholm/missbruk-och-beroende/kop-av-sexuella-tjanster/
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samverkan mellan olika kommuner kan vara viktig for att sakerstalla att
det finns stod att erbjuda for bade valdsutsatta och valdsutdvare. En del
kommuner uttrycker att det finns utmaningar infér implementeringen av
nya arbetssatt inom socialtjansten pa grund av hogt tryck som till
exempel den nya socialtjinstlagen och det 6kade fokuset pa stod till
unga som ar involverade i brottslighet.

Regionala strategier och
handlingsplaner

Lansstyrelsen Stockholm leder den regionala samverkansplattformen
Operation Kvinnofrid?, som har som mal att arbeta for ett samhalle fritt
fran vald. Arbetet utgar fran den regionala strategin for att forebygga
och bekampa véld i Stockholms lan 2020-2026". Denna strategi,
tillsammans med en handlingsplan”, ingdr ocksa i ldnets strategi for
jamstalldhetsintegrering 2024-2027%, och ar en del av arbetet for att
uppna delmal sex i strategin.

9 Startsida - Operation Kvinnofrid

10 Strategi for att forebygga och bekdmpa vald i Stockholms 1dn - STRATEGI 2020-2026 |
Lansstyrelsen Stockholm

n Handlingsplan till strategi for att férebygga och bekdmpa vald i Stockholms 1&dn 2024-2027
| Lansstyrelsen Stockholm

2 Ett jamstallt Stockholms lin - Linsstrategi fér jamstalldhetsintegrering 2024-2027 |
Lansstyrelsen Stockholm



https://www.operationkvinnofrid.se/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2019/strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-vald-i-stockholms-lan---strategi-2020-2026.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2019/strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-vald-i-stockholms-lan---strategi-2020-2026.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2024/handlingsplan-till-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-vald-i-stockholms-lan-2024-2027.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2024/handlingsplan-till-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-vald-i-stockholms-lan-2024-2027.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2024/ett-jamstallt-stockholms-lan---lansstrategi-for-jamstalldhetsintegrering-2024-2027.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2024/ett-jamstallt-stockholms-lan---lansstrategi-for-jamstalldhetsintegrering-2024-2027.html
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Stod till inforande av metoder,
arbetssatt och kunskapsstod

Vi har valt att stddja metoder och arbetssitt som bygger pa vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet. For att sakerstalla spridningen av
metoderna bor det finnas ett langsiktigt stod fran en aktér som kan
forvalta och vidareutveckla dem, antingen pa egen hand eller i samarbete
med Lansstyrelsen. Stodet ska bidra till att metoderna kan
implementeras hallbart, f6ljas upp och utvirderas for att sikerstélla
deras effekt och relevans.

Lansstyrelsen har prioriterat att erbjuda insatser for att starka
kommunernas arbete med barn och unga och pa olika preventiva nivaer.
Det vill sdga det generellt forebyggande arbetet och pa selektiv samt
indikativ niva.

UNIVERSELL PREVENTION

Universell prevention innebar insatser som riktas till alla, oavsett deras
problem, till exempel en hel skolklass eller alla féraldrar i en kommun.

SELEKTIV NIVA

Selektiv preventionsniva innebar riktade forebyggande insatser satts in

for specifika grupper eller individer som bedéms vara i hogre risk att
utveckla ett problem.

INDIKATIV NIVA

Indikativ niva innebar insatser i form av stod till individer dar
problemen redan utvecklats.

Sarskild prioritering for metoder och

arbetssatt riktat till barn och unga

Lansstyrelsens valdsforebyggande arbete, med Liten och Trygg, i lanets
forskolor fortsatter och har under 2024 utvecklats genom att inkludera
Barnafrids webbaserade Basprogram om vdld mot barn och unga -
gruppspar for forskolan®. Lansstyrelsen har dven bytt namn pa
satsningen i syfte att tydliggora forskolans roll i det valdsférebyggande

13 Basprogram om vdld mot barn och unga — gruppspdr for forskolan Barnafrid



https://barnafrid.se/kunskapsportal/startsida/barnafrids-utbildningar/basprogram-om-vald-mot-barn-och-unga-gruppspar-forskola-2/
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arbetet; Framtid utan vdld - Forskolan som férebyggande arena. Under en
introduktionsdag fick 100 personer anstallda i férskolan ta del av de ovan
namnda materialen och en presentation av det fortsatta arbetet.
Framover kommer tre rektorsomraden fran olika kommuner fa féordjupat
stod under tva ar. I stodet ingar foljeforskning av Barnafrid, tematraffar
om samarbete med socialtjansten och féraldraskapsstod.

Att starka stodet till barn i skyddat boende ar ett annat prioriterat
omréade, dar det finns ny lagstiftning och dar lansstyrelserna har ett
sarskilt regeringsuppdrag. For att stodja kommunernas arbete utifran
den nya lagen har Lansstyrelsen anlitat Marie Cederschi6ld hogskola. De
har tagit fram en skraddarsydd utbildning med metodstodet iRiSk ", som
aven inkluderar stod till implementering. iRiSk ar framtaget for att
bedodma risker for barn nar en vardnadshavare utovar vald i familjen.
Satsningen ar flerarig och genomfors i samverkan med Marie
Cederschiold hogskola. Hitintills har 28 chefer och 25 medarbetare fran
nio olika kommuner och stadsdelar deltagit i utbildningen. Deltagarna
uttrycker att metoden ger viktiga insikter om hur socialtjansten ska
arbeta i drenden dar barn upplevt véld.

Lansstyrelsen har, tillsammans med Sundbybergs stad, utvecklat
pixiboken Ndr du inte kan bo hemma som vander sig till barn i syfte att
skapa trygghet och ge information infor placering pa skyddat boende.
Boken ska hjalpa barn att uttrycka sina kinslor och vara ett stod for
socialsekreterare och boendepersonal i samtal med barn. Den riktar sig
till barn mellan fem och elva ar och har tagits fram med stod av elever
fran Orskolan och en ungdom med erfarenhet av skyddat boende. Boken
kommer att dverséttas till fyra sprak och ett seminarium for spridning ar
planerat

Pagaende samarbeten for att starka
kvaliteten i befintliga metoder och
arbetssatt

En pusselbit i Lansstyrelsens insatser for att starka det
aterfallsforebyggande arbetet i lanet ar det 1agtroskelstod till
valdsutodvare som finns med stod av den nationella telefonlinjen Vdlj att
sluta. Telefonlinjen ar ett komplement och en samarbetspart for lanets
socialtjanst. Under kursen Att méta och motivera vdldsutévare till
behandling for socialsekreterare har 290 yrkesverksamma fatt
information om hur telefonlinjen kan vara ett stod bade for klienter och

14 {RiSk Socialstyrelsen



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/irisk-risk-och-skyddsbedomningar-for-valdsutsatta-barn/
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yrkesverksamma. Under 2024 tog telefonlinjen emot 144 samtal fran
personer i Stockholms lan vilket ar en 6kning med 20 procent sedan
2023.

I samarbete med Léansstyrelserna i Skane, Vastra Gotaland och
Vasterbotten, Eskilstuna kommun och Marie Cederschidld hogskola, har
utvarderingen av VIP-programmet® slutforts. VIP ar det enda
valdsforebyggandeprogram som riktar sig till personer med intellektuell
funktionsnedsattning och anvands redan i flera kommuner i lanet.
Resultatet visar att VIP-programmet har potential att paverka risk- och
skyddsfaktorer for bade valdsutsatthet och valdsutdvande pa individniva.
For att programmet ska bli framgéngsrikt kravs dock starkt stod och
engagemang fran ovriga verksamheter som deltagaren har kontakt med.

Lansstyrelsen har under aret bidragit i ett utvecklingsarbete som gor att
den regionala brottsforebyggande lagesbilden nu aven omfattar brott i
nara relationer, bade for vuxna och barn. Ligesbilden sammanstélls
arligen och anvands for regionala prioriteringar och av kommunerna i
deras brottsforebyggande arbete.

15 Vip-programmet - Eskilstuna kommun



https://www.eskilstuna.se/omsorg-och-stod/funktionsnedsattning/utbildningar/vip-programmet
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Samarbete pa lokal, regional
och nationell niva

Lansstyrelsen har stottat utvecklingsarbete i samarbete med forskare,
civilsamhillesorganisationer samt lokala, regionala och nationella
aktorer. Ett sarskild fokus har varit att utveckla det forebyggande arbetet
och stodet for barn och unga. Exempelvis har Lansstyrelsen deltagit i:

e Socialstyrelsens referensgrupp for en férstudie om unga utsatta
for sexuell exploatering.

e Myndigheten for delaktighets referensgrupp for att ta fram
stodmaterial om vald mot barn och unga med
funktionsnedsattning.

o Samrad med Jimstalldhetsmyndigheten om lagesrapport och
uppfoljning av lansstyrelsernas arbete.

Starkt lokal samverkan
kring forebyggande arbete

Lansstyrelsen samlade 150 kommunala trygghetssamordnare,
preventionssamordnare och kvinnofridssamordnare pa en arlig
konferens under temat Samverkan pd riktig. Syftet var att stodja
kommunerna i att analysera resultaten fran de elevenkéter som skickas
ut vartannat ar. Enligt uppfoljningen ansag de deltagare som svarade att
de kunde anvanda den kunskap de fatt under konferensen i den egna
verksamheten.

Regionalt erfarenhetsutbyte
och samverkan

Under dret har den regionala samverkansplattformen Operation
Kvinnofrid, som leds av Lansstyrelsen, prioriterat arbetet for att starka
samverkan genom att forbattra informationsdelning mellan myndigheter.
Arbetet ska bidra till att forebygga vald. Ett utkast med atgardsforslag
har tagits fram och flera konkreta atgarder har identifierats. Fokus har
varit pa att utveckla kunskap, skapa rutiner och metodstod, definiera
roller samt att satsa pa samverkan pa lokal niva. Arbetet ska avslutas
under 2025 och integreras i en vagledning for yrkesverksamma och
kompletteras med en plan for implementering.

Operation Kvinnofrid har aven fortsatt sprida det digitala stodet for att
starka samarbetet mellan yrkesverksamma i enskilda arenden, Stod for
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yrkesverksamma'®. Antalet visningar av stodet har mer an dubblerats fran
forra aret, till 10 059 visningar i ar. De andra digitala stéden, Hanvisa
utsatta rdtt” och Kunskapsstodet™, har haft 1dg anvandning, vilket tyder
pa att fler insatser behovs for att 6ka kinnedomen om dem och
sakerstalla att de moter yrkesverksammas behov.

Under temat Ar dagens vdldsutsatta morgondagens vdldsutévare?
genomforde Operation Kvinnofrid den arliga konferensen. Den samlade
500 deltagare. Syftet var att dela larande exempel och 6ka kunskapen om
hur olika valdsformer hanger ihop och hur det valdsforebyggande
arbetet kan stirkas. Manga deltagare uppskattade konferensen och
ansag att de kunde anvanda den nya kunskapen i sitt arbete.

Lansstyrelsen driver ett natverk for kommunala kvinnofridssamordnare -
Kvinnofridssamordnarndtverket. Natverket ska bidra till att sprida
kunskap, framja samverkan mellan kommuner och skapa gemensamma
l16sningar. Natverket har haft fyra traffar under aret med fokus pa bland
annat vald i ungas nara relationer, prostitution och manniskohandel, nya
lagandringen om barn i skyddat boende och den nya Socialtjanstlagen.
Natverksdeltagarna har i stor utstrackning ansett att traffarna uppfyllt
sitt syfte och att de kan anvanda kunskapen i sitt arbete. Natverket ar
ocksa en viktig kanal for att sprida information inom omradet, vilket
framst sker genom de veckovisa nyhetsbrev som Lansstyrelsen

skickar ut.

Lansstyrelsen organiserar aven ett natverk for behandlare av
valdsutdvare (Navis) for att starka deras roll och framja
erfarenhetsutbyte. Natverket har haft tva traffar under aret, en om vald i
hbtqi-relationer och en om gruppbehandling for valdsutdvare i nara
relationer. Deltagarna fran 13 av lanets 26 kommuner deltog. De som
svarade pa den uppfoljande enkidten ansag att de kunde anvinda
kunskapen i sitt arbete och rekommenderade natverket till andra.

Under aret har Lansstyrelsen samlat Ndtverket for stadigvarande boende
for valdsutsatta. Malgruppen for natverket ar lokala projektledare med
ansvar for arbetet med stadigvarande boende for vildsutsatta. Fokus har
legat pa erfarenhetsutbyte och att hitta samverkansformer. Totalt deltar
12 kommuner och tvé stadsdelar.

16

Stod for yrkesverksamma - Operation Kvinnofrid
7 Hanvisa utsatta ratt - Operation Kvinnofrid

18 Kunskapsstdd - Operation Kvinnofrid

10


https://www.operationkvinnofrid.se/stod-for-yrkesverksamma/
https://www.operationkvinnofrid.se/stod-for-yrkesverksamma/hanvisa-utsatta-ratt/
https://www.operationkvinnofrid.se/stod-for-yrkesverksamma/kunskapsstod/
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Stod till utvecklingsarbete
och samarbete

Under avsnittet nedan redovisar vi de utvecklingsarbeten och
samarbeten som Lansstyrelsen genomfort under aret, med stod av
utvecklingsmedel (Uppdrag 3 C9Y)

Sarskild prioritering att samverka
kring barn och unga

Under aret har Lansstyrelsen haft en féordjupad samverkan med fem
kommuner for att utveckla och stodja ett mer datadrivet och
tvarsektoriellt forebyggande arbete lokalt (med stdd av Data i dialog®).
Arbetet ska bidra till att anvanda insamlade data for att forsta och
utveckla arbetet utifran de behov som finns, och darigenom gora
insatser for barn och unga mer effektiva och traffsakra. En del av vart
arbete, med till exempel kommundialoger, ar att ha tillforlitliga underlag
och statistik for att identifiera behov. Darfor har arbetet med
kommunernas elevenkater fortsatt under aret. Nu staller 18 av 26
kommuner fragor om vald i ungas néra relationer.

Tillsammans med Lansstyrelsen Skdne och RFSU har vi fortsatt arbetet
med att inféra metodpaketet Vill du®? i skolor. Vill du? ar ett verktyg som
hjalper skolor att arbeta med amnet sexualitet, samtycke och relationer.
Det ger konkreta exempel pa hur man sdker samtycke och hur man kan
vara en aktiv dskaddare samt motverkar destruktiva normer kring
maskulinitet och hbtqi. Under dret har vi tagit fram en introduktionsfilm,
genomfort introduktionsdagar i Skdne och Stockholm, deltagit pa
Larkraft® och erbjudit grupphandledning for ldrare samt paborjat
skolhandledning pa tva skolor i lanet som vill implementera materialet i
undervisningen. Vid arets slut hade 608 personer loggat in pa
larplattformen Vill du? vilket ar en 6kning med 515 personer jamfoért med
2023.

I samarbete med organisationen MAN har vi fortsatt arbetet med att
stodja inférandet av MVP Fritid® i lanet. MVP Fritid ar ett

19 Regleringsbrev for budgetaret 2024, Uppdrag 3 C9 stdd for utvecklingsarbete och
samarbete mellan myndighet, kommun, region och civilsamhélle, mans vald mot kvinnor,
prostitution och méanniskohandel.

20 Data i dialog. RISE
2 Vill du? RFSU

22 Kompetensutvecklingsdag for larare och rektorer
2 Forebygg vald pa fritidsgarden! | MVP-fritid

1


https://www.ri.se/sv/expertisomraden/projekt/data-i-dialog-risk-och-skyddsfaktorer-for-barn-och-unga
https://www.rfsu.com/sv/vill-du/
https://mvpfritid.se/
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valdsforebyggande arbetssatt for fritidsverksamheter som utmanar
stereotypa normer om maskulinitet, uppmuntrar till aktiva dskadare och
okar ungas kunskap om vad véld ar. Fem kommuner och sju stadsdelar
slutférde utbildning for chefer och fritidsledare under aret. Av dessa har
fyra kommuner och sju stadsdelar pabdrjat arbetet med att infora MVP
Fritid i sina ordinarie verksamheter.

Ett annat valdsforebyggande arbete vi sprider i lanet ar skolprogrammet
Tdget*, som utvecklats av Botkyrka kommun. Programmet riktar sig till
elever fran forskoleklass till arskurs nio och bygger pa principer som
utmanar kdnsnormer och framjar aktiva askadare, ledarskap och
anknytning. Lansstyrelsen har ett langsiktigt samarbete med Botkyrka
och har tidigare utvarderat metoden.

Under dret har vi tillsammans med Botkyrka skapat en webbplattform for
programmets olika delar och ar tillgangligt for lanets kommuner och
skolor. Nar webbplatsen lanserades genomforde Lansstyrelsen
tillsammans med Botkyrka kommun en introduktionsdag till Tdget dar
350 yrkesverksamma deltog. 90 procent av deltagarna ansdg att dagen
motsvarade deras forvantningar och att de kan anvanda kunskapen i sitt
arbete. Fokus ligger nu pa att sprida Tdget till andra kommuner i ldnet.

Under dret har Lansstyrelsen, i samarbete med Tryggare Sverige,
genomfort utbildningar for att starka sidkerhets- och trygghetsarbetet i
skolorna i ldnet. For andamalet har verktyget Tryggare skola® anvints.
Personal fran skolor fran sex kommuner har tagit del av utbildningarna.
Halften av kommunerna har paboérjat implementeringen av verktyget i
sina skolor.

Lansstyrelsens 1dngsiktiga samarbete med Origo har fortsatt under aret.
Utvarderingen?®® av Origos samtalsmodell presenterades i en rapport
under 2024 samt spreds via inslag pa SVT:s lokala nyheter. Ett arbete har
aven paborjats for att undersoka hur de utvecklingsbehov som
identifierades i utvarderingen kan tas vidare.

Under aret har Origo gett 577 konsultativa samtal till yrkesverksamma
fran hela lanet. Andelen unga som soker stdd hos Origo har minskat
sedan 20197. For att 6ka kinnedomen om verksamheten bland unga har
Lansstyrelsen och Origo genomfoért en digital kampanj riktat till unga,
under tva veckor i april och maj. Kampanjen gav blandade resultat och vi
hade vissa svarigheter att nd ut till minderariga. Av de 27 418

24

Taget Botkyrka

%5 Tryggare skola. Tryggare Sverige.

% Origos samtalsstdd fér ungdomar som vaxer upp i en hederskontext - En utvérdering |
Lansstyrelsen Stockholm

27234 nya unga 2019, 218 nya unga 2020, 211 nya unga 2021, 165 nya unga 2022, 159 nya unga
2023 och 156 nya unga 2024.
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videovisningarna ledde 13 procent till besok pa Origos webbsida.
Kampanjen hade dock ingen direkt effekt pa antalet unga som sokte stod
hos Origo. Lansstyrelsen och Origo planerar att fortsatta med liknande
kampanjer under 2025 och 2026 samt 6ka insatser for att nd unga via
yrkesverksamma fOr att se om resultaten blir battre over tid, da det kan
ta tid innan en ung person vagar ta steget och soka stod.

Fortsatt satsning pa arbetet mot
prostitution och manniskohandel

Lansstyrelsen har fortsatt sitt nara samarbete med Stockholms stad for
att regionalisera Stockholms stads Mika- och KAST-mottagningar till fler
kommuner i lanet. Under dret har ytterligare en kommun anslutit sig,
och nu ingar 21 av ldnets 26 kommuner. I samarbetet ingar tre
utbildningsdagar per ér. Flera kommuner och stadsdelar har berattat att
utbildningarna har bidragit till férandrade arbetssatt. Till exempel har
nagra kommuner och stadsdelar borjat stélla fragor om sexkdp pa rutin.

Utover detta finansierade Lansstyrelsen en projektanstallning vid KAST-
mottagningen under sex manader 2024. Detta bidrog till att
mottagningen kunde minska kéerna som hade uppstatt tidigare under
aret och erbjuda gruppstod till anhdriga.

Det nationella KAST-projektet ar ett flerarigt forskningsprojekt som
genomfors av FoU i Vast, Goteborgsregionen, pa uppdrag av
Jamstalldhetsmyndigheten och Lansstyrelserna i Skane, Stockholm,
Vasterbotten och Vastra Gotaland. Lansstyrelsen bidrar till
finansieringen och foljer upp utvarderingen av KAST-verksamheterna.
Syftet ar bland annat att undersdka hur de som deltar i KAST-
programmet upplever behandlingen samt att hitta faktorer som kan
forbattra behandlingen. For att kunna dra tillforlitliga slutsatser om
behandlingens effekt krdvs mer data frin fler deltagare. Darfor har beslut
fattats om att forlanga studieperioden med tva ar.

En annan forskningsstudie som Lansstyrelsen initierat under aret ar en
studie om eventuella kopplingar mellan manniskohandel i kriminalitet
och unga i organiserad brottslighet. Den ér bestélld av Orebro
Universitet och ska redovisas under 2025.

Lansstyrelsen i Stockholm har tillsammans med
Jamstalldhetsmyndigheten och lansstyrelsen i Vastra Gotaland
finansierat framtagande av en film om ménniskohandel, for personal pa
flygplatser. Filmen ar under slutredigering. Vi har aven haft ett mote med
natverket Tryggare Arlanda for att planera lansering i lanet och
framtagande av stddmaterial. Satsningen forvantas ¢ka kunskapen om
hur manniskohandel kan upptackas och hur personal kan agera.
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Under aret har tva regionkoordinatorer mot prostitution och
manniskohandel varit verksamma i Stockholms lan. Deras arbete starker
tillgangen till stod for valdsutsatta vuxna och barn, genom att erbjuda
insatser som moter deras behov och genom att 6ka kunskapen om
valdsutsatthet. Lansstyrelsen delar finansieringen av koordinatorerna
med Jamstalldhetsmyndigheten och samarbetar med andra lansstyrelser
i den nationella gruppen som arbetar mot prostitution och
manniskohandel. Regionkoordinatorerna har under aret stottat personer
utsatta for prostitution och manniskohandel. Arbetet har praglats av ett
hogt arendeinflode, dar antalet inkommande arenden férdubblats
jamfort med tidigare ar. Antalet pojkar som kommer i kontakt med
verksamheten och har fatt stdd har dock minskat under aren.

Tabell 1. Antal arenden som regionkoordinatorerna mot prostitution och
manniskohandel arbetat med 2022, 2023 och 2024 fordelade pa kén och alder.

Kategori 2022 2023 2024
Kvinnor 40 53 85
Man 6 13 39
Annan konsidentitet 1

Flickor 7 5 13
Pojkar 10 8 4

Lansstyrelsen har dven genomfort en kampanj mot sexkop under aret,
som en del av den regionala handlingsplanen inom Operation Kvinnofrid.
Kampanjen genomférdes under tva perioder om fem veckor vardera
bade digitalt och i utomhusmiljoer. Syftet med kampanjen var att bygga
en motkraft mot sexkop i lanet och hanvisa personer i prostitution
respektive personer som vill sluta kopa sex till verksamheter som kan
erbjuda stod.

De digitala kampanjbudskapen visades 16 444 313 ganger och resulterade
i 27762 unika besok pa kampanjens webbplats®. Kampanjen gav goda
resultat i jamforelse med liknande rackviddskampanjer. KAST-
mottagningen fick ocksa ndgra nya klienter som en f6ljd av kampanjen,
aven om det inte var kampanjens huvudsyfte.

28 Sluta kopa sex — Operation Kvinnofrid
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Spridning av larande exempel om
Islandsmodellen

Under Operation Kvinnofrids konferens, som namnts tidigare i
redovisningen, delades dven det drliga Kvinnofridspriset ut. Priset gick
till Stockholms stads socialtjanst och polisen for deras arbete med
Islandsmodellen®. For att sprida kunskapen om verksamhetens arbetssatt
har Lansstyrelsen bidragit till att skapa en film om verksamheten®, som
finns tillganglig pa bland annat pa Operation Kvinnofrids webbsida.

Kartlaggning av insatser for personer som
utovat vald i nara relation i Stockholms lan

Lansstyrelsen har anlitat FoU Nordvast for att kartlagga insatser och
verksamheter for personer som utévar vald i nira relation, sarskilt i
parrelationer. Kartlaggningen® fokuserar pa socialtjanstens arbete och
deras samarbeten med behandlingsverksamheter. Rapporten, som
publicerades i borjan av 2024, visar att mdnga kommuner och stadsdelar
har rutiner for att hantera valdsutdvare, inklusive stodmallar for att
kartlagga vald och utreda behov av stdd. Dock pekar kartlaggningen pa
att det ar en stor utmaning ar att né ut till valdsutovarna, och
socialtjansten upplever att de borde hantera fler arenden an de gor,
baserat pé antalet valdsutsatta de moter

29 Islandsmodellen. Om modellen pa JiMys webbsida.

30 Film om hur Stockholms stad arbetar med Islandsmodellen

3 Insatser for personer som utévat vald i nara relation — en kartldggning i Stockholms lan.
FoU Nordvast
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Utbildning och
kompetensutveckling i lanet

En stor del av grundlaggande kunskap inom omradet méans vald mot
kvinnor kan idag tillgodoses genom befintliga webbkurser. Lansstyrelsen
har under det gangna aret fortsatt stodja kommuner att anvinda
befintliga webbkurser eller annat kunskapsstod inom omrédet.

Lansstyrelsen Stockholm har under 2024 6verlamnat Webbkurs heder till
Nationellt centrum mot hedersrelaterat vild och fortryck som nu
ansvarar for forvaltningen. I samband med det har vi samlat utbildade
kursledare i lanet dar Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och
fortryck presenterade den uppdaterade webbkursen.

Starkt kunskap om prostitution
och manniskohandel

Lansstyrelsen har fortsatt att starka kommunernas kunskap om
prostitution och manniskohandel under det gingna aret. 195
socialsekreterare fran 16 kommuner har deltagit i utbildningsdagar med
fokus pa prostitution, manniskohandel for sexuella &ndamal,
"sugardating” och uppsokande arbete. Minst tre kommuner i lanet har
berattat att de har genomfort utvecklingsarbete kring prostitution och
manniskohandel efter att ha gatt utbildningen. Till exempel har nigra
verksamheter borjat att stélla rutinmassiga fragor om sexkop eller sex
mot ersittning inom ekonomiskt bistand.

Sarskild prioritering att mota och motivera
valdsutovare till behandling

Under 2024 har Lansstyrelsen fortsatt att prioritera och stddja arbetet
med att hjilpa yrkesverksamma att méta och motivera valdsutovare till
behandling. Kursen Att méta och motivera vdldsutovare till behandling
genomfordes sju gdnger under dret, och totalt deltog 290 personer fran
18 kommuner i lanet. Kursen ar riktad till personal inom socialtjansten
som moter personer som utdvar vald i nira relationer och som kan
informera om och motivera dessa personer till behandling.
Utvarderingen visar att cirka 95 % av de som svarade tyckte att
utbildningen motsvarade deras forvantningar och att de kan anvanda
den kunskap de fatt i sitt arbete. Totalt har 700 yrkesverksamma
genomfort kursen under 2023 och 2024
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Starkt kunskap om vald mot barn
med funktionsnedsattning

Barn med funktionsnedsattning l6per en hogre risk an andra barn att
utsattas for olika former av vald och krankningar ** For att mota behovet
av bland annat kunskap inom omradet har Lansstyrelsen och Forum
Carpe® initierat en langsiktig utbildningssatsning. Den ska bidra till att
oka kunskapen om véld mot barn med funktionsnedsattning,
uppmarksamma problemet samt hjalpa kommuner och regionen att
arbeta mer systematiskt med fragan.

Under aret har vi genomfort fyra tvddagarsutbildningar, och totalt har
over 180 yrkesverksamma fran 21 kommuner, regionen och 16 privata
aktorer deltagit. I arbetet ingar uppfoljande traffar for deltagarna for att
dela erfarenheter och fordjupa kunskapen. Vid den forsta traffen deltog
drygt 30 personer fran 16 olika verksamheter. Nagra verksamheter har
borjat anvanda rutiner och verktyg for att upptiacka och dokumentera
vald, medan andra har héallit workshops for att 6ka sina kollegors
kunskap. Ett par kommuner har ocksé startat arbetsgrupper for att
hantera arbetet pa ett mer organiserat satt.

32 Mer utsatta én andra - om vald och évergrepp mot barn med funktionsnedséttning.
Marie Cederschiolds hogskola pa uppdrag av Stiftelsen Allménna Barnhuset (2023).
33 Forum Carpe ar en kommunsamverkan inom funktionshinderomradet i Stockholms lin.
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Samlad bedomning och analys
av utvecklingen i lanet

Ett utékat och verkningsfullt

forebyggande arbete mot vald

Under 2024 har universellt valdsforebyggande arbete och
aterfallsforebyggande insatser for valdsutdvare i Stockholms lan fortsatt
att utvecklas. Program som Tdget" och MVP fritid har spridits till fler
aktorer, och insatser for att forebygga vald i forskola och skola har starkt
det 1angsiktiga arbetet mot vald. Samtidigt har andelen kommuner som
erbjuder stddsamtal till vAldsutévare dkat enligt Oppna Jamforelser (OJ),
och fler har sokt hjalp via telefonlinjen Viilj att sluta. Inom
Kriminalvarden har antalet behandlingsprogram o6kat, trots utmaningar
med personalbrist och ldnga ledtider for utbildning. Samverkan mellan
aktérer, som Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten, har lett till
forbattringar i arbetet med kontaktférbud. Arets resultat visar pa
framsteg, men fortsatt utveckling behovs for att stiarka insatsernas
effektivitet och langsiktiga héllbarhet.

Utvecklingsomraden

Det behovs battre samverkan mellan olika aktorer pa lokal niva for att
skapa héllbara strukturer i det valdsforebyggande arbetet. Metoder som
anvands behover foljas upp och utvarderas for att kunna forbattras
utifran resultat och erfarenheter. Samarbetet mellan kommuner,
Kriminalvarden och andra aktérer maste ocksa starkas for att ge battre
stod till valdsutdvare och forebygga aterfall. Kommunerna behover
tydligare metodstod och utbildningar for att kunna arbeta effektivt med
forebyggande insatser. Dessutom behdvs mer resurser som exempelvis
fler programledare inom kriminalvarden. Socialtjansten i lanet ger i stor
utstrackning samtalsstod till de som utévat vald i néra relationer. Dock
saknar kommunerna stddverksamhet for utévare att forandra sitt
beteende for exempelvis sexualbrott eller hedersrelaterat vild och
fortryck. Detta ar ett utvecklingsomrade dven pa nationell niva da det
saknas evidensbaserade program eller metodstéd for kommunerna att
implementera.

18



MANS VALD MOT KVINNOR - REDOVISNING AV ARBETET | STOCKHOLMS LAN 2024

Forbattrad upptackt av vald och starkare
skydd och stod foér valdsutsatta kvinnor
och barn.

Viktiga framsteg har gjorts for att forbattra upptackten av vald och
starka stodet till valdsutsatta i Stockholms lan. Enligt OJ sd har fler
kommuner och stadsdelar nu rutiner for att identifiera valdsutsatta
vuxna. Dessutom har fler kommuner sakerstallt att barn i skyddat
boende far tillgang till skolgang, och fler kommuner har formaliserat
samverkan med polisen.

Inom hélso- och sjukvarden har utbildningar genomforts for att 6ka
kunskapen om valdsutsatthet, och journalsystemet TakeCare har
uppdaterats med nya sokord som underlattar identifiering av
valdsutsatta for vald i nara relationer, och fler an 6 600 personer har
deltagit i webbutbildningar om vald i nara relationer. Kriminalvdrden har
fortsatt att anvianda riskbedémningar enligt RBM*!-principerna for att
identifiera valdsutovare. Arbetsférmedlingen har 6kat andelen
medarbetare som aktivt staller fragor om vald, vilket har lett till att fler
fall av valdsutsatthet for vald i nara relationer har identifierats.

Utvecklingsomraden

Metoder for tidig upptéckt av vald behover utvecklas och anvédndas i fler
verksambheter, inklusive forskolor och verksamheter for yngre barn.
Samverkan mellan kommuner och externa aktorer maste starkas for att
ge ett mer samordnat stdd till valdsutsatta. Halso- och sjukvirden
behover ocksé fortsatta arbetet med att implementera soktermer i
journalsystemet TakeCare for att forbattra upptickten av vald i nara
relationer.

For att battre upptéicka hedersrelaterat vald och fortryck och sexuellt
vald kravs utveckling av tydliga och effektiva metoder, till exempel
genom standardiserade frageformuldr. Kommunerna behéver ocksa
utveckla sitt arbete med att upptacka och ge stod till vuxna utsatta for
sexuellt vald, prostitution och manniskohandel. Samtidigt ar det viktigt
att fortsatta starka samarbetet mellan aktorer for att ge ratt stod till
valdsutsatta, sarskilt nir det galler barn i skyddade boenden.

34 Risk-, Behovs- och Mottaglighetsbeddmning. Kriminalvarden.
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Effektivare brottsbekampning

I lanet har flera framsteg gjorts for en 6kad personuppklaring enligt
statistik fran Brottsféorebyggande radet (Brd). For kvinnor som utsatts for
grov fridskrankning har personuppklaringen hallits stabil, medan det for
man har skett en positiv utveckling, med en 6kning i antalet uppklarade
fall. For barn har det ocksa skett en liten forbattring, sarskilt for pojkar,
aven om nivaerna fortfarande ar laga. Nar det galler grov
kvinnofridskrankning har uppklaringen okat, trots att antalet brott
minskat nagot.

For misshandel i nara relationer ar uppklaringen relativt stabil, men den
ar fortfarande hogre for kvinnor an for man. Arbetet med
hedersrelaterade brott, som dktenskapstviang och kdnsstympning, har
fortsatt att vara en utmaning. For sexualbrott, som valdtakt och kop av
sexuella tjanster, har uppklaringen for vuxna varierat 6ver tid, medan det
for barn har skett en positiv utveckling, sarskilt for brott som utnyttjande
av barn genom kop av sexuell handling.

Trots dessa framsteg dr uppklaringen for manga av de allvarligaste
brotten fortfarande under den niva som 6nskas. Arbetet for att 6ka
effektiviteten i utredningarna och sikerstalla rattssakra processer
fortsitter. Under de senaste ren rapporterar Aklagarmyndigheten en
positiv utveckling av beviljandet av kontaktférbud, med en markbar
Okning av antalet beviljade ansokningar. For brott dar barn ar
malsdgande har andelen som handlagts inom 90 dagar varierat, och det
har skett en viss nedgang de senaste aren. Dock syns en forbattring
under 2024, vilket kan tyda pa ett mer effektivt handlaggande.

Utvecklingsomraden

Det finns behov av att férbattra arbetet med att utreda och lagfoéra brott
som ror vald i nara relationer och sexuellt vald i storre utstrackning.
Samtidigt maste insatserna for att utreda hedersrelaterade brott 6ka. For
att kunna ge battre stod till utsatta behéver metodstdd och samverkan
mellan aktorer utvecklas vidare.

Arbetet med kontaktforbud behover starkas genom ett forbattrat
samarbete mellan Polisen och Aklagarmyndigheten i lénet.

For att oka effektiviteten i rittsprocessen maste handlaggningstiderna
for brott dar barn ar mélsdgande forbattras, med maélet att fler &renden
ska kunna hanteras inom 90 dagar. Slutligen behdvs tillrackliga resurser
och stod inom rattsvasendet for att sakerstalla att arenden som ror barn
och sarskilt utsatta och sarbara personer prioriteras och handlaggs pa
ett korrekt och snabbt satt.
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Forbattrad kunskap och metodutveckling

Under de senaste aren har flera myndigheter och aktorer i lanet arbetat
intensivt med att utveckla och sprida kunskap om véld i nara relationer.
Fokus har legat pa att utveckla kompetens och metoder for
yrkesverksamma inom socialtjanst, hilso- och sjukvard,
polismyndigheten, Kriminalvadrden samt Forsakringskassan och
Arbetsférmedlingen. Kommunernas anvandning av systematisk
uppfoljning fér verksamhetsutveckling har ékat enligt OJ. Detta har lett
till konkreta framsteg, men vissa insatser har annu inte implementerats
fullt ut, och det pagar fortfarande arbete for att férbattra tillgdngen till
relevant stddmaterial, rutiner och utbildning.

Flera forskningsprojekt och utvecklingsinsatser pagar ocksa, bland annat
en utvardering av KAST-mottagningens arbete och den avslutade
utvarderingen av VIP-programmet, som riktar sig till personer med
intellektuell funktionsnedsattning. Predov, ett program for att forebygga
vald i nira relationer, sprids nu till 10 kommuner i linet med stéd fran
Kriminalvarden. Trots dessa framsteg dr behovet av stddmaterial och
utbildning for yrkesverksamma fortfarande aktuellt, och arbetet med att
mota dessa behov pagar. Det innebar bland annat att tillgangen till
specifika utbildningar och stodinsatser for valdsutovare och valdsutsatta
inom omraden som hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt vald,
prostitution och manniskohandel behover forbattras och utvecklas
vidare.

Utvecklingsomraden

Det finns ett behov av att fortsétta utveckla och sprida kunskap om vald i
nara relationer och att sikerstalla att kompetens och metoder for
yrkesverksamma inom socialtjanst, halso- och sjukvard, och regionala
myndigheter hélls uppdaterade. Aven olika former av vald i nara
relationer behover synliggoras ytterligare som exempelvis
funktionshindersrelaterat vald. Kommunernas arbete med systematisk
uppfoljning behodver starkas for att sakerstalla att dessa resultat anvands
for att forbattra verksamheterna.

Trots vissa framsteg kvarstar behovet att systematisera arbetet med
utbildningar och metodstod for att arbeta med andra former av
valdsutsatthet, sdsom, hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt vald,
prostitution och manniskohandel.
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Lansstyrelsens avslutande kommentarer
och rekommendationer

Behov av starkt samverkan pa nationell niva

I den nationella strategin for att férebygga och bekdmpa mans vald mot
kvinnor pekas lansstyrelserna ut om centrala aktorer for samordning och
utveckling i varje lan, och fungera som en lank mellan lokal, regional och
nationell niva. For att stirka det regionala och lokala arbetet kravs att det
finns en samordnad struktur med de nationella myndigheter som har i
uppdrag att ta fram ny lagstiftning, utveckla stéd- och kunskapsmaterial
inom omradet. Detta kan till exempel goras genom att lansstyrelserna
inkluderas som samverkansparter i nationella myndigheters uppdrag,
som ar relevanta for omradet.

Behov av strukturerad metodférvaltning
féor implementering

Det finns ett behov av att ha en strukturerad forvaltning av metoder for
att sakerstalla att valdsforebyggande atgarder implementeras effektivt i
kommunerna. Manga kommuner vill ha tydligare vigledning fran
nationella aktorer om vilka metoder som bor prioriteras for olika
yrkesgrupper. For att detta ska fungera kravs att metoderna har en aktiv
metodforvaltare som kan samarbeta med lansstyrelserna. For att starka
implementeringen foreslar Lansstyrelsen Stockholm en nationell och
regional struktur for stod och kvalitetssakring, exempelvis med
inspiration fran Norge och Kriminalvirden.

Uppféljning av lag om skyddat boende fér barn

Lansstyrelsen Stockholm ser ett behov av en nationell uppfoljning av
utfallet av lagen om placering av barn i skyddat boende. For att fa en tydlig
bild av resultatet bor en kartlaggning genomforas, av antalet barn som
var placerade i skyddat boende tillsammans med sin vardnadshavare
innan lagen tradde i kraft. Indikationer finns pa att farre barn placeras
efter lagdndringen, och darfoér bor en nationell myndighet fa i uppdrag
att folja upp och utvardera utvecklingen av antalet barn placerade i
skyddat boende samt folja arbetet 6vertid.

Brist pa stéd for barn och familjer
utsatta for hedersrelaterat vald

Det finns brist pa specialiserade insatser till barn och familjer dar
hedersrelaterat vald har identifierats. Detta kan bli mer patagligt nar
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Socialstyrelsens bedomningsstod Heva® borjar implementeras och
kommuner far stod i mer strukturerad riskbeddmning for
hedersrelaterat vald och fortryck. Lansstyrelsen foreslar att
Socialstyrelsen far i uppdrag att utveckla specialiserat stod fér barn och
unga utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck samt till deras familjer,
och komma med forslag pa hur detta stod kan spridas i hela landet.

De som medverkat i beslutet

Beslutet har fattats av t.f. LOD Helena Remnerud med enhetschef Janna
Ohd som féredragande. I den slutliga handlaggningen har ocksa avd.chef
Anna Conzen medverkat.

Denna handling har godkants digitalt och saknar darfér namnunderskrift.

3 Heva, Socialstyrelsen
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