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Förord 
Precis som resten av världen står Blekinge inför en avgörande omställning. 
Klimatkrisen och det förändrade säkerhetspolitiska läget ställer nya krav på 
vår energiförsörjning. För att nå de nationella och globala klimatmålen 
måste vi snabbt minska våra utsläpp och samtidigt säkerställa en trygg, 
hållbar och fossilfri elförsörjning i hela länet.  

Den storskaliga elektrifieringen av samhället innebär stora utmaningar men 
också många möjligheter.   

Med den regionala handlingsplanen för elektrifiering får vi ett gemensamt 
verktyg för att möta dessa utmaningar. Den visar vägen för hur vi i Blekinge 
kan bygga ett robust elsystem som klarar framtidens behov - samtidigt som 
vi stärker vår konkurrenskraft, skapar nya arbetstillfällen och ökar vår 
motståndskraft. 

Handlingsplanen tar sin utgångspunkt i både globala och nationella mål men 
fokuserar på vad vi konkret kan och måste göra – i Blekinges kommuner, i 
våra företag och i våra hem. 

För att lyckas krävs samverkan. Ingen aktör kan lösa detta på egen hand. 
Det är när offentliga aktörer, näringsliv, akademi, civilsamhälle och invånare 
agerar tillsammans som förändring blir möjlig på riktigt. Det handlar både 
om tekniska lösningar och om nya sätt att tänka, planera och samarbeta. 

Vi har mycket att vinna: minskad klimatpåverkan, stärkt beredskap, nya 
gröna jobb och en bättre livsmiljö för oss som lever i Blekinge i dag – och för 
kommande generationer. 

Tillsammans tar vi ansvar. Tillsammans ställer vi om. 

Karlskrona, 12 maj 2026 

Ulrica Messing 
Blekinges landshövding  
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Sammanfattning 
För att Blekinge ska nå nationella och regionala hållbarhetsmål, stärka sin 
konkurrenskraft och bli mindre beroende av fossil energi krävs en 
omfattande elektrifiering. Det skapar också förutsättningar för tillväxt, ökad 
samhällsberedskap och en mer hållbar framtid. Länet har en stark position 
inom teknik (till exempel, kabel-, marin- och formningsteknik), livsmedel 
och turism. Näringslivet är modernt, internationellt och präglas av nära 
samarbete mellan företag och forskningsmiljöer. Sammantaget ger det goda 
förutsättningar att dra nytta av elektrifieringens möjligheter. 

Den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge ska möjliggöra 
denna utveckling och öka kunskapen om behov, möjligheter och 
utmaningar. Planen består av tre delar: en nulägesbild, en analys av framtida 
elbehov och potentialer samt förslag till åtgärder för att möjliggöra 
elektrifieringen. 

Nulägesbild visar hur el produceras i länet, hur den distribueras via 
transmissions-, regional- och lokalnät samt hur elanvändningen ser ut inom 
olika sektorer. Här behandlas även energiberedskap och hur 
energiplaneringen bedrivs i länet. 

Framtida elbehov och potentialer redovisar det förväntade elbehovet per 
sektor, inklusive totalförsvarets behov, samt länets potential för fossilfri 
elproduktion. Kapitlet beskriver också planer för utbyggnad av 
distributionsnätet, möjligheter inom energianvändningen, infångning av 
koldioxid, och behovet av fortsatt samverkan. 

Arbetet med handlingsplanen visar att det finns flera utmaningar. 
Elektrifieringen i Blekinge ökar snabbt och kräver en stabil elförsörjning, 
utbyggt elnät och bättre laddinfrastruktur, men bromsas av långsamma 
tillståndsprocesser, bristande samordning och målkonflikter kring 
markanvändning. Dessutom behövs stärkt beredskap, mer 
energieffektivisering och flexibilitet i energisystemet, bättre 
planeringsunderlag samt en snabbare och mer samordnad omställning av 
transportsektorn. Samtidigt driver det starka engagemanget hos både 
näringsliv och offentliga aktörer elektrifieringen framåt. 

För att hantera dessa utmaningar föreslås elva regionala och lokala åtgärder 
samt sju nationella åtgärder. Förenklade processer, tydligare ansvar, bättre 
tillgång till data, stärkt samverkan och långsiktigt strategiskt arbete är en 
förutsättning för att möjliggöra en snabb, robust och hållbar elektrifiering i 
Blekinge.  
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För att lösa dessa utmaningar föreslår Länsstyrelsen Blekinge följande 
åtgärder som bör genomföras på lokal, regional och nationell nivå: 

 

 

 

Förslag till åtgärder på lokal och regional nivå 

1. Genomföra effektiv energiplanering i länet 
2. Stärka elberedskapen 
3. Främja hållbar och elektrifierad transport 
4. Kommunicera och förankra samhällets elektrifiering 
5. Främja energieffektivisering och flexibel elanvändning 
6. Förstärka elnät och batterilagring 
7. Ta fram smarta elnätsdata 

Förslag till åtgärder på nationell nivå 

8. Skapa tillräckliga incitament för övergång till en fossilfri 
fordonsflotta 

9. Förbättra tillgängligheten till energistatistik 
10. Införliva befintliga åtgärdsförslag och nyttja befintlig 

lagstiftning för att skapa tillräckliga incitament för 
kraftvärmens bidrag till elsystemet 

11. Ge Försvarsmakten förutsättningar och uppdrag att vara 
delaktiga i samhällsplanering av elförsörjning 

12. Verka för en ändamålsenlig utveckling av 
nätutvecklingsplaner efter behov identifierade i länet 

13. Införa regionalt och nationellt planeringsansvar 
14. Ta fram riktlinjer för integrering av jämlikhet i 

energiplaneringsarbetet 

Arbete som redan pågår 

15. Ny kondensturbin Södra Cell Mörrum 
16. Pilotmission Smart elektrifiering 
17. Biokonvertering av Karlshamnsverket 
18. Snabbare tillståndsprocesser för elproduktion och 

elnätsutbyggnad 
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Inledning 
Regeringen har gett samtliga länsstyrelser i uppdrag att ta fram regionala 
handlingsplaner för elektrifiering. Utgångspunkten är Blekinges regionala 
mål för minskade växthusgasutsläpp, elektrifieringsgrad och 
självförsörjning, samt nationella mål. 

Det övergripande syftet med handlingsplanen är att skapa bättre 
förutsättningar för den elektrifiering som behövs i Blekinge fram till år 2045. 

Den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge är uppdelad i tre 
delar: en nulägesbild, en analys av framtida elbehov och potential samt 
förslag till åtgärder för att möjliggöra elektrifieringen. 

Nulägesbild redogör för hur el produceras i länet, hur den distribueras via 
transmissions-, regional- och lokalnät samt hur elanvändningen ser ut inom 
olika sektorer. Här behandlas även frågor om energiberedskap och hur 
energiplaneringen bedrivs i länet. 

Kapitlet om framtida elbehov och potential beskriver det förväntade 
elbehovet per sektor, inklusive totalförsvarets behov, samt länets 
möjligheter till fossilfri elproduktion. Det redovisar även planer för 
utbyggnad av distributionsnätet, möjligheter inom energianvändningen och 
infångningen av koldioxid, och behovet av fortsatt samverkan. 

Åtgärder för att möjliggöra elektrifieringen är indelade i lokala, regionala 
och nationella åtgärder, samt pågående insatser som bidrar till 
elektrifieringen. 

Blekinge står inför en omfattande förändring av energisystemet fram till 
år 2050. I ett scenario förväntas elanvändningen i Blekinge öka från 2 TWh 
år 2021 till 2,3 TWh år 2050. Ökningen drivs bland annat av att transporter, 
bostäder och servicesektorn använder mer el, exempelvis genom elbilar, 
elbåtar och elektrifierade arbetsprocesser. När alla sektorer använder mer 
el blir de samtidigt mer beroende av varandra – och av att elsystemet 
fungerar tillförlitligt och effektivt. 

Samtidigt fortsätter halterna av växthusgaser att stiga, vilket ökar risken för 
naturolyckor, stigande havsnivåer och mer extrema väderförhållanden. 
Därtill har det säkerhetspolitiska läget försämrats. Sammantaget innebär 
detta att kraven på ett robust, resilient och mer självförsörjande 
energisystem har blivit allt större. 

För att elektrifieringen ska bli framgångsrik krävs därför långsiktig planering 
och god samordning mellan olika aktörer och verksamhetsområden, särskilt 
på lokal och regional nivå. En sådan planering skapar viktiga förutsättningar 
för fysisk planering, regional utveckling, miljöprövning och totalförsvar. 
Tillsammans bidrar detta till en mer effektiv och hållbar omställning. 
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Elektrifieringen behöver genomföras på ett ansvarsfullt och hållbart sätt. 
Det innebär att ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter vägs in, både 
på kort och lång sikt, och att omställningen bidrar till att nå såväl nationella 
som regionala hållbarhetsmål. Vägvalen ska minimera belastningen på miljö 
och klimat samt ta hänsyn till människor och lokalsamhällen. Andra 
samhällsviktiga värden, såsom natur- och kulturmiljöer och 
livsmedelsproduktion, behöver också värnas. Det är dessutom viktigt att 
vara medveten om att regionala beslut kan få globala konsekvenser, vilket 
innebär att även global klimat- och miljöpåverkan måste beaktas i det 
regionala hållbarhetsarbetet. Till exempel, om Blekinge bygger 
energisystem som kräver mycket import av el från fossilbaserade källor, kan 
det bidra till ökade utsläpp i andra delar av världen. 

Elektrifieringen är avgörande för att stärka Blekinges konkurrenskraft och 
skapa hållbar tillväxt. Den bidrar till minskat beroende av fossila 
energikällor, stärker samhällsberedskapen i en osäker omvärld och är en 
central del i arbetet med att möta klimatutmaningen genom minskade 
utsläpp. En framgångsrik omställning skapar därmed stora möjligheter för 
regionen, företag, lokalsamhällen och invånare. 

Arbetsmarknad och ekonomisk 
utveckling 
Näringslivet i Blekinge är modernt och internationellt, med flera stora och 
globalt verksamma företag och ett nära samarbete mellan näringsliv och 
forsknings- och utbildningsmiljöer. Länet har särskilda styrkeområden inom 
teknik, marinteknik, formningsteknik, livsmedel och turism. 

De största arbetsgivarna i Blekinge finns inom vård och omsorg samt 
socialtjänst, som tillsammans står för 18 procent av de sysselsatta. De 
största privata arbetsgivarna återfinns inom tillverkningsindustrin och 
sysselsätter 16 procent av arbetskraften. Utbildningssektorn, inklusive 
Blekinge Tekniska Högskola och andra utbildningsinstitutioner, står för 
cirka 12 procent av sysselsättningen och bidrar till innovation och teknisk 
utveckling. Statliga myndigheter och Försvarsmakten är också viktiga 
aktörer och svarar för omkring 10 procent av de sysselsatta. 

Blekinges ekonomi är starkt internationellt orienterad, med många företag 
som importerar, exporterar och ingår i globala värdekedjor. Detta bidrar till 
inflöde av inkomster och investeringar och är särskilt betydelsefullt i en 
region med en liten hemmamarknad. Näringslivets investeringsförmåga är i 
hög grad kopplad till ett begränsat antal större industriföretag, samtidigt 
som framtida tillväxt och omställning i ökande grad förväntas ske hos små 
och medelstora företag. De större företagen kommer fortsatt ha en viktig 
roll som drivkraft för investeringar och som dörröppnare till internationella 
marknader. 
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Demografiskt präglas Blekinge av svag befolkningstillväxt och en åldrande 
befolkning, vilket begränsar den långsiktiga tillgången på arbetskraft. Detta 
innebär att den ekonomiska utvecklingen i ökad utsträckning behöver 
baseras på produktivitetsökningar, teknisk utveckling och ett effektivt 
nyttjande av tillgänglig kompetens. 

För att Blekinge ska kunna genomföra elektrifieringen krävs därför en 
långsiktigt hållbar kompetensförsörjning. Elektrifieringen ställer höga krav 
på teknisk, industriell och energirelaterad kompetens, samtidigt som 
arbetsmarknaden i dag inte fullt ut tar tillvara den samlade kompetens som 
finns i länet. Strukturer på arbetsmarknaden och i utbildningssystemet 
påverkar utbildnings- och yrkesval, etablering på arbetsmarknaden och 
möjligheten att möta näringslivets behov. Arbetsmarknaden i länet är tydligt 
könsuppdelad där kvinnor huvudsakligen arbetar inom vård- och 
omsorgsyrken samt förskola/skola medan män huvudsakligen arbetar inom 
reparation, underhåll och utveckling av maskin, teknik och IT. Eftersom 
stora delar av den potentiella arbetskraften inte når eller väljer de 
branscher som är centrala för elektrifieringen, begränsas länets 
omställningsförmåga. Mer information om den könsuppdelade 
arbetsmarknaden finns i Bilaga 1. 

Sammantaget innebär Blekinges industriella och exportorienterade 
ekonomi, i kombination med en begränsad och långsamt växande 
arbetskraft, att investeringar, elektrifiering och en effektiv 
kompetensförsörjning är avgörande för länets fortsatta utveckling. 

Varför elektrifiera Blekinge? 
Av de totala utsläppen av växthusgas-ekvivalenter i Sverige står Blekinge för 
cirka 1 procent. Transporter står för den största andelen av utsläpp i länet, 
45 procent (se Figur 1), vilket kan jämföras med nationell nivå där 
transporter står för 31 procent av utsläppen. Jordbruk står för de näst 
största utsläppen i länet med cirka 23 procent, jämfört med 14 procent 
nationellt. Industrins utsläpp har minskat över tid. 

För att leva upp till Parisavtalet1 och nå nationella och regionala mål (läs mer 
i Bilaga 2) behöver Blekinge halvera sina koldioxidutsläpp ungefär vart sjätte 
år. Om utsläppen inte minskar tillräckligt snabbt måste takten öka ännu mer 
framöver. Stora utsläppsminskningar krävs redan nu. Elektrifiering gör det 
möjligt att kraftigt minska utsläppen av växthusgaser och är därför en av de 
viktigaste lösningarna inom energisektorn. Det säkerhetspolitiska läget har 
också blivit mer ansträngt. Det leder till att det krävs ett mer robust, 
motståndskraftigt och självförsörjande energisystem. 

 

 

1 The Paris Agreement | UNFCCC 

https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement
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Figur 1. Växthusgasutsläpp i Blekinge från år 1990 till år 2023. Data från SMHI samt 
Karlshamnsverket. Mål till år 2030 och år 2040 baseras på Blekinges koldioxidbudget 
(Figur 8). 

Arbetet med handlingsplanen 
Länsstyrelsen Blekinge har tagit fram denna handlingsplan för elektrifiering 
med stöd av metodmaterial som Länsstyrelsen Västra Götaland har 
utvecklat. Arbetssättet har anpassats efter de behov och pågående insatser 
som finns i Blekinge län. Målet har varit att handlingsplanen så långt som 
möjligt ska stämma överens med andra regionala planer och strategier, 
beroende på deras tidsperspektiv. Det gäller till exempel Klimat- och 
energistrategin för Blekinge och Region Blekinges Krafttag för Blekinge – en 
regional färdplan för ny elproduktion, som båda har mål till år 2030. 
Tidshorisonten för arbetet med handlingsplanen har främst varit kort sikt – 
år 2030-2035, och medellång sikt – år 2035-2045. 

Bakgrundsbeskrivningar av nulägesbild och framtida elbehov och 
potentialer bygger på befintliga dokument och rapporter. Underlaget 
kommer främst från rapporten Elförsörjning Blekinge av Energikontor Syd2, 

 

 

2 Elförsörjning Blekinge. Nuläge och tankar för framtiden. Uppdatering 2025, 
Energikontor Syd 
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https://regionblekinge.se/download/18.6b1b9804199c8e0eabb53947/1760535610692/2873317_Elf%C3%B6rs%C3%B6jning_Blekinge_251015_TGA.pdf
https://regionblekinge.se/download/18.6b1b9804199c8e0eabb53947/1760535610692/2873317_Elf%C3%B6rs%C3%B6jning_Blekinge_251015_TGA.pdf
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men även från andra styrdokument på regional och nationell nivå (se 
Referenser). 

Åtgärderna har tagits fram genom workshoppar under våren och sommaren 
år 2025 i Bräkne-Hoby och Karlskrona. Då samlades 27 organisationer från 
offentlig sektor, energibranschen, industrin samt forsknings- och 
innovationsaktörer. Vissa av deltagarna är med i Klimatsamverkan 
Blekinge3. Arbetet med handlingsplanen har utgått från tidigare nämnda 
workshoppar, samordning med pågående initiativ i länet och en 
remissprocess. Genom dessa insatser är målsättningen att handlingsplanen 
ska komplettera de initiativ som redan pågår i länet. 

Projektets externa referensgrupp, som består av Region Blekinge och 
Energikontor Syd, har bidragit med synpunkter och stöd under arbetets 
gång, och har hjälpt till att konkretisera åtgärdsförslag. En 
konsekvensanalys av åtgärderna har genomförts av Blekinge Tekniska 
Högskola (BTH) på uppdrag av Länsstyrelsen Blekinge (läs i Bilaga 5). 

Jämlikhetsintegrering 
Ett jämlikhetsperspektiv är viktigt att ta hänsyn till i arbetet med komplexa 
frågor som samhällets elektrifiering. För att elektrifieringen ska bli rättvis 
och hållbar behöver omställningen utformas så att hela samhället får 
möjlighet att ta del av dess fördelar och nyttor. 

I arbetet med handlingsplanen har jämlikhetsperspektivet beaktats på två 
sätt: dels i arbetet med att ta fram handlingsplanen och i det kommande 
genomförandet, dels i frågor som rör hushållens elanvändning. 

Nulägesbeskrivningen för jämlikhetsintegrering i eget arbete bygger på 
Energimyndighetens inriktning för det fortsatta arbetet med 
jämställdhetsintegrering 2022–20254. Relevanta aspekter har anpassats till 
arbetet inom den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge: 

• Utvecklad aktörssamverkan för effektfulla resultat; 
• Internationell samverkan; 
• Oberoende och trovärdig kunskap för en hållbar energiomställning; 
• Utvecklad flexibilitet och robusthet i energisystemet; 
• Innovativa lösningar på morgondagens utmaningar i 

energiomställningen tas fram och implementeras; 
• Uppföljning och redovisning av arbetet med jämlikhetsintegrering. 

Mer information om nuläge av jämlikhetsintegrering inom den regionala 
elektrifieringen finns i Bilaga 3. 

 

 

3 Klimatsamverkan Blekinge 
4 Energimyndighetens inriktning för det fortsatta arbetet med jämställdhetsintegrering 
för åren 2022–2025 

https://www.klimatsamverkanblekinge.se/
https://www.energimyndigheten.se/4a5977/contentassets/5e648354694f4e7e82db495707dcb548/energimyndighetens-inriktning-for-jamstalldhetsintegrering-2022-2025.pdf#:%7E:text=Den%20inriktning%20f%C3%B6r%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsintegrering%20som%20Energimyndigheten%20nu%20har,m%C3%A5l%20som%20%C3%A5terfinns%20i%20v%C3%A5r%20strategiska%20plan%202021%E2%80%932025.
https://www.energimyndigheten.se/4a5977/contentassets/5e648354694f4e7e82db495707dcb548/energimyndighetens-inriktning-for-jamstalldhetsintegrering-2022-2025.pdf#:%7E:text=Den%20inriktning%20f%C3%B6r%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsintegrering%20som%20Energimyndigheten%20nu%20har,m%C3%A5l%20som%20%C3%A5terfinns%20i%20v%C3%A5r%20strategiska%20plan%202021%E2%80%932025.
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Nulägesbild 
Detta kapitel beskriver nuläget för elsystemet i Blekinge. Först redovisas 
elproduktionen utifrån olika kraftslag. Därefter beskrivs eldistributionen i 
transmissions-, regional- och lokalnät samt elanvändningen med fokus på 
olika användningsområden och hur elanvändningen skiljer sig mellan olika 
grupper i samhället. Kapitlet tar också upp energiberedskap. Avslutningsvis 
beskrivs energiplaneringen i länet. 

Ett sätt att beskriva nuläget i elsystemet är genom energiflöden för Blekinge 
län2. Dessa visas i ett så kallat Sankey-diagram, se Figur 2, där el visas i 
orange. Diagrammet visar både faktiska energimängder i gigawattimmar 
(GWh) och hur stora andelar de olika flödena utgör i procent. Flödenas 
tjocklek motsvarar deras storlek – ju tjockare linje, desto större energiflöde. 

 
Figur 2. Energibalans för Blekinge år 2023. Röd visar flöde av el, gul motsvarar värme, 
brun fossila produkter och grönt olika typer av biobränslen. Vänster sida visar tillförsel 
av energi, i mitten sker en omvandling och till höger visar slutanvändning. 
Diagrammet bygger på statistik från SCB, publicerad i februari 2025. *Skillnaden 
mellan levererad och använd fjärrvärme beror på brister i statistiken. Illustration: 
Energikontor Syd. 

Diagrammet bygger på officiell statistik från Statistikmyndigheten (SCB), 
publicerad i slutet av februari 2025, och visar uppgifter för år 2023. 
Statistiken beskriver hur energi tillförs, omvandlas och används inom länet. 
Det är också viktigt att känna till att SCB:s statistik inte är fullständig. 
Diagrammet ger därför inte en heltäckande bild av energiflödena. Bland 
annat saknas uppgifter om biogas och om hur värmepumpar tar tillvara 
lagrad värme i luft och mark. En okänd andel av elanvändningen i alla 
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sektorer, främst i hushållen, går till värmepumpar som omvandlar 
omgivningsvärme till uppvärmning av byggnader och i mindre utsträckning 
till kyla. 

Vid produktion och överföring av el och fjärrvärme uppstår energiförluster 
på cirka 2-4 procent. Det innebär att den totala tillförda energin som visas i 
diagrammet är större än den energi som slutligen används. För fjärrvärme 
hämtas uppgifter om förluster normalt från SCB:s statistik. I statistiken för 
år 2023 är dock den redovisade användningen högre än produktionen, vilket 
beror på brister i inrapporteringen till SCB. Detta markeras med en 
asterisk (*) i Sankey-diagrammet. 

När det gäller el bygger beräkningarna på antagandet att el som produceras 
utanför länets geografiska område och levereras till en adress i länet 
förlorar cirka 8 procent av energin på vägen från produktion till 
slutanvändning. 

Slutligen redovisas el som används i transportsektorn, med undantag för 
tåg, inte under transportsektorn i statistiken. I stället ingår denna 
elanvändning i andra användarsektorer, troligen främst i hushållssektorn. 

Elproduktion 
År 2023 producerades cirka 36 procent av den el som användes i Blekinge i 
länet2. Elen i Blekinge kommer från varierande kraftslag (se Figur 3): 
kraftvärmeverk, vindkraft, vattenkraft, solkraft och värmekraftverk. Från 
år 2021 till år 2024 har solkraft ökat från 0 till över 100 GWh, vilket utgör 14 
procent av lokalproducerad el. 

 

Figur 3. Elproduktion per kraftslag i Blekinge. Källa SCB. Illustration: Energikontor 
Syd. 

Kraftvärmeverk och industri 
Ungefär hälften av elen producerad i Blekinge kommer från kraftvärmeverk 
och industri. År 2023 var det 57 procent2. 

Kraftvärme innebär att el och värme produceras samtidigt i samma 
anläggning. Anläggningarna är i grunden byggda för värmeproduktion, 
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oftast till fjärrvärmenät, och elen blir en viktig biprodukt. Den el som 
produceras är proportionell mot den värme som behövs (värmeunderlag). 

I Blekinge finns större fjärrvärmenät i Karlskrona, Ronneby, Karlshamn, 
Olofström och Sölvesborg samt flera mindre närvärmenät. Elproduktion i 
större skala finns på Affärsverkens anläggning Mältan i Karlskrona. 

Småskaliga anläggningar för elproduktion finns i Bräkne-Hoby och 
Karlskrona samt planeras i Sölvesborg. Dessa bidrar främst till lokal 
robusthet och reservkapacitet. 

El från industrin kommer framför allt från industriellt mottryck på Södra 
Cell Mörrum. Där produceras ånga, värme och el som en biprodukt vid 
tillverkning av massa. Södra Cell Mörrum producerar cirka 300 GWh el per 
år, vilket ungefär motsvarar brukets egen elförbrukning. Under år 2026 
kommer en ny turbin att tas i drift vilken kommer att kunna bidra med 
79 GWh el. 

I Blekinge finns också några mindre anläggningar på lantbruk som 
producerar el genom att förbränna biogas. Även om mängden el är liten 
(energiinnehållet är 24 GWh) och den används främst på platsen där den 
produceras, är biogas ett av flera viktiga verktyg i länets robusta 
energisystem, särskilt i övergångsperioden 2025–2045. För västra Blekinge 
utgör, till exempel, VMAB:s biogasproduktion en central del av energimixen, 
både klimatmässigt och beredskapsmässigt. Biogasen har flera unika 
funktioner som komplement till elektrifieringen: 

• Planerbar energi som kan användas när elnätet är ansträngt. 
• Lokal, cirkulär produktion baserad på restprodukter och matavfall. 
• Fossilfritt bränsle för tunga transporter, där elektrifiering 

fortfarande har stora praktiska hinder. 
• Reservkraft för samhällsviktiga funktioner vid störningar i 

elförsörjningen. 

År 2023 stod bioenergi för drygt hälften av all el som producerades i 
Blekinge, totalt 391 GWh. 

Solkraft 
Solkraft är intressant i Blekinge eftersom länet är ett av Sveriges soligaste, 
med över 1 000 kWh solinstrålning per kvadratmeter i stora delar av länet2. 
Tack vare sjunkande priser, bättre teknik och statliga stöd fram till år 2025 
har antalet solcellsanläggningar ökat snabbt. Det gäller både mindre 
anläggningar på villor, större anläggningar på flerbostadshus samt 
solcellsparker. Från och med 2025 har dock installationen av solceller på tak 
i stort sett upphört. Sedan dess har det nästan enbart byggts solparker. Den 
största anläggningen i drift är för närvarande Hörby Solpark utanför 
Sölvesborg, som beräknas producera 19 GWh el per år. 
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Vattenkraft 
Vattenkraften har en begränsad men ändå betydelsefull roll i Blekinges 
energisystem. I länet finns ett drygt 20-tal vattenkraftverk, huvudsakligen 
längs Ronnebyån och Mörrumsån. Elproduktionen varierar från år till år och 
styrs i hög grad av nederbörden och tillgången på vatten. Det innebär att 
elproduktionen ofta är låg under torra perioder, särskilt sommartid, 
eftersom produktionen i hög grad följer naturens variationer. 

Blekinges vattenkraft fungerar därför främst som ett lokalt tillskott till 
elproduktionen än som reglerkraft. Vissa dammar kan ge viss kortsiktig 
flexibilitet. Sammantaget är vattenkraften i Blekinge ett stabilt men 
begränsat energislag, med störst betydelse under perioder med god 
vattentillgång. Inget av vattenkraftverken i länet tillhör kategorin med högst 
reglerbidrag (Klass 1) som har störst förmåga att bidra till balanseringen av 
elsystemet5. 

Vindkraft 

Landbaserad vindkraft 
En femtedel av Blekinges elproduktion kom från vindkraft år 20232. Blekinge 
har bra förutsättningar för vindkraft tack vare goda vindar och ett öppet 
landskap. Därför byggdes tidigt vindkraftverk i jordbruksområdena, ofta 
med andelsägande. De flesta vindkraftverken finns i Sölvesborgs och 
Karlskrona kommun. Av Blekinges 51 vindkraftverk är hälften äldre än 15 år. 
Eftersom ett vindkraftverk har en ekonomisk livslängd på 20–25 år kommer 
många av dem snart behöva uppgraderas eller bytas ut. Det finns även risk 
att de kommer att avvecklas, om inte åtgärder vidtas för att förhindra detta. 
I februari 2026 beviljades bygglov för ytterligare ett vindkraftverk på 
Listerlandet (Sölvesborg kommun) med effekt på 2,3 MW. 

Havsbaserad vindkraft 
Havsbaserad vindkraft har under lång tid utretts utanför Blekinges kust, 
både i territorialhavet och i Sveriges ekonomiska zon. Flera mycket stora 
projekt har planerats som hade kunnat ge ett mycket stort tillskott av el till 
södra Sverige. Regeringen har, med hänvisning till Försvarsmaktens 
bedömning, avslagit eller stoppat alla projekt eftersom de anses påverka 
militära intressen för mycket. Även andra planerade områden saknar i dag 
aktiv projektering. Projekten var stora och hade kunnat bidra med mycket el 
till södra Sverige om de blivit av. 

 

 

5 Vattenkraftens reglerbidrag och värde för elsystemet, Energimyndigheten, Svenska 
kraftnät och Havs- och vattenmyndigheten 

https://www.energimyndigheten.se/contentassets/0470e9ec1c58479093f161e614adb474/vattenkraftens-reglerbidrag-och-varde-for-elsystemet.pdf
https://www.energimyndigheten.se/contentassets/0470e9ec1c58479093f161e614adb474/vattenkraftens-reglerbidrag-och-varde-for-elsystemet.pdf
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Möjlig samexistens med försvaret 
Det säkerhetspolitiska läget har ökat fokus på militära behov i Östersjön. 
Samtidigt har energisäkerhet blivit en strategisk fråga. Det pågår därför 
diskussioner om hur havsbaserad vindkraft och totalförsvarets behov kan 
kombineras, exempelvis genom att integrera sensorer och annan teknik i 
vindkraftsanläggningar. Innovation och teknikutveckling kan på sikt skapa 
nya möjligheter till samexistens. Region Blekinge tillsammans med andra 
viktiga aktörer leder initiativet Nordic Energy & Defense Synergies. 
Projektets syfte är att medverka till att stärka kunskap, dialog och 
samverkan kring samexistens och synergier mellan energisystemet och 
totalförsvaret, för att skapa bättre förutsättningar för välgrundad regional 
och kommunal energiplanering samt tillståndsprocesser. 

Värmekraftverk 
Ett värmekraftverk är en anläggning som producerar el genom att värma 
upp vatten så att ånga driver en turbin. I vissa värmekraftverk tas även den 
uppvärmda ångan eller överskottsvärmen tillvara för uppvärmning. 

I Sverige är värmekraftverk som enbart producerar el oftast inte lönsamma 
att driva. De används därför främst som reserv- eller spetslastkraftverk, 
alltså när elbehovet tillfälligt är mycket högt. Ett exempel är 
Karlshamnsverket, som är oljeeldat och ingår i den nationella 
effektreserven. Det kan snabbt sättas i beredskap och startas vid behov, 
men används bara några dagar per år och producerar därför relativt lite el i 
genomsnitt. 

I många andra länder är värmekraftverk som inte tar vara på 
överskottsvärmen betydligt vanligare. Där står de ofta för en stor del av 
elproduktionen, eftersom andra energikällor kan vara mindre tillgängliga 
eller dyrare att använda. 

Eldistribution 
Sveriges elnät delas in i tre nivåer: transmissionsnät, regionnät och 
lokalnät2. Elnätet består inte bara av ledningar, utan också av anläggningar 
som kallas ställverk eller kopplingsstationer. Där finns bland annat 
transformatorer och brytare som gör det möjligt att koppla ihop olika delar 
av elnätet. 

Transmissionsnät och regionnät 
Transmissionsnätet ägs och drivs av Svenska kraftnät2. I Blekinge finns en 
transmissionsnätsstation på Stärnö utanför Karlshamn, med en 400 kV-
ledning från Hurva till Hemsjö nordost om Olofström. På Stärnö är även en 
likströmskabel till Słupsk i Polen ansluten, liksom Karlshamnsverket. 

Regionnätet i Blekinge ägs av E.ON Energidistribution och är uppbyggt för 
hög driftsäkerhet. Nätet är utformat så att elen kan ta olika vägar till 
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användarna, vilket gör att elen ibland kan ledas om vid fel, men störningar 
kan påverka större områden. 

Regionnätet är en del av elnätet i södra Sverige och följer inte länsgränser. 
Det förser lokalnäten med el och har även vissa större kunder som är 
anslutna direkt för både elanvändning och elproduktion. 

Lokalnät 
I Blekinge län finns åtta lokalnät (se Figur 4)2. Dessa nät levererar el till 
hushåll och mindre företag. I och med utbyggnad av lokal produktion i form 
av solceller levererar lokalnät idag även el från de anslutna kunderna. 

E.ON:s och Kraftringens lokalnät täcker främst landsbygden och mindre 
tätorter och sträcker sig till stor del även utanför Blekinges länsgränser. 

 

Figur 4. Lokalnät i Blekinge. 1. Affärsverken Elnät i Karlskrona AB, 2. E.ON 
Energidistribution AB (lokalnät), 3. Karlshamn Energi AB, 4. Kraftringen Nät AB, 5. 
Olofströms Kraftnät AB, 6. Ronneby Miljö och Teknik AB, 7. Rödeby Elverk 
Ekonomiska förening, 8. Sölvesborg Energi och Vatten AB. Källa Drivmedla - Karta 
Elnätsägare. Figur: Energikontor Syd 

Elanvändning 
Elanvändningen i Blekinge har under lång tid legat på ungefär 2 TWh per 
år2. Sedan år 2021 har användningen minskat med 11 procent, främst i 
småhus. Det beror framför allt på mildare vintrar och högre elpriser, som 
har gjort att hushållen sparar el, energieffektiviserar och ändrar sina vanor. 
Nedan visas hur elanvändningen ser ut inom olika kategorier och hur el 
används av olika grupper. 
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Elanvändning efter användningsområde 
Elanvändning efter användningsområde i Blekinge visas i Figur 5. De största 
elanvändarna i Blekinge är industrier och byggverksamheter (nedersta 
mörkblå, cirka 44 procent), följt av småhus (bred ljusgul, cirka 23 procent) 
och övriga tjänster (ljusblå, cirka 15 procent)2. 

 

Figur 5. Elanvändning efter användningsområde i Blekinge åren 2019–2023, GWh. 
Källa SCB. Figur: Energikontor Syd 

I byggnader går en stor del av elen till uppvärmning. Ungefär hälften av den 
energi som används för uppvärmning i småhus är el. Direktverkande el är 
fortfarande vanligt, men ersätts eller kompletteras allt oftare med 
värmepumpar. 

Många byggnader har flera olika värmesystem. I hus med solceller används 
oftast en mindre del av den egenproducerade elen till uppvärmning. Det 
finns bara statistik på nationell nivå för hur byggnader värms, och 
skillnaderna mellan olika län är troligen stora beroende på till exempel 
klimat och tillgång till fjärrvärme. 

Ett varmare klimat väntas öka behovet av kyla inomhus, särskilt under 
sommaren. Globalt används omkring 10 procent av all el till att kyla 
bostäder, medan andelen i Sverige är betydligt lägre, men har en ökande 
trend. Många värmepumpar kan även användas för kylning. Solceller, som 
producerar mest el under soliga sommardagar, passar därför väl för att 
driva luftkonditionering. 

Hushållselanvändning - jämlikhetsperspektiv 
Elektrifiering påverkas i hög grad av människors beteenden. El används i 
vardagen, till exempel för belysning, matlagning och tvätt, och i allt större 
utsträckning även för att driva fordon. Hur el används skiljer sig dock åt 
mellan olika människor, och användningen påverkas av flera faktorer, såsom 
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kön, socioekonomisk och kulturell bakgrund, generationstillhörighet, 
inkomst, hushållets storlek samt livsstil och beteenden6. 

Människor formas av den tid och det samhälle de växer upp i, vilket 
påverkar hur de ser på elkonsumtion och hur noga de är med att använda 
resurser. Det handlar inte bara om hur mycket el som förbrukas, utan också 
om hur tekniken används, till exempel om den används sparsamt eller 
slösaktigt. Därför är social bakgrund viktig för att förstå människors 
beteenden och energianvändning. 

Även kulturell och etnisk bakgrund påverkar hur el används i hushållet. 
Hushåll med olika bakgrund kan till exempel använda belysning på olika 
sätt, vilket i sin tur påverkar energianvändningen. Till exempel, nordiska 
hushåll föredrar flera lampor i ett rum för att skapa en mysig ljusatmosfär, 
medan japanska hushåll i allmänhet föredrar en enda glödlampa placerad i 
taket. Olika generationer värderar ny teknik på olika sätt. Yngre hushåll vill 
oftare ha ny och modern teknik, medan äldre hushåll i större utsträckning 
behåller sina gamla apparater (som ofta är mer energikrävande) och byter ut 
dem mer sällan. Äldre hushåll har dessutom färre apparater än yngre och 
använder dem mer sparsamt, till exempel genom att stänga av datorn eller 
tv:n när de inte används. 

Inkomst har stor betydelse för hur mycket hushållen konsumerar. Hushåll 
med lägre inkomster har ofta färre apparater, medan hushåll med högre 
inkomster i större utsträckning har fler apparater och väljer dyrare och mer 
trendiga varumärken. 

Kön är också viktigt för att förstå energianvändning i hemmet. I Sverige 
lägger kvinnor generellt ungefär dubbelt så mycket tid på hushållsarbete 
som män generellt, och tvätt är den mest ojämnt fördelade uppgiften. Män 
lägger däremot mer tid på reparationer och underhåll av bostaden. När 
hushåll försöker spara el kan arbetet i hemmet därför fördelas enligt 
traditionella könsroller. I vissa fall kan detta innebära en ökad arbetsbörda 
som oftare drabbar kvinnor än män. 

Män och kvinnor reser på olika sätt, vilket också påverkar 
energianvändningen. Män reser oftare längre sträckor och använder bilen 
mer, särskilt för arbetsresor. Kvinnor reser kortare sträckor, använder 
kollektivtrafik i större utsträckning och kombinerar flera ärenden under 
samma resa. Skillnaderna hänger delvis ihop med hur arbete i hemmet och 
omsorgsansvar är fördelat. Kvinnor lägger dessutom oftast mer tid på 
matlagning än män, vilket påverkar deras resmönster. Sammantaget 

 

 

6 Energy efficiency in residences—Challenges for women and men in the North - 
ScienceDirect 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301421506002746
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301421506002746
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använder män betydligt mer energi för transporter än kvinnor7. Män äger 
oftare bil, kör längre sträckor och står därför för ungefär dubbelt så hög 
energianvändning för bilresor. Kvinnor äger i större utsträckning 
fossiloberoende bilar och väljer oftare mer energieffektiva alternativ8. 
Bilismen blir därför en av nyckelfrågorna inom elektrifieringen, eftersom 
efterfrågan på el för att ladda bilar förväntas öka. 

Det är sammantaget därför viktigt att ta hänsyn till jämlikhet inom 
elektrifieringen. Det handlar om vem som använder el, hur elen används och 
vilka åtgärder som behövs för att göra övergången enklare. 

Energiberedskap 
Energiförsörjning är en grundläggande förutsättning för att både samhället 
och totalförsvaret ska fungera. När el eller drivmedel inte finns tillgängligt 
påverkas många andra viktiga samhällsfunktioner, som transporter, 
kommunikationer och sjukvård. Därför är energisystemets stabilitet en 
nyckelfråga för hela samhällsberedskapen9. 

Samtidigt leder den omfattande elektrifieringen till ett ökat elberoende, 
vilket förstärker denna sårbarhet10. Det ställer i sin tur högre krav på att 
energisystemet är robust, tillförlitligt och anpassat till ett förändrat klimat. 

Klimatförändringarna påverkar både energiproduktion och distribution, till 
exempel genom förändrade temperaturer, nederbörd, vindförhållanden och 
ökad risk för störningar som översvämningar, stormar och värmeböljor. 
Detta kan leda till avbrott och minskad leveranssäkerhet i 
energiförsörjningen. 

För att möta dessa utmaningar krävs en omställning till fossilfri energi, 
anpassning av energisystemet till ett förändrat klimat samt effektiva 
styrmedel. Arbetet behöver samordnas och kombineras med åtgärder för 
ökad resiliens, kunskap och långsiktig hållbarhet. 

För att skapa en trygg energiförsörjning behöver vi kunna förebygga och 
begränsa konsekvenserna av störningar och avbrott. Detta gäller både vid 
mindre händelser i vardagen och vid större kriser, höjd beredskap eller krig. 
I sådana situationer blir det särskilt viktigt att kunna prioritera el och 
drivmedel till verksamheter som måste fortsätta fungera för att samhället 
ska fungera. 

 

 

7 Kvinnor, män och energi: makt, produktion och användning, FOI 
8 Genusaspekter på transporter - litteraturstudie och bearbetning av statistik om 
kvinnligt och manligt bilägande och bilanvändning, FOI 
9 Grundprinciper för en trygg energiförsörjning, Energimyndigheten 
10 Skr. 2023/24:97 Nationell strategi och regeringens handlingsplan för klimatanpassning 

https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--2513--SE
https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--3292--SE
https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--3292--SE
https://www.energimyndigheten.se/energiberedskap/energiberedskap/om-trygg-energiforsorjning/#:%7E:text=Trygg%20energif%C3%B6rs%C3%B6rjning%20handlar%20om%20att%20f%C3%B6rebygga%20och%20lindra,p%C3%A5%20grund%20av%20st%C3%B6rningar%20och%20avbrott%20i%20energif%C3%B6rs%C3%B6rjningen.
https://www.regeringen.se/contentassets/981309b513244d3eb987e0cf8ff69e37/nationell-strategi-och-regeringens-handlingsplan-for-klimatanpassning-skr.-20232497.pdf
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Elberedskapslagen (1997:288)11 ger Svenska kraftnät möjlighet att besluta att 
elföretag ska vidta beredskapsåtgärder, det vill säga sådana åtgärder som 
stärker elföretagets förmåga att förebygga, motstå och hantera sådana 
störningar i elförsörjningen som kan medföra svåra påfrestningar på 
samhället, inklusive åtgärder som behövs vid höjd beredskap. 
Beredskapsplanerna är kravstyrda av Svenska kraftnät, och är ett sätt att 
skapa robusthet och resiliens i hela samhället. Alla cirka 200 nätaktörer i 
Sverige måste upprätta beredskapsplaner. En beredskapsplan beskriver hur 
en aktör ska upprätthålla sin verksamhet under svåra förhållanden, särskilt 
när det gäller elförsörjning.  

Regionala och kommunala planer inom energi bör på olika sätt belysa 
beredskapsperspektivet. Inte minst är strukturer för samordning viktiga att 
definiera innan en kris inträffar. Risk- och sårbarhetsanalyser och 
beredskapsplaner är underlag som bör integreras i energiplaneringen. Som 
underlag kan även Sveriges första nationella klimat- och sårbarhetsanalys 
(NKSA), som kommer sommaren 2026, användas12. Den var framtagen av 
cirka 130 experter från ett 80-tal organisationer i form av workshoppar som 
samordnades av Nationella expertrådet för klimatanpassning. Analysen 
omfattar fem områden: hälsa, ekosystem, livsmedelsförsörjning, näringsliv 
och naturresurser samt bebyggd miljö och infrastruktur. Resultaten från 
workshopparna används nu för vidare analys och ska ligga till grund för 
prioritering av klimatanpassningsåtgärder. 

Pågående satsningar 
Regering och myndigheter driver flera uppdrag. Nedan listas några exempel 
som genomförts i närtid och som har betydelse för Blekinge. 

Utvecklad energiberedskap (redovisad mars 2025)13. Uppdraget handlade 
om att kartlägga och utveckla Sveriges förmåga att hantera energikriser, 
inklusive avbrott i el- och värmeförsörjning. 

Plan för elransonering och prioritering (1 september 2026)14. Detta 
uppdrag är en vidareutveckling av Styrel-systemet och syftar till att skapa 
ett samordnat regelverk för hur elen ska prioriteras vid allvarlig elbrist. 

Kraftsystemets förmåga (februari 2026)15. Det här uppdraget fokuserar på 
att identifiera och stärka kritiska förmågor i det svenska kraftsystemet, 
inklusive förmågan att hantera fysisk skada (exempelvis sabotage eller 
militära angrepp). Uppdraget syftar även till att snabbt kunna skapa en 

 

 

11 Elberedskapslagen (1997:288) 
12 Experter bidrog till arbetet med den nationella klimat- och sårbarhetsanalysen — SMHI 
- Klimatanpassningsrådet 
13 Energiberedskap, Energimyndigheten 
14 Styrel, prioritering av elanvändare, Energimyndigheten 
15 Våra regeringsuppdrag | Svenska kraftnät 

https://lagen.se/sfs/1997_288.xhtml
https://klimatanpassningsradet.se/nyheter/nyheter/2025-05-26-experter-bidrog-till-arbetet-med-den-nationella-klimat--och-sarbarhetsanalysen
https://klimatanpassningsradet.se/nyheter/nyheter/2025-05-26-experter-bidrog-till-arbetet-med-den-nationella-klimat--och-sarbarhetsanalysen
https://www.energimyndigheten.se/energiberedskap/
https://www.energimyndigheten.se/energiberedskap/energiberedskap-for-offentlig-sektor/styrel/
https://www.svk.se/om-oss/verksamhet/vara-regeringsuppdrag/
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övergång till ö-drift och snabb återkoppling till nationellt nät, samt behovet 
av gott samspel med aktörer inom totalförsvaret. 

Genomförande av civilplikt inom elförsörjning (2025–2028)16. Svenska 
kraftnät har i uppdrag att utbilda och krigsplacera 1 000 civilpliktiga inom 
elförsörjningen under åren 2025–2028. De civilpliktiga kommer att utbildas 
och krigsplaceras för att stärka upp den redan befintliga 
reparationsberedskapen inom elförsörjningen, och blir på så sätt en viktig 
förstärkningsresurs under höjd beredskap och krig. 

Energiplanering i länet 
Energiplanering är ett viktigt verktyg för kommunerna i en tid av stora 
förändringar17. Genom planeringen kan kommunen ta tillvara sitt 
handlingsutrymme, påverka utvecklingen och bidra till att leda 
energiomställningen. Grunden i energiplanering är att utgå från samhällets 
behov. Framåtblickande energiplanering gör det också möjligt att ta tillvara 
de möjligheter som elektrifieringen innebär, till exempel stärkt 
konkurrenskraft för näringslivet och tryggade arbetstillfällen. 

Roller inom energiplaneringen 
Energiplanering sker på flera nivåer där olika aktörer har olika roller. På 
nationell nivå sätter staten ramarna genom lagar, mål och finansiering. 
Länsstyrelsen har i uppdrag att leda och samordna det regionala 
genomförandet av klimat- och energipolitiken. Regionen ansvarar för 
regional utveckling och välfärdsnära frågor. Kommunerna arbetar nära 
invånarna och ansvarar bland annat för markanvändning och fysisk 
planering. 

Strateger på länsstyrelser, regioner, kommuner och Energimyndigheten 
bidrar med kunskap för att ta fram faktabaserade underlag inför beslut och 
intresseavvägningar. Det är viktigt att det strategiska arbetet inom energi 
och klimat stödjer regeringens energipolitiska mål till år 2045. Arbetet 
handlar också om att ta fram beslutsunderlag för prioriteringar, till exempel 
kring markanvändning och miljötillstånd, så att mark- och vattenområden 
används på ett hållbart sätt för framtidens energiförsörjning. 

Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge och Energikontor Syd stödjer 
kommuner i energiplanering genom flera insatser. Några exempel är 
presenterade nedan. Aktivt deltagande i framtagandet av energiplaner samt 
yttranden över dessa har en direkt påverkan på planernas utformning. 

 

 

16 Civilplikt | Svenska kraftnät 
17 Att energiplanera, Energimyndigheten 

https://www.svk.se/sakerhet-och-beredskap/totalforsvar/civilplikt/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/samhallsbyggnad-och-energiplanering/vagledning-for-kommunal-energiplanering/att-energiplanera/
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Energibalanser 
Centrala underlag, som energibalanser för länet och kommunerna, ger 
bättre förståelse för energianvändning och trender. 

Energidialoger 
Energiplaneringsarbetet har kompletterats med energidialoger. Två 
inledande dialoger genomfördes i Holmsjö och på Sturkö i Karlskrona 
kommun år 2025, där nuvarande utmaningar och möjligheter samt 
framtidens energilösningar diskuterades. Dialogerna har bidragit till ökad 
kunskap, stärkt förtroende och viktiga underlag för strategiskt arbete på 
både regional och kommunal nivå, och planeras att fortsätta. Fler dialoger i 
andra kommuner är planerade. 

Dialog om uppvärmning och fjärrvärmens roll i energisystemet  
Region Blekinge tillsammans med Länsstyrelsen Blekinge och Energikontor 
Syd har påbörjat dialog kring uppvärmning och fjärrvärmens roll i 
energisystemet under år 2025. Fjärrvärme har varit ett återkommande 
tema, med fokus på samverkan och hållbara lösningar. 

Krafttag för Blekinge – en regional färdplan för ny elproduktion 
Energiplaneringen i Blekinge bygger på ett brett samspel mellan lokal, 
regional och nationell nivå. Kunskapsuppbyggnad, dialog och samverkan är 
centrala verktyg för att driva energiomställningen framåt på ett hållbart 
sätt. Region Blekinges Krafttag för Blekinge – en regional färdplan för ny 
elproduktion beskriver mer om kommunala översikts- och energiplaner. 

Samverkan i länet 
Blekinge har en låg självförsörjningsgrad av el (ca 36 procent) och är 
samtidigt ett militärstrategiskt viktigt län. Det ställer särskilda krav på 
samverkan, beredskap och ett robust elsystem. Elförsörjningen berör 
många aktörer som är beroende av varandra. För att möjliggöra 
investeringar, nätutbyggnad och en trygg leverans av el krävs ett 
fungerande informationsutbyte mellan elnätsföretag, kommuner, näringsliv 
och offentliga aktörer. 

Samverkan kring energiförsörjning och elektrifiering i Blekinge sker genom 
flera etablerade samarbeten på lokal, regional och nationell nivå. Ett 
centralt forum är Klimatsamverkan Blekinge3, som leds av Länsstyrelsen 
Blekinge. Plattformen samlar offentlig sektor, näringsliv och andra 
organisationer för att gemensamt arbeta med klimatomställning och 
klimatanpassning. För att nå ett klimatneutralt Blekinge och ett hållbart 
samhälle krävs engagemang och samverkan på alla nivåer. Genom att 
aktörerna i länet arbetar mot gemensamma mål skapas förutsättningar för 
en snabb och effektiv omställning. 

Genomförandeprojekt Kraftkommission Blekinge drivs av Region Blekinge 
i samverkan med Länsstyrelsen Blekinge och Energikontor Syd, med 
finansiering från Energimyndigheten och pågår till och med år 2026. 
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Projektets mål är att stärka Blekinges elförsörjning och därigenom bidra till 
konkurrenskraftiga elpriser, trygg tillgång till eleffekt, kontinuerlig 
energiplanering samt ett robust energisystem som även bidrar till 
totalförsvaret. Inom projektet har fördjupade underlag tagits fram, bland 
annat rapporten Elförsörjning Blekinge2, som används som underlag i 
länsstyrelsens arbete med den regionala handlingsplanen för elektrifiering i 
Blekinge. 

Samverkan sker även på storregional nivå genom Regionsamverkan 
Sydsverige, där flera regioner i södra Sverige samarbetar kring frågor som 
energiförsörjning och effektprognoser. 

Under år 2025 bildade länsstyrelserna i Blekinge, Kronoberg och Skåne län 
ett regionalt energiberedskapsråd, REBRÅD. Syftet är att stärka samverkan 
inför och under höjd beredskap samt öka kunskapen om hur 
energiförsörjningen kan säkras i krissituationer. 

Elnätsägare samverkar bland annat genom nätverket Elisyd. Elisyd är de 
kommunalt ägda elnätsbolagen i Blekinge samt Bromölla och Rödeby Elverk 
som är en ekonomisk förening. För mindre elnätsbolag kan snabba 
förändringar i branschen vara svåra att hantera på egen hand. Genom 
samarbetet kan bolagen dela kompetens, arbeta gemensamt med 
beredskapsfrågor och effekttariffer samt göra mer kostnadseffektiva 
investeringar. Ett exempel är gemensamma besiktningar med värmekamera, 
där ett bolag har utbildat personal som nu utför uppdrag åt samtliga 
deltagande bolag. 

Vid större störningar i elförsörjningen i Sverige aktiveras Elsamverkan. Det 
är ett frivilligt samarbete där elnätsföretag hjälper varandra med personal 
och utrustning för att snabbt återställa elen till kunderna. Även Svenska 
kraftnät, som ansvarar för elberedskapen, deltar i samarbetet. 

I samband med att kommunernas energiplaner uppdateras har varje 
kommun också inrättat kommunala energigrupper. Där samlas olika 
förvaltningar och kommunala bolag för att ta fram energiplaner och föreslå 
åtgärder. 

Det finns en bred och växande samverkan i Blekinge som skapar goda 
förutsättningar för elektrifiering och energiomställning. Samtidigt innebär 
låg elproduktion, ökande efterfrågan och höga krav på leveranssäkerhet att 
det fortsatt behövs tydliga roller, stärkt samordning och långsiktigt 
samarbete mellan alla berörda aktörer. 

Region Blekinges Krafttag för Blekinge – en regional färdplan för ny 
elproduktion beskriver mer om nuläget: konkurrenskraft, 
försörjningstrygghet, ekologisk hållbarhet och modellen Energitrilemmat 
som beskriver utmaningen att balansera tre ofta motstridiga mål: 
energisäkerhet, energirättvisa (överkomliga priser) och ekologisk hållbarhet.  
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Framtida elbehov och 
potentialer 
Detta kapitel beskriver framtida elbehov och potentialer i Blekinge. 
Inledningsvis redovisas det förväntade elbehovet, med fokus på länets totala 
energibehov samt totalförsvarets behov av el. Därefter beskrivs potentialen 
för fossilfri elproduktion i länet. Kapitlet fortsätter med en genomgång av 
utbyggnadsplaner för elnätet och möjligheter till effektivare 
energianvändning och infångning av koldioxid. Avslutningsvis belysas vikten 
av fortsatt samverkan. 

Den framtida utvecklingen måste förena ekologisk hållbarhet, jämlikhet, 
konkurrenskraft och trygg energiförsörjning18. Samtidigt förändras 
förutsättningarna för hur energi produceras, distribueras och används. 

Jämlikhet blir också allt viktigare när stora förändringar ska genomföras på 
kort tid. Omställningen påverkar nästan hela samhället och innebär både 
möjligheter och utmaningar. 

Det handlar dels om att underlätta utbyggnaden av all fossilfri elproduktion. 
Men när elanvändningen ökar kraftigt blir det också ännu viktigare att 
använda energi, effekt och resurser på ett effektivt sätt. Energi- och 
effekteffektiviseringsåtgärder kan genomföras snabbare än det tar att bygga 
ny elproduktion. Energianvändningen kan också påverkas på andra sätt, till 
exempel genom flexibilitet, energilagring, vätgas och Power-to-X-lösningar. 

Kommande elbehov 
Totala elbehovet för länet 
Det totala elbehovet i länet baseras på Energimyndighetens scenarier för 
energisystemet19. Scenarierna skiljer sig åt när det gäller bland annat hur 
mycket elanvändningen förväntas öka fram till år 2050, möjligheterna att 
bygga ut elproduktionen och tillgången på biomassa. 

Tre scenarier är föreslagna av Energimyndigheten: Beslutad policy, 
Internationell tillväxt och Lokal miljöhänsyn (se Figur 6). Scenarierna Lokal 
miljöhänsyn och Internationell tillväxt ger tydliga och relevanta kontraster. 
Det gör det möjligt att jämföra hur olika utvecklingsvägar kan påverka länet. 
Utöver dessa två utforskande scenarier är även scenariot Beslutad policy 

 

 

18 Effektiv användning av energi, effekt och resurser, Energimyndigheten 
19 Framtida elbehov på länsnivå, Energimyndigheten 

https://www.energimyndigheten.se/4afa39/globalassets/klimat--miljo/elektrifiering/effektiv-anvandning-av-energi-effekt-och-resurser.pdf
https://www.energimyndigheten.se/4a4f5c/globalassets/energisystem-och-analys/langsiktiga-scenarier/pm-framtida-elbehov-pa-lansniva.pdf
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föreslagen. Detta scenario används som underlag för Sveriges 
klimatrapportering och ligger även till grund för flera andra nationella 
utredningar. 

Scenarierna kan sammanfattas på följande sätt: 

• Beslutad policy 

Detta scenario bygger på redan beslutade styrmedel, 
avsiktsförklaringar och industriplaner. Scenariot är inte ett 
huvudscenario och ska därför inte ses som mer sannolikt än de 
övriga scenarierna. 

För länet kan detta scenario fungera som ett av stödjande dokument 
inom elektrifieringen. Samtidigt är det inte en säker bild av 
framtiden. 

• Internationell tillväxt 

Detta är scenariot med den högsta energi- och elanvändningen. 
Orsakerna är bland annat en expansiv industri och ökad användning 
av vätgas för produktion av fossilfria produkter. I detta scenario 
finns också goda förutsättningar för en omfattande utbyggnad av 
elproduktion. 

Detta scenario kräver ett mer proaktivt, långsiktigt och samordnat 
arbete, där länet behöver ligga steget före för att möjliggöra 
industrins utveckling och samtidigt säkerställa en hållbar och robust 
energiförsörjning. 

• Lokal miljöhänsyn 

I detta scenario är acceptansen låg för att använda inhemska 
resurser som påverkar miljön och närmiljön, till exempel mark- och 
vattenområden. Det innebär att möjligheterna att bygga ut 
elproduktion, såsom landbaserad vindkraft, är mer begränsade än i 
andra scenarier. Även tillgången på biomassa är låg, både som 
energikälla och som råvara. Kombinationen av lägre globalisering 
och hög miljöhänsyn leder till att energi- och elanvändningen är 
lägst av alla scenarier. 

Detta scenario innebär att elektrifieringen i länet behöver ske mer 
resurssnålt och med större hänsyn till miljö och lokalsamhälle, vilket 
kräver tydliga prioriteringar och ett ökat fokus på effektivisering 
snarare än expansion. 

Elbehovet i de tre scenarierna har fördelats mellan olika sektorer: industri, 
bostäder, service, datacenter och inrikes transporter. Det totala 
energibehovet varierar mellan år och scenarier: från 1 677 GWh år 2030 i 
scenariot Lokal miljöhänsyn till 2 293 GWh år 2050 i scenariot Internationell 
tillväxt. Mer detaljer finns i Bilaga 4. 
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Beslutad policy 

 

Internationell tillväxt 

 

Lokal miljöhänsyn 

 

Figur 6. Framtida elbehov i GWh i Blekinge per sektor. Scenarier: Beslutad policy, 
Internationell tillväxt, Lokal miljöhänsyn. Data: Energimyndigheten. 
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Den största skillnaden är att Internationell tillväxt driver upp 
elanvändningen mest (särskilt inom industri och genom datacenter), medan 
Lokal miljöhänsyn håller nere och minskar elanvändningen, och Beslutad 
policy hamnar däremellan med mer varierad utveckling. 

Scenarierna visar möjliga utvecklingar utifrån sina förutsättningar, men är 
inte planeringsunderlag. Uppgifterna är inte officiella utan bygger på 
antaganden, bland annat att elanvändningen per bransch och län beräknas 
som ett genomsnitt per anställd, oberoende av anläggning och plats. 

Totalförsvarets behov av el 
Totalförsvar är verksamhet som behövs för att förbereda Sverige för krig. I 
fredstid utgörs det av beredskapsplanering, förmågehöjande åtgärder och 
säkerhetsskyddsåtgärder. Under höjd beredskap och krig ska nödvändiga 
åtgärder genomföras för att upprätthålla målen för det civila och militära 
försvaret20.  

Planeringen och arbetet med att skapa en robust energiförsörjning bör ta 
avstamp i Utgångspunkter för totalförsvaret 2025–203021. Där beskriver 
Försvarsmakten och Myndigheten för Civilt försvar konsekvenser för viktiga 
samhällsfunktioner inom energiförsörjning i fredstid, höjd beredskap och 
ett väpnat angrepp. Det handlar till exempel om cyberangrepp och sabotage 
mot energiinfrastruktur, elavbrott (lokalt, regionalt och nationellt), långvarig 
energi- eller effektbrist samt störningar och långvariga avbrott i fjärrvärme- 
och kyla. Även Natos prioriterade område resilient energiförsörjning bör 
vara dimensionerande i arbetet22. Det är ett av sju särskilt prioriterade 
områden för att stärka det civila försvaret och omfattar försörjning av 
drivmedel, el, värme och energigaser.  

Tillgången till el är avgörande för en god krisberedskap och starkt civilt 
försvar. Ett bortfall av el skulle påverka totalförsvaret negativt och minska 
försvarsförmågan både civilt och militärt. Verksamheter som stödjer 
totalförsvaret i fredstid kan få ändrad omfattning och inriktning vid höjd 
beredskap eller krig och elbehovet kan under sådana förhållanden komma 
att förändras. Att göra en försörjningsanalys och kvantifiera elbehovet för 
totalförsvaret är viktigt men utmanande. För att Länsstyrelsen Blekinge, 
Region Blekinge och länets kommuner ska kunna öka kunskapen och göra 
bedömningar av vilka verksamheter som är nödvändiga för totalförsvaret, 
deras elbehov och som utgångspunkt i prioriteringar kan underlag som 
risk- och sårbarhetsanalyser, styrel och nätägarnas analyser vara 
användbara.  

 

 

20 Gemensamma utgångspunkter för totalförsvaret 2025-2030, MCF 
21 Utgångspunkter för totalförsvaret 2025-2030, MCF 
22 Natos civila beredskapsarbete, MCF 

https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/beredskap-for-kris-och-krig/beredskapssystemet/gemensamma-utgangspunkter-for-totalforsvaret-2025-2030/
https://www.forsvarsmakten.se/contentassets/ff0340a25b9f40708ca8a72f243e43d8/utgangspunkter-for-totalforsvaret-2025-2030.pdf
https://www.mcf.se/sv/om-oss/internationella-samarbeten/natosamarbete/natos-civila-beredskapsarbete/


 

REGIONAL HANDLINGSPLAN FÖR ELEKTRIFIERING I BLEKINGE 

29 

Ett robust energisystem bygger på att energimarknadens aktörer tar ansvar 
för att förebygga och hantera störningar. Om marknaden inte klarar detta 
behöver det finnas förberedda åtgärder som kan komplettera eller stärka 
marknadens funktioner. I extrema lägen kan ingripande åtgärder, som 
ransonering, bli nödvändiga för att säkra energitillgången. 

Eftersom ingen aktör kan lösa utmaningarna ensam har alla 
energianvändare som myndigheter, företag och privatpersoner ett ansvar 
att vara förberedda på att störningar kan uppstå. Företag bör till exempel se 
över sin beredskap och ta fram handlingsplaner för kortare och längre 
störningar för att fortsätta kunna bedriva sin verksamhet. Tydliga roller och 
ansvar är viktiga för att energiförsörjningen ska kunna upprätthållas även 
när förhållandena är ansträngda. På så sätt kan varje aktör bidra till ett mer 
motståndskraftigt system. 

Totalförsvaret ställer krav på att energisystemet ska fungera även i utsatta 
lägen. Energianläggningar kan vara mål för antagonistiska angrepp, vilket 
gör att behovet av samverkan med staten ökar. Staten kan stödja aktörerna 
genom exempelvis samordning, lägesbilder, information om hot och stöd i 
frågor som rör informationssäkerhet och säkerhetsskydd. Detta skapar 
bättre förutsättningar för att förebygga och hantera allvarliga störningar. 

För att säkerställa att elförsörjningen fungerar och återställs även vid större 
störningar behöver elnätet vara robust och byggt med viss redundans. 
Viktiga komponenter bör ha skydd mot yttre påverkan, och det måste finnas 
förmåga att reparera skador som uppstår. I Blekinge och södra Sverige finns 
ett etablerat samarbete kring detta mellan elnätsbolagen (läs mer om i 
kapitel Samverkan i länet). Det är också nödvändigt att planera för att kunna 
starta upp elnätet efter ett omfattande avbrott. Vid behov och rätt 
förutsättningar kan delar av nätet drivas som ö-drift. Förutsättningarna för 
det behöver undersökas för att förstå möjligheterna. Det finns stora behov 
av att förbättra skyddet för vitala delar i elnätet men det kommer ändå inte 
att kunna skyddas helt. För att kunna genomföra ö-drift behövs det 
planering, investeringar och övning. 

En särskilt central del av energisystemet är elnätet. För att samhället ska 
fungera måste elnätet ha tillräcklig kapacitet där el produceras, där den 
används och längs hela transportsträckan. När en större del av 
elproduktionen blir väderberoende ökar behovet av energilagring, 
flexibilitet och reservkraft. Digitalisering, smart styrning och 
automatiserade lösningar kan stödja detta och förbättra förmågan att 
snabbt upptäcka och åtgärda fel och minska sårbarheten i energisystemet 
under kris och krig. 
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Potential för fossilfri elproduktion i 
länet 
Det finns flera möjliga scenarier för hur framtidens elproduktion kan 
komma att se ut, det vill säga vilka kraftslag som kommer att användas2. En 
viktig faktor i dessa scenarier är livslängden på dagens kraftverk. Med tiden 
kommer alla befintliga anläggningar att behöva ersättas, antingen för att de 
blir för dyra att underhålla eller för att ny och mer effektiv teknik finns 
tillgänglig. 

Den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge beskriver kort 
länets potential för fossilfri elproduktion. Mer information om potentialen 
för ny elproduktion finns i Region Blekinges Krafttag för Blekinge – en 
regional färdplan för ny elproduktion. 

Kraftvärmeverk 
Den avgörande faktorn för kraftvärme är värmeunderlaget. Ju större och 
stabilare efterfrågan på fjärrvärme (eller industriell värme), desto mer el kan 
produceras. Utan ett tillräckligt värmebehov finns ingen grund för lönsam 
elproduktion. Extern kylning som möjliggör elproduktion utan 
värmeunderlag kan vara ett sätt att skapa planerbar fossilfri kraft om 
incitament för detta införs. 

I Karlskrona kommun finns Mältans kraftvärmeverk med 13 MW installerad 
elkapacitet. Ett andra block på cirka 4 MW utreds, där inriktningen skulle 
vara avfallsförbränning. Det skulle öka effekten och förbättra flexibiliteten. 
Även om den totala årsproduktionen inte ökar så mycket är investeringen 
betydelsefull eftersom den möjliggör elproduktion också under årets 
kallaste dagar. Ett problem, som troligen kommer att minska med tiden, är 
att en relativt hög andel av hushållens restavfall är av fossilt ursprung. Det 
innebär att elproduktionen inte blir helt fossilfri. 

Fjärrvärmens avgörande roll 
Värmebehovet förväntas minska över tid på grund av energieffektivisering, 
varmare klimat och skärpta EU-krav på byggnaders energiprestanda. Detta 
kan sammantaget begränsa utrymmet för ny kraftvärme. Den främsta 
möjligheten att öka potentialen för fjärrvärmen, och därmed även 
kraftvärmen, är att koppla samman flera fjärrvärmenät i länet. Ett större 
gemensamt värmeunderlag skulle kunna: 

• förbättra nyttjandet av industriell restvärme 
• skapa bättre flexibilitet och redundans 
• möjliggöra 1–2 större kraftvärmeverk. 

Ökad användning av restvärme från industri, nya processer och exempelvis 
datacenter kan också stärka systemet och minska bränslebehovet. Framtida 
utbyggnad av lågtempererade fjärrvärmenät kan öppna för mer lågvärdiga 
värmekällor. Samtidigt, expanderar industri och Försvarsmakten i 
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Karlskrona och det kommer att behövas fler bostäder om expansionen 
fortsätter. Det är troligt att detta kommer ge ett ökat värmeunderlag och då 
även en möjlighet till mer fjärrvärme och då även mer elproduktion. 

Kärnkraft 
Två utredningar har granskat var ny kärnkraft kan placeras i Blekinge, en 
utredning på länsnivå23 och en i Karlshamns kommun. I det senare fallet har 
Karlshamns kommun fått statliga medel för att genomföra en förstudie. 
Utredningarna visar att det finns platser som skulle kunna vara lämpliga, 
men ytterligare utredningar behövs. Om en kärnkraftsanläggning kommer 
till stånd kommer det inte att ske inom de närmaste tio åren. 

Solkraft 
Med tanke på att solinstrålningen i Blekinge är en av de högsta i landet är 
potentialen för solelsproduktion stor. Solceller kan dessutom installeras 
både på tak och på andra skuggfria ytor, i både liten och stor skala. 
Kommande krav, i enlighet med direktivet (2024/1275) om byggnaders 
energiprestanda (EPBD)24, innebär installation av solceller på byggnader, 
vilket gör att den totalt installerade effekten kommer att öka efterhand. 
Även förnybartdirektivet (2023/2413)25 och REPowerEU26 driver 
utvecklingen i samma riktning. 

Utöver byggnader tillkommer potentialen för solenergianläggningar på 
mark, antingen i form av rena solparker (med, till exempel, alternativa 
lokaliseringar som redan exploaterad mark), agrivoltaiska system (där 
solcellerna placeras på ett sätt som gör det möjligt att utföra arbete med 
jordbruksmaskiner mellan solpanelerna) och hybridanläggningar med 
batterilagring. Även om det kan finnas motstående intressen som hindrar 
uppförandet av markanläggningar så är inte tillgänglig markyta en 
begränsande faktor. I stället är det närhet till elnät och kostnad för 
markarbeten och drift som påverkar ekonomin i anläggningarna. 

Vattenkraft 
Med dagens regelverk och de naturliga begränsningarna i Blekinges 
vattendrag är möjligheten att öka den totala elproduktionen från 
vattenkraften liten. 

 

 

23 Kärnkraft i Blekinge - en lokaliseringsanalys, Region Blekinge 
24 Europaparlamentets och Rådets direktiv (EU) 2024/1275 om byggnaders 
energiprestanda 
25 Förnybartdirektivet (REDIII), Europeiska kommissionen 
26 REPowerEU, Europeiska kommissionen 

https://regionblekinge.se/download/18.756e9cac19395c4f98e61bbc/1734608428585/K%C3%A4rnkraft%20i%20Blekinge%20en%20lokaliseringsanalys.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=OJ%3AL_202401275
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=OJ%3AL_202401275
https://energy.ec.europa.eu/topics/renewable-energy/renewable-energy-directive-targets-and-rules/renewable-energy-directive_en?prefLang=sv
https://commission.europa.eu/topics/energy/repowereu_sv
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Vindkraft 
Blekinge har i grunden goda förutsättningar för vindkraft, både på land och 
till havs. Den framtida utvecklingen avgörs inte främst av vindresurserna, 
utan av tillståndsprocesser, elnätskapacitet, marknadsvillkor och 
möjligheten att förena energiproduktion med nationella säkerhetsintressen. 

Landbaserad vindkraft 
I Nationell strategi för en hållbar vindkraft27 fick Blekinge ett 
planeringsbeting på 500 GWh landbaserad vindkraftsproduktion till 
år 2040, för att nå det nationella planeringsmålet som vid den tiden endast 
var 160 TWh. Planeringsbehovet på 500 GWh motsvarar ungefär 25 procent 
av länets nuvarande elbehov och kan översättas till cirka 24 moderna verk 
på 6 MW vardera. 

En viktig fråga är så kallad generationsväxling (repowering), det vill säga att 
äldre verk ersätts med färre men större och effektivare verk. Det kan öka 
både installerad effekt och årlig produktion, samtidigt som moderna verk 
kan bidra mer till elnätets stabilitet. Intervjuer med branschen visar att 
många befintliga verk är i gott skick och kan drivas vidare i 10–20 år, men 
att generationsväxling är avgörande för att produktionen inte ska minska 
över tid. 

Samtidigt finns tydliga hinder: 

• Långa och oförutsägbara tillståndsprocesser. 
• Försvarsmaktens restriktioner, som begränsar möjligheterna att 

bygga nya eller högre verk. 
• Begränsad elnätskapacitet i delar av länet. 
• Osäkra elpriser, med perioder av mycket låga eller negativa 

priser som påverkar lönsamheten. 

Havsbaserad vindkraft 
De tekniska förutsättningarna i Östersjön är relativt goda, med gynnsamma 
bottendjup och goda vindar. Även mindre, kustnära parker (30–100 MW) 
skulle kunna ge ett betydande bidrag till Blekinges elförsörjning. 

Dock, utöver försvarsintressen finns fler utmaningar: 

• Komplexa och långdragna tillståndsprocesser. 
• Osäkerhet kring statens roll i utbyggnad av elnät till havs. 
• Låga och osäkra elpriser, vilket försvårar finansiering. 

Värmekraftverk 
Den möjlighet som finns i Blekinge är en konvertering till bioråvara för 
Karlshamnsverket. Försök med biobränslen har genomförts och verkets 

 

 

27 Nationell strategi för en hållbar vindkraftsutbyggnad, Energimyndigheten 

https://energimyndigheten.a-w2m.se/System/TemplateView.aspx?p=Arkitektkopia&id=1a323958b619442089211a507ff4ee48&q=Nationell%20strategi&lstqty=1
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ägare, Uniper, har en vilja att arbeta vidare med detta. Elproduktionen är 
planerbar och därmed extra värdefull för att stabilisera elsystemet. 

Utbyggnadsplaner för elnät och 
distribution 
Mängden el som kan användas i nätet varierar beroende på plats och 
tidpunkt2. I de flesta områden finns utrymme för en gradvis ökning av 
elanvändningen, men större etableringar måste planeras i god tid och på 
rätt plats för att elnätet ska förbli stabilt och driftsäkert. 

I nordöstra Skåne, med Kristianstad som centrum, är elnätet hårt belastat. 
Förstärkningar i detta område kommer även att gynna Blekinge. Svenska 
kraftnät har presenterat uppdaterade planer för utbyggnad av elnätet i 
sydvästra Sverige28. Figur 7 visar hur transmissionsnätet i Skåne och 
Blekinge är tänkt att se ut år 2045, efter planerade systemförstärkningar. 

I Blekinge pågår både befintliga och planerade systemförstärkningar för att 
öka kapaciteten och säkerställa leveranssäkerheten. Förstärkningarna har 
tagits fram i samarbete med regionnätsägaren i området (E.ON). Längs 
östkusten bygger Svenska kraftnät en ny 400 kV-ledning från Oskarshamn 
via Nybro och ner till Hemsjö, samtidigt som befintlig 400 kV-ledning från 
Nybro via Olofström till öster om Eslöv reinvesteras. Dessutom stärker en 
ny 400 kV-ledning längs sträckan Olofström–Hörby–Tomelilla–Svedala 
kapaciteten i östra Skåne och Blekinge ytterligare. 

 

 

28 Nätutvecklingsplan 2026-2035 – en plan för Sveriges samhällsbyggnad | Svenska 
kraftnät 

https://www.svk.se/om-oss/rapporter-och-remissvar/natutvecklingsplan/
https://www.svk.se/om-oss/rapporter-och-remissvar/natutvecklingsplan/
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Figur 7. Målnät transmissionsnätet 2045 för regionerna Skåne och Blekinge. Källa: 
Svenska kraftnät 

Möjligheter i energianvändningen 
Det råder stor osäkerhet kring hur mycket elanvändningen kommer att öka 
i framtiden2. Osäkerheten beror till stor del på hur snabbt och på vilket sätt 
den svenska industrin ställer om från fossila bränslen. Men det finns också 
andra sätt att påverka elanvändningen, till exempel, genom effektivisering, 
flexibilitet, lagring av el, vätgas och Power-to-X. 

Effektivisering 
För att avgöra vilka åtgärder som effektiviserar elanvändning, effekt och 
resursutnyttjande behöver aktörerna betrakta hela energisystemet som en 
helhet18. En åtgärd behöver bedömas i sitt sammanhang. Lägre 
energianvändning betyder inte alltid mindre resursanvändning eller större 
miljönytta. 

Effektiv användning av energi är avgörande för att möjliggöra och påskynda 
elektrifieringen. Effektiviseringar kan genomföras snabbare än att bygga ny 
elproduktion. Samtidigt innebär elektrifieringen att elanvändningen ökar 
kraftigt. 
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Det finns fortfarande stor potential att minska elanvändningen genom 
effektivisering. Energimyndigheten bedömer att elanvändningen kan minska 
med 20–25 TWh till år 2030, varav cirka 15 TWh inom bostäder och 
service18. Även övergången till elfordon innebär en tydlig effektivisering 
jämfört med fordon med förbränningsmotor. 

Energieffektivisering är ofta det snabbaste, billigaste och mest resurseffektiva 
sättet att bidra till energiomställningen. 

Hushållsenergieffektivisering - jämlikhetsperspektiv 
Omställningen till ett mer elektrifierat samhälle ska vara jämlik18. En mer 
effektiv användning av energi och andra resurser kan bidra till det. 

Det är viktigt att energieffektivisering inte uppfattas som att vissa måste 
avstå från energi för att andra ska kunna använda mer. I stället ska 
åtgärderna hjälpa utsatta hushåll, minska energifattigdom och göra 
omställningen mer rättvis. 

Information och kunskap är viktigt för att öka förståelsen, både för varför 
elproduktionen behöver byggas ut och nyttan med att använda energi mer 
effektivt. 

Flexibilitet 
Ett alternativt sätt att balansera elproduktion och elanvändning är att i 
stället anpassa elanvändningen efter hur mycket el som finns tillgänglig och 
hur stor kapacitet elnätet har2. Det kallas användarflexibilitet. 

Om det går att vara flexibel är det ofta både snabbare och billigare än att 
bygga ut elnätet eller bygga nya kraftverk. Energimyndigheten skriver i en 
rapport att industrin har goda möjligheter att vara flexibel. Större industrier 
kan minska eller flytta 5–15 procent av sin elanvändning på kort sikt utan 
stora investeringar. Variationen mellan olika branscher och typer av 
industrier är dock stor. Även fastighetsbolag bedöms ha stor potential. 

Kvartpris på el och effektavgifter (som baseras på den högsta effekt man 
använder under en viss period) gör det lönsamt att vara flexibel och anpassa 
sin elanvändning. Kunder kan sänka sina elkostnader genom att flytta sin 
elanvändning till tider då elen är billigare eller belastningen på elnätet är 
lägre. Nytt beslut om effekttariffer kommer efter regeringens beslut 
troligen att påverka konsumenterna först år 2028. 

I vissa delar av Sverige där elnätet har begränsad kapacitet pågår arbete 
med att skapa lokala kapacitetsmarknader. Dit kan elanvändare som kan 
vara flexibla ansluta sig. De får då ersättning för att minska sin elanvändning 
när elnätet är hårt belastat. 

E.ON driver flera flexibilitetsmarknader i regionnätet, bland annat i 
Kristianstad. Flexibilitetsmarknader samlar främst resurser som kan minska 
sin elanvändning, till exempel stänga av en ugn om elnätet är för högt 
belastat. Flexibilitetsmarknader är främst till för att avlasta det lokala 
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elnätet i eller runt en stad. E.ON startar nu också en marknad i Bromölla–
Sölvesborg. Syftet är att minska elanvändningen under vissa tider för att 
avlasta elnätet. Där kan elanvändare som har möjlighet att minska sin 
användning ansluta sig och få betalt för att dra ner sin elanvändning när 
elnätet är ansträngt. Det kan också vara batterier som laddas eller laddas ur 
för att stötta det lokala elsystemet. Flexibilitetsmarknader är ett alternativ 
till att förstärka elnätet vilket tar lång tid och kostar mycket. 

För elanvändare kan flexibilitet vara ett sätt att sänka både el- och 
nätkostnader, eftersom priserna varierar över tid. Med timprisavtal är elen 
oftast billigare på natten. 

Lagring av el 
När en större del av elen kommer från sol och vind ökar behovet av att lagra 
el2. Det beror på att produktionen varierar med vädret. När det blåser 
mycket eller är soligt kan det bli överskott på el som behöver sparas till 
tillfällen när produktionen är låg. En del elanvändning kan flyttas i tid 
(flexibilitet), men i grunden måste elproduktion och elanvändning vara i 
balans hela tiden. 

Sverige har stora möjligheter att lagra energi i vattenkraftens magasin. 
Totalt kan de lagra cirka 34 TWh el. Hur mycket vatten som finns i 
magasinen varierar över året och mellan olika år. Fyllnadsgraden är oftast 
som högst mellan augusti och december. 

För att hålla elsystemet stabilt upphandlar Svenska kraftnät olika 
stödtjänster. Energilager, till exempel batterier, kan delta på den marknaden 
och få betalt för att bidra till stabiliteten. 

Batterilagring ökar snabbt, men är fortfarande liten jämfört med 
vattenkraften. I juni 2024 fanns över 370 MW batterier i drift i Sverige och 
mer än 1 400 MW var under byggnation. Det största batteriet, Isbillen Power 
Reserve, är på 94 MW. Totalt kan Sveriges batterier lagra cirka 2,2 GWh el29. 
Det betyder att vattenmagasinen kan lagra ungefär 15 000 gånger mer 
energi än dagens batterier. Batterier kan användas för att avlasta elnätet 
lokalt eller fungera som reserv vid strömavbrott. 

Teknikutvecklingen för batterier går snabbt, framför allt tack vare 
utvecklingen inom bilindustrin. Batterier blir mer energitäta och billigare. 
Batterimoduler för fordon kostar nu under 100 amerikanska dollar per kWh. 
Ett storskaligt batteri med nätanslutning kostade år 2024 cirka 4 miljoner 
svenska kronor per MW. I Karlshamn finns exempelvis ett batteri på 3 MW 
som byggdes år 2024, och en ansökan finns om att få installera ett batteri 
om 70 MW. 

 

 

29 Batterirapporten 2024, CheckWatt 

https://checkwatt.com/wp-content/uploads/2025/06/CheckWatt_batterirapporten2024.pdf
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Lagring av energi i form av vätgas väntas öka när tekniken utvecklas och 
kostnaderna sjunker. I dag är vätgaslagring dyr och tekniskt komplicerad. 
Projektet HYBRIT30, som syftar till att producera fossilfritt stål, har byggt en 
pilotanläggning med ett vätgaslager på 100 m3. Ett alternativ för enklare 
lagring är att omvandla vätgas tillsammans med koldioxid till metanol. 

På Sternö i Karlshamn finns ett stort och djupt nedlagt stenbrott vid havet. 
Platsen skulle kunna användas för ett pumpkraftverk, alltså ett sätt att lagra 
energi. När det finns överskott av el, till exempel från sol och vind, kan 
vatten pumpas ut ur stenbrottet. När elen behövs igen släpps havsvatten 
tillbaka ner i gropen genom en turbin som producerar el, ungefär som i ett 
vanligt vattenkraftverk. Detta gör att el kan lagras och användas vid rätt 
tillfälle. Systemet kan regleras snabbt och förlusterna av energi är små. 

Vätgas och Power-to-X 
Energi kan lagras och transporteras i olika former, så kallade energibärare2. 
El är en sådan form. Andra exempel är fossila bränslen, uran och varmt 
vatten i fjärrvärmenät. 

Power-to-X (P2X) är ett samlingsnamn för teknik som omvandlar el till 
andra energibärare. Den vanligaste P2X-produkten i dag är vätgas som 
tillverkas genom elektrolys, där el används för att spjälka vatten till vätgas 
och syre. 

Vätgasen kan användas direkt i industrin eller kombineras med andra 
ämnen för att bilda nya bränslen som är lättare att lagra och transportera. 

Till exempel: 

vätgas + koldioxid → metanol; 
vätgas + kväve → ammoniak. 

När vätgasen produceras med fossilfri el kallas produkterna ofta för e-
bränslen, till exempel e-metanol. E-metanol är ett flytande bränsle som 
bland annat kan användas inom sjöfarten. 

Flera P2X-projekt planeras i Sverige, ofta kopplade till el från havsbaserad 
vindkraft och infångad koldioxid från industrier eller kraftvärmeverk. I maj 
2025 invigdes världens första storskaliga anläggning för e-metanol i Kassö i 
Danmark. Där kommer 42 000 ton e-metanol produceras per år. 

Genom att använda fossilfri el för att producera vätgas och andra P2X-
produkter kan aktörer ersätta fossila bränslen i sektorer där det är svårt att 
använda el direkt, till exempel inom delar av industrin och sjöfarten. 

 

 

30 Hybrit 

https://www.hybritdevelopment.se/en/
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Infångning av koldioxid 
Infångning av koldioxid (genom Carbon Capture and Storage (CCS)/Carbon 
Capture and Usage (CCU)) ses som ett komplement till att minska utsläppen 
för att nå klimatmålen2. Den infångade koldioxiden kan antingen lagras 
permanent djupt ner i marken (CCS) eller användas för att tillverka till 
exempel e-bränslen (CCU). 

Koldioxid fångas lättast in vid stora utsläppskällor som kraftverk, massabruk 
och annan tung industri. Efter flera tester, bland annat i Växjö, bygger 
Stockholm Exergi en storskalig anläggning i Stockholm, som ska fånga in 
800 kton koldioxid per år. Projektet får stöd från Energimyndigheten. På 
sikt är tanken att verksamheten ska finansieras genom avgifter på fossila 
utsläpp. 

I Blekinge finns flera möjliga platser för koldioxidinfångning, till exempel 
Mörrums bruk, Karlshamnsverket och länets fjärrvärmeanläggningar. 
Mörrums bruk släpper ut drygt 1 000 kton koldioxid per år. Utsläppen från 
Karlshamnsverket varierar kraftigt beroende på hur mycket verket används. 
År 2022, när driften var relativt hög, uppgick utsläppen till drygt 170 kton 
koldioxidekvivalenter. Det finns potential med vätgasfabrik i Karlshamn som 
kan producera e-bränslen om aktörerna kombinerar den med 
koldioxidinfångning och användning (CCU). 

Enligt en ny rapport från konsultbolaget DNV31 väntas tekniken för 
koldioxidinfångning få större genomslag efter 2030. År 2050 bedöms cirka 
6 procent av världens koldioxidutsläpp kunna fångas in. 

Fortsatt samverkan 
Även om elanvändningen i Blekinge väntas öka mindre än i många andra län 
finns stora vinster med att fortsätta och stärka samverkan kring elnät och 
energiplanering2. Särskilt mindre elnätsföretag behöver samarbeta för att 
klara krav på nätutvecklingsplaner, digitalisering, tariffmodeller och 
beredskap. Samverkan mellan lokalnät och regionnät är också avgörande, 
eftersom kapacitetsbrist i regionnätet kan begränsa både uttag och 
inmatning av el i lokalnäten. 

En nära och kontinuerlig dialog mellan kommuner och elnätsföretag är 
viktig för att utveckla kommunal energiplanering och nätutvecklingsplaner. 
Även kommunernas ansvariga för säkerhet och beredskap behöver ingå i 
dialogen, så att beredskapsfrågor hanteras och roller vid kris är tydliga. 
Kommunala energigrupper har en central roll i detta arbete, men behöver få 

 

 

31 Energy Transition Outlook: CCS to 2050, DNV 

https://www.dnv.com/energy-transition-outlook/carbon-capture-storage/#:%7E:text=DNV%E2%80%99s%20Energy%20Transition%20Outlook%3A%20CCS%20to%202050%20presents,regions%20to%20mid-century%20and%20what%20will%20drive%20uptake.
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bättre genomslag hos nätägarna. Energiplaner behöver också följas upp 
regelbundet och uppdateras vid behov. 

E.ON, som äger mest nät i länet, och de kommunala energibolagen spelar en 
nyckelroll i elektrifieringen genom sitt ansvar för elnät, elproduktion och 
elhandel. Genom tydliga ägardirektiv kan kommunerna ge bolagen 
förutsättningar att ta en aktiv roll i energiomställningen. 

Industrins behov av el och effekt behöver följas upp löpande för att kunna 
mötas i tid. Nätutvecklingsplaner är en viktig grund, men industrins 
planeringshorisonter är ofta kortare, vilket kräver tät dialog mellan 
näringsliv, mark- och exploateringsfunktioner och elnätsägare. 

Det behövs också kontinuerlig omvärldsbevakning, eftersom utvecklingen i 
omgivande regioner och länder påverkar Blekinge. Detta bör samordnas 
regionalt och spridas till kommunerna. Kommunerna behöver även bevaka 
utbyggnaden av transmissionsnätet och delta i dialoger med Svenska 
kraftnät, något som i dag saknas i flera kommuner. 

Region Blekinge bör fortsätta ha en samordnande roll i länet genom att 
stödja och följa upp befintliga samarbeten, samordna aktörer där strukturer 
saknas och följa upp regionala mål för elsystemet. Regionen kan också 
stödja kommunernas energigrupper, till exempel i dialogen med 
elnätsägare. 

Länsstyrelsen har i uppdrag att leda och samordna det regionala 
genomförandet av klimat- och energipolitiken, bland annat genom arbetet 
med den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge. För att 
lyckas krävs tillräckliga resurser, god samverkan internt och externt och ett 
aktivt engagemang på ledningsnivå. 

Energikontor Syd har en viktig roll i energiplaneringen i Blekinge. 
Kommunerna och Region Blekinge är delägare i organisationen och 
använder dess breda energikompetens, som de själva inte har möjlighet att 
upprätthålla inom den egna verksamheten. 

Arbetet med energiplanering och nätutvecklingsplaner kräver en långsiktig, 
samordnad samverkan mellan kommuner, Region Blekinge, Länsstyrelsen 
Blekinge, elnätsföretag, näringsliv och andra aktörer för att möjliggöra en 
trygg och effektiv elektrifiering i länet. 
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Åtgärder för att möjliggöra 
elektrifieringen 
Länsstyrelsen Blekinge föreslår 18 åtgärder för att möjliggöra 
elektrifieringen i länet. Åtgärderna har tagits fram inom ramen för 
Genomförandeprojekt Kraftkommission Blekinge, som stödjer arbetet med 
energiplanering i länet. Arbetet har skett genom två workshoppar med 
relevanta aktörer (läs mer om projektet i kapitlet Samverkan i länet). 

Efter workshopparna har en mindre arbetsgrupp med representanter från 
Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge och Energikontor Syd gått igenom 
förslagen på åtgärder. Gruppen har analyserat dem utifrån genomförbarhet 
och effekt, prioriterat de åtgärder som bedöms ge störst nytta och har 
störst sannolikhet att genomföras, samt förtydligat innehållet i åtgärderna. 

Åtgärderna är indelade i lokala, regionala och nationella åtgärder, samt 
pågående insatser som bidrar till elektrifieringen. Åtgärderna är inte 
rangordnade. Numreringen används enbart för att underlätta 
hänvisningar vid diskussioner och vid insamling av synpunkter. 
Länsstyrelsen föreslår att åtgärderna i handlingsplanen följs upp årligen, 
därför föreslås inte något slutdatum. 

Flera av åtgärderna har koppling till den reviderade Klimat- och 
energistrategin för Blekinge4 och kompletterar åtgärder som tagits fram 
inom andra utredningar, till exempel Krafttag för Blekinge – en regional 
färdplan för ny elproduktion av Region Blekinge. 

Åtgärderna har tagits fram i samverkan med flera aktörer, vilket innebär att 
de är formulerade på en övergripande nivå. De kommer att konkretiseras i 
det fortsatta arbetet. Länsstyrelsen Blekinge kommer att publicera de lokala 
och regionala åtgärderna i det reviderade programmet Ett hållbart Blekinge 
- regionalt åtgärdsprogram för miljömål. 

Förslaget är att ansvaret för genomförandet av åtgärderna på lokal och 
regional nivå delas mellan Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge och 
Energikontor Syd. Dessa aktörer kommer i så fall att ansvara för att leda och 
samordna arbetet med åtgärderna. Det förutsätts att även andra berörda 
aktörer deltar i genomförandet, bland annat inom Klimatsamverkan 
Blekinge och Kraftkommission Blekinge. Förslagen på ansvariga aktörer 
bygger på antagandet att det finns finansiering och tydliga uppdrag från 
regeringen. 

Utmaningar 
Elektrifieringen i Blekinge drivs av ett starkt engagemang hos både 
näringsliv och offentliga aktörer, men utvecklingen möter flera 
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gemensamma utmaningar2. Samhällets ökande elektrifiering, särskilt inom 
industri och transporter, kräver en stabil och robust elförsörjning. 
Dessutom behövs det mer cirkulär resurshushållning och ökad 
energiutvinning, till exempel från avfall. Samtidigt behöver elnätet byggas ut 
och förstärkas, men utbyggnaden går ofta långsamt på grund av långa 
tillståndsprocesser, otydliga regler och brist på samordning. Det finns också 
målkonflikter mellan ny elinfrastruktur och andra intressen, som till 
exempel markanvändning, vilket försvårar planeringen. 

En specifik utmaning för Blekinge är att klargöra hur elbehovet ser ut i 
skärgårdsmiljön, både när det gäller anslutningsmöjligheter och tillgänglig 
nätkapacitet. Det är också en utmaning att säkerställa att planerade 
åtgärder för att förstärka elnätet genomförs, så att det fortsatt är möjligt att 
bo och verka i Blekinge skärgård. 

Transportsektorn står för knappt hälften av utsläppen i länet och behöver 
ställas om snabbt. För att lyckas krävs bättre förutsättningar för att gå, cykla 
eller åka kollektivt. Det krävs även starkare ekonomiska styrmedel som gör 
elfordon mer attraktiva än fossila alternativ, samt att olika styrmedel 
samverkar i stället för att motverka varandra. Samtidigt finns brister i 
laddinfrastruktur och samordning, särskilt för flerfamiljshus, tunga 
transporter, arbetsmaskiner och sjötransporter, och acceptansen för ny 
elinfrastruktur är en utmaning. Det saknas också en tydlig och gemensam 
bild i samhället av vilka nyttor elektrifieringen innebär. 

En annan viktig utmaning är att stärka samhällets beredskap. 
Elförsörjningen är avgörande för många samhällsviktiga funktioner, och 
störningar kan få stora konsekvenser. Därför krävs både tekniska 
investeringar och bättre samordning mellan aktörer för att öka 
motståndskraften, förbättra reparationsförmågan och korta 
återställningstider. Kraftvärme spelar en viktig roll men behöver bättre 
villkor för att bidra fullt ut. Samtidigt krävs ökad energieffektivisering och 
flexibilitet i elsystemet för att minska belastningen. 

Därtill, är bristen på tillgänglig och detaljerad energistatistik en annan viktig 
utmaning. Sekretess och otillräckliga data försvårar planering och 
samarbete mellan aktörer, särskilt inom industrin och för nya tekniker som 
vätgas. Detta påverkar möjligheten att fatta välgrundade beslut. 

Dessutom behöver samordningen mellan olika aktörer stärkas, inklusive ett 
mer proaktivt deltagande från Försvarsmakten, för att undvika målkonflikter 
i planeringen. Slutligen är det avgörande att omställningen sker på ett 
rättvist sätt, där alla grupper i samhället får möjlighet att ta del av 
elektrifieringens fördelar. 
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Förslag till åtgärder 
För att hantera de ovan nämnda utmaningarna föreslås följande åtgärder på 
lokal, regional och nationell nivå: 

 

Förslag till åtgärder på lokal och regional nivå 

1. Genomföra effektiv energiplanering i länet 
2. Stärka elberedskapen 
3. Främja hållbar och elektrifierad transport 
4. Kommunicera och förankra samhällets elektrifiering 
5. Främja energieffektivisering och flexibel elanvändning 
6. Förstärka elnät och batterilagring 
7. Ta fram smarta elnätsdata 

Förslag till åtgärder på nationell nivå 

8. Skapa tillräckliga incitament för övergång till en fossilfri 
fordonsflotta 

9. Förbättra tillgängligheten till energistatistik 
10. Införliva befintliga åtgärdsförslag och nyttja befintlig 

lagstiftning för att skapa tillräckliga incitament för 
kraftvärmens bidrag till elsystemet 

11. Ge Försvarsmakten förutsättningar och uppdrag att vara 
delaktiga i samhällsplanering av elförsörjning 

12. Verka för en ändamålsenlig utveckling av 
nätutvecklingsplaner efter behov identifierade i länet 

13. Införa regionalt och nationellt planeringsansvar 
14. Ta fram riktlinjer för integrering av jämlikhet i 

energiplaneringsarbetet 

Arbete som redan pågår 

15. Ny kondensturbin Södra Cell Mörrum 
16. Pilotmission Smart elektrifiering 
17. Biokonvertering av Karlshamnsverket 
18. Snabbare tillståndsprocesser för elproduktion och 

elnätsutbyggnad 
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Förslag till åtgärder på lokal och 
regional nivå 
1. Genomföra effektiv energiplanering i länet 

Vad behöver lösas? 
Blekinge står inför betydande utmaningar när det gäller att säkerställa en 
stabil och hållbar elförsörjning, både på fastland och i skärgården. Den 
behöver kunna möta samhällets ökande behov av elektrifiering. Samtidigt 
behöver robustheten och resiliensen stärkas, liksom en mer cirkulär 
resurshushållning och ökad energiutvinning. Till exempel, kan Västblekinge 
Miljö AB bidra till minskad klimatpåverkan, minskat behov av fossil energi 
och ökad lokal självförsörjning genom att omvandla lokalt avfall till: biogas, 
värme (indirekt via restavfall till förbränningsanläggningar), el (indirekt via 
restavfall till förbränningsanläggningar) och återförda näringsämnen 
(biogödsel). Dessutom finns det ett tydligt behov av att utveckla och 
förstärka regionens elnätsinfrastruktur för att hantera såväl befintlig som ny 
produktion och överföring av el. 

Ett annat komplext problem är att balansera elnätsinfrastrukturens behov 
med bevarandeintressen och andra markanvändningsintressen i länet, till 
exempel vid solparksanläggningar. Det krävs därför en översyn av dessa 
intressen för att kunna göra nödvändiga prioriteringar och hitta synergier 
som gör att Blekinges resurser används på bästa möjliga sätt. 

Kommunal energiplanering är ett viktigt verktyg för att få acceptans och 
förankring hos allmänheten för energiinfrastruktur. 

Sammantaget handlar det om att skapa förutsättningar för en säker, 
konkurrenskraftig och hållbar elförsörjning som även stärker 
totalförsvarsberedskapen. 

Hur kan det lösas? 
Utmaningarna hanteras bäst genom ett strukturerat och samordnat arbete 
inom Klimatsamverkan Blekinge, där representanter från kommuner, 
myndigheter, energibolag, näringsliv och andra intressenter samverkar, och 
där insatserna genomförs inom respektive organisation. Arbetet får en stabil 
grund genom politiskt beslutade planer på regional och kommunal nivå 
samt genom nätutvecklingsplaner, förutsatt att dessa är samordnade och 
ömsesidigt förstärkande i linje med elektrifieringens mål. 

Länsstyrelsen Blekinge tillsammans med Region Blekinge och Energikontor 
Syd bör stödja kommuner i deras planeringsarbete för att säkerställa att alla 
planer som berör energiplaneringen anpassas och utformas för att möta 
kraftsystemets krav, samtidigt som de tar hänsyn till både lokala 
förutsättningar (inklusive unika skärgårdsmiljöer), nationella mål för 
elektrifiering, samt är i linje med nätutvecklingsplaner. Dessutom bör 
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Länsstyrelsen Blekinge tillsammans med Region Blekinge och Energikontor 
Syd stödja kommuner med att hänsyn till cirkulär resurshushållning och 
energiutvinning ur avfall som en väsentlig pusselbit i Blekinges 
elektrifiering. Detta behöver ske i kommunerna på både översikts- och 
detaljplannivå. 

Region Blekinge tillsammans med Länsstyrelsen Blekinge, Energikontor Syd 
och kommuner bör ta fram underlag där områden för elproduktion – både 
befintlig och ny – identifieras och tydligt pekas ut, med fokus på solparker, 
vindkraft och kraftvärme. Dessutom bör arbetet innehålla kartläggning och 
planering för befintliga och nya kraftledningar. För att möjliggöra detta 
krävs uppdaterade och relevanta planeringsunderlag med aktuell 
information om elnätets kapacitet, markanvändning och 
bevarandeintressen som ligger under andra aktörers rådighet. Därtill 
behöver ansvariga aktörer hantera bygglov och tillstånd för 
energianläggningar såsom nätstationer, solparker, vindkraftverk och 
batterilager på ett smidigt och effektivt sätt. 

2. Stärka elberedskapen 

Vad behöver lösas? 
Samhällets och totalförsvarets funktion är beroende av en trygg och 
fungerande el- och energiförsörjning. Det finns ett behov av ett 
systematiskt och kontinuerligt arbete med att stärka den tekniska 
motståndskraften. Detta kräver både tekniska investeringar och samordning 
mellan berörda aktörer. Dessutom behöver reparationsförmågan stärkas 
och återställningstider kortas. 

En ytterligare central fråga rör hantering och delning av 
säkerhetsskyddsklassad information. För att möjliggöra effektiv planering 
och samordning inom totalförsvaret och samhällsplaneringen behöver 
tydliga och rättssäkra rutiner utvecklas. Samtidigt innebär detta juridiska 
och organisatoriska utmaningar, då informationsdelning måste balanseras 
mot krav på säkerhet och sekretess. 

Elförsörjningen är en grundförutsättning för kommunikationer och andra 
samhällsviktiga funktioner, och beroendena mellan systemen innebär att 
störningar snabbt kan få omfattande konsekvenser. En sammanhållen 
planering och samverkan som beaktar dessa beroenden är avgörande för att 
säkerställa samhällets uthållighet vid allvarliga störningar och höjd 
beredskap. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen bör verka för att integrera el- och energiberedskapsarbetet 
med totalförsvarsplaneringen för att säkerställa att elförsörjningen fungerar 
även vid allvarliga störningar. 

Länsstyrelsen Blekinge bör analysera behov och förberedande åtgärder som 
krävs för att uppnå en robust energiförsörjning i länet. Det kan handla om 
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att systematiskt identifiera känsliga punkter i elnätet, utveckla 
omkopplingsmöjligheter, förbättra samverkan för att hantera störningar 
samt undersöka möjligheter för ö-drift och dödnätsstart i länet. 

Länsstyrelsen bör fortsätt stödja nätbolagen i Blekinge i deras redan 
etablerade samordning genom att genomföra övningar, förbättra 
möjligheterna till kunskaps- och erfarenhetsutbyte samt verka för att 
reparationsförmågan stärks. Nationella och regionala planer tillsammans 
med lagerhållning av viktiga reservdelar (som stolpar, ledningar och 
transformatorer) ska säkerställa snabb reparation vid skador.  

Länsstyrelsen bör fortsätt utveckla rutiner för hantering och delning av 
säkerhetsskyddsklassad information mellan aktörer som är samhällsviktiga 
för energiförsörjningen och viktiga för totalförsvaret. 

3. Främja hållbar och elektrifierad transport 

Vad behöver lösas? 
Blekinge behöver minska koldioxidutsläppen från transportsektorn genom 
elektrifiering och effektivisering, detta eftersom transporter står för 
45 procent av de totala växthusgasutsläppen i länet. Kollektivtrafik, cykling 
och gång måste prioriteras i samhällsplanering på lämpliga stråk och även 
av arbetsgivare och privatpersoner för att nå målet att 33 procent av alla 
resor sker med dessa färdmedel senast år 203132. 

Av allt växthusgasutsläpp från transporter har personbilar största delen, 
cirka 60 procent. Laddinfrastrukturen för personbilar är bristande och 
behöver optimeras, särskilt för flerbostadshus. 

För tunga transporter saknas idag samlad planering och dialog i Blekinge, 
och tillgången till laddinfrastruktur är otillräcklig. Rastplatser för tunga 
transporter med laddmöjligheter kräver nya lösningar, större ytor, relevant 
service och tillräcklig nätkapacitet. VMAB:s anläggning i västra Blekinge är 
ett exempel på en logistisk nod som kan utvecklas för framtida laddning av 
tunga fordon. Flera av deras transporter är svåra att elektrifiera på kort sikt, 
och biogas behöver fortsatt vara ett prioriterat bränsle. Utbyggnad av 
laddning för tunga fordon måste ske tillsammans med nätägare, kommuner 
och hamnar. 

Elektrifiering av arbetsmaskiner är en viktig del av omställningen. Den 
minskar utsläppen av växthusgaser och bidrar också till mindre buller och 
ett bättre klimat. Idag saknas det tillräckliga laddningsmöjligheter för större 
traktorer och andra stora maskiner. 

 

 

32 Klimat- och energistrategi för Blekinge | Länsstyrelsen Blekinge 

https://www.lansstyrelsen.se/blekinge/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/klimat--och-energistrategi-for-blekinge.html
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Även elektrifieringen av sjötransporter bidrar till omställningen. Marknaden 
för elsjöfart växer, men förutsättningarna skiljer sig mellan olika 
fartygstyper. Samtidigt behöver hamnarnas elektrifiering utvecklas i takt 
med fartygens. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen Blekinge bör stödja kommuner och Region Blekinge i deras 
arbete med den fysiska planeringen för att prioritera eldriven kollektivtrafik, 
cykling och gång med målet att minska biltrafiken i Blekinge. Insatser som 
bussfiler, signalprioritering för kollektivtrafik och cyklister, trygga 
hållplatser och pendelparkeringar bör fortsätta utvecklas. Säkerheten i 
cykelinfrastrukturen behöver höjas och framkomligheten förbättras. 

Länsstyrelsen Blekinge bör informera om investeringsstöd för olika typer av 
laddinfrastruktur och främja laddinfrastrukturens utveckling i länet. 
Laddinfrastrukturen bör optimeras genom att befintliga laddpunkter 
används mer effektivt. Nya laddplatser behöver planeras och byggas ut. 
Samtidigt bör batterilagring i kombination med laddning stimuleras. 
Kommuner och Länsstyrelsen Blekinge bör ha korta ledtider i sin 
ärendehantering för att snabbt etablera ny laddinfrastruktur. 

Länsstyrelsen Blekinge bör stödja kommunernas arbete med samlad 
planering och dialog med laddinfrastrukturaktörer för tunga transporter. 
Biogas och el behöver utvecklas parallellt för att säkerställa minskade 
utsläpp redan idag. Rastplatser med laddning bör planeras med ytor, service 
och nätkapacitet i åtanke. Länsstyrelsen Blekinge tillsammans med Region 
Blekinge och i samverkan med kommunerna bör gemensamt identifiera 
lämpliga områden för laddinfrastruktur för tunga fordon. 

Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge och Energikontor Syd bör stödja 
kommunernas arbete med samlad planering och dialog med 
laddinfrastrukturaktörer för sjötransporter. 

4. Kommunicera och förankra samhällets 
elektrifiering 

Vad behöver lösas? 
Det finns ett behov av att öka acceptansen och förståelsen för 
elektrifieringen hos allmänheten och andra aktörer, särskilt när det gäller 
ny elproduktion, batterilager och kraftledningar som ofta möter motstånd. 
Det saknas en gemensam berättelse om elektrifieringens betydelse för 
Blekinge, dess styrkeområden och de positiva effekter den medför. 
Dessutom behöver frågeställningar kring incitament, markägares inställning 
till lokal elproduktion, och framtida drivmedel för tunga maskiner klaras ut. 
Slutligen finns det behov av att skapa en tydlig och målgruppsanpassad 
kommunikation som inkluderar hela samhället — offentliga aktörer, 
näringsliv och allmänhet. 
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Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge och Energikontor Syd bör kartlägga 
och kommunicera nyttor och incitament kopplade till elektrifieringen, 
exempelvis via lokalt ägande och energigemenskaper. Detta arbete bör 
inkludera lokala förankringsprocesser och anpassad kommunikation riktad 
till offentlig sektor, näringslivet och allmänheten för att säkerställa att hela 
samhällets behov och möjligheter beaktas. Energidialoger med 
civilsamhället, genomförda i samverkan med de viktigaste aktörerna i 
Blekinge, kan skapa tidiga samarbeten och gemensamma framtidsbilder. 
Energidialoger bygger tillit och bidrar till den gemensamma berättelsen. De 
kan leda till ökad acceptans. Det är viktigt att göra en målgruppsanalys och 
ta hjälp av tidigare undersökningar och kartläggningar som genomförts av 
Svenska Kraftnät och Energiföretagen. 

5. Främja energieffektivisering och flexibel 
elanvändning 

Vad behöver lösas? 
Den ökade elektrifieringen i samhället driver upp efterfrågan på el. Ökad 
efterfrågan kräver effektivare energianvändning och större flexibilitet i 
elanvändningen. Energieffektivisering frigör kapacitet i elsystemet snabbare 
och mer kostnadseffektivt än utbyggnad av ny elproduktion. 

Energimyndigheten bedömer att Sveriges årliga elanvändning kan minska 
med 20–25 TWh till år 2030 genom effektivisering, varav en stor del inom 
bostäder och service. 

Flexibel elanvändning minskar belastningen på elnätet under effekttoppar 
och förbättrar kapacitetsutnyttjandet i elsystemet. Styrning och anpassning 
av förbrukning till perioder med lägre belastning stärker systemets 
stabilitet. Kombinationen av energieffektivisering och flexibilitet möjliggör 
en hållbar och robust elektrifiering. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen Blekinge, Region Blekinge, Energikontor Syd och energi- och 
klimatrådgivningen bör informera om energieffektivisering och främja 
flexibel elanvändning. Installation av smart styrning av värmepumpar, 
laddboxar och andra elförbrukare i hushåll och lokaler rekommenderas. 
Smart styrning bidrar till ett stabilare elsystem, minskade prisfluktuationer 
och lägre totalkostnader för infrastruktur. 

6. Förstärka elnät och batterilagring 

Vad behöver lösas? 
Regionnätet och lokalnätet i Blekinge behöver förstärkas för att möta 
framtida elbehov. Det finns en risk att planeringen går för långsamt och att 
prioriteringar behöver skärpas. Solenergipotentialen är stor, både för 
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byggnadsmonterade system och storskaliga solparker på mark, men kräver 
ett förstärkt elnät för att realiseras. 

Hur kan det lösas? 
Region Blekinge bör samordna arbetet vad gäller nätförstärkningar hos 
berörda aktörer (framför allt mellan elnätsägare och energiföretag), så att 
kapaciteten säkras. Utbyggnad av solenergi bör fortsätta både på byggnader 
och i större markbaserade anläggningar på lämplig mark. För att hantera 
prisvariationerna och överproduktionen av solel bör batterilagring 
integreras med solparker, vilket möjliggör lagring av energi och utjämning 
av elpriser över dygnet. 

7. Ta fram smarta elnätsdata 

Vad behöver lösas? 
Idag saknas information om var det finns tillgänglig kapacitet och hur stor 
denna är för att kunna ansluta mer elproduktion och elanvändning. 
Elnätsbolagen i Sverige begränsar tillgången till sin data, vilket minskar 
möjligheten till snabb innovation och effektiv användning av nätkapacitet. 
Det saknas tydliga rutiner för hur känsliga data kan delas på ett säkert sätt. 

Hur kan det lösas? 
Region Blekinge bör samordna arbetet för att öka öppenheten kring data, 
exempelvis via kapacitetskartor och öppna källkodslösningar för 
datainsamling, analys och styrning. Det pågår redan initiativ kring detta 
bland annat av Energiföretagen. Regionala kapacitetskartor blir då en 
delmängd av detta. På så sätt kan flexibilitetslösningar införas snabbare och 
nätet användas mer effektivt med minskade investeringsbehov då ökad in- 
och utmatning kan lokaliseras till platser med god nätkapacitet. Detta 
skapar också förutsättningar för fler innovativa företag att bidra till 
elektrifieringen med lösningar som lagring, effekttoppsreducering och 
lastförflyttning. Parallellt behöver det utvecklas tydliga säkerhetsrutiner 
och förtroende för hur känsliga data hanteras och delas tryggt. 

Förslag till åtgärder på nationell nivå 
Många åtgärder behöver ske på nationell nivå. Länsstyrelsen i Västra 
Götaland fick i uppdrag att ta fram sådana åtgärder. Andra länsstyrelser, till 
exempel Länsstyrelsen Skåne, har valt att justera eller komplettera dessa 
med egna förslag. 

Länsstyrelsen Blekinge lyfter därför fram de åtgärder från Västra Götaland 
och Skåne som bedöms vara särskilt viktiga, samt åtgärden som tidigare inte 
har uppmärksammats. 

Beskrivningarna av åtgärderna 8–12 bygger i huvudsak på underlag från 
Skåne, medan åtgärd 13 utgår från ett pilotprojekt i Västra Götaland. 
Åtgärd 14 är framtagen av Länsstyrelsen Blekinge. 
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8. Skapa tillräckliga incitament för övergång till en 
fossilfri fordonsflotta 

Vad behöver lösas? 
Se till att tillräckliga styrmedel för utbyte av fordonsflottan införs. Det 
behöver vara dyrare med fossilfordon för att takten i omställningen ska öka. 
En elbilspremie har införts under 2026 till låginkomsttagare, men även med 
det nya styrmedlet kan incitamenten vara för låga – beroende på 
utvecklingen av elpriser och bensin- och dieselpriser. Den nya premien är 
på maximalt 64 800 kronor, vilket kan göra att ett fossilt alternativ 
fortfarande är billigare i vissa fall. 

Transportsektorn står som tidigare beskrivits för den absolut största 
andelen växthusgasutsläpp i Blekinge och majoriteten av utsläppen kommer 
från personbilar. Denna sektor är också relativt lätt att elektrifiera jämfört 
med andra sektorer. För att ett utbyte av fordonsflottan ska ske i tillräcklig 
takt för att nå målen räcker det inte med regionala och lokala insatser för 
att stötta omställningen. Det krävs tillräckliga ekonomiska incitament. Det 
måste vara billigare att välja ett laddbart fordon jämfört med ett fossildrivet. 
Styrmedel för detta kan utformas på olika sätt och ett av de effektivaste är 
reduktionsplikten, som både gör det dyrare att välja fossila alternativ och 
minskar utsläppen från bensin- och dieselfordon. 

Införandet av en typ av styrmedel kan radera effekter av andra styrmedel 
om de drar åt motsatta håll. Därför behöver den totala ekonomin analyseras 
så att effekterna av alla olika styrmedel är främjande för en eldriven 
fordonsflotta. 

Hur kan det lösas? 
En nationell analys bör genomföras för att styrmedel kopplade till den totala 
prisbilden ska bli tillräckligt effektiva och driva omställningen av 
fordonsflottan till eldrift i tillräcklig snabb takt. En nationell analys bör utgå 
från de mänskliga rättigheterna för att förhindra strukturella hinder på 
grund av socioekonomi eller de sju diskrimineringsgrunderna för att 
säkerställa allas rätt till fri rörlighet, tillfredsställande levnadsstandard, 
arbete och frihet att välja bosättningsort. 

9. Förbättra tillgängligheten till energistatistik 

Vad behöver lösas? 
I likhet med Västra Götalands pilotprojekt bedöms behovet av denna åtgärd 
vara stort. En förutsättning för att kunna göra en ändamålsenlig 
energiplanering är tillräcklig kunskap om utgångsläget och därför är tillgång 
till energistatistik av god kvalitet avgörande. Det är också mycket viktigt att 
statistiken är lättillgänglig, samt lätt att förstå och att använda sig av på rätt 
sätt. 
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Huvuddelen av idag tillgänglig energistatistik tillhandahålls av SCB genom 
databasen KRE (kommunal och regional energistatistik). Energimyndigheten 
är den myndighet som ansvarar för Sveriges officiella statistik inom 
områdena tillförsel och användning av energi, energibalanser samt 
prisutveckling inom energiområdet. Utifrån hur det ser ut i dagsläget ser 
Länsstyrelsen Blekinge två utvecklingsbehov kopplat till befintlig 
energistatistik. Det ena är den sekretess som delar av energistatistiken 
omgärdas av, och det andra är behovet av mer och mer utvecklade 
statistikprodukter. 

• Sekretess utgör ett stort hinder för länsstyrelsens och 
kommunernas arbete med energistatistik, framför allt vad gäller 
industrins energianvändning. Ett viktigt utredningsdirektiv är att 
sekretessproblematiken inte ska lösas genom att slå ihop 
energibärare eller sektorer vilket gör energistatstiken mindre 
användbar. 

• Med utvecklade statistikprodukter avses behov av att statistiken 
uppdelas utifrån kategorier som är mer ändamålsenliga för att 
beskriva den nulägesbild som utgör utgångspunkten i kommunal 
och regional energiplanering. Fler statistikprodukter skulle behövas 
för såväl industrins gröna omställning som transportsektorns 
elektrifiering, exempelvis statistik kring användning av vätgas 
respektive fossilfria produkter. I dagsläget är bensin, diesel och ren 
HVO den enda officiella statistik för transportsektorn som finns 
tillgänglig, vilket är en klar brist. Det finns också risker med felaktiga 
summeringar både för befintliga och nya statistikprodukter, på 
grund av vilka som ska hantera statistiken och använda den 
praktiskt i kommunal planering. Statistikprodukterna behöver 
därför vara tydliga och enkla för användaren. 

Hur kan det lösas? 
All officiell energistatistik behöver kunna redovisas på kommunnivå. 
Länsstyrelsen föreslår att regeringen överväger att tillsätta en utredning 
kring behovet av att skydda statistikuppgifter som rör energianvändning, 
rapporteringsskyldighet kring energianvändning samt behov och 
begränsningar kring tillgängliggörande av dessa uppgifter, både utifrån 
statistiksekretess och totalförsvarshänseende. Utredningen bör särskilt 
undersöka behovet av att skydda uppgifter om energistatistik i förhållande 
till det stora behovet av att uppgifterna tillgängliggörs för 
energiplaneringsändamål. 

Utredningen bör även undersöka möjligheten till undantag för 
energistatistik som medger ökad användning samtidigt som känslig 
information skyddas. Även industrin och näringslivets 
rapporteringsskyldighet vad gäller sin energianvändning kan behöva 
förtydligas i lagstiftningen då den i dagsläget inte utgör en obligatorisk del i 
verksamheternas miljöredovisning. Utredningen ska vid behov kunna 
föreslå lagändringar. Vidare föreslås också att Energimyndigheten ges i 
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uppdrag att utreda behov och se över möjligheten att dela upp statistiken i 
andra kategorier samt ta fram nya statistikprodukter framför allt för 
transportsektorns elektrifiering. Detta utvecklingsarbete behöver ske i 
samråd med länsstyrelserna. 

10. Införliva befintliga åtgärdsförslag och nyttja 
befintlig lagstiftning för att skapa tillräckliga 
incitament för kraftvärmens bidrag till elsystemet 

Vad behöver lösas? 
Kraftvärmen är den största kraftkällan i Blekinge. För ett län som Blekinge, 
som ligger i ett område i Europa med lite elproduktion jämfört med hur 
mycket el som behövs, är det viktigt att kraftvärmen får rätt betalt för det 
den bidrar med. 

I maj 2025 gav regeringen Energimyndigheten och Svenska kraftnät i 
uppdrag att ta fram åtgärdsförslag som kan öka konkurrenskraften för fjärr- 
och kraftvärmen. Dessa grundar sig bland annat i Energimyndighetens 
Förslag till fjärrvärme- och kraftvärmestrategi (ER 2023:27). 

Energimyndigheten ska bland annat: 

• Analysera konsekvenser av en kraftig minskning av 
fjärrvärmeleveranser till år 2050. 

• Kommunicera nyttan som fjärrvärmen bidrar med till elsystemet 
lokalt och regionalt. 

• Analysera hinder som begränsar tillgången på hållbara 
skogsbränslen för el-och värmeproduktion och föreslå åtgärder för 
att öka tillgången. 

• Utvärdera hur företag redovisar fossila utsläpp från fjärrvärme och 
ge förslag på hur redovisningen kan utvecklas. 

Energimyndigheten ska redovisa uppdraget senast den 15 augusti 202633. 

Det finns således många förslag men risken är att det dröjer innan de 
införlivas, eller att de inte är tillräckliga för att bibehålla och utveckla 
kraftvärmens bidrag till elsystemet. 

Hur kan det lösas? 
Införliva och realisera liggande åtgärdsförslag så snart som möjligt. Åtgärder 
som ligger i linje med befintlig lagstiftning och som därför kan genomföras 
snabbare bör ses över. Till exempel bör Energimarknadsinspektionen få i 
uppdrag att förtydliga möjligheterna för elnätbolagen att använda 

 

 

33 Nya åtgärder för att stärka fjärr- och kraftvärmen - Regeringen.se 

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/08/nya-atgarder-for-att-starka-fjarr--och-kraftvarmen/
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nätnyttoersättning som verktyg för att hantera nyttor från 
kraftvärmeproduktion. 

11. Ge Försvarsmakten förutsättningar och uppdrag 
att vara delaktiga i samhällsplanering av 
elförsörjning 

Vad behöver lösas? 
I nuläget är Försvarsmaktens deltagande i samhällsplaneringen och 
utvecklingen av Sveriges elförsörjning begränsat. Det är i tillstånds-
processer för utbyggnad av exempelvis elnät och anläggningar för 
elproduktion som Försvarsmakten kan inkomma med ställningstaganden 
och synpunkter kring specifika ärenden. Innan dess kan verksamhets-
utövare och berörda myndigheter ha lagt ner mycket tid och resurser på 
ärenden, exempelvis för att ta fram handlingar och underlag, som sedan 
påverkas av Försvarsmaktens yttranden. Det finns ett behov av mer 
proaktivt engagemang från Försvarsmakten i samhällsplaneringsprocesser 
så som lokal och regional energiplanering, inte minst med hänsyn till dagens 
säkerhetsläge i omvärlden. Det kan också behöva tas fram och 
implementeras nya system och rutiner för hantering av underlag som 
omfattas av sekretess. Rutiner för hur underlag som omfattas av sekretess 
som ska hanteras inom och mellan myndigheter. Det skulle skapa 
förutsättningar för att tidigare i processen klargöra eventuella 
intressekonflikter så att kloka avvägningar kan göras. I Blekinge är detta 
särskilt relevant för planerings- och tillståndsprocesser för vindkraft. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen föreslår att regeringen ger Försvarsmakten tillräckliga 
förutsättningar och uppdrag att vara delaktiga i samhällsplaneringen av 
Sveriges elförsörjning. 

12. Verka för en ändamålsenlig utveckling av 
nätutvecklingsplaner efter behov identifierade i 
länet 

Vad behöver lösas? 
Den första omgången av nätutvecklingsplaner har resulterat i många 
lärdomar och de har visat potential för att kunna bli ett värdefullt verktyg 
för bland annat kommuner för att få insyn i elnätsplaneringen. 
Förhoppningen nu är att framtagningen av nätutvecklingsplaner kommer 
samordnas på nationell nivå. Det kommer behövas förtydliganden och krav 
från Energimarknadsinspektionen (Ei) kring förväntad detaljnivå och 
geografisk information. Ett exempel på samordning skulle kunna vara att på 
nationell nivå tillhandahålla beräkningsprogram. Det nya förslaget från 
regeringen om att elnätbolag skulle ge tydligare information om kapacitet i 
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elnätet34 kan vara en del av lösningen men det behöver också tydliggöras 
hur samråd ska ske så att samordningen mellan kommunal fysisk planering, 
energiplanering och nätutvecklingsplaner kan optimeras. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen föreslår att regeringen ger Ei i uppdrag att ta fram 
förtydliganden och krav kring förväntad detaljnivå och geografisk 
information samt definitioner av olika begrepp och metodbeskrivningar för 
beräkningar eller analyser. 

13. Införa regionalt och nationellt planeringsansvar 

Vad behöver lösas? 
Idag ligger det huvudsakliga ansvaret för fysisk planering hos kommunerna. 
Genom översiktsplaneringen enligt plan- och bygglagen gör kommunerna 
avvägningar och anger hur mark- och vattenområden långsiktigt ska 
användas på mest lämpliga sätt inom sina respektive kommungränser. 
Översiktsplanen är också en överenskommelse mellan stat och kommun om 
riksintresseanspråk, som är vägledande för efterföljande tillstånds- och 
beslutsprocesser. Kommunerna har därmed en avgörande roll i att bidra till 
elektrifieringen genom att planera för exempelvis energiproduktion och 
distribution. 

Kommunerna och Region Blekinge tillsammans med Energikontor Syd gör 
ett stort och betydelsefullt arbete för att samordna och främja 
energiplaneringen och elektrifieringen, men det saknas ett regionalt 
planeringsansvar. Energiplanering är en komplex fråga med samband 
mellan olika mark- och vattenanspråk som sträcker sig över 
kommungränser och med svåra avvägningar som kräver en tvärsektoriell 
hantering över en större geografisk yta. Det är också en fråga som är 
avgörande för hela länets utveckling och som behöver ses som ett regionalt 
intresse. 

Under de senaste åren har dock förutsättningarna för länets framtida 
utveckling förändrats i och med den gröna omställningen. Bland annat 
måste elproduktion och elnät byggas ut i snabb takt. Länsstyrelsen anser att 
det är angeläget att få till stånd en regional planering för hela länet och att 
frågan om regionplaneansvar behöver aktualiseras. 

På den nationella nivån pekar staten ut nationella markanspråk i form av 
sektorsvisa riksintressen som respektive utpekad myndighet ansvarar för 
enligt förordningen om hushållning med mark- och vattenområden 
(1998:896), men det saknas en samordnad nationell planering över de 

 

 

34 Regeringen beslutar om en lagrådsremiss för förbättrad utformning av elmarknaden - 
Regeringen.se 

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/08/regeringen-beslutar-om-en-lagradsremiss-for-forbattrad-utformning-av-elmarknaden/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/08/regeringen-beslutar-om-en-lagradsremiss-for-forbattrad-utformning-av-elmarknaden/
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statliga markanspråken och därmed också en prioritering mellan olika 
intressen och anspråk på en övergripande nivå. 

Hur kan det lösas? 
Enligt plan- och bygglagen kan regionen utses till regionplaneorgan. I plan- 
och bygglagens 7 kap 1 § finns förtecknat de tre regioner, Stockholm, Skåne 
och Halland, som idag har ett utpekat regionplaneansvar. Om ytterligare 
regioner ska få regionplaneansvar krävs således en lagändring.  

Länsstyrelsen föreslår att regeringen överväger att ta ställning till hur 
frågan ska beredas vidare. Länsstyrelsen kan utifrån rollen att företräda 
staten, att främja länets utveckling samt att stötta regionen i den regionala 
utvecklingsplaneringen bistå i processen på olika sätt. Som regional 
myndighet med god kunskap om länet och överblick över mellankommunala 
och regionala intressen kan Länsstyrelsen Blekinge bidra till att utveckla det 
regionala perspektivet i planeringsfrågor.  

Den fysiska planeringen på nationell nivå behöver också utvecklas. 
Regeringen har tagit fram förslag i förstudien Nationell fysisk planering (Ds 
2023:28) som kan vara en utgångspunkt. 

14. Ta fram riktlinjer för integrering av jämlikhet i 
energiplaneringsarbetet 

Vad behöver lösas? 
För att elektrifieringen ska bli rättvis och hållbar behöver det säkerställas 
att utvecklingen gynnar alla i samhället. Det innebär att resurser, 
investeringar och inflytande måste fördelas jämlikt. I dag påverkas 
människors möjligheter att ta del av elektrifieringens fördelar av 
könsbundna, ålders- och andra skillnader i förutsättningar och villkor. 
Därför krävs ett medvetet arbete med jämlikhet – så att alla, oavsett kön, 
ålder och andra förutsättningar får lika tillgång till infrastruktursatsningar, 
teknikskiften och de gemensamma resurser som omställningen innebär. 

Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen Blekinge föreslår att regeringen ger en lämplig myndighet i 
uppdrag att utreda frågan på nationell nivå samt att ta fram en riktlinjer för 
integrering av jämlikhet i energiplaneringen. 

Arbete som redan pågår 
15. Ny kondensturbin Södra Cell Mörrum 

Vad behöver lösas? 
Södra Cell Mörrum kan öka sin elproduktion och effektivt ta vara på den 
ånga som produceras på bruket för att maximera energianvändningen och 
minska energiförlusterna. 
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Hur kan det lösas? 
Genom att Södra Cell Mörrum bygger och installerar en ny kondensturbin 
med en effekt på 55 MW kan bruket utöka sin ånganvändning. Den årliga 
elproduktionen kan därmed öka med 79 GWh, beroende på förutsättningar. 
Kondensturbinen är planerad att tas i drift år 2026 och är det största 
beslutade fossilfria tillskottet till elproduktionen i Blekinge fram till år 2030. 

16. Pilotmission Smart elektrifiering 

Vad behöver lösas? 
Det behövs ökad förståelse och acceptans hos allmänheten för ett 
elektrifierat samhälle med hög grad av digitalisering och smart styrning. 

Hur kan det lösas? 
Genom att Techtank etablerar en testbädd på Sweden Rock där ett 
elektrifierat samhälle med avancerad digitalisering och smart styrning kan 
simuleras. Detta kan användas för att sprida en viktig berättelse via partners 
och öka allmänhetens förståelse och mottaglighet för samhällsutvecklingen. 
Pilotmissionen beräknas vara klar år 2026. 

17. Biokonvertering av Karlshamnsverket 

Vad behöver lösas? 
Karlshamnsverket behöver minska sitt beroende av fossila bränslen för att 
kunna fortsätta spela en viktig roll i det sydsvenska och nordeuropeiska 
kraftsystemet på ett hållbart sätt. 

Hur kan det lösas? 
Genom att Uniper möjliggör användning av fossilfritt bränsle i den befintliga 
anläggningen, inklusive ny bränslehantering och uppgraderad rökgasrening, 
kan delar av eller hela Karlshamnsverket konverteras till drift med fossilfritt 
bränsle. Biokonverteringen beräknas vara klar år 2029. 

18. Snabbare tillståndsprocesser för elproduktion och 
elnätsutbyggnad 

Vad behöver lösas? 
Elektrifieringen förutsätter en omfattande utbyggnad av elproduktion och 
elnät. Denna utveckling behöver ske skyndsamt för att stärka Blekinges 
motståndskraft och minska beroendet av fossila bränslen. 

Långa och komplexa tillståndsprocesser utgör ett hinder för utvecklingen. 
Processerna behöver därför effektiviseras och förkortas, samtidigt som 
gällande krav och rättssäkerhet upprätthålls. Länsstyrelsen Blekinge har i 
detta sammanhang en central roll som prövningsmyndighet och 
samrådspart, och är därmed en viktig aktör i arbetet med att möjliggöra en 
mer effektiv hantering av ärenden. 
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Hur kan det lösas? 
Länsstyrelsen har en viktig roll i energiomställningen, vilket kräver mycket 
av organisationen i form av ett förändrat synsätt och arbetssätt. 
Länsstyrelsen har därför pekat ut energiomställning som ett av tre 
fokusområden för 2026. Det innebär att Länsstyrelsen Blekinge arbetar för 
att korta sina handläggningstider genom att prioritera ärenden rörande 
energiomställning. Detta gäller både enklare ärenden som anmälan om 
samråd enligt 12 kap. 6 § miljöbalken, och mer komplexa ärenden som 
samråd inför tillståndsansökningar och när andra myndigheter (till exempel 
Lantmäteriet, Energimyndigheten, Miljöprövningsdelegationen och Mark- 
och miljödomstolen) efterfrågar Länsstyrelsen Blekinges yttrande i större 
projekt. Prioriteringen innebär att ärendena får förtur i handläggningen och 
därigenom kortas både initiala väntetider innan handläggningen påbörjas 
och väntetider under handläggningens gång. 
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Genomförande och 
uppföljning av 
handlingsplanen 
Åtgärdsförslagen omfattar insatser på lokal, regional och nationell nivå. 
Länsstyrelsen Blekinge ska analysera vilka resurser, både personal och 
budget, som krävs för de åtgärderna myndigheten ansvarar för. Det kan bli 
nödvändigt att prioritera mellan insatser utifrån de ekonomiska ramarna. 

Övriga aktörers åtgärder är förankrade hos respektive aktör i länet. 
Länsstyrelsens roll är att stödja deras arbete. 

Vissa åtgärder är beroende av varandra, vilket gör det viktigt att 
regelbundet följa upp genomförandet. Handlingsplanen är framtagen utifrån 
dagens förutsättningar i energiomställningen. Eftersom förutsättningar 
förändras genom nya beslut, ändrade investeringar eller ny lagstiftning 
behöver arbetet anpassas över tid. Länsstyrelsen föreslår att åtgärderna i 
handlingsplanen följs upp årligen, till exempel i samband med redovisningen 
av regeringsuppdrag till klimat- och näringslivsdepartementet. För att 
bedöma om åtgärderna fortfarande är relevanta eller behöver justeras 
behöver åtgärderna stämmas av med Region Blekinge och Energikontor Syd. 
Uppföljningen ska visa vad som genomförts, hur arbetet fungerat samt vilka 
hinder som finns. Tidsplaner och resursbehov ska följas upp och ändras vid 
behov. 

Länsstyrelsen Blekinge har för avsikt att revidera handlingsplanen vartannat 
år. Vid revidering ska en omvärldsanalys göras med hänsyn till nya lagar och 
styrmedel, erfarenheter från pågående initiativ samt resultat från 
uppföljningar. Även förändrat resursbehov ska vägas in, eftersom det 
påverkar vilka insatser som kan genomföras. Nya mål och scenarier ska 
arbetas in i planen. 

I genomförandet ska Länsstyrelsen Blekinge arbeta för att 
underrepresenterade grupper får möjlighet att delta. Det innebär att skapa 
goda förutsättningar för delaktighet genom tydlig information, 
inkluderande kommunikation och tillgängliga mötesformer. Länsstyrelsen 
ska också sträva efter jämn representation av män och kvinnor inom 
Klimatsamverkan och i dialoger. Uppföljning och utvärdering ska göras med 
ett jämlikhetsperspektiv, bland annat genom könsuppdelad statistik. Syftet 
är att motverka ojämlikheter och förbättra jämlikhetsintegrering i 
planeringsarbetet över tid. Mer information om framtida arbetet med 
jämlikhetsintegreringen finns i Bilaga 3 Framtidsbild. 
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Bilagor 
Bilaga 1. Könsuppdelade 
arbetsmarknaden i Blekinge 
För att Blekinge ska kunna genomföra elektrifieringen krävs att hela länets 
kompetens tas tillvara. Dagens könssegregering, ojämna arbetsvillkor, 
skillnader i sysselsättning mellan olika grupper och könsbundna 
utbildningsval begränsar tillgången till arbetskraft inom teknik, energi och 
industri – områden som är avgörande för rättvisomställningen. 

Elektrifieringen kräver en hållbar kompetensförsörjning, men 
arbetsmarknaden i Blekinge präglas av könsskillnader som påverkar 
tillgången till kritiska kompetenser. Män dominerar ledande positioner 
inom näringslivet och inom branscher som industri, bygg, teknik och energi, 
medan kvinnor i större utsträckning är chefer inom offentlig sektor. 
Entreprenörskapet är också ojämnt fördelat: år 2022 startades 69 procent 
av nya företag av män och 31 procent av kvinnor. 

Även arbetsmarknaden i stort är tydligt könssegregerad. Kvinnor arbetar 
oftast inom vård och omsorg (40 procent), service (33 procent) och 
utbildning (19 procent), medan män dominerar tekniska yrken som 
mekaniker (8 procent), ingenjörer (5 procent), systemutvecklare (5 procent) 
och elektriker (4 procent) – kompetenser som är centrala för 
energiomställningen. Inget av dessa yrken finns bland de 30 vanligaste för 
kvinnor, trots att just dessa kompetenser är centrala för elektrifieringens 
genomförande. 

Skillnader i arbetsvillkor förstärker obalansen. År 2021 var 71 procent 
kvinnor av de deltidsarbetslösa och timanställda i Blekinge. Kvinnor arbetar 
oftare deltid – 17 procent kvinnor jobbar 20–34 timmar per vecka jämfört 
med 7 procent män – och kvinnor är överrepresenterade i lågbetalda yrken. 

Sysselsättningen varierar även med bakgrund. Bland utrikesfödda är 
sysselsättningsnivån låg under de första åren i Sverige, särskilt för kvinnor. 
Detta innebär att en stor kompetenspotential inte tas till vara. 
Sysselsättningsgraden i Blekinge bland kvinnor och män med svensk 
bakgrund är 85 procent respektive 86 procent. Bland utrikesfödda varierar 
sysselsättningen kraftigt med vistelsetid: 

• 0–5 år i Sverige: 35 procent kvinnor, 55 procent män 
• 6–9 år: 54 procent kvinnor, 64 procent män 
• 10+ år: 75 procent kvinnor, 71 procent män 

På gymnasieprogrammen i Blekinge år 2022/23 var antalet med examen 
inom bygg och anläggning 1 procent flickor respektive 12 procent pojkar. 
Inom el och energi var det 1 procent flickor och 8 procent pojkar. För 
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fordon och transport var det 1 procent flickor respektive 5 procent pojkar, 
inom industritekniska programmen inga flickor och 4 procent pojkar. 
Eftersom utbildningsval ofta styr framtida yrkesval påverkar detta direkt 
tillgången på kompetens inom energiomställningen. 

Yrkesprogram som leder till energi- och industrirelaterade yrken har alltså 
mycket få kvinnliga studenter, och även vid Blekinge Tekniska Högskola 
(BTH) råder en ojämn könsfördelning bland studenter. Inom teknik 
dominerar män, medan kvinnor främst söker sig till utbildningar inom hälsa. 
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Bilaga 2. Klimat- och energimål 
Sveriges övergripande energimål1 är samma som EU:s mål: att 
energisystemet ska vara försörjningstryggt, konkurrenskraftigt och 
ekologiskt hållbart. Utöver detta finns flera mer konkreta mål: 

• all elproduktion i Sverige ska vara fossilfri år 2040; 
• energianvändningen ska bli 50 procent effektivare till år 2030, 

jämfört med nivån år 2005. Regeringen har föreslagit ett nytt 
kvalitativt mål i stället: ”Det innebär god hushållning av 
energiresurser, utjämning av effekttoppar och en ökad förmåga till 
efterfrågeflexibilitet och energilagring.”2; 

• utsläppen från inrikes transporter ska minska med 70 procent till 
år 2030 jämfört med 2010, räknat i koldioxidekvivalenter och utan 
att räkna in inrikesflyget. 

Det finns också planeringsmål som ska underlätta framtida 
energiförsörjning. Regeringen har som inriktning att politiken ska göra det 
möjligt att bygga ny kärnkraft med en total kapacitet på minst 2 500 MW, 
som ska kunna tas i drift senast 20353. 

Även om det inte formellt är ett mål anser regeringen att Sverige behöver 
planera för att kunna möta ett elbehov på minst 300 TWh år 2045. Detta 
speglar förväntningar om ökad elektrifiering i samhället och behovet av ett 
robust energisystem som klarar framtidens krav. 

Den nationella strategin för hållbar vindkraftsutbyggnad4 anger att 
Blekinge ska ha vindkraft som producerar cirka 500 GWh el år 2040. I den 
reviderade Klimat- och energistrategin5 finns flera mål för energiområdet. 
Ett mål är att Blekinge år 2030 ska ha fossilfri elproduktion som motsvarar 
minst hälften av länets elanvändning. Ett annat mål är att fjärrvärme med 
låga temperaturer ska vara standard i nya stadsdelar, och att el och värme 
ska samproduceras i fjärrvärmesystemet när det är möjligt. Dessutom är 
målet att Blekinge år 2030 ska producera 30 GWh biogas per år. 

I den regionala utvecklingsstrategin, Växtplats Blekinge6, betonas också 
vikten av hållbar energiomställning. Det finns inga specifika mål för 
elproduktion, men strategin lyfter behovet av ett robust och flexibelt elnät 
och av lösningar som kan bidra till ökad flexibilitet i energisystemet. 

 

 

1 Mål för energipolitiken - Regeringen.se 
2 Nytt mål för effektiv energianvändning - Regeringen.se 
3 Prop. 2023/24:105 Energipolitikens långsiktiga inriktning 
4 Nationell strategi för en hållbar vindkraft, Energimyndigheten 
5 Klimat- och energistrategi för Blekinge | Länsstyrelsen Blekinge 
6 Växtplats Blekinge - Blekinges regionala utvecklingsstrategi - Region Blekinge 

https://www.regeringen.se/regeringens-politik/sveriges-elforsorjning/mal-for-energipolitiken/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/03/nytt-mal-for-effektiv-energianvandning/
https://www.regeringen.se/contentassets/2fd0739890d8484b8129d3c0e678f24d/energipolitikens-langsiktiga-inriktning-prop.-202324105.pdf
https://energimyndigheten.a-w2m.se/System/TemplateView.aspx?p=Arkitektkopia&id=1a323958b619442089211a507ff4ee48&q=Nationell%20strategi&lstqty=1
https://www.lansstyrelsen.se/blekinge/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/klimat--och-energistrategi-for-blekinge.html
https://regionblekinge.se/regional-utveckling/om-regional-utveckling/vaxtplats-blekinge---blekinges-regionala-utvecklingsstrategi.html
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Kraftkommission Blekinge7 har fastställt övergripande mål för länets 
elförsörjning. Till år 2030 ska Blekinge ha fossilfri elproduktion som täcker 
minst halva elanvändningen. Industrin och den offentliga sektorn ska få el 
med den kvalitet de behöver, och det ska finnas en bred förståelse för 
nyttan av mer elproduktion och utvecklade elnät. Roller och processer för 
energiplanering ska också vara tydliga. 

Kraftkommission Blekinges mål är att länet ska ha ett elöverskott under hela 
året, att all el ska vara fossilfri och att överskottet ska stärka 
konkurrenskraften, attrahera nya etableringar, förbättra elnätets kapacitet 
och bidra till tillväxt inom energibranschen till år 2040. 

Blekinges koldioxidbudget 
Blekinges koldioxidbudget8 bygger på länets andel av det globala 
utsläppsutrymme som återstår för att världen ska klara tvågradersmålet 
enligt Parisavtalets principer (se Figur 8). För att hålla sig inom denna 
budget behöver Blekinge halvera sina koldioxidutsläpp ungefär vart sjätte 
år. Om utsläppen inte minskar tillräckligt snabbt krymper budgeten fortare, 
vilket gör att takten måste öka ännu mer kommande år. Det krävs därför 
stora utsläppsminskningar redan i början av perioden för att budgeten ska 
räcka fram till år 2040. 

 

Figur 8. Blekinges koldioxidbudget. Figuren visar historiska utsläpp för åren 2011–
2022, uppskattade utsläpp för åren 2023–2024 och budgeterade utsläpp under 
perioden 2025–2040. Utsläppen föreslås minska med en konstant andel av föregående 
års utsläpp. Figur: Blekinge tekniska högskola. 

Budgeten påverkas även av andra växthusgaser och av breda 
hållbarhetsfrågor, som omställningen till ett hållbart energisystem och 
arbetet mot markförstöring. Koldioxid är ändå den gas som påverkar 

 

 

7 Genomförandeprojekt Kraftkommission Blekinge 
8 Koldioxidbudget Blekinge, BTH 

kton CO2-ekv 

https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/samhallsbyggnad-och-energiplanering/projekt-inom-energiplanering/genomforandeprojekt-kraftkommission-blekinge/
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1956956/FULLTEXT01.pdf
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klimatet mest totalt sett, eftersom utsläppen från fossila bränslen och 
markanvändning är så stora. 

Till skillnad från det nationella klimatmålet räknar Blekinges budget även in 
internationella transporter, inklusive flyg. Den inkluderar inte utsläppen 
från Karlshamnsverket och bygger på Miljöbalkens försiktighetsprincip, 
utan att förlita sig på framtida tekniker för negativa utsläpp. Om utsläpp 
från internationella transporter inklusive Karlshamnsverket inkluderas i de 
territoriella utsläppen behöver koldioxidutsläppen i Blekinge halveras 
ungefär vart femte år. 

Referenser till Bilaga 2 
1. Mål för energipolitiken - Regeringen.se 
2. Nytt mål för effektiv energianvändning - Regeringen.se 
3. Prop. 2023/24:105 Energipolitikens långsiktiga inriktning 
4. Nationell strategi för en hållbar vindkraft, Energimyndigheten 
5. Klimat- och energistrategi för Blekinge | Länsstyrelsen Blekinge 
6. Växtplats Blekinge - Blekinges regionala utvecklingsstrategi - 

Region Blekinge 
7. Genomförandeprojekt Kraftkommission Blekinge, Region Blekinge 
8. Koldioxidbudget Blekinge, BTH 

  

https://www.regeringen.se/regeringens-politik/sveriges-elforsorjning/mal-for-energipolitiken/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/03/nytt-mal-for-effektiv-energianvandning/
https://www.regeringen.se/contentassets/2fd0739890d8484b8129d3c0e678f24d/energipolitikens-langsiktiga-inriktning-prop.-202324105.pdf
https://energimyndigheten.a-w2m.se/System/TemplateView.aspx?p=Arkitektkopia&id=1a323958b619442089211a507ff4ee48&q=Nationell%20strategi&lstqty=1
https://www.lansstyrelsen.se/blekinge/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/klimat--och-energistrategi-for-blekinge.html
https://regionblekinge.se/regional-utveckling/om-regional-utveckling/vaxtplats-blekinge---blekinges-regionala-utvecklingsstrategi.html
https://regionblekinge.se/regional-utveckling/om-regional-utveckling/vaxtplats-blekinge---blekinges-regionala-utvecklingsstrategi.html
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/samhallsbyggnad-och-energiplanering/projekt-inom-energiplanering/genomforandeprojekt-kraftkommission-blekinge/
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1956956/FULLTEXT01.pdf
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Bilaga 3. Jämlikhetsintegrering inom 
den regionala elektrifieringen 
Nulägesbild 
Jämlikhet är grundläggande inom mänskliga rättigheter och social rättvisa1. 
Det bygger på idén att alla människor har samma värde och därför ska ha 
lika möjligheter, rättigheter och skyldigheter – oavsett kön, etnicitet, 
religion, ålder, funktionsförmåga, sexuell läggning, social bakgrund eller 
andra olikheter. 

Jämställdhet handlar specifikt om kön och strävan efter att kvinnor och 
män, flickor och pojkar, ska ha samma villkor och rättigheter. Jämlikhet är 
alltså ett bredare begrepp som omfattar fler faktorer som kan leda till 
diskriminering eller ojämlikhet. 

Eftersom många faktorer påverkar hur människor förhåller sig till 
elektrifiering väljer vi här att främst fokusera på jämlikhet. Begreppet 
jämställdhet används dock när vi specifikt syftar på könsrelaterade 
aspekter. 

Nulägesbeskrivningen för jämlikhetsintegrering bygger på 
Energimyndighetens inriktning för det fortsatta arbetet med 
jämställdhetsintegrering 2022–2025. Relevanta aspekter har anpassats till 
arbetet inom den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge. 

Utvecklad aktörssamverkan för effektfulla resultat 
Åtgärder för den regionala handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge har 
tagits fram i samverkan mellan 27 organisationer från offentlig sektor, 
energibranschen, industrin samt forsknings- och innovationsaktörerna i 
länet. Åtgärderna har tagits fram under två workshoppar med liknande 
upplägg. Totalt har 43 personer deltagit i processen, varav 15 kvinnor och 28 
män. 

Internationell samverkan 
Genom sitt deltagande i internationellt energisamarbete överför och 
sprider länets aktörer kunskap om jämlikhet i länet. 

Oberoende och trovärdig kunskap för en hållbar energiomställning 
Brist på kunskap inom elektrifiering och energieffektivisering lyfts ofta av 
aktörer i sektorn. Frågor om jämställdhet tas sällan upp, och det är oklart 
var kunskap finns och hos vem. 

 

 

1 Jämlikhet, Jämlikhet & Jämställdhet 

https://jamstalldhetskartan.se/jamlikhet/
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Utvecklad flexibilitet och robusthet i energisystemet 
Arbetet med att integrera jämställdhet i krisberedskap och civilt försvar har 
påbörjats. Aktörer tar fortfarande inte hänsyn till könsskillnader i 
energianvändning och konsumtion i allt arbete med effektivisering, men 
vissa insatser genomförs, till exempel inom transporter. 

Innovativa lösningar på morgondagens utmaningar i 
energiomställningen tas fram och implementeras 
Blekinge tekniska högskola har genomfört hållbarhetskonsekvensanalysen 
för handlingsplanen. Jämlikhetsperspektivet inkluderas i analysen. 

Uppföljning och redovisning av arbetet med jämlikhetsintegrering 
Uppföljning och redovisning av arbetet med jämlikhetsintegrering har 
startat inom klimat- och energiplaneringen. Detta skapar förutsättningar 
för att följa upp jämlikhetsintegreringen kopplat till elektrifiering i länet. 

Framtidsbild 
Jämlikhet och rättvisa handlar om flera saker. Det gäller att alla grupper blir 
sedda och erkända, att resurser och möjligheter fördelas rättvist, att beslut 
fattas på ett öppet och inkluderande sätt, att både dagens och framtidens 
generationer tas i beaktande samt att tidigare orättvisor rättas till. 
Tillsammans påverkar detta hur länets fördelar och nackdelar fördelas och 
vilka som gynnas eller missgynnas. 

Ett jämlikhets- och rättviseperspektiv fokuserar på hur förändring sker och 
ställer tydliga frågor om konsekvenser: vem gynnas och vem riskerar att 
missgynnas? Att arbeta för jämlikhet, rättvisa och social inkludering ger 
flera positiva effekter. Det kan minska risker, förbättra hälsan och stärka 
människors möjlighet att anpassa sig till förändringar, både på individ-, 
hushålls- och samhällsnivå. 

Framtidsbilden för jämlikhetsintegrering bygger på Energimyndighetens 
inriktning för det fortsatta arbetet med jämställdhetsintegrering 2022–
202520. Relevanta aspekter har anpassats till arbetet inom den regionala 
handlingsplanen för elektrifiering i Blekinge. 

Utvecklad aktörssamverkan för effektfulla resultat 
Ett mer systematiskt samarbete där inkludering och jämlikhet är självklara 
delar är viktigt. Insatser behövs för att säkerställa att både kvinnor och män, 
med olika bakgrunder och erfarenheter, deltar och bidrar i samarbetet. 
Olika perspektiv stärker arbetet med energi och miljö. 

Internationell samverkan 
Det internationella klimat- och energiarbetet som pågår i länet bör bidra till 
ökad jämställdhet och förbättrade förutsättningar för utsatta grupper. En 
jämn representation av kvinnor och män i internationella sammanhang 
behöver säkerställas. 
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Oberoende och trovärdig kunskap för en hållbar energiomställning 
Analys av åtgärder för utsläppsminskningar och övriga klimat- och 
energiinsatser bör alltid inkludera ett köns- och genusperspektiv. Statistik 
och forskning om jämställdhet inom klimat- och energiområdet ska 
användas som underlag. Alla analyser bör innehålla 
konsekvensbeskrivningar för att stärka förmågan att identifiera aspekter 
som är kritiska för jämställdhet, vilket möjliggör att rätt frågor kan besvaras 
vid uppföljning och utvärdering. Jämlikhet ska också beaktas vid utvärdering 
av planen. 

Utvecklad flexibilitet och robusthet i energisystemet 
Jämlikhetsperspektivet ska integreras systematiskt i krisberedskap, civilt 
försvar och planering för förnybar energi. Kartläggningar och forskning om 
jämställdhet, tillgänglighet och mångfald ska användas för att stärka 
kunskap om hur kvinnor och män påverkas av energi- och klimatåtgärder. 
Planeringsprocesser och insatser bör utformas så att olika perspektiv 
beaktas och bidrar till effektiv och rättvis energianvändning, både nationellt 
och internationellt. 

Innovativa lösningar på morgondagens utmaningar i 
energiomställningen tas fram och implementeras 
Kvinnor och män ska ha lika möjligheter att få medel för forskning, 
innovation och affärsutveckling. På samma sätt, ska flickor och pojkar från 
tidig ålder få lika tillgång till uppmuntran och möjlighet utforska kunskap 
om energirelaterade frågor. Finansiering bör prioriteras till projekt som 
ökar förutsättningarna för hållbar energi för alla. Effekterna av 
medelsfördelningen på kvinnors och mäns sysselsättning samt på 
arbetsmarknaden i stort ska analyseras. 

Uppföljning och redovisning av arbetet med jämlikhetsintegrering 
Jämlikhet ska följas upp och redovisas löpande inom det ordinarie 
uppföljningsarbetet. Nationella mål bör användas som riktlinjer för 
uppföljningen. 

Referenser till Bilaga 3 
1. Jämlikhet & Jämställdhet, Jämställdhetskartan 

https://jamstalldhetskartan.se/jamlikhet/
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Bilaga 4. Scenarier för totala elbehovet 
för länet 
Tre scenarier är föreslagna av Energimyndigheten22: Beslutad policy, 
Internationell tillväxt och Lokal miljöhänsyn. Elbehovet i de tre scenarierna 
har fördelats mellan olika sektorer: industri, bostäder, service, datacenter 
och inrikes transporter. Fördelningen bygger på flera olika metoder och 
datakällor. 

Elbehovet inom hushålls- och servicesektorn regionaliseras genom att det 
nationella elbehovet fördelas till regional nivå för flera 
användningsområden, bland annat elvärme i småhus, flerbostadshus och 
lokaler, hushållsel samt driftel inom jordbruk, skogsbruk, fiske och övrig 
verksamhet (exklusive datacenter). Fördelningen bygger på flera olika 
metoder och datakällor. Fördelningen görs med hjälp av relevanta 
fördelningsnycklar och justeras för framtida utveckling. 

Bostäder 
Det största elbehovet finns inom bostadssektorn i alla tre scenarier. 
Elbehovet varierar mellan scenarierna, från 688 GWh i scenariot Lokal 
miljöhänsyn år 2045 till 768 GWh i scenariot Beslutad policy år 2025. 

I scenariot Beslutad policy ligger elbehovet för bostäder i genomsnitt på 
cirka 717 GWh och minskar över tid, med undantag för den sista perioden då 
elbehovet år 2050 ökar något. 

I scenariot Internationell tillväxt ligger elbehovet på ungefär samma nivå, i 
genomsnitt cirka 719 GWh, och följer en liknande utveckling som i 
föregående scenario, med en viss ökning mot år 2050. 

I scenariot Lokal miljöhänsyn är elbehovet för bostäder något lägre, i 
genomsnitt cirka 712 GWh, och minskar kontinuerligt fram till år 2050. 

Datacenter 
Datacenter förekommer endast i scenariot Internationell tillväxt från och 
med år 2040. Där förväntas elbehovet ligga stabilt på i genomsnitt cirka 83 
GWh under åren 2040–2050. 

Industri 
Det näst största energibehovet finns inom industrisektorn i alla tre 
scenarier. Elbehovet varierar mellan scenarierna, från 383 GWh i scenariot 
Lokal miljöhänsyn år 2045 till 703 GWh i scenariot Internationell tillväxt år 
2045. 

I scenariot Beslutad policy ligger elbehovet i genomsnitt på cirka 556 GWh. 
Behovet minskar fram till perioden 2030–2035 och ökar därefter under åren 
2040–2050. 
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I scenariot Internationell tillväxt ligger elbehovet på en något högre nivå, i 
genomsnitt cirka 601 GWh. Här varierar behovet: det minskar fram till år 
2030, ökar därefter fram till år 2045 och minskar något igen år 2050. 

I scenariot Lokal miljöhänsyn är elbehovet lägre jämfört med de två andra 
scenarierna. Elbehovet ligger i genomsnitt på cirka 432 GWh och minskar 
under hela tidsperioden. 

Inrikes transporter 
Inrikes transporters elbehov är det näst minsta (om datacenter räknas in). 
Elbehovet varierar mellan scenarierna, från 26 GWh i scenarier Lokal 
miljöhänsyn och Internationell tillväxt år 2025 till 369 GWh i scenariot 
Internationell tillväxt år 2050. 

I scenariot Beslutad policy ligger elbehovet i genomsnitt på cirka 192 GWh. 
Behovet ökar stadigt under hela tidsperioden. 

I scenariot Internationell tillväxt ligger elbehovet på en något högre nivå, i 
genomsnitt cirka 220 GWh. Här ökar behovet stadigt under hela 
tidsperioden också. 

I scenariot Lokal miljöhänsyn är elbehovet något lägre jämfört med de två 
andra scenarierna. Det prognostiserade elbehovet ligger i genomsnitt på 
cirka 188 GWh och ökar fram till år 2045 och sedan minskar något år 2050. 

Service 
Elbehovet inom service är det tredje största. Elbehovet varierar mellan 
scenarierna, från 404 GWh i scenariot Lokal miljöhänsyn år 2030 till 424 
GWh i scenariot Internationell tillväxt år 2050. 

I scenariot Beslutad policy ligger elbehovet i genomsnitt på cirka 411 GWh. 
Behovet varierar mellan olika år. 

I scenariot Internationell tillväxt ligger elbehovet på en något högre nivå, i 
genomsnitt cirka 423 GWh. Här minskar behovet fram till år 2035 och sedan 
ökar fram till år 2050. 

I scenariot Lokal miljöhänsyn är elbehovet väldigt lik det första scenariot. 
Elbehovet ligger i genomsnitt på cirka 414 GWh och varierar från år till år. 
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Bilaga 5. Konsekvensanalys 
Konsekvensanalysen omfattar de åtgärder som Länsstyrelsen Blekinge 
föreslog före remissprocessen (åtgärder 1–7, samt 14–17) och bedömer deras 
påverkan på miljö, människor och ekonomi. De åtgärder som togs fram efter 
remissprocessen (åtgärder 8–13, samt 18) har inte konsekvensanalyserats. 

 För att göra bedömningen användes hållbarhetsprinciper från Ramverket 
för strategisk hållbar utveckling (FSSD)1 som hjälper till att förstå ekologiska 
och sociala effekter. Forskaren undersökte både kortsiktiga och långsiktiga 
ekonomiska effekter för samhället och hur åtgärderna påverkar 
användningen av metaller och andra resurser. För varje åtgärd finns en 
sammanfattning av konsekvenserna för hållbar utveckling och en 
rekommendation från BTH. 

Åtgärder på lokal och regional nivå 

1. Genomföra effektiv energiplanering i länet 
Konsekvensanalys: Åtgärden stärker delaktigheten och kunskapsnivån kring 
elektrifieringen och ger bättre samhällsekonomi på sikt. 

BTHs rekommendation: Se till att stämma av med relevanta intressenter och 
ha samråd i planprocessen. 

2. Stärka elberedskapen 
Konsekvensanalys: Åtgärden kräver investeringar i reservdelar och dylikt 
som kostar initialt och ger vissa utsläpp och andra ekologiska effekter. 
Åtgärden ger dock bättre motståndskraft och samhällsekonomi på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ reservdelars livscykel och ursprung inom 
ramar för hållbarhet. Detta inkluderar mer fokus på återvinning av material 
för att minimera utsläpp från gruvdrift, transport och produktion. 

3. Främja hållbar och elektrifierad transport 
Konsekvensanalys: Åtgärden kräver infrastrukturinvesteringar som kostar 
initialt, ger vissa utsläpp och kan kräva produktiva ytor. Åtgärden ger dock 
bättre samhällsekonomi på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ materiallivscykler och ursprung inom 
ramar för hållbarhet. Detta inkluderar mer fokus på återvinning av material 
för att minimera utsläpp från gruvdrift, transport och produktion. 

4. Kommunicera och förankra samhällets elektrifiering 
Konsekvensanalys: Om berättelsen om samhällselektrifieringen tas fram 
tillsammans med medborgare och intressenter kan den förankra beslut och 

 

 

1 A framework for strategic sustainable development 

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2015.10.121


 

REGIONAL HANDLINGSPLAN FÖR ELEKTRIFIERING I BLEKINGE 

70 

stärka legitimitet. Detta kan också öka trygghet och säkerhet genom att 
adressera energirelaterade risker (t.ex. inomhusmiljö, buller från 
infrastruktur) i tidiga skeden. 

BTHs rekommendation: Säkerställ en mångsidig berättelse för att minska 
risken för intressekonflikter eller marginaliserade perspektiv. Se också till 
att dialoger inte blir exkluderande (t.ex. tid, plats, språk) och att 
informationen inte är för teknisk svår eller partisk. Undvik samtidigt alltför 
förenklade budskap för att inte skapa felaktig förståelse av vad teknik kan 
åstadkomma och som begränsar helhetsperspektiv/systemsyn. 

5. Främja energieffektivisering och flexibel elanvändning 
Konsekvensanalys: Lägre energianvändning innebär också ett mindre tryck 
på naturresurser, bättre inomhusmiljöer, lägre kostnader och utbildning i 
teknik (mätning, ventilation, solpaneler) samt främjar hälsa och kompetens. 
Det finns en viss initial investeringskostnad men samhällsekonomin stärks 
snabbt. 

Flexibel och mer optimerad elanvändning minskar behovet av fossil 
reservkraft och minskar därmed miljöbelastningen. Stabilare elnät minskar 
risk för avbrott som påverkar samhällsfunktioner. Tillsammans med färre 
pristoppar kan det minska energistress och bidra till trygghet. Det finns en 
viss initial investeringskostnad men samhällsekonomin stärks snabbt. 

BTHs rekommendation: Vid energieffektivisering är det viktigt att säkerställa 
materialets livscykel och ursprung inom ramar för hållbarhet. Styr mot att 
återvinna metaller, design för 100 procent återvinning och förnybar energi i 
drift och installationer. Säkerställ också att effektiviseringsåtgärder är 
tillgängliga för alla (och inte bara resursstarka hushåll/företag). 

När flexibel energianvändning främjas är det fortfarande viktigt att 
säkerställa materialets livscykel och ursprung inom ramen för hållbarhet. 
Verka också för inkludering och att överbrygga bristande kunskap i ny 
teknik. Transparens, datasäkerhet och möjlighet att påverka styrningsregler 
behövs för inflytande och opartiskhet. 

6. Förstärka elnät och batterilagring 
Konsekvensanalys: Ny solel med batterilager ger vissa utsläpp till luft och 
mark/hav från gruvdrift, transport och produktion, men minskar samtidigt 
behovet av fossil reservkraft och minskar därmed miljöbelastningen på sikt. 
Stabilare elnät minskar risk för avbrott som påverkar samhällsfunktioner. 
Tillsammans med färre pristoppar kan det minska energistress och bidrag 
till trygghet. Det finns en initial investeringskostnad men samhällsekonomin 
stärks snabbt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ materialets livscykel och ursprung inom 
ramar för hållbarhet inklusive mer fokus på återvinning av material för att 
minimera utsläpp från gruvdrift, transport och produktion. 
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7. Ta fram smarta elnätsdata 
Konsekvensanalys: Åtgärden möjliggör snabbare införsel av 
flexibilitetslösningar, vilket minskar behovet av fossil reservkraft och 
därmed minskas även miljöbelastningen på sikt. Investeringskostnaden är 
relativt låg, med stor samhällsvinst på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ material- och livscykelkrav på mätare, IT 
och kommunikation exempelvis genom återvunnen metall, design för 
återbruk/ återvinning och energisnål drift, i linje med att hantera metall- 
och materialflöden inom ramvillkor. Betänk sociala skydd och rättvisa 
exempelvis genom öppna licenser, tillgängliga format och utbildning för 
slutanvändare. 

Åtgärd på nationell nivå 

14. Ta fram riktlinjer för integrering av jämlikhet i 
energiplaneringsarbetet 

Konsekvensanalys: Åtgärden borde gynna alla dimensioner av social 
hållbarhet inklusive hälsa, inflytande, opartiskhet, kunskap och gemensamt 
meningsskapande (en enande 'story' om omställningen). Detta borde ge en 
väsentlig samhällsvinst på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ en mångsidighet för att minska risken för 
intressekonflikter eller marginaliserade perspektiv. Se också till att analysen 
inte blir exkluderande (t.ex via alltför snävt val av tid, plats och språk) och 
att den resulterande informationen inte är för teknisk svår eller partisk. 
Undvik samtidigt alltför förenklade budskap för att inte skapa felaktig 
förståelse av vad teknik kan åstadkomma och som begränsar 
helhetsperspektiv/systemsyn. 

Arbete som redan pågår 

15. Ny kondensturbin Södra Cell Mörrum 
Konsekvensanalys: Utsläpp från råvarornas gruvdrift, transport och 
produktion, men åtgärden minskar samtidigt behovet av fossil reservkraft 
och minskar därmed miljöbelastningen på sikt. Investeringskostnaden är 
kännbar, men detta minskar behovet av inköp av annan elproduktion och 
ger stor samhällsvinst på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ att materialens livscykel och ursprung 
hanteras i enlighet med hållbarhetskrav. Lägg särskilt fokus på 
materialåtervinning för att minska utsläpp från gruvdrift, transporter och 
produktion. 

16. Pilotmission Smart elektrifiering 
Konsekvensanalys: En tydlig berättelse kan öka förståelse, riktning och 
motivation kring önskade beteenden och investeringar. 
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BTHs rekommendation: Säkerställ att flera olika perspektiv kommer fram, så 
att risken för intressekonflikter minskar och inga grupper hamnar utanför. 
Planera dialoger så att fler kan delta genom att anpassa tid, plats och språk. 
Se också till att informationen är saklig och begriplig, utan att vara onödigt 
teknisk eller vinklad. Undvik samtidigt att förenkla budskapet för mycket. 
Alltför enkla beskrivningar kan ge en felaktig bild av vad tekniken kan 
åstadkomma och riskerar att dölja viktiga samband och helhetsperspektiv. 

17. Biokonvertering av Karlshamnsverket 
Konsekvensanalys: Minskade utsläpp till luft och mark/hav från gruvdrift, 
transport och produktion. Minskad yta för oljeutvinning men ökad 
ytanvändning för biomassaproduktion. Investeringskostnaden är kännbar, 
men detta minskar behovet av inköp av annan elproduktion och ger stor 
samhällsvinst på sikt. 

BTHs rekommendation: Säkerställ att materialens livscykel och ursprung 
uppfyller hållbarhetskrav. Lägg större fokus på biobränslen från avfall och 
på återvinning av material för att minska utsläpp från gruvdrift, transporter 
och produktion. 

Referenser till Bilaga 5 

1. A framework for strategic sustainable development 
  

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2015.10.121
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