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Sammanfattning

Att fanga och ata fisk har varit och ar en viktig aktivitet for oss som bor i Jamtlands lan.
Tillgang till ett givande fiske och fisk som proteinkalla var under mycket Iang tid en
forutsattning for manniskors existens i lanet. Med jordbrukskulturen blev boendet i lanet
mer permanent samtidigt som befolkningen 6kade och redan tidigt uppstod konflikter om
fisket av olika slag. Fisket var viktigt och motsattningarna slutade ibland med ond brad dod
och i atskilliga rattsprocesser.

Med tiden kom allt fler olika redskap och fiskemetoder att inféras och utvecklas. De tidigaste
fiskemetoderna var forhallandevis enkla men fungerade val om de nyttjades vid ratt tid och
pa ratt plats. De allra effektivaste redskapen var ringnoten som boérjade anvandas pa 1800-
talet och sa smaningom nylonnaten fran 1950-talet.

Fiskars invandring till Jamtlands Ian inleddes tidigt, kanske redan for 9500 ar sedan.
Inlandsisens avsmaltning skapade stora smaltvattensjoar, varav de allra férsta avvattnades
vasterut mot norska kusten som var isfri. Det gjorde att 6ring och roding troligtvis kunde
kolonisera en del av lanets fjallvatten fran vaster. Langt senare dranerades de stora issjdarna
dsterut. Pa sd satt kunde fisk anldnda till linet ocksa fran Ostersjon. Férst kom réding och
oring foljda av 6vriga arter i ett senare skede. Minst lika viktigt som den naturliga
invandringen for de olika fiskarternas utbredning, ar manniskans insatser i form av flyttning
och utsattning av fisk. Manga arter har fatt betydligt stérre utbredning medan andra
fiskarter paverkats negativt.

Olika former av miljépaverkan som foljd av manskliga aktiviteter har haft stor inverkan pa
lanets fiskbestand. Dit hor jordbruk, skogsbruk, vattenkraft och férorenande utslapp.
Framfor allt har vattenkraften byggts ut i de storre vattendragen, vilket medfoért att
stromlevande fisk missgynnats da deras lek- och uppvaxtomraden torrlagts eller damts over.
Till detta kommer de konsekvenser som fisket sjalvt inneburit tillsammans med féljderna av
olika typer av fiskevardande insatser.

Fisket har gatt fran att vara en nodvandig aktivitet for att skaffa mat till hushallet till att idag
i stor utstrackning vara rekreationsinriktat. Fisk fangas givetvis fortfarande och tas till vara
for konsumtion men tillresande turister och i stor utstrackning daven lansbor fiskar for sitt
nojes skull. | lanet finns idag 160 fiskevardsomraden samt ett antal samfélligheter som
upplater fiske. Arligen nyttjas ungefar 340 000 fiskedygn i ldnet och fisket omsétter |agt
raknat ca 200 miljoner kronor. Inom ramen for fisket pa statens vatten i fjdllen sdljs arligen
ca 6000 fiskekort. Totalt sett har fisket i lanet minskat i omfattning under de senaste
decennierna men under den senaste fem-arsperioden har antalet sdlda fiskekort legat pa en
jamn niva.

Ett stort antal besdokare kommer till lanet for att fiska. Flera verksamheter, boende, guidning,
redskapsforsaljning med mera, bidrar till den lokala ekonomin. Fiske i strommande vatten ar
eftertraktat. Sommarfisket 6kar medan vinterfisket minskar. Intresset for gaddfiske 6kar
inom turistfisket. Problemomraden inom besdksnaringen som accentueras ar de hoga
sommartemperaturerna i vattendragen och den allt intensivare vattenregleringen.



Lansstyrelsens sammanstallning av visioner och mal for ett framtida hallbart fiske innehaller
bland annat:

- Fler och béttre forvaltningsplaner

- Utvecklad vattenvard

- Stod och radgivning till fiskevardsomraden

- Satsning pa fisk som livsmedel

- Fiskeinformation och dialog mellan férvaltare och fiskare
- Strategi for fisket pa renbetesfjall

- Kunskapsutveckling och omvarldsbevakning

- Arbete med fiskevardsomradenas juridiska status



1. Inledning

Att fanga fisk har varit och ar fortfarande en oerhort viktig aktivitet for oss som bor i eller
besdker Jamtlands lan. Man kan till och med sdaga att fisk och fiske ar en vasentlig del av
lanets kultur och det i flera avseenden. Fisk som mat och proteinkalla var en gang en
forutsattning for manniskors etablering i vara bygder och fortsatte vara det under flera
hundra ar. Sa smaningom, allt eftersom befolkningen i lanet vaxte, blev konflikter kring fisk
och fiske vanligt forekommande. Resursen behovde racka till allt fler och visade sig vara
begrdnsad. Langt in pa forra seklet, atminstone till och med 1960-talet, var lokalt fangad fisk
fortsatt en vasentlig del av mathallningen. Om man undantar fisket i de strcmmande
vattnen, finns resursen till storsta delen kvar. Men successivt har det intensiva
husbehovsfisket i sjdar och vattendrag till stor del kommit att ersattas av ett mer
rekreationsinriktat fiske. Saval lansbefolkningen som besdkande nyttjar idag fiskbestanden
for sportfiske i olika former.

Lansstyrelsen har till uppgift att pa olika satt framja fiskbestand och fiske. | uppdraget ingar
provfisken och andra undersoékningar av resursen, radgivning till fiskerattsagare, férvaltning
och upplatelse av fisket pa renbetesfjall, avvagningar i provning och tillsyn av saval
miljofarliga som olika vattenverksamheter som paverkar fiskbestanden, vattenvard i olika
former, med mera.

Vileverien i hogsta grad foranderlig varld och det galler dven fisket. Fiskbestanden
forandras tillsammans med yttre forutsattningar som klimat och vattenkvalitet och nya satt
att fiska. Nya beteendemonster hos de fiskande uppstar. Informationsfloden fordndras ocksa
i snabb takt tillsammans med samhallet i 6vrigt. Lansstyrelsen har darfér funnit det
angelaget att sammanfatta dagslaget nar det galler fisket i lanet, forsoka se vilka trender
som kan utldsas samt, utifran Lansstyrelsens roll och perspektiv, féresla strategier och
insatser for ett framtida hallbart fiske i lanet. Rapporten har utarbetats av Vattenenheten vid
Lansstyrelsen i Jamtlands lan.

2. Lanets fiske i ett historiskt perspektiv

Det ar ingen tvekan om att fisk som proteinkalla haft en mycket stor betydelse fér de
manniskor som genom historien levt och verkat i det geografiska omrade som numer utgor
Jamtlands lan. Det ar dock svart att sa har langt i efterhand forsoka forsta hur och var man
fiskade. De skriftliga kallorna ar ocksa begransade, inte minst om man gar langre tillbaka i
tiden. Det finns givetvis kunskap och en del lamningar som vittnar om hur det gick till, men
en beskrivning av fiskets historia behover inbegripa en del gissningar och antaganden. Las
texten nedan med det som utgangspunkt.



2.1 Fangstfolket

De forsta representanterna for jagarkulturen dok upp for mer &n 9000 ar sedan. Inlandsisen
var pa vag att forsvinna helt, landskapet var opaverkat av manniskan och klimatet var
gynnsammare an det ar i dag. Skogarna holl en hel del adla I6vtrad. Fangstfolket rorde sig
Over stora arealer, men klart ar att dar de stannade ldangre tider, fanns sarskilt gynnsamma
forutsattningar. Redan vid denna tid spelade sjoar och vattendrag en viktig roll for de
manniskor som fanns i omradet. Boplatserna lag alltid vid sjostrander. Man fardades pa
vattnet och sannolikt var ocksa tillgangen till vilt storre i anslutning till sjdar och aar. Det
vittnar inte minst de manga fangstgroparna om. Men sakert var ocksa fisken viktig. Troligen
var fisk den fédoresurs som dessa jagarsamhallen vilade pa. Det var ju trots allt den mest
forutsagbara kallan for livsmedel. Sviktade jaktlyckan, fanns alltid fisk att tillga. Spar efter
fiskande jagarsamhallen finns pa manga hall i landet. | Motala strém har man gjort
undersokningar som visar pa fasta fangstanlaggningar och plattformar for ljustring som
berdknas vara upp mot 8000 ar gamla. Det ar darfor rimligt att tro att jagarfolken som rorde
sig i Jamtland ocksa tidigt hade tillgang till fiskemetoder av olika slag.

Som en foljd av det varma klimatet var produktionen i vattnen sannolikt betydligt hogre an i
dagens sjoar. Det innebar att oddsen att fanga fisk var goda. Enklast var det att fiska vid
lektiden med nagon form av fasta fisken. Langt in i modern tid har man byggt, enkla
stenarmar i backar och styrarmar av grenar och ris i sjoar. | vattendrag stangde man
Oppningen och tog upp de instangda fiskarna. | sjéar var sa kallade katsor vanliga. De bestod
av “palverk” av vidjor nertryckta i bottnen i sjdars grundare omraden. De var runda och
labyrintliknande och konstruerade sa att fisken successivt leddes i en allt smalare gang och
sa smaningom hamnade i en mindre avdelning dar de kunde tas upp. Katsor aterfanns med
sakerhet pa manga hall i lanet. | Locknesjon har ett stort antal ldmningar dokumenterats.
Nagra av dem har kunnat dateras till 1400-talet. En annan vanlig fiskemetod var vrakfisket i
lekvattendragen. Det gick till s3 att man koncentrerade vattenflodet med hjalp av stenarmar
riktade nedstréms. Pa sa satt tvingade man den utlekta, nedvandrande fisken simma genom
en smal passage som da forsags med en fangsttina (en enkel bur av vidjor). Detta fiske har
mycket gamla anor men praktiserades danda in pa 1900-talet. Det ar dock oklart om man
riktade fisket mot utlekt fisk i stallet for uppvandrande lekfisk av omsorg om fiskens
reproduktion. | dvrigt far man anta att enkla tinor av flatade vidjor anvants liksom sa
smaningom enkla nat samt krokar av ben och tra. Vi kan idag tycka att den tidens
fangstmetodik var tamligen primitiv jamfort med vad som nyttjas i modern tid. Men med
kunskap om fiskeplatser, fiskens rorelser och redskap utvecklade under flera tusen ar, blev
sakert fisketekniken trots allt ratt sofistikerad. Man var ju beroende av fisket for sin
overlevnad vilket ju ar en stark drivkraft for utveckling och for att bevara och fora kunskap
vidare.

En viktig fraga ar om den datida jagarkulturens nyttjande innebar att vattenekosystemen i
nagon utstrackning forandrades. Sannolikt var fiskeintensiteten totalt sett sa lag att nagot
overfiske inte forekom. Detta ar givetvis en spekulation, men fiskproduktionen var hog,
manniskorna fa och framfor allt var boplatserna inte permanenta. Nyttjandet var inte sa
intensivt. Pa sd satt kan vi anta att manniskans inverkan pa fiskbestanden vid den tiden var
forhallandevis blygsam.



2.2 Nya kulturer

Tiden gick och efter den varmemassiga hojdpunkten for 9000 ar sedan blir det successivt
svalare. Visserligen intrader varmare perioder med ojamna mellanrum, men totalt sett blir
klimatet alltmer likt det vi har idag. Successivt etableras en samisk kultur i omradet. Om den
var sprungen ur den tidigare fangstkulturen eller ett resultat av separat invandring ar
omdiskuterat. Fére 1000-talet e. Kr., etablerades ocksa tamrenskotsel, men dven i dessa
sammanhang torde fisk varit mycket betydelsefull som proteinkalla. Skriftliga kallor saknas i
det stora hela. Klart ar dock att samer aterfanns i omradet och att de sikerligen fiskade i stor
omfattning i sjdar och vattendrag.

Ndtsdnke fran Locknesjén daterat till 1300-talet. Foto: Anders Hansson, Jamtli.

Nagon gang vid var tiderdknings borjan kom de forsta jordbrukarna till centrala Jamtland.
Man rdaknar med att jordbrukskulturen etablerades fran ca 200 e. Kr. Sannolikt var fiske och
jakt dven i denna kultur betydelsefulla trots att man ocksa odlade. Jakten gav, forutom kott
pa bordet, dven skinn att sélja eller sjalv anvanda. Men det mesta talar for att fisket var
viktigare som proteinkalla och ocksa utgjorde grund fér var man valde att sla sig ner.

2.3 Konflikter

En stor skillnad intradde med jordbrukandet - boendet blev permanent. Det betydde i sin tur
att fisket blev mer intensivt i narvattnen. Med en 6kande befolkning, framfor allt under



senare delen av jarnaldern, 6kade ocksa trycket pa fiskevattnen. Konkurrens om fisket, och
med det konflikter om vem som skulle fiska var och hur, vittnar om att nyttjandet 6kat
vasentligt. Mycket talar for att fisktillgangen pa vissa platser och under vissa perioder, inte
var riktigt tillracklig, i alla fall inte med den tidens fangstmetoder. De forsta skriftliga kdllorna
som beskriver konflikter kring fisket ar fran 1300-talet (Edvard Bull, norsk historiker). Dar
uppger man att det fanns kontroverser om det sa kallade Robergsfisket i Nakten. Fisket har
mycket gamla anor och var baserat pa lattfangad réding som koncentrerats langs stranderna
under lektiden pa hosten. | Ragunda kravde arkebiskopen, som da hade kyrklig makt éver
Jamtland, “tionde” i form av torkad fisk. De fiskande bonderna kom i klam och klagade over
att kyrkans man beslagtog deras nat samt hdavdade att vattnet tillhérde biskopen.

Ytterligare konflikter finns redovisade i annan litteratur. Skruck-Sjul hette den prast som
tjanade i Revsunds och Bergs socknar under 1400-talet. Han forvantades halla gudstjanst
varannan sondag i respektive kyrka. Nar han upprepade ganger inte dykt upp vid hégmassan
surnade folket i bygden till och borjade utreda. Det visade sig att han pa vdag mellan kyrkorna
dgnade sig at rodingfiske i Nakten. Pa sa satt hann han inte fram till gudstjansten i tid. Da
ansOkte man hos drottningen om att fa ta prasten av daga. Sa gjordes ocksa en oktoberdag
1452 i samband med hans fiskande vid Mondset i Nakten. Han stenades till dods och
begravdes pa platsen. Oklart ar dock om det verkligen var for att han inte skotte sitt jobb
eller om de som hade fisket pa platsen ville bli av med en illegal konkurrent. Hur som helst,
rodingfisket blev hans 6de.

Fiskegrund vid Réberg, Ndkten, ddr fiske efter lekande réding bedrevs. Foto: Anders Hansson,
Jamtli.

Fisket vid Ruvallen i Harjedalen omgavs ocksa av konflikter. Det 1ag néra gransen till Dalarna,
vilket pa den tiden innebar riksgrans mellan Sverige och Norge da Jamtland och Harjedalen
tillhorde Norge. Vid ett tillfalle pa 1600-talet ska en grupp man dverraskat sina fiskande
grannar, skurit sonder naten och kastat fisken att ruttna i skogen. Konflikten gick till tinget i



Sveg dar domaren ritade upp fiskegranser som ingen av parterna accepterade. Konflikterna
fortgick alltsa.

I byn Kloxasen ar 1605 fanns en bonde med fiskeratt i Locknesjon. Hans ena son arvde
hemmanet och den andre rodingfisket. Den senare blev med tiden en burgen man eftersom
fisket gick bra och gav inkomster. Hemmansagaren hade det dock klent. Det hela slutade
med att jordbrukaren en dag slog ihjal sin lyckligare lottade broder. Ater hade fisket lett till
ond brad dod.

Ett omvittnat gott fiske fanns vid Revsundssjons utlopp — Stavre (Giman). Ar 1666 omnamns
fisket och beskrivs som betydande sedan urminnes tid. Stavrestrommen var da kand som
viktig lekplats, och darmed ocksa fiskeplats, for harr och sik, men markligt nog inte for 6ring.
| strommarna fanns ocksa flertalet alhus. Al fanns alltsa i fangstbara mangder.

| Harjedalen hade etableringen av bruket i Ljusnedal inneburit férandringar i
samhallsordningen. | minnesrunan for Golin Eriksdotter, dod 1784, omnamns att “hon war
en flitig from och hjalpsam maka. Hawandes ett ogement tolamod med sin mans
felagtigheter”. Hennes man Jon hamnade tydligen i en del fylleslagsmal och diverse strider
med bruket, men boétfalldes ocksa (10 daler) for att “ha palat och lagt ut nat i Ljusnans
utlopp i Lossen sa att fisken hindrades att uppstiga”.

Det mest givande fisket i Tannds-trakten var av allt att doma fisket i Lossningshan, Lossens
utlopp. Har fiskades saval 6ring som sik och harr. Striderna om ratten till fisket var
omfattande. Férutom Tannas by forsokte Ljusnedals bruk tillskansa sig ratt att fiska, liksom
bonderna i Langa. | Hede tingslag finns under nédra hundra ar under 1700-talet nedtecknat
olika rattsprocesser runt fisket i Lossningshan, vilket visade pa det stora varde som
produktiva fiskeplatser i sjoutlopp utgjorde.

En annan Jamtlands-resendr, Abraham Hulphers, skriver om Locknesjon 1775: Den ar
"ganska fiskrik” och dar finns det hdlsosammaste vattnet i bygden. Han konstaterar ocksa att
folket i byarna runt sjon tror att den ar sammanbunden med havet via "Djuphalet” (atta
alnar i diameter och med ett djup ingen kunnat utréna). Som bevis for sjons kommunikation
med havet anfors fangsten av tva sillar under 1500-talet. Dessa har ocksa avbildats pa
dorren i Lockne kyrka och sedermera i Lockne sockensigill.
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Locknesjén. Foto: Lénsstyrelsens arkiv.

Under 1700-talet 6kade befolkningen i Jamtland och Harjedalen. Allt fler slog sig ner och nya
byar etablerades vilket torde 6kat trycket pa fiskbestanden. En viktig orsak till konflikterna
om fisket var att fiskeratten ofta innehades av bonderna i de allra dldsta byarna. De som
forst kom till omradet fiskade givetvis dar det gav bast resultat. Sa kallade skattefisken
etablerades dar man tillerkandes fiskeratt i ett vatten och betalade en summa for detta till
staten. Sadana etablerades redan under 1600-talet och finns till en del fortfarande kvar.
Intresset for att fardas forhallandevis langt, ofta in i fjdllomradet, for att fiska under sommar
och host var stort. Manga av gardarna i ett stort antal av lanets byar innehade sadana
rattigheter och de utnyttjades intensivt. Det innebar ocksa att befolkningen i senare
bosattningar inte alltid hade ratt att fiska i det vatten som |ag alldeles invid garden, vilket
man ansag mycket orattvist. En stor del av de tvister som uppstod gar att hanfora till detta
faktum.

| Storsjon i Harjedalen tvistade man om notdragsplatser pa 1700-talet. De var forhallandevis
fa till antalet, vilket gjorde konkurrensen hard. Det gjorde att tingsratten i Sveg fick hantera
langvariga rattsprocesser.

| Annsjon i vastra Jamtland hade fiske bedrivits under I&ng tid men de fasta bosattningarna
var lange bara ett fatal. | en avhandling om Jamtlands fjalltrakter fran 1694 skriver Daniel
Touscherus: "Ty atskilliga vattensamlingar overfléda av en sadan tillgang pa fisk, att varken
den langa vagen, den oblida vaderleken eller ens den 6dsliga ensamheten kunna avskracka
den angransande traktens bebyggare fran att skocka sig dit for att med nét, kastnéat, krokar
och andra for sitt speciella &ndamal avsedda redskap med god fisklycka lagga forsat for det
fjalliga slaktet”. Det tycks alltsa, i alla fall enligt denne resenar, ha funnits gott om fisk i
fjallen vid denna tid. Men tider och uppfattningar om fisket férdndrades. Ar 1741
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konstaterades i samband med skattlaggningen av Handol att ”“Fiske har gammalt warigt
ymnogt saval uti Ahn Sion och Enafars Elfwen samt afradsfiske Ransidn men nu angifwes
nagra ahr fallit och blifwit helt ringa”. Samre fiske alltsa, men dven om man sakert fiskade
intensivt, verkar det inte troligt att det fatal fasta bosattningar som da fanns skulle kunna
decimera fiskbestanden i sa stor omfattning. Har kan i stallet missténkas att det funnits skal
att nedvardera fisket eftersom det mojligen da skulle kunna rendera mindre skatt. Men bara
nagra decennier senare, i slutet av 1700-talet ar tongangarna an tydligare. Hylphers skriver
1775 om fisket i Are socken: ”“Fisket borde vara I6nande ... men med vardslost fiskningssatt
och mycken redskap sdges samma naringsgren aftagit.” Han konstaterar ocksa att fisket
"inte fyller folkets behov sasom forr”. Vid samma tid, 1771-1774, registrerades en arlig
inforsel fran Norge till Vastjamtland av 94 ton torkad fisk samt 155 ton salt sill. Sakert fordes
en stor del av detta vidare mot skogsbygderna och kusten, men det visade pa den stora
betydelse fisk hade for hushallningen och antyder ocksa att de inhemska resurserna var
otillrackliga.

Annsjén i vistra Jdmtland. Foto: Ingemar Néslund
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Man kan darmed misstanka att allt eftersom befolkningen i lanet 6kade, blev ocksa
konkurrensen om fiskresurserna allt intensivare. De avradsfisken som etablerats gav fortsatt
upphov till konflikter mellan lokalt boende och tillresande fiskare fran andra byar med
fiskeratt. Pa samma satt var det med de skattefisken som ocksa etablerats, ofta tamligen
langt fran den by dar man bodde. | Annsjon fiskade bonder fran Are och Duved. Fale Burman
skrev i sina dagboksanteckningar fran 1802 om fisket i Annsjon: “Ann ... har tillférne varit en
makaldst god fisk Sjo, men borjar nu vara utsopad, sedan ej allenast narliggande
Hemmansbrukare utan ock andre deldgare i Sta, Dufved, Tegom, m. fl. ndstan hela Sommarn
utom i Héanden, ligga dér i fiske. Hvardera med 40 till 100 nat.”. Ater konstateras att mer
langvaga fiskare nyttjar resursen och nu med hog intensitet.

Signaler om att fisketrycket var hart kommer fran flera hall. | en sockenbeskrivning fran
Jamtland och Harjedalen fran 1818 berattas att allmogen hanterar sina sjoar “pa det
ofdrnuftigaste satt. Delagare i fisken tafla med varandra om att hafva de finast bundna
notarne, fran 9 till 13 hvarf eller maskor pa gvarteret, hvarigenom fingerslang smafisk
hoptals upddes och blir stundom, da den ar fér sma att uppransa, mat for svinkreatur”.
Fisket blir alltsa simre. Orsakerna ar av allt att doma atminstone tva: Dels har redskap och
metodik utvecklats. Nat av lintrad finns att tillga, atminstone sedan sent 1700-tal, och
mojligen har de forsta formerna av notfiske etablerats. Handelskontakterna med Norge var
vid denna tid valutvecklade och sdkert var man medveten om de nyheter i redskapsvag som
spreds langs Atlant-kusten. Darigenom kom de dn mer effektiva bomullsnaten tidigt till
Jamtland. Vidare okar befolkningen i Jamtlands Ian fran slutet av 1700-talet. Det har blivit
lugnare pa krigsfronten och en del medicinska framsteg gors. Darmed Okar ocksa
konkurrensen om fiskresursen.

Pa den nationella nivan 6kade omsorgen om fiskbestand och fiske vid denna tid. 1766 kom
"Kungl. Maj:ts nadige allmanne stadga och ordning, for rikets havs-, skar-, strém- och
insjofiske”. Dar reglerades framsynt att smafisk och lek skulle skyddas, kungsadrans varde,
strandskogens bevarande med mera. Av allt att doma var detta ett symtom pa allmant
overutnyttjande av fiskbestanden.

Sikfisket i Locknesjon var omvittnat och mycket givande. Det kulminerade i samband med
sikens lek i manadsskiftet november/december. Siken lekte nara land och mycket grunt.
Sannolikt gav det instrommande grundvattnet i strandkanten upphov till sarskilt gynnsamma
forhallanden for rommens utveckling. Koncentrationen av fisk var mycket hég och det
berattas att nar man rodde genom lekstimmen drogs fisk med upp i luften med artagen. |
lekomradet lade sig aldrig isen eftersom lekfisken hela tiden rérde om. Om det blev storm
och palandsvind kunde man till och med plocka fisk som blast upp pa land. Fisket hade stor
ekonomisk betydelse for de gardar som hade fiskeratt. Ar 1847 gjordes en indelning av fisket
for att tydliggdra var granserna gick mellan de olika gardarnas fisken. Man begransade ocksa
hur mycket nat som fick laggas, vilket vittnar om en tydlig insikt om att resursen var
begransad. Man fiskade i morkret med nat och det gick tre fiskar pa kilot atminstone fram till
1930-talet. Fisken, Locknesiken, var uppskattad for sin kvalitet och saldes dels pa torget i
Ostersund, dels i gardarna runt sjon. Successivt blev dock de lekande sikarna allt mindre i
storlek och framme vid 1940-50-talen gick det 5—6 sikar pa kilot. Fortfarande var fisket av
stor vikt och det berattas att tunnor med salt sik fraktades runt och saldes i bygden. Idag har
dock lekfisket helt upphdort och bestanden av sik ar numer glesa.
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Rodingfisket i Locknesjon ar inte lika omskrivet som det i vid Roberg i Nakten. Kanske var
bestandet av de storvuxna rodingarna i Locknesjon inte lika stort. Dessutom var det mer
svarfiskat pa lekplatserna i Locknesjon eftersom stranderna var branta och fisken lekte
djupare an i Nakten. Men visst fiskade man mycket under leken, bade for eget bruk och for
avsalu. Till och fran under 1900-talet uppstod dock diskussion om hur hart man kunde fiska
utan att skada bestandet och om vardet av att fiska pa leken. Man ansag att lekfisken hade
lag kvalitet. Det slutade med olika former av restriktioner och att man ocksa samlade stenar
fran akrarna och lade ut dem pa isen. Detta for att utdka och férbattra lekgrunden. Till slut,
under 1990-talet, forbjods rodingfiske med nat under lekperioden. Idag ar inte heller
spofiske tillatet under denna tid. Rodingfiske med drag under férsommaren har dock varit en
vanlig fiskemetod for roding med anor dnda sedan 1800-talet. Fangsterna var inte stora, upp
till 3—4 fiskar per dag, men under de forsta decennierna pa 1900-talet betalades det bra for
fisken. Man kunde fa 3—4 kr/kg pa restaurangerna inne i Ostersund dar rédingen serverades
som ”“lax”. Det gjorde att man da ”inte hade rad” att dta roding i gardarna i runt Locknesjon.

Fran mitten av 1700-talet kom allt fler nybyggen att etableras i norra Jamtland. Konflikter
runt fisket uppstod mellan nybyggare och samer. Samerna hade i generationer nyttjat fisket i
Storsjouten med fasta fallor och betalade ocksa skatt for detta. | borjan av 1800-talet rev sa
en av nybyggarna upp samernas fiskeredskap for att kunna lagga sina egna nat. Samerna
svarade med att vittja naten och skramma fisken.

| lanets Ostligare delar var inslaget av gadda i fiskbestanden betydande. | Brevattnet
(Rorstromsalven) beskrivs i borjan av 1800-talet hur man fick ”sjutton alnslanga gaddor pa
standkrok”. De satt uppflakta pa tork pa fabodvaggen. “Sammanlagt hade man nu tva pund
torrfisk som skulle racka dver vintern”. Aven frdn denna del av linet finns rapporter om
konflikter om fiske. | dldre domstolsprotokoll var det vanligt med langrandiga och segslitna
tvister om jaktmarker och fiskevatten. Redan under 1500-talet beskattades fisket. Fogdarna
upprattade noggranna langder over fiskevattnen och i dem fiskande personer. | skatt utgick i
regel var femte fisk. Aven ganska obetydliga insjéfisken, s& kallade traskfisken, togs med i
langderna i vilka ocksa noterades hur manga nét varje bonde fiskade med. Fogden kopte
ocksa upp fisk for kronans behov och flera socknar i adalen, bland dem Fjallsjo, erlade
lansmansskatten och den gamla naturaskatten gengard, i torra gaddor. Ett pund torrgaddor
varderades vid mitten av 1500-talet till en mark. En ny ordning for fiskeskatten inférdes
1602, men dven langt darefter ingick fisk i prastens tionde.

Fisket efter de parlor som kunde hittas i flodparimusslor har varit mycket omfattande i lanet.
Mycket talar for att det inleddes tidigt och vid boplatsen Vivallen i Harjedalen har man hittat
parlor fran 1100-talet. Gustav Vasa visade stort intresse for parlfiske pa 1500-talet och det
blev an mer omfattande och organiserat fran 1603 da Karl Xl intresserade sig for
flodparimusslefisket. Ar 1691 reglerades parlfisket pa allvar i en férordning som slog fast att
fisket och parlorna var ett kungligt monopol. Fisket var sedan mycket intensivt och redan
1734 fastslog Carl von Linné att flodparimusslorna var hotade. | lanet fiskades det pa manga
hall, bland annat i Ljusnan och Ljungan. Allra mest fiskades det i Storan uppstréoms
Hammerdal under 1800-talet och tidigt 1900-tal efter det att fisket hade demokratiserats
och det kungliga monopolet luckrats upp.
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Flodpdrimusslor. Foto: Micke Sundberg.

2.4 Storsjon

Fisket i Storsjon hade forr mycket stor betydelse. Storsjobygden befolkades ju tidigt och har
fanns ocksa den storsta befolkningskoncentrationen i lanet. | forsta hand fiskade man sik.
Den var pa manga satt stapelvara for de boende runt sjon. Olika typer av nat och sa
smaningom notfiske var de vanligaste metoderna.

Storsjon med Areskutan i bakgrunden. Foto: Ingemar Néslund.
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Under forsta halften av 1900-talet stod sik (50%) och harr (20%) for huvuddelen av
fangsterna. Dessutom fangades 6ring 10%, gadda 5 %, réding 5% och 6vriga arter 10 %. Ar
1916 betraktades som ett toppar och da var totalfangsten (alla arter) ca 26 ton. 80 ton i total
fiskproduktion per ar anvandes sedan som grund vid domstolsférhandlingarna om Storsjons
reglering. Det mesta fisket skedde namligen nara land och i samband med leken.

Oringfisket i Storsjon var omvittnat av hog klass. Oringar fangades i nat och not men mest
effektivt var dragrodd. Detta fiske utvecklades under 1800-talet. Vid forra sekelskiftet vittnar
resenaren Rudolf Hammarstrom om de stora oringar som fanns till salu pa torget i
Ostersund. De kom huvudsakligen frdn Hallen-omradet och kunde n3 vikter upp emot 15 kg.
Dessa fangades i forsta hand pa handhallen lina i samband med dragrodd. De drag av dlgben
som anvandes hdangde sedan med en bra bit in pa 1900-talet. Samtidigt hade turismen i lanet
kommit i gdng och det fanns flera pensionat langs Indalsdlvens dalgang uppstroms Storsjon.
Det gjorde att de stora 6ringarna blev till en viktig inkomstkalla for skickliga fiskare i byarna,
framfor allt i Hallen-omradet. Angbatstrafikens framvaxt under slutet av 1800-talet bidrog
till att fiskeintensiteten dkade. Den gjorde det mojligt att salja farsk fisk dver stérre avstand
och med battre fortjanst.

| samband med domstolsférhandlingarna om Storsjons reglering antogs att Storsjon, under
outbyggda forhallanden mottog ca 100 000 6ring-ungar per ar fran lekvattendragen. |
dagslaget ar den siffran betydligt lagre som foljd av vattenkraftutbyggnaden.

2.5 Den brittiska epoken

Engelsman och skottar hade sedan tidigt 1800-tal dgnat sig at laxfiske och jakt i Norge och i
sodra Sverige. S3 smaningom etablerade sig flera av dem ocksa i Jamtlands lan. Ett viktigt
kriterium var kostnaderna. Laxfiske och jakt hade med tiden blivit allt dyrare i Norge, vilket
gjorde att man nu sokte billigare alternativ. Det hade ocksa blivit trangt langs dlvarna i Norge
och man sokte aktivt omraden dar man fick vara for sig sjalva. Under 1800-talets sista
decennier aterfanns darfor brittiska sportfiskare och jagare pa en rad olika platser i vastra
Jamtland. Den stora 6kningen tillskrivs mellanriksbanan (Sundsvall-Trondheim) som
fardigstalldes 1882 och gjorde resandet enklare. Framfor allt géllde det Aredalen men de
brittiska fiskarna fanns ocksa langs Medstuguan, i Kall och vid Torréon samt i Valsjébyn och
Stroms Vattudal. | férsta hand ville de fiska stor 6ring och réding men dven annat fiske och
jakt ingick. Pa flera hall kopte de landomraden och byggde egna jaktvillor for sina vistelser i
Sverige. Den "brittiska epoken” varade fram till och med forsta varldskriget, varefter bara
enstaka brittisk-dgda fastigheter aterstod. Intresset avtog, britternas ekonomiska situation
forsamrades och samhallet forandrades.
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Britternas villa i Landverk, Annsjén. Foto Ingemar Néslund.

2.6 Laxfisket

Laxfisket i Jdmtlands lan var koncentrerat till Ljungans och Indalsédlvens dalgangar. | Ljusnan
och de grenar av Angermanélven som rinner genom ldnet fanns naturliga vandringshinder
som mer eller mindre fullstandigt hindrade lax fran att na Jamtlands lan.

Laxen i Ljungan hade mdjlighet att vandra langt upp i systemet samt att nyttja det relativt
stora biflodet Giman. Totalt sett erbjods stora omraden lampliga for lek och uppvaxt. Men
Ljungan ar ocksa en forhallandevis "liten storalv” vilket innebar att det tillkom fasta fisken pa
manga stallen i ett tidigt skede. Till detta kom att andra typer av 6éverbyggnader, for
industriella syften, var relativt enkla att astadkomma. Det gjorde sammantaget, trots de
goda produktionsférutsattningarna for lax och den stora uppgangen, att laxarna redan under
1400-1500-talet reducerades avsevart innan de passerade lansgransen saval i Ljungan som i
Giman. Lax fangades dock i Giman och i Ljungan i trakten av Ratan, in pa 1800-talet, men
fisket var inte sarskilt omfattande.

Situationen i Indalsdlven var delvis annorlunda. Den ar betydligt storre och nedstroms
lansgransen hade Indalsélven férhallandevis fa forsar och strompartier som lampade sig for
laxfiske. Langre uppstroms, i Ragunda socken, var daremot laxfisket mycket omfattande. Det
var till och med s3, att man i stallet for kyrktupp, forsag kyrktornet vid Fors kyrka med en lax.
Det vittnar om laxens betydelse i denna del av dalgangen.
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Stora fangster gjordes i dlven, framfor allt i Stadsforsen, men ocksa dnda upp till Storforsen
(Gedungsen) vilken utgjorde vandringshinder for laxen. Efter Vildhussens tomning av
Ragundasjon 1796 kunde laxen vandra upp till Hammarforsen (vid Hammarstrand) dar fiske
bedrevs i strommarna direkt nedstroms. Fisket var en kollektiv verksamhet som kravde
samarbete och var strikt reglerat genom fiskeratter kopplade till jorddgandet. De fasta
fiskena bestod av laxtinor. De var byggda av trasprot pa tvargaende ringband. Tinorna
placerades alldeles under vattenytan i starkt strommande partier, i dppningar mellan
stenkistor.

Kyrklaxen pa Fors kyrka i Ragunda. Foto: Micke Sundberg.

| de lite lugnare strompartierna drogs not fran bat eller fran land. Det var det viktigaste
redskapet for laxfisket i Ragunda. Det tog sin borjan under 1700-talet och utvecklades
successivt allt eftersom ny teknik och battre redskap tillkom. Den vanligaste varianten var
nagon form av landnot dar man fran land lade ut noten i bage och sedan drog ihop och upp
den pa lampligt stélle efter stranden. Notfiske genomfordes ocksa fran bat. Oftast med tva
batar som drog ut noten i dlven varefter man roendes féljde noten nedstréms och sedan
drog upp den pa land.

Laxfisket i denna del av lanet avslutades i och med vattenkraftutbyggnaden. Utbyggnaden av
Stadsforsen (1939), Holleforsen (1949) och till sist Bergeforsen (1955) ledde successivt fram
till att laxens historia i Jamtlands lan blev ett avslutat kapitel.
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2.7 Nya tider och nya redskap

De stora samhallsforandringarna under 1900-talet satter ocksa sin pragel pa fisket.
Industrisamhallet gor snart tydliga avtryck. Den tekniska utvecklingen gjorde att
redskapsarsenalen successivt forandrades. Ringnotens intag fran 1850-talet gjorde att sjoar
och lugnflytande delar av vattendrag, dar fiskesattet passade, kunde fiskas betydligt
effektivare jamfort med de traditionella notar som tidigare anvants. Sikfisket i
skogsbygderna och roédingfisket i de fjallndra sjdarna blev darmed alltmer intensivt. Man
blev ocksa mindre beroende av att fiska under fiskens lektid. Ringnoten fungerade dven
under andra delar av aret.

Ett annat vanligt redskap var langrev i olika tappningar. De fangade lake i stor utstrdckning
men aven oring, gddda och ibland ocksa al och roding. Langrevsfisket bedrevs under de
forsta decennierna under 1900-talet men avtog sedan for att helt upphora ungefar vid 1950-
talets slut. Utterfisket “uppfanns” och blev vanligt under tidigt 1900-tal. Det innebar att
man, fran bat eller fran land, med hjalp av en sarskilt designad trakonstruktion kunde dra ut
fiskeflugor, fasta vid utterbradans draglina. Detta fiske var framst riktat mot harr och sik,
men dven 6ring och roding ingick i fangsten. Fiskesattet anvands dven idag om an i mindre
omfattning.

Langrevsfiskare. Foto: Jamtli bildarkiv.

19



Andra traditionella fiskesatt som anvants fram till denna tid var gaddsaxar, gaddryssjor,
lakstrutar (sma ryssjor) och havfiske efter sik. Dessa fiskemetoder minskade dock successivt i
betydelse. Endast havfisket i samband med sikleken pa hosten har bestatt i storre
omfattning.

Pimpelfisket pa vinterisarna var, och ar fortfarande, ett vanligt fiskesatt. Farsk fisk under
vintern var forr av stort varde da annars den salta fisken fran hostfisket dominerade i
mathallningen. Allt eftersom isborrarna utvecklats, fran enkla skopor, till dagens eldrivna
spiralborrar har ocksa pimpelfisket foljt den tekniska utvecklingen. Ekolod och sa smaningom
blinkande blanken har sedan successivt blivit tillgangliga for pimpelfiskaren.

Nykléckt bdcksldnda (Taeniopteryx nebulosa). Foto: Ingemar Néslund

I Indalsdlven och i Langan och Harkan utdvades fram till 1970-talet ett sarskilt fiske baserat
pa varens omfattande klackningar av backslandor. Uppkrypande slandlarver (backslandor —
lokal beteckning: kry) samlades in pa varvintern. Larverna 6stes upp ur hal i isen. Sedan
flyttade man dem till erkant goda fiskestallen. Dar sdanktes de ner i vattnet sa att
slandlarverna drev i vdg med strommen och pa sa satt lockade till sig harr och sik. Man
pimplade sedan direkt nedstroms dessa kry-kéallor och kunde pa sa satt 6ka sina fangster.

Under 1920-talet blev sedan bomullsnéten allt vanligare. Aven om vi idag betraktar dem som
foraldrade och besvarliga att handskas med, var de betydligt effektivare dn andra redskap.
Naten innebar att fisket forenklades och blev majligt att bedriva effektivt dven under
vintern. Allra storst fiskemassigt genomslag fick till sist nylonnaten. De blev tillgangliga i
slutet av 1950-talet och var an mer effektiva och betydligt mer latthanterliga jamfort med
bomullsnaten. Nylonnat blev sedan, mer eller mindre, var mans egendom i lanet.

1900-talets fiske har givetvis inte bara praglats av redskapsutvecklingen.
Samhallsforandringar som skogsbilvagar, snoskotrar, fler semesterdagar, andra resmal én
narliggande, urbanisering och avfolkad landsbygd, med mera, har naturligtvis dndrat
manniskors beteenden och deras fiskande. Framme vid 1960-talet dominerades fisket av
natfiske, i forsta hand efter sik, réding, abborre, gddda och i viss utstrackning efter 6ring.
Saval fast boende som fritidshusagare fiskade med nat. Fisket var omfattande och nagon
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mer langtgaende begransning i detta fiske fanns inte. Det riktades egentligen mot alla
matfiskar och andrades i intensitet och inriktning efter sdsong. Isnat-fiske férekom tidigt
under 1900-talet men eskalerade fran 1950-talet och var som mest intensivt under 1960-
och 70-talen. Fiskandet med bottensatta nylonnat kulminerar sannolikt under 1960-talets
senare del. Sedan 6kade forstas ocksa sportfisket som foljd av redskapsutveckling, langre
semestrar och 6kad tillganglighet nar det galler fiskevatten.

Forandringar i riktning mot dagens situation, med ett i stor utstrackning rekreationsbaserat
fiske i stallet for husbehovsinriktat, initierades redan under 1900-talets sista decennier. |
"modern tid”, fran 1970-talet, &ndras férhallandena radikalt. Natfisket, och darmed
husbehovsfiske/livsmedelsfiske borjar avta och mangden tillresande sportfiskare dkar. Idag
fiskas det i mindre utstrackning for att enbart hamta mat till hushallet. | stdllet dominerar
det rena sportfisket; spinn- och flugfiske samt pimpelfiske. En metod som tillkommit ar det
moderna trollingfisket, dar man spofiskar och slapar beten efter en stérre motordriven bat,
oftast forsedd med ekolod och manga spdn. Detta fiske okar successivt fran 1970-talet.
Fisket inriktas helt pa rovlevande fiskar som 6ring, gadda och i viss man roéding.

Fisket har pa sa satt fortsatt ett ekonomiskt varde, men nu for tiden mer i form av fiskarens
upplevelser. | den lokala ekonomin bestar vardet i forsta hand av boende, service och
redskapsforsaljning snarare an av fiskkott. Kvar finns dock i bygderna ett mycket stort
intresse for att sla vakt om vattenmiljon och de viarden som fiskbestand och fiske har.

Under de senaste aren har dock intresset for vild fisk som livsmedel 6kat, inte minst sett ur
ett beredskapsperspektiv. Lokalt baserad livsmedelsforsérjning bedéms bli viktigare utifran
det allt osakrare varldslaget. Initiativ att ta till vara fisk fran starka bestand i vara sjéar har
tagits, men hitintills endast i mindre omfattning. Nagra storre férandringar nar det galler
fiskets utovande och inriktning har heller inte registrerats sett i detta perspektiv.

3. Fiskbestandens utveckling och status

Tillgangen till fisk ar givetvis av avgorande betydelse for nar, var och hur fiske bedrivs. Finns
det mycket fisk, finns det ocksa mojlighet att fiska. Klart ar att fiskbestandens
sammansattning och tathet varierar stort i lanet sett 6ver bade tid rum. Huvuddelen av de
senaste tiotusen aren, efter inlandsisens avsmaltning, har manniskan bara i obetydlig
omfattning paverkat fiskbestanden. Men de senaste 300 aren har det sett annorlunda ut.
Fiske, exploatering av naturresurser, fiskutsattningar, féroreningar och en del annat har lett
till dramatiska forandringar i bestandens utbredning och storlek.

3.1 Fiskens invandring efter istiden

| samband med eller strax efter inlandsisens avsmaltning har olika fiskarter vandrat in och
koloniserat svenska sétvatten. For lanets del har invandringen kommit bade fran vaster och
fran oster/soder. Inlandsisens avsmaltning var pa flera satt komplex process som ar svar att i
efterhand rekonstruera och i alla avseenden forsta. Issjoar pa flera nivaer i landskapet,
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smaltvattenfléden med mera har pa olika satt och under olika perioder mojliggjort fiskens
invandring till lanets sjoar och vattendrag.

Nar man forsoker forsta isavsmaltningsforloppet behdéver man komma ihag att isen smalter
uppifran. De delar av lanet som forst blev till barmark var de hogsta fjalltopparna. Till sist
tittade fjallkedjan fram i sin helhet medan isen fortfarande lag tjock med en iskant i 6ster.
Dérefter smalte lanet i 6vrigt fram och sist forsvann isen nere i dalgangarna i lanets 6stra
delar. Da var ocksa istiden i stora drag over.

Den centraljamtska issjon som existerade for 10 000—9 500 ar sedan, var mycket stor och
dominerande i landskapet. Gamla strandlinjer kan observeras hogt upp pa fjall som
Storsnasen och Areskutan. Denna issjo kom att spela en viktig roll nar det galler fiskars
invandring till Ianet. Till en borjan dranerade den vasterut mot Norge och Atlanten. Det
innebar att fiskarter som oring och roding, som “6vervintrat” langs den isfria Atlantkusten
och pa Gronland, kunde kolonisera lanets fjallomraden. Sannolikt gallde detta
héndelseforlopp inte bara centraljamtska issjon utan ocksa lanets fjallomraden séder och
norr om vast-Jamtland. Det finns undersékningar som tyder pa slaktskap mellan 6ring och
roding i lanet och norska populationer av dessa arter. Pa sa satt kom dessa arter in och
kunde kolonisera dlvarnas huvudfldden samt successivt aven de bifldoden som var
vandringsmassigt tillgangliga.

Senare under avsmaltningsforloppet, nar isen i 6ster successivt blev mindre maktig, sokte sig
is och vatten 6sterut genom landskapet. Via stora naturkatastrof-liknande témningar, dels
via Ljungans, och senare via Indalsadlvens nuvarande lopp, 6ppnades vattenvagar mot
Ostersjon. Darefter har sedan de landskapsformer som givit upphov till de vattenfall som vi i
dag betraktar som bestandiga, framtratt och i kombination med landhdjning, bildats och
blivit till barridrer for fisken.

Att sedan forsta hur olika fiskarter under olika perioder kommit invandrande fran
"Overvintringsomraden” i vaster, soder och Oster, ar inte enkelt. Klart ar att 6ring och roding
ocksa vandrat in till lanet fran dster, men betydligt senare an fran vaster. Pa sa satt blev
linet en motesplats for 6ring och réding av olika geografiskt och genetiskt ursprung. Ovriga
arter som sik, harr, lake, elritsa, gddda med flera, kom sedan uppvandrande ldangs
huvudalvarna fran oster. Beroende pa landhojning, naturliga vandringshinder, simformaga,
tidpunkt med mera, har de sedan etablerat sig i olika delar av vara vatten. | forsta hand
torde detta galla lanets huvudfléden och sedan, allt efter forutsattningarna, dven i bifléden.

Men de utbredningsmonster vi tror oss kunna se bestar till vissa delar av gissningar. Vi vet ju
inget om, och i sa fall hur, tidiga och mera sentida bosattare i lanet flyttat fiskarter till nya
omraden dar de tidigare inte funnits. Det var med all sannolikhet en omfattande
verksamhet. Fisk har, allt sedan de forsta manniskorna anlande, fram till langt in pa 1900-
talet varit en viktig stapelfoda for lanets innevanare. Att flytta fisk till vatten i sin narhet som
man pa olika satt nyttjade torde darmed varit en sjalvklarhet. Vi vet att det fanns manniskor
i lanet mycket tidigt efter och till och med under inlandsisens avsmaltning. | Harjedalen har
man funnit spar av manniskor som levde for mer an 9000 ar sedan. Fisket var en mycket
viktig resurs och man forsokte givetvis pa manga satt 6ka avkastningen och starka
fiskemojligheterna. Man far darfor ta de bilder av fiskbestandens tidiga utbredning vi
forsoker formedla med en nypa salt.

22



| dagslaget ter sig sammansattningen av olika fiskarter i Indalsadlvens vattensystem som
forhallandevis logisk och ursprunglig. Langst i vaster finns enbart 6ring och réding. De
anlande sannolikt vasterifran, via Stjordalsalvens dalgang som ju avbordade vatten fran den
tidiga issjon. Gissningsvis kom de fore eller i samband med att centraljamtska issjon
etablerats. Senare avtappades issjon dsterut och tomdes i stort sett helt for ca 8700 ar
sedan. Den nadde som hogst ca 425 meter 6ver havet, vilket innebar att storre vattenfall
som Tannforsen (Areilven) och Storbofallet (Valan/Storan) kanske kunde passeras av fisk
som fortsatte vasterut. Som hogst i lanet aterfinner vi 6ring i Tronntjdrnarna i Valans
vattensystem pa 6ver 1000 meters hojd 6ver havet. Inga tydliga vandringshinder fanns i
systemet uppstréms Storsjon vid denna tid vilket gor det troligt att 6ring har tagit sig dit pa
egen hand.

Nasta arter att anlanda var av allt att doma lake och elritsa. Nar de kom hade Tannforsen
framtratt vilket gjorde att den inte kunde passeras. Elritsa finns visserligen idag uppstréoms
Tannforsen men detta kan vara resultatet av manniskans spridning av arten till nagon av
sjoarna ovanfor forsen. Elritsa anvands ju bland annat som agnfisk vid éringfiske. | den gren
av Indalsalven som gar via Kallsjon upp mot Anjan fanns vid denna tid inga vandringshinder
for dessa fiskar vilket gor att de kunde na sjon Anjan och vidare in i Norge. | Valasystemet
kunde de passera det som sen blev Storbofallet och na upp till Ottsjon.

Storbofallet i Stordn. Foto: Jamtli bildarkiv.

Den tredje och sista gruppen av naturligt forekommande fiskarter kom invandrande i ett
annu senare skede. Da hade Ristafallet och Prastfallet i Indalsdlven och Storbofallet i Storan
framtratt. Det gjorde att arter som sik, harr, abborre, mort och gddda da bara aterfanns
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nedstroms dess fall. | dagslaget finns harr, sik, abborre och gadda nu spridda uppstroms
Storbofallet som foljd av flyttning av fisk och utplantering av odlad fisk. | Are-grenen av
Indalsalven daremot, har hitintills ingen etablering av dessa arter registrerats. En utsattning
av sik kunde dock konstateras i tjarnar vid Duved sa sent som under 1990-talet. For att
skydda ekosystem och fiskbestand i dalgangen som helhet togs beslutet att anvdanda rotenon
(ett amne som blockerar fiskens andning) for att avlagsna siken. Daremot finns flera arter av
nordamerikanska laxfiskar i form av backroding, strupsnittséring och Kanadardoding,
introducerade i Indalsdlvens Are-gren.

| Indalsélvens Kall-gren, dar vandringshinder saknades fram till Kallsedet, fanns i detta skede
harr, sik, abborre och gadda i Kallsjon men inte uppstroms. Senare, under 1900-talet, har sik
etablerats uppstroms Kallsjon som foljd av utsattningar.

Laxen, som ju ar beroende av vandring till havet for att fullborda livscykeln, vandrade i
historisk tid i Indalsadlven upp till Storforsen (Gedungsforsen) som da utgjorde
vandringshinder. Som foljd av Vild-Hussens insatser vid forsen och tillkomsten av Déda fallet
1796, kunde laxen efter ett antal ar soka sig upp till Hammarforsen samt etablera sig i den
tillrinnande Halan. Langre dn sa kom dock inte laxen i detta vattensystem. Som féljd av
vattenkraftutbyggnaden finns den numera bara langst nedstroms pa strackan mellan
Bottenhavet och Bergeforsens kraftverk och da som foljd av kompensationsutsattningar av
lax fran fiskodling.

| Ljusnans vattensystem ar invandringshistoriken mer oklar. Laxens vandring till och fran
havet begransades nar vandringshindret i form av Laforsen hade tillkommit och den kunde
darmed inte passera in i Harjedalen. Al daremot, kunde av allt att déma passera. Ovriga arter
hade sedan tidigare vandrat in och koloniserat Harjedalens vatten. Réding och 6ring kunde
vandra in vasterifran, men kan ocksa ha koloniserat fran dster. Lake och elritsa kom i ett sa
tidigt avsmaltningsskede att de kunde passera forsarna vid Kvarnstrommen och spred sig pa
sd satt uppstroms i Ljusnan. Ovriga arter stannade nedstréms och aterfanns da upp till och
med Ljusnedalssjon.

Invandringshistoriken ar timligen otydlig dven i Ljungans vattensystem. Oring och réding
aterfinns uppstréms vandringshindret vid forsarna i Ljungdalen och har av allt att déma
invandrat tidigt fran vaster och eller senare fran oster och da ihop med lake och elritsa. De
langa och branta forsarna vid Ratan torde utgjort ett svarforcerat parti for senare
anlandande arter som abborre och moért samt kanske ocksa for gadda, harr och sik. Idag
finns de sistnamnda i Storsjon (Ljungan) och upp mot vandringshindret i Ljungdalen. De ar
sannolikt naturligt invandrade och har natt langt upp i systemet. Det innebar att absoluta
vandringshinder saknades for dessa arter i systemet som helhet. Av allt att déma kunde
daremot inte abborre och mort spridas pa naturlig vag forbi Trangforsen. Idag finns dock
abborre uppstroms denna fors, troligen som foljd av manniskans insatser. Abborren har
dessutom, sedan Flasjo-magasinet tillkom, natt anda upp till Gruckarna nedstroms Sélvbacka
strommar. Moért ddremot finns som langst uppstroms i Halen vid Asarna. Fangster av lax och
al har, innan kraftverksepoken, gjorts langt upp i systemet. Det finns uppgifter om att al
fangats anda uppe vid Sélvbacka strommar medan fangster av lax har gjorts vid Rojan. Dessa
uppgifter ar dock osakra. | Ljungans nedre delar tillkom 6verbyggnader och hart fiske redan
tidigt (1400- och 1500-tal). Skriftliga uppgifter om fiske efter lax i Ljungans 6vre delar ar
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fataliga, vilket sannolikt innebar att denna arts vandring i 6vre delen av Ljungan begransades
i ett tidigt skede.

Sélvbacka strémmar i 6vre Ljungan. Foto: Ingemar Ndslund

| Stroms Vattudal i Angermanilven, dominerade roding och 6ring Iangt in p& 1800-talet.
Stora fangster av roding gjordes da anda ner i Russfjarden vid Stromsund. Dock fanns
samtidigt av allt att doma gadda, lake och harr dnda upp till Gdddede och abborre och mort
upp till Bagede. Om detta var som foljd av naturlig invandring eller flyttning av fisk ar oklart.
Sik daremot, saknades markligt nog helt i Vattudalen och i anslutande vattensystem. Den
aterfanns endast nedstroms Ulriksfors och introducerades langre upp i vattensystemet forst
under 1850-talet. Den spreds senare via utsattning dven till sjdbarna uppstroms men
begrinsades av forsen i Giddede. Alen kunde enligt uppgift fangas upp till Bagede fore
kraftverksepoken, medan lax, fére kraftverksepoken, nar vandringsvagarna till havet var
Oppna, endast fangades i Vattudalen i enstaka exemplar. Av allt att doma var vandringen
forbi Storfinnforsen med flera forsar langre nedstroms alltfor svar for laxen. Idag aterfinns
lax endast nedstroms Sollefted kraftverk det vill saga forhallandevis Iangt fran lanet.

| Fjallsjoalven finns sik, harr, gddda och abborre och en del karpfiskarter langt upp i
vattensystemet. Hogsta kustlinjen 1ag langt 6ver Namforsen, vilket innebar att de flesta
fiskarter hann passera innan den blev till vandringshinder. | Rérstromsalven finns dessa arter
med hela vagen upp till och forbi lansgransen i Bellvikssjon. | Tasjoalven finns de med upp till
Tasjon. Langre vasterut i vattensystemet, uppstroms Tasjon, finns dock vandringshinder som
hindrade fortsatt spridning av de senare anlidnda arterna. Oring, réding och lake finns dock
val spridda i de vastra delarna (Sjoutdlven och Saxan).
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3.2 Fiskutbredning idag

Dagens utbredning av olika fiskarter ar alltsa ett resultat av naturlig invandring efter istiden
och begransningar i form av naturliga vandringshinder. Men minst lika viktigt ar de insatser
som manniskor gjort. Ambitionen att utdka och férbattra maojligheterna till fiske har standigt
varit ndrvarande och lett till att fisk flyttats till nya vatten dar de tidigare inte funnits.
Naturligtvis var redskap och teknik i forhistorisk tid inte sarskilt val lampade for att
transportera fisk langre strackor, men successivt har anda arternas utbredningsomraden
utokats. Langt senare har moderna transportmedel underlattat frakt av levande fisk over
langre avstand. Fiskodlingens framvaxt fran slutet av 1800-talet har sedan accelererat
spridningen av fisk till nya omraden. Dels inhemska arter vars utbredning utokats, dels
fiskarter fran andra kontinenter som odlats och spritts i lanet.

| en sarskild bilaga i slutet av rapporten redovisas 6versiktligt sju olika fiskarters utbredning i
lanet. Det ar i forsta hand de som ar eller har varit féoremal for fiske. Data ar hamtat fran den
databas 6ver fiskutbredning som satts samman av Géran Englund och Gunnar Ohlund vid
Umea universitet och Sveriges Lantbruksuniversitet.

Oringen &r den fiskart som har storst spridning i lanet. Den finns i fjdllomradet, i stora
vattendrag och i stérre sjoar med lamplig bytesfisk (sik) samt i mindre vattendrag med
lampliga miljoer (steniga, forsande partier).

Roding aterfinns i forsta hand i fjdllomradet, men ocksa i nagra av lanets storre sjoar i
skogslandet (t ex Nakten och Locknesjon) samt i skogsvatten pa hogre hojd med lag
konkurrens fran andra fiskarter.

Harr finns i huvuddelen av lanets storre stromvatten och dven med restbestand i vissa av de
vatten som regleras hart for elproduktion. Den finns ocksa i storre sjoar med god tillgang till
lekvattendrag och med begransad konkurrens fran andra fiskarter. | nagra fall finns harr
etablerad i fjalinara omraden och till och med i rena fjallvatten. Hit hor bland annat Holdern/
Javsjostrommen, Visjon (Aradalen), Ottsjon och Rogen-omradet.

Sik ar av allt att doma en nagot senare invandrare dn harr. Den saknades till exempel lange i
Stréms Vattudal men spred sig upp till Gdddede efter utsattningar under senare delen av
1800-talet. Sik ar for ovrigt av allt att doma den art, tillsammans med gadda, som i storst
utstrackning utplanterats och etablerat sig i nya vatten dar den tidigare inte funnits. Dar har
den ocksa haft [angtgdende konsekvenser for ekosystem och fiskbestand och i manga fall
helt konkurrerat ut roding. Exempel pa sadana vatten ar Sallsjon, Valsjon, Alsensjon och
Naldsjon.

Gadda finns i huvudsak tillsammans med mort och abborre i lanets “standardsjoar”. Gadda
har dock i manga fall, framfor allt efter det att fiskodlingar etablerats, spritts till vatten dar
den tidigare inte funnits, ofta langre vasterut. Gadda var uppskattad och vardefull som
matfisk da den kunde torkas och pa sa satt forvaras under langre tid. Konsekvenserna av
gaddutsattningarna i siksjoar ar dokumenterade och har ofta lett till uppdelning av
sikbestandet i tva delar, smasik och storsik.

Abborre har i huvudsak en 6stlig utbredning. Aven den arten har i vissa fall flyttats till nya
vatten. Mest kdnd ar etableringen av abborre i sjdarna langs Storan vid Risede i Stromsunds
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kommun. Abborre har dock vad man vet aldrig odlats i fiskodling men kan oavsiktligt ha foljt
med annan odlad fisk fran odlingsdammar och spritts den vagen.

Morten ar den fiskart i [anet som aterfinns mest 6sterut och den saknas ocksa i flera mindre
vattensystem. Dess betydelse som matfisk har varit omfattande men mer begrénsad fran
och med 1900-talet. Nyetablering av mort har dock forekommit med manniskans hjalp.

3.3 Miljépaverkan

Olika typer av nyttjande av naturresurser har givetvis varit en forutsattning for manniskors
etablering, overlevnad och valfard i lanet, sdval i historisk tid som idag. Samhallsutvecklingen
och dagens valstand ar i manga avseenden en produkt av detta nyttjande. Det har dock
inneburit konsekvenser for den omgivande miljon. Omfattning och effekter av miljépaverkan
i lanets sjoar och vattendrag, och ddarmed pa fiskbestanden, varierar stort, saval i tid som
rum. Den férsta mer omfattande manskliga aktiviteten som ledde till miljopaverkan ar
jordbruk. | bérjan var den sannolikt av marginell betydelse men med utveckling och senare
intensifiering av jordbruket och dess associerade verksamheter blev paverkan alltmer
omfattande. Historisk paverkan inkluderar kvarnverksamhet vid vattendrag, skogsavverkning
vid vatten (inklusive svedjebruk), naringslackage fran akrar och enklare dikningar. Sedan
1800-talet har mer omfattande direkt paverkan pa vattenmiljoer skett for att 6ka arealen av
jordbruksmark, sdsom avverkning i kantzoner ut mot vatten, sjosankningar, utratning och
kanalisering av vattendrag, samt omfattande utdikning av vatmarker och strandomraden
som arligen 6versvammas (svamplan). | det moderna jordbruket tillkommer paverkan i form
av forandrad hydrologi (tdckdikning, som ger snabbare avrinning och 6kat narsaltlackage),
uttag for bevattning, lackage av bekdmpningsmedel, sedimentpartiklar och ndringsamnen,
med mera. For Jamtlands lans del har jordbruket varit som mest intensivt i Storsjobygden.
Sett i ett nationellt perspektiv torde dock paverkan ha varit och fortfarande vara
forhallandevis begransad. Kemikalieanvdandning och konstgtdsel anvénds i mindre
omfattning dn pa andra hall. De negativa effekterna pa fiskbestanden ar darmed normalt
sett begransade till lokal paverkan i enskilda vattendrag.

I lanet har gruvrelaterad verksamhet haft en ratt begransad omfattning om man undantar
Husa-omradet och 6vre delen av Ljusnan. Gruvor och bruk i dessa omraden &r idag nedlagda
men rester av dammar och kanaler finns kvar. Totalt sett torde de negativa effekterna haft
liten omfattning.

Flottning av timmer i vattendrag har daremot haft en stor paverkan pa vattendragen. Den
var fran bérjan knuten till gruvor men kom allt eftersom att omfatta allt fler naringar. Aven
virke for skeppsbyggnad och tjartunnor fraktades relativt tidigt med vattnet. Nar sedan
sagverksepoken inleddes, fran 1750-talet, kade behovet av val fungerande (rensade)
flottleder dramatiskt. Angsagar och sa smaningom massaindustri accentuerade sedan
behovet av flottning. Redan under 1700-talet diskuterades om inte flottningen “vore
nyttigare for kronan an laxfiskena”. Flottningen var kostsam och ju farre problem med
brotbildning man hade, desto battre. For Jamtlands del 6ppnades landskapet upp for
avverkning och flottning i och med Vild-Hussens insatser vid Doda fallet 1796. Dessférinnan
var flottning ner genom Indalsélven en besvarlig och osdker verksamhet.
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Storbréten i Hackerstrémmen 1905. Foto: Jamtli arkiv

Ljusnan, det mest betydelsefulla vattendraget i Harjedalen, paverkades negativt av
timmerflottningen. | ett protokoll fran kommunstamman i Linsell 1898 konstateras: ”Att
fisket i ett flertal vatten i synnerhet under de senaste artiondena markbart forsamrats ar
allmant erfarit och erkant. Vid tiden for den begynnande timmerrorelsen och darmed
foljande reglering af flottleder samt virkesflottningar inom denna provins, eller omkring
1850, var fisket icke obetydande. Hvarje hade da en eller annan tunna saltad fisk for vintern,
men nu har man, med undantag af nagra yrkesfiskare, som at fisket ett foga l6nande arbete,
icke ett kilo. Icke den i nagon man 6kade befolkningen eller forbattrade redskap och nya
fangstmetoder kunna hafva storre orsak hartill; utan hufvudorsaken till fiskenaringens
forsamring maste antagas vara timrets flottning i vattendragen och alfvarnes upprensning”.
Ord och inga visor om flottningens effekter.

Rensningarna av flottlederna intensifierades i takt med teknikutvecklingen via spel, (block
och talja) huggna kistor, dynamit och slutligen bandtraktorer. Till detta kom kanaler,
dammar och ledarmar i stor omfattning samt en omfattande deposition av bark pa
bottnarna. | Stavre (Giman) ansags att fisket varit bra dnda fram till 1915 da den omfattande
flottningsverksamheten lett till att “bottnarna helt tackts med bark, flottimmer och
flottningsavfall”. Exakt hur allvarlig barkdepositionen var ar svart att veta, men klart ar att
det pa manga hall konstaterades att fisket forsamrades vid denna tid och att man kopplade
det till palagringen av bark. For att i nagon utstrackning minska de negativa effekterna av
den bark som hamnade pa bottnarna, inférdes 1880 lagkrav att stockarna skulle barkas
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innan de flottades. Detta gallde i princip in pa de forsta decennierna av 1900-talet men togs
successivt bort, med borjan for gran.

Flottningen kulminerade under 1940-talet och avslutades under 1980-talet. Majoriteten av
de stérre vattendragen (>3-5 m breda) nedanfér fjallomradet har nyttjats for flottning i
storre eller mindre omfattning. Sammantaget har flottningen haft mycket omfattande
paverkan som foljd av de fysiska forandringarna av vattendragen. | lanet har i stort sett
samtliga storre vattendrag rensats, atgarder som haft langtgaende negativa effekter pa
fiskbestanden.

Skogen har generellt varit Sveriges viktigaste naturresurs under arhundraden. Det har dock
lett till stora forandringar i miljon, inte minst i sjdar och vattendrag. Vid slutet av 1800-talet
var skogarna i stort genomhuggna och trots en 6kning av tradbestandet sedan nya
skogsvardslagen 1903, via omfattande plantering, fortgar skogsbrukets paverkan pa limniska
miljoer. Effekterna av skogsbruk pa vattenmiljon dr omfattande. Forutom ovan namnda
flottningsverksamhet kan trakthyggesbruk (kalavverkning), hydrologiska forandringar,
omfattande dikning och kanalisering samt sedimenttransport, stord och forstérd kantzon
och konsekvenser av skogsbilvagnatet (ca 30% av alla vagtrummor utgdr vandringshinder),
markberedning och korskador raknas in i miljopaverkan. Skogsbruket bedrivs ju i stort sett i
hela lanet utom i fjdllen och i delar av den fjallndra skogen och har darmed en stor areell
betydelse. Manga vattendrag, framfor allt de mindre, har en vasentligt forandrad struktur
och funktion och betydligt glesare fiskbestand som foljd av skogsbruksaktiviteterna.

Kérskador i samband med avverkning. Foto: Ingemar Ndslund.
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Vattendragen har inte bara varit transportleder. De har ocksa anvants som energikalla i
arhundraden, genom olika typer av vattenhjul kopplade till kvarnar, sagar, jarnbruk, smedjor
med mera, ofta i kombination med mindre fordamningar och omledning av vatten i
vattendragen. Utbyggnaden av den moderna vattenkraften for elproduktion inleddes i slutet
av 1800-talet, men da i forsta hand med mindre kraftverk i relativt sma vattendrag. De
forsag omkringliggande bebyggelse med elstrom. Nar sedan majligheten till fjarréverforing
av el tillkom, 6kade mojligheterna att bygga ut dven de storre vattendragen.
Vattenkraftutbyggnaden i huvudfarorna tog sedan sin borjan efter att den urgamla principen
om det naturliga flodet och fri passage, kungsadran, inskrdnktes. Detta skedde med 1899 ars
"kungsadreférordning” som medgav att en kungsadra kunde 6verbyggas med regeringens
tillstand. Ar 1938 kopplades sedan elnitet samman mellan norra och sédra Sverige, vilket
gjorde utbyggnad av de nordliga dlvarna intressant dven i ett nationellt perspektiv.
Utbyggnadsepoken for storskalig vattenkraft kulminerade under perioden 1930 — 1980 och
ar en av de viktigaste faktorerna bakom valstandsutvecklingen i vart land.

Krdangde kraftverk, ett av ldnets dldsta storskaliga kraftverk byggt 1931—-36. Foto: Ingemar
Nislund.

Under utbyggnadsepoken och dnda in pa 2000-talet har ett antal strider om alvutbyggnad i
lanet lett till nationell uppmarksamhet. Under 1960-talet aktualiserades en utbyggnad av
Tannforsen och omgivande vattenomraden. Motstandet fran Naturskyddsféreningen,
besdksnaringen och lokala intressen gjorde dock att planerna lades ned. Langt gangna planer
pa en reglering av Ottsjon i samband med Hackrens reglering pa 1960-talet fanns ocksa, men
dven dessa slopades till sist. Granboforsen i Indalsélven, helt nira Ostersund, byggdes ut
1978 efter en lang strid och stora motsattningar lokalt. Striden om Solvbacka strommar i
Ljungan avgjordes slutligen 1980, men foregicks av stora protester. Avsikten var att bygga ett
kraftverk vid Storsjons (Harjedalen) utlopp dar en damm redan tillkommit. De folkliga,
framfor allt de lokala, protesterna var dock omfattande och till slut skyddades strommarna
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Figur 1. Vattenkraftverk samt dammar kopplade till vattenkraft i Jamtlands lan.
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fran utbyggnad efter en omrostning i riksdagen dar nejet till utbyggnad vann med en résts
overvikt. For Ammerans nedersta del planerades en 6verledning av ans vatten till
Indalsdlven. Motstandet lokalt var mycket stort och diskussionerna var intensiva under
1980-talet. 1990 kom sa beslutet om att 6verledningen inte skulle genomféras. Planerna pa
en om- och utbyggnad av stromkraftverket i Langforsen i Ldngan boérjade ta form under
slutet av 1990-talet. Projektet provades i domstol i flera olika omgangar innan kraftbolaget
2014 till slut beslot dra tillbaka ansdkan. Avgdérande var det stora lokala motstandet mot
utbyggnaden.

Totalt finns drygt 80 kraftverk i lanet varav en majoritet ar storskaliga (>10 MW effekt).
Huvuddelen av de stora dlvarna ar utbyggda liksom de flesta medelstora vattendragen (Figur
1). Utbyggnaden har inneburit tillkomst av dammar (vandringshinder), samt torrlaggning och
overdamning av alvfaror och omgivande markomraden, reglering av sjdar med stora
vattenforings- och vattenstandsfluktuationer, férandrad isdynamik, reducerad transport av
sediment och organiskt material med mera. Sammantaget har detta inneburit att manga
vandrande fiskbestand har utrotats eller decimerats och att laxfisk har missgynnats till
forman for abborre, mort och gddda. Produktionen av fisk har reducerats saval i dlvar som i
reglerade sjdar. Annu idag utgdr reglering och vattenkraft de aktiviteter som i storst
utstrackning paverkar lanets fiskbestand negativt.

Ett flertal andra manskliga aktiviteter har ocksa medfort direkta och i vissa fall omfattande
effekter pa vattenkvalitet och fiskbestand. Hit hor forsurning av sjoar och vattendrag, en
process som lopt fran 1930-talet med kulmen under 1980-talet. Surt nedfall som foljd av
industriprocesser med flera orsaker har lett till att pH sankts i vattnet, vilket i sin tur orsakat
skador pa fiskbestand och ekosystemet i 6vrigt. Jamfort med 1980-talet har viss
aterhamtning skett men fortfarande finns stort behov av kalkningsinsatser i lanet, framst i
Ljusnans och Ljungans vattensystem.

Fororeningar i form av miljogifter (kvicksilver, organiska @mnen, som exempelvis PFAS med
flera) fran industri och hushall har lett till att kostrekommendationer inforts for fisk som
livsmedel. Inte minst har detta blivit uppenbart som f6ljd av de nivaer av PFAS som
registrerats i anslutning till Froson och Ostersund. For att konsumera abborre, gddda, sik och
harr i dessa omraden bor man folja de rekommendationer for intag som finns utfardade. Det
finns dven rekommendationer for konsumtion av 6ring och kanadardding i Storsjons
vattensystem pa grund av andra miljogifter. Fiskens innehall av cesium-137 har dock minskat
kraftigt sedan Tjernobyl-katastrofen 1986 och utgor nu ett mindre problem for
fiskkonsumtionen i lanet. Ytterligare information om miljogifter och fiskkonsumtion finns pa
Lansstyrelsens hemsida: Miljogifter i fisk.

Vidare har ekosystemen i sjdar och vattendrag paverkats genom utrotning av inhemska arter
med rotenon och aktiv introduktion av fraimmande arter eller stammar. | dagslaget arbetar
Lansstyrelsen med decimering av den invasiva arten Kanadaréding, framfor allt i vast-
Jamtland och i Storsjon. Detta eftersom arten &r en utpraglad rovfisk som paverkar saval
ekosystemet som de naturligt forekommande fiskarterna negativt.

Under de senaste decennierna har dessutom de pagaende klimatférandringarna borjat leda
till forandrad fiskartsammansattning i sjdar och vattendrag och sannolikt ocksa till andra
typer av ekosystemforandringar. Har ar vi bara i borjan av hdndelseutvecklingen men det
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mesta talar for att stora forandringar redan dgt rum och att an fler ar att vanta. Kopplat till
detta ar de 6kade uttagen av vatten for konstsno-tillverkning. Allt varmare vintrar kommer
sannolikt att ytterligare 6ka besdksnaringens behov av vatten och da under perioder med lag
vattenforing, vilket i sin tur kan paverka fiskbestanden i aktuella vattendrag.

Fiske och olika typer av fiskevard har naturligtvis ocksa inneburit paverkan pa och
forandringar av lanets fiskbestand. Om detta star att lasa pa flera hall i denna rapport.
Sammanfattningsvis kan konstateras att det, allteftersom aren gatt, utvecklats béttre
fiskeredskap och teknik samtidigt som befolkningen i lanet 6kat. Bomullsnét, ringnot och sa
smaningom nylonnét torde alla ha medfort avsevart hojd fangsteffektivitet. Helt klart blev
det sa att bestand 6verfiskades och decimerades pa manga hall. Detta var relativt tidiga
foreteelser men har fortsatt och ytterligare accentuerats sedan manniskors rorlighet och
fritid utdkats under senare delen av 1900-talet. Fiskets paverkan var dock ofta lokal medan
storskaliga forandringar av bestanden kommit som foljd av var moderna mark- och
vattenanvandning.

3.4 Fiskodling

Mot slutet av 1800-talet utvecklades teknik for uppfédning av fisk i odling. Pl6tsligt kunde
man sprida vasentligt mycket mer fisk till nya vatten. | borjan gavs utsattningar av gadda
hogsta prioritet. Gaddan var uppskattad, latt att torka och pa sa satt bevara och sa pass
viktig att den i dldre tid anvandes som betalmedel. Manga sjéar som saknade gadda fick
darmed ett tillskott av en ny art med en hel del konsekvenser for fiskbestanden, inte minst
for sik och o6ring.

Under 1900-talet fokuserades sedan alltmer pa laxfisk. Lanet blev pa flera satt och under
lang tid en nationell arena for odling och utsattning av fisk. Dels rérde det sig om inhemska
arter som spreds till nya vatten, dels om importerade arter fran Nordamerika.

Sik-introduktioner i stor skala gjordes i vatten dar arten tidigare inte fanns. De gav goda
resultat sett i ett husbehovs-perspektiv da siken ar en effektiv dtare av djurplankton och
dessutom lattfiskad. Detta gav dock langtgdende konsekvenser i manga oring- och
rodingsjoar dar de ursprungliga arterna trangdes tillbaka eller till och med utrotades. Denna
verksamhet, tillsammans med vattenkraftutbyggnad, ar sannolikt det som i storst
utstrackning paverkat fiskbestanden i lanets sjoar. | dagslaget har vi svart att forsta det stora
intresset for denna verksamhet, och beklagar forlusten av roding- och dringbestand. Men
fiske gav mat pa bordet och kunde man effektivisera den kedjan sa gjorde man det.

33



Fiskodling 1940-talet. Foto: Jamtli arkiv.

| lanet var man nagot av pionjarer nar det galler odling och utsattning av de
nordamerikanska laxfiskarna backroding och regnbage. De spreds till vatten i stora delar av
lanet redan vid forra sekelskiftet. Backroding etablerade bestand pa flera hall medan
daremot reproduktion av regnbage uteblev helt. Under den senare delen av 1900-talet kom
sedan en ny vag med introduktion av regnbage och backroding. Till detta kom ocksa odling
och utsattning av diverse hybrider av laxfisk (kréding, splake, broding). | denna era
introducerades ocksa ytterligare “nordamerikaner” i form av Kanadardding och indianlax
samt, i en enstaka utsattning, dven strupsnittsoring.

Sa smaningom 6vergick man dock till utsattningar i syfte att i foérsta hand forstarka vilda
fiskbestand. Tilltron till att man genom utsattningar av odlad fisk kunde 6ka
fiskproduktionen var stor och har sa forblivit anda fram till nutid. | férsta hand har man odlat
och satt ut 6ring och réding, men dven harrutsattningar forekommer. Utsattningar blev
ocksa till en vanlig atgard i vattenkraft-sammanhang da de negativa effekterna pa
fiskbestanden ansags kompenserade i vattendomarna via utsattning av odlad fisk.
Utsattningar av odlad fisk ar fortsatt omfattande i lanet.

Effekterna av fiskutsattningar har séllan utvarderats fullt ut och utfallet ar ofta osakert. |
forsta hand har de gett resultat i form av nya arter dar de tidigare inte funnits. Sedan har
man i flera fall periodvis lyckats starka bestand av vissa arter och pa sa satt gynnat fisket,
men ofta har det varit bortkastad méda. Den utplanterade fisken har ofta hég dédlighet och
ger bara ett begransat tillskott i fisket i relation till kostnaderna.

Nar det galler laxfisk har ocksa insikterna vuxit om att utsattning av frammande stammar
kan ha negativa effekter pa genetisk sammansattning av de sjo- eller dlvegna bestanden.
Sammantaget har detta lett fram till att utsattningar under senare ar har minskat.
Fortfarande satts fisk ut i syfte att mer eller mindre omgaende fiskas upp igen men i princip
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har utsattningarna koncentrerats till arter, fiskstorlekar och miljoer dar de gor béast nytta. |
stallet har fokus riktats mot att varda de vilda bestanden och deras livsmiljo.

Sett ur vattenekosystemens och vildfiskens perspektiv ar dagens fiskodling i sjdar i 6ppna
natkassar dock att betrakta som ett allvarligt hot. Okad spridning av fisksjukdomar,
omfattande rymningar som innebar konkurrens med vildfisk samt 6kad narsaltbelastning ar
nagra av de negativa effekter som kunnat konstateras.

3.5 Fiskeregler

| Sverige hade vi visserligen haft en allman fiskestadga redan fran 1700-talet. Bland annat
inrattades bestammelser om kungsadra. ”Vattnet skall ha sitt naturliga flode”. Men nya
fiskemetoder tillkom och pa manga hall blev det med tiden en tydlig inriktning pa storvuxen
laxfisk med tiden. | framfor allt s6dra Sverige hade man ocksa noterat att fiskbestand kanske
inte nyttjades optimalt. Darfor borjade andra satt att varda fisket komma till stand. Férbud
mot fiske under vissa perioder (lektid) eller i vissa vattenomraden blev med tiden allt
vanligare. Ocksa begransningar for anvandning av vissa redskap borjade inforas. | vissa
vatten fick man till exempel bara anvanda sig av ett maximalt antal nat. Dunutter forbjods pa
manga platser. Olika former av mer precisa fiskestadgor som reglerade fisket inférdes under
1800-talet. Ar 1896 inrattades Fiskelagen och ar 1900 kom en ny fiskeristadga med bland
annat forbud mot vissa metoder och redskap. Dessa fick sedan under 1900-talet allt fastare
form och blev sedan till lansstadgor. Det vill sdga separata fiskregler som omfattade alla
vatten i ett helt lan. For Jamtlands lans del rorde det sig bland annat om minimimatt for harr
och oring i stromvatten, férbud mot fiske under lekperioden, redskapsrestriktioner med
mera. Undantag fanns men i princip gallde samma fiskeregler i hela lanet. Lénsstadgorna
togs sedan bort 1993. Darefter ar det upp till fiskerattsagarna att sjalva besluta om vilka
regler som géller. Till en borjan valde man att halla fast vid de gamla lansfiskestadgorna men
allt eftersom har de lokala reglerna forandrats. Mer hogupplosta regler i form av
intervallmatt for fiskstorlek, redskapsbegransningar, kvotering, fangstbegransning med mera
har inforts, i forsta hand i stromvattnen. Detta som f6ljd av att manga stromvatten skadades
eller 6delades helt av vattenkraften och som foljd av paverkan fran flottledsrensning,
samtidigt som fisketrycket 6kade. Det medforde att fisketrycket blev alltfor hogt i de
kvarvarande. Aven i sjdarna har regelverket successivt skirpts. | férsta hand for att skydda
lekvandrande/lekande 6ring och réding under lekperioden.

3.6 Ovrig fiskevard

Under 1960-talet valde man ocksa att i stora reglerade sjoar introducera olika arter av
kraftdjur som normalt aterfanns nedanfor hogsta kustlinjen. | forsta hand rorde det sig om
pungrakan (Mysis relicta) samt ett annat kraftdjur, Pallasea quadrospinosa. Tanken var att
framfor allt roding skulle nyttja dem som naringsdjur. Etableringen av Mysis lyckades ofta
och den finns idag i bland annat Nakten och Storsjon dar den ingar i fiskens fodoval. Det har
dock visat sig att Mysis inte bara ar ett fédoobjekt utan ocksa konkurrerar med ung réding
om att dta djurplankton. Pa sa satt har den ocksa negativa effekter pa rodingbestandet.
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Det finns sedan fler exempel pa ytterligare insatser. Tilltron till utsattningar var stor som
tidigare namnts vilket gjort att de sags som en l6sning pa huvuddelen av de negativa
effekterna av miljopaverkan och fiske.

Under 1980-talet borjade ocksa forsurningsproblemen i lanet uppméarksammas. | lanet
berordes i forsta hand s6dra Harjedalen samt delar av Offerdals- och Hotagsfjallen dar
nedfallet av forsurande dmnen varit stort och berggrundens buffertkapacitet |1ag. Detta

ledde till en omfattande kalkningsverksamhet, vilken kulminerade under 1990-talet. Darefter
forbattrades forsurningslaget och en viss aterhamtning dgde rum. Men fortfarande idag
finns problem med alltfor laga pH-varden i manga vatten. Kalkningsinsatser fortgar men i
alltfor liten omfattning som foljd av avsaknad av finansiering.

En stor del av dagens vatten- och fiskevard praglas av helhetssyn och ekosystemtdnkande.
Stora insatser gors for att avldgsna vandringshinder av olika slag. Insikten om fiskars behov
av att kunna vandra mellan fodo- och reproduktionsomraden har alltid funnits. Men idag
gors omfattande insatser for att byta ut vagtrummor och avlagsna dammar som inte
anvands. Det har gett resultat i form av att fler vattendragsstrackor blivit tillgdngliga for
vandrande fisk. De storsta vattenvardsinsatserna genomfors dock i de flottledsrensade
vattendragen. | lanet inleddes sadan aterstallning redan under tidigt 1980-tal men idag ar
verksamheten dn mer omfattande. Uppschaktad sten aterfors, avstangda sidofaror 6ppnas,
dod ved tillfors och lekbottnar aterskapas. Verksamheten blir mojlig som foljd av nationella
satsningar som vaxlas upp med stora EU-bidrag.

Aterstdlining av vattendrag efter flottning. Stora stenar liggs tillbaka i vattendraget och
skapar en mer varierad miljé. Foto: Ingemar Ndéslund.
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Under senare ar har ocksa insatser gjorts for att begransa utbredning och ekosystemeffekter
av invasiva arter. | forsta hand géller detta Kanadardding och backroding men omfattande
inventeringar av andra arter genomfoérs ocksa.

Sammantaget har en stor mangd atgarder genomforts for att varda och starka
fiskbestanden och pa sa satt gynna fisket. Metoder och intensitet har varierat 6ver aren. Alla
atgarder har val inte varit lyckade, men det visar pa en kollektiv vilja att varda och utveckla
den naturresurs och ekosystemtjanst som sjoarna och fiskbestanden levererar.

Totalt sett har lanets sjoar och vattendrag, och darmed fiskbestanden, pa olika satt
genomgatt omfattande negativa forandringar under de senaste arhundradena. Icke desto
mindre finns resurser i form av vardefulla fiskbestand kvar pa manga hall i lanet. Vissa av
dem ar underutnyttjade medan andra, dar fisketrycket ar hogre, behover forvaltas strikt,
hallbart och langsiktigt.

4. Fisketidag

4.1 Agande och férvaltning

| dagslaget ags och forvaltas fisket i huvuddelen av lanets vatten av fiskevardsomraden
(Lagen om fiskevardsomraden). | normalfallet férvaltar de det samfallda fisket inom en eller
flera byars vattenomraden med geografiska avgransningar gjorda for att underlatta
forvaltning. De upplater fiske for allmadnheten via forsaljning av fiskekort. Bildandet av
fiskevardsomraden intensifierades fran och med 1983 och innebar ett omfattande
utrednings- och forankringsarbete. Arbetet slutférdes under 1990-talet. Sammanlagt finns
idag 160 fiskevardsomraden i lanet. Forvaltningsarbetet leds av en styrelse och foljer de
stadgar som fiskevardsomradet antagit. Beslut om fiskeregler, fiskevardsinsatser med mera
fattas vid den arliga fiskestamman. Utover fiskevardsomradena finns 18 kortfiskeomraden,
dar kortforsaljningen omfattar storre omraden. | vissa fall (14) ags fisket gemensamt och
forvaltas av en samfallighetsforening. Den kan i princip genomfora samma typ av forvaltning
men har en annan juridisk status. Pa nagra hall ar ocksa fisket enskilt, det vill sdga
fiskerattsinnehavaren forvaltar sjalv det vattenomrade som fiskeratten omfattar. Det ror sig
vanligtvis om stora markagare, till exempel skogsbolag, men det kan ocksa vara fraga om
mindre enheter dar fisket ar enskilt. P4 samma satt som i fiskevardsomradena kan den
enskilde fiskerattsdgaren valja att upplata eller inte upplata sitt fiske till allmanheten.

Lansstyrelsens roll ar i forsta hand att bista fiskerdttsdgare med rad om hur forvaltningen ska
genomféras samt verka for att vatten upplats for allménhetens fiske. Lansstyrelsen
genomfor ocks3, tillsammans med fiskerattsdgare, undersokningar av fiskbestanden via olika
typer av provfisken. Inom ramen fér samarbetet genomfors ocksa omfattande
fiskevardsatgarder, i forsta hand for att gynna bestanden av vildfisk. Det ror sig om
borttagning av vandringshinder, restaurering av stromvatten, decimeringsfisken med mera.

| fjallomradet forvaltar Lansstyrelsen fisket pa renbetesfjallen, det vill sdga den mark som
staten ager, och dar medlemmar i lanets samebyar har ratt att bedriva renskotsel aret runt.
Upplatelse av fisket far endast ske om det inte medfor olagenheter for renskotseln. Vidare
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ska Lansstyrelsen ta in och administrera fiskeavgifter for fisket pa renbetesfjallen. Ersattning
for upplatelser utgar sedan till Samefonden och berdrd sameby. Forvaltningen sker i
samverkan med samebyarna och vattnen kan indelas i tre kategorier: vatten upplatna for
allmanheten via Lansstyrelsens fiskekort, undantagsvatten som samebyarna nyttjar samt
helt stangda vatten. Lansstyrelsens forvaltande roll innebar ansvar for regelsattning,
provfisken och andra undersékningar samt tillsyn.

4.2 Kortforsaljning och statistik

Lansstyrelsen samlar arligen in uppgifter om forsaljningen av fiskekort i lanet. | figurerna
nedan har forsaljningen av dygnskort, flerdagarskort, veckokort och arskort summerats.
Varje fiskevardsomrade eller annan organisation som upplater fiske uppmanas redovisa hur
manga kort som salts. Statistik finns fran 1960 och fram till idag. Fiskevardsomradenas
rapporteringsfrekvens varierar nagot, vissa omraden saknas under kortare eller langre
perioder. Detta tillsammans med att vissa vatten inte upplats utan bara fiskas av
fiskerattsinnehavare med géaster gor att resultaten behover tolkas med viss forsiktighet.
Statistiken torde dock i grova drag aterspegla nyttjandet av lanets fiskevatten.

Fiskekortsstatistiken speglar saval turistfisket som det fiske som bedrivs av lansbor.
Proportionerna mellan dessa grupper ar inte kdnda fullt ut, men i en dldre undersdkning
visade sig ca 80 % av de fiskande i lanet vara tillresande.
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Figur 2. Fiskekortsforsdljning i Jimtlands ldn perioden 1960 - 2024.
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Kortforsaljningen okade successivt under 1960-talet fram till mitten av 1970-talet (Figur 2).
Orsakerna var av allt att doma langre semestrar, 6kad rorlighet, battre ekonomi, fler
fiskevardsomraden och vatten tillgangliga samt utbyggt skogsbilvdagnat. Forsaljningen Iag
sedan tamligen stabilt under 1980-talet for att sedan 6ka markant under 1990-talets andra
halft. Detta som en foljd av intensiva satsningar pa fiskevard, stod till utsattningar av
fangstfardig fisk samt marknadsforing. | en mangd olika projekt genomférde Lansstyrelsen, i
samarbete med lanets fiskevardsomraden, stora insatser for att gynna fisket och
besdksndringen. Pa sa satt vaxte besoksnaringen och lanet kom att ha flest fiskegaster av
alla lan. Mest fiskekort saldes i lanet strax efter senaste sekelskiftet. Darefter minskade
forsaljningen till de nivaer runt 120 000 salda fiskekort per ar, som galler idag. | de
kommuner dar nedgangen varit som storst (Are, Krokom, Ragunda) har
fiskekortsforsaljningen minskat med upp till 50% jamfért med tidigare toppnoteringar.

4.2.1 Fiskekortforsaljning kommunvis

Antalet fiskekort varierar stort mellan ar och mellan kommuner. Monstret med hogst
forsaljning under aren kring sekelskiftet i lansstatistiken gar igen i kommunernas resultat.
Nedgangen i kortforsaljning fram till idag aterfinns i alla kommuner men varierar i
omfattning. Under det senaste decenniet har dock tillstromningen av fiskekortskdpare varit
tamligen stabil.
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Figur 3. Antal sélda fiskekort i Strémsunds, Krokoms och Are kommuner.
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| dagslaget har de tre kommunerna Stromsund, Krokom och Are en likartad niva vad galler
forsaljning av fiskekort, dven om variationerna varit stora fram till idag (Figur 3). Den tidiga
stora forsaljningen av fiskekort i Are dr kopplad till de damningseffekter som tillkom vid
utbyggnaden av Hackrenmagasinet i Storan nedstroms Ottsjo. Dessa effekter uppstod nér
stora omraden damdes 6ver i samband med vattenkraftutbyggnaden. Det innebar att
naringsamnen lakades ut fran marken vilket under gynnade plankton- och i nasta steg ocksa
fiskproduktionen. Rédingfisket i Hackren-magasinet aren efter ddmningen var mycket
givande och omfattande. Effekten klingade sedan av efter nagra ar och slutresultatet for
magasinet blev en visentligt lagre biologisk produktion jamfort med fére damningen. | Are
kommun ar stromfisket i de kvarvarande delarna av Indalsdlven av stor betydelse liksom
fisket i den oreglerade Damman. Till detta kommer sjofisket i sjdar som Annsjon och Ottsjon.

Den stora fiskekortsforsaljningen i Krokoms kommun 2001-2003 kan delvis relateras till de
omfattande rymningar av roding fran fiskodlingen i Landon och sedermera fran réding-
utsattningar i sjon. Det innebar att stora skaror av fiskare lockades till Land6sjon da
fangsterna var goda. | dagslaget ar fisket i Land6sjon av mindre omfattning och delvis inriktat
pa Kanadardding. Satsningen pa "Fiskevagen”, lansvag 340 fran Krokom till Valsjobyn och
sedan in i Norge innebar ocksa okad forsaljning under 2000-talets inledning. Stromfisket i
Harkan och Langan samt det fjallnara fisket i kommunens nordvastra del ar viktiga delar av
fisket i Krokom.

Aven forsaljningen i Stromsunds kommun varierar éver aren. Anmarkningsvard dr den
okning som registrerats under det senaste decenniet. | kommunen &r fisket i Frostviken
(Jormvattnet, Blasjon med flera sjoar) av stor betydelse. Vidare ar fisket omfattande i
Rorstromsalven och Ammeran.
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Figur 4. Antal sélda fiskekort i Hérjedalens och Bergs kommuner.
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Den stora forsaljningen i Harjedalen under 1970-talet, ar kopplad till de ddmningseffekter
som uppstod efter reglingen av Grundsjoarna och Svegssjon i Harjedalen. | dvrigt har
fiskekortforsaljningen legat pa en stabil och hég niva och Harjedalen ar den kommun i lanet
dar det sdljs flest fiskekort (Figur 4). Fiskekortsforsaljningen ar val fordelad till alla delar av
kommunen, med tonvikt pa de fjallndra omradena. Fisket i och i anslutning till Ljusnan
dominerar (Téannas, Funasdalen, Lofsdalen, Vemdalen).

Trenden for Bergs kommun avviker till en del fran 6évriga kommuner. Sett 6ver hela perioden
ar trenden att forsaljningen gradvis 6kar. Detta trots den omfattande utbyggnaden av
vattenkraften under 1960- och 70-talen. Detta forklaras av successiv tillstromning av turister,
saval till de stora sjoarna i kommunens centrala delar som till fiskevattnen i vaster. Fisket i
och i anslutning till Ljungan dominerar. Detta galler saval fiske i stromvatten som i sjoar.
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Figur 5. Antal sélda fiskekort i Bréicke, Ragunda och Ostersunds kommuner.

| Ostersunds, Ragunda och Briacke kommuner registreras en tydlig 6kning av
fiskekortsforsaljningen aren runt 2000 (Figur 5), ett resultat av de satsningar pa utsattningar
av fangstfardig fisk och fiskevard som gjordes av Lansstyrelsen tillsammans med
fiskevardsomradena.

| Ostersunds kommun noterades ocksa 6kning av fiskekortsférsaljningen i slutet av 1970-
talet. Den relaterade till ett stort intresse for fiske i Granboforsen innan den nya
vattenkraftstationen tillkom 1980. Siffrorna fér Ostersund p&verkas ocksa till en del av fisket
i Musviken i Locknesjon. Dar har fisket efter den lekande smavuxna siken lange varit
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attraktivt och givande. Siken var kand for sin fina kvalitet pa nationell niva och folk kom
langvaga ifran for att fiska. Men under tidigt 2000-tal kommer de forsta rapporterna om
parasitangrepp, vilket inte férekom historiskt. Ungefar 2010 slutar fisket helt, dels beroende
pa nedgangen i bestandet i Musviken, dels som foljd av att all sik man fick var angripen av
parasiter. Till detta kom att fangsterna av gadda och abborre har 6kat i sjon. Orsakerna
bakom dessa férandringar ar oklara, men manga sikbestand i landet har gatt samma vag och
fisket kan vara en av orsakerna, liksom ndagon form av effekt av klimatférandringar.

| Bracke kommun dominerar fisket i Gimans dalgang. Dels i vattendraget, dels i de storre
sjoarna och i intilliggande tjarnar. Fisketrycket i huvudvattendraget var i flera av strommarna
alltfor hart vilket, under de senaste 10-20 aren, lett till kvotering av fiskekort och en del
andra begransningar.

| Ragunda kommun har de senaste decenniernas nedatgaende trend nu brutits. | huvudsak
fiskas i de olika utsattningsvatten som finns i kommunen. Vidare har stromfisket i den
oreglerade Ammeran stor betydelse.

4.2.2 Sjofiske vs stromfiske

Sedan 1990 finns statistik over fiskekortsforsaljningen fordelad pa fiskevardsomraden som i
huvudsak upplater sjofiske samt omraden som mestadels upplater fiske i strommande
vatten. | statistiken for sjofisket avspeglas de omfattande satsningar pa utsattningar av fisk i
sjdar som genomfordes fran slutet av 1980-talet fram till ca 2015. Okningen i
fiskekortsforsaljning var dramatisk och visade pa en stor efterfragan pa fiske efter laxartad
fisk. | forsta hand var det roding (dven 6ring och regnbage) som sattes ut i nara 250 olika
vatten. Idag ar utsattningarna begransade till ett 50-tal vatten.

For de omraden som i forsta hand erbjuder stromfiske r nedgangen tydlig i bérjan av 1990-
talet (Figur 6). Man kan misstanka att det ar en utdragen fortsattning av den tillbakagang
som stromfisket haft sedan tidigare. Mangden tillgangliga stromvatten av god kvalitet har ju
reducerats avsevart som foljd av vattenkraftutbyggnaden. | Idnet kulminerade utbyggnaden
under 1960- och 1970-talen men fortsatte dven in pa 1980-talet. Efterfragan pa stromfiske
efter harr och 6ring, och i viss man sik och roding, var sedan fortsatt stor. Den satsning pa
utsattningar av laxfisk (6ring, roding regnbage med flera arter) i sjoar som genomfordes kom
delvis till for att kompensera fér de minskade maojligheterna och det 6kade fisketrycket nar
det galler fiske i vattendrag. Uppenbart dr ocksa att intresset for stromfiske i lanet i stort sett
hallit i sig Over tid och att den generella nedgangen i kortforsaljning sedan bdrjan av 2000-
talet, inte drabbat stromfisket i samma omfattning som sjofisket.
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Figur 6. Fiskekortsférsdljning i fiskevdrdsomrdaden med dominerande sj6- respektive
stromvattenfiske.

Tillaggas bor att det genomforts omfattande restaureringsinsatser i de av lanets stromvatten
som drabbats hart av flottledsrensning. Verksamheten inleddes under tidigt 1980-tal och har
sedan okat i omfattning, framfor allt under det senaste decenniet. For narvarande pagar ett
flertal projekt, finansierade av nationella medel och medel fran EU, i syfte att dels aterstalla
stromvattenmiljoer efter flottningsrensningarna, dels att ta bort vandringshinder i form av
dammar och vagtrummor.

Fiske i strommande vatten. Foto: Lansstyrelsens arkiv
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4.2.3 Storsjoomradet

Storsjon, centralt beldagen i landskapet Jamtland, har haft och har fortfarande stor betydelse
for fisket i lanet. Allt sedan de férsta manniskorna sokte sig till vara trakter har fangsten av
fisk och det proteintillskott den gav, varit viktigt for bygden runt sjon. Storsjébygden
befolkades ju tidigt och har fanns, och finns fortfarande, den stérsta
befolkningskoncentrationen i lanet. Ett problem var givetvis sjons storlek och relativt
oskyddade lage nar det géller harda vindar, framfér allt fran nordvast och fran séder. Det
stallde krav pa batar och redskap och kanske ocksa pa de fiskande. Manga vittnesmal finns
om folk som omkommit i samband med fiske.

Fiskets inriktning har naturligtvis forandrats under arens lopp. Sik har lange och pa flera satt
varit barande for fisket. Den var, och ar delvis fortfarande, viktig och uppskattad pa
matbordet. Men ocksa 6ring och harr har haft och har fortsatt stor betydelse som livsmedel.
Aven réding var en viktig art for fisket i Storsjén och vanlig art i fdngsterna dnda fram till
1960-talet da bestandet i stort sett utraderades, i forsta hand som foljd av
vattenkraftutbyggnad. Under de senaste decennierna har dock fisket i Storsjon alltmer
inriktats mot rekreation medan fiske for husbehov har minskat i omfattning.

Storsjon med Areskutan i bakgrunden. Foto: Ingemar Néslund.

Fiskemetoderna har givetvis fordandrats i takt med samhallsutvecklingen men ocksa
beroende pa hur fiskbestanden varierat over tid. Under 1800-talet var notfisket
dominerande och man raknade till mer an 200 notplatser i sjon. Men dven langrev och olika
typer av fasta redskap som lakstrut, ryssjor med flera metoder, har anvants i stor skala. Allt
eftersom blev sedan nat av olika slag de viktigaste mangdfangade redskapen. Fiske med
isnat hade gamla anor men blev alltmer populart i och med introduktionen av ishasten, ett
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sarskilt verktyg med rorlig del och lina som ryckvis [6pte fram under isen. Den tillkom under
1950-talet och underlattade natlaggning. Isnatfisket kulminerade troligen under 1970-talet. |
slutet av 1980-talet raknades 180 isnats-lagn. Idag ar omfattningen vasentligt lagre med ca
20-40 lagn under de senaste aren (Figur 7).
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Figur 7. Antal isndts-lagn i Storsjén i januari-februari ménad.

Ar 1914 deklarerade fiskeboksforfattaren Johannes Eriksson att harrfisket i Storsjon gatt
tillbaka kraftigt. Han menade att det hade med utterfisket att gora. Harr var ju en art som,
bortsett fran fisket under lekperioden, fick vara i fred under sommaren. Det snabbt viaxande
utterfisket uppfattades dock som synnerligen effektivt och omfattande.

| och med det successivt 6kande intresset for 6ringfiske, blev vanlig dragrodd en viktig
metod for fangst av storre fisk. For fisket pa Storsjon utvecklades ocksa ett utterfiske dar
man i stallet for flugor, kunde fiska med ett stort antal separata drag for att fanga oring.
Denna typ av fiske, med sa kallad dragutter, hade vissa likheter med dagens trollingfiske dar
man med hjalp av sarskild utrustning och flera spon, kan mangdubbla fangstchanserna
genom att samtidigt fiska med flera beten.

| dagslaget ar natfiske (inklusive isnat), spinnfiske, pimpel och utterfiske de vanligaste
fiskesatten. Under senare tid, framfor allt efter det att nylonnaten blivit vanliga, blev
natfisket efter Storsjons oringar allt intensivare. Under 1980-talet utovades ocksa yrkesfiske
med flytnat inriktat mot i forsta hand oring. Trollingfisket, som expanderat kraftigt under de
senaste decennierna, har under 2020-talet i nagon utstrackning gatt tillbaka. Orsakerna ar
oklara, men allt storre kostnader for batar, bransle och annan utrustning kan vara en av
orsakerna. Tillgangen till fangstbar 6ring och Kanadaroéding ar dock god.

Fiskbestanden i Storsjon har forandrats dver tid. | dldre tider 6kade eller minskade olika
bestand som foljd av naturlig variation. Under senare tid, atminstone de senaste hundra
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aren, har fisket inverkat. Men de storsta férandringarna har olika typer av manskliga ingrepp
fort med sig. Kvarnar och andra fordamningar i Storsjons bifloden hindrade tidigt
lekvandrande fisk fran att reproducera sig. Flottledsrensning och bark fran timret som
deponerats i vattendragen forsamrade forutsattningarna for stromlevande fisk.

Vattenkraften innebar att en stor del av de tillrinnande vattendragen damdes upp eller blev
pa annat satt otillgangliga for Storsjons fiskbestand. Fore vattenkraftepoken hade fisk i
Storsjon tillgang till 1012 km vattendrag (Figur 8). Efter utbyggnaden har dessa reducerats till
235 km.

Figur 8. Tillgéngliga omrdaden fér 6ring som vandrar till och fran Storsjén fére (1895)
respektive efter vattenkraftutbyggnaden (2023).

Till detta kom den fiskevard som bedrivits under manga ar. Fiskutsattningar blev vanliga
redan fran slutet av 1800-talet. Ett stort antal utsattningar av sik, 6ring och gadda
genomfdrdes. Det betydde bland annat att 6ring med annorlunda genetisk uppsattning fatt
mojlighet att sprida och etablera sig i Storsjon. En stor del av de insatser som gjordes syftade
till att kompensera for de skador som vattenkraften fororsakat. Under 1960-talet tillkom
ocksa nya arter da nors och Kanadaroding introducerades och bildade sjalvreproducerande
bestand. Till detta kom introduktionen av Mysis relicta, ett litet kraftdjur som ursprungligen
endast fanns i vatten nedanfor hogsta kustlinjen. Under senare tid har ocksa storskalig
fiskodling i natkassar etablerats med konsekvenser som omfattande rymningar, risk for
fisksjukdomar och dkade narsalthalter i delar av sjon.

Sammantaget har mycket stora forandringar intraffat vad galler Storsjons fiskbestand. Vissa
arter har fatt trada tillbaka med andra expanderat. Under senare ar har de klimatrelaterade
forandringarna blivit alltmer uppenbara. Vattnet blir varmare och den istackta perioden
under aret har minskat med mer an fyra veckor. Nagra mer exakta undersdkningar i form av
storskaliga provfisken har inte genomforts under senare ar. Men sammantaget finns en hel
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del information och rapporter fran fiskande som ger en nagot sa nar samlad bild. Mer
varmekravande arter som abborre, mort och gddda har 6kat kraftigt under det senaste
decenniet. Sik, harr och lake har daremot minskat. Mot bakgrund av rekordnoteringar nar
det galler registrerad uppvandring i Damman av 6ring fran Storsjon och rapporter fran
trollingfiskare, kan konstateras att mangden 6ring 6kat under det senaste decenniet. Aven
Kanadaréding har 6kat vasentligt under samma period. Samtidigt har réding, en art som mer
eller mindre forsvann fran sjon i samband med regleringen for vattenkraft och av andra skal,
ocksa okat, om an fran mycket Iaga nivaer. Det ar alltsa sa att fiskbestanden férandras i
sammansattning och storlek, just nu i mycket stor omfattning av allt att déma. Vad som i
grunden ligger bakom dessa forandringar ar svart att avgora. Det allt varmare vattnet torde
vara en viktig parameter men fisketryck, introduktion av fraimmande arter, sent uppkomna
effekter av reglering, minskade narsaltnivaer med mera torde ocksa inverka. Sett i ett
historiskt perspektiv ar bestandsférandringar inte ovanliga, men i jamforelse med dagens
situation, finns ett stort behov av ytterligare undersékningar och uppféljning av
fiskbestandens utveckling och fisket i Storsjon.

4.2.4 Storsjoenkaten och dagens fiske i Storsjon

Lansstyrelsen har vid tre tillfdllen, 1981, 1994 och 2021 tillfragat boende runt Storsjon hur
de fiskar och pa annat satt nyttjar Storsjon pa sin fritid. Allmant visar svaren fran 2021 ars
undersokning att en stor majoritet av de tillfragade (90%) vistas vid Storsjons strand vid
minst ett tillfalle per &r. Aven under vintern nyttjas sjon (isen) i stor omfattning. Knappt
hélften av de svarande dker bat pa Storsjon minst en gang per ar.

Jamfort med resultaten fran tidigare undersokningar minskar fiskandet i Storsjon. Tydligast
ar nedgangen i natfisket dar minskningen fran 1981 till 2021 4r ndra 90 %. Aven antalet
fiskande (alla typer av fiske) har minskat, fran 8300 ar 1981 till 6500 ar 2021.

Sommartid domineras fisket av trolling och inriktas i férsta hand mot 6ring och
kanadardding. Trollingfisket har dock minskat de senaste aren. Natfisket ar som mest
intensivt i maj, juli, augusti och september. Ett begransat fiske med isnat bedrivs under
perioden januari-mars. Pimpelfisket ar mest frekvent under manaderna mars och april men
har minskat under senare ar. De arter som tilldrar sig storst intresse i fisket ar i fallande
ordning: oring, roding, harr, abborre, kanadaroding, sik, gddda och lake.

Vad géller fangsterna har de minskat avsevart fran 1981 till 2021 saval totalt sett som for
samtliga av de ur matsynvinkel mest intressanta arterna. Storst ar tillbakagangen for sik,
réding, Kanadaréding, harr och lake. Oring 4r den enda art dir fangstnivan ndgorlunda
uppratthalls under perioden. Dels ar intresset for oringfiske fortsatt stort, dels uppratthalls
tillgangen till 6ring via kompensationsutsattningar, samtidigt som mangden vild 6ring dkat
under senare ar att doma av de registreringar som gors i oringens viktigaste lekvattendrag
Damman. Sammantaget innebar det att fangstchanserna 6kat det senaste artiondet.
Anmarkningsvart dr ocksa att fangsterna av abborre och gadda, arter som sannolikt gynnas
av de hogre vattentemperaturerna, ocksa gatt ner.

Sammantaget har stora forandringar i fisket intraffat fran 1900-talets borjan fram till idag.
Vid forra sekelskiftet var fisket i stor utstrackning inriktat pa konsumtion. Med utgangspunkt
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for det stora antalet notfiskeplatser runt sjon (200—300 st) och det relativt omfattande fisket
med bomullsnat kan man anta att sikfangsten var betydande. Till detta kom bifangster av
harr och i ndgon man 6ring och réding. Aven om notfisket sedan gick tillbaka frdn mitten av
1900-talet, kan man anta att fangstnivaerna vad galler sik upprattholls i och med ett snabbt
vaxande fiske med néat, dar inte minst nylonnatens entré fran och med 1950-talet torde ha
bidragit. | dagslaget dominerar spofisket volymmassigt medan nat- och utterfiske ocksa
bedrivs i viss omfattning. De arliga fangsterna idag torde dock bara utgora en brakdel av vad
som fangades under forra seklet, framfor allt under den forsta halvan. Vidare aterutsatts en
stor del av fangsten idag, framfor allt i 6ringfisket.

Man kan alltsa konstatera att fisket, sett dver de senaste 100 aren gatt fran ett omfattande
fiske for konsumtion i stor utstrackning inriktat pa sik till en spofiskedominerad aktivitet i
som i stor utstrackning bedrivs for rekreation. Visserligen tas en hel del fisk till vara dven
idag, men i langt mindre utstrackning an under 1900-talet.

4.2.5 Fjalifisket

Staten forvaltar idag (via Lansstyrelsen) fisket pa statlig mark pa Renbetesfjall. Detta fiske
har idag karaktadren av ett allmant tillgangligt fiske i de vatten som ar upplatna. Inom ramen
for den statliga forvaltningen finns ingen ambition att maximera eller pa annat satt
effektivisera nyttjandet, varken ekonomiskt eller nar det galler antal fiskare. Kortpriserna ar
forhallandevis laga och kvotering forekommer i stort sett inte. Fisket upplats ocksa i
samverkan med samebyarna. Avsikten ar att balansera nyttjandet sa att rennaringen stors i
sa liten utstrackning som majligt.

Fiskekortsforsidljning pa renbetesfjall 1960-2024
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Figur 9. Fiskekortférsdlining pa renbetesfjill.
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Statistik over kortforsaljningen finns insamlad sedan 1960-talet (Figur 9). Som mest fiskades
det pa 1970-talet samt under tidigt 1990-tal. Den senare toppen ar av allt att doma relaterad
till den reform som genomfordes 1992 da fler fiskevatten blev tillgdngliga. | 6vrigt ar trenden
tydlig. | dagslaget séljs bara en tredjedel sa manga fisketillstand som under 1990-talet, en
kraftig nedgang. Den har sannolikt att géra med ett minskande intresse for att fiska for
konsumtion. | den aldre statistiken finns inte mdjlighet att i efterhand sarskilja vinter- och
sommarfiske. Det dr sannolikt att den nedgang som registreras galler bada sdsongerna.

5000

4500 .
mVinter ™ Sommar

4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500
0

2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ar

Antal fiskekort

Figur 10. Férsdljning av fiskekort vintertid och sommartid under perioden 2020 — 2025.

Under de senaste aren ar det dock uppenbart att det i huvudsak ar sommarfisket som gatt
tillbaka, medan vinterfisket varit mer stabilt (Figur 10). Nedgangen i kortférséaljning torde
ocksa ha med samhallsforandringar i 6vrigt att gora. Friluftsliv i fjallomradet ar fortsatt
attraktivt, men delas numer upp pa betydligt fler olika aktiviteter varav fiske bara ar en i
mangden.

Provfiske i fjallsjo. Foto: Ingemar Naslund
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Aren narmast efter pandemin minskar kortférsaljningen och ligger nu pa dryga 6000
fiskekort/ar. Under de senaste aren har forsaljningen av dygnskort 6kat i jamforelse med
kort som ger majlighet till fiske under flera dygn eller upp till en vecka (Figur 11).
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Figur 11. Andel av olika korttyper fér fiske pa renbetesfjéll 2020-2025.

Det kan majligen tolkas som att fiske i samband med langre vandringar minskar medan fiske
i mer lattillgangliga, vagnara vatten, blivit mer frekvent. Detta ar sannolikt ingen forandring
begrédnsad till de senaste aren utan en trend dven sett 6ver de senaste decennierna. Sett
Over senaste sex aren registreras en tydlig nedgang for sommarfisket.

5. Besoksnaringen —tillstand och trender

Lansstyrelsen har, i syfte att 6dvergripande forsdka beskriva tillstand och trender inom
besdksnaring inriktad mot fiske, intervjuat ndgra av aktérerna. De fragor som stalldes finns
redovisade i bilaga 1. Intervjuer gjordes med Sigvard Karlsson (Albackens Jakt- och
Fiskecamp), Sune Halvarsson (Hedevikens fvo), Jan Gabrielsson (Harjedalens kommun),
Gunnar Ekberg (Ekbergs fiske, Vemdalen), Gunnar Heibring (Dromfiske Jamtland), Marika
Hopponen (Jorms Fiskecamp), Fredrik Lundqvist (Duved), Leif Rodhe (Bergs kommun),
Christer Nilsson (Gimdalens fvo), Andreas Magnusson (Strémsunds kommun). Resultaten
redovisas kortfattat i punktform. Papekas bor att alla respondenter givetvis inte star bakom
samtliga slutsatser som redovisas. Dessa far ses som nagon form av 6vergripande
sammanfattning av laget.

Besokare

Meningarna gar delvis isar om utvecklingen vad galler antalet besokare. Nagra menar att
antalet gar ner medan andra ser en 6kning. Utifran Lansstyrelsens statistik over
kortforsaljningen, ar dock antalet besdkare forhallandevis oférandrat under den senaste 10-
arsperioden. Gemensamt verkar dock vara att aterkommande gaster ar en vanlig foreteelse
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vilket tyder pa positiva upplevelser av tidigare besok. Pa vissa hall ser man en 6kning av
utlandska besokare. Fiskeintresset hos lokalbefolkningen kvarstar och &r stort.

Fiskemetod och arter

Intresset for gaddfisket 6kar generellt, framfér allt i den yngre generationen. Det bedrivs i
forsta hand fran bat. Det innebar en tydlig 6kning av batfisket och att fler gaster har med sig
egen bat till Ianet. For stromfisket, i forsta hand flugfiske, ar bilden splittrad. Det 6kar vid
vissa anlaggningar men minskar eller ar stabilt pa andra. En viss 6kning i forsaljning av
redskap for flugfiske har dock noterats.

Fiskesdsong

Fiske under sommarsasongen okar relativt vinterfisket, &ven om nagon av respondenterna
aven ser ett 0kat vinterfiske. Problemen med annorlunda vintrar och samre isar inverkar
negativt pa vinterfisket. | Are har inflyttning under pandemin tillsammans med 6kad
sommarturism lett till 6kat fisketryck och trangsel vid vissa vatten.

Okande vattentemperaturer

De allt hogre vattentemperaturer innebar problem for fisket i vattendragen. Fisket blir
betydligt svarare. Information om stangda vatten har svart att na ut, osakerhet uppstar.
Manga har rest langt for att komma till Ianet och vill inte motas av stangda vatten.

Reglerade vatten

De entreprendrer som har gaster som fiskar i reglerade vatten moter 6kade klagomal pa
alltfor hoga floden, for stora och snabba variationer med mera. Man anser att nagot maste
goras nar det galler den allt intensivare korttidsregleringen och behovet av fiskvdagar. Man
staller sitt hopp till omprévningarna av miljévillkoren men inser, utifran nuvarande spelplan,
att det kan bli svart att fa till de férandringar som faktiskt behovs for en langsiktigt stabil
besoksnaring kopplad till fisket i reglerade vatten.

Fiskeinformation

Forsdljningen av fiskekort via natet 6kar och systemet fungerar bra inklusive
aterrapportering. Dock finns en del synpunkter pa att gasterna saknar kontakt med lokala
personer och uppdaterad information om fiskevattnen.
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Gdsternas synpunkter

Sammantaget ar fiskegasterna ndjda med sina upplevelser. Klagomal &r ovanliga. Tydliga
fiskeregler och aktiv forvaltning av vattnen uppskattas och ses som ett bevis pa
ansvarstagande. Ifragasattanden av fiskeregler har minskat under de senaste aren. Pa vissa
hall finns kritik mot trangsel vid vattnen, daligt fiske och bristande underhall av vindskydd
och stigar. For Ares del finns missnoje med att den stora mangden olika fiskekort och
svarigheter med att fa tag pa information.

Synpunkter i 6vrigt fran enstaka respondenter

Lokal kunskap som formedlas till gasterna ar viktig. Man behoéver informera om laget. For att
balansera fisketrycket behover gasterna spridas ut till olika vatten.

Fiskekortspriserna behover hojas.
Svarigheter finns att fa tag pa fisk for utsattning.

Samarbetet med Lansstyrelsen fungerar bra men man saknar satsningar pa marknadsforing
och ekonomiskt stod till fiskevardsomraden.

Det finns behov av mer aterstéllning av stromvatten genom aterstéallning av
stromvattenmiljoer och eliminering av vandringshinder.

Lanet har gott om vildfisk. Det &r en viktig resurs som livsmedel. Mer fiske behovs inriktat
mot konsumtion av arter som idag nyttjas i mindre utstrackning.

Fragor kring miljogifter ar ovanliga.

Forvaltningsfragor kring gadd- och abborrfiske blir allt viktigare. Ska till exempel all gadda i
stromvatten aterutsattas? Det riskerar forsamra harrfisket.

6. Det framtida fisket

Aven om kortférsiljningen i viss utstrickning minskat sedan de hdgsta noteringarna i boérjan
pa 2000-talet, har fisket i lanet fortsatt en stark position. Intresset ar stort och det fiskas i de
flesta av lanets sjoar och vattendrag. Besoken genererar pengar i ldnet inom handel, boende
och guide-verksamhet. 340 000 fiskedygn registreras varje ar. Om man anvander den
nationella varderingen 600 kr/fiskedygn, ger detta en omsattning pa drygt 200 miljoner
kr/ar.

Fisket ar dock inte undantaget de stora forandringar som samhallet genomgar.
Informationsflodet ser idag helt annorlunda ut jamfért med for bara tio ar sedan. Saval
lansbor som besdkande hamtar huvuddelen av sin information om fiske och fiskevatten fran
internet. Inte minst har det faktum att de flesta fiskekort idag kdps via natet, andrat hur
kontakter och information om fiske och fiskevatten sprids. Den dialog och det
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informationsutbyte som tidigare agde rum ute vid vattnen och i samband med fiskekortkdp
har minskat i omfattning. For besokaren kan det pa sa satt bli svarare att fa tag pa relevant
information om dagslaget i de vatten man tanker sig besoka. Omvant far inte
fiskevardsomradena respons fran de fiskande i samma utstrackning.

De fiskandes intressen fordndras kontinuerligt. Aven om strémfiske efter harr och éring
fortsatt ar populart, vaxer andra fiskeinriktningar. Tydligast ar detta nar det galler gaddfiske.
Intresset for batfiske efter gadda i lanets sjoar har 6kat under de senaste aren. Detta galler
inte bara vart l4n utan landet som helhet. Aven intresset for att fanga stor abborre har ékat.

Pimpelfiske i fjalindra omrade. Foto: Lansstyrelsens arkiv
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Det ar ocksa uppenbart att vi befinner oss i ett sakerhetspolitiskt nytt lage dar osdkerhet och
oro blivit alltmer framtradande. | detta perspektiv ar inte fiskefragorna de mest
betydelsefulla, men resonemangen om livsmedelsforsérjning och landets forsorjningsgrad i
en krissituation, har blivit alltmer aktuella. Nagon tydlig férandring av fiskets inriktning har
annu inte agt rum, men i detta sammanhang torde det sta klart att det ar mojligt att 6ka
uttaget av vild fisk som livsmedel i lanets vatten. Hur mycket, vilka arter som ar aktuella och
pa vilket satt ar daremot fragor som i dagslaget inte har nagra tydliga svar.

Huvuddelen av lanets fiskevatten upplats via fiskevardsomraden. Dessa ar en forutsattning
for ett allméant fiske dar saval lansbor som géaster kan kopa fiskekort och fiska. | vissa delar av
lanet ar aldersstruktur och invanarantal dock sadana att det &r svart att uppratthalla
engagemang och tid, fér de oftast ideella insatser som kravs for att skota arbetet inom
fiskevardsomradet. Alltfér fa manniskor finns tillgangliga for att besatta posterna i de manga
viktiga uppdrag som aterfinns inom byarnas gemensamma ataganden.

Under senare ar har ytterligare en aktor, Sportfiskarna, etablerat sig i lanet. De deltar i och
genomfor sjalva en rad olika vatten- och fiskevardsprojekt i lanet. Ett flertal
fiskevardsomraden har ocksa valt att bli medlemmar i Sportfiskarna och kan pa sa satt fa
hjalp med forvaltningen av sina vatten.

Redan idag bedrivs ett omfattande arbete med att forvalta och forbattra lanets vatten.
Fiskevardsatgarder genomfors av fiskerattsagarna, ofta i samverkan med myndigheter och
organisationer. Behoven av restaurering, undanrdjande av vandringshinder och andra typer
av insatser ar fortsatt mycket stora. Potentialen att forbattra fiskproduktion, fiskbestand och
ekosystem ar enorm och ytterligare insatser ar i hogsta grad angeldgna.

Intrycket ar ocksa att man pa den nationella politiska nivan, i flera olika sammanhang, visar
ett allt storre intresse for vilda fiskbestand och férutsattningar for ett hallbart och givande
fiske. Svaga fiskbestand missgynnar saval livsmedelsforsérjning som turism och dganderatt.
Detta yttrar sig i nagon utstrackning i att ytterligare statliga medel beviljas, aven om
behoven ar langt mycket storre. Den viktiga processen for omprovning av vattenkraften gar
nu, efter en del uppehall, vidare. Framgangar i form av fler fiskvandringsvagar och
skonsammare tappning har dock hittills latit vdanta pa dig. Men processen kommer att I6pa
under lang tid vilket ger mojligheter till inforande av nya och battre miljovillkor.

6.1 Visioner och mal

Det ar naturligtvis svart att forutsdaga hur framtidens fiske kommer att se ut. Hur kommer
det att fiskas? Vilka ar de viktigaste aktorerna? Hur ser forvaltningen ut? Hur ser framtidens
vattenvard ut? Utifrdn de sammanstallningar och analyser som genomférts och som respons
pa de signaler som kommer fran besdksnaring och fiskande, har Lansstyrelsen tagit fram ett
9-punktsprogram dar myndighetens strategi for det framtida fisket tydliggors. Avsikten ar
fortsatta skapa forutsattningar for ett hallbart och hogkvalitativt fiske i lanet dar lansbor och
fiskegaster tillsammans tillvaratar den fiskeresurs som erbjuds.
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1. Forvaltningsplaner for ett langsiktigt hallbart fiske. Det blir alltmer uppenbart att
forvaltning i olika former kommer att vara an mer angelédgen i framtiden. Idag
utformar Lansstyrelsen tillsammans med fiskerattsagarna, forvaltningsplaner inom
ramen for de stora EU-projekt som pagar. Detta racker dock inte. Lansstyrelsens
radgivning, och ibland aktiva deltagande, inom forvaltningsomradet behover
utvecklas ytterligare. Mer precisa och langsiktiga forvaltningsplaner for fler enskilda
fiskevardsomraden behdver tas fram. Nya forvaltningsmodeller behdver utvecklas
och sa smaningom utvarderas. Fragorna ar manga och ofta komplicerade. Det allt
populdrare gaddfisket behdver av allt att doma sarskilda forvaltningsinsatser. Till
detta kommer behovet av att i storre utstrackning forvalta vatten sett ur ett
perspektiv dar fisk som livsmedel ar prioriterat. Vidare behover aven fortsatt

reduktionsfisken av odnskade arter i olika former (invasiva arter, vitfisk) genomféras.

Fisketrycket i stromvattnen kommer att vara fortsatt hégt och krava an mer

sofistikerad forvaltning av saval fiskare som fiskbestand. Relationen mellan lokala och

besdkande fiskare behover analyseras. Vem ska fanga fisken?

2. Strategi for framtida fiske- och vattenvardsatgarder. Forbattringspotentialen for
lanets vatten ar stor. Storre och mer hogkvalitativa fiskbestand som tal ett storre
uttag, finns inom rackhall i manga vatten om mer och béttre vattenvard genomfors.

Dels handlar det om atgarder som fiskerattsagarna sjalva genomfor, dels om atgarder

som sker i samverkan med myndigheter eller organisationer och féretag. Ytterst
handlar dessa insatser om tillgangen till finansiering och darmed till initiativ som tas
av aktorer i lanet. Lansstyrelsen behover fortsatt vara aktiv och samla sina insatser
mot mal som formuleras ihop med fiskerattsagarna. Lansstyrelsen bor ocksa, i storre
utstrackning an idag, prioritera bland de atgarder som ar mojliga att genomfora.

Arbetet, inklusive malsattningar och tidplan, behover formuleras och sattas samman i

en tydlig dtgardsstrategi.

3. Fiskevardsomradenas forvaltning av fisket. Fiskerattsagarnas mal och ambitioner
med fisket ar grunden for forvaltning och fiskevard i lanets vatten. For att starka och
utveckla detta behovs val fungerande fiskevardsomraden. | den situation som rader,
dar det pa manga hall ar svart att mobilisera tillrackligt engagemang for

styrelsearbete och forvaltning, behdver nya grepp provas. Lansstyrelsen har under de

senaste aren tappat i natverkande med fiskevardsomradena. Kontakterna mellan
fiskevardsomraden och Lansstyrelsen ar alltfor glesa och radgivningen gentemot de
fiskeforvaltande organisationerna ar avgorande for om Lansstyrelsen ska ha nagon
legitimitet som myndighet i fiskeférvaltningsfragor. Dar saknas det resurser da det
kravs mycket tid for att uppratthalla detta natverk och det kravs ocksa
kunskapsoverforing inom myndigheten. Samarbetet mellan fiskevardsomraden
behover utvecklas och intensifieras. Kanske krdvs andra mer langtgaende
forandringar dar forvaltningen i stallet genomfoérs avrinningsomradesvis eller pa
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annat satt inom ramen for stérre enheter. Lansstyrelsen behover aktivt medverka
inom detta omrade, ta ett storre ansvar och i storre utstrackning bidra med
radgivning och insatser.

Fiskeinformation och dialog mellan fiskevardsomrade och fiskare. |dag siljs
huvuddelen av fiskekorten via internet. Dar hamtar ocksa de fiskande sin information
om fiskevattnen. Det staller krav pa att informationen pa natet ar lattillgénglig och
korrekt. Som en féljd av natets dominerande stallning vad géller information, blir
direktkontakten mellan de fiskande och fiskerattsinnehavarna allt mer sporadisk.
Visserligen arbetar fiskevardsomradena med att tillgdngliggéra mer information
digitalt, men har finns ytterligare omraden att utveckla. Det stélls ocksa krav pa att
fiskevardsomradena tillgodoser behoven av dialog. Lansstyrelsen behéver medverka i
dessa processer och stotta fiskevardsomradena i deras arbete med
informationsspridning och kontakter med de fiskande.

Fisk som livsmedel. En stor del av ldnets vatten kan i storre utstrackning nyttjas for
uttag av fisk for konsumtion. Framfor allt torde det galla arter som abborre och
vitfisk. Det skulle kunna bidra till lokal livsmedelsférsorjning och, i nagon
utstrackning, forbattra beredskapssituationen nationellt vad galler
livsmedelsforsérjning. For att en sddan utveckling ska komma till stand kravs 6kad
och spridd kunskap om hur man tillvaratar fisk fér konsumtion och samtidigt beaktar
miljogiftsituationen. Men det behdvs ocksa direkta kunskaper om hur man fiskar. De
har successivt forsamrats over tid. Inom ramen for utokade satsningar pa fiske for
konsumtion behover ocksa konflikter med besoksnaringens behov beaktas. Vidare
behover intresse och utrymme for utveckling av yrkesfiske i lanets storre sjoar
utredas. Lanets livsmedelsstrategi har nyligen reviderats och bla naringar har lyfts
som ett tydligt utvecklingsomrade bade vad galler vild och odlad fisk. En langsiktigt
hallbar bla naring med 6kad foradling av vildfisk fran lanet skulle ge forbattrad
livsmedelsforsorjning och fler lokala arbetstillfallen. Vidare behover en fortsatt
overgang till recirkulerande odlingssystem for fisk stimuleras. Sammantaget behoéver
Lansstyrelsen utreda forutsattningarna for och initiera satsningar i riktning mot okat
fiske for konsumtion.

Strategi for fisket pa renbetesfjall. | dagslaget forvaltar Lansstyrelsen, i samrad med
samebyarna, de vatten som ligger inom renskotselns aretruntmarker. Nyttjandet &r
ofta koncentrerat till specifika vatten. Lansstyrelsen behover, tillsammans med
samebyarna, utveckla en strategi for hur framtidens fiske pa fjallet ska se ut. Hur ska
fisket skotas? Var vill vi att fisket ska ske? Hur hanterar vi pagaende
klimatférandringar? Hur klarar vi tillsyn och undersdkningsverksamhet?
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Sammantaget behover en strategi utformas dar malsattning, prioriteringar och
atgarder formuleras.

Miljopaverkan — fiskbestand och vattenmiljoer. Linets vatten utsatts och kommer
att utsattas for olika former av negativ miljopaverkan. Vattenkraft, forsurning,
skogsbruk, utslapp av miljofarliga @mnen ar exempel pa verksamheter som i stor eller
liten omfattning paverkar fiskbestanden och darmed mojligheterna till fiske. For
narvarande genomfors en omfattande process dar miljovillkoren inom vattenkraften
omproévas. Inom ramen for detta arbete finns méjligheter till en forbattring av
vattenmiljoer och fiskbestand i reglerade vatten. Har beh6ver Lansstyrelsen se till att
berorda fiskevardsomraden ar informerade om och aktivt deltar i processen. Till
detta kommer de fordndringar i vattenmiljon som kan kopplas till pagaende
klimatpaverkan. Arter som gynnas av ett varmare klimat dkar i antal och storlek och
kommer att géra sa annu mer framover. | vissa vatten kommer kanske artskiften att
ske dar dominansen ligger mot varmegynnade arter. Om man ska forvalta vatten i
detta perspektiv behdvs forvaltningsplaner som tar hansyn till hela ekosystemet och
dar kan det behova inga olika typer av decimeringsfisken och forandrade fiskeregler.
Sammantaget behover Lansstyrelsen fortsatt ha en roll dar fiskbestandens och fiskets
status bevakas och forsvaras. Skyddsvarda vatten och fiskbestand kommer att
behova ges ytterligare uppmarksamhet.

Kunskapsutveckling och omvérldsbevakning. Lénsstyrelsen behover fortsatt bevaka
kunskapslage, trender och nyhetsflode inom omradet fiske, fiskbestand och
vattenvard sa att basta tankbara radgivning, forvaltning och insatser i dvrigt
genomfors.

Fiskevardsomradenas juridiska status. Initiera lagandringar. Fiskets forvaltning och
reglerna for fiskets utévande styrs i grunden av lagar och férordningar. Men for de
foreningar som bildats for att organisera fisket och fiskevarden styrs férvaltningen
aven via stadgar och egna beslut av fiskerattsdgare pa respektive arsmoten. Om det
inte finns nagon gemensam forvaltning/organisation av fisket ar det endast
fiskerattsdagarna som har ratten att fiska och férvaltning och viktiga beslut for att
skydda och bevara gemensamma intressen och naturvarden sasom olika fiskbestand
forsvaras avsevart. Upplatelser av fiskevatten dar fisket ar samfallt blir ocksa omojligt
utan en bildad organisation.

| dag blir det allt svarare att hitta manniskor som vill engagera sig i ideella foreningar.
Fiskevardsomraden och andra fiskevardsforvaltande organisationer utgoér inget
undantag. En forsvarande omstandighet ar ocksa att befolkningen i stora delar av
lanet minskar i takt med att jobbmadjligheter och service samt olika typer av
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samhallsviktig verksamhet forsvinner lokalt. Fastigheter kdps ocksa upp och anvands
for fritidsboende dar intresset for bygdens utveckling ofta ar lagt.

Att t ex bedriva stora EU-finansierade projekt, dar godkannande och deltagande ifran
fiskerattsagare kravs, blir i ovanstaende scenario mycket svart att genomfora. Det
skulle krdva omfattande arbete och i vissa fall sarskilda fiskerattsutredningar for att
hitta ratt kontaktpersoner vid forfragningar om tillstand och medverkan.

Forhallandena i lanet skiljer sig at generellt dar de mer turistintensiva vastra delarna
av lanet har lattare att hitta medlemmar till en styrelse medan det i dster blir allt
svarare. Dar betraktats fisket mer som allemansratt och den turistiska kopplingen
inte funnits pa samma satt. Dar ar det ocksa svarare att diskutera t ex olika regelverk
som kravs for att fisket skall forvaltas pa ett uthalligt satt. Utarrendering av vatten till
olika entreprendrer ar ocksa vanligare dar.

Fiskelagen (1993:787) har under 2025 utretts och olika typer av forslag till andringar
kommer att trada i kraft 1 juli 2026. Utredaren konstaterar att for, att fa ett
helhetsgrepp om fiskets forvaltning, kravs att flera lagar och férordningar ser éver
och vid behov dndras. Vad som kommer i framtiden av det aterstar att se men Havs-
och Vattenmyndigheten har haft ett forsta radslag med olika lan for att forhora sig
om intresset att andra lagstiftningen sa att det ska bli lattare att sla ihop
organisationer men ocksa ge mojligheter for staten att komma med forslag pa olika
typer av regler till skydd for fiskbestand nar det inte finns nagon fungerande
forvaltning kvar.

Fisketillsyn sker pa uppdrag av den organisation/fiskerattsagare som ager och
forvaltar ett fiskevatten. Forordnandet utfardas av lansstyrelsen och galler som
langst en tid av 6 ar. Idag blir det allt vanligare att fiskevardsomraden upplever
fisketillsynen som meningslos da brott mot Fiskelagens §37 dar “den som med
uppsat eller av oaktsamhet” utan lov fiskar i vatten dar annan har enskild fiskeratt,
sallan gar till fallande dom.

Diskussioner vid flera lansstyrelser och kontakter sker med Polismyndigheten for att
hitta en vag fram dar en botesvariant kan anvandas i stallet. Detta skulle underlatta
utfardandet av boter som i stallet skulle kunna ske via fisketillsynen och minska
kostnaderna for rattsvasendet dar brottet betraktas som ringa och ofta laggs ner.
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BILAGOR

Utbredningskartor for 7 fiskarter i Jamtlands lan

Abborre i Jamtlands lan
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Gadda i Jamtlands lan
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Harr i Jamtlands lan
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Mort i Jamtlands lan
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Roding i Jamtlands lan
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Sik i Jamtlands lan
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Oring i Jamtlands l&n

www.lansstyrelsen.se/jamtland
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