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Rad kopplade till samhallsviktig verksamhet

For att minimera paverkan av varmeboljor pa samhallsviktiga verksamheter &r det viktigt
att forbereda och vidta lampliga atgarder for att mota de specifika utmaningarna som kan
uppsta. Genom att forsta riskerna och genomfora lampliga atgarder kan samhallet battre
rusta sig for att hantera varmebdéljor och minimera paverkan pa dessa centrala funktioner.

Nedan presenteras rad kopplade till nagra av de samhallsviktiga verksamheterna som finns
I Halland, ndmligen elforsorjning, infrastruktur, vattenkvalitet och kvantitet, samt
dricksvattenforsorjning.

Rad for att minska paverkan pa elforsérjning

For att minska paverkan pa elforsorjningen under en varmebolja kan svenska myndigheter,
kommuner och foretag vidta flera forberedande atgarder. Nedan ges nagra forslag pa
atgarder som kan bidra till en mer robust elférsorjning.

Skapa en variation av energikallor

En variation av energikallor ar en viktig strategi for att minska sarbarheten for
elforsorjningen under varmeboljor. En varierad energimix bidrar till att sprida risken for
produktionsstdrningar och minskar darmed beroendet av en energikalla som kan vara
kanslig for varmeboljor. Genom att framja utvecklingen av fornybar energi kan samhallet
minska sin sarbarhet for de risker som ar forknippade med klimatforandringar, inklusive
Okande frekvens och intensitet av varmeboljor.

Forbattra infrastruktur och 6ka flexibiliteten

Investeringar for att modernisera och uppgradera elnatet kan forbattra
Overforingskapaciteten och minska risken for 6verbelastning och elavbrott vid hoga
temperaturer. Detta kan innefatta forstarkning av befintliga kablar och ledningar samt
utveckling av smarta nat och distributionssystem.

Genom att framja flexibla elférbrukningslésningar kan belastningen pa elnatet jamnas ut
under varmebaljor. Detta kan uppnas genom att uppmuntra till anvandning av smarta
matare och prissattningssystem som stimulerar till férbrukning under perioder med lagre
efterfragan.

Battre planering och dvervakning

Myndigheter och foretag kan arbeta tillsammans for att forbattra 6vervakningen av
véderrelaterade risker och planera for att méta okat elforbrukningsbehov under
varmeboljor. Detta kan innefatta att folja prognoser for varmebdljor noggrant och vidta
atgarder i forvag for att sakerstalla tillracklig tillgang till elresurser.

Okad energieffektivitet

En okad energieffektivitet ar en viktig strategi for att minimera paverkan pa
elforsorjningen under en varmebdlja. Genom att frdmja energieffektiva Idsningar och
beteenden kan man minska den totala efterfragan pa el, sarskilt under perioder med hog
varme och darmed 6kad anvandning av kylning. Myndigheter, kommuner och foretag bor
se Over sin verksamhet och byggnader och undersoka om energieffektivisering ar mojlig.
Dérutdver kan utbildnings- och informationskampanjer 6ka medvetenheten hos
allmanheten om vikten av energieffektivisering och hur man kan minska sin elférbrukning
under varmebdljor genom att exempelvis optimera anvandningen av luftkonditionering och
andra energikravande apparater.



Rad for att minska paverkan pa infrastruktur

For att minska paverkan pa infrastrukturen under en varmebdlja kan en dkad 6vervakning,
underhall och en anpassning av material och konstruktion minska risken for stérningar och
skador pa vag- och jarnvagsinfrastrukturen. En forbattrad kylning och ventilation i
kollektivtrafiken kan forbattra arbetsmiljon for forare och bidra till en behaglig resa for
passagerare. Att sprida relevant information till allmanheten och personal kan ocksa
minska risken for stérningar.

Okad 6vervakning och underhall

Det dr viktigt att intensifiera 6vervakningen av vagar och jarnvégar under varmeboljor for
att upptacka eventuella skador och riskomraden i tid. Genom att genomfora regelbundet
underhall och snabbt atgarda problem kan man minska risken for allvarliga incidenter och
storningar i trafiken. En viktig del i arbetet med att férebygga solkurvor &r att rapportering
utfors. Ratt rapportering leder till en battre analys sa att ratt atgarder kan bestéllas och
utforas.

Anpassning av material och konstruktion

Att anvanda material och konstruktioner som &r mer motstandskraftiga mot hoga
temperaturer kan bidra till att minska slitaget pa vag- och jarnvagsinfrastrukturen under
varmeboljor. Detta kan inkludera anvandning av speciella vagbeldggningar som ar mer
flexibla vid temperaturférandringar och behandling av réls for att minimera risken for
solkurvor.

Forbattrad kylning och ventilation i kollektivtrafiken

For att sékerstélla en behaglig och saker arbetsmiljo for forare och passagerare i
kollektivtrafiken ar det viktigt att sédkerstélla att kylsystem och ventilation fungerar korrekt.
Genom att genomfdra regelbundet underhall av luftkonditioneringssystem och erbjuda
atgarder for att minska varmebelastningen, sasom skuggning vid hallplatser, kan man
minska risken for negativa effekter av varme pa arbetsmiljon och passagerarkomforten.
Idag finns lagkrav pa att bussar ska ha forar-AC. Hallandstrafiken har krav pa att hela
fordonet ska ha AC.

Forbattrad information och kommunikation

Att forse bade personal inom kollektivtrafiken och allméanheten med relevant information
om vaderforhallanden, eventuella trafikstorningar och férebyggande atgarder kan hjélpa till
att minimera konsekvenserna av varmebéljor pa infrastrukturen. Genom att kommunicera
tydligt och snabbt kan man underlatta planering och fatta véalgrundade beslut for att hantera
eventuella utmaningar.



Rad for att minska paverkan pa vattenkvalitet, kvantitet och forsorjning
Under varmebdljor star vattenresurserna infér utmaningar som kraver noggrann planering
och atgarder for att sakerstélla en hallbar vattenforsorjning och bevara vattenkvaliteten.
Med okad vattenforbrukning av dricksvatten, personlig hygien och bevattning av grodor,
samt minskade nivaer av grundvatten och ytvatten pa grund av hoga temperaturer och brist
pa nederbord, blir det allt viktigare att vidta atgarder for att hantera dessa paverkningar.

Under varmebaljor r det inte bara vattenforsorjningen som paverkas; aven
vattenkvaliteten och den vattenlevande miljon riskerar att utséttas for stress och
forsamringar. Okade vattentemperaturer kan paverka bade ravattenkallor och vattenlevande
organismer, vilket kan leda till nya utmaningar for dricksvattenkvaliteten och ekosystemen
i vara vattendrag och sjoar.

| detta avsnitt presenteras rad och rekommendationer for att minska paverkan pa
vattenkvalitet och kvantitet under varmebdljor.

Vattenbesparing och effektiv anvandning

Vattenbesparande atgarder och effektiv anvandning av vatten kan minska den totala
vattenforbrukningen under varmebdljor. Detta kan inkludera kampanjer for att uppmuntra
invanare och foretag att minska onddig vattenanvandning, som att anvanda vattensparande
armaturer och minska bevattning av tradgardar och grénytor.

Genom att ersatta aldre, mindre effektiva med moderna vattensparande alternativ kan bade
hushall och foretag minska sin armaturer vattenanvandning betydligt. Exempelvis kan
vattenbesparande duschmunstycken och toalettspolningar minska vattenférbrukningen utan
att kompromissa med anvéandarupplevelsen.

Smarta bevattningssystem och sensorer kan bidra till att gronytor och tradgardar vattnas
mer effektivt. Automatiska bevattningssystem kan anpassas efter lokala vaderférhallanden
och markfuktighet for att undvika 6verbevattning och minska vattenavfall.

Information och utbildning av allménheten om vikten av vattenbesparing och effektiv
anvandning kan 6ka medvetenheten och uppmuntra till beteendeféréandringar. Detta kan
inkludera att dela ut tips och rad om hur man kan minska vattenforbrukningen i vardagen,
sdsom att stanga av kranen nar man borstar tanderna eller att samla regnvatten for
bevattning.

Kommuner och myndigheter kan implementera policyer och riktlinjer som framjar
vattenbesparing och effektiv anvandning av vatten, sasom vattenrestriktioner under
perioder av vattenbrist eller krav pa anvandning av vattensparande teknik i nya
byggnadsprojekt.

Okad 6vervakning och forvaltning av vattenresurser

Genom att intensifiera 6vervakningen och forvaltningen av grundvatten och ytvatten kan
man tidigt upptacka eventuella problem med vattenbrist och férsamrad vattenkvalitet.
Detta kan inkludera regelbundna matningar av vattennivaer och kvalitetsparametrar i
grundvatten och ytvatten, men ocksa méatning av vattennivaer i brunnar och vattenmagasin.

Geografiska informationssystem (GIS), satellitbilder och hydrogeologiska modeller kan



anvandas for att fa en mer detaljerad och omfattande forstaelse for vattenresursernas
dynamik och sarbarhet. Detta kan i sin tur underlatta identifiering av riskomraden och
utveckling av nod- eller atgardsplaner. | dessa planer far verksamheten méjlighet att
forbereda sig for eventuella kriser och snabbt agera vid behov. Detta kan inkludera att
identifiera alternativa vattenkéallor, som vattenreserver eller tillfalliga
vattenforsorjningspunkter, samt att faststélla prioriteringsordning for vattenanvéndning i
olika sektorer.

Investeringar i infrastruktur

Att investera i vatteninfrastruktur, sdsom vattenforsorjningssystem och
avloppsreningsverk, kan bidra till att sédkerstélla en tillférlitlig och saker vattenforsérjning
aven under varmeboljor. Detta kan inkludera modernisering och uppgradering av befintliga
system samt utveckling av nya resurser for vattenférsorjning och lagring.

Bevarande av naturliga vattenmiljoer

Att bevara och aterstélla naturliga vattenmiljoer, sasom vatmarker och vattendrag, kan
bidra till att forbattra vattenkvaliteten och minska risken for vattenbrist under varmebaljor.
Naturliga vattenmiljéer fungerar som buffertar mot 6versvamningar och torka samt bidrar
till att bibehalla en halsosam ekosystembalans. Mer om detta finns att lasa i avsnitten om
lantbruket och skogen nedan.
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