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Sammanfattning

Galo ar en halvoé inom Haninge kommun i Stockholms skargard. Marken
ar till storsta del naturreservat samt riksintresse for friluftsliv och ags
och forvaltas av Skargardsstiftelsen.

Da inventeringar visar att de marina miljderna kring Galoé har hoga
naturvarden utreder Lansstyrelsen olika vigval for att gora Galo till ett
marint naturreservat, i syfte att skydda omradets marina miljoer. Det
handlar framfor allt om grunda vikar som hor till de mest artrika och
produktiva livsmiljoerna som finns i Ostersjén - och det finns flera runt
Galo.

Syftet med denna kartlaggning ar att skapa en samlad bild av det marina
friluftslivet pa Galo. Rapporten kommer att vara ett underlag i
utredningen om vilka paverkansfaktorer som finns i dag pa den marina
naturmiljon. Utifran detta kan sedan skotselplaner, foreskrifter och
naturvagledningar utformas for att vairna de marina naturmiljoerna pa
Galo.

For att kartlagga det marina friluftslivet har fyra faltbesok samt ett antal
intervjuer med lokala aktorer, forvaltare och andra nyckelpersoner
genomforts. Relevant litteratur har samlats in, analyserats och
sammanstallts tematiskt i text och kartor.

Stort besokstryck

Resultatet visar att Galo har ett stort besokstryck med olika typer av
friluftsliv som kan ha en paverkan pa den marina miljon. I rapporten har
dessa delats upp i fyra kategorier: batliv, fritidsfiske och jakt, det rorliga
friluftslivet samt turism och dvernattning.

Risk for ankringsskador

P4 Galo finns sju marinor samt tre batbryggor som tillhor
campingomradena. Kartlaggningen visar att Galo generellt inte ar ett
utflyktsmal for batlivet utan basen varifran batarna aker ut. Det finns
dock ndgra grunda vikar dar det finns risk att batlivet kan medfora
negativ paverkan pa marina naturvirden genom framfor allt
uppgrumling, ankringsskador och svall.

Lokal paverkan av fiske

Vattnen runt Galo6 har sedan lange varit ett klassiskt fiskeomrade for
sportfiske. Har finns ménga bryggor, hallar och stenstrander som det ar
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latt att ta sig till och fiska ifran, men dven manga smavikar att fiska ifran
med bat. Fiskpopulationerna av bland annat 6ring och gadda har dock
minskat i Ostersjon vilket gor att manga fiskare soker sig till de vikar dar
det fortfarande finns gott om fisk, sdsom de grunda vikarna pa Gal6. En
decimering av lokala populationer i grunda vikar - dar exempelvis gadda
och abborre reproducerar sig - kan leda till en stor negativ paverkan pa
den totala populationen av dessa arter i Ostersjon.

| 6vrigt lite paverkan

For det 6vriga friluftslivet beddms den negativa paverkan pa de marina
naturvirdena vara sma. Det kan handa att skrap flyger i vig men i regel
ar besokare pa Galo skdotsamma. Nar det kommer till exploatering av
skyddade vikar med bryggor och skapade strander finns dock risk att
dessa forstor viktiga lekomraden for fisk. Borttagande av stenar for att
skapa sandstrander kan ocksa vara ett bidrag till erodering av
strandkanter.
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Inledning och syfte

Galo ar en halvoé inom Haninge kommun i Stockholms skargard. Marken
ar till storsta delen naturreservat som ags och forvaltas av
Skargardsstiftelsen. Sedan flera ar tillbaka har flera marina inventeringar
och undersdkningar utforts i naturreservatet (Lansstyrelsen i
Stockholms lan, 2009). Resultaten av inventeringarna visar att de marina
miljoerna kring Galo har hdga naturvarden. Lansstyrelsen utreder nu
olika vagval for att gora Galo till ett marint naturreservat i syfte att
skydda dess marina miljoer.

I samband med detta utredningsarbete vill Lansstyrelsen kartlagga
friluftslivet som ar kopplat till de marina miljoerna. Gal6 naturreservat
har ett mycket aktivt marint friluftsliv och ar ocksé utpekat som
riksintresseomrade for friluftsliv. For att ett natverk av marina skyddade
omraden ska vara funktionellt och effektivt forvaltat behdver bland annat
bevarandevarden skyddas i tillracklig omfattning och de negativa
effekterna av manskliga aktiviteter minska enligt dokumentet "Plan for
marint omradesskydd i Egentliga Ostersjon, Regionala mal och
prioriteringar” frdn 2021.

Samlad bild av marina friluftslivet

For att fatta val grundade beslut kring vilka skyddsatgarder som ar
lampliga for att skapa ett effektivt skydd fér de marina miljéerna pa Galo
behodvs darfor en 6kad kdnnedom om det marina friluftslivet i omradet
och dess mojliga paverkan pa de vardefulla marina miljoerna. Syftet med
denna kartlaggning ar darfor att skapa en samlad bild av det marina
friluftslivet pa Galo som sen kan utgora

ett underlag till utredning gallande vilka Vad ar en paverkansfaktor?
paverkansfaktorer som finns i dag pa den

marina naturmiljon. Utifran detta kan sen analys menas faktorer frimst
skotselplaner, foreskrifter och orsakade av mansklig aktivitet
naturvagledningar utformas for att varna som paverkar den marina

de marina naturmiljoerna pa Galo. miljén.

Med paverkansfaktor i denna
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Figur 1. Oversiktskarta som visar var G&l6 samt Skargérdsstiftelsens évriga
omraden ligger i Stockholms skargard. Karta: Ekologigruppen AB

Metod och tillvagagangsatt

Kartlaggningen av det marina friluftslivet pa Galo har skett genom fyra
faltbesok och intervjuer med lokala aktorer, forvaltare och andra
nyckelpersoner. Relevant litteratur har samlats in, analyserats och
sammanstallts tematiskt i text och kartor.

Information om relevanta aktorer och dokument har framfor allt
tillhandahallits av Lansstyrelsen och Skargardsstiftelsen. Intervju-
frdgorna ar anpassade efter respektive malgrupp. Nagra av aktorerna
svarade pa plats under féltbesdk och andra blev intervjuade 6ver telefon.

Kartldggningen av friluftslivet utgick fran féljande fragestallningar:

o Vilka typer av friluftsaktiviteter utfors i och i anslutning till
marina miljéer?

e  Var utfors olika friluftsaktiviteter?

e Vad anvands olika omraden till?

e Finns det omraden som dr mer valbesokta?

o Vilka paverkansfaktorer kopplat till marint friluftsliv finns i Galo
naturreservat i dag?
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Den insamlade informationen har sedan analyserats utifran ovanstdende
fragestallningar och sammanstéllts tematiskt i text och kartor. I
rapporten ar personer med officiella uppdrag namngivna. Ovriga
benamns utifran den forening, foretag eller organisation de
representerar. Rapporten ar en kvalitativ undersokning och baseras till
storsta delen pa information fran intervjuerna. Denna information ar inte
verifierad eller faktagranskad vilket gor att rapporten bor tolkas utifran
detta perspektiv.
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Bakgrund

I detta kapitel presenteras vilka faktorer och sammanhang som har och
har haft en paverkan pa det marina friluftslivet pa Galo.

Galos historia fram till i dag

Det finns manga historiska spar pa 6n som beréttar om Galos historia,
fran forntiden dnda fram till modern tid. Galo har sedan 1200-talet
dominerats av garden Stegsholm, som hade en rad underlydande torp
och gardar pé o6n. I dag ar Stegsholm det enda aktiva jordbruket pa Galo.
Har finns dven fornborgar, jattegrytor, spar fran rysshérjningarna pa
1700-talet och annat intressant att upptacka som lockar besokare.
Utanfor Oxn6 finns Salstationen som har en militar historia fran 1940-
talet da salar tranades till att spara upp frimmande ubatar och minor. Pa
Galo6 Garsar hembygdsforening finns information att hdmta i ett
skargardsmuseum.

Tidig historia

Landskapet pa Galo har formats av den odling som skett sedan
medeltiden samt av tidigare skogsplanteringar och nyplanteringar. Galo
har historiskt sett varit en typisk innerskargardsé med jordbruk och fiske
som huvudsaklig naring. Det har patraffats fynd efter tillfalliga boplatser
for sdljagare och fiskare redan fran stendlder. Under jarnaldern var Galo
en 6 dar sundet mellan Galo och fastlandet var en viktig farled for
datidens befolkning. Rester fran bofasta har patraffats fran denna
tidsperiod. Forst under mitten av 1800-talet blev Galo en halvo pa grund
av att landhojningen gjorde att sundet blev grundare och darfor fylldes
det igen. Fran denna tid befolkades 6n av bofasta skdrgardsbonder dar
fisket fortsatt var den viktigaste forsorjningskallan.

Galostiftelsen forvarvar Galoé

Som ett svar pa att manga barn i Stockholm vaxte upp under fattiga och
svara forhallanden, dar fa fick mojlighet till skolgang, togs initiativet till
"Gélostiftelsen” 1830. Den hette fran borjan "Prins Carls uppfostrings-
inrattning for fattiga och vanvardade barn” och ackorderade ut barn fran
staden till Gal6 med syftet att forbattra deras levnadsforhallanden och ge
dem en utbildning. Stiftelsen férvarvade forst egendomen Stegsholm och
sen slutligen hela Galé undantaget Sunnansund. Jordbruken arren-
derades sedan ut med forbehallet att fosterbarn skulle inackorderas dar
och lara sig jordbruk. Sjalva godset Stegsholm arrenderades ut som
lantbruksskola for ungdomar.
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Marken saljs till Stockholms stad

1948 sildes Galostiftelsens mark till Stockholm stad med syfte att kunna
erbjuda stockholmarna ett rekreationsomrade for fritid och semester.
Under borjan av 1900-talet borjar man tala om upptackten av frilufts-
landskapet, dar skargarden var ett viktigt besoksmaél for de mer
valbargade i samhallet. Efter andra varldskriget, nar levnadsvillkoren
forbattrades for manga, blev friluftslivet tillgangligt for dvriga samhalls-
klasser. Da borjade aven fritidshus och batliv ta en allt storre plats i
skargarden samtidigt som fiskare och jordbrukare minskade i antal.

Skargardsstiftelsen och friluftslivet pa Galo i dag

Galo ags och forvaltas i dag till storsta del av Skargardsstiftelsen. Det var
de forsta mark- och vattenomradena och byggnader som donerades till
stiftelsen, och sedan dess har an mer mark tillkommit i Stockholms
skargard.

GAlo ar en av de mest valbesokta platserna i Stockholms skargard. Under
2021 hade Galo cirka 800 000 besokare varav cirka halften kom under
sommaren, vilket ar sarklass flest besokare i jamforelse med
Skargardsstiftelsens ovriga omraden (Skiargardsbarometern, 2021). De
flesta tar sig ocksa till Gal6 med bil. Cecilia Wibjorn, vattenforvaltare pa
Skargardsstiftelsen och en av de personer som intervjuats tror att det ar
den goda tillgidngligheten som gor Galo sa populart. Genom att On sitter
ihop med fastlandet - det vill siga att man slipper aka dit med bat - och
att de finns manga fastboende ar kollektivtrafiken relativt god med
bussar som gar férhallandevis ofta mer eller mindre aret runt.

Antal besokare, 7 dagars rullande medelvarde

40000
35000
30000
25000

20000
g STOCKHOLM
®
15000
10000

5000 &

Figur 2. Galé i morklila ar mest valbesokt av Skargardsstiftelsens alla omraden
(lila). Kalla: Skargardsbarometern 2021
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SKARGARDSSTIFTELSEN

& Fonam

1 aped-31

Valkommen till
Skargardsstiftelsens Galo

Har kan du njuta av omgivningen och upptécka skargarden fran fastlandet.
Vi guidar dig till vara favoritstallen men var inte radd att ga din egen vag.
Kom ihag att du ar i ett naturreservat och att sarskilda regler galler for att
skydda naturen. Ha en fantastisk dag! www.skargardsstiftelsen.se

TAINGET UTOM FOTON ® DODA INGET UTOM TID ® LAMNA INGET FORUTOM FOTSTEG

Welcome to Galé nature reserve. Here you can enjoy the environment and discover the
archipelago from the main land. We will guide you to our favorite spots but don’t be
afraid to make your own path. Remember this is a nature reserve including specific rules
to protect the environment. Have a great day! www.archipelagofoundation.se

TAKE NOTHING BUT PICTURES ® KILL NOTHING BUT TIME ® LEAVE NOTHING BUT FOOTPRINTS

(@ Stegsholms Gard, Har kan du fika och ata herm/agad mat under sorm-
maren, samtidigt som du nyuter av narheten Bl dur och natur, Passa pd att
vandra 1angs Stegshomsrundan och 12 en gmt av bondgardens Josgaende cjur.
@ Ekuddens vandrarhem. Vandrarhemmet for dig som deskar

aktiviteter eller stifsamhet vid vattnet. Njut av en unik skirgledsmijd.

© Kolmitan. Dennz gamia tradition drivs av Hembygdstoreningen

Galo Garsar. Nar kolmian rivs safjs kolet som grillkol

(© sittegrytor. Grytoma ar en kvaridmning fran stiden. sen har lamnat

en fordupning i berget

@ Norstrissk. Hax samias nigra av skagardens olika f3gelarter, ta med en
kikare och spana

(@ G415 gardsmejeri. Getfarmen pb Fronds gird som producerar

underbara ostar. Sommaroppet calé och girdsbutix.

@ 0xn caté. sommartopna Own6 matcaté och kiosk. Nut av nystekt
stromming eller varfor inte en nygraddad vaffla med katfe

(@ salstationen. Miitarhustorisk plats. Besdk platsen cdr salar under andra
vildskriget anades for att uppticks frammande ubdtar.

(© Hembygdsmuseum. G0 Girsar halier dppet | museet sondagar,

Juni il augusti,

Stugan At en del av P4 Tomta. Tomta-
stugan kan du hyra som Las mes pd e
Has finns en fiskebrygga

(® Gl havsbad. Har finns aktiviteter, mat och stilhet pd samma plats.
Du kan hyra stugor, campa och bo pd vandrarhem bade som privatperson
eller foretag. Sommarppen restaurang och glasskiosk. Frobergs loge som
ligger ndra passar utmaskt till stora och sma evenemang och festligheter.
® utbildningsplats skirgirden - Ediths stig.

En naturstig 16r vetgiiga sma och stora. Utbidnings-
platsen vander sig speciikt i skolor som gox faftstudier
men passar utmarkt fr famifjen som vill undersdka
skargdrdsmilon. Stigens forsta 400 meter samt bryggan

som finns langs vagen & tilganglighetsanpassade.

Las mer pd wwiw skargardsstiftelsen se

Q En underbar, ch fysiskt ganska
kravande vandningsied med utsikt ut over Ostersion. Ta péa dig dina basta
terrangskor och ge dig ut pd ett hisnande vackert aventyr. Du kan bade

fiska och bada langs vagen.

Teckenforklaring

&) wtormaton [B) astar Cykeluthyring

@ camping Gardsbutic (& Gripiats

@ vandrarhem [ Toalett @ utkisplats

Cate Toerdass B8 rormminne

8 Restaurang [ Teganglighets- B Siosatningsramp
anpassat torrdass

Vandringsleder Skalaker

4@ stora Galdslingan 11,7 km. Delvis kuperad terriing utmed havet
och genom skogsmark.

@ Uila Galsslingan 6,5 km. Ganska 1att stig genom skogsmark
Gula sparet 3,5 km. Ganska latt stig genom skogsmark

4 Bla sphret 1.9 km Ganska latt stg genom skogsmark

. 4,5km. Delvis stig langs havet,
Vandringsied Morama

@ Fomstigen 3,8 km. Kuperad tering. Siyltad natur och kulturstig.
Vandringsled Stegshalm

@ Stegshoimsnundan 3.3 km. Lat stig. Skyltad natu~ och kulturstig.
omvaxlande ganom vackert landskap med ekhagar och strandingar.
Hir gar I8sgdande dur frén bondgarden, viea hineyn.

Figur 3. Skargardsstiftelsens besokskarta. Kélla: skargardsstiftelsen.se
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Precis som pa fastlandet gar det genom allemansrétten att strova fritt i
skargirden sa lange hansyn tas till djurskyddsomraden och
hemfridszoner. Vanliga typer av friluftsliv som utévas pa Galo ar att
promenera, vandra pa markerade leder, plocka bar och svamp, bada,
grilla och ha picknick.

I kapitlet Resultat av kartldggningen av friluftslivet kopplat till marina
naturmiljéer beskrivs friluftslivet som i olika grad kan ha en paverkan pa
de marina naturmiljoerna pa Galé mer ingdende.

Lagskydd

Galo berdrs av fler lagskydd an som beskrivs nedan. Lagskydd som &r
generella och giller for hela Sverige - sdsom strandskydd - beskrivs inte.

Vasterhaninge , o

A
et

Friluftslivet pd Gl - Gversiktskarta
[ Fagelskyddsomrade
(Uiitradesforbud 1 april - 31 jull)
T 7 7 Riksintresse friluftsliv
W44 Lekplatser for fisk
I Grunda havsvikar
m Mycket hidga naturvarden -MMSS
Hoga naturvarden - MMSS
Bilvagar
777! Galb naturreservat
L 0 05 1km
T Y
Ekologigruppen 2022-11-14

Figur 4. Oversiktskarta som visar lagskydd och regleringar samt viktiga
naturvarden pa Galo.
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Grundlaggande bestammelser for hushallning med
mark- och vattenomraden 3 kap. Miljobalken (MB)

»

»

Riksintresse friluftsliv och naturvard, 3 kap. 6 § MB: Nistan
hela Galo omfattas av riksintresse for friluftsliv Tyresta-Ava-Galo
med aktiviteterna l6pning, fagelskadning, 6vernattning /taltning.
Stegsholm pa norra Galé omfattas ocksa av riksintresset for
naturvard Stegsholm-Sandemar.

Riksintresse Totalfoérsvar militér, 3 kap. 9 § MB: Ostra Galo
omkring Oxno6 omfattas av riksintresse for totalforsvaret.
Galobasen ar ett militart skyddsobjekt enligt skyddslagen
(2010:305).

Sarskilda bestammelser om hushallning med
mark och vatten enligt 4 kap. Miljébalken (MB)

»

Riksintresse for rorligt friluftsliv, 4 kap. 1,2,4 § MB:
Galo ingar liksom stora delar av Ostersjons kustremsa som
riksintresse for skiargarden.

Skydd av omraden, 7 kap Miljébalken (MB)

»

»

»

»

Naturreservat, 7 kap. 4 § MB: I stort sett hela Galo och
omgivande vatten, med undantag for delar av Bjorno,
Sunnansund och Oxno skyddas som naturreservat. Bild 4 visar
naturreservatets utbredning.

Natura 2000, 7 kap. 27 § MB: Omradet Stegsholm pa norra Galo
ingar i Natura 2000-natverket. De prioriterade vardena i omradet
innefattar de tradkladda betesmarkerna med ek samt
stranddngen. Det finns manga skyddsvirda trad inom omrédet.

Djur- och vaxtskyddsomraden, 7 kap. 12 § MB: Skyddet galler
fagel. Pa Galo omfattas Modomen, Fagelgrundet och
Fjaderholmarna av tilltradesférbud fran 1 april till 31 juli.

Fredningsomraden fisk, 7 kap. 12 § MB: Grunda vikar. Bestdnden
for arter sdsom gadda, gos och abborre har minskat kraftigt i
Stockholms skargard under senare ar. Dessa arter leker i grunda
vikar, varfér manga av dessa ar skyddade for fiske under
lekperiod. Det ar upp till den som fiskar att vara medveten om
vilka platser och under vilka perioder som fiskeférbud galler (se
bild 10).
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Politiska mal

Det overgripande malet for friluftslivspolitiken ar att stodja méanniskors
mojligheter att vistas i naturen och utova friluftsliv dar allemansratten ar
en grund for friluftslivet. Alla manniskor ska ha mojlighet att fa
naturupplevelser, vilbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap om
natur och milj6. Malet specificeras i tio punkter:

Tillganglig natur for alla

Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet
Allemansratten

Tillgang till natur for friluftsliv

Attraktiv tatortsnira natur

Hallbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling

Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

Ett rikt friluftsliv i skolan

© N gk w =

Friluftsliv for god folkhalsa
10. God kunskap om friluftslivet

Kansliga miljoer hav och kust

Egentliga Ostersjon ér ett innanhav som stricker sig fran sédra Alands
hav till de danska sunden dar vattnet varken ar riktigt sott eller
ordentligt salt. Har finns ett unikt ekosystem som ocksa ar mycket
sarbart. Djur och vaxter har inte haft sa lang tid pa sig att anpassa sig till
det brackta vattnet och det finns endast ett fatal arter inom varje grupp
(exempelvis alger, karlvaxter och musslor). Manga arter lever pa sin
utbredningsgrans, och det ar inte sakert att det finns en ersattare om en
art dor ut. Nedan beskrivs miljoer som kan vara sarskilt kansliga for
storningar fran friluftslivet.

Grunda vikar

Grunda vikar hor till de mest artrika och produktiva livsmiljéer som finns
i Ostersjon och det finns flera grunda vikar runt G&lo. Grunda havsvikar
ar viktiga hiackningsomraden for faglar och barnkammare och fodosoks-
omraden for ménga fisk- och fagelarter. De fungerar dven som naturliga
filter, genom att ta upp naringsamnen fran landavrinning innan vattnet
nar det 6ppna havet. Har ar bottnarna mjuka eftersom sand och annu
finkornigare material sjunker till botten i det oftast lugna vattnet.
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Manga vattenvaxter trivs i den miljon och far dar en chans att breda ut
sig i tata angar som blandas med tangruskor pa stenar. Langre in i
vikarna blir vegetationen tatare med vass, vdgorna blir lugnare och
vattnet varms upp snabbare pa varen. Har bildas viktiga livsmiljoer for ett

flertal arter av snackor, kraftdjur,
insekter, larver och fiskyngel samt ett
skafferi med gomstallen for fiskar och
faglar. Manga viktiga fiskar som abborre,
gadda, gos och mort har sina
barnkammare har. De har i sin tur en
viktig nyckelfunktion i ekosystemet och
motverkar effekterna av 6vergodning.

Grunda vikar med sina lugna vatten ar
ocksé populara for manniskor. Mansklig
paverkan i form av dverfiske och
muddring, 6vergddning och uppgrumling
fran batpropellrar samt bryggor som
skuggar bottnarna utgor hot fér grunda
vikar. Nar ljuset begransas okar antalet
mikroalger som till slut skuggar och
kvaver viktiga arter.

Algrasangar

Algrasangar forekommer i Galdomradet.
Rlgraséngar ar en globalt hotad biotop
som utgdr en viktig livsmilj6 fér manga
arter av marina vixter och djur. Algrisets
langa blad fungerar som ett filter for
partiklar och mattan av jordstammar
motverkar att vdgor drar upp botten och
grumlar vattnet. Algriset ger ett stort
bidrag till reningen av vattnet. P4 platser
dar algraset breder ut sig ar vattnet bade
renare och klarare.

Fagelskyddsomraden

Inom Galos naturreservat finns déarna
Fagelgrundet, MOdomen samt Vastra och
Ostra Fjaderholmen med intilliggande

Figur 5. Grunda vikar ar viktiga livsmiljoer.

Om nyttan med algrasangar

Férutom att vara en viktig livsmiljo for
marina arter, sa stabiliserar algrasangar
bottensedimenten och ddmpar vagor och
strdmmar. Det skyddar strander mot
erosion och gor vattnet klarare. Algras tar
aven upp naringsamnen ur vattnet och
minskar pa sa vis effekterna av
overgoddning. Stora mangder kol tas ocksa
upp och lagras i algrasangar, vilket bidrar till
att minska klimatférandringar.

Kalla: www.havochvatten.se/arter-och-
livsmiljoer/arter-och-
naturtyper/algrasangar.html

smaskar och oar flera dar som under tiden 1 april - 31 juli &r férbjudna att
landstiga pa eller befara vattenomradet inom 100 meter fran dessa. Olika
fagelarter har olika storningskénslighet. De kan storas av olika ljud eller
synintryck. Ménsklig storning genom utdvande av friluftsliv vid faglarnas
hackningsomréden ar ett av manga hot som faglarna kan utsattas for.
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Resultat av
kartlaggningen av det
marina friluftslivet

Nedan redovisas resultaten av genomforda intervjustudier och analys av
friluftslivet i Galo-omradet. Resultaten presenteras i fyra olika
kategorier: batliv, fritidsfiske, det ovriga rorliga friluftslivet samt turism
och dvernattning.

Batliv

Marinor

Bétklubbarna pa Galo ligger utspridda i vikarna langs den 6stra kusten.
Det finns totalt sju: Badhusvikens batklubb, Finkarudds batklubb,
Osterhaninge bétklubb, Galé batklubb, Skilakers batklubb, Morarnas
batklubb och Oxné batklubb. Under projektets gang har intervjuer gjorts
med representanter fran fem av dessa batklubbar.

Aven tre av husvagnscampingarna pa én - Oxnd évre camping,
Finkarudds camping och Fronasudds camping - har batbryggor med ett
mindre antal batar.

Fardvagar och malpunkter med bat

Majoriteten av batbesokare kring Galo ar lokala fritidsbatar fran nagon av
6ns marinor. Batdgare som har sin fritidsbat p4 marinorna runt Galo
uppehaller sig vanligtvis inte runt Galo utan ger sig ut i skargarden pa
dagsturer eller pa ldngre turer i mellanskargarden. Platser som i
intervjuerna namnts som malpunkter i skargarden ar Orno, Uto,
Mysingen och Fjardlang. Flera batklubbsmedlemmar har en stuga langre
ut i skirgarden som de tar baten till. Mdjliga anledningar till att det ar sa
fa besokande batar kring Galo kan enligt intervjuerna bero pa att Galo
ligger s 1dngt in i skargarden och de flesta aker hellre en bit ut. Det finns
heller inte s& manga ldmpliga naturhamnar att ankra vid kring Galo. Det
ar dock svart att veta hur manga som besoker Galé med bat, en av de
intervjuade personerna havdade att det kommer besdkande batar fran
centrala Stockholm, Saltsjobaden och Tyreso.

16



GALO MARINA FRILUFTSLIV - EN KARTLAGGNING AV GALO NATURRESERVAT

Bista Gard

Batklubbar

1. Badhusvikens batklubb

Friluftslivet pa Galé - Batliv 2. Finkarudds batklubb
3. Galo Batklubb

Malpunkter Fardvagar 4. Osterhaninge batklubb

5. Skalakers batklubb
Brygga Ed Natuhamn  —— Fardvag bat | 6. Morarnas batkiubb

Batplats El Sopstation - -- Fardvag kanot 7. Oxnd batforening
Batskola E Toalett Camping med batplats

. . ~0 05 1 km 8. Finkarudds campingférening
llaggsramp [} Marina A 9. Fronds camping
Fartbegransning (7 knop) Ekologigruppen 2022-09-30 10. Oxnd 6vre camping

V.

Figur 6. Kartan visar viktiga platser for batlivet pa Galo.

Det rekreativa batlivet pa Galo

Nagra stallen pekas i intervjuerna ut som
bra platser att lagga till med baten kring
Galo. En representant fran marinorna
berattade att de for de mesta ligger pa svaj
(vid ankare men inte fortojda vid land utan
flytande pa dppet vatten) om de uppehaller
sig vid Galo i narheten av batklubben.
Darefter flyttar de runt dit det ar la nar
vindriktningen forandras. Nar de ar ute med
baten brukar de mest bada eller paddla SUP.
Vid Hégholmen och Stora Vassholmen gar
det enligt den intervjuade ofta bra att ligga
pa svaj. Nar vattnet ar valdigt kallt kan de
aven aka in i Askviken, dar vattnet varms
upp snabbare.

De flesta platser som lyfts i intervjuerna
som mdjliga naturhamnar ligger vid inloppet
mot Askviken och Badhusviken, samt i Figur 7. Marina pa Galo.
Langgarnsfjarden.

17



GALO MARINA FRILUFTSLIV - EN KARTLAGGNING AV GALO NATURRESERVAT

Askviken och Badhusviken

Vid inloppet mot Askviken och Badhusviken ligger Stora Vassholmen dar
det ar maoijligt att ankra pa bada sidor av 6n. Dar finns ocksé sopstation
och skirgardsmaja. Dar ar det enligt intervjuerna vanligast att batarna
ligger for ankare i viken. En annan mojlig plats att ankra pd ar pa andra
sidan vattnet, vid vastra Apelviksudd nara Apelviksholme.

Langst ut pa Apelviksudd finns aven en liten vik som ett fatal lagger till
vid. Den ar dock inte s& lamplig som ankringsplats eftersom den ligger
utsatt for vader samt svall fran bitar som passerar in och ut i vikarna.

Tidigare har har funnits dass och faciliteter men de ar borttagna i dag.

Langgarnsfjdrden

I Langgarnsfjarden finns en naturhamn langst ut vid Ladnggarnsudd som
ar bra att ligga for ankare vid. Dar finns en skiargardsmaja, som ar en
tillganglighetsanpassa torrtoalett med sopbod. Aven lidngre in i fjarden,
pa bada sidor av Langgarnsholmen, ligger det ofta batar ankrade. Vid
Langgarnsholmens spets finns ocksa en skargardsmaja. I en intervju
namns aven Stora Rotholmen som en plats dar det brukar ligga batar,
dock beskrev en annan person Stora Rotholmen som ganska utsatt da
den ligger mer vid 6ppet vatten. P& Langgarns utsida finns det ocksa en
liten vik som ar en bra naturhamn. Dar ligger det dock séllan batar
eftersom den ar svar att hitta in i och fa kinner till den.

De flesta som ligger ankrade haller sig i sina batar eller gar kortare
promenader pa land. Det ar vanligt att ha en grill med sig pa baten som
tas iland om man ska grilla, fa eldar direkt i naturen, berattar en av de
intervjuade batklubbsmedlemmarna.

Aktiviteter och tavlingar

Flera batklubbar anordnar olika typer av aktiviteter. Oxno batklubb
anordnar en kappsegling dar batar fran andra klubbar ar inbjudna, Oxnd
batklubb till Mysingen tur och retur. Aven Galo batklubb anordnar en
onsdagskappsegling som utgér fran fiskebryggan vid véstra Apelviksudd.
Inne i Askvik har Osterhaninge batklubb segelskola for ungdomar mellan
10 och 15 &r. De seglar optimistjolle en gang i veckan.

Batlivets infrastruktur

Det finns ingen gasthamn péd Galo. Den narmaste bensinmacken ligger
vid Karlslunds marina ovanfér Galo och det ligger dven en pa Dalard.
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Batramper

Det finns tva batramper pa Galo,
en vid Morarna och en vid
Badhusviken. De flesta anvander
sig av rampen vid Morarna
eftersom den ar lattare att backa
ned pé. Den dr dessutom pa 6ns
sydligare sida vilket gor att man
snabbt kommer ut i skargdrden
darifran.

Hastighetsbegransningar

kring Galo

Inifrdn Badhusviken och Askviken
fram till Stora Vassholmen ar det
en hastighetsbegransning pa fem
och sju knop. Langgarnsviken har
ingen en officiell hastighetsbegransning. Dock namns en
hastighetsbegransning pé fem knop i flera intervjuer, vilket skulle kunna
vara en inofficiell dnskad hastighet fran batklubbarna i viken. Inne i
Askviken har batklubbarna sjalva angivit tre knop som 6nskad fart.

Figur 8. Den allménna batrampen vid
Morarna.

Toatémning

Cecilia Wibjorn, vattenforvaltare pa Skargardsstiftelsen konstaterar att
alla marinor pa Galo har egen toatomning. Det ar enligt lag forbjudet att
slappa ut toalettavfall fran fritidsbatar i hav, sjéar och inre vattendrag.
Forbudet giller alla fritidsbatar, forutom de som ar k-markta (dock minst
en halv nautisk mil - 0,93 km - fran narmaste land). Forbudet innebar att
batarna maste ha en sluten tank eller ingen tank alls. Det finns
latrinmottagningsstationer vid vissa marinor och Skargérdsstiftelsen
tillhandhaller mottagningsstationer som skots genom avtal med
kommuner. Det finns dock inget nationellt regelverk, utan dessa
stationer har kommit till fér att erbjuda service. Forr tomde batarna helt
enkelt sitt avlopp till havs.

Batlivets paverkan pa de marina miljoerna

Enligt marinorna

Flera marinor tar upp bottenfirg och underhall av batarna som storsta
paverkan pa den marina naturmiljon. En av de intervjuade batagarna tror
att aven de kopparfarger som ar lagliga i dag kan ha ndgon slags negativ
paverkan. En annan namner att de giarna hade sett ett allmant férbud
mot bottenfarger, som det i Mélaren.

Vad giller ankring s ar den generella bilden bland de intervjuade
representanterna frdn marinorna att det inte ar sa vanligt kring Gal6 och
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nar det sker sd ar det oftast vid de mer etablerade naturhamnarna med
skargardsmaja. Marinorna anvander sig av sa kallade Y-bommar och
darfor ankras det inte i anslutning till klubbarna. I en intervju namns
aven gamla fororeningar som lagras i marken vid hamnarna som en
mojlig paverkan.

Enligt intervjuer med andra aktorer

Svallvagor fran friluftsbatar och andra motordrivna vattenfordon lyfts
fram av intervjuade fiskeaktorer som en negativ paverkan pa fisk- och
fagellivet, speciellt i mindre vikar dar det inte naturligt féorekommer
vagor. En representant fran Sportfiskarna berattar att han sett
sothonornas bon vilta av svallvdgor. Han framhaver vikten av
hastighetsbegransningar i mindre vikar och menar att det i riktigt sma
vikar som Askviken borde begransas till tva knop. Segelbatar,
optimistjollar, kanoter och liknande har inte samma paverkan enligt
honom utan menar att det ar tryckvagorna fran motorerna som ar
problemet. Gamla tvatakts-motorer lyfts ocksa fram som valdigt déliga
for miljon och ndgot som borde fasas ut.

En lokal yrkesfiskare fran Bjorkosund som ligger i nadrheten av Galoé och
har fiskat i vattnen under hela sitt yrkesliv menar att den 6kande
battrafiken pa fjardarna med buller frdn motorer och de svallvagor som
uppkommer ar storande for fisken och skapar tryckvigor. Han beréttar
att fram till i borjan av 1900-talet (d& det rekreativa batlivet kom i gdng)
avlystes battrafiken i vikarna innan fisket inleddes, bland annat under
hosten. Detta gjordes for att inte skramma gaddorna. Enligt honom ar
det bra med tysta motorer eller &tminstone hastighetsbegriansning
sasom det ar vid Morarna i dag. Han menar att bathamnar med
flytbryggor och pontonbryggor gynnar abborre och smafisk som mort
och spigg da de fungerar som konstgjorda rev att gdmma sig under. Han
lyfter ocksa att vattnet har blivit renare tack vare forbudet mot giftiga
bottenfarger.

Vad giller husvagnsfoéreningarnas batbryggor ar de i dagslaget inte
omfattade av samma tillsyn fran Sédertérns milj6o- och
halsoskyddsférbund (SMOHF) som marinorna ar enligt den inhyrda
forvaltaren av naturreservatet.

Enligt Skargardsstiftelsen

Cecilia Wibjorn pa Skargardsstiftelsen berattar att inventeringar mellan
marinorna har visat pa hoga naturvirden (Sveriges Vattenekologer AB,
2019). Enligt henne lar det finnas mycket miljofarliga gifter i marken vid
marinorna, men hon tror inte att det har sa stor paverkan pa havsmiljon i
nulaget. Ddremot om marinornas kuststrackor behéver aterstallas sa
kommer marken behova saneras och det kan bli en stor utmaning enligt
henne.
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De utférda inventeringarna av bottnarna vid Galo visar inga storre
problem med ankringsskador. Cecilia Wibjorn tror att det beror pa att
batarna pa Galo ofta ligger vid sin marina och de flesta véljer inte Galo
som utflyktsméal. Hon menar att det framfor allt ar grunda omréden som
paverkas negativt och lyfter vikten av att upplysa batfolket. Svall, att
fastna med ankaret och propellrar som grumlar vattnet ar enligt Cecilia
Wibjorn faktorer som paverkar de marina naturmiljéerna negativt.
Samtidigt ar det i de grunda vikar som méanniskor garna haller till dar
finns varmt vatten, det ar lugnt och inga hoga vagor. Hon menar att det
darfor ar viktigt att skapa en medvetenhet om att tinka pa hur och var
man ankrar. Den som ska ankra behover dra ankaret ratt upp och inte
dra det efter botten det eftersom det kan slita upp bottenvegetation.
Hon tror att batlivet lokalt kan ha negativ paverkan men inte att Galo ar
sa utsatt da det ar sa fa som soker sig dit med bat.

Miljoarbete vid marinorna

Flera av de intervjuade batklubbsrepresentanterna har varit pa Galo
under manga ar, och berattar hur miljokraven blivit hardare én tidigare.
De uttrycker ocksa en egen stark drivkraft att verka for en battre miljo i
skargarden eftersom det ar en plats som de tycker om att vistas pa och
darfor vill varda. Samtliga av de intervjuade batklubbarna har egna
tomningsstationer for toaletter pa klubben. Dessa far endast anvandas av
klubbmedlemmar eftersom det ar en dyr behandling. Alla marinor har
ocksé miljoskjul for gamla batterier, glykol och liknande.

Hantering av bottenfarger
Batklubbarna har lite olika 16sningar for att férhindra utslapp av gifter
fran bottenfiarger i samband med upptagning, rengéring och underhall.

Galo batklubb har en spolplatta dar vattnet gar igenom en
trekammarbrunn och ett sandfilter. Slipning av botten sker i ett talt dar
marken tacks med presenning. De uppger att de flesta fortfarande har
nagon form av bottenfirg pa batarna och att en vidareutveckling av
arbetet skulle kunna vara att ha ett system for att kontrollera att alla har
tillatna farger pa batarna. Systemet bygger i dag pa tillit. Det finns
apparater som maéter fargen, eller sa skickar man in tester, nagot som ar
dyrt. For att totalt fa bort de riktigt giftiga fargerna fran 70- och 80-talet
skulle det kravas krav frdn kommunen pé testning anser en av
representanterna fran batklubbarna.
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Finkarudds batklubb uppger att de
mater alla farger for tenn pa malade
batar vid upptagning och de som
har méste sanera. Oxno
batforening, Finkarudds batklubb
och Osterhaninge batklubb har
ingen spolplatta.

Allt miljéarbete kring marinorna pa
Galo sker i dialog med SMOHEF.
Osterhaninge bétklubb till exempel
uppger att de har fatt som
rekommendation fran SMOHF att
avvakta med att investera i
spolplatta infor eventuella
forandringar i krav.

Morarnas bétklubb har i stallet for ~ Figur 9. Morarnas battvatt.

en spolplatta investerat i en battvatt

som endast fir anvindas av batar utan mélat skrov. Aven bétar utanfor
klubben far kopa deras battvittstjanst under férutsattningen att de inte
har bottenfirg. Osterhaninge batklubb uppger ocksa att de har en
langsiktig ambition att bli helt fria fran biocidfarger. Flera batklubbar
uttrycker en 6nskan om mer stdd fran kommuner och myndigheter kring
engagemang och finansiering for att driva miljofragor framat. I dag sker
allt arbete pa marinorna pa ideell grund och bekostas helt av
medlemmarna.

Batklubbarnas miljoarbete enligt Skargardsstiftelsen

Cecilia Wibjorn pa Skargardsstiftelsen berattar ocksa att batklubbarna pa
Galo har egen toalettdmning och ganska bra miljoprogram. Hon séger att
det aven har gjorts specifika insatser for den marina miljon vid
marinorna sasom bottenstadning vid Morarna och Skéldkers batklubb
tillsammans med organisationen "Rena botten”. Skargardsstiftelsen har
fatt LONA-medel for att informera om ett hallbart batfriluftsliv, men det
ar mycket upp till var och en att ta ansvar. Sen tror Cecilia Wibjorn att
batlivet ar sjilvreglerande eftersom méanniskor inte vill ha matrester och
annat skrap dar de ska vistas.

Skargardsstiftelsens miljéarbete utanfér Galo

P4 Nattar6 i Nynashamns kommun har Skdrgardsstiftelsen testat att
satta ut bojar dar batarna kan "ligga pa svaj” for att skydda algrasangarna.
Det verkar efter tva ar ha gett effekt och inventeringar visar pa att det i
dag finns fler storningskansliga arter har an tidigare. Vid bojarna finns
det information om att batar helst ska ligga pa svaj har i stéllet for att
ankras. Batdgare som nyttjar bojarna uppmanas att swisha en gava pa
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100 kr per dygn. Batfolket ar generellt ganska positiva till det har. Bojarna
ar dock for klena for storre batar. For att klara stora batar kravs en storre
insats vilket ocksa innebar 6kade kostnader. Det finns ocksa intresse fran
nagra foretag och batklubbar att sponsra bojar. Skargardsstiftelsen har
fatt medel att testa bojsystemet for fem ar till.

Fritidsfiske

Fritidsfiske kan ingé i det rorliga friluftslivet men har har fatt ett eget
avsnitt, da det ar en viktig del av det marina friluftslivet. For att fa
kunskap om fritidsfisket runt Gl har intervjuer gjorts med Bjorn
Soderberg, fiskekonsulent som tidigare varit fiskeguide kring Galé och
Oliver Karlof, fiskbiolog och fiskekonsulent, bada anstéllda pa Stockholm
stads idrottsforvaltning. Dessutom intervjuades en biolog och regionalt
fiskevardsansvarig fran Sportfiskarna (Sveriges sportfiske- och
Fiskevardsforbund) i Stockholms ldn samt en regionalt ungdomsansvarig
fran Sportfiskarna, en lokal yrkesfiskare fran Bjorkdsund och slutligen tre
fritidsfiskare som under faltbesoken patraffades vid Apelviksudd,
Morarna och parkeringen vid Skaldkers batklubb.

Webbplatsen www.fiskekartan.se ar ett nytt webbaserat verktyg som
lansstyrelserna har tagit fram, och som ska underlatta for fiskare att fa
information var och hur man far fiska i olika vattenomraden langs
kusterna och i insjoar.

Fiske pa Galé

En av representanterna fran Sportfiskarna berattar att sportfiske utovas
av cirka tva miljoner fiskare och omsitter cirka fem miljarder kr per ar i
Sverige. Det ar dessutom en sport som Okar i landet. Vattnen runt Galo
har sedan lange varit ett klassiskt fiskeomrade for sportfiske, bade for
land- och batfiskaren. Gal6 har varit kant for sitt rikliga fiske av till
exempel gos och oring, men dven gadda och abborre.

Oliver Karlof som ér fiskekonsulent pa Stockholm stads
idrottsforvaltning konstaterar att som sportfiskeomrade ar Galo trots
vikande tillgang till fisk fortsatt viktig pa grund av sin tillganglighet.
Flera kuststrackor ar oexploaterade och det ar darfor latt komma nara
vattnet och hitta sina egna fiskeplatser, aven om man kanske inte langre
kan garantera att fa fisk varje gang. Fiske kan bedrivas pa Galo fran
bryggor och kajer men sker mer aktivt fran klippor och stenstrander,
eller med gummibatar och flytring for att komma &t strackor med vass
for ett mer framgangsrikt fiske av exempelvis gddda.
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Friluftslivet pa Galo - Fritidsfiske
Malpunkter Viktiga omraden for fiske
Brygga Totalt fiskeforbud

Fiske Fiskeférbud 1 april - 30 juni
= pril - 30
S Fiske med bat —— Kusliinje med myckel fiske
B Fiskeoding ‘D 0.5 1km
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Ekologigruppen 2022-09-20
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Figur 10. Kartan visar viktiga platser for fritidsfisket pa Galo.

I denna del av skirgarden ar det enligt flera av de intervjuade brist pa
allmanna sjosattningsramper som fritidsfiskarna kan nyttja for att satta i
batar. Vid Morarna finns en allmdn ramp utan avgift och en tillhérande
parkering med avgift. Det finns aven en ramp i Badhusviken som inte ar
lika valanvind da den ar svarare att anvianda. Pa badplatserna ar det
fiskeforbud for att skydda badare, exempelvis for att undvika att de far
forlorade fiskekrokar i fotterna.

Vanliga arter:

o Oring - host till var, soker sig till grundare vatten for temp 6-7
grader. Fiskas fran land, i vadarbyxor eller med flytring.

e Gadda - mars/april/maj. Fiskas ofta fran bat. Tillatet max
3/dygn. Mycket Catch and release, dvs. finga och sedan slappa
tillbaka fangsten.

e Abborre - sommar (host pa vissa platser)

Platser for fiske pa Galo

Runt Galo finns manga bryggor, hillar och stenstrdnder som det ar latt
att ta sig till och fiska fran, men dven manga smavikar att fiska fran bat.
Platserna och omradena som beskrivs nedan ar de som kommit upp i
intervjuerna.

24



GALO MARINA FRILUFTSLIV - EN KARTLAGGNING AV GALO NATURRESERVAT

Den tillgdnglighetsanpassade fiskebryggan vid Apelviksudd

Fiskebryggan ar anlagd av Skargardsstiftelsen och ar majlig att na med
rullstol med hjalp av ledsagare, dock ar lutningen ned mot bryggan for
brant for att vara helt tillganglig.
Det finns aven flera picknickbord
(varav ett har platser for rullstol)
och en grill. Langs strandkanten
finns dven betongfundament fran
en tidigare, storre brygga. Dessa
anvands ocksa vid fiske, som
avlastningsyta eller att sta pa.
Besokare pa Galo havsbad, ofta
med barn, promenerar till :
fiskebryggan for att meta. Figur 11. Den tillganglighetsanpassade
Historiskt har det funnits mycket fiskebryggan vid Apelviksudd.
stromming, enligt den inhyrda

forvaltaren av naturreservatet.

Vid ett av faltbesoken intervjuades en sportfiskare som fiskade vid
bryggan. Han berdittar att det ar bra med bade abborre och gadda i
vassen vid bryggan (se figur 12). Han tar abborre med mete och gadda
med spinnspd, men slipper i stora fiskar igen om han far nagra for att
gynna utvecklingen. Han forklarar ocksa att eftersom det ar klart vatten
sd ar det inte bra for gos. Han aker till Galo ibland och fiskar.

Havtornsudds och Oxnés sydsidor
Det sker mycket spinnfiske efter
framfor allt 6ring, och atminstone
tidigare sik, langs med de langa
stenstranderna och klipporna pa
sydsidan av Havtornsudd och Oxno.
Fiskarna kor da dit och star langs
strandlinjen och fiskar. Bada
platserna har stora parkeringar pa
nara avstand.

Figur 12. Fangst av abborre och
Vid ett faltbesok intervjuades en gadda pa Galo.
fritidsfiskare tillsammans med sin
son fran Huddinge. De var pa vag till
Havtornsudds sydsida fran parkeringen vid Skalakers batklubb. De tycker
det ar trevligt att komma ut och fiska och att det vid den platsen gar att
fiska lattillgéngligt. Han beréattar att de brukar vara dar ute da och da och
aven hélla till vid Morarna utanfér Bihagsmar. Denna gang var de pa jakt
efter gadda.
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Morarna

Forutom att sjosatta sma batar for fiske ar det aven mojligt har att fiska
bland annat abborre frdn bryggorna bredvid batrampen. En av de
intervjuade hade hort om en som nyligen gjorde en storfangst av just
abborre vid Morarna.

Udden innanfér Galés batklubb
En representant fran batklubbarna namner att han brukar se folk std och
fiska pa holmen vid Askvikens inlopp.

Skalakers holme (dven kallad Ljungléfs holme)

Hit gar besokare fran Galo Havsbad for att meta pa ndgon av bryggorna
pa holmen. Aven fiskare med kastspon star hir ibland.

Lannakersviken och Blista fjard

Fisket i Blista fjard och Lannakersviken innanfor den sker framfor allt
fran batar. Dar gar det att fanga gadda, gos och abborre. arrendatorn av
Stegsholms géard berattar ocksa att det d&r manga som fiskar sutare langst
in i Lanndkersviken mot insidan av 0n, i vasspdlarna nara strandangarna.

Liakersviken

Oliver Karlof fran Stockholm stads idrottsforvaltning beréttar att
hembygdsforeningen brukar arrangera "notdragning” av stromming fran
bat langs Lidkersviken varje senvar for att halla traditionen vid liv.
Notfiske pagick runt Galo fram till 1950- och 60-talet. Vid notdragning
ldggs ett langt nit ut som fiskarna sedan drar in. Det ar ett event som
lockar till sig folk och framf6r allt Galobor. Hembygdsféreningen soéker
dispens fran Lansstyrelsen for notdragningen.

Det fiskas ocksa fran batar och bryggor och da fingas framfor allt gadda,
gos och abborre.

Forandring 6ver tid

Oliver Karlof berattar att fritidsfisket efter framfor allt gadda och
havsoring successivt har blivit simre om man jamfor hur fingsterna sag
ut pa 80-, 90- och 00-talet. Det
ser likadant ut i hela mellan- och
ytterskargarden. De som vill fanga
en stor gadda 6ver 100 cm soker
sig oftast till Malaren eller andra
inlandsvatten.

Yrkesfiskaren fran Bjorkosund
konstaterar att det alltid har varit
bra lekomraden for stromming
runt Galo och Sandemarsfjarden,
men att det for 15-20 ar sen

Figur 13. Not-nat. Kalla: Koviks
fiskerimuseum
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marktes en markant nedgidng. Nu aterstar bara en spillra av det forna
bestandet, cirka en tiondel av vad det varit enligt honom. Han beréttar
hur Gilobonderna forr fiskade efter stromming med not (en typ av fiske
med ett konformat nat som dras genom vattnet) och att det da togs upp
stora fangster pa fjairdarna. Men nu menar han att det ar nagot annat
som paverkar ekologin och som lett till minskade mangder - dar
strémningen ar en viktig 1ank i den ekologiska kedjan. Han tror att det
kan bero pa dndrade miljéforhillanden i Ostersjon i stort.

En representant fran Sportfiskarna menar ocksa att kustfisket sedan
sekelskiftet har rasat for bland annat torsk och stromming, men aven
gadda. Han anser att det beror pa det storskaliga fisket langre ut till havs.
Nar torsk och strémming har forsvunnit ute till havs sa har silen behovt
ta sig langre in i skirgérden pa jakt efter mat enligt honom. Okningen av
sal har varit explosiv och aven skarv som ater fisken tycks ha ¢kat menar
han.

Paverkan pa de marina miljoerna

Av sportfisket

Oliver Karlof pa Stockholm stads idrottsférvaltning menar att det finns
problem med tjuvfiske i bland annat Ryssvik dar gosen leker. Tjuvfiskarna
borrar hal i isen och fiskar. Han beréttar att det ar begransat hur mycket
g0s och gadda man far fiska och behalla, maximalt tre fiskar per dag och
person. Manga fiskar darfor gadda genom Catch and Release vilket
betyder att den fingade fisken slapps tillbaka i havet. Det finns dock stor
risk att fiskarna skadas i processen.

En av representanterna fran Sportfiskarna resonerar att det finns en risk
att fritidsfiske blir en paverkansfaktor nar fiskbestdndet dr mycket litet
eftersom manga fritidsfiskare da soker sig till de vikar dar det
fortfarande finns gott om fisk och decimerar den populationen, vilket
leder till en stor negativ paverkan pa den totala populationen. Han
resonerar ocksd att kommersiell verksamhet som fiskeguider kan vara en
mdjlig paverkan om dessa dterkommer ofta till samma stalle dar fisket ar
bra och pé sa sitt ger en storre paverkan pa populationen &n enskilda
fiskare som ar ute mer sporadiskt.

Cecilia Wibjorn pa Skargardsstiftelsen beréttar att fritidsfisket har varit
ett problem for de marina miljoerna eftersom drag kan fastna i fiskarna
som sjofaglar 16per risk att fa i sig. Eftersom det inte finns lika mycket
fisk att finga som tidigare ar detta dock enligt henne ett mindre problem
i dag.

Andra faktorer som paverkar fisken

Oliver Karlo6f pa Stockholm stads idrottsférvaltning lyfter att skarven ar
ett hot mot fiskebesténdet. Det finns en stor skarvkoloni pa narliggande
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Skraken, inom fagelskyddsomradet Vallboskar - Skrakholmen, och det ar
dar forbjudet att jaga skarv. Endast skyddsjakt pa skarv ar tillatet, vilket
sker med tillstdnd fran Lansstyrelsen. Det ar dock svarare att fa tillstind
till skyddsjakt inom ett fagelskyddsomrade.

En annan faktor som paverkar fiskebestandet enligt Oliver Karlof ar
militdrens narvaro pa Galo eftersom deras dvningar skapar stora vagor
som sliter loss vassens rotter.

En av representanterna fran Sportfiskarna resonerar att det lange varit
ett stort naringstillskott i Ostersjon, men som var hanterbart bland annat
genom torskens del i ekosystemet. Nu ar torsken overfiskad vilket enligt
honom bidrar till 6vergédningen. Han menar att sdlbestandet tidigare
varit starkt decimerat pa grund av kvicksilverforgiftning. Nar kvicksilvret
har minskat i Ostersjon har salen aterkommit.

Han anger ett antal faktorer som har en negativ paverkan pa
fiskbestanden i skargarden:

e Forstorda lekomraden for fisken. Manga lekomraden har blivit
sonderexploaterade. Eftersom skyddade vikar som ar viktiga for
fiskrekrytering ocksa ar uppskattade av ménniskor.

e Lokalt hart sportfiske.

o Silar soker sig in i vikar efter mat da fisken har féorsvunnit i
ytterskargarden.

e Spigg har blivit den dominerande arten i dag och ater bland
annat yngel av gadda och abborre.

e Kor har forsvunnit pa manga strandangar i skargarden, haller
inte langre de vattenytor 6ppna som ar skyddade miljoer for
fiskar att vaxa upp.

Skyddsatgarder for fisk runt Galo i dag

Representanterna fran Sportfiskarna beréttar att de arbetar med
biotopvard och férsoker skydda och varda grunda vikar och omraden
som ar viktiga. Sarskilt viktiga ar de under vararna da det sker en
foryngring. Galo ar speciellt fint eftersom kustremsan enligt dem inte ar
s exploaterad och att det gar att fiska i princip varsomhelst. Det finns
nagra grunda platser pa Galo som ar sarskilt vardefulla ur fiskesynpunkt
och dar gor de insatser tillsammans med Skargardsstiftelsen.

Fredning

For att skydda fiskarnas lekplatser ar vissa omraden fredade helt som
exempelvis Bihagsmar. Andra platser skyddas periodvis fran fiske. Oliver
Karlof pa Stockholm stads idrottsférvaltning lyfter Bihagsmar som &r
fredat aret runt som en viktig lekplats for bland annat gidda. Han
berattar att det sedan varen 2022 sitter uppe ett silnat for att skydda
fisken. Fisken kan obehindrat simma genom det stormaskiga stalnétet
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men silen halls ute. Det finns ytterligare ett nat i skargarden (Utd) och
fler planeras. En av representanterna fran Sportfiskarna lyfter ocksé att
ett annat sétt att skydda Bihagsmar fran fiske vore att infora ett
betradesférbud, och att skarma av marken med en annan typ av bro eller
brygga sa att batar inte kan &ka in dar.

Lannakersviken som ligger intill Galos naturreservat ar en viktig lekplats
for fisk och har rader fiskeférbud mellan 1 april och 15 juni. Dar bedrivs
provfiske for att se utvecklingen over tid. I inloppet till viken placeras
varje var en akustisk salskramma for att skydda den viktiga lekfisken.

Bla barder

Sportfiskarna berattar om ett aterkommande projekt de har vid
Bihagsmar dar elever fradn en gymnasieskola hjalper till att skapa en bla
bard genom att klippa ner vass och skapa en 6ppen vattenyta innanfor
den yttre vassen. Den bld barden - den 6ppna vattenytan - utgor en
skyddad miljo dar vattnet snabbt varms upp pé varen och dar gaddornas
yngel kan vaxa upp. Genom att klippa ner den gamla vassen kan sen
korna beta de nya skotten och hélla barden 6ppen.

Gaddkanal

Projekt Galo gdddkanal genomfordes 2018 och band samman flera
smavatten och vattendrag med Askviken i Oster och Lannakersviken i
vaster sa att Galo ater blev en 0, efter att ha varit sammanvéxt med
fastlandet pa grund av landhojningen. Trafikverket bekostade da en bro
till fastlandet.

Figur 14. Fiske fran land pa Galo.
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Fiskodling

Idrottsforvaltningen pa Stockholms Stad bedriver kassodling av
havsoring i Spjutsundet. Havsoringen slapps sedan ut i ndromradet runt
6n och pé olika platser i Stockholms skargard. Odlingen lockar till sig folk
och har ett etablerat stdd bland Galéborna och hembygdsféreningen
enligt Oliver Karlof. Avelsfiske for 6ring sker med en sé kallad push-up
falla, ett sorts salsakrat fiskeredskap.

ReFisk

Projekt ReFisk ar ett samverkansprojekt mellan myndigheter och
Sveriges lantbruksuniversitet som har i uppdrag att foresla 1dmpliga
fiskefredningsomraden langs Sodermanlands kust. Genom dem gér det
att folja statistik for gaddans populationsutveckling.

Det ovriga rorliga friluftslivet

Det rorliga friluftslivet som har kartlagts pa Galo ar de fritidsaktiviteter
som sker i anslutning till den marina naturmiljon. P4 Galo visar
kartlaggningen att de framsta aktiviteterna inom rorligt friluftsliv med
koppling till marina miljoer - férutom fiske - ar bad, kitesurfing,
paddling /rodd, fagelskadning, jakt och naturpedagogik. Dessutom har
aven vandring, grillning och taltning kartlagts for att undersoka om det
kan ha en paverkan pa den marina naturmiljon.

Friluftslivet pa Galo - Rorligt friluftsliv
Malpunkter a for fri

y
) ) 6w, 2 sver — — - Popular led
Bacplats Kiteboarding 22 Omrdde med béver Popular led laings kustiinje med

ZSZ Hagmark
Brygga @ Kltterberg e - _"Kf.':uﬁ.?g'iﬂflfmn
. Utbildni for
[} Grillplats A
plats [ [ Omraden med jakt A8 g
Hundbad Utsikt P sjsfagel S e

Chulogigruppen 2022-09-30

Figur 15. Kartan visar det rorliga friluftslivet pa Galo.
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Sola och bada

Sol och bad ar det som i intervjuerna nimner som den stdrsta lockelsen
med Galo. Fina och soliga dagar kan det vara bilkoder bade till och fran
Galo. De framsta malpunkterna for bad ar Galos havsbad som har
Stockholms skargérds langsta sandstrand och Oxné klippbad.

Badbryggor

Cecilia Wibjorn pa Skargardsstiftelsen berattar att det finns fa
badbryggor for allmianheten pa Galo. Vid Galoé havsbad finns en brygga
som ocksa ar tillganglighetsanpassad, det vill siga det gar att rulla ut pa
den med rullstol men det finns ingen ramp ner i vattnet for bad. Hon
konstaterar att det generellt finns fa tillganglighetsanpassade bad med
ramper ner till vattnet i Stockholms skargard.

Det finns ett antal mindre bryggor och smastrander som gar att bada
fran i anslutning till camping- och stugféreningarna samt de privata
bostadsomradena som inte ingar i naturreservatet pa on.

Verksamheter som Salstationen, Ekuddens vandrarhem, Sputsundsangar,
Géalogarden med mera har ocksd bryggor och sma strander. Sedan badas
det aven fran bryggor mer eller mindre avsedda fér &ndamaélet.
Representanten fran Morarnas batklubb menar att det dven badas en del
fran och i anslutning till bAtrampen vid Morarna.

Galo havsbad

Galo Havsbad bestar av tre sand-
strander, en for hundbad, en for
kitesurfing och en for familjebad. Dar
finns toaletter, soptunnor och
mojlighet att kopa fika och glass. Hit
gar det att ta sig med kollektivtrafik
och det finns ocksa en stor
parkering.

Oxno klippbad

Mycket valbesokt naturbad med
manga klippor att ligga pa och en
liten stenstrand. Det gér att nd Oxno
med kollektivtrafik och det finns en
stor parkering for bilar nira badet. Figur 16. Galo havsbad.
Det finns dven toaletter och sop-

station i anslutning till parkeringen.

Klipp- och strandbad

Utover de mest kianda stranderna, Galo havsbad och Oxn6 klippbad,
finns det majlighet att bada fran klippor och strander pa fler platser.
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Langst med hela sddra kusten av Havtornsudde finns fina stenstrander
och klippor att bada ifran som ar populéra och latta att ta sig till fran
Skalakers parkering. Langst in i Oxnds vik finns ocksa en liten badstrand.
I anslutning till den ligger toalett, parkering, grillplats och ett litet kafé.

Kitesurfing

For information om kitesurfing p& Galo intervjuades en representant for
Kiteboardcentrum i Stockholm som har kurser i skargarden. Nar
vindriktningen ar nordostlig ar det enligt honom ofta bra surf pa Galo.
Kiteboardcentrum har kurser i kitesurfing pa Galoé och deltagarna ar till
storsta del erfarna surfare.

Figur 17. Kitesurfare. Foto: Daniel Hajdacki pa Unsplash

Kitesurfingens forutsattningar

Goda forhallanden for kitesurfing ar en langgrund sandbotten utan rev
och storre ojamnheter. Det ska vara mojligt att ga ut en bit i vattnet och
starta upp utan behova simma. Det ska ocksa bldsa in mot stranden och
vinden far heller inte vara for turbulent. En jamn och konstant vind ar
malet, vilket dr en utmaning i skargarden dér stranderna ofta ar sma. Vid
kitesurfing méste man forst rigga upp, sedan kryssa ut i vinden mot det
6ppna havet dar det dr jamnare vindar. Andras vindriktning och styrka
kan man tappa kiten och driva iland.

Kitesurfing pa Galo

Kitesurfare soker sig till Galos Havsbad i Skalaker, dar det finns en strand
reserverad for dandamdlet. Badstranden vid Skalakers sandstrand ar bra
for kitesurfing eftersom den ar langgrund, stor och har en stor fin
grasmatta i anslutning som inte skadar utrustningen, vilket gor det latt
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att rigga upp. Under badsasong ar en yta avdelad som kitezon, men
utanfor hogsasongen for bad juli-augusti ar hela stranden tillganglig for
andamalet. Surfarna ar dock sillan dar under sommaren eftersom
vindriktningen oftast ar sydvastlig d. Det ar dessutom valdigt manga
badbesokare pa Galo Havsbad under sommaren vilket gor att
Kiteboardcentrum oftast haller sina kurser vid Studsvik i Nykoping under
den perioden.

Framsta tiden da Kiteboardcentrum ar pa Galo ar september-november
och mars-maj. Beroende pa vindriktningen ar de dar en gdng varannan
vecka i snitt. Kiteboardcentrum héller kurser fram till férsta november,
darefter ar det framst privatpersoner som surfar. Sedan drar kurserna i
gang igen i mars beroende pa om isarna har slappt.

Kitesurfingens paverkan

Enligt den intervjuade kitesurfaren ar det séllan det uppstar konflikter
mellan dem och badgaster. Kitesurfare har vajningsplikt i férsta hand och
det finns en vilja att undvika krockar och incidenter. Galé havsbads
representant menade dock att det ibland har skett konflikter med
badgaster nar kitesurfare kommit i hog fart.

Kitesurfing ar varken en bullrig eller miljoforstorande sport, de lamnar
valdigt lite avtryck menar den intervjuade representanten fran
Kiteboardcentrum. De ror sig pa en valdigt begransad yta och ar sallan
lingre ned i vattnet dn pa en halvmeters djup. Det finns information bade
pa parkeringen till Skaldker och dven vid bommen innan stranden kring
forhéllandereglerna. Sedan informerar och hjalper kitesurfare ofta
varandra kring vilka regler som galler och var man ska aka.
Representanten fran Kiteboardcentrum tror ocksa att kitesurfare ar
mana om att halla rent, det ar sdllan man ser fimpar och skrap som ligger
kvar. Eftersom naturen skapar forutsattningarna for sporten med vinden
och vattnet vill de ge tillbaka, menar han.

Vattenskoter

Enligt intervjuerna ar det inte alls vanligt férekommande med
vattenskotrar kring Glé. De som finns ar vanligtvis i Langgarnsfjarden
eftersom det ar majligt att 1agga i vattenskotern vid batrampen i
Morarna.

Paddling/rodd

Galo Havsbad hyr ut kajaker, kanoter och SUP:ar. De berattar att
paddlingen framst sker i augusti nir fdgelskyddet inte galler. I samband
med uthyrningen far besokarna med sig kartor med bland annat
information om skyddsomraden for fagel. Mdnga som hyr kanot och
kajak paddlar ut till Dalar6 skans.
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Fran Morarnas ramp ar det litt att lgga i kajaker och kanoter. Aven
Salstationen har kanoter, roddbat och SUP som de lanar ut till sina
gaster. De brukar tipsa sina gaster om var det finns fina klippor for
landstigning och var det gér att se gravling och baver. Manga av de som
paddlar fran Langgarnsfjarden paddlar till platser pa Langgarns och
Oxnos insida, men aven via Spjutsund och ut till 6ns sédra utsida.

Fagelskadning
De framsta lokalerna for fagelskddning pa Galo kopplat till marina milj6er

ar strandiangarna vid Lannakersviken vaster om Stegsholm, samt vid
Havtornsudd.

Lannakersvikens strandangar

Enligt arrendatorerna pa Stegsholms gard ar strandangarna nordvast om
Stegsholmsgard valbesokta pa varkanten av fagelskddare som kommer
med kikare och fikar. De betade strandangarna tillsammans med tata
vassbestand gor Lanndkersviken idealisk for andfaglar och vadare. Har
gar det att se rodbena, guldrla och dngspipare hicka och i viken finns
dessutom en koloni av skidggdopping. P4 eftersommaren gastas viken av
tusentals gragass och host till var rastar stora skaror av vigg. Under
vintern brukar viken vara ett sakert tillhll for den norrldndska
salskraken. I Rysseviken hackar skedand och kricka och ofta ses
fiskgjusen "ryttla” 6ver vattnet. I vasshaven hackar skaggmes. Aven den
bruna kirrhoken hickar i omradet. Den buskrika vatmarken nordost om
brostugan ar utmarkta marker for rosenfink, kirrsdngare och andra
smafaglar.

Havtornsudd

Havtornsudd ar en bra lokal fér hackande sjofagel. I mars-april brukar
stora skaror ejder och norrlandska alfdglar samlas utanfér udden. Under
var och hostflyttningen sdderut flyger faglarna i stora flockar och lockar
till "strackskadning” - det vill siga skddning av faglar som flyger i grupp
och bildar stora "strack” pa himlen.

Norstrask

Mitt pa 6n ligger ocksa Norstrask, en fagellokal for manga av skargardens
arter. Norstrask har tidigare kopplats ihop med Lannakersviken och
Askvik med en historisk farled.

Naturpedagogik

Utbildningsplats Skargarden

Utbildningsplats Skargarden och Ediths stig dr en naturstig med en
utbildningsplats for barn och skolor pa faltbesok belagen pa Skalékers
holme. Dar gér det att lara sig mer om skirgarden, Ostersjon och Galos
historia. Skolklasser kan ans6ka om bidrag fran Skargardsstiftelsen for
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transporten dit. Det finns ocksé planer pa att underhélla och restaurera
stigar och utveckla platsen fran Skargardsstiftelsens sida uppger
naturreservatets forvaltare.

Figur 18. Utbildningsplats Skargarden.

Salstationen

Salstationen haller naturpedagogiska vandringar med quiz dar det gar att
lira sig med om Ostersjon och naturen kring Sélstationen. Barn far dven
utforska havet med hav och hink. De brukar fa upp spigg och maneter
och far ofta syn pa spindlar, kopparormar, simmande snokar, paddor,
mink och salar.

Jakt

Jakten pé sjofagel, framfor allt vilda ander kan bedrivas pa &tta omraden
pa Galo en dag i veckan under hosten. Jaktomradet arrenderas av
Svenska jagareforbundet. Jakterna ar enligt Galo jakt och kursgéards
hemsida populara, med manga dterkommande jégare fran 4r till 4r. De
senaste dren har utsittning av allingar, ungefar tre veckor gamla
andungar, provats for att férbattra tillgdngen av and infor jakten.

Friluftsliv utan direkt koppling till marina miljéer

Vandring

Det finns sju olika vandringsleder pa Galo. Stora Galoslingan, Havtorns-
uddslingan, Fornstigen och Stegsholmsrundan gér delvis langs kusten.
Flera av de intervjuade namner vandring utéver bad som sedan
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vandringslederna stallts i ordning.

En familj som bor utanfér 6n ar ute
och vandrar vid Morarna vid ett av
faltbesoken pa Galo. De sager att
det ar trevligt att vandra langs 6n
och samtidigt rasta hundarna. "Det
ar sa fint och orort har ute” tycker
de. Bilen star parkerad vid Galo
havsbad och sedan gar de en slinga
runt on.

Fornstigen

Fornstigen ar en latt kuperad natur-
och kulturstig pa 3,8 km med
informationsskyltar. Arrendatorerna
pa Stegsholms gard pekar ut
Fornstigen vid Morarna som valdigt
popular.

Figur 19. Vandringstig pa Galo.

Stegsholmsslingan

Stegsholmsslingan ar en skyltad 3,3 km lang natur- och kulturstig som
leder genom ekhagar och strandangar. Har gar boskap fran Stegsholms
gard. Slingan har nyligen gjorts i ordning med sjalvstingande grindar,
informationsskyltar och spanger. Arrendatorerna pa Stegsholms gard
berattar att hagarna pa varen ar valbesokta pa av fagelskadare.

Havtornsuddslingan
Havtornsuddslingan ar en delvis kuperad 4,5 km lang stig langs
strandkanten som &r ltt att ta sig till fran Skaldkers parkering.

Téltning i naturreservatet

P4 Galo far man télta tva natter pad samma plats. Gal6 Havsbads
representant berattar att det var vanligt att tilta pa Galo fram till ungefar
2010, men att intresset darefter minskade for att sen komma tillbaka
under pandemin.

Vid ett av faltbesoken syntes tydliga spar av att det taltats pa udden
precis vanster om fiskebryggan vid Apelviksudd. En
batklubbsrepresentant berattar att han brukar se télt och brasor pa den
udden. Aven p& Havtornsuddes utsida syntes vid faltbesdket spar av
taltplatser i anslutning till en egenhandigt byggd eldplats.

Under tre ar, vid skolstart i slutet av augusti, har skolklasser campat i
skogen ovanfor Galo havsbad (mellan Askviksvigen och havet till vanster
om fiskebryggan) med tillstand fran Skargardsstiftelsen. Skolan har sjalva
stallt ut bajamajor och dunkar med vatten och naturreservatets
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forvaltare har placerat ut extra soptunnor. En klass évernattar en natt
och byts sedan av med nésta klass och sa fortsatter klasserna att turas
om veckan ut. Det har fungerat valdigt bra uppger forvaltaren av
naturreservatet. Klasserna har hallit rent och tagit med sitt skrap efterat.
Morarnas batklubb uppger ocksa att de noterat att det ibland 6vernattar
manniskor pad parkeringen vid Morarna.

Grill och Eldning

Det finns ett fatal anordnade grillplatser for allmanheten pa Galo. Utdver
dessa finns ett stort antal egenhédndigt skapade grillplatser men det gar
ocksa att se spar av eldning direkt pa marken och héllar dir ménniskor
gillar att vistas. Flera av de intervjuade uppgav grillplatser som nagot
som de ansag fanns for fa av. De trodde att om de fanns fler ordnade
platser att grilla pa skulle ménniskor ocksa anvanda dem.

Ordnade grillplatser
Det finns ocksa tvé grillplatser vid Galo havsbad, en pa Skaldkers holme,
en vid Oxnos badvik och en vid Morarna vid klatterberget.

Spontana grillplatser

P4 manga stéllen pa Galo finns det eldstader som ser ut att vara
egenhandigt, men ganska ordentligt och sakert, uppbyggda. Dessa verkar
ocksa anvindas som grillplatser av allminheten. Sddana eldstader
observerades bland annat pa Skalakers holme och pa bada sidor av
havtornsudd. Forvaltaren av Galo naturreservat berattar ocksa att det
finns spontana grillplatser langs hela kustrackan fran havtornsudd och
ner till Morarna. Det blir ibland skrapigt vid de spontana grillplatserna
menar Galo Havsbads representant, och tilligger att det ar bra att skapa
tydliga destinationer att leda manniskor till.

Figur 20. Spontan grillplats vid Havtornsudd.
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En batklubbsrepresentant berattar att batar som gar iland for att grilla
oftast har med sin egen grill p4 baten att anvanda. Arrendatorerna pa
Stegsholms gird namner ocksd att det ibland grillas vid deras hagmarker
och strandangar. Generellt skoter folk sig bra, men vissa lamnar en del
skrap efter sig.

Eldning pa mark och héllar

Ménga av de intervjuade delar en bild av att det inte eldas sa mycket
direkt pa héllar. Vid besoken i samband med undersokningen
observerades det dock att det pa vissa stallen eldats direkt pa mark och
héllar, vid Galo havsbad strax nedanfér den ordnade grillplatsen, pa
héllar vid nagra stallen vid Oxno klippbad och vid den populdra taltudden
vaster om fiskebryggan pa Apelviksudd.

Turism och dvernattning pa Galé

Forutom det rorliga friluftslivet finns ocksa fasta anlaggningar som bas
for friluftsliv som aven utdvas vid marina naturmiljoer. Forutom
fastboende finns fritidshus, vandrarhem, lagergardar och inte minst
campingplatser som erbjuder ¢vernattningar langre tidsperioder i
stugor, talt, husvagnar och husbilar. Flera anlaggningar erbjuder en rad
aktiviteter kopplat till vattnet.

Friluftslivet pa Galé - Turism och 6vernattning
Malpunkter Langtidsévernattning
Campi ade [ i 23 Fritidshusomrade
B Kae [ Vandrarhem 775 \angtidscamping
SMU-garden 'AO 05  1hm

Ekaligigiuppen 2022-09-30

Figur 21. Kartan visar turism och évernattning pa Galo.
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Campingomraden

Det finns fem campingféreningar med plats for husvagn pa Galé: Oxno
ovre camping, Oxno nedre camping, Fronasudds camping, Galé havsbad
och Finkarudds campingforening. Galo havsbads camping den storsta
och har ocksa vandrarhem, stugor och liknande.

Det finns ocksa tva langtidscampingomraden (april till oktober) for télt
pa fasta taltbottnar, Oxno mellandngen campingférening, MCF (ovanfor
Oxno6 nedre camping), och Morarnas taltférening, MTF.

Paverkan pa marina miljéer

Vid féltbesdket noterades att en mojlig negativ paverkan pa de marina
miljoerna vid Morarnas taltférening kan vara att strandlinjen ser ut att ha
borjats atas upp av erosion. Troligen da man plockat bort stenarna langs
stranden for att skapa sandstrander nedanfor taltplatserna.

Verksamheter och foreningar

Invid vattnet

Gadlé Havsbad

Galo havsbad har de olika typer av
overnattningsmadijligheter, lokal-
uthyrning, ett kafé och mindre
butik. De erbjuder marint
friluftsliv genom uthyrning av
kajaker, roddbétar och
trampbétar.

Spjutsunds dngar

Lageromradet Spjutsunds dngar
hyrs ut av Gal6 havsbad till
scoutlager, hundgrupper, skol-
klasser och liknande. Det ar en
stor grasyta pa Oxnd med narhet Figur 22. Strandlinjen ser ut att ha
till havet. Har finns det dricks- borjat atas upp av erosion vid
vatten, torrtoalett, lagerskydd, Morarnas taltforening.

grillplats och en liten strand med

brygga invid.

Sdlstationen

Salstationen arrenderas ut av Skargardsstiftelsen. De har 6éppet april till
oktober och erbjuder 6vernattning och bastu for sallskap samt frukost,
lunch och middag i férberedda picknickkorgar.

BesOkare kan lana metspon och havar samt SUP:ar, roddbatar och
kanoter for att paddla i viken. De kan ocksa sola och bada pa
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salstationens strand och brygga, och lara sig mer om skargardsnaturen
och Ostersjon.

De har ocksa guidade turer dar de berattar om Salstationens historia
frén andra varldskriget, da sélar tranades for att lokalisera minor.

Salstationens ambition ar att hela verksamheten ska genomsyras av ett
miljotank. De producerar mycket lite sopor och begransar antalet
besokare for att minimera slitaget pa naturen. De forsoker aven
uppmuntra andras miljétink genom att inom verksamheten informera
om natur och miljo.

Ekuddens vandrarhem
Ekuddens vandrarhem ar en kursgard, lagergard och vandrarhem pa
Galos vastra sida, vid Blista fjard.

Oxno café

Oxno6 café ar ett sommardppet matkafé och kiosk nara sandstranden
langst in i badviken pa Oxné. De serverar bland annat nystekt strémming
och véfflor.

Skdrgdrdsbrédernas sjébod

Sallskapet Skargardsbroderna (SSB) ér en ideell forening for
skargardsintresserade, bildad ar 1977. Malet med féreningen ar att verka
for en levande skargérd. De hyr sjoboden ute pa havtornsudd som
foreningslokal sedan 1979.

Simpvik
Simpvik ar en lagergard pa Ons vastra sida som i dag star tom. Har finns
ocksa en brygga och en liten strand.

Utan direkt koppling till vattnet

Stegsholms gard

Stegsholms gérd ar det enda aktiva jordbruket som finns kvar pa Galo.
Agarna arrenderar marken av Skargardsstiftelsen och har odling och
bete dver stora delar av Galo. De har dven ett gardskafé pa gdrden med
fika for besokare.

Galogdarden/SMU-gdrden

Galogarden/SMU-garden ar en lagergard som &dgs av Equmeniakyrkan,
med eget kapell och mdjlighet att rymma 64 boende. Dar finns
sandstrand pa tio minuters avstand, lagerplats och planer for
sportaktiviteter.

Galo gardsmejeri
Galo gardsmejeri producerar getost for hand, med mjolk fran egna
getter. De har aven sommarkafé och gardsbutik.
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Gdlé Gdrsar hembygdsgdrd

Galo Garsar hembygdsgard ligger i den fore detta arrendegarden
Morarna. Garden ar fran 1861 och ags av Skargardsstiftelsen. Galo Garsar
har hyrt den sen 2004 och hembygdsgarden innehéller en féoreningslokal,
en loppis och ett Skargdrdsmuseum. Hembygdgardsforeningen driver
olika projekt som skyltning av fornstigen och resande av kolmilor. De
haller aven i olika evenemang som gokotta, valborgsmassofiranden och
notdragning - en historisk fiskemetod pa Galo.

Tomtastugan

Tomtastugan ar en del av arrendegarden pa Tomta, och gar att hyra som
privatperson for 6vernattningar.

Fastboende pa Galo

Sunnansund och Moérudden ir bostadsomraden med fastboende pa Galo
som inte innefattas av naturreservatet. Omradet bestar av ett 20-tal
fastigheter. Sunnansund ligger i anslutning till Lidkersviken och har ett
antal mindre privata bad- och batbryggor i viken. Morudden ar belagen
langst in i LAnggarnsfjarden vid den lilla viken Dyviksmar. Vid Mérudden
finns nio privatbryggor, fyra inne i Dyviksmar och fem ut mot
Langgarnsfjarden. Det finns dven flytblock fér bad bade ute i
Lidkersviken och Linggarnsfjarden utanféor Mérudden.

Fritidshus

Fritidshusomradet Karrmardng dgs av Skargardsstiftelsen och
arrenderas av Karrmarangs Fritidshusférening. De har en egen liten
marina med batplatser och aven ndgra bryggor vid Askvik. De har ocksa
en upplaggningsyta for batar nira strandkanten.

Strax norr om Galogarden ligger ett hus som i dag stir oanvant, planen
ar att det i framtiden ska arrenderas ut som fritidshus. Det ligger en liten
strand och brygga i anslutning till fastigheten.
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Sarbara miljéer

I detta kapitel sammanstalls vad som har kommit fram vid intervjuerna
kring det marina friluftslivets eventuella negativa paverkan pa
naturmiljon. I kartan nedan redovisas var de sarbara miljoerna pa Galo
har identifierats dar méalkonflikter mellan de marina naturmiljéerna och
det marina friluftslivet kan uppsta.

Malkonflikt framst vid grunda vikar

Enligt intervjuerna ar det framfor allt i Galos grunda vikar som det finns
risk for malkonflikter mellan de marina naturvardena och det marina
friluftslivet. Grunda vikar ar viktiga och kansliga livsmiljoer for vaxt- och
djurlivet samtidigt som de ar attraktiva platser for rekreation med sina
varma och lugna vatten utan hoga vagor. Eftersom méanga manniskor
samlas pa samma stéllen kan paverkan bli stor lokalt.

Liten paverkan pa Galo

Utifran intervjuerna framtrader en bild av att det marina friluftslivet pa
Galo inte ha sa stor negativ paverkan pa naturmiljon trots det stora
antalet besokare. Det finns flera tankar kring varfor det ar sa, bland
annat att Galo ar sa pass stort att det svaljer manga manniskor samt att
besokarna vanligtvis dr skétsamma och haller rent. En viktig anledning
kan vara att det ar fa som &ker med bat till Galo for att besoka och ankra
i det grunda och kansliga vikarna. De som har bat vid en marina eller
annan batbrygga pa Galo aker oftast langre ut i skargarden. En av
forklaringarna till det kan vara att Galo inte har ndgon gasthamn.

Batlivets paverkan

Det finns flera aspekter av batlivet som enligt intervjuerna kan ha en
negativ paverkan pa den marina naturmiljon pa Galo. Nagra lyfter 60—
80-talets batliv som har negativa konsekvenser dn i dag. Sen 90-talet
tycker man att batlivet successivt forandrats till det battre med hardare
miljokrav och ett utokat miljdengagemang.
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Friluftslivet pa Galo - Sarbara miljéer
Malpunkter Kénsliga omraden Omraden med

sarskild paverkan

[ Bygoa 77 7 Riksintresse friluftsliv <=+ Fardvéig med kanot
EA Fiske |~ Fagelskyddsomrade —— Fardvag med bat
. s = (tilltradesforbud 1 april - 31 juli)
Fiske med bat W7 Lekplatser for fisk —— Kustlinje med
B Naturhamn I Grunda havsvikar mycket fiske
=0 05 1km
B Matiiii S Mycket hoga naturvérden -MMSS A 1

Héga naturvérden - MMSS

Ekologigruppen 2022-11-14

—=dl

Figur 23. Kartan visar var det finns sarbara miljoer dar friluftsliv som kan ha en
negativ paverkan pa marina naturmiljoer miljéer utévas i marina miljéer med
héga naturvarden.

Gifter

Flera marinor tror att det ar bottenfarg och underhéllet av batarna som
har den storsta negativa paverkan pa den marina naturmiljon trots
hardare krav och aktivt miljoarbete. Cecilia Wibjorn tror att det med all
sannolikhet finns mycket miljéfarliga gifter uppe pa mark vid marinorna
men att det ar oklart hur stor paverkan det har pa det marina
naturmiljéerna i nuldget. Om marinornas kuststrackor behéver
aterstallas ndgon gang i framtiden ser hon att marken och botten
kommer att behova saneras.

Gamla tvatakts-motorer lyfts ocksa fram som valdigt déliga fér miljon
och nagot som borde fasas ut.

Skugga fran grumling och bryggor

Ett patagligt problem som alla intervjuade biologer lyfter fram ar
grumling av vattnet i de grunda vikarna. Detta sker genom att
motorbatarnas propellrar river upp sediment samt av 6vergddning. Nar
ljuset begransas okar antalet mikroalger som till slut skuggar och kvaver
viktiga arter. Aven det vixande antalet bryggor ses som problem da de
lokalt skuggar vattnet.
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Figur 24. Aven det vaxande antalet bryggor ses som problem dé& de lokalt
skuggar vattnet.

Ankringsskador

I grunda vikar kan ankring orsaka skada p& den kénsliga marina
naturmiljon. Skirgardsstiftelsen har tittat pa ankringen vid Galo och ser
inga storre problem med ankringsskador har (Sveriges Vattenekologer
AB, 2019). Cecilia Wibjorn tror att kan bero pa att de flesta inte valjer
Galo som utflyktsmal. Vid marinorna ligger batarna pa Galo oftast ligger
vid sin marina med Y-bom vilket inte kraver ankare.

Svall och buller

Flera lyfter problemet med svallvigor och buller fran fritidsbatarna som
en negativ paverkan pa fisk- och fagellivet. Detta galler speciellt i mindre
vikar dar det inte naturligt forekommer vagor. Detta kan leda till att
fagelbon som valter, strandlinjen eroderar och vassrotter rycks upp.
Nagra lyfter att marinens batar orsakar storre skada an fritidsbatarna pa
Galo.

Nedskrapning

Forr ansags det okej att slanga skrap i vattnet. Aven i dag kan saker réka
tappas overbord och flyga i vag med vinden, vilket gor att det kan finnas
en del skrap pa de platser dér batarna samlas sdsom vid marinorna.
Nagra marinor pa Galoé har genomfort aktiviteter for att rensa sina
bottnar fran skrap.
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Avlopp och 6vergodning

Tidigare har det ocksa ansetts okej att tomma avloppet direkt ut i
vattnet, i dag ar det forbjudet att slappa ut toalettavfall fran fritidsbatar.
Batarna ska ha en sluten tank eller ingen tank alls. Aven om ingen lingre
tommer sin toalettank i vikar langre tror en av de intervjuade att det
fortfarande kan hianda ute pa 6ppet hav. Men med manga som samlas pa
samma stalle kan kvaverik urin bidra till 6vergdédning.

Forslag till atgarder

Flera av de negativa paverkansfaktorerna pa den marina naturmiljon tas
redan omhand av marinorna och Skargardsstiftelsen. Det finns dock
vissa atgarder som rekommenderas:

e Sankta hastigheter i grunda och mindre vikarna. I det kansligaste
delarna max 2 knop.

e Fasta bojar pa de fa platser pa Galo med kansliga bottnar dar
batar brukar ankra sd att de i stallet kan ligga pa svaj.

e Forbud mot aldre tvataktsmotorer i de kansligaste omradena.

e Fortsatt rensning av skrap vid utsatta bottnar sdsom vid
marinorna.

e Satsa pa information om hallbart batliv.

Fritidsfiskets paverkan

Galo har lange varit en attraktiv plats for fiske men numera far
fritidsfiskarna inte sa mycket fisk. Forklaringarna till det minskade
bestandet ar framst allminna for hela Ostersjon men kan dven paverkas
negativt lokalt pa grund av fritidsfiske.

Intensivt fiske pa samma platser

Nar fiskbestandet ar mycket litet finns en risk att aven fritidsfisket pa
Galo kan vara en viktig negativ paverkansfaktor. Om manga fiskare soker
sig till de vikar dar det fortfarande finns gott om fisk kan en decimering
av just den populationen leda till en stor negativ pdverkan pa den totala
populationen. Exempelvis kan fiskeguider ha en mojlig pdverkan om
dessa aterkommer ofta till samma stélle for att sikerstélla att deras
kunder far fisk. Den arliga notdragningen av strémming kan eventuellt
ocksa ha en negativ effekt.

Tjuvfiske

Tjuvfiske forekommer i bland annat Ryssvik dar gosen leker. Tjuvfiskarna
borrar hél i isen och fiskar.
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Det rorliga friluftslivets paverkan

Det rorliga friluftslivet bedoms ha en minimal paverkan pa de marina
naturvardena. Det kan handa att skrap flyger i vag men i regel ar
besokare pa Galo skdtsamma.

Paverkan av turism och 6vernattning

Den paverkan som turism och 6vernattning for med sig pa de marina
naturvardena bedoms vara relativt liten och generell. Liksom det rorliga
friluftslivet kan skrap flyga i vag och orsaka skada. Nar det kommer till
exploatering av skyddade vikar med bryggor och skapade strander finns
risk att dessa forstor viktiga lekomraden for fisk.

Under ett faltbesok noterades att borttagande av stenar for att skapa
sandstrander kan vara ett bidrag till erodering strandkanten vid
Morarna.
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https: / /www.lansstyrelsen.se /download /18.4e0415ee166afb593
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er%200m%20sj%C3%B6trafiken%20m.m.,%20utom%20vissa%?2
Oankringsf%C3%B6rbud,%20inom%20Stockholms%201%C3%A4
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https://www.lansstyrelsen.se/download/18.4e0415ee166afb59324b85a/1541416990559/01FS%202001%20138%20L%C3%A4nsstyrelsens%20i%20Stockholms%20l%C3%A4n%20f%C3%B6reskrifter%20om%20sj%C3%B6trafiken%20m.m.,%20utom%20vissa%20ankringsf%C3%B6rbud,%20inom%20Stockholms%20l%C3%A4n.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.4e0415ee166afb59324b85a/1541416990559/01FS%202001%20138%20L%C3%A4nsstyrelsens%20i%20Stockholms%20l%C3%A4n%20f%C3%B6reskrifter%20om%20sj%C3%B6trafiken%20m.m.,%20utom%20vissa%20ankringsf%C3%B6rbud,%20inom%20Stockholms%20l%C3%A4n.pdf

P ANN

£ 2 -
e Lansstyrelsen
5 Stockholm

www.lansstyrelsen.se/stockholm



file:///C:/Users/620529-003/Desktop/www.lansstyrelsen.se/stockholm

	Gålös marina friluftsliv
	Sammanfattning
	Stort besökstryck
	Risk för ankringsskador
	Lokal påverkan av fiske
	I övrigt lite påverkan

	Inledning och syfte
	Samlad bild av marina friluftslivet
	Metod och tillvägagångsätt

	Bakgrund
	Gålös historia fram till i dag
	Tidig historia
	Gålöstiftelsen förvärvar Gålö
	Marken säljs till Stockholms stad
	Skärgårdsstiftelsen och friluftslivet på Gålö i dag

	Lagskydd
	Grundläggande bestämmelser för hushållning med mark- och vattenområden 3 kap. Miljöbalken (MB)
	Särskilda bestämmelser om hushållning med mark och vatten enligt 4 kap. Miljöbalken (MB)
	Skydd av områden, 7 kap Miljöbalken (MB)

	Politiska mål
	Känsliga miljöer hav och kust
	Grunda vikar
	Ålgräsängar


	Resultat av kartläggningen av det marina friluftslivet
	Båtliv
	Marinor
	Färdvägar och målpunkter med båt
	Det rekreativa båtlivet på Gålö
	Askviken och Badhusviken
	Långgarnsfjärden

	Aktiviteter och tävlingar

	Båtlivets infrastruktur
	Båtramper
	Hastighetsbegränsningar  kring Gålö
	Toatömning

	Båtlivets påverkan på de marina miljöerna
	Enligt marinorna
	Enligt intervjuer med andra aktörer
	Enligt Skärgårdsstiftelsen

	Miljöarbete vid marinorna
	Hantering av bottenfärger
	Båtklubbarnas miljöarbete enligt Skärgårdsstiftelsen
	Skärgårdsstiftelsens miljöarbete utanför Gålö


	Fritidsfiske
	Fiske på Gålö
	Platser för fiske på Gålö
	Havtornsudds och Oxnös sydsidor
	Morarna
	Udden innanför Gålös båtklubb
	Skälåkers holme (även kallad Ljunglöfs holme)
	Lännåkersviken och Blista fjärd
	Liåkersviken

	Förändring över tid
	Påverkan på de marina miljöerna
	Av sportfisket
	Andra faktorer som påverkar fisken

	Skyddsåtgärder för fisk runt Gålö i dag
	Fredning
	Blå bårder
	Gäddkanal
	Fiskodling
	ReFisk


	Det övriga rörliga friluftslivet
	Sola och bada
	Badbryggor
	Gålö havsbad
	Oxnö klippbad
	Klipp- och strandbad

	Kitesurfing
	Kitesurfingens förutsättningar
	Kitesurfing på Gålö
	Kitesurfingens påverkan

	Vattenskoter
	Paddling/rodd
	Fågelskådning
	Lännåkersvikens strandängar
	Havtornsudd
	Norsträsk

	Naturpedagogik
	Utbildningsplats Skärgården
	Sälstationen

	Jakt
	Friluftsliv utan direkt koppling till marina miljöer
	Vandring
	Fornstigen
	Stegsholmsslingan
	Havtornsuddslingan

	Tältning i naturreservatet
	Grill och Eldning
	Ordnade grillplatser
	Spontana grillplatser
	Eldning på mark och hällar



	Turism och övernattning på Gålö
	Campingområden
	Påverkan på marina miljöer

	Verksamheter och föreningar
	Invid vattnet
	Gålö Havsbad
	Spjutsunds ängar
	Sälstationen
	Ekuddens vandrarhem
	Oxnö café
	Skärgårdsbrödernas sjöbod
	Simpvik

	Utan direkt koppling till vattnet
	Stegsholms gård
	Gålögården/SMU-gården
	Gålö gårdsmejeri
	Gålö Gärsar hembygdsgård
	Tomtastugan


	Fastboende på Gålö
	Fritidshus


	Sårbara miljöer
	Målkonflikt främst vid grunda vikar
	Liten påverkan på Gålö
	Båtlivets påverkan
	Gifter
	Skugga från grumling och bryggor
	Ankringsskador
	Svall och buller
	Nedskräpning
	Avlopp och övergödning
	Förslag till åtgärder

	Fritidsfiskets påverkan
	Intensivt fiske på samma platser
	Tjuvfiske

	Det rörliga friluftslivets påverkan
	Påverkan av turism och övernattning

	Referenser
	Muntliga källor
	Tryckta källor
	Digitala källor


