Genomférandeplan for prioriteringen: Valdsférebyggande arbete i skolan med fokus pa skadliga och
begransande normer fér maskulinitet riktat till skolor i socioekonomiskt utsatta omraden

Skollagen ar tydlig med att alla barn i Sverige ska ha lika tillgang till utbildning, oavsett bostadsort,
kon, sociala och ekonomiska férhallanden. Utbildningen ska vara likvardig och skolan har ett
kompensatoriskt uppdrag for att sakerstalla en likvardighet for alla barn i Sverige. Utbildning ar en av
de viktigaste faktorerna for ungdomars framtida mojligheter men enligt forskning finns det idag en
ojamlikhet dar elever i socioekonomiskt utsatta omraden har sdmre skolresultat och sdmre hilsa, det
finns en storre otrygghet och hégre andel barn &r lagférda fér brott i dessa omraden. Aven elever
med lag socioekonomisk status upplever en storre utsatthet &n andra.

Det finns ett ndra samband mellan unga méns vald och andra former av vald. Det finns ocksa ett
samband mellan mobbning och utsatthet for fysiskt vald och hot samt samband mellan skolmiljé och
risken att utsattas for grovt vald i skolan av andra elever. Oavsett om elever sjilva &r utsatta for
mobbning, [6per de hogre risk att utsattas for grovt vald i en skola dar mobbning ar vanligare. Det
sexualiserade valdet kan borja vid alla aldrar och i de allra flesta fall utfoérs sexuellt vald av killar, unga
man och vuxna man gentemot tjejer, unga kvinnor och vuxna kvinnor. Det gar att se en koppling
mellan normer som tex heterosexism och social retsamhet till en storre tolerans for krdnkningar och
vald. Det finns en relation mellan vald och maskulinitetsgérande och vilka normer som maijliggor
valdsanvandning. Normer beh6ver utmanas sa att andra icke valdsamma beteenden far storre plats i
samvaron mellan killar eller unga man men aven i relationen till tjejer och unga kvinnor.

Framtidstillstand for Uppsala lan (Vision bortom 2030)

For att forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor har regeringen tagit fram en langsiktig
nationell strategi, dar en av de politiska malsattningarna ar att arbeta med ett utdkat och
verkningsfullt forebyggande arbete mot vald. Det politiska delmalet &r ocksa ett av delmalen i den
Regionala strategin for jamstalldhet. Lansstyrelsen Uppsala lan har tillsammans med lanets
kommuner, myndigheter och idéburen sektor tagit fram strategin for att kunna arbeta for
jamstalldhet utifran regionala forutsattningar och behov.

Visionen &r ett fokus pa valdets orsaker istallet for pa enbart valdets konsekvenser. Att det
langsiktiga arbetet framat for Uppsala lan &r att ar att det valdsforebyggande arbetet, som bygger pa
beprovad evidens, far valdets omfattning att minska pa lang sikt. Minskad acceptans och férekomst
av vald i skolorna gor att valdet pa dven andra arenor och platser minskar.

Globala mal, Agenda 2030, kopplade till insatsen
Mal 5 — Jamstalldhet — uppna jamstalldhet och alla kvinnors och flickors egenmakt. Overgripande
handlar mal 5 om féljande:

”Jamstalldhet mellan kvinnor och mén ar en forutsattning for en hallbar och fredlig utveckling.
Jamstalldhet handlar om en rattvis fordelning av makt, inflytande och resurser. Alla former av vald,
diskriminering och skadliga sedvdnjor mot kvinnor och flickor drabbar savil individen som hela
samhallet. Det har bevisats om och om igen att politisk, ekonomisk och social jamlikhet mellan
kvinnor och mén bidrar till alla dimensioner av hallbar utveckling.



Att leva ett liv fritt fran vald och diskriminering &r en grundldggande mansklig rattighet och helt
avgorande for att manniskor och samhallen ska utveckla sin fulla potential.”

Lokala, regionala, nationella styrande dokument/beslut kopplade till insatsen
Nationellt
e Regeringens nationella strategi fér att forebygga och bekdampa mans vald mot kvinnor. Som
ar en del av den jamstalldhetspolitiska skrivelsen “Makt, mal och myndighet — feministisk
politik for en jamstalld framtid”. | strategin lyfts sarskilt tva faktorer fram — vikten av
forebyggande insatser och mans delaktighet och ansvar i arbetet mot vald.

Regionalt
e Regional utvecklingsstrategi — En region for alla.
e Radet for social hallbarhet — samverkansplan och éverenskommelse.
e Regional strategi for jamstalldhet 2018-2020.

Lokalt
e Kommunala och lokala strategier och handlingsplaner kopplade till det valdsforebyggande
arbetet.

Steg under insatsperioden 2020 och 2021

Under mars manad bjod Lansstyrelsen Uppsala lan in till ett uppstartsmote, dar forfragan om att

delta pa motet stalldes via radets samordningsgrupp och dar inbjudan gick ut brett till radets alla

aktorer. Pa grund av situationen med Corona blev motet instéllt och istallet gick det ut tva

fragestallningar till personerna som tackat ja till att vara med pa motet. Syftet med uppstartsmotet

var att gora en forsta inventering och diskutera regional samverkan och samarbete kopplat till

insatsen. De tva fragorna som skickade ut var:

e Hur ser nu-ldget ut just nu i din verksamhet/organisation? Arbetar ni redan idag med fragor
kopplade till valdsférebyggande arbete och specifikt med valdsforebyggande arbete i skolan?

e Hur tanker du med arbetet framat med fokus pa regionalt samarbete och samverkan i dessa
fragor? Vad tycker du vore ett bra nasta steg i regional samverkan kopplat till insatsen?

Utifran de inkomna svaren, som inte har varit fran alla, framkommer bland annat:
e Flera ser positivt pa metoden MVP — Mentos in Violende Prevention / Mentorer i
valdsprevention (https://mfj.se/mvp/)

e Handboken Inget att vdnta pd finns det en del ett intresse kring och har delats ut till de som
hort av sig och varit intresserade (https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/handboken-

inget-att-vanta-pa)

e |BIS ndmns ocksa som metod, vilket ar ett samverkansprojekt mellan skolor och Uppsala
universitet (https://edu.uu.se/samverkan/ibis/)

e Flera menar att det valdsforebyggande arbetet i skola ar en del av ett storre
valdsforebyggande arbete dar skolan ar navet av det valdsforebyggande arbetet och att det
finns stor fordel av att koppla in samverkan fler delar av kommunen och andra myndigheter
sa som bland annat Arbetsformedlingen och Polisen.

Forhoppningen &r att kunna ha ett fysiskt mote sa snart som mojligt men ar ovist nar det kommer
kunna ske med anledning av Corona. Det ar forst nar det fysiska motet blir av som det fortsatta


https://mfj.se/mvp/
https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/handboken-inget-att-vanta-pa
https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/handboken-inget-att-vanta-pa
https://edu.uu.se/samverkan/ibis/

konkreta gemensamma arbetet med insatsen valdsférebyggande i skola kan konkretiseras och
planeras ytterligare.



