¢
Jordbruks
verket

Djurhallare som har kor, far och getter och/eller har besdksverksamhet:

Undvik smittor med hjalp av kunskap

Det ar positivt for barn och andra att beséka landsbygden med lantbrukets djur och se hur de lever
och hur produktion av livsmedel gar till. Samtidigt ar det viktigt att undvika ehec och andra smittor
som eventuellt kan finnas utan symptom hos djuren. | besattningar med kor, far och getter bér man
undvika att ta emot barngrupper upp till forskolealdern, eftersom yngre barn &r kansligare for ehec
an vuxna och kan l6pa stoérre risk att bli allvarligt sjuka om de smittas.

De allménna hygienregler som galler for alla djurhallare syftar till att motverka smittspridning mellan
manniskor och djur. Det finns ocksa sarskilda hygienregler for dig som har djurhalining med
besdksverksamhet (se nedan).

Alla djurhallare maste

o fdlja allmanna hygienregler sa att de som har kontakt med djuren och dess narmiljo har
mojlighet att tvatta handerna med flytande tval och varmt vatten. Informera om vikten av
handtvatt och erbjud garna pappershanddukar att torka sig pa. Handsprit ska finnas tillgangligt
men rdcker inte for att déda vissa smittamnen.

o se till att besokare anvander skyddsklader och skoskydd, alternativt rena klader och skor, nar de
gar in i stall med livsmedelsproducerande djur.

o folja sarskilda regler for forsaljning av opastoriserad mjolk direkt till konsument. Det ar bland
annat krav pa skriftlig information om hantering av mjélken.

Du hittar de allmdnna hygienreglerna pd jordbruksverket.se

Myndigheternas 6vriga rad

o informera garna bestkare att vara extra noga med handtvatt fére och efter besdket och innan
eventuell maltid, och anvisa garna besokarna till sarskild plats om de har med sig fika/mat som
de vill 4ta under besoket.

e undvik att bjuda pa mjolk och farskost som inte ar pastériserad, kokt eller varmebehandlad pa
annat satt.

e forvara arbetsklader och skor/stovlar sa att barn inte kommer at dem.

e informera om hur man undviker smitta i verksamheter dar djur ingar i utbildningssyfte, till
exempel vid naturbruksskolor, vid dagverksamhet enligt socialtjanstlagen, daglig verksamhet
enligt lagen om st6d och service till vissa funktionshindrade (sa kallad gron omsorg eller gron
rehabilitering).
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Sarskilda hygienregler for besdoksverksamhet

Om allmanheten far ha direkt kontakt med djur rdknas det som en besdksverksamhet. Det galler
dven om djuren tas till annan plats an stallet dar manniskor kan ha direkt kontakt med dem. For
besoksverksamheter finns speciella regler utéver de allmanna hygienreglerna.

o Besoksverksamheten behover ta fram hygienregler, som bor tas fram i samrad med
anlaggningens veterinar, for att minska smittrisken fran djur.

e Besoksreglerna ska vara anpassade till verksamheten och till besékarna, exempelvis barn.

o All personal ska fa information om hygienreglerna.

o Alla besokare ska muntligen eller skriftligen fa information om hygienreglerna.

Du hittar reglerna fér djurhéllare med bes6ksverksamhet pa jordbruksverket.se

Fakta

Vissa smittamnen kan spridas mellan méanniska och djur, sa kallade zoonoser, och kan ibland finnas
hos lantbrukets djur. En sddan smitta ar exempelvis ehec som kan orsaka allvarliga symptom hos
manniskor.

Ehec-bakterien &r vanligast bland idisslare som kor, far och getter. Den forekommer naturligt hos
djuren, som inte visar nagra symptom pa sjukdom, och ar vanligast i sodra Sverige dar det finns
manga djur och gardarna ligger tatt.

Barn, dldre samt personer med sankt immunforsvar I6per storre risk att insjukna exempelvis i ehec,
om de smittas. Det behévs mycket fa bakterier for att en méanniska ska bli sjuk och man kan smittas
genom att fa in bakterien i munnen. Barn, och framfor allt yngre barn, ar kdnsligare for ehec an
vuxna och l6per storre risk att bli allvarligt sjuka om de smittas.

Manniskor smittas vanligen via férorenade livsmedel, exempelvis via opastoriserad mjolk, kottfars
som inte ar genomstekt och sallad som fororenats via vatten, men dven vid direkt kontakt med djur
och deras narmiljo (gédsel och stallinredning). Bakterien dér vid upphettning, som stekning och
kokning.

Campylobacter och Crytosporidier dr andra smittor som kan oéverféras mellan djur och manniskor,
och som kan finnas hos lantbrukets djur.

Mer information
Las mer pa Jordbruksverkets webbplats: www.jordbruksverket.se/ehec
Lds mer om besok pa gard hos LRF: https://www.|rf.se/foretagande/verktyg/studiebesok-pa-garden/
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