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Valkommen till Nasby falt

Naturreservatet Nasby falt ar ett spannande, variationsrikt
naturomrade. Har varvas grona skogsomraden med betes-
marker och buskrika omraden. Valkommen ut till fots eller
med cykel for en upptacktsfard i den omvaxlande naturen.

Vattnet formar naturen

Variationerna i vattenstandet i Helge a
praglar stora delar av naturreservatet.
Under vintern star vattnet hogt och over-
svammar de laglanta delarna langs an och
Araslovssjon. Det skapar forutsattningar for
alstrandskogar, vassbalten och strandangar.

Vitsippa
Anemone nemorosa

Gulsippa
Anemone ranunculoides
Fran adellovskog
och alstrandskog, till
blomstrande betesmark
och slatterangar
Vid Norra och Sodra
Lingenaset ligger
gronskande lundar med
storslagen varblomning av
sippor i blatt, vitt och gult.

Blasippa
Hepatica nobilis

| betesmarker som Vastra faladen blandas
blommande angar med buskrika omraden.
Det ar rika fjarilsmarker med flera arter
bastardsvarmare, hagtornfjaril och

olika arter av blavingar.

?C'

x

Sexflackig
bastardsvarmare
pa karingtand
Zygena filipendulae,
Lotus corniculatus

Puktorneblavinge
Polyommatus icarus

Fagellivet pa Nasby falt _
ar rikt. | Araslévssjon ‘%!
hackar vatmarksfaglar :
som sdvsangare, savspary,
och brun karrhok.

Brun karrhok
Circus aeruginosus

Under hdsten, vintern och varen gastas sjon
av stora mangder ander, gass och svanar.
Havsornen kan ses glida dver sjon under
hela aret.

Storspoven (Numenius
arquata) hackar pa de
Oppna betes- och
slattermarkerna.

Historia med kor och militarer

Manniskan har bott kring Arasldvssjon

sedan stenaldern. For tvahundra ar sedan var
landskapet 6ppet, med akermark och stora
slatter- och betesmarker runt sjon.

Omradet som kallas Vastra faladen tillhérde
Kristianstad stad, och har hade stadens
borgare sina djur pa bete.

1923 flyttade Norra Skanska infanteri-
regementet in pa faltet, som var militart

ovningsfalt fram till 1994. Militaren hade
redan pa 1800-talet anvant faltet som
exercisomrade, men nu forandrades
anvandningen. Betesdjuren férsvann och
ersattes av slatter pa vissa ytor medan
andra omraden vaxte igen med vide och al.
Idag ar djuren tillbaka pa stora delar av
naturreservatet.

Foreskrifter

Inom naturreservatet Nasby falt ar det forbjudet att:
« grava, ta bort, tacka over, borra, mejsla, mala eller pa annat satt skada
block, stenmurar, levande eller déda trad, buskar och stubbar,

plocka karlvaxter, mossor eller lavar inom de omraden som pa stora
kartan anges med réd skraffering pa Norra och Sodra Lingenaset samt

Vastra faladen,

fora bort dod ved, bryta kvistar, falla eller pa annat satt skada trad och
buskar,

under hela aret medféra okopplad hund eller annat [6sgaende husdjur
inom reservatet, med undantag av inom det omrade som markerats med
gratt falt pa lilla kartan nedan,

gora upp eld med undantag for eldning pa for andamalet upplatna
grillplatser eller i spritkok och gasolkok,

framfora cykel, motorfordon eller motordrivet fordon annat an pa for
andamalet upplatna vagar och stigar,

rida eller kéra med héast annat an pa for motorfordonstrafik upplatna
vagar,

talta annat an pa for andamalet upplaten plats (med utrymme for enstaka
talt), se stora kartan,

stalla upp husvagn, campingbil eller motsvarande,

parkera annat an pa for andamalet upplatna parkeringsplatser,

lyfta och landa med luftfarkost,

satta upp tavla, plakat, affisch, skylt, inskrift eller liknande
informations- och reservatsskyltar samt gransmarken undantagna,

pa storande satt anvanda radio, musikspelare, musikinstrument eller
liknande,

Det ar vidare forbjudet att utan reservatsforvaltarens tillstand:

« utfora vetenskapliga eller andra undersdkningar som kan stéra
naturmiljon,

« anordna tavling, 6vning eller lagerverksamhet,

« lagga upp bat eller annan farkost.

Inom gramarkerat omrade galler de allménna reglerna*,
se nedan, for kopplingstvang av hundar. Pa resten av
marken inom reservatet maste hundar och andra
husdjur hallas kopplade aret runt.

*1 mars - 20 augusti far inga hundar springa Iosa i
naturen. Aven annan tid pa &ret maste hunden hallas
under sadan tillsyn att den hindras fran att forfolja vilt
eller géra annan skada.

Naturreservatet Nasby falt bildades 2002. Arealen ar drygt 450 ha varav 325 ha
land. Omradet ligger inom Biosfaromrade Kristianstad Vattenrike.

Reservatet ingar aven i ett storre, internationellt vardefullt vatmarksomrade
enligt Ramsarkonventionen, samt till stora delar dven i EU:s ekologiska natverk
av skyddade omraden, Natura 2000. Syftet med reservatet ar bl a att bevara och
informera om ett natur- och kulturlandskap praglat av nedre Helgeans vatten-
standsfluktuationer och att tillgodose behovet av ett lattillgangligt och varierat
naturomrade for undervisning i biologi och ekologi.
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