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Håens regleringsdamm 

 
Figur 1: Karta över Håens regleringsdamm. 

Sammanfattning av åtgärdsbehov 
• Ekologiskt anpassade flöden genom Håendammen till förmån 

för Stenälven och nedströms liggande vatten 
• Anpassad mintappning 
• Anpassad reglering av sjönivån 
• Eventuellt behov av biotopvård i naturfåran i anslutning till 

dammanläggningen 
• Möjliggöra genetiskt utbyte mellan öringpopulationerna upp- 

respektive nedströms Hån. 



Sammanfattning av särskilda utredningsbehov 
• Beroende på vilka åtgärder som blir aktuella: 

Kulturmiljöutredning över konsekvenser för värdefull 
kulturmiljö. 

Avveckling av verksamheten 
Mot bakgrund av en betydande minskning av reglernyttan vid en 
miljöanpassning av anläggningen och avsaknaden av vattendom så 
avser verksamhetsutövaren att avveckla anläggningen och söka 
tillstånd för att riva ut dammanläggningen och återställa sjöutloppet 
och det område som påverkats av verksamheten.   

Detta skulle innebära att alla identifierade behov av miljöanpassning 
tillgodoses.  

Oavsett vilka behov av miljöanpassning som finns vid en anläggning 
har dess ägare alltid rätt att ansöka om utrivning och avveckling av 
verksamheten. Enligt lagstiftningen så ska domstolen alltid medge 
en utrivning, dock så ska det föreskrivas villkor för hur en utrivning 
ska genomföras för att den ska medföra så liten skada som möjligt 
på miljön och andra intressen. Vid en prövningsprocess gällande 
utrivning finns alltid en möjlighet för annan part, som till exempel 
lider skada av att vattenförhållandena förändras till följd av en 
utrivning, att ta över ansvaret för dammen och fortsätta bedriva 
verksamheten. Mot bakgrund av detta så beskrivs konsekvenser av 
både fortsatt drift med ovan nämnda åtgärdsbehov och avveckling 
av verksamheten nedan. 

Behov av åtgärder för att nå största möjliga 
miljönytta 
Håens regleringsdamm ligger mellan sjön Hån (WA87094766) och 
Stenälven (WA90526102). Miljökvalitetsnormerna för båda 
vattenförekomsterna är God ekologisk status med tidsundantag till 
2033. 

Hån bedöms uppvisa måttlig ekologisk status. Det är bedömningen 
av fisk som varit utslagsgivande för bedömningen, med de 
hydromorfologiska kvalitetsfaktorerna som stöd.  

Stenälven bedöms uppvisa måttlig status. Det är bedömningen av 
fisk som varit utslagsgivande för bedömningen, med de 
hydromorfologiska kvalitetsfaktorerna som stöd.  



Nuvarande verksamhet innebär vandringshinder för fisk. 
Regleringen av Hån har utifrån modellerade data från SMHI bedömts 
ha otillfredsställande hydrologisk status. Vattenståndets 
förändringstakt var den delparameter som var kraftigast förändrad. 
Den hydrologiska statusen för Stenälven har inte kunnat beräknas i 
avsaknad av flödesdata, men har expertbedömts till måttlig status 
mot bakgrund av att Hån uppströms trots allt är kraftigt 
hydrologiskt påverkad. 

Fiskvandring och målarter 
Dammen utgör idag ett definitivt vandringshinder. Den effekt detta 
har på fiskbestånden bedöms dock vara begränsad. Öring bedöms 
dock kunna ha ett visst behov av möjligheter till genetiskt utbyte 
mellan Stenälven och den uppströmsliggande Kvarnbäcken. 

I Hån förekommer fiskarterna abborre, mört, gädda och lake. Den 
siklöja som också uppges förekomma i sjön bedöms vara inplanterad 
under 1900-talet1,2. Det samma bedöms gälla ål3 som ska ha 
påträffats vid något tillfälle. 

Förutsättningarna för de i Hån förekommande fiskarterna abborre, 
mört, gädda och lake, bedöms påverkas mycket lite till följd av det 
konnektivitetsbrott som dammen vid sjöns utlopp utgör. Dessutom 
bedöms Hån och de nära anslutna sjöarna utgöra en (med nämnda 
artsammansättning) tillräckligt stort sammanhängande 
vattenområde för att det inte ska uppstå onaturliga svängningar i 
beståndsstorlek, -sammansättning eller utdöenden.  

Konnektivitetsbrottets eventuella påverkan på sjöns fiskarter 
bedöms uppvägas av att sjöns uppdämning skapat utrymmen för 
betydligt större och stabilare populationer av förekommande arter. 

Strömstationär öring förekommer både upp- och nedströms Hån, 
men sjön bedöms sakna förutsättningar för ett bestånd av 
sjölekande öring med systematisk vandring mellan Hån och 
anslutande vattendrag.  

 
1 Arosenius, F. R. (red.). 1864. Beskrifning öfver provinsen Dalarne. III. Vester Dalarnes 
Fögderi. Andra häftet. Nås socken. Sid 18. Falun 1864. Tryckt hos F. L. Schmidt. 
2 Siklöja förekommer ursprungligen strikt under högsta kustlinjen (HK). I närområdet 
ligger HK på ungefär 185 möh. Hån ligger på 325 möh och på avståndet 80 km från 
vattenvägen ifrån HK. 
3 Nilsson, S. 1855. Skandinavisk fauna. Fjerde delen: Fiskarna. Lund, tryckt på bokhandlaren C. 
W. K. Gleerups förlag, uti Berlingska boktryckeriet, 1855. Sid 675 – 676. 



För att öring ska kunna leva i en sjö tillsammans med gädda krävs att 
sjön är stor och djup4. Hån är relativt stor (249 ha), men grund 
(mycket liten del av sjön är djupare än 4 m)5. Innan sjön dämdes 
(referenstillståndet), var den dessutom hälften så stor till ytan och 
ännu grundare. 

Öringvandring genom Hån till annat vattendrag bedöms varit 
mycket sparsam, dvs möjligen har enstaka individer korsat 
sporadiskt eller uppehållit sig i sjön. Långsiktigt behöver dock 
Stenälven och Kvarnbäcken ha kontakt med varandra för genetiskt 
utbyte och möjligheten till återkolonisation om det skulle ske ett 
utdöende. 

Flera genomförda elprovfisken i Stenälven har visat att 
öringpopulationen i Stenälven är mycket svag. 

Anpassade flöden och nivåer 
Idag finns inget tillstånd med tillhörande vattenhushållnings-
bestämmelser för Håendammen. För att säkerställa att det alltid 
kommer vatten till nedströms liggande Stenälven behövs villkor om 
mintappning, annars riskerar viktiga ekologiska funktioner i 
Stenälven att gå förlorade.  

För att fisk och övrig ekologi i Stenälven ska kunna uppnå god 
ekologisk status, krävs utöver mintappning även att flödet från Hån 
anpassas efter säsongsbundna flödesväxlingar/-mönster så som 
exempelvis vår- och hösthögflöden. 

Den huvudsakliga nivåregleringen behöver begränsas till perioden 
december till maj. Under annan tid bör regleringen begränsas till 
små förändringar i syfte att skydda eller dämpa effekter på 
fastigheter, byggnader eller annan infrastruktur. 

Behov av uppföljning och kontroll 
Vattenhushållningen behöver följas upp och dokumenteras genom 
avläsning av vattennivåer och avläsning eller beräkning av flöden 
samt dokumentation av data. Här följer exempel på behovet av 
uppföljning och kontroll: 

• Kontrollprogram för den kontinuerliga driften. 

 
4 Spens, J. and J. P. Ball. 2008. Salmonid or nonsalmonid lakes: predicting the fate of 
northern boreal fish communities with hierarchical filters relating to a keystone 
piscivore. Can. J. Fish. Aquat. Sci. 65: 1945 – 1955 (2008). 
5 C-MAP Genesis - Social Map (genesismaps.com) 

https://www.genesismaps.com/socialmap/


• Avläsning och dokumentation av vattennivåer. 
• Avläsning eller beräkning av flöden genom dammen till 

Stenälven. 
 
Vid en utrivning: 
 

• Uppföljning för att säkerställa att genomförda åtgärder klarar 
såväl hög- och lågflöden som avsett.  

• Uppföljning av effekten av utförd biotopvård. 
• Analys av resultatet av uppföljning och kontroll. 
• Uppföljning, skadedokumentation och analys på påverkan av 

tidigare överdämda samt erosionsskadade och nu blottlagda 
forn- och kulturlämningar (5–10 år?). 

Konsekvenser för kraftproduktionen och effektiv 
tillgång till vattenkraftsel 
Enligt Havs- och vattenmyndighetens vägledning om samverkan 
inför prövning enligt nationella planen är det tänkt att 
verksamhetsutövaren ska analysera om föreslagna 
miljöanpassningar är möjliga att genomföra. Verksamhetsutövaren 
ges möjlighet att beskriva vilka konsekvenser Länsstyrelsens 
åtgärdsförslag skulle medföra vid varje enskild anläggning. 
Verksamhetsutövaren ska i detta sammanhang bidra med analys av 
hur föreslagna miljöanpassningar påverkar elproduktion och 
reglerförmåga. 

Eftersom verksamhetsutövaren har meddelat att de vill avveckla 
verksamheten och riva ut anläggningen beskrivs detta nedan under 
rubriken ”Verksamhetsutövarens förslag”. 

Hänsyn och konsekvenser för kulturmiljö 
Vid Håendammen har det funnits begränsad verksamhet sedan 
åtminstone 1700-talet och i närområdet sedan åtminstone 1600-
talet. På kartor från 1700-talet är en damm markerad på samma plats 
som dagens anläggning. Det innebär att sjön varit dämd i närmare 
300 år. Dagens damm bedöms kunna utgöra en möjlig fornlämning 
och är registrerad i Riksantikvarieämbetets lämningsregister som 
L2024:4126. Rester av verksamheter finns nedströms anläggningen, i 
anslutning till det dämda områdets stränder samt även i vattnet. Det 
finns ett högt kulturhistoriskt värde på platsen och i omgivningen 
som är känslig för påverkan. I samband med utförande och planering 

 
6 https://pub.raa.se/visa/objekt/lamning/48ff8282-8ea8-4d9f-ad8b-e2cbd69d199a 

https://pub.raa.se/visa/objekt/lamning/48ff8282-8ea8-4d9f-ad8b-e2cbd69d199a


av åtgärder krävs förståelse och stor hänsyn för kulturmiljön i 
området.  

På platsen och i omgivningen runt sjön finns bevarade och läsbara 
beståndsdelar och strukturer som lämnat avtryck och återspeglar 
kulturhistoriska sammanhang. Detta gör att det är lätt att förstå 
platsens kulturhistoriska sammanhang. Runt sjön Hån finns 
finnmarksmiljöer, såsom naturreservatet Hån7, samt uppgifter om 
överdämda fornlämningar8. Vid liknande sjöar har det påträffats ett 
stort antal överdämda fornlämningar, förhistoriska boplatser. Det 
bedöms högst sannolikt att ytterligare överdämda fornlämningar 
förekommer här samt utmed strandpartier. Området är till stor del 
oinventerat och det finns därmed en stor kunskapsbrist rörande 
fornlämningsbilden. Pågående och tidigare reglering med snabba 
nivåväxlingar kan ha skadat kulturmiljöer och fornlämningar, såsom 
förhistoriska boplatser, blästplatser med mera i form av bland annat 
erosion.  

I samband med NAP har det tagits fram ett grundläggande 
kunskaps- och planeringsunderlag rörande kulturmiljö: Dammar i 
Dalarnas län – Övre Svartälvens avrinningsområde - Håendammen, 
Säfsnäs socken, Ludvika kommun | Länsstyrelsen Dalarna 
(lansstyrelsen.se) 

 
7 https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/han.html 
8 https://pub.raa.se/visa/objekt/lamning/cf7764a6-2db4-412d-a95c-4838c7d0d595 

https://www.lansstyrelsen.se/publikation?entry=227&context=26
https://www.lansstyrelsen.se/publikation?entry=227&context=26
https://www.lansstyrelsen.se/publikation?entry=227&context=26
https://www.lansstyrelsen.se/publikation?entry=227&context=26
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/han.html
https://pub.raa.se/visa/objekt/lamning/cf7764a6-2db4-412d-a95c-4838c7d0d595


Figur 2: Karta över kulturlämningar vid Håendammen. 

Vid fortsatt drift med ovan beskrivna miljöanpassningar 
Om inga omfattande åtgärder krävs vid anläggningen utöver ovan 
beskrivna miljöanpassning bedöms det inte bli några ytterligare 
konsekvenser, skada eller påverkan på kulturmiljö. 

Vid en utrivning 

På platsen krävs ett större perspektiv rörande den påverkan 
eventuell åtgärd såsom utrivning, återskapande av Håns sjöutlopp 
och biotopvård kommer få på kulturmiljön, miljön i stort, inklusive 
omgivningen. Det är verksamhetsutövarens ansvar att ta reda på 
vilka värdefulla kulturmiljöer som finns och vad som finns kvar på 
platsen. Det är viktigt att val av åtgärder bedöms utifrån den 
skadliga effekt den kan ha på en kulturmiljö, där strukturer och 
värden inte nödvändigtvis ska tas bort och där påverkan på 
omgivningen, miljön i stort, minimeras.  

Hänsyn ska tas där det finns spår av äldre verksamhet oavsett 
planerad åtgärd, likaså vid eventuella biotopvårdande åtgärder i 
vattendraget. Om en åtgärd såsom utrivning blir aktuell kommer det 
innebära stora skador på kulturmiljön och negativa konsekvenser 
samt en minskad möjlighet till läsbarhet av de kulturhistoriska 
sammanhangen i omgivningen, miljön i stort. En total utrivning och 
nivåsänkning bedöms leda till mycket stora skador och negativa 
konsekvenser för kulturmiljön på platsen och i omgivningen. En 
konsekvens blir en kraftigt förändrad landskapsbild och miljö kring 



sjön vilket kan leda till svårigheter att bruka och verka samt förvalta i 
kringliggande värdefulla kulturmiljöer såsom Hån. Om vattennivån 
sänks blir det en förändrad markanvändning där tidigare överdämda 
och frameroderade fornlämningar och kulturlämningar blottläggs 
och kan skadas. Nedbrytningen accelererar om den omgivande 
miljön förändras. I vattendränkta miljöer sker nedbrytningen 
extremt långsamt gällande arkeologiska fynd av metall, trä, ben och 
keramik samt liknande material. Vid en utrivning där vattennivåer 
sänks permanent innebär det en skada på fornlämningar där man 
påskyndar de nedbrytande processerna markant. 

Utrivning och biotopvård bedöms kräva långtgående anpassning 
gällande kulturmiljö, där påverkan ska minimeras. Hänsyn ska tas 
där det finns spår av äldre verksamhet oavsett planerad åtgärd, 
likaså vid eventuella biotopvårdande åtgärder i vattendraget. Inför 
utrivning och/eller annan åtgärd ska det vara klargjort vilka 
värdefulla kulturmiljöer som finns i området, hur de påverkas, och 
hur man kan minimera påverkan. Det ska vara klargjort hur 
åtgärderna kan komma att påverka både platsen och hur nedströms 
och uppströms liggande kulturmiljöer, omgivningen, kan komma att 
påverkas samt vilka följdeffekter det kan få. Med nedströms 
omfattas sträckan där det planeras biotopvård. Med uppströms 
inbegrips sjön Hån och dess stränder. Ett klargörande är att man 
utför en utredning vid lågt vattenstånd där annars överdämda 
områden samt strandpartierna i sjön Hån inventeras och 
dokumenteras. Till detta tillkommer även de sträckor där man 
planerar biotopvård.  

För att kunna göra dessa bedömningar krävs en kulturhistorisk 
kompetens. Vid denna plats är det en arkeologisk kompetens som 
krävs. Förutom den hänsyn och kompetens som krävs inom 
miljöbalken kommer även stora delar av åtgärderna att kräva vidare 
samråd och tillstånd till ingrepp i fornlämning enligt 
kulturmiljölagen. För allmänt gällande hänsyn och konsekvenser för 
kulturmiljön, se vidare under det inledande dokumentet Analys Övre 
Svartälven. 

Konsekvenser för övriga intressen 
Det finns 53 bostäder, varav fyra permanentbostäder i byn Håen. En 
permanentbostad ligger även i direkt anslutning till norra delen av 
Håensjön. Flertalet bostäder ligger nära sjön. Vattenförsörjning via 
egna brunnar, i huvudsak grävda. Även sjövatten används för disk- 
och tvättvatten. Framför allt grävda brunnar kan påverkas vid 
utrivning. Därför rekommenderas provsänkning för att upptäcka och 



förebygga problem. Ägare till brunnar ska lokaliseras och 
informeras. Kontroll samt provtagning av brunnar bör ske före och 
efter utrivning. Likvärdig vattenförsörjning bör ordnas om problem 
uppstår. Via en enkät har ett 30-tal grävda brunnar lokaliserats, det 
kan finnas ytterligare brunnar som inte lokaliserats genom enkäten. 

Från andra intressenter har det även lyfts fram att det behöver 
utredas hur vattenförsörjning direkt och indirekt påverkas i 
Fredriksberg som helhet om dammen rivs ut.  

Åtta fastigheter ligger på öar i Håensjön. Det kan bli problem att nå 
dessa vid förändrat vattendjup. Därutöver ligger sju fastigheter på 
fastland, men ligger så till de endast kan nås via båtväg, därmed kan 
de också påverkas av förändrat vattendjup. Ett 10-tal sjönära 
fastigheter har avstyckats under senare år. 

Ytterligare aspekter som lyfts inför den kommande 
domstolsprocessen vid en eventuell utrivning är behovet av en 
bredare konsekvensanalys gällande påverkan på exempelvis 
nuvarande ekosystem, kulturarv, turism, näringsliv, beredskap, 
samhällsviktig verksamhet, rekreation samt livs- och boendemiljö. 
Det uppges att omkring 90 fastighetsägare troligen påverkas, om 
även fastigheter som ligger i Håens närområde inkluderas. 
Dessutom beskrivs ett behov av att klargöra vem som ska ansvara 
för att beakta kulturhistoriska värden om delar av platsens 
kulturhistoria försvinner genom en eventuell utrivning. Därutöver 
behöver det göras en bedömning kring om nyttan av åtgärder som 
vidtas står i proportion till potentiella skador. Det lyfts även fram att 
en eventuell dammutrivning kan påverka fastighetspriser negativt, 
vilket behöver analyseras. Likaså behöver det analyseras hur en 
dammutrivning påverkar bebyggelsen kring och nedströms dammen 
vid höga flöden och olika extremväder. Därutöver är det viktigt att 
bevaka att eventuella åtgärder når avsedd effekt efter de vidtagits.   

Det behöver också utredas kring hur en cirka 1000 meter lång 
starkströmskabel som ligger i Håensjön påverkas vid en eventuell 
utrivning. 

Det uppges att Håens sjöbotten är outredd mark. Om den friläggs 
behöver det klaras ut vad som gäller rent praktiskt om det 
exempelvis behöver anläggas ny väg eller borras nya brunnar.   



Verksamhetsutövarens förslag 
I november 2025 pågår en diskussion om överlåtande av 
anläggningen vid Håen. Vid en eventuell överlåtelse kommer troligen 
ett nytt beslut om inriktning att tas av ny verksamhetsutövare. 

Bakgrund 
Sjön Hån uppvisar en väsentligt förändrad karaktär avseende 
hydromorfologin då sjön är tydligt uppdämd jämfört med kartan 
från år 1768. Regleringen påverkar även flödena i den nedströms 
belägna Stenälven. 

Magasinet är det fjärde största i prövningsgruppen och betydligt 
mindre än Stora Lejen och Lisjöns magasin. Totalt står Hån för drygt 
6 % av den totala reglervolymen i prövningsgruppen. Anläggningen 
har liten möjlighet att snabbt fylla på Lisjöns reglermagasin. Dock 
saknas vattendom för regleringen av Hån. Vid anläggandet av en 
fiskväg samt en anpassning för en mer naturlik hydrologi befaras 
nyttan av regleringen minska betydligt samtidigt som kostnader för 
tillsyn och skötsel ökar. 

Nuvarande inriktning 
Mot bakgrund av en betydande minskning av reglernyttan vid en 
miljöanpassning av anläggningen och avsaknaden av vattendom så 
avser verksamhetsutövaren att avveckla anläggningen och riva ut 
dammen. 

Tillsammans med en avveckling föreslås ett naturlikt utlopp ur sjön 
anläggas vid reglerdammens ställe och viss biotopvård genomföras. 
Vid en avveckling kommer vattennivån i medeltal sjunka och 
amplituden minska. Åtgärderna skulle innebära en naturlik flödes- 
och vattenståndsregim samt fria passageförhållanden för fisk. Det 
återskapas även vattendrag med strömsträckor. 

Åtgärderna bedöms medföra stor påverkan på kulturmiljön dels på 
grund av att dammvallen som är klassad som möjlig fornlämning 
behöver öppnas upp i sådan omfattning att dess dämmande funktion 
upphör. Men även att tidigare eventuella överdämda lämningar 
exponeras av ett lägre vattenstånd. 

Bedömda produktionsförluster 
Produktionsförluster har inte beräknats då anläggningen utgör ett 
reglermagasin och inte en produktionsenhet. Däremot kan man 
konstatera att en reglervolym motsvarande 5,3 miljoner kubikmeter 



uteblir vid avveckling, vilket bland annat motsvarar 1 dygnsenhet (1 
dygns körning) vid Älvestorp, och att möjligheter att reglera 
produktion över tid går förlorad. 

 


	Håens regleringsdamm
	Sammanfattning av åtgärdsbehov
	Sammanfattning av särskilda utredningsbehov
	Avveckling av verksamheten
	Behov av åtgärder för att nå största möjliga miljönytta
	Fiskvandring och målarter
	Anpassade flöden och nivåer
	Behov av uppföljning och kontroll

	Konsekvenser för kraftproduktionen och effektiv tillgång till vattenkraftsel
	Hänsyn och konsekvenser för kulturmiljö
	Vid fortsatt drift med ovan beskrivna miljöanpassningar

	Konsekvenser för övriga intressen
	Verksamhetsutövarens förslag
	Bakgrund
	Nuvarande inriktning
	Bedömda produktionsförluster





