
 
 

 
 

Odlade växter som gynnar pollinatörer 
Odlade växter intressanta som pollen- och nektarkällor för vilda pollinatörer 

Odlade växter Blomningstid Livscykel Växtform Kryddväxt 

Akleja juni–juli perenn ört  
Anisisop juli–sept perenn ört x 
Backsippa april–maj perenn ört  
Blomstertobak juni-aug perenn ört  
Blå bolltistel juli–aug perenn ört  
Blåsippa april–juni perenn ört  
Citronmeliss juli–sep perenn ört x 
Fingerborgsblomma juni-juli bienn ört  
Gurkört juni-aug annuell ört x 
Honungsfacelia juni-aug annuell ört  
Höstaster aug–okt perenn ört  
Isop juli–sept perenn ört x 
Klöver juni-aug perenn ört  
Krokus mars perenn ört  
Kungsmynta juli–sept perenn ört x 
Kungsljus juli perenn ört  
Kärleksört aug–sept perenn ört  
Lammöron juli–sept perenn ört  
Lavendel juli–sept perenn ört x 
Lejongap juni-sept annuell ört  
Lungört april–maj perenn ört  
Lök- och knölväxter feb-april perenn ört  
Malvor juni–aug perenn ört  
Myntor sp. juli–sept perenn ört x 
Myskmalva juli–sept perenn ört  
Persilja juli–sept bienn ört x 
Prästkrage juni–aug perenn ört  
Röd solhatt juli–sept perenn ört  
Salvia sp. juni–sept perenn ört x 
Sedum sp. juli–aug perenn ört  
Smultron juni perenn ört  
Sommarrudbeckia juli–okt annuell ört  
Stjärnfloka juni-juli annuell ört  
Stockros juli–sept perenn ört  
Stormhatt juni-sept perenn ört  
Temynta juli-sept perenn ört x 
Timjan juli–sept perenn ört x 
Trädgårdsnäva juli–aug perenn ört  
Vallört juni-juli perenn ört  
Vintergäck feb-mars perenn ört  



Odlade växter intressanta som pollen- och nektarkällor för vilda pollinatörer 

Odlade växter Blomningstid Livscykel Växtform Kryddväxt 

Ålandsrot juli–sept perenn ört  

Ärtväxter   ört  
Kantnepeta juli–aug perenn ris  
Lavendel juli–aug perenn ris  
Stäppsalvia juni-sept perenn ris x 
Timjan juli–aug perenn ris x 
Vildkaprifol juli–aug perenn lian  
Hagtorn maj perenn buske  
Hallon juli perenn buske  
Rhododendron maj-juni perenn buske  
Rosa sp. juni–sept perenn buske  
Slån maj perenn buske  
Tibast mars-apr perenn buske  
Viden mars-apr perenn buske  

Vinbär, krusbär maj perenn buske  
Körsbär maj perenn träd  
Plommon maj perenn träd  
Päron maj perenn träd  
Äpple maj perenn träd  

 
 
 

Läs mer om Pollineringsuppdraget 2020–2022 i Skåne på  
https://www.lansstyrelsen.se/skane/djur/hotade-arter/vilda-pollinatorer.html 
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