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Forord

Det brottsforebyggande arbetet i kommunerna har starkts genom den
nya lagen (2023:196) om kommuners ansvar att forebygga brott. I detta
arbete har du, som har en brottsférebyggande samordningsfunktion eller
ar strateg med sarskilt ansvar for ndgon av de fyra valdstyperna som
ingdr i detta metodstdd, en nyckelroll. Du samordnar, initierar och driver
arbetet for att skapa tryggare och mer hallbara lokalsamhallen. Men vissa
brott ar svarare att fa syn pa och staller sarskilda krav pé analys,
samverkan och langsiktigt arbete.

Detta metodstod ar framtaget for att starka kommunens arbete mot fyra
valdstyper: vald i nira relationer, hedersrelaterat vald och fortryck,
prostitution och manniskohandel for sexuella &ndamal samt sexuellt vald
oberoende relation. Vald som ofta ar dolt, normaliserat eller tabubelagt -
och som darfor riskerar att hamna utanfor det generella
brottsforebyggande arbetet.

Vi vet att du som samordnare och strateg ofta har manga uppdrag och
begransade resurser. Darfor har vi valt att utga fran det du redan gor: att
ta fram lagesbilder och atgardsplaner tillsammans med andra lokala
aktorer. Metodstodet bygger vidare pa det nationella brottsforebyg-
gande metodstdd! och integrerar arbetet mot dessa fyra valdstyper i det
systematiska arbetet - utan att skapa parallella processer.

Vér féorhoppning ar att metodstddet ska vara praktiskt anviandbart i din
vardag. Att det hjalper dig att identifiera det vald som pagar i det tysta,
att forstd dess lokala uttryck och tillsammans med andra aktorer
formulera relevanta atgarder. Vi vet att forandring sker lokalt, och att din
roll ar avgdrande for att det ska bli mojligt.

Tack for det viktiga arbete du gor - och for att du ar med och ser till att
inget vald faller mellan stolarna.

Stockholm, 2025
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Anna Conzen, avdelningschef vid avdelningen for héllbar tillvaxt

! Kartlaggning av tre valdstyper | Bra - Brottsforebyggande radet, Samverkan i lokalt

brottsforebyggande arbete | Brad - Brottsférebyggande radet, Inget att vinta pa som
digital handbok | Jamstalldhetsmyndigheten
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Inledning

Det har metodstodet vander sig till dig som ar brottsférebyggande
samordnare eller arbetar strategiskt med valdsprevention i en kommun.
Det ska stotta er i arbetet med att uppfylla kommunens lagstadgade
ansvar att forebygga brott enligt lagen (2023:196) om kommuners ansvar
for brottsféorebyggande arbete.

Metodstodet ar sarskilt utformat for dig som redan arbetar med
lagesbilder och atgardsplaner utifran lagen (2023:196). Det syftar till att
hjalpa dig att arbeta systematiskt och malstyrt for att ta fram adekvata
insatser i kommunens arbete mot

e valdindra relationer,

e hedersrelaterat vald och fortryck,

e prostitution och manniskohandel for sexuella &ndamal, samt
e sexuellt vald oberoende av relation.

Varfor behovs ett sarskilt metodstod?

I manga kommuner finns en upplevelse av att det ar svart att inkludera
dessa valdstyper i det generella brottsforebyggande arbetet. Det kan
bero pa organisatoriska hinder, men ocksé pé att de har valdsformerna
innebar sarskilda utmaningar. Samtidigt har de flera gemensamma
kannetecken:

e De handlar ofta om kontroll, skuld eller maktobalans.

e De synsilag grad i den officiella brottsstatistiken.

e De ar svara att upptéacka utan professionellas erfarenhets-
baserade kunskap.

o De sker sallan oppet eller i det offentliga rummet.

e De kraver mer an generella brottsférebyggande insatser.

Var forhoppning med metodstédet

Vi vill att det har metodstodet ska vara ett praktiskt och strategiskt stod
for dig i din roll. Det ska gora det lattare att inkludera de fyra
valdstyperna i kommunens samlade brottsférebyggande arbete. Med
hjalp av stodet kan ni ta fram en mer heltackande lagesbild och planera
insatser som bygger pa lokala behov och fakta.

Var forhoppning ar att metodstddet ska ge stdd till ett 1angsiktigt,
hallbart och kunskapsbaserat arbete samt bidra till att forebygga vald pa
ett effektivt och sammanhallet satt i hela kommunen.
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Checklista

1. Initiera samverkan

v' Har relevanta aktorer i kommunen identifierats och kontaktats
(till exempel socialtjanst, polis, hdlso- och sjukvard, skola,
kvinnojourer, foreningsliv, trossamfund)?

v" Finns en plan for hur samverkan ska organiseras och
uppratthallas under arbetets gang?

Forstaelse och kunskap

v Ar den nationella strategin Strategi for att férebygga och bekdmpa
mdns vdld mot kvinnor kand och tillganglig for samverkande
parter?

v Ar den regionala strategin Strategi for att férebygga och bekimpa
vdld 1 Stockholms ldn kand och tillganglig for samverkande
parter?

v Finns en grundlaggande forstaelse for de fyra valdstyperna?

- Vald i néra relationer

- Hedersrelaterat vald och fortryck

- Prostitution och manniskohandel for sexuella andamal
- Sexuellt vald oberoende relation

v Ar eventuella lokala mal, strategier och handlingsplaner for
kommunens arbete med nagon av de fyra valdtyperna kiand och
tillganglig for samverkande parter?

3. Forutsittningar for datainsamling

v' Har Brottsforebyggande radets och Jimstalldhetsmyndigheten
metodstdd: Kartldggning av tre vdldstyper anvants som stod for
att ta fram lagesbilden?

v' Har tillganglig statistik 6ver anmalda brott och annan relevant
data samlats in?

v Finns kinnedom om de begransningar som brottsstatistik har
gallande de fyra valdstyperna, till exempel lag
anmalningsbenagenhet?

v Har andra informationskallor som rapporter, kartlaggningar och
lokala erfarenheter inkluderats i datainsamlingen?

4. Forberedelser for samverkansmote

v" Finns en plan for hur fakta och antaganden ska samlas in och
bearbetas?

v' Har projektgruppen en gemensam bild av syftet med metoden
och hur den ska anvandas for att skapa en fordjupad lagesbild
och underlag for atgardsplaner utifrdn valdstyp?


https://jamstalldhetsmyndigheten.se/fakta-om-jamstalldhet/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/fakta-om-jamstalldhet/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
https://www.operationkvinnofrid.se/strategiska-mal/
https://www.operationkvinnofrid.se/strategiska-mal/
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/kartlaggning-av-tre-valdstyper
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Vilka ar de fyra
valdstyperna?

Vald i nara relationer

Véld i nara relation handlar om olika typer av vald som kan férekomma
mellan individer som har en néra relation till varandra. Valdet sker inom
partnerrelationer samt inom syskonrelationer och andra familje- och
slaktrelationer. Vem som kan betraktas som narstaende kan variera fran
fall till fall, beroende pa vilka familje- och levnadsforhallanden som rader
i det enskilda fallet. Det som ar speciellt med vald i néra relationer &r att
den utsatta ofta har starka emotionella band till valdsutévaren, vilket
forsvarar mojligheten till motstdnd och uppbrott. Valdet sker vanligtvis
inomhus i offrets hem och varierar i allvarlighetsgrad och frekvens. Ofta
blir valdet allvarligare ju ldngre relationen pagar. [ sin mest extrema form
leder det till dodligt vald.
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Hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck har sin grund i normer och kulturella
forestallningar om kon, makt och sexualitet. Nar det galler heders-
relaterat vald och fortryck ar kontrollen av sexualitet central och starkt
knuten till kollektivet. I hederstidnkandet star forestillningar om oskuld
och kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende ses som avhangigt
individernas faktiska eller pastadda beteende. Detta forhéllande kan vara
mer eller mindre uttalat och kontrollen kan stréicka sig fran vardagliga
former av begransningar i individens liv som berdr exempelvis kladval,
socialt umgange och rorelsefrihet till livsval som utbildning, jobb,
giftermal och skilsméssa. I sin mest extrema form resulterar heders-
tankandet i hot om vald och vald, inklusive dodligt vald. Det heders-
relaterade valdets kollektiva karaktar innebar att det kan finnas flera
forovare av bada konen och att valdet sanktioneras av familjen och den
narmaste omgivningen. Offren kan vara bade vuxna och barn oberoende
konsidentitet. Da flickor och kvinnor anses vara barare av familjens
heder drabbas de oftast hardast av begransningar, kontroll, tving och
vald. Andra sarskilt utsatta grupper ar hbtgi-personer och personer med
intellektuell funktionsnedsattning.
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Prostitution och manniskohandel for
sexuella andamal

Prostitution ar nar minst tva individer koper eller siljer sexuella tjanster
mot ersattning. Barn kan aven utnyttjas genom sexuella handlingar i
utbyte mot ersattning, vilket da klassas som en form av prostitution.
Ersattningen kan innefatta pengar, mat eller materiella saker sdsom
mobiltelefon eller cigaretter. I Sverige ar sexkop forbjudet dé lagen vilar
pa uppfattningen att sexkop ar ett overgrepp. Darfor straffas individen
som koper sexuella tjanster eller handlingar och inte individen som
saljer. Vuxna och barn kan antingen fa ersattningen sjalv, eller vara utsatt
for ndgon som genom en verksamhet framjar eller formedlar individen i
prostitution, vilket kan klassas som manniskohandel for sexuella andamal
eller koppleri.

Manniskohandel kallas ofta for en modern form av slaveri och utgors av
handel och utnyttjande av andra manniskor fér egen vinning. En person
kan exploateras for flera former av manniskohandel sa som; sexuella
andamadl, avlagsnande av organ, krigstjanst, tvangsarbete eller annan
verksamhet i en situation som innebar nodlage fér den utsatte,
exempelvis tiggeri eller kriminell verksamhet. Samverkansprocessen ser
likartad ut for samtliga andamal. Detta metodstod fokuserar dock pa
manniskohandel for sexuella &ndamal.

Manniskohandel for sexuella andamal innebar att en person genom
otillborliga medel (olaga tvang, vilseledande eller utnyttjande av ndgons
utsatta belagenhet) rekryterar, transporterar, éverfor, inhyser eller tar
emot en individ i syfte att exploatera for sexuella andamédl. Om garningen
riktas mot barn doms brottet som ménniskohandel d&ven om inte nagot
otillborligt medel har anvants. Sexuella andamal ar ofta kopplade till
prostitution, men det kan ocksa réra sig om exempelvis tvangsaktenskap.

h | \)
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Sexuellt vald oberoende relation

Sexuellt vald oberoende av relation kan beskrivas som krankningar och
overgrepp med sexuell karaktér. Det kan vara allt fran att en individ
tjatar till sig sex, till att ndgon blir utsatt for valdtékt. Det kan ocksa
handla om att tvinga nagon att utfora olika typer av sexuella handlingar,
eller grooming, som kan beskrivas som forberedelse till sexuella
overgrepp mot barn. Sexuellt vald kan ske bade i néra relation, av bekant
eller okand.
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Metod for systematiskt
arbete mot vald

Detta metodstdd syftar till att stotta er med hur ni kan arbeta
systematiskt genom att utga fran den kunskap som finns (fakta), det vi
med rimlig grund antar (antaganden), och vad som styr vart arbete
(inriktning) - for att kunna planera och genomfora insatser som gor
skillnad.

Metoden syftar till att stodja er under hela processen fran lagesbild till
konkreta insatser i atgardsplan.

Detta metodstdd har tagits fram som en utveckling och komplettering av
Inget att vinta pa, som fokuserar pa universell valdsprevention med
fokus pa barn och unga. Metodstddet breddar fokus till att omfatta fler
preventionsnivier och dven malgrupper over 18 ar.

Var féorhoppning ar att det ska ge stod for att arbeta med de fyra
valdstyperna - oavsett dlder eller kon. Metodstodet omfattar inte bara
det universella forebyggande arbetet, utan ocksa insatser for att
forebygga aterfall. Det omfattar aven arbetet med att upptacka vald och
ge stdd eller behandling vid pdgéende valdsutsatthet eller valdsutévande.
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STEG 1. Initiera samverkan

Samverkan ar en grundlaggande del i allt brottsforebyggande arbete och
en forutsattning for att kunna gora valgrundade analyser och insatser.
Genom att samla olika aktorer och kompetenser kan ni tillsammans
skapa en lokal lagesbild och utveckla atgardsplaner som &r anpassade
efter kommunens behov.

I detta metodstdd fokuserar vi pa fyra valdstyper:

e Vald i néra relationer

e Hedersrelaterat vald och fortryck

e Prostitution och manniskohandel fér sexuella &ndamal
e Sexuellt vald oberoende av relation

For att kunna identifiera och analysera dessa valdstyper i kommunen
kravs samverkan med ratt aktérer som kan bidra med kunskap,
erfarenhet och resurser.

Hur initierar ni samverkan?

Utga fran befintliga samarbeten i det brottsférebyggande arbetet och
bredda till att inkludera aktorer med kunskap om de fyra valdstyperna.

Bjud in till gemensamma moten for att dela kunskap, identifiera
kunskapsluckor och definiera vilka aktorer som bor delta i arbetet med
den lokala lagesbilden.

Samverkan handlar om att tillsammans skapa mervarde, dela resurser
och tydliggora roller och ansvar.

Exempel pa viktiga aktorer att involvera

e Socialtjansten och familjecentraler

e Skola, forskola och fritidsverksamhet

e Halso- och sjukvard, inklusive ungdomsmottagningar

e Polis och kriminalvard

e Faltverksamhet och fritidsgardar

¢ Kvinno- och tjejjourer, skyddade boenden

o Civilsamhallesorganisationer och trossamfund

o Arbetsformedling, Forsakringskassan och vuxenutbildning

Tips!
| vissa kommuner finns det en valdssamordnare, en samordnare for vald i nara

relationer eller en koordinator fér sociala insatsgrupper som redan har god lokal
kunskap om valdet. Involvera dem i arbetet.
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Samverkan for lokal lagesbild och atgardsplan

Genom samverkan far ni en bred och mer nyanserad bild av hur de fyra
valdstyperna ser ut i er kommun. Det underlattar arbetet med att gora

analyser, prioritera insatser och skapa atgardsplaner som starker bade

forebyggande arbete och stod till valdsutsatta.

Det viktigaste ar att borja med det ni har, i en rimlig takt och med ett
tydligt fokus pa att bygga samarbete som haller 6ver tid.

13
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STEG 2. Beskriv valdet som ett lokalt
problem

Varje utvecklingsarbete bor inledas med att ni gemensamt identifierar
och beskriver det véld ni vill arbeta med. Det kraver en lokal behovs-
inventering och en nulagesbeskrivning - en lagesbild enligt lagen
(2023:196). Syftet ar att skapa ett gemensamt kunskapsunderlag som ni
kan utga fran nar ni formulerar mal och valjer insatser.

FoOr att gora detta utgar ni fran nedanstdende fyrfaltare. Det som
framkommer i Fakta och Antaganden kommer utgora er foérdjupade
lagesbild. Inriktning och Insats utgor sedan atgardsplanen. Processen
pabdrjas med att ni valjer vilken eller vilka valdstyper som ska vara fokus
vid denna fordjupade kartlaggning. Nér ni beskrivit valdstypen ni ska
fokusera pa kan ni sedan paborja er fordjupade lagesbild.

FAKTA - Vad vet vi? ANTAGANDEN - Vad tror vi oss

. veta?
» Samla in och dokumentera relevant
statistik och information som » |dentifiera vad som saknas i fakta,
beskriver det lokala problemet. inhamta kvalitativ kunskap om
hinder och mgjligheter for arbetet.

VALDSTYP

(Beskrivning av malgrupp)

INRIKTNING - Vad vill ni uppna? INSATS - Vad gor vi idag?
Vad behoéver vi géra mindre av?

- Fetnblers gelies rel oo Vad behéver vi géra mer av?
prioriteringar for arbetet baserat pa

fakta och antaganden. » Beskriv konkreta atgarder och
» Anvand er av redan formulerade aktiviteter som ska genomforas for
malsattningar som styr arbetet. att na malen.

14
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2.1 Ta fram en fordjupad lagesbild

Fakta

Utga fran aktuell statistik, rapporter och annan dokumenterad
information i er lagesbild. Fyll i faltet Fakta i fyrfaltaren. Fokusera pd en
specifik valdstyp i taget, exempelvis:

e Vad visar lagesbilden om férekomsten av sexuellt vald i
kommunen?

e Vad vet vi om utsatthet fér hedersrelaterat vald och fortryck?

e Vad sager statistiken om polisanmalningar, kontakt med
socialtjanst eller varden?

Har redovisar ni endast det som framgar av befintliga data - ingen analys
eller tolkning.

STOD | DATAINSAMLING

For stod i datainsamling for vald i nara relationer, hedersrelaterat vald och
fortryck samt prostitution och manniskohandel for sexuella andamal har
Brottsforebyggande radet och Jamstalldhetsmyndigheten tagit fram ett
metodstod, Kartlaggning av tre valdstyper.

Metodstodet omfattar inte i dagslaget sexuellt vald oberoende av relation.
For vagledning till relevanta data samt brottskoder att sammanstalla,
kontakta lansstyrelsen Stockholm mvk.stockholm@lansstyrelsen.se.

Antaganden

I detta steg kan ni analysera vad fakta inte visar; Identifiera vad som
saknas i fakta, inhamta kvalitativ kunskap och komplettera med hinder
och moijligheter for arbetet. Finns det exempelvis grupper vars utsatthet
inte fangas i statistiken? Till exempel: "I samtal med LSS-handldggare
framkom att det forekommer utsatthet for sexuellt vdld bland personer
med funktionsnedsdttning, men detta syns inte i statistiken.”

[ detta falt synliggor ni aven forutsattningar och hinder for arbetet med
valdstypen, till exempel: "Inom polisen saknas tillrdckliga resurser for att
prioritera arbetet mot vdld (brott) i ndra relationer.”

Att vaga samman fakta och antaganden ger en mer komplett och
realistisk bild av det lokala problemet - vad ni vet, vad ni tror er se och
vilka begransningar som finns. Detta underlag (fakta samt antaganden)
blir en del av er strategiska lagesbild (enligt lagen (2023:196)), som
innefattar de fyra valdstyperna.


https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/kartlaggning-av-tre-valdstyper
mailto:mvk.stockholm@lansstyrelsen.se
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STEG 3. Utveckla insatser

Nar fyrfaltaren ar ifylld med fakta och antaganden har ni ett gemensamt
kunskapsunderlag som grund for analys for att skapa en atgardsplan. De
tva sista falten - inriktning och insatser - hjalper er att omvandla
lagesbilden till insatser i en dtgardsplan.

I handboken, Samverkan lokalt i brottsférebyggande arbete foreslas att
innan ni paborjar arbetet med att utveckla insatser att ni ska genomfora
en orsaksanalys av brottsproblemet. Men nar det galler exempelvis vald i
nara relationer, sexualbrott, hedersrelaterat vald och fortryck, samt
prostitution och manniskohandel for sexuella &ndamal, ar det inte alltid
ett lampligt eller tillrackligt verktyg. Det betyder inte att vi ska undvika
att prata om orsaker. Att forstd varfor vald sker ar viktigt - och aspekter
som ror orsaker kan vavas in i arbetet. Enligt lagen (2023:196) ska ni
genomfora en analys. Att arbeta utifrdn detta metodstdd kommer ni gora
just detta, en analys av er fordjupade lagesbild (fakta, antagande) for att
kunna skapa en atgardsplan som ar baserat pa era lokala behov.

For de fyra valdstyperna finns det bade nationella och regionala
strategier vars malsattningar ar grundade i kunskap om valdet och
forskning pa omradet vilket ger er méjlighet att arbeta méalinriktat. Om ni
utgar fran malsittningar kan ni vila i att era insatser som tas fram vilar pa
kunskap om vad som ar verksamt for att forebygga och bekdmpa valdet.
Med utgéngspunkt i er fordjupade lagesbild kommer ni darfér kunna
formulera kunskapsbaserade insatser.


https://bra.se/rapporter/arkiv/2025-01-14-samverkan-i-lokalt-brottsforebyggande-arbete

Myndigheter
och akttrer
arbetar valds-

forebyggande

METODSTOD FOR BROTTSFOREBYGGANDE ARBETET MOT FYRA VALDSTYPER

Skriv en atgardsplan

Inriktning

Har formulerar ni malsattningar for ert arbete. Om kommunen har egna
lokala mal som omfattar den valda valdstypen, bor dessa vara
utgangspunkt. Om lokala mal saknas eller behéver kompletteras kan den
regionala strategin for Stockholms lan vara ett stod for att formulera
tydliga och relevanta mal.

Exempel pa fragor att fundera pad om malsédttningar saknas:

e Vad behover forbattras i kommunen?
e Vad vill vi uppné pé kort och lang sikt?
e Hur hanger detta ihop med regionala mal?

Att arbeta med lokala och regionala mal parallellt

o Utga forst fran kommunens egna lokala mal nar de finns och ar
tydliga.

e Anvand de regionala mélen som ett komplement eller stod dar
lokala mal saknas eller behéver forstarkas.

o Se till att lokala och regionala mal samverkar och inte star i
konflikt med varandra. Det ger en helhetssyn och underlattar sam-
arbete och samordning mellan kommun och andra aktdrer i lanet.

De atta regionala malsattningarna mot vald i Stockholms lan

Valdsutdvare Myndigheter Valdsutsatta Valdsutsatta
har tillgang och aktorer vuxna ach vardande vuxna

Myndigheter
och aktorer

Myndigheter
och aktorer
arbetar med anvinder
systematisk
kunskaps-

utveckling

till Aterfalls- arbetar barn har myndigheter och barn
forebyggande J aktivt for att tillgang till haller god medverkar
insatser upptacka [EETEE kvalitet i i brotts-
utifran sina valdsutsatta utifran sina utredningar utredningar
behov vuxna och behov och i ratts-

barn samt processer

valdsutovare

metoder
och insatser

som vilar

pa evidens
och/eller pa
beprévade
erfarenheter

Ni kan ta del av den regionala strategin for att forebygga och bekampa
vald i Stockholms 1an 2020-2026 pa Operation Kvinnofrids hemsida.
Klicka pa texten for att komma direkt till strategin.
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Insatser

Beskriv vilka insatser som redan genomférs och vad som saknas for att
uppna mélen. Insatser kan vara bade nya och pagaende aktiviteter. Utga
ifran fakta och antaganden - lagesbilden och stéll er fragor av typen:

e Har ni identifierat malgrupper som inte nas av stdd?

e Behover fler verksamheter arbeta med att upptacka vald?

e Behover det sikerstallas att alla som utsatts faktiskt erbjuds stod?

e Om anmalningstalen ar l1aga - kan rutiner och utbildningar tas fram
for att 6ka upptackten av vald i fler verksamheter?

e Om en viss malgrupp, till exempel personer med
funktionsnedséttning, inte aterfinns i statistiken for stod - kan
riktade insatser utvecklas inom exempelvis LSS for att starka
stodkedjan?

e Om resurser saknas for att arbeta med valdstypen - kan en forsta
insats vara att synliggdra behovet och sakra resurstilldelning?

Varje insats bor kopplas till ett eller flera mal och ha en tydlig férviantad
effekt. I praktiken kan en insats bidra till flera mal, och ett méal kan krava
flera insatser. Detta underlag blir en del av er strategiska lagesbild och
atgardsplan, enligt lagen (2023:196), som nu innefattar de fyra
valdstyperna.
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Exempel pa hur metoden anvands
i praktiken

Exemplen nedan ar enbart till for att illustrera hur modellen med fakta,
antaganden, inriktning och insatser kan hanga ihop och anvandas i er
strategiska lagesbild och atgardsplan. Informationen i exemplen ar fiktiv
och speglar inte verkliga forhallanden i ndgon specifik kommun.

Varje kommun har sina egna forutsattningar, och arbetet med att
formulera inriktningar och insatser behéver darfor utga fran lokala fakta
och antaganden. Exemplen ska ses som inspiration, inte som fardiga
l6sningar.

Valdstyp: Vald i néra relationer

Lagesbild
Fakta - Vad vet vi?

e Det finns ett glapp mellan upptickt av valdsutsatthet och att
insatser faktiskt ges — dokumentation sker i fa arenden trots
kdnnedom om risk om valdsutsatthet.

e Fa anmiélningar om vald i nara relationer gors i kommunen jamfort
med liknande kommuner.

e Kommunen har inte en tydlig rutin fér hur samverkan med polis
eller andra aktorer ska ske i arenden dar rattsvasendet ar
involverat.

Antaganden - Vad tror vi?

e Alla valdsutsatta far inte sina behov utredda eller tillgang till
insatser i ratt tid.

e Det finns en osdkerhet hos personal kring vad som ar ratt stod
eller vag in till ratt rattsvardande instans, vilket paverkar kvaliteten
i arenden.

e Bristande samordning mellan kommun och lokalpolis kan forsena
eller forsvara rattsprocesser.

Inriktning - Vad vill vi uppna?

Den har inriktningen bygger pa lagesbildens fakta och antaganden och
syftar till att uppna:



METODSTOD FOR BROTTSFOREBYGGANDE ARBETET MOT FYRA VALDSTYPER

Regionala mal:

e Valdsutsatta vuxna och barn har tillgang till insatser utifran sina

behov.

o Rattsvardande myndigheter haller god kvalitet i utredningar och i

rattsprocesser.

Lokala malsittningar:

o Sakerstilla att alla valdsutsatta barn och vuxna erbjuds
stodinsatser som motsvarar deras behov.

e Skapa fungerande samverkansvagar mellan kommun och polis i
arenden som ror vald i nara relationer.

o Starka kvaliteten i handlaggning av valdsarenden genom
kompetensutveckling och gemensamma rutiner.

o Oka kunskapen hos personal om hur socialtjanstens arbete
samspelar med rattsvasendets uppdrag.

Insatser - Vad behover vi gora?

Ta fram och implementera en rutin
for att sakerstalla att valdsutsatta
alltid far sina behov utredda

Fler valdsutsatta far
ratt stod i ratt tid

Andel valdsdrenden
med genomférd
behovsbedémning och
insats

Inféra en fast struktur for
informationséverféring och
samverkan mellan socialtjanst och
lokalpolis

Forbattrad kvalitet i
arenden dér bade
kommun och polis ar
involverade

Antal arenden dar
strukturerad samverkan
dokumenteras

Genomfora kompetenshéjande
insatser kring socialtjanstens roll i
rattsprocessen (t.ex.
dokumentation, vittnesstod,
anmalningar)

Hogre kvalitet i
utredningar och battre
stod till rattsprocesser

Sjalvskattad kunskap
fore/efter utbildning

Andel utbildad personal

Utveckla en lokal rutin for hur
kommunen hanterar och féljer upp
domar och atalsbeslut i arenden
som ror vald i nara relationer

Battre uppfdljning av
rattsprocessens utfall
och fortsatt stod till de
drabbade

Andel arenden dar
dom/atal foljts upp och
dokumenterats
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Valdstyp: Hedersrelaterat vald och fortryck

Lagesbild

Fakta - Vad vet vi?

e Hedersrelaterat vald och fortryck uppmarksammas mer séllan dn
andra typer av vald i socialtjansten.

e Det finns en lag andel barn och unga som medverkar i
brottsutredningar i dessa arenden, trots att brott misstanks.

Antaganden - Vad tror vi?

o Personal uttrycker osakerhet kring vad som utmarker
hedersrelaterat vald och hur det skiljer sig fran annat vald i nara
relationer.

e Unga valdsutsatta far inte tillrackligt stod for att medverka i
rattsprocesser.

e Det saknas strukturer for att bygga och sprida kunskap om
hedersrelaterat vald inom kommunen.

Inriktning - Vad vill vi uppna?

Den hér inriktningen bygger pé lagesbildens fakta och antaganden och
syftar till att uppna:

Regionala mal:

e Valdsutsatta vuxna och barn medverkar i brottsutredningar.
e Myndigheter och aktdrer arbetar med systematisk
kunskapsutveckling.

Lokala malsittningar:

o Oka antalet upptickta drenden med hedersrelaterat vald och
fortryck.

o Stirka stodet till barn och unga sa att fler kan delta i
rattsprocesser.

e Bygga upp en langsiktig struktur fér kunskapsutveckling och
spridning kring hedersrelaterat vald.

o Oka kompetensen i att sarskilja hedersrelaterat vald fran annat
vald.
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Insatser - Vad behoéver vi gora?

Genomfdra riktad utbildning om
hedersrelaterat vald for
personal inom socialtjanst, skola
och fritidsverksamhet

Okad kunskap om att
identifiera och hantera
hedersrelaterade arenden

Andel personal utbildad

Sjalvskattad kunskap
fére/efter utbildning

Utveckla och inféra en lokal
rutin for hur misstankt
hedersrelaterat vald ska
hanteras och féljas upp

Tydligare hantering av
arenden och 6kad trygghet
i arbetet

Antal arenden dar
rutinen anvants

Beddmd kvalitet i
handlaggning

Inrétta en specialistfunktion
eller samordnare for
hedersrelaterat vald som stod
till personal

Hogre kvalitet i
arendehantering och stéd
till samverkan

Antal arenden dar
specialistfunktion
konsulterats

Ta fram ett metodstod for hur
valdsutsatta barn och unga kan
fa stod att medverka i
brottsutredningar

Fler barn och unga ges
mojlighet att medverka i
rattsprocesser pa ett

tryggt satt

Andel barn/unga som
medverkar i
brottsutredning

Personalupplevelse av
tillrackliga verktyg
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Valdstyp: Prostitution och manniskohandel for
sexuella andamal

Lagesbild

Fakta - Vad vet vi?

Kommunen eller polisen har inte nagon sarskild rutin for att
identifiera personer i prostitution eller utsatta for
manniskohandel.

I samverkan med civilsamhallet kommer indikationer om att
individer med erfarenhet av prostitution soker stdd, men sallan
berattar 6ppet om sina erfarenheter.

Det finns ingen tydlig vag in till KAST (Kopare av sexuella tjanster)
-verksamheten i kommunens befintliga strukturer.

Antaganden - Vad tror vi?

Manniskor som utsatts for prostitution eller manniskohandel bor
eller befinner sig i kommunen men identifieras inte i nulaget.
Personal inom socialtjanst, vard, skola och ungdomsmottagning
saknar kunskap om hur prostitution och manniskohandel kan yttra
sig.

Det finns ett stort morkertal, sarskilt bland unga och kvinnor med
osakra livsvillkor.

Personal ar osdker pa hur man ska agera vid misstanke om
prostitution eller madnniskohandel for sexuella &ndamal.

Personer som koper sex eller funderar pa att gora det vet inte vart
de kan vanda sig.

Nuvarande arbete med véld i nara relationer ar inte anpassat for
att aven fanga in utsatthet i andra kontexter, till exempel
prostitution.

Inriktning - Vad vill vi uppna?

Den har inriktningen bygger pa lagesbildens fakta och antaganden och
syftar till att uppna:

Regionala mal:

Véldsutdvare har tillgang till aterfallsforebyggande insatser utifran
sina behov

Myndigheter och aktorer arbetar aktivt for att upptacka
valdsutsatta vuxna och barn samt valdsutévare
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Lokala malsittningar:

o Oka kunskapen om prostitution och manniskohandel for sexuella
andamdl i kommunens verksamheter.
o Utveckla arbetssatt och rutiner for att identifiera och stddja

utsatta.

o Sakerstalla fungerande hanvisning till KAST-verksamhet for att

forebygga fortsatt sexkop.

Insatser - Vad behover vi gora?

Genomfora riktad kompetenshéjning
om prostitution och manniskohandel
for personal i socialtjanst,
ungdomsmottagning, elevhalsa och
vuxenenheter

Okad kunskap och
trygghet i att
upptacka utsatthet

Andel utbildad personal,
resultat av fore/efter-
enkat

Ta fram och implementera en rutin for
hur misstanke om prostitution eller
manniskohandel ska hanteras,
inklusive kontaktvagar och
ansvarsférdelning

Tydligare agerande
vid misstanke

Andel verksamheter och
samverkande
myndigheter med
implementerad rutin

Socialtjanst, Vard, Polis och
civilsamhallsorganisation.

malgruppen
genom samarbete

Inkludera fragor om sex mot Fler fall av Andel drenden dar
ersattning i samtal inom socialtjdnsten || utsatthet fragan stallts, antal

och pé ungdomsmottagningar identifieras dokumenterade fall
Etablera en samverkansrutin med Stod till Antal samverkansméten,

antal arenden som
handlagts

Utveckla rutiner och
informationsmaterial om hur
kommunen kan hanvisa personer som
kopt sex till KAST

Fungerande
hanvisning mellan
kommun och KAST-
verksamheten

Antal hanvisningar till
KAST, antal enheter som
anvander materialet
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Valdstyp: Sexuellt vald oberoende relation

Lagesbild

Fakta - Vad vet vi?

Socialtjansten har fa drenden dér sexuellt vald anges som
problematik.

Inga sarskilda rutiner for att stalla frdgor om sexuellt vald finns
inom ungdomsmottagningen, fritidsverksamhet eller pa
vuxenenheter.

Polisanmalningar visar att sexuellt vald férekommer inom
kommunen, men det avspeglas inte i kommunens arenden.

Det saknas samlad information om vilka stédinsatser som finns for
personer utsatta for sexuellt vald.

Antaganden - Vad tror vi?

Sexuellt vald upptacks inte i kommunens verksamheter, sarskilt
nar det inte sker inom en nara relation.

Unga och vuxna vagar inte alltid beratta, och personal saknar
trygghet i att stalla frigor om sexuellt vald.

Det finns brister i kunskap om hur sexuellt vald kan ta sig uttryck
och vem som ar utsatt.

Avsaknad av gemensamt arbete leder till att personer inte far det
stdd de har ratt till.

Atgéardsplan

Inriktning - Vad vill vi uppna?

Den hér inriktningen bygger pé lagesbildens fakta och antaganden och
syftar till att uppna:

Regionalt mal:

Véldsutsatta vuxna och barn har tillgang till insatser utifran sina
behov.

Myndigheter och aktorer arbetar aktivt for att upptacka
valdsutsatta vuxna och barn samt valdsutévare

Lokala malsattningar:

Sexuellt vald ska identifieras tidigt oavsett relation.

Personer utsatta for sexuellt vald ska fa tillgang till stod oavsett
alder, kon eller ingang till kommunen.

Personalen ska kinna sig trygg i att stalla frdgor och hanvisa ratt.
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Insatser - Vad behoéver vi gora?

Utveckla och inféra rutin for att
fraga om sexuellt vald i
ungdomsmottagning,
vuxenenheter och
fritidsverksamhet

Fler utsatta
identifieras i olika
verksamheter

Antal enheter med inférd
rutin

Antal arenden dar sexuellt
vald dokumenterats

Genomfora riktad utbildnings-
insats om sexuellt vald
oberoende relation

Okad kunskap och
trygghet hos
personal att agera
vid misstanke

Andel utbildad personal

Sjalvskattad
kunskap/trygghet fore-efter

Skapa lattillganglig samlad
information for utsatta om var de
kan fa stod, anpassat till olika
malgrupper

Utsatta far
information om
stdd snabbare och
pa ratt niva

Antal
nedladdningar/spridningar

Uppsokande verksamhet:
antal delade material

Inratta en kontaktperson i
kommunen for fragor om
sexuellt vald, som kan ge stod till
personal i enskilda arenden

Personalen far stod
i att agera och ut-
satta slussas inte fel

Antal forfragningar till
kontaktperson

Personalens upplevda stod i
arbete
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Att forebygga brott ar en central del av
kommunens brottsférebyggande uppdrag. Men
vissa valdstyper - som vald i nara relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution
och méanniskohandel for sexuella &ndamal samt
sexuellt vald - ar svarare att upptacka och
kraver sarskild kunskap och samordning.

Det har metodstodet ar till fér dig som arbetar
strategiskt med brottsférebyggande arbete i
kommunen, liksom for dig som arbetar sarskilt
med nagon av de fyra valdstyperna. Har far du
stod i hur du kan inkludera valdet i lagesbilder,
analysera lokala utmaningar och ta fram
atgardsplaner som utgar fran faktiska behov.

Med hjalp av konkreta verktyg, reflektionsfragor
och en tydlig arbetsgang starker du din kommun
i att ta ett samlat, kunskapsbaserat och
langsiktigt grepp om valdet - i linje med lagen
om kommuners ansvar for brottsférebyggande
arbete (2023:196).

For ett tryggare samhalle - fritt fran alla
former av vald.

Lansstyrelsen
g Stockholm

www.lansstyrelsen.se/stockholm
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