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Ett samlat preventionsstod till kommunerna |
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¥hs Lansstyrelsen
, Stockholm




Lansstyrelsen vill stotta ett brett preventionsarbete

Syfte

Bidra till battre fOrutsattningar inom lanets kommuner och
stadsdelar for att 6ka jamstalldhet och minska ojamlikhet i
halsa med fokus pa utsatta grupper.
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Universell proportionalism
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Att gora jamlikt ar att gora olika
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Kommunerna ser behovet...

Var storsta utmaning framover ar att skapa storre jamlikhet
| halsa (kommunundersokning, SKL 2015)

Kommuner efterfragar ett samlat preventionsstdd
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Preventionsstjarnan

Valdsbejakande

extremism '
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Vald i nara relation

ANDT

Selektiv

Universell

Risk- och
skyddsfaktorer
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Psykisk ohélsa
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Kriminalitet
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BAS: Forskning - praktik

Forskargrupp (Karolinska Institutet, Stockholms universitet,
SBU, CAN, CES)

Omvaérldsbevakning
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Forelasare

T

Bollplank

T

Utvarderingskonsultation/utvardering

)3

Implementeringsstod

)3

Data/analys
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BAS: Extern samverkan

T

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor
(MUCF)

Myndigheten for familjeratt och foréaldraskapsstod (Mfof)

> >

Folkhalsomyndigheten

T

Sveriges kommuner och landsting (SKL)

T

Socialstyrelsen

T

Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin (CES)

Kommunforbundet Stockholms lan/Storsthim
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BAS: Seminarieserie 2016 -2017

Tidigare teman:
Lokal kartlaggning, analys och uppféljning av preventivt arbete
Inget att vanta pa — handbok for valdsforebyggande arbete.
Foraldraskap | Sverige

Starka tillsammans! Samverkan mellan kommun och
civilsamhalle

Utbildning for personal pa boenden for ensamkommande barn
om ANDT, psykisk ohalsa och sexualundervisning

Halsoframjande skola
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Kommunbesok

A Erbjuds som stdd till ledningsfunktioner i kommunen och
upplagget skraddarsys efter lokala behov.

A Exempelvis en halvdag med
forelasning
lokala behov/kartlaggningar

workshop kring utvecklingen framat

planering for uppféljning

¥As Lansstyrelsen
, Stockholm




J ar f al I a Formiddag kring \

prevention

2 februari

Jarféllasalen
Kommunhuset

Valkommen till en
granslos formiddag!

Vi ska skapa de bista forutsittningarna for vara barn
och unga att vixa upp i ett tryggt Jarfalla.

For att na malet ska vi denna formiddag motas kring
fragor om ANDT (Alkohol, Narkotika, Dopning
och Tobak), fordldrastid och valdsprevention
tillsammans med Linsstyrelsen.

Foreldsningarna varvas med praktiskt arbete.
A
Tid & plats: ‘

Torsdag 2 februari klockan 08.30-12.00
Kommunhuset Jirfillasalen

(]
Anmiil dig till: erika.sjoblom@jarfalla.se
Senast mandag 23 januari. Vilkommen!

A

Lianssamordnare Kaisa Snidare med kollegor kommer vara pa
plats under formiddagen for att guida oss kring hur vart lokala
arbete kan utvecklas pa bista sitt.
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Utvarderingar fran kommunerna

Vad kommunbesdket tillforde
Okad medvetenhet och kunskap kring
nationella styrdokument
vikten av ett brett preventionsarbete
vad man gor i kommunen, en kartlaggning

Uppstart av

arbetsgrupp som spanner over flera férvaltningar
samordning mellan skolorna genom rektorerna
battre organisation kring preventionsarbetet
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Utvarderingar fran kommunerna

Kommunens utmaningar

OAtt f9rst- hur preventionsarbet
att f°rst- hur viktigt preventio

OStupr®rsarbetet, det g°rs mycke
Kommunen men I nte systemati skt o

OoGruppen nyanl &2nda ses som en ut
rio skgrupp f°r missbrukeo

oKommunbes®°ken beh°vs n2r nya st
mandat perioder tills2atts efterso
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Pilotprojekt

PLUS

Hlotkommuner och projek

——

A Utbildning fér personal p& boenden fér ensamkommande
Sexualupplysning, RFSU Stockholm
Alkohol, narkotika, dopning och tobak, Framtid Stockholm

A Majliggora kulturanpassning och pilottest | lanet av
forebyggande skolprogram PAX Samspelet

A Bidra till utvardering av den valdsférebyggande metoden
Taget i Botkyrka

A Utveckla ett metodstod for foraldrastodjande aktorer for att
na gruppen asylsokande och nyanlanda familjer.

| samverkan med PLUS-enheten Stockholms stad.
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Pilotkommuner

™ >
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Motivationsarbete och implementeringsstdd.

Bista med kartlaggning av behov och forutsattningar i
samarbete med forskare/referensgruppen.

Skapa plattformar for utbyte mellan olika
funktioner/aktorer inom kommunerna.

Ge en lokalt anpassad vagledning for basen i det
kommunala preventionsarbetet kring saval struktur
(funktioner, styrdokument mm) och innehall
(insatser/metoder fran utvecklingsprojekten).

Underlatta uppfoljning och utvardering
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Steg | ett kvalitetssakrat preventionsarbete

Stockholmsenkéaten
Analysstod av

1. Kartlagga befintliga lokala
och analysera kartlaggningar
behov
Sprida goda - _
e 2. Forskningsstod L eaning
Erbjuda 7. FOrbattra for inriktnigg av Forskargrupp
plattformar, och sprida arbetet Modeller,
kanaler arbetssatt
Samordning Og.hFl?tI\J/?irudpeea 3. Beddma | Community
och koppling resultat resurser och Readiness
forskare forutsattningar Model
~ (CRw)
( | 4. Val av mal,
- 5. insatser, metoder
K besok .. L .. Forsk
T Genomfdra och indikatorer for orskargitipp

Pilot-kommuner Pilot-projekt

uppfoljning )
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Kontaktinformation:

Kajsa Lonn Rhodin
Kajsa.lonn.rhodin@Ilansstyrelsen.se

www.preventionspaketet.se

www.lansstyrelsen.se/stockholm
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