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Naturreservat i Helsingborgs stad

Welcome to Orby dngar

Orby &ngar is the most species-rich nature area
in Helsingborg. It’s also one of our most popular
recreational areas. Within walking distance, you will
find traditional hay meadows, natural pastures, sandy
heath lands, wet deciduous forest, and also a football
field and a beach. A hiking trail — Skaneleden - runs
through the area. You can also use the bike lanes and
riding paths.

The purpose of the nature reserve is to protect and
develop a nature and recreational area with high na-
tural and cultural values close to urban areas. Orby
angar has a long history of human impact, at least
since younger Iron Age (500-1050 AD). The two burial
mounds from the Bronze or Iron Ages — Bonnhdg and
Eskehdg — are ancient visible remains from this time 0
(see map opposite side). Still today, major parts of the
reserve are mown for hay or grazed by animals.
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The large variation of habitats represented at Orby

angar gives the area a rich flora. In combination with A
the sandy soils, this is beneficial for the wild bee fau- Domsten, |
na. Orby dngar is also an important site for migrating ‘
birds. It's well worth a visit all year around! Hittarp
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Klintsnyltrot, . :
Please note
The purpose of the nature reserve is to protect and develop Teckningar: Peter Elfman Tryckservice AB, Angelholm
Foto framsida: Matilda Bjérkheden April 2013
the long term natural and cultural values of the area. Therefore, Foto Klintsnyltrot: UIf Blomkvist
please respect the rules of conduct! Remember to keep your Layout, kartor, foto fiéril: Birgit Miller
. . . . Kartunderlag: Stadsbyggnadsférvaltningen
dog on a leash all year around, only light a fire in designated
areas and do not harm plants, animals or historical remnants. .
ald s
) , ) o o STADSBYGGNADSFORVALTNINGEN Xurvards ) ]
For more information read the information signs (see map opposite side) and nvagsgatan 22 - Postadress 251 89 Helsingborg satsningen STADSBYGGNADSFORVALTNINGEN

helsingborg.se/naturreservat Kundservice 042-10 60 60 - helsingborg.se AVDELNINGEN FOR STRATEGISK PLANERING HELSINGBORG




Nétvéacka
Sitta europaea

Klintsnyltrot
Orobanche
elatior
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Sméflackig
sumphodna
Porzana porzana
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Rulljordstjarna
Geastrum
corollinum

Vilkommen till Orby angar

Orby angar &r Helsingborgs artrikaste naturomrade
och ett av vara mest populara rekreationsomraden.
Har kan du uppleva slatterang och betesmark,
strandhed och fuktlévskog, fotbollsplan och bad-
strand inom promenadvanligt avstand.

Syftet med naturreservatet ar att bevara och ut-
veckla ett tatortsnara natur- och rekreationsom-
rade med hdga natur- och kulturmiljévarden. Du &r
valkommen hit for att uppleva de olika miljéerna
aret om!

Kulturhistoria

Fram till mitten av 1800-talet anvandes stdrre delen
av omradet for slatter. Dessa slattermarker kalla-
des Eskeséngarne, Harakullarne, Bonnhégsangen,
Soéndre angar, Norra liadngarna och Sédra liadng-
arna. Strandangarna tillhérde bonderna i Palstorp som
hade betesratt till sina djur. Idag sker fortfarande
slatter och bete pa stora delar inom naturreservatet.
De héga stolparna i betesmarken nedanfér Sunds-
gérdens folkhogskola har anvants for att rensa fis-
kenat, en sa kallad stejleplats. Inom reservatsom-
radet finns fornlamningar i form av tva brons- eller
jarnaldersgravar, betecknade Bonnhtg och Eske-
hdg (se karta).

Véxter och svampar

Pa Orby dngar finns éver 400 kérlvaxter och 300
olika svampar. Det &r den langa kontinuiteten i
markanvandning och de omvéxlande naturmiljo-
erna som ger goda forutséttningar fér manga arter.
Har finns Oppna angs- och betesmarker, &kermar-
ker, fuktlévskogar och sandiga omraden, dammar
och hav. Flera av vaxterna &r beroende av sléatter. |
omrédet forekommer stor bockrot, orkidén Jungfru
Marie nycklar, granbraken, svinrot, blasklover, stor
karringtand och borstsév. En speciell art ar karlvax-
ten klintsnyltrot, vars forsta fyndplats i Sverige ar
beskriven fran Orby &ngar ar 1744 av lakaren Johan
Leche. Narmast havet finns en mosaikartad kusthed
med borsttétel, krakris och dynvegetation.

Djur

P& Orby &ngar har man sett 6ver 120 fagelarter. Det
ar en strack- och rastlokal for faglar vard ett besok
under var, féorsommar och host. De tata buskarna
och lévskogspartierna med mellanliggande 6ppna
marker lockar manga smaéféglar. Orby dngar &r en
sdker plats om man vill héra gok eller néktergal
sjunga. Har férekommer de vanligaste sdngarna sa-
som karr- och rérsangare, harmsangare, artsangare,
térnséngare och tradgardssangare.

De sandiga markerna och den rika floran ger sarskilt
goda férutsattningar for vildbifaunan. Har har man
funnit 40 vildbiarter, bland annat vaddsandbiet (An-
drena hattorfiana).

Malsattningen med reservatsskotseln &r att bibe-
hélla variationen och utveckla bete och slatter, sa
att de manga olika arterna kan fortleva.

Geologi

Den tydliga brant som finns i 6stra delen av natur-
reservatet &r kanten av Orbyféltet - ett deltaomrade
med grus som bildades under den senaste istiden.
Orbyfaltet anvands idag for infiltration av dricksvat-
ten for Helsingborg och Hoganas. Nedanfér branten
finns parallella fuktstrak med mellanliggande hojd-
ryggar. Dessa strdk &r dels rester fran en tidigare
strackning av Raan och dels resultat av tidigare,
hogre havsnivaer och strandvallsbildning.

Rekreation

Inom naturreservatet finns goda mdjligheter att réra
sig till fots, med cykel och till hast. Har passerar bade
Skaneleden langs Oresundskusten och cykelvigen
mellan R&4 och Rydeback. En sarskild ridstig finns
anlagd och under vissa tider (se skyltar pa plats)
kan du &ven rida utmed delar av stranden. P& som-
marhalvéret finns goda badmajligheter med brygga,
sandstrand, kiosk, toaletter och parkeringsplatser.
Det gér &ven att bada hunden pé en speciellt utpekad
stricka. Aret om kan man grilla pa sarskilt iordning-
stéllda platser.
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Teckenforklaring - Legend

Reservatsgrans

Boundary of nature reserve
Gangstig

Footpath

Skaneleden (gangstig)
Skaneleden (footpath)
Ridvag

Riding path

Cykelvag

Bicycle path

Vattenyta

Watersurface

Skogsmark

Forest land

Betes-, angs- eller 6ppen mark
Pasture, meadow
Fotbollsplan

Football field
Odlingslandskap, aker
Arable land
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Grillplats
Camp fire area

Parkering
Parking

Fornlamning
Historical site

Toalett (sommartid)
Public toilet (during summertime)

Skjutbana

Shooting range
Hundbad

Beach, dogs allowed

Busshallplats
Bus stop

Informationsskylt
Information sign

Tank pa att

Svamparna rulljordstjdrna och harig jordstjarna ar
andra exempel pd ovanliga och rodlistade arter P
som &r knutna till sandiga och 6ppna marker. ‘

Naturreservatet ar bildat for att bade utveckla och skydda natur-
och kulturvardena pd lang sikt. Darfor finns vissa forhaliningsregler
inom Orby &ngar, bland annat att: hundar ska héllas kopplade 15
mars till 31 oktober, eldning &r bara tillaten p& iordningstélld plats,
man far inte skada véaxter, djur eller kulturhistoriska element. Skrap
kastas i papperskorgarna.

Krissla
Inula salicina

Bokblombock
Stictoleptura
scutellata
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Araschnia levana F&r mer information - 1as informationsskyltarna (se karta ovan) samt
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