Bevarandeplan for Natura 2000-omradet
SE0630212 Langtjarnsmyrarna -

Flamhalsen



Natura 2000

Natura 2000 &r ett ekologiskt natverk av vardefulla naturomraden inom EU Syftet &r att hejda utrotning av
vilda djur och véaxter och att hindra att deras livsmiljoer forstors. Utpekande av Natura 2000- omraden
bygger pa krav som finns i EUs fageldirektiv och art- och habitatdirektiv. Alla medlemslander ska peka ut
omraden dels for faglar som anges i EUs fageldirektiv, dels for naturtyper och arter som anges i art- och
habitatdirektivet. Genom natverket av omraden sakerstélls naturvarden infér framtiden. Varje land ar
skyldigt att bevara vardena i sina utpekade omraden. | fageldirektivet och habitatdirektivet listas 170
naturtyper och sammanlagt cirka 900 vaxt- och djurarter som sarskilt vardefulla. 90 av naturtyperna och
drygt 100 av djur- och vaxtarterna i habitatdirektivets bilaga 1 och 2 finns i Sverige. Dartill hackar
regelbundet cirka 60 av fageldirektivets faglar i vart land.

Bevarandeplaner

For varje Natura 2000-omrade ska finnas en bevarandeplan (eller skétselplan) med bevarandesyfte,
bevarandemal och beskrivningar av de naturtyper och arter som ska bevaras och bidra till gynnsam
bevarandestatus. Aven hot mot Natura 2000-omréadet och behov av bevarandeatgirder, t ex skydd eller
skotsel, ska beskrivas. Informationen ska underlatta forvaltningen av omradet och tillstandsprévningar
enligt miljobalken. Bevarandeplanen faststalls av Lansstyrelsen, som dven ar ytterst ansvarig for att
malsattningen med omradet uppfylls. Bevarandeplanen revideras nar ny kunskap tillkommer eller nar
forutsattningar andras; den ar ett sa kallat "levande dokument". Det gor det maijligt for alla att bidra med
ny kunskap och synpunkter, kontakta garna Lansstyrelsen. Bevarandeplanen ar inte ett juridiskt bindande
dokument, for formell reglering av t ex skydd eller skotsel kan andra beslut behévas, t ex skyddsbeslut for
naturreservat. Reglerna enligt eventuella skyddsbeslut géller parallellt med den tillstandsplikt som géller i
Natura 2000-omraden.

Tillstandsplikt och samrad

For att inte skada naturvarden kravs tillstand for verksamheter eller atgarder som pa ett betydande satt kan
paverka miljon i ett Natura 2000-omrade. Det kan dven galla atgarder utanfor Natura 2000-omradet. Detta
regleras i miljobalken (7 kap. 27-2988). Da det kan vara svart att avgora vilka atgarder som pa ett
betydande satt kan paverka naturvarden behéver man samrada med Lansstyrelsen fore genomférandet.
Vid skogsbruksatgarder halls samrad med Skogsstyrelsen. Mer information finns hos Lansstyrelsen, lds pa
webben eller kontakta en handlaggare.

Kartor

Information om naturtyper och arter i ett enskilt omrade finns i kartverktyget Skyddad natur. Ga in pa

Naturvardsverkets hemsida och sk pa “kartverktyget skyddad natur”. Nar du kommit in i kartverktyget sa
soker du upp aktuellt omrade och klickar pa namnet for mer information.

Karta 6ver naturtyper hittas efter sékning av omrade, ga till fliken Kartskikt, avmarkera allt och under
Naturtypskarteringar lagg till Natura naturtypskartan (NNK) och valj Naturtyper (ytor), Naturtyper (linje)
och Naturtyper (punkter).

Det gar ocksa att ladda ner naturtypskartan som shapefiler pa féljande adress: http://gis-
services.metria.se/nvfeed/atom/nnk.xml
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Bevarandeplan fér Natura 2000-omradet

SE0630212 Langtjarnsmyrarna-Flamhalsen
Kommun: Ljusdal

Omradets totala areal: 95,5 ha

Bevarandeplanen uppdaterad av Lénsstyrelsen: 2016-11-18
Bevarandeplanen faststédlld av Lansstyrelsen: 2006-12-15

Markégarforhallanden:
Sveaskog och privat.

Regeringsbeslut, historik:

SPA: Nej, pSCI: 2000-07-01, SCI: 2005-01-01, SAC: 2011-03-01, regeringsbeslut
M2010/4648/Nm

Naturtyper och arter som ska bevaras i omradet:

Naturtyper och arter enligt art- och habitatdirektivet samt fageldirektivet:

6410 - Fuktingar

7310 - Aapamyrar
1902 - Guckusko, Cypripedium calceolus

Bevarandesyfte

Det dverordnade bevarandesyftet for Natura 2000-nétverket dr att bidra till bevarandet av
biologisk mangfald genom att bibehalla eller aterskapa gynnsam bevarandestatus for de
naturtyper och arter som omfattas av EUs fageldirektiv eller art- och habitatdirektiv. For
det enskilda Natura 2000-omradet &r det 6verordnade syftet att bevara eller aterstilla ett
gynnsamt tillstand for de naturtyper eller arter som utgjort grund for utpekandet av
omradet.

Prioriterade bevarandevirden:

I Natura 2000 omradet Langtjarnsmyrarna - Flamhalsen &r det de prioriterade
bevarandevirdena bevarandet av myrkomplexet och omradets ororda karaktiar. Omradet
ska priglas av naturlig dynamik och den naturliga hydrologin ska bevaras.

Motivering:

Myrarna i sluttning mot Langtjdrnen innehaller flarkkérr med tydligt avsatta stringar och
flarkar. De dr alla svaga rikkérr med inslag av enstaka rikarter. I myrkanterna forekommer
vélutvecklad rikkdrrsvegetation. Floran i omradet #r ovanligt rik med flera sillsynta och
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kalkkrdvande arter och hor till en av Hilsinglands intressantaste vixtlokaler.

Prioriterade atgérder:

Omradet behover fa ett langsiktigt skydd for att sdkerstélla att de utpekade Natura 2000-
naturtyperna och arterna bevaras, vilket ldnsstyrelsen arbetar med. Syftet uppnas genom
att skogsmark, myr och 6vriga naturmiljoer med dess flora och fauna till stora delar far
utvecklas fritt. Ett mindre omrade kréver skotsel i form av slatter for att forhindra
igenvixning.

Beskrivning av omradet

Natura 2000-omradet Langtjarnsmyran - Flamhalsen ingar i ett av Los-traktens klassiska
rikomraden. Basiska gronstensforekomster i berggrunden har gett upphov till
vilutvecklade rikkirr.

Omradet dr en blandning av dppna blota flarkkarr, skogsklddda fastare rikkirr och
skogsklddda fastmarker. I de véstra och norra delarna finns mest tridbevuxna myrar och 1
soder och Oster mest stora Oppna myrar. [ sdder finns ett par mindre humosa tjédrnar,
Lilltjarn och Langtjdrn. De skogbevixta mordnmarkerna och fastmarksoarna ar mer eller
mindre starkt paverkade av skogsbruk. Variationen av vatmarker dr stor men i stort sett
alla ingaende myrar &r rikkérr och manga ir extremrikkirr. I syd-sydvistra delen invid
bicken mellan tjarnarna finns Hélsinglands enda kinda férekomst av majviva. Inom
omradet finns dven ett bestand av art- och habitatdirektivskyddade arten guckusko.

Vad kan paverka negativt

Vid beskrivandet av sadant som kan skada de utpekade naturvirdena i ett omrade kan
endast nu kidnda problem belysas. Det &r viktigt att ha i atanke att nya hot troligen kommer
att identifieras i framtiden. De hot som &r av global karaktar t.ex. klimatfordndringar och
atmosfériskt spridna miljobelastningar kan inte 16sas genom skydd eller skotselatgérder.

Att en atgird dr angiven som hot gdr att man ska vara extra uppmirksam. Atgirden kan
vara tillstandspliktig. Hur och var i omradet atgirden utfors och vilken hidnsyn som tas kan
vara avgorande for om atgiarden paverkar omradet pa ett betydande sitt eller inte, d.v.s. dr
tillstandspliktig eller inte.

For respektive ingaende Natura 2000-naturtyp- och art listas exempel pa atgiarder som
skulle kunna innebira en negativ paverkan.

Naturtyper: Gemensamt for de ingaende naturtyperna ar att de dr kénsliga for ingrepp som
forandrar hydrologin och mark- och vattenkemin. Exempel pa sadana atgérder &r bl.a.
godsling, dikning, dimning, kérning med maskiner pa otjilad mark. Aven om atgirderna
vidtas utanfér omradesgransen kan de i vissa fall fa effekt pa naturtyperna inne i omradet,
t ex om en bick ddams eller mark godslas i omedelbar anslutning till omradet. For de
tradbédrande naturtyperna dr skogsbruk i 6vervigande fall negativt. Utplantering av
frimmande arter skulle utgora ett hot mot framfor allt sjdarna.

Arter: Ett normalt skogsbruk med avverkningar 6ppnar oftast omgivningarna alltfor
drastiskt, och dven om inga direkta skador sker pa guckuskobestanden sa kan andra arter
fa konkurrensfordelar genom den frigjorda niaringen och konkurrera ut guckuskon.
Korskador i samband med skogsbruk kan litt ge upphov till lokalt dndrad hydrologi som
kan vara mycket skadlig pa guckuskobestanden. Tramp kring vilbesokta guckuskolokaler
kan kompaktera marken sa att hydrologin forindras samt effektivt hindra arten att spridas
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vegetativt.

Bevarandeatgarder

Langtjarnsmyrarna - Flamhalsen ingar i Myrskyddsplan for Sverige ( Rullboomradet, Nr
X4) och dr utpekat som riksintresse for naturvarden. Lénsstyrelsen arbetar med att bilda
naturreservat av omradet och 16sa in marken.

Bevarandeatgirder for att bibehalla och utveckla naturvirdena genom naturlig dynamik ar
framst fri utveckling inklusive naturliga storningar, vilket kan uppnas genom skydd av
omradet. En liten areal i omradet har en historik med slatter och har restaurerats (se
naturtypen Fuktidngar). Hir bor skotsel i form av slatter uppritthallas. Skotseln kommer
att beskrivas ytterligare i kommande beslut och skétselplan for naturreservatet.

Bevarandetillstand

Omradets naturtyper bedoms som fria fran tidigare ingrepp som skulle ge kraftiga
storningar i markkemi och/eller hydrologi. Dock finns en korskada 6ver en liten del av
myren fran vindplanen i omradets sydvistra horn. En viss diffus paverkan fran omgivande
skogsbruk kan medriknas, men den verkar i dagsldget vara av marginell betydelse. For
Guckusko-forekomsten bedoms i dagsliget tillstandet som gynnsamt.

Uppfoéljning av naturtyper och arter

Lénsstyrelsen ansvarar for att uppfoljning av bevarandemal genomfors. Uppf6ljningen ska
ske enligt de manualer for skyddade omraden som har tagits fram av Naturvardsverket.
Mitbara mal, sa kallade malindikatorer, ska registreras i databasen Sk6tselDOS. Dessa
malindikatorer f6ljs sedan upp. Malsittningen &r att kunna se om de bevarandemal som
satts upp i bevarandeplaner och skotselplaner uppfylls, att skotseln fungerar och att Natura
2000 - naturtyperna och arterna har gynnsamt tillstand.
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Naturtyper och arter enligt art- och habitatdirektivet samt fageldirektivet:

6410 - Fuktangar

Areal: 0,42 ha. Arealen faststilld i regeringsbeslut

Beskrivning

En liten kalkfukting ligger i anslutning till bicken mellan de tva sma sjoarna Lilltjarn och
Langtjarn. Fuktingen bildar en mosaik med dppna rikkirr. Korvskorpionmossa dominerar
bottenskiktet, angsnycklar och grisull forekommer allmént. Fuktingen i projektomraden
ar Hilsinglands enda lokal for majviva. I omradet forekommer dven guckusko.

Omradet har en historik som slatterhdvdad @ngsmark, men avsaknaden av hévd har
missgynnat floran i fuktingen. Det hogvuxna griset blatatel har bildat kraftiga tuvor.
Lagvuxet ris som ljung, en och dvérgbjork breder ut sig och bjork, gran och tall vixer in.
Restaurering av omradet paborjades 2008 i liten skala och fortsatte under aren 2012-2014
inom LIFE-projektet Foder och Fégring.

Definition av naturtypen:

Hivdpriglade fuktingar med blatatel eller starr nedanfor tradgriansen. Naturtypen har
utvecklats genom lang hdvdkontinuitet, men kan vara stadd i igenvéxning. Krontidckning
av trid och buskar, som inte dr av igenvixningskaraktir, dr 0-30 %. Havdgynnade arter
ska finnas.

Tva undertyper finns:

6410 a) Fuktidngar pa neutrala till alkaliska, kalkrika jordar med ett varierande
vatteninnehall, ofta relativt artrika. Har ingar bl.a. “’kalkfuktidngen”.

6410 b) Fuktingar pa surare jordar, ibland torvrika, med blatatel, tag- och starrarter.
Typen varierar beroende pa hdvd och hiavdintensitet.

Fuktingar dr en vanlig naturtyp i hela Sverige och ér starkt varierande beroende pa
geografisk beldgenhet och markens beskaffenhet. Naturtypen dr beroende av hévd,
antingen genom bete eller slatter. Fuktingarna kan vara mycket ortrika och kan ibland
hysa ovanliga viixter. Ortrikedomen gor dem viktiga for manga insekter, inte minst fjérilar
och bin. De har ocksa mycket stor betydelse for fagellivet.

Exempel pa karaktiristiska arter: svartho, darrgrés, dngsstarr, hundstarr, loppstarr,
humleblomster, knissla, knapptag, slatterblomma, blodrot, majviva, odon, mossviol,
strandviol.

Information om naturtyper och arter finns att ldsa i Naturvardsverkets vigledning, se
www.naturvardsverket.se

Bevarandemal

Omradet ska vara en hidvdad fukting med mattlig tuvighet, utan igenvixning med buskar
och sly, samt med goda betingelser for majviva och andra typiska arter. Arealen far girna
oka fran nuvarande 0,42 ha, men ingen minskning bor ske.

Negativ paverkan

- Utebliven rojning av igenvixningsvegetation och minskat eller upphort bete leder pa sikt
till igenvixning av buskar och trid och utarmning av den hivdgynnade floran och faunan.
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- Alltfor kraftig rojning av buskar och trid sa att organismer som ir beroende av dessa
strukturer missgynnas.

- Skotsel som avldgsnar smabiotoper, kantzoner och mosaikmiljder och skapar skarpa
granser mellan olika markslag paverkar naturtypen negativt.

- Overbete. Alltfor intensivt betestryck paverkar naturtypen negativt. Risken for dverbete
ar dock inte lika stor i fuktiga marker som 1 torra.

- Spridning av godsel i naturtypen paverkar floran negativt.

- Tillskottsutfodring av betesdjuren ger indirekt néringstillforsel till marken och
missgynnar den konkurrenssvaga floran.

- Anvindning av avmaskningsmedel som innehéller avermectin &dr negativ for den
dynglevande insektsfaunan.

- Kviveldckage fran angransande marker paverkar floran negativt.
- Dréaneringar som torkar ut naturtypen.

- Markexploatering och annan markanviandningsforidndring i objektet eller i angrinsande
omraden, exempelvis skogsplantering, dikning och tidktverk-samhet.

- Godslings- och forsurningseffekter fran nedfall av luftburna féroreningar paverkar floran
negativt.

Bevarandeéatgirder

Hivd i form av slatter. Kommer beskrivas niarmare i kommande skotselplan for blivande
naturreservatet.

Bevarandetillstand

Gynnsamt. Storre delen av ytan slattas och har ett bra tillstand.
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7310 - Aapamyrar

Areal: 65,26 ha. Arealen faststilld 1 regeringsbeslut

Beskrivning

Definition av naturtypen:

Aapamyrar dr aapamyrskomplex -myrkomplex som domineras av kérr eller blandmyr i de
centrala delarna. De centrala kérren &r i huvudsak minerotrofa men kan i viss man vara
limnogent paverkade. Myrkomplex dr mosaiker av hydrologiskt sammanhingande
myrmark.

Aapamyr forekommer i alpin och boreal biogeografisk region. Aapamyren dr nordlig och
bist utbildad ovan Limes Norrlandicus. De sydligaste aapamyrarna férekommer i sodra
Virmland och Vistmanland. Normalt dr aapamyrar >20 ha och omfattar vidstrickta
Oppna myrpartier. Aapamyren utgors alltid av ett hydrologiskt sammanhéngande
myrkomplex och domineras ofta av kérr eller blandmyr i de centrala delarna.
Strangflarkkérr och olika typer av blandmyrar klassas alltid som aapamyr. Andra
myrtyper som dérutover kan inga i ett aapamyrkomplex &r t. ex. mossar av nordlig typ,
plana (topogena) och sluttande (soligena) kérr, som kan vara fattiga, intermediéra eller
rika, killor och kéllkirr, palsmyrar, mader (sumpkérr) och sumpskog pa torvmark.
Ingaende naturtyper klassas som undertyper.

Kirren kan vara fattiga-rika samt oligotrofa-mesotrofa. Vissa ingaende typer kan ha ett
torvdjup som &r grundare dn 30 cm. Samtliga myrtyper kan vara 6ppna eller tridkladda,
dvs 0-100% krontidckning. Undertypernas tradtickning foljer respektive naturtyp.

Inom aapamyren kan tuvor, holjor, dystrofa smavatten, drag, backar och mader
forekomma. Morfologiska strukturer i torven i form av tuvor, holjor, stringar, golar,
flarkar och enstaka palsar kan forekomma pa nagra av de ingaende myrtyperna.

Exempel pa karaktiristiska arter: rosling, dvirgbjork, stringstarr, tradstarr, flaskstarr,
rundstarr, krakbdr, rostull, tuvull, blatatel, hjortron, kallgris, tuvsiv, rod skorpionmossa,
bjornvitmossa, rufsvitmossa, sotvitmossa, krokvitmossa, karrkrokmossa.

Bevarandemal

Arealen aapamyrar dr minst 65,26 ha. Myrarna har en ostord hydrologi. Vattenkvaliteten
ar god och niringsfattiga forhallanden rader. Vegetationen fortsitter ha en i huvudsak
Oppen karaktir med striangar, flarkar och andra naturligt forekommande
hydromorfologiska strukturer. Ingen pataglig minskning av populationerna hos de typiska
arterna i naturtypen sker.

Negativ paverkan

- Befintliga och tidigare genomf6rda ingrepp i form av dikning och andra
markavvattnande atgirder liksom ddmning paverkar naturtypens hydrologi och
hydrokemi, vilket kan ge konsekvenser pa vegetation och torvbildning samt
torvnedbrytning. Aven markavvattningsforetag och dimning i nirliggande vatmarks- eller
fastmarksmiljoer kan paverka naturtypen. Effekterna kan vara uttorkning 6kad
igenvixning och erosion.

- Torvbrytning &r ett hot som riskerar att 6ka i takt med efterfragan pa torv som
energikilla och jordforbittringsmedel.

- Anldggning av skogsbilvigar 6ver eller i nirheten av naturtypen kan forutom paverkan
pa den fysiska miljon paverka hydrologin och/eller hydrokemin i ett omrade.
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- Skogsbruk i ndromradet; avverkning av fastmarksholmar och buffertzoner forandrar
hydrologi, lokalklimat och struktur i vergangszonen mellan myren och fast mark.
Avverkning av nirliggande fastmarksskog kan ocksa orsaka lidckage av niringsdmnen ut
pa myren.

- Spridning av till exempel kalk, aska och godningsdmnen i naturtypen ger drastiska
forandringar pa vegetationens artsammansittning. Motsvarande spridning av kemiska
substanser i narheten kan ocksa skada naturtypen genom luftburen deposition eller genom
transport med tillrinnande vatten.

- Okad vétdeposition av kviive gor att naturtypens vegetationssammansittning forindras
med resultat att antalet vitmossor minskar, och andelen gris, buskar och triad okar.

- Samhillsbyggande med nya kommunikationsleder, anldggningar etc kan direkt eller
indirekt forstora eller orsaka skada.

Bevarandedtgirder

Skydd i form av naturreservat med limpliga foreskrifter som forhindrar exploatering och
atgidrder som kan skada naturtypen.

Bevarandetillstand

Gynnsamt. Myren #r idag ringa paverkad. Enligt vatmarksinventeringen finns viss
paverkan fran skogsbruket (niringsldckage), men bade typiska strukturer och arter finns.
Totalt sett sa har naturtypen ett bra tillstand..
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1902 - Guckusko, Cypripedium calceolus

Artens forekomst idr faststélld 1 regeringsbeslut.

Beskrivning
Arten observerades 2006 i 48 blommande och 81 vegetativa exemplar.

Livsmiljo:

Guckusko férekommer nidstan enbart i omraden med hog kalkhalt i marken. Arten vixer
helst halvoppet pa mark med god niringstillgang. Guckusko dr patriffad i flera olika
skogstyper, frimst olika typer av kalkrika skogar med 6versilning eller rorligt marknira
vatten, i norr frimst granskog med storre eller mindre inblandning av 16vtrad, soderut
oftare mer ddellovdominerad skog och dven i kalkrika kirr. I Norrland véixer den girna i
ljusare delar i skogen som grinsar mot 6ppna myrar. Tillgang pa rorligt markvatten dr
viktigt. Blomningstiden infaller i juni, ldngst 1 norr 1 juli.

Onskvird naturlig stress och storning:
Arten gynnas av en mattlig storning som haller markerna nagorlunda soloppna utan att
paverka filtskiktet i nagon hogre grad.

Reproduktion och spridning:

Arten sprider sig vegetativt med jordstammar, men dven med mycket lidtta vindspridda
fron. En rimlig uppskattning av spridningsavstand dr 100—1000 meter. Fruktsittning kan
utebli pa alltfor skuggiga vixtplatser. Arten pollineras av sandbin som fangas in i den
uppsvillda blomldppen och endast kan ta sig ut genom en liten Oppning i bakre delen av
blomman och pollinerar dirmed blomman.

Bevarandemal
Guckusko ska ha en permanent férekommande population i omradet.

Negativ paverkan

Exempel pa atgiarder som kan paverka arten negativt:

- Kalavverkning med ett fatal lamnade trdd oppnar oftast omgivningarna alltfor drastiskt,
och dven om inga direkta skador skett pa guckuskobestanden sa kan andra arter fa
konkurrensfordelar genom den frigjorda naringen och konkurrera ut guckuskon.

- Korskador i samband med skogsbruk kan litt ge upphov till lokalt dndrad hydrologi som
kan vara mycket skadlig pa guckuskobestanden.

- Tramp kring vilbesokta guckuskolokaler kan kompaktera marken sa att hydrologin
fordandras samt effektivt hindra arten att spridas vegetativt.

- Ett for kraftigt bete med for mycket kreaturstramp kan sla ut arten.

- Insamling och uppgrivning for inplantering i tridgardar forekommer trots fridlysning
och paverkar i synnerhet mindre isolerade populationer kraftigt.

- Insamling och uppgrivning for att sélja utomlands kan helt fordda lokaler eftersom man
oftast graver upp samtliga individ.

Bevarandetillstand

Gynnsamt.
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